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KARASSZON DENES

Mozes 1V. konyvének, a Liber numerorum I. fejezete 2. versének a
Vulgatdban olvashatd szovege szerint ,Tollite summam universae
congregationis filiorum Israel per cognationes et domos suas et nomina
singulorum, quidquid sexus est masculini” azaz — a Karoli Biblidban irottak
szerint — ,,vegyétek szamat az egész Izrael fija gyiilekezetinek az 6 nemzetsé-
gek szerint, az § attyaiknak hazok szerint, a neveknek szdmok szerint, minden
férjfiat f6rol fore”.

Az Oszdvetségben lefektetett parancsot a keresztény papok is megtartottak:
a keresztelést végz6 pap feladata volt az oves suas agnoscere éppugy, mint a
keresztelési és halotti anyakonyvek vezetése. Hosszil évszdzadoknak kellett
azonban eltelnie ahhoz, hogy a pestisben elhaltak Gsszeirasat is elrendeljék
(Velence, 1575), vagy hogy — végiil — Pierre Louis (1787 — 1872) méthode
numerique-je az orvostudomanyban polgarjogot nyerjen. Ugyanakkor tudjuk,
hogy Szent Istvan kiralyunk kordban mar késziiltek Osszeirasok telepiiléseink
lakossagarol, a kolostorokat feldilo, feléget6 ,tatarjaras” azonban, mely orsza-
gunkat romhalmazza tette, és telepiiléseink lakoit is kardélre hanyta, a matriku-
lakat is a tliz martalékava tette. Honfoglalas kori demografiai adatokrdl ezért
ma mar — tobbnyire csak kiilfoldi torténetiroktdl szarmazé — hozzavetbleges
becslések alapjan tajékozddhatunk.

Figyelemreméltok a Karpat-medencében a magyarok bejovetele el6tti id6k-
ben megtelepedni szandékozd trakok, keltak, illirek, romaiak, hunok, gotok,
longobardok, gepidak, quadok, pannonok, dédkok, szarmatak, avarok stb. sor-
sara vonatkoz6 ismereteink. Itt-tartézkodasuk ugyanis torténelmi tény, kérdés
azonban, hogy mi okozta ezeknek az erds, harcias népeknek a kihalasat és a
torténelem szinpadarol letlinését.

Kérdésiinkre a valaszt a jarvanytorténet adja meg, tanusitva, hogy a ,,hadak
utjanak™ allando kiséréje, a ,,Halal Angyala”, a régionkban jbol és Gjbol pusz-
titd pestis ragadta el valamennyiiiket. A magyar nemzet fennmaradasa szem-
pontjabol ezért torténelmi jelentdséglinek kell tekinteni Szent Istvan kirdlyunk
felismerését, hogy orvosok nélkiil kihal a nemzet, és ezért az akkori orvostudo-
manyban vezetd helyre emelkedett tudos orvosokat: Benedek-rendi szerzetese-
ket telepitett orszagunkba. Piispokséget alapitott, és az egész orszagot rovid id6
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alatt behal6z6 kolostorokban folytatott gydgyitd tevékenység meghatarozdva
valt nemzetiink fennmaradésara.

Ma is akad torténész, aki a trianoni hatarok jogosultsagat bizonygatni ki-
vanva hirdeti, hogy ,,a magyarok nem voltak képesek benépesiteni a Karpat-
medencét”. Ezzel az inszinuacioval szemben tény, hogy a magyarok eredetileg
a Bizanci Birodalmat fenyegetd és ennek érdekében a Frank-bajor Birodalom-
mal szévetségre 1€pd bolgar hadak leverése céljabol vonultak be a Karpat-me-
dencébe, és — tudjuk — 894-ben dontd gydzelmet arattak a bolgarokon. Ekkor
dultak fel a besenydk Etelkozt, de még ezutan is nemcsak elegendd volt a ma-
gyarok hét torzse az Gjonnan birtokba vett teriilet megszallasara és benépesité-
sére, hanem még Eurdpa-szerte vallalkoztak harci feladatok elvégzésére. A
»kalandozd” magyarok megfékezésére Madardasz Henrik csaszar csak kilenc
éven at adofizetéssel megvaltott békeiddszak alatt tudott kell szamu és kelld-
képpen felszerelt hadsereg toborzasaval felkésziilni. Az ekkor Augsburgban
vereséget szenvedett magyar sereg — szerencsére — csupan egy negyede volt a
teljes magyar haderének, ily modon az orszag ereje nem tort meg, és az Arpd-
dok alatt — a kolostorokban folyd eredményes gyogyitd tevékenységnek ko-
szOnhetden — Orvendetes fejlédésnek indult. Szent Ldszlo kiralyunk pl. 1091-
ben seregeivel Horvatorszagba is bevonult, és annak tronjat unokadccse Almos
herceg szdméara biztositotta, lednyat Piroskdt pedig mint ,hatalmas nyugati
uralkod6 lednyat” nagy megtiszteltetésként nyerte feleségiil Komnenos Janos
bizanci csaszar.

A Bizancban nevelkedett /11 Béla kiralyunk, aki esztergomi udvardban szir,
arab, gordg, perzsa orvosokat is alkalmazott, a hazai orvosképzés meginditasat
is tervbe vette; hatalmas katonai erejével Dalmaciat és Zarat bekebelezte, majd
uralmat Belgradra és Galiciara is kiterjesztette. Barbarossa Frigyes csészar
szazezres 1étszamu, nagyszerlien felszerelt keresztes hadai is csak a hatalmas,
erés és gazdag magyar uralkodo engedélyével és folyamatos katonai ellenér-
z¢ése alatt, az ellatasért fizetve vonulhattak keresztiil orszagunkon.

Ennek a fejlodésnek vetett véget a ,tatarjaras”. A hodité mongolok 500 000-
es harcedzett hadseregével szemben ugyanis /V. Béla kiradlyunk mindossze
65 000 katonat allitott harcba. A ,tatarok” feldalt és kifosztott varosokon, fel-
égetett falvakon, lerombolt templomokon és kolostorokon tul pestist, marha-
vészt €s sdaskajarast hagytak maguk utan. Ez azt jelenti, hogy a népirtas és or-
szag pusztitas tuléloit éhinség sujtotta. Az orszagot mégis rovid id6 alatt ujjaé-
pitd ,,masodik honalapité” IV. Béla kiraly kolostorokat, varosokat, templomo-
kat, s6t varakat épittetett — ezek ma Szlovakia, Karpatalja és a mai Romanidhoz
tartozo Erdély biiszkeségei — s6t még Stajerorszagot is koronaja birtokava tette.

A XII. szazadtol kezd6dbéen az egyhdz a papsagot jbal és jbal eltiltotta az
orvosi gyakorlat folytatasatol, ezért vilagi orvosokat és vilagi gyogyszerészeket
kellett alkalmazni, vildgi korhazakat és vilagi gyogyszertarakat kellett 1étesi-
teni. ,,Kun” Ldszlo kiralyunk 1280-ban el is rendelte orszagszerte korhazak
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felallitasat. Selmecbanyéan, Nagyszebenben, Pozsonyban, Szombathelyen nyi-
totta meg kapuit korhaz, orvos azonban nem volt, ezért e korhazkezdemények
miikddése az uralkodd zlirzavaros politikai viszonyok kozott hamarosan el-
akadt. Ennek kdvetkeztében mar nem is csak a pestis €s a maldria ritkitotta a
lakossagot, hanem a korhdzhiany és orvoshiany kovetkeztében kozonséges
betegségek ellen sem volt menedék. Nagy teriiletek néptelenedtek el amiatt,
hogy az emberek — lakohelyiiket elhagyva — csalddostol korhaz kozelébe kol-
toztek.

Az Anjouk koraban olasz orvosok is érkeztek hazankba. Tevékenységiik
vitathatatlanul hozzajarult ahhoz, hogy Magyarorszdg az akkori K6zép-Eurdpa
vezetd gazdasagi, katonai és politikai hatalmava fejlodott. Nagy Lajos kira-
lyunk uralmat Bosznidra, Bulgaria nagy részére, Moldvara, Havasalfoldre,
Galiciara, majd Lengyelorszgra is kiterjesztette. Buda, Visegrad, Kassa, Ko-
lozsvar, DidsgyOr, Brass6 virdgzo véarossa emelkedett, s ebben meghatirozo
szerep jutott az e varosokban létesiilt korhazaknak. A szerencsétlen napolyi
hadjarat azonban (1347-1350) a hazankban korabban is pusztitd pestis 0jboli
behurcolasanak kovetkezményével jart. Az orvoshiany és a korhdazhiany egyre
sulyosabb kovetkezményekkel jart. Terjedt a pestis. Virag Benedek a magyar
nemzet torténetét feldolgozo ,,Magyar Szazadok 1808; 1811; 1816, 1863 cimil
nevezetes haromkdtetes miivében, mely hossza idén at a legkivalobb 6sszefog-
laldsa volt a jelzett kor magyar torténelmének, irja: ,,Félvén a mirigyhalaltol,
mely sok halandokat kivalt Magyarorszagban hirtelen megragadott és elolt,
hogy azt keriilnék, férfiak és asszonyok nagy sereggel Lengyelorszagba
jovének; végig ostorozzak magukat, siralmasan énekelének, egymast minden
rat biintdl feloldozak ...” — A rettegés, melyet a pestis pusztitisa mindentitt
okozott, a tarsadalmi életre és erkolcsre is kihatott. K6zben a skorbut, a vérhas
és a malaria is szedte aldozatait. A maldria nyitott egyébként utat a Balkanon a
torok terjeszkedés szamara. A torok hadakat Hunyadi Janos is csak feltartdztat-
ni tudta, mert amikor a zsenialis hadvezér a torok sereggel egyiitt érkezd pestis
aldozataul esett, a torok terjeszkedés akadalytalanul folytatodott. Mdtyads kirdly
hires ,,fekete seregének” katonai is sokat szenvedtek a malariatol. Pestis, mala-
ria, vérhas, skorbut készitett eld a talajt Dozsa Gydrgy parasztlazadasa (1514)
szamara, s a feldult orszagban uralomra keriil6 1¢éha, mulatds, az orszag vezeté-
sére alkalmatlan /1. Lajos kiraly (1516 — 1526) sem az orszag lakossidganak
egészségi allapotaval, korhazak 1étesitésével, orvosi ellatottsaganak javitasaval
torédott. A fenyegetd tordk elérenyomulds hirére 1526-ban elrendelte, hogy
még a ,pestilentikusok™, azaz maldridsok, syphilitikusok, dysenteriasok, s6t
leprasok is kotelesek taborba szallni. Ilyen sereggel csak vesziteni lehetett
Mohacsnal.

A torokkel egyiitt terjeszkedett a pestis. Keserli igazsaggal irta a kronikas,
hogy a XVI. szazad harom részre osztott Magyarorszagan valdjaban a ,.fekete
halal” uralkodott. Ehhez 1542-ben egy addig ismeretlen — pontosabban még
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kiilon betegségként fel nem ismert — 01j betegség, mai nevén a kiiitéses tifusz
csatlakozott, és mindjart fellépésekor 30 000 katonat kovetelt aldozatul. Ma-
gyarorszag mindaddig az akkori Anglidéval azonos szamt lakossaga tovabb
csokkent. A torok hodoltsag teriiletén a kolostorok infirmariumaikkal,
hospiciumaikkal, apotekariumaikkal és hortus medicialisaikkal, valamint az
akkora mar m{ikodé varosi ispotalyokkal egyiitt mind elpusztultak. Orvos alig
maradt, de maradt a pestis, a himld, a kiiitéses tifusz, a malaria, a syphilis. Ori-
asi teriiletek valtak lakatlanna és lakhatatlannd. Magyarorszag és Erdély sszla-
kossaga tobb mint felére csokkent: mindossze 2 582 000 fére zsugorodott. Jar-
vanytorténeti adatok figyelembevételével tudomasul kell venniink, hogy ezért
nemcsak a torok megszallok a feleldsek: 1686-ban pl. Buda ostromakor a ke-
resztények taboraban 20 000 katonat nem a tordk janicsarok kaszaboltak le,
hanem a dysenteria. Orvos, korhaz ekkor sem volt, helyette Thokoly, majd
Radkoczi ,kuruc” felkelése fokozta a szerencsétlen orszag nyomorusagat. Rd-
koczi — aki maga is koszvényben és malariaban szenvedett — orvosok hidnyaban
seregét sem volt képes megdvni a pestis pusztitasaitol. Ahogy a dogvész — mely
az 1708-1713. évek kozott hazdnkban 410 000 ember halalat okozta — egyre
terjedt, pani félelem lepte meg a kurucokat, és sorra megszokdostek a csatame-
76161, s6t a taborokbol is. Amikor pl. a fejedelem Ersekaijvar felmentésére in-
dult nagy nehezen 6sszetoborzott 16 000 emberével, 6nodi taboraban pestis tort
ki. Mire Vacra érkeztek, mar csak 3000-en voltak, nem is lehettek képesek
Ersekujvart felmenteni.

Az 1708. évi pestis egyéként arrol is nevezetes, hogy ebben az évben orsza-
gunk lakatlanna valt teriileteire 40 000 svéd gazdalkodot kivantak volna letele-
piteni. Ok azonban az itt duld pestistél visszariadva hazatértek, csakhogy a
pestis elkisérte 8ket, s amerre mentek, Eurdpat végigfertézték. Korhdz azonban
tovabbra sem volt. 1714-ben a hazankba vezényelt Fabriani ezred parancsnoka
hidba szolitotta fel allomashelyének: Tolna megyének magisztratusat, hogy az
egyre sokasodd betegek szamara épitsenek korhazat, a valasz az volt, hogy
,,0ket erre senki sem kotelezheti”. Joggal irta kivald statisztikusunk Schwartner
Marton 1798-ban kiadott ,,Statistik des Konigreichs Ungarn” cimil nevezetes
munkéjaban, hogy a kiilfoldi tudositok Magyarorszagot ,kiilfoldiek sirjanak,
svabok temetdjének” nevezik. ,,Tiz idetelepitett kiilfoldi kozil — irta — kilenc
1d6 el6tt meghal”.

A pestis 4dldozatainak szamat ebben a korban, hazankban mintegy masfél
millidra becsiilik. A dogvész néhany év sziinet utdn — 1738-ban — jbdl elemi
erdvel lendiilt timadésba és mintegy 410 000 halottat hagyott maga utan. Ekkor
telt be a pohar: III. Karoly kiraly Egészségiigyi Allandé Bizottsag felallitasat
rendelte el. A szigori egészségligyi rendszabalyokat a Habsburg-uralom sajat
jol felfogott érdekében kovetkezetesen végre is hajtatta, ennek eredményeként
az egészségiigyi rend fokozatosan helyreallt, kiilonosen attol kezdve, hogy
Mara Terézia foglalta el a tront (1740). Uralkodésa — birodalmi féorvosanak, a
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hazéank orvosképzését meginditd van Swietennek kdszonhetéen — orvostorténeti
megvilagitisban a nemzeti megujulds és felemelkedés korszaka, még akkor is,
ha korhazépitések megindulasara hazankban egy ideig még mindig varni kel-
lett, és az orvosok 1étszama is csak lassan emelkedett.

A pestis visszaszoritdsa egymagaban nem is javithatott orszagunk egész-
ségiigyi helyzetén, demografiai mutatéink alakulasan. Az Europaban a VI.
szdzad Ota ismert fekete himlé ugyanis — mely a XIX. szazad elejéig 20 jar-
vanyhullamban soport végig kontinensiinkon — ekkorra mar Eurépa legsulyo-
sabb, halalos végli fert6z6 betegségévé notte ki magat. Domby Samuel — Borsod
megye Utrechtben végzett féorvosa — irta: ,,...az himl6k a leghalalosabb beteg-
ségek kozil valok legyenek, melyet mi azért igy nézhetiink, mint legnevezete-
sebb okat a mi méltan megsirathatdé nemzetiink fogyatkozasanak ...” Valoban,
az 6 kordban, az 1760-1770-es években Magyarorszagon évente 25 ezren hal-
tak meg himl6ben.

A sulyos veszteséget okozo pestis, himlo, dysenteria, syphilis, kiiitéses ti-
fusz, diftéria mellett — ha csekélyebb halalozasi-, &am annal nagyobb megbete-
gedési és elterjedési ardnnyal — valdsagos népbetegségként sujtotta hazank
lakossagat évszazadokon keresztiil a maldria, mely az Alibunari mocsar, az
Ecsedi-lap, a Sarrét, a Hansag, a Csallok6z és mas tobb ezer holdas kiterjedési
mocsaras €és artéri teriileteken uralkodott, és a kortarsak feljegyzései szerint
,minden idegent levert 14bar6l”. Born Igndc udvari banyatanacsos irta 1770-
ben: ,,... az utcadkon csupa sapadt és kisérteties alakok lathatok; a legszebb
épiiletekbdl mindeniitt halvany, beesett arcok kukucskéalnak ki. Az asszonyok
¢és leanyok fol vannak puffadva a hidegleléstdl. Hisz ez a Halal orszaga — irja —
hol emberek helyett é16 csontvazak jarnak-kelnek. Ebédkor — folytatja — a ko-
riiléttem {il6 vendégek azt sem tudtdk, hova legyenek a hidegleléstl. Egyik
didergett, masiknak a fogai vacogtak, a harmadik nagy foku forrolaztol kelet-
kezett szomjat alig gy6zte oltani...”

A mocsarak lecsapolasat mar a XVIII. szazad els6é felében megkezdték, a
korhazhiany és az orvoshiany kovetkeztében azonban a helyzet tovabbra sem
javult. Szabadon terjedtek a tudomanytalan tévtanok, és szabadon terjedt az
Ukrajna fel6l hazankra tort kolera, mely rovid id6 alatt 237 641 halalesetet
okozott. A kolera térténelmet csindlt: hozzéjarult az 1848-as forradalom és
szabadsagharc kitoréséhez, de leveretéséhez is. Masodik jarvanyhulldma
ugyanis mar panikhangulatot keltett, a magyar seregeket demoralizalta, és
ezaltal részese lett a vilagosi fegyverletétel kikényszeritésének. A sok
szenvedésnek mégis lett eredménye: az a nagyszeri fejlédés, amely magaval
hozta a korhazépitések megindulasat, néi szerzetesrendek bevonasat a korhazi
betegapolasba, az elmebetegek intézeti elhelyezésének megoldasat, a hazai
orvosképzeés jelentds fejlodését, az Orszdgos Kozegészségiigyi Tandcs
felallitasat, a népbetegségek elleni kiizdelem meginditasat, a kozgazdasag,
kozoktatas és kozegészségiigy egységét hirdetd treforti harmas jelszo érvényre
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egységét hirdetd treforti hdarmas jelszo érvényre jutasat, végeredményben a
népszaporulat, népegészségiigy és kozmiivelodés nagyszerli emelkedését.

A dualizmus boldog aranykoranak vetett véget az 1. vilaghabort, amelynek
szerencsétlen befejezését nagymértékben mozditotta elé az az Amerikabol be-
hurcolt influenzajarvany, amely kontinenslinkén Spanyolorszag feldl terjedt
szét és ezért ,,spanyolnatha” néven vonult be jarvanytorténetiinkbe. Egyes fel-
tételezések szerint ,,biologiai fegyverként” vetették be az influenzat, a kérokozo
virus azonban nem csak legyengitette és demoralizalta a Kozponti Hatalmak
haderejét, hanem tombolva soport végig Eurdpan, és a haborus évek megpro-
baltatasai kozepette legyengiilt, hidnyosan taplalt lakossag soraiban 20 millid,
hazankban 53 ezer halalos aldozatot kdvetelt. — A jarvanyosan pusztitd fert6zo
betegségek okozta veszteségek ébresztették rd a kormanyzatokat a nemzetkozi
jarvanyellenes kiizdelem megszervezésének sziikségességére. Ennek volt egyik
alapkovetelménye az egészségiigyi statisztika adatgy(ijté és adatfeldolgozo
moddszereinek egységesitése €s kdzpontositasa. Az orvosok és statisztikusok
kozott azonban még mindig tatong egy szakadék. A technikai-matematikai
modszerrel dolgozo statisztikusok nem ismerik kelldképpen az orvostdrténelmi
mult eseményeit, a statisztika logikai feladatait ellatni kényszeriild orvosok
pedig a matematikai-statisztika modszereiben nem eléggé jaratosak. Torténé-
szeink sem forditanak elegendd figyelmet az egészségligyi statisztika adatainak
figyelembevételére. Ezt mutatja, hogy pl. Sauer Igndc (1801-1863) belgyo-
gyasz professzor — gy latszik — hiaba tartotta MTA székfoglalojat 1863-ban
,»A népesedés akadalyai Magyarhonban” cimmel; el6addsa — melyben a hon-
foglalds kori bizonytalan, csupan feltételezett szdmadatokbol kiindulva
figyelmeztetleg mutatott ra arra a szomoru tényre, hogy a magyarsag 1étsza-
manak novekedése elmarad a szomszédos népekétdl, s hogy lakossagunk min-
dossze 20%-a éli tal az 50. évet — hidba keltett megérdemelt feltlinést, a beteg-
ségstatisztika tovabbra sem keriilt a népmozgalmi, de még az orvostdrténeti
adatok kozott sem fontossaganak megfeleld helyre, és Sauer nevét is hidba ke-
ressiik tudomadnyunk ez 4dgainak szakirodalmi hivatkozasai kozott. Szél Tivadar
1930-ban kiadott kozel 500 oldal terjedelmi kivald ,,Egészségiigyi Statisztika”
cimii kdnyve is hasonld sorsra jutott, az egészségligyi statisztikai adatgylijtés
pedig korantsem tekinthetd kifogédsolhatatlannak. Ez nemrégiben a daganatos
megbetegedésekre vonatkozo, azota mar potolt orszagos eléfordulasi adatok
hianyaban vetodott fel élesen.

A magyar egészségligy — amelyet a trianoni béke 244 koérhazatol fosztott
meg — éppen megfelelden gylijtott és kitlinden feldolgozott statisztikai adatok
alapjan nemzetkdzi viszonylatban is kivalé eredménnyel dolgozott — a II. vilag-
haborut is jarvanymentesen vészelte 4t. A II. vilaghaborl utdn azonban egész-
ségiigylinket szovjet mintara atszervezték. Az elmult évek tapasztalatai alapjan
ma mar megallapithatjuk, hogy ez az atszervezés nem valtotta be a hozza fiizott
reményeket. Igaz, kdzben a betegségpanorama is atalakult. A klasszikus fer-
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t6z6 betegségek visszaszoritasaval helyiikre toxikozisok, sugarveszély, immun-
patologiai betegségek, daganatos megbetegedések, atolthato dementiik, sziv-
és errendszeri bantalmak, balesetek és természeti katasztrofak, 0j ,,pestisként”
kabitoszerek terjedése, ismeretlen exotikus betegségek, gyakran zoondzisok
véletlen, vagy biologiai fegyverkénti behurcolasa 1épett. Mindezek altal képvi-
selt potencialis veszély felmérése csak statisztikai modszerekkel lehetséges. A
népmozgalmi mutatok ingadozéasait a hagyomanyos adatokra épiilt régebbi
értékmérésen tal ma mar az életmindséget befolyasold koriilmények tanulma-
nyozasara is ki kell terjeszteni. Az egészségiigy ugyanis Magyarorszagon — a
Kérpat-medencében egykor €lt, &m a torténelem szinpadar6l nyomtalanul lettint
népek sorsat szem eldtt tartva — sorskérdés. Ennek alatdmasztasara idézem fel
egykori vallas- és kozoktatasiigyi miniszteriinknek Trefort Agostnak 1872-ben,
az orvosi kar 0j épiiletei tervének benyujtasakor a Parlament koltségvetési vi-
tajaban elhangzott szavait: ,,Barmennyire szivemen viselem az orszag pénz-
igyeit, mégis ki kell nyilatkoznom, hogy ha a pesti Egyetemet azon nivéra
akarjuk emelni, amelyen a kiilfoldi egyetemek allnak, a koltségek a jovo évek-
ben még novekedni fognak. Es mindez igen siirgés, mert Torokorszagon kiviil
nincs orszag Europaban, mely e tekintetben annyira elmaradott volna...”

Trefort miniszter 128 évvel ezel6tt elhangzott szavai Parlamentiink szamara
ma is megszivlelendok.
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CHANGES OF THE MOST IMPORTANT DEMOGRAPHIC
VARIABLES IN THE GREAT PERIODS OF THE HISTORY OF
HUNGARY - FROM THE MEDICAL HISTORIAN' S VIEW

Summary

Briefly surveying the great periods of the history of Hungary the author
collates the changes in population number and the occurrences of epidemics,
the number of physicians and hospitals. He concludes that epidemics — beside
military losses — played a decisive role in the history of the country. Epidemics
expanded without difficulties among unfavourable hygienic conditions as a
consequence of the lack of physicians and hospitals and weakened the physical,
moral, military and reproductive abilities of the country.

Therefore the author emphasises that the problems of public health were
crucial in the history of the country and they ought to have strategic importance
in financial respect — just like the problems of national defence.



