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Eloszo

A halandésag tarsadalmi kiilonbségei iranti tudoméanyos ¢és tarsadalmi érdeklddés egyre no.
Mig az 1980-as évek kozepén még megdobbenést keltett az a nagy-britanniai felfedezés, hogy
a hetvenes évek soran a fehérgallérosok halandosaga joval nagyobb mértékben csokkent, mint
a fizikai munkat végzoké (Pamuk 1985; Marmot—McDowall 1986; Townsend—Davidson
1988), addig az 1980-as végétél Eurdpa és Eszak-Amerika egyre tobb orszagaban mutattak ki
hasonl6 trendet (Goldblatt 1989, Wilkins et al. 1989, Valkonen 1990, Leclerc et al. 1990).
Mivel egyre szaporodtak az arra vonatkozo bizonyitékok, hogy a hatranyos tarsadalmi helyze-
tiek a legtobb orszagban az atlagosnal joval alacsonyabb ¢lettartamra szamithatnak, az
Egészségiigyi Vilagszervezet prioritasai kozé emelte az orszagokon beliili halandosagi kii-
lonbségek kérdését (WHO 1990). Ez tovabbi Osztonzést adott a kutatdsoknak, illetve az
egyenldtlenségek csokkentését célzo szakpolitikak kidolgozdsanak. Bar ma még kevés orszag
mondhatja el, hogy ezeket a politikai stratégidkat a gyakorlatba atiiltette, a halanddsagi egyen-
16tlenségek csokkentésének igénye szinte minden eurdpai orszagban megjelent.

Az 1980-as évek a nyugat-eurdpai orszagok tobbségében a halanddsag tarsadalmi kii-
16nbségeinek novekedését hoztdk magukkal, a kilencvenes évek soran azonban ez a folyamat
j6 néhany orszagban megfordult (Huisman et al. 2005). Magyarorszagon a kilencvenes évek
elején legalabb olyan jelentdsek voltak a halandéséagi kiilonbségek, mint azokban a nyugat-
eurdpai orszagokban, amelyekre vonatkozoan adatok alltak rendelkezésre (Mackenbach et al.
1999). Magyarorszagon Klinger (2001) a nyolcvanas évek eleje és a kilencvenes évek kozepe
kozotti idOszakra vonatkozoan jelezte a halanddsag tarsadalmi kiilonbségeinek kiilondsen
nagy mértékli ndvekedését. Kozép-Kelet-Eurdpa rendszervaltd orszagai a halandosagi egyen-
16tlenségek novekedésének felettébb dinamikus korszakdn mentek keresztiil az elmult két
évtizedben (Leisalu et al. 2003, Kaledine—Petrauskiene 2005, Shkolnikov et al. 2007). Ez kii-
l6ndsen fontossa teszi tanulmanyunk céljat, a magyarorszagi mortalitasi trendek részletes

A tarsadalmi kiilonbségek teljes spektruma és a halandosag kozotti kapcsolatok részle-
tes feltérképezését ebben a tanulmanyban nem tiiztiik ki célul, csupan az iskolai végzettség
szerinti mortalitasi kiilonbségeket mutatjuk be. Vitathatatlan, hogy az iskolai végzettség a
tarsadalomban elfoglalt pozicio egyik leglényegesebb indikatora, és az sem megkérddjelezhe-
td, hogy a tudés azon kiilonbségeinek, amelyek kiilonféle iskolai végzettségi szintekhez kap-
csolodnak, jelentds szerepiik van az emberek egészségi allapotanak, halanddsagi esélyeinek
alakulasdban. Az iskolai végzettség a tarsadalmi pozicid szempontjabol ennél joval tobbet
jelent: nagymértékben befolyasolja a munkahoz jutas esélyeit, a végzett munka mindségét,

dijazésat és sok mas, a halandosag szempontjabol nyilvanvaldan fontos koriilményt, amelyek-



r0l azonban azok az adatok, amelyekre analizisiinket alapoztuk, nem nyujtanak felvilagositast.
Ebben a tanulmanyban tehat nem fogjuk tudni elkiiloniteni azokat a mortalitasbeli kiilonbsége-
ket, amelyek elsddlegesen és okszeriien a tarsadalmi egyenlétlenségek mas dimenzidi — mint a
jovedelem, a foglalkozas, a gazdasagi aktivitds vagy az etnikai hovatartozds — mentén alakultak
ki, am az iskolai végzettség ,,valtozdjan” keresztiil is megjelennek, azoktdl a kiilonbségektol,
amelyek az iskolai végzettséghez kapcsolodd tudds- és ismeretbeli eltérések miatt alakultak ki.
Az iskolai végzettséget 1ényegében mint a tarsadalmi poziciéo komplex indikatorat szerepeltetjiik
irasunkban. A halandosag iskolai végzettséghez kapcsolodo kiilonbségein tul természetesen 1¢-
teznek tovabbi, tarsadalmi egyenldtlenségekhez kapcsol6dd mortalitasbeli kiilonbségek is, ame-
lyek szintén nem képezik a most kdzreadando6 tanulméany témajat.

A halandosagi egyenldtlenségek alakuldsat 1986 és 2005 kozott, egy két évtizedet at-
fogo6 periddusban vizsgaljuk. Ez alatt a két évtized alatt Magyarorszagon alapjaiban valtoztak
meg a gazdasagi feltételek, a mar korabban is meglévd, de sokdig mérsékelt tarsadalmi kii-
l6nbségek dinamikusan ndvekedtek, és tobb szempontbol nézve is megvaltozott a népesség
Osszetétele. Tanulmanyunk irdsa soran fokozatosan szembesiiltiink azzal a ténnyel, hogy egy
ilyen hosszl €és eseménydus iddszak alatt annyi valtozas kovetkezik be, ami az egyenldtlensé-
geknek a korabbinal differencialtabb elemzését teszi sziikségessé.

Még akkor is, ha vizsgalddasainkat csupan az iskolai végzettség szerinti kiillonbségek-
re szlkitjiik le, feltétleniil figyelembe kell venniink, hogy az iskolai végzettségbeli kategori-
akba esO népességaranyok jelentdsen megvaltoztak ez alatt a hosszt 1d6 alatt. Mig a halando-
sagi trendek elsdsorban az egyes csoportokhoz kothetd standardizalt haldlozasi ardnyszamok-
kal, illetve varhato ¢lettartamokkal jellemezhetdk, és ezek bemutatisa semmiképpen sem
hagyhato el, hiszen az egészségpolitikai dontéshozatalhoz alapvetden sziikséges a jol definialt
csoportok halandosagi trendjeinek ismerete, addig a helyzet teljes kori bemutatdsahoz mas
jellegli mutatoszamokra is sziikségiink van. Nem elhanyagolhaté tény az sem, ha egy kisebb
¢s fogyo létszamu tarsadalmi csoport halandosagi viszonyai alakulnak kiilonosen kedvezotle-
niil, hiszen ez azt jelzi, hogy a csoport az egészségi allapot szempontjabodl leszakad a tarsada-
lomrol. Ugyanakkor az is aggodalomra adhat okot, ha egy viszonylag nagy létszamu tarsa-
dalmi csoport halandésagi trendjei kismértékben ugyan, de folyamatosan tavolodnak az atlag-
tol, hiszen ez — a csoport 1étszamabol kdvetkezden — dssztarsadalmi szinten produkal novekvo
»egyenldtlenség-mennyiséget”. Hasonld helyzet alakulhat ki, ha az atlagosnal kedvezdtlenebb
halanddsagu csoport halandésaga nem valtozik, de a csoport 1étszdmaban egyre gyarapodik.
Ezeknek a jelenségeknek az egyiittes szambavételére tobbféle, Magyarorszagon egyelore ke-
véss¢ elterjedt index hasznalata mellett dontottiink, hogy bemutathassuk, a halanddsagi
egyenldtlenségek vildga — hasonlatosan mas tarsadalmi egyenldtlenségekéhez — komplex je-
lenség, amely egyetlen szemszogbdl nézve nem érthetd meg teljes mértékben. A csoportok
kozotti és az Ossztarsadalmi ,,globalis” mortalitasbeli egyenldtlenségi mértékek mellett olyan
mutatokat is hasznaltunk, amelyek a kiilonféle tarsadalmi csoportok mortalitdsdnak a teljes

mortalitds alakuldsara kifejtett hatasat jelzik, hogy azok, akik a magyarorszagi halanddsagi



viszonyok 0sszességének javitasat tekintik az elsddleges célnak, minél teljesebb képet kap-
hassanak.

Tanulmanyunk elsé valtozata 2006-ban késziilt el az Egészségligyi Minisztérium /
ESKI megrendelésére. A tanulmany szakmai vitdit kovetden — melyek résztvevdinek itt is
szeretnénk koszonetiinket kifejezni — munkdnkat jelentésen atdolgoztuk. Az Egészségiigyi
Minisztérium / ESKI tAmogatasaért valtozatlanul kdszonettel tartozunk.

Koétetiink a rendszervaltas koriili évektdl napjainkig kdveti nyomon a differencialis ha-
landdsag alakulasat. Az elso rész a 30 év feletti férfi és nd1 népesség halandosagaval, a varha-
to élettartamokkal foglalkozik, iskolai végzettség €s é€letkor szerint, kitérve a tertileti kiilonb-
ségekre is. A masodik részben a kozépkori népesség korében mérhetd halandosagi kiilonbsé-
gek allnak a kdzéppontban, fokuszban az okspecifikus halandésaggal. Az 6sszefoglalo fejeze-
tek a népesség szerkezeti atalakulasanak, valamint a halandosagi kiilonbségek valtozasanak

egylittes hatasat vizsgaljak.



Modszertani bevezeto

A kor szerinti halandésag elemzésének legfontosabb eszkoze a halanddségi tabla, illetve azon
beliil a kor szerinti haldlozasi valdszinliségek €s a varhato €lettartamok vizsgalata. Az ok sze-
rinti mortalitds (ahol a halal oka a Betegségek Nemzetkozi Osztalyozasa /BNO/ szerint felso-
rolt megbetegedés, illetve koriilmény) elemzésének mutatés modszere pedig a kor szerinti
standardizalas. Mindkét elemzési eljardshoz részletes haldlozési és népességadatokra van
sziikség.

Az iskolazottsaggal dsszefliggd halandosagelemzést mind ez ideig jelentdsen hatraltat-
ta, hogy ezen adatok koziil a népesség iskolai végzettség szerinti dsszetétele csak a népszam-
lalasok idépontjaban 4llt rendelkezésre. Ebbdl addoddan idésoros iskolai végzettség szerinti
halanddsagi mutatok képzésére sem kertilt sor.

A modszertani fejlesztések eredményeképpen — az un. részben dinamikus aranymod-
szer alkalmazasaval — elegendden pontos becslések nyerheték a népesség iskolai végzettségé-
nek valtozasara a népszdmlalasok kozott, sot lehetdvé valik az iskolai végzettségi struktira
eldrebecslése is. Ez — parositva az iskolai végzettség szerinti haldlozési adatok elérhetdségé-
vel — lehetévé teszi, hogy

— elkészitsiik a nemek, korcsoportok és iskolai végzettség szerinti halanddsag iddsoros

¢és regionalis elemzését az 19862004 kozotti idészakra; valamint

— elvégezziik néhany, kiilonféle szempontokbol kiilonosen fontos haldloki csoport (a

keringési rendszer betegségei, ezen beliil az ischaemids szivbetegségek, daganatok,
a daganatokon beliil az emldrak, a kiilsé okok és az 0.n. kezelhetd okok) esetében az
id6soros ¢és regiondlis haldloki halandésag vizsgélatat is, ugyancsak az iskolai vég-
zettséggel Osszefiiggésben.

Az iskolai végzettség és a halandosag egylittes vizsgalata azért is nagyon iddszerd,
mert az elmult idészakban egyszerre tapasztalhattuk a népesség iskolai végzettségi szerkeze-
tének gyokeres atalakuldsat, a magasabban képzett népesség térnyerését, valamint az altalanos
halanddsagi trend jboli és — reményeink szerint — jelentds javuldsat. A két folyamat kdlcson-
hatasa akkor egyértelmiien pozitiv, ha a valtozasok a halandésagi kiillonbségek jelentds csok-
kenésével parosulnak, olyan értelemben, hogy a magasabb halandosagu csoportok kozelitenek

az alacsonyabb mortalitast résznépességekhez.
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Tanulmanyunk f6 célja e kiilonbségek idObeni és részben térbeli jellemzése.' Ismertet-
jik a kiilonboz6 iskolai végzettségli csoportok halandosaganak idébeni alakuldsat és ramuta-
tunk a kiilonbségek valtozasara: vajon csokkentek vagy nottek, esetleg szinten maradtak a
rendszervaltozast kozvetleniil megeldz6 iddszak és napjaink kozott? Megvizsgaljuk a teriileti
eltéréseket: van-e ¢és milyen eldjelii, nagysagt differencia az azonos iskolai végzettségiiek
kozott a lakohely szerint? A kiilonbségek alakulasanak trendjeibdl azutan kiilonféle becslések

¢s elérebecslések készithetok, és vizsgalhatok a trendeket alakito tényezok is.

' Az Olvaso figyelmébe ajanljuk a hasonld témaji magyarorszagi tanulmanyok, kiadvanyok koziil az
alabbiakat:

Daroczi Etelka (1997): A halanddsag teriileti eltérései Magyarorszagon 1959/60—-1992. Budapest, KSH
NKI Kutatasi jelentések 60.

Dardczi Etelka és Kovacs Katalin (2004): Halalozasi viszonyok az ezredforduldn: tarsadalmi és foldraj-
zi valasztovonalak. Budapest 2004/2, KSH NKI Kutatasi jelentések 77.

Klinger A. (2001): Halandoésagi kiilonbségek Magyarorszagon iskolai végzettség szerint. Demografia,
2001/3—4: 227-258.

Klinger Andrés (2006): Ujabb adatok a vidéki kistérségek és a budapesti keriiletek halandésagi kiilonb-
ségeir6l (I). Demografia, 49. évf. 2006/2-3: 197-231.

Klinger Andrés (2006): Ujabb adatok a vidéki kistérségek és a budapesti keriiletek halandésagi kiilonb-
ségeirdl (II.) Demografia, 49. évt. 2006/4: 342-365.

Kovacs Katalin (2006): Az 6zvegyek, az elvaltak és az egyediilallok egészségi allapota. Aranyos vagy
koncentralodo terhek? Demografia, 49. évf. 2006/1: 7-45.
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L. rész
Halandosagi egyenlotlenségek: a varhato élettartam és az
elhalalozasi valosziniiségek alakulasa

Az iskolai végzettség szerinti halandosag vizsgélatanak két kiinduld adatbazisa az iskolai

végzettség szerint bontott halalozasi és népesség adatok.

Halalozasok

A Kozponti Statisztikai Hivatal népmozgalmi adatbazisaban 1980-tol érhetdk el az iskolai
végzettség szerint bontott haldlozési adatok. Az adatbazis magan viseli az iskolai végzettség
értelmezésének tartalmi €s technikai problémait, amelyeket a teljesség igénye nélkiil az alab-
biakban foglalunk ossze:

A halanddsag és szamos mas demografiai (tarsadalmi) jelenség szempontjabol fontos
megkiilonboztetni az alapfoku iskolai végzettséggel sem rendelkezdket. Ez a kategoria mai
értelemben azokkal azonos, akik nem végezték el az altalanos iskola nyolc osztalyat. Ugyan-
akkor a ma €16 népesség jelentds részénél, az idésebb népesség dontd részénél kordbban nem
a nyolc osztdly jelentette az alapfokot, hanem a hat vagy — még kordbban — a négy osztaly.
Ennek statisztikai szambavétele azonban kovetkezetlen, a haldlozasi és a népességi statiszti-
kaban jelentds metodikai eltérések vannak. Vizsgalatunk szerint koriilbeliil 65 éves korig azo-
nos a nyolc osztaly alatti és nyolcosztalyos végzettség értelmezése mind a halalozasi, mind a
népességi statisztikaban, efol6tt az adatok hasznalhatatlanok.

Ennek demonstralasara bemutatjuk az I. 1. abrat. Lathato, hogy a nyolcosztalyos katego-
ria idéskori halanddsagaban értelmezhetetlen szintugrasok mutatkoznak 1993-r6l 1994-re és
1997-r61 1998-ra. Ez is motivalt benniinket arra, hogy az altalanos koréves halandosag vizsgala-
tanal az 1d6s ¢életkornal modszertani megfontolasokon alapul6d becsléseket alkalmazzunk, a halal-
oki halandosagnal pedig a vizsgalatot lesziikitsiik a nyugdijaskor alatti népességre.

Ugyancsak kovetkezetlen a szakmunkds végzettség értelmezése és kodolasa az adat-
szolgéltatok részérdl. A népszamlalasokban azt tekintik szakmunkdsnak (vagy szakiskolat
végzettnek), aki a megfeleld bizonyitvanyt az 1960 6ta miikodoé szakmunkasképzok vagy
1975 6ta miikodo szakiskolak valamelyikében szerezte. Akik ilyen végzettséggel rendelkez-
nek, azoknak dontd tobbsége nappali tagozaton, huszéves kora elétt fejezte be iskoldit, arra
lehet tehat szamitani — és az adatok ezt hiien tlikrozik is — hogy 1990-ben gyakorlatilag nincs
49 ¢évesnél, 2001-ben pedig 60 évesnél idosebb szakmunkas, vagy csak igen csekély szamban.
Ugyanakkor a halalozasi statisztikdban sokaig nem volt kritérium az 1960 utan megszerzett

végbizonyitvany a szakmunkas végzettség bejegyzésénél, ezt a feltételt kovetkezetesen csak
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1999 o6ta alkalmazzak. Ezért a szakmunkasok halélozasi adatai igen nagy mértékben torzita-
nak, elemzésre jelen formajukban alkalmatlanok.

Ezért a kutatas keretében a szakmunkas végzettséget dsszevontuk a nyolcosztalyos
végzettséggel, és az Osszevont kategoériat a nemzetkozi terminoldgiaban szokdsos ,,alapfoka
végzettség” elnevezéssel jeloltiik. Vilagos azonban, hogy a szakmunkésok halandosaga eltér a
csak nyolc osztalyt végzettekétél. Erdemes lenne a kutatast abban az irdnyban folytatni, hogy
alapadat szinten elkiilonitsiik a népességi definicié szerinti szakmunkésokat, és az alapfoku
végzettségen beliil kitapinthatéva tegyiik a nyolcosztalyos és a szakmunkas végzettség kozotti
kiilonbségeket is.

A kozép- és fels6foku végzettségnél azzal a mddszertani problémaval szembesiiltlink,
hogy az idésebb életkorokban — fdleg a ndk és a felséfoku végzettségliek korében — mind a
halédlesetek szama, mind alapnépesség l1étszdma alacsony, ami a becsléseket bizonytalanna
teszi. Ennek felolddsara, amikor az sziikséges volt, 0sszevontuk a két magasabb végzettségi
kategoriat egy ,,legalabb kozépfokt” végzettségli csoportba.

Osszegezve, a tanulmanyban tobbféle iskolai végzettségi kategorizalast hasznalunk: az
¢lettartamok orszagos szintli vizsgalatanal a nincs alapfok, alapfok, kézépfok, illetve felsofok,
az élettartamok tertileti (megyei, régios) vizsgalatanal pedig a legfeljebb szakmunkas, illetve a
legalabb kozépfok kategdridkat. A becslési bizonytalansdg csokkentésére ezen feliil dtéves

atlagokat képeztiink.

L1. abra. A 65-89 éves, nyolc osztalyt végzett nok halalozasi aranyai
(1000 lakosra juto halalozas a megfelelo életkoru népességben, 1986. évi arany = 1,0)

Korévek
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—— 66
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Népesség

Az iskolai végzettség szerinti halandosag elemzéséhez a haldlozasok mellett a nem, az életkor
(korcsoportok) és az iskolai végzettség szerinti népességszamok is sziikségesek. Ilyen népes-
ségadatok a népszamlalasokbdl nyerhetdk, a népszamlalasok kozti idészakra becsléseket lehet
végezni.

A becslésre két lehetdségiink van. Egyfeldl megkisérelhetjiik a népesség iskolai vég-
zettség szerinti népességszamok két népszamlalasok kozotti tovabbszamitasat, vagyis a népes-
ségnek a valtozasok teljes korli szambavételével torténd ,,gorgetését” egyik cenzustol a masi-
kig. Ehhez olyan részletes (az iskolarendszer végzettjeinek nem, kor, el6z6 iskolai végzettség
szerinti adatait, a kiilonbozd iskolai végzettségiiek haldlozasait és vandorlasat tartalmazo)
statisztika lenne sziikséges, mely Magyarorszagon nem all rendelkezésre.

A masik lehetdség a becslés, valamilyen interpolacios technika alkalmazasaval. Egy
ilyen technikdval szemben tobb konzisztencia-kritérium fogalmazdédik meg. Mindenekeldtt
maga a népességi adatsor legyen konzisztens, tehat a népszamlalasok alkalmaval megfigyelt
,ugrasokat”, az eldzé népszamlalasbol tovabbszamitott 1étszamok €s az 0j cenzus adatai ko-
zotti eltéréseket korrigalni sziikséges. Tovabbi konzisztencia-kritériumok adoédnak a figye-
lembe vett iskolai végzettségek kozotti kapcsolatokbol. Igy példaul eléggé hihetetlen az a
becslési eredmény, amely szerint a legalacsonyabb iskolai végzettségliek szdma a sziiletési
évjarat életkoranak elérehaladasaval emelkedik, a legmagasabb iskolai végzettséglick szama
pedig csokken.

Az iskolai végzettség szerinti népességmegoszlas multbeli idépontokra torténd becslése
mellett hallatlanul fontos feladat az eldrebecslés is. Ebben az esetben arra vagyunk kivancsiak,
hogy jovdbeni idépontokban (rendszerint év elején) milyen a népesség iskolai végzettség szerinti
Osszetétele, mégpedig kor és nem szerinti bontdsban. Az eldrebecslés kivitelezésénél ugyan-
azokkal a dilemmakkal allunk szemben, mint a multbeli idopontokra térténd visszaszamitasnal,
hozzatéve, hogy ebben az esetben a megfeleld hipotézisek kidolgozasat is el kell végezni.

Az alébbiakban réviden ismertetjiik az eredetileg a ,,Tipikus életpalyak — Magyaror-
szag a rendszervaltozas utan” cimli OTKA-kutatds szamara kidolgozott becslési rendszert és
annak eredményeit a népesség végzettségi szintek szerinti megoszlasardl az 1980-2001 ko-
zOtti idészakra, valamint eldrebecslésérdl 2021-ig. A becslés és eldrebecslés alapjan az iskolai
végzettség szerinti népességszamok nem, valamint a betdltott eletévek szdma szerint bontva

az 1980-2021 kozotti idészak minden évének elejére rendelkezésre allnak.

Népességi alapadatok

A becslésekhez a népszdmlalasok adataibdl indultunk ki. Négy népszamlalédsi adatsort hasz-

naltunk fel, tgymint a népesség szdma
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—nemek (férfiak és nok),

— betoltott életkor (0, 1, 2,..., 89, 90 és tobb éves),

— legmagasabb befejezett iskolai végzettség (nyolc osztaly alatt, nyolc osztaly, szak-
munkasképzd vagy szakiskola, kozépiskola érettségivel, foiskolai vagy egyetemi
diploma),

— népszamlalasi idépont (1980, 1990, 2001) szerint.

A legmagasabb befejezett iskolai végzettség Ot kategoridja a szokdsos, 0sszevont, a

kiilonboz6 statisztikakban, adatfelvételekben eléfordulo és a tapasztalatok szerint jol hasznal-
hatd osztalyozas. Az ennél részletesebb bontas talan a fels6foku végzettségnél lett volna in-

dokolt, de 2001-b6l nem allt rendelkezésre a foiskola és az egyetem megkiilonboztetése.

Aranymodszer a népszamlalasok kézotti interpolaciora

A demografidban hasznélatos becslési, elérebecslési technikak koziil leginkabb a részben di-
namikus aranymodszer alkalmazasa felel meg a feladat jellegének. Az ardnymaddszer 1ényege
abban 4ll, hogy feltételezziik: egyik évrdl a mésikra, egyik sziiletési évjaratrol a masikra az
azonos nemi, kora egyének kozott létszamaranyosan talalunk adott, specidlis jellemzovel
rendelkez6 egyéneket. Az aranymodszer statikus, ha az aranyvaltozasokat egyik évrél a ma-
sikra azonos ¢letkorokon beliil érvényesitjiik, dinamikus, ha a valtozasokat azonos sziiletési
évjaraton, egymast kovetd életkorokban modellezziik.

A részben dinamikus ardnymodszer fogalma azt fedi, hogy az iskolai végzettség sze-
rinti becslés, elérebecslés feladatkorében vegyesen alkalmaztuk a statikus és dinamikus ara-
nyok modszerét.

Ez az eljaras megfelel a feladat jellegének. Az iskolai végzettség a fiatal életkorokban
rovid 1d6 alatt gyorsan valtozik, igen jelentds az iskolai végzettségek kozotti mobilités, az
egyik iskolai végzettség megszerzése feltétele a kdvetkezo ,,fokozat” elérésének. Ebben az
esetben a kiilonbozé magassagu aranyszintek elérése folyik, vagyis az idében torténd valtoza-
soknal az életkor a domindns. Ezt kdvetden a valtozasok lelassulnak, a kozép-felnéttkori ,,kor-
rekciok” mar egy kialakult iskolai végzettségi profil kisebb mértékii médosulasait jelentik. Itt
tehat mar a sziiletési évjaratra jellemzo aranyok modosulnak, a kiillonbozo kortiak iskolai vég-
zettségi aranyai a modosulasokkal egyiitt is mintegy ,,atoroklddnek™ a kovetkezd életkorokra
a sziiletési évjarat ,,0regedésének” elérehaladdsdval. A magasabb életkorokban aztan a valto-
zasok egyre inkabb egy kialakult aranystruktara halandésagi differenciakbol eredd valtozasa-
b6l szarmaznak, immaron tipikusan dinamikus szemlélet szerint.

Nézziik, mit jelent mindez képletekben. A nemre utald indexeket elhagyjuk, de min-
den véltozonk ugy értendd, hogy az a férfiakra és a ndkre kiilon-kiilon vonatkozik. Feltessziik,

hogy két népszamlélas kozott az aranyvaltozasok egyenletesek. Nemigen lehet olyan, elegen-
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déen pontos statisztikat talalni, amely e feltételt alapjaiban cafolna meg, nem is lenne tehat
kiilondsebb értelme a tovabbi precizirozasnak.
A statikus aranyvaltozasnal a ¢, évi népszamlalastol a ¢, évi népszamlalasig terjedd
h =t —t, id6szak t évében az adott x éves korli népességben vizsgaljuk az i iskolai végzett-
ségi kategoriaba tartozok szazalékban kifejezett m(x,i,¢) aranyat:
P(x,i,t)
P(x,t)’

ahol P(x,i,t) at év elején betoltott évei alapjan x éves kort, i befejezett iskolai vég-

(1) m(x,i,t)=100-

zettségli népesség szama, P(x,t) pedig a ¢ év elején betoltott évei alapjan x éves koru népes-
ség Osszes szama. Nyilvanval6, hogy

() D P(x,it)=P(x,1) é D m(x,i,t) =100.

A linearités feltétele szerint:

G3)  mxin=" - m(x,i,ro)+%m(x,i,rl>.

Figyeljik meg még egyszer, hogy a (3) képletben minden idépontban ugyanarrol az x
¢letkorrdl van sz0, ez a statikus valtozasok lényege.

A dinamikus aranyvaltozasnal a ¢, évi népszamlalastol a ¢, évi népszamlalasig terjedd
h =t —t, idészakban a ¢, évben x éves életkorti népességben megfigyelt m(x,i,t,) aranyt
vetjiik 0ssze a ¢, évben x+h éves életkort népességben megfigyelt m(x + h,i,t,) arannyal,
ebbdl becsiiljlik az id0szak ¢ évének aranyat az egyenletes valtozas feltételezésével:

0

t, —1t
4) m(x+t—t0,i,t)=17m(x,i,to)+ m(x+ h,i,t,).

A (4) képletben tehat az ardnyok valtozo életkorra vonatkoznak: a ¢, idOpontban x
éveseket vetjiik Ossze a ¢, idOpontban x+ 4 = x+1¢; —¢, évesekkel, és igy kozelitjiik a koztes
t évben az x +t—t, évesek aranyat. Ez konkrétan azt jelenti, hogy olyan ¢életkortiakat vizsga-
lunk, akik valamennyien a 7, —x —1 évben sziilettek, vagyis azonos sziiletési évjarat tagjai.

A fels6 nyitott korcsoportban (90+ évesek) €s — technikai okok miatt — az eggyel ala-
csonyabb ¢életkorban (89 évesek) csak a statikus modszert alkalmazhatjuk. A végzettség fia-
talkori megszerzésének iddszakaban (nagyjabol 25 éves kor alatt) ugyancsak a statikus modell
érvényesiil. A kozépso, terjedelmes korcsoportban a dinamikus aranyvaltozas a j6 megkozeli-
tés. Vannak tigynevezett atmeneti életkorok, ahol a kétféle becslési modszer talalkozik. Ilyen-
kor a dinamikus kozelitést a népszamlalasok kozotti intervallumnak csak egy részére alkal-
mazzuk, a fiatalabb életkorokban a statikus becslésbdl haladunk a kovetkezd népszadmlalas
tényadata fel¢, az idosebb ¢€letkorokban forditva: az el6z6 népszamlalas tényszamabol a stati-

kus becslés felé.
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Az aranyszamok becslése utan a népességszamok becslése kovetkezik. Az (1) formu-
lanak megfelelden:
o m(x,i,0) - P(x, 1)
5 P(x,i,t) = )
(5) (x,1,1) 100

ahol most mar P(x,¢) a népszamlalasok kozotti ¢ €v elején betoltott évei alapjan x éves

korti népesség szdma, mely a népmozgalmi statisztikabol ismert, illetve a késébbiekben is-
mertetett moédon korrigalt.

A modszer nyilvanvalo elénye, hogy a valdsagos mozgést modellezi, bar igen leegy-
szerusitett formaban. Automatikusan biztositja az olyan jellegli konzisztenciakat, mint a szii-
letési évjaratok iskolai végzettségének atoroklodése egyik €vrdl (életkorrdl) a masik évre
(életkorra). Ugyanakkor — a linearitéas feltételezésével — nincs tekintettel az iskolai végzettség
megszerzésében esetleg megnyilvanulo, a népszamlalasok kozotti hulldmzasokra (ha egyalta-
lan vannak ilyenek). Kiilonb6zo kiegészitd feltételeket és modositasokat is alkalmaztunk a

valtozo6 iskolazasi szabdlyokat figyelembe véve, ezek ismertetésétdl azonban eltekintiink.

Népességi korrekciok

A multra vonatkoz6 becsléseknek egy tovabbi kulcskérdése a ,,megfeleld” 6ssznépesség elo-
allitasa. Itt két feladat van. Egyfeldl a népszdmlalasok nem minden esetben januar 1-jei esz-
mei idéponttal keriiltek felvételre. Emiatt becsiilni kell az év eleji 1étszamokat. Példaul a
2001. évi népszamlalas eszmei idOpontja 2001. februdr 1-je volt, ezért alkalmas eljaréassal, a
2001. januari létszamvaltozasok figyelembevételével a népszamlalasi népességbdl képezni
kellett az év eleji, januar 1-jén érvényes létszdmokat. Masfeldl, a népszamlalasok népesség-
szdma ¢és a népmozgalmi statisztika alapjan tovabbszamitott népességszamok kozotti, idon-
ként igencsak jelentOs eltéréseket is korrigalni kell. A 2001. évi népszamlalas népességszama
2001. januar 1-re 10 200 ezer f6 volt. Ugyanakkor az 1990. évi népszamlalasbol 2001. januar
1-re ,,tovabbgorgetett” népességszam 10 005 ezer {6 volt, tehat a népszdmlalas az utolso sta-
tisztikai becsléshez képest 195 ezer f0s tobbletet adott.

A népszamlalasok kozotti népességkorrekcid ezt a tobbletet (mas esetekben, péladul
1990-ben: hidnyt) visszamendlegesen ,,elosztja” az évtized egészére.

Az évtizedkozi népességi korrekciot 1980 és 1990, valamint 1990 és 2001 kdzott veé-
geztiik el. 1980-ban olyan minimalis volt az eltérés a népszamlélési €s az 1970. évi népszam-
lalasbol ,,tovabbgorgetett” népesség kozott, hogy a korrekciotol eltekintettiink. Ezt nem tehet-
tik meg 1990-ben, amikor az 1980-t6l tovabbvezetetthez képest 175 ezer f6s minuszt kap-
tunk, tovabba 2001-ben, amikor kozel 200 ezer f6s népességtobbletet mutatott a népszdmlalas
a varthoz képest.

Népességi korrekcionk a sziiletési évjaratok 1étszamanak egyenletes visszakorrigala-

san alapul. Eszerint, ha P(x,?,) a ¢, -beni, az aktualis népszamlalas szerinti, ﬁ(x, t,) pedig az
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el6zo, a t, =t, —h idOpontban végzett népszamlalasbol tovabbszamitott népesség a ¢, ido-
pontra, akkor a korrigalt 1étszdmadat a ¢ idépontban ,.kohorszosan”, vagyis azonos sziiletési
évjaraton beliil visszaosztva:

6) ﬁ(x+t—tl,t)=I3(x+t—tl,t)+(P(x,tl)—ﬁ(x,tl))-t_hto.

A (6) képlet baloldalan a korrigalt népesség all. A jobboldalon az els6 tag a korrekcio
nélkiili tovabbszamitast, a masodik magat a korrekcids tagot jelenti. Ez utobbiban a ¢, évi
népszamlalasnal mért kiilonbség (elsd tényezd) a ¢, évi (el6z8) népszamlalas oOta eltelt évek-
kel aranyositva (masodik tényezd) szerepel.

Ez az eljaras megegyezik a KSH 4altal hivatalosan végrehajtott és publikalt korrekcio-

val az 1990 és 2001 kozotti idészakra. Az 1980 és 1990 kozotti idészakra ilyen hivatalos kor-

rekci6 nem késziilt, tanulmanyunk adatai igy e tekintetben Gjnak mondhatok.

Az elbrebecslési modell!

Vizsgalatunkhoz sziikségiink volt az iskolai végzettségi szerinti népességszamokra a 2001.
évi népszadmlalast kovetd idészakra vonatkozodan is. Ez mar az eldrebecslés feladatkorébe tar-
tozik, ezért indokolt az emlitett iskolai végzettség szerinti eldreszdmitas rovid bemutatasa.

A népesség iskolai végzettség szerinti elérebecslését a multbeli iddpontokhoz hasznalt
eljaras alapjan végezhetjiik. Tehat, a népességszamok eldrebecslését megeldzte a kiilonbozo
iskolai végzettségiliek népességbeli aranyainak elérebecslése. Az aranyok eldrebecslése ebben
az esetben is részben dinamikus modon torténhet:

— a fiatalabb és a legiddsebb életkorokban az adott korszerinti ardnyok valtozasanak

extrapoldlasaval,

— a kozépso életkorokban az egymast kovetd sziiletési évjaratok és életkorok aranyval-

tozéasanak alkalmazadsaval.

Fogalmazzuk meg képletben is a kétféle szisztémat. A fiatalabb és a legiddsebb élet-
korokban a statikus ardny-elérebecslés linearis extrapolaciot véve alapul:

t, —t t—t,

(7) m(x,i,t) = m(x,i,t,)+ m(x,i,t,),

ahol most ¢, és ¢, az extrapolaciohoz hasznalt két fix pont, h =1, —¢, a koztiik 1évd
iddszak hossza, ¢ > ¢, a jovébeni id6 (naptari év). Figyeljiik meg itt is a (3) képlethez hason-

l6an, hogy minden idépontban ugyanarrol az x é€letkorrol van sz6, ez a statikus valtozasok

" A tanulmany készitésének idépontjdban még nem élltak rendelkezésre a 2005. évi mikrocenzus (kis
népszamlalas) adatai, ezért volt sziikség az elrebecslésre. Az azdta elvégzett ellendrzés szerint becsléseink jo
egyezést mutatnak a mikrocenzus adataival.
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lényege. (A képlet elso tagja negativ értékii, hiszen ¢ > ¢,, ez éppen arra utal, hogy két adat-
pontbol eldrevetitiink, és nem kdztes értéket becsiiliink.)
A dinamikus arany-eldrebecslés pedig:
m(x,i,t—1)
m(x—1,i,t-2)’

vagyis a kategdridba tartozok ardnya az életkor elérehaladasaval az el6z6 év (esetleg egy

(8) m(x,i,t) =m(x—1,i,t —1)-

referenciaév) elérehaladasi aranyaval valtozik. A (4) képlethez hasonldan az aranyok valtozé
¢letkorra vonatkoznak: a t idépontban x éveseket vetjiik 0ssze a t—1 idOpontban x—1 évesekkel,
¢s az aranyositd tényezo (a képletben szerepld hanyados) az egy-egy naptari évvel korabbi érté-
kek hanyadosa. Ez azt jelenti, hogy a sziiletési évjarat tagjainak t—1 évrdl a t évre torténd tovabb-
1épését az eggyel idOsebb sziiletési évjaratban megfigyelt aranyok szerint végezziik.

A fenti sémak alkalmazasa mellett figyelembe vettiink egyes, a kdzoktatdsban mar ér-
vényben 1év0, illetve varhatéan érvénybe 1€pd valtozasokat, mint az iskolakoteles életkor ki-
tolddasa vagy a beiskolazasok korhatarainak modosuldsa. Nagymértékben figyelembe vettiik
tovabba a kozép- €s felsdéfoku végzettség teriiletén megkezdddott attorést. Ezen kiviil tekintet-
tel voltunk olyan definicios problémakra is, mint a szakmunkés-szakiskolai végzettség meg-

szerzésének multbeli idokorlatja (részletesen lasd korabban).

Teriileti népességi becslések az iskolai végzettségi szint szerint

Az eldzéekben az orszagos népességszamok becslésével foglalkoztunk, de az alkalmazott
eljarasok szinte valtozatlanul kiterjeszthetok a teriileti (megyei, régios) népességekre is.”
Osszességében a népességi és népmozgalmi alapadatok alabbi dllomanyéval dolgoztunk:
— orszagos adatok és becslések a népességszamrol nem, életkor €s az iskolai végzett-
ség szintje szerint, 1986-t61 2005-ig éves bontasban;
— régids adatok és becslések a népességszamrol 6téves korcsoportokra osztva nem és
az iskolai végzettség szintje szerint, 1986-t6l 2005-ig éves bontasban;
— orszagos adatok a halalozasokrdl nem, az év elején betdltott életkor és az iskolai
végzettség szintje szerint, 1986-t61 2004-ig éves bontdsban;
—régids adatok a haladlozasokrol 6téves korcsoportokra osztva nem, az év elején betdl-
tott eletkor és az iskolai végzettség szintje szerint, 1986-t61 2004-ig éves bontasban.
Két abraval illusztraljuk az iskolai végzettség szerinti népességi valtozasokat, ahol
nyomon kovethetd a végzettségi szint kohorszrol kohorszra térténé emelkedése a fiatalabb,
majd kohorszon beliili 5roklddése az idésebb életkorokban, mint az iskolai végzettség valto-
zasanak két kulcsmozzanata. Az abrakon a 25 éves kor alatti ardnyszamok erdsen emelked-

nek, annak kovetkeztében, hogy az évjaratok egyre nagyobb része végzi el a kozépiskolat. A

* A Kkiterjesztést és az iskolai végzettség szerinti népesség teriileti (kistérségi) eléreszamitasat a NKFP
5/175/2001. sz. ,,Kistérségi népesség-eloreszamitds™ cimii kutatasi projektje tdmogatta.
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2000. évi kiugro értékek, részben az 1995. évhez tartoz6 magasabb értékek mar a kozép- és

fels6foku képzés expanzidjat mutatjak.

12. abra. A legalabb érettségizett ferfiak megfelelo koru népességen beliili aranya,
1970-2000 (%)
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1.3. abra. A legalabb érettségizett nok megfeleld koru népességen beliili aranya,
1970-2000 (%)
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1972-t61 kezdddden jelenik meg a szakkozépiskola az iskolarendszerben, ami egy jel-

legzetes kiugrast okoz 1980-ban a 30-35 éveseknél, vagyis az 1945—-1949-ben sziiletetteknél.
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Figyeljiikk meg ennek a kiugrasnak az ,,atoroklodését” az ezt kovetd idOszakokra: a csucs
1985-ben a 35-40, 1990-ben 4045, 1995-ben a 45-50, 2000-ben mar az 50-55 éveseknél
jelentkezik, ahogy a szdban forgd sziiletési évjaratok idésddnek. Az is megfigyelhetd, hogy az
1désodéssel novekszik a részarany: itt mutatkozik meg a magasabban képzettek alacsonyabb

halanddsaga.’

Orszagos, iskolai végzettség szerinti halandosagi tablak készitése

A halando6sag becslését a 30. életévtdl kezdtiik el, abbol kiindulva, hogy addigra alakul ki a
korosztalyokat (sziiletési kohorszokat) jellemzd végzettségi struktira. Nincs kizarva természe-
tesen a tovabbi valtozas, hiszen a feln6ttképzés, a halanddsag, a vandormozgalom kisebb-
nagyobb mértékben tovabb modosithatja az évjaratok iskolai végzettségi szintjét, de a kiilon-
b6z6 szintek kozotti mobilitds mégsem olyan rohamos, mint a nappali képzésben részt vevok
tipikus életkoraiban.

A halalozasi statisztika ,,anomaliai” miatt — amint azt az el6z6ekben emlitettiik — 6sz-

szevont iskolai végzettségi kategdridkat alkalmaztunk.
Legfeljebb szakmunkas, illetve legalabb kozépfoku végzettség

Erre a két kategoriara minden é€letkorra megbizhatonak tekinthetd, az alapnépességgel
is Osszecsengd halalozasi adataink vannak. Ezért lehetséges a haldlozasi aranyok, valoszini-
ségek kozvetlen becslése az alapadatokbol. Ennek rovid eljarasa kovetkezo:

Képezziik az évjaratos atlagnépességeket, melyek az év eleji és végi, de egy évvel
emelt ¢letkoru népességszamok szamtani kdzepei.

Képezziik az évjaratos atlagnépességek €s a halalozasok 6téves atlagait.

Kiszamitjuk a (perspektivikus) haldlozasi aranyszamokat a két végzettségi kategoriara,
férfiakra és ndkre, életkorokra (29 éves kortdl 89+ éves korig), melyet ezrelékben adunk meg:

n,i

M =10002
P

n,i
x

ahol M az ezrelékben kifejezett perspektivikus haladlozasi arany, D a halalozdsok szé-
ma, P az atlagnépesség, x az év eleji életkor, n a nem, i pedig az iskolai végzettség. Azért
nevezziik perspektivikusnak az ilyen tipusu, az év elejétdl a kdvetkezd év elejéig hatd arany-

szamokat, valdszintiségeket, mert segitségiikkel az €v eleji, betéltott életévek szerint x éves

? Természetesen nem kizardlag a halandésag hatasarol lehet szo. Mas tényezék — a végzettségek kozotti
mobilitas, nemzetkdzi vandorlas, a népszamlalasok hibai — mellett a bevallas pontatlansagai is szerepet jatszhat-
nak. Mi tagadas, az emberek szeretik jobb szinben feltiintetni magukat.
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koru népességet tudjuk ,,eléregorgetni” a kovetkezo év elejéig, ami a népesség-eldreszamitas
tipikus feladata.
Becsiiljiik a (perspektivikus) haldlozasi valosziniiséget az ismert exponencialis formu-

la* alkalmazasaval:

) Mr‘l,i
n,i — 1 _ e _ X .
e P [ 1000}

Kozvetleniil kiszdmitjuk a stacioner népességeket a perspektivikus valoszintiségekbdl,

kiindulva szdzezer, 30. életkorat éppen betdltott személybdl:
135 =100000
5 =15 -1-305)
Ly =Ly -(1- 00
Ly -1- )

n,i
M89+

L =1000

Becsiiljiik a halanddsag olyan jellemzdit, mint a varhatd tovabbi élettartamok, életkor-

ok elérésének valoszinilisége, egy adott korintervallumban torténd elhaldlozési valoszintiség:
@ .
S
y=x ni __
~ Ln,i 'Ln,i ’ kpx N
V =x-1 X

ahol e a tovabbi élettartamot, p a (sziiletésnaptol sziiletésnapig terjedd) tovabbélési va-

n,i ni _ n,i
e, > k9x _l_kpx )

16szinliséget adja a x és az x+n életkorok kozott, g pedig ugyanezen életkorok kozott az elha-
lalozas valoszinliségét. A négyzetgyok alatti kifejezés a tovabbélési rend.’
Abraink a 30 éves korban vérhato élettartamok alakulasat mutatjak be a vizsgalatban

szerepld évek atlagaban.

% Ha a népességszamok az x és x+1 egzakt életkorok kozott exponencialis fliggvény szerint véltoznak,
vagyis P, = e akkor P, = e®rtbra _ P, —P.Q, miatt 1—Q, =e“ . Masrészt az éves atlagné-

pesség integralassal P.= —%Px Q.. amit M  -szel szorozva az eseményszam D, = P 0, , vagyis

. . -M
M, =—a.Visszairval-Q, =e " *.

> A halandosagi tabla készitésének modszereirdl jo attekintést ad: Guillaume Wunsch, Michel Mouchart
és Josianne Duchéne (szerk.): The Life Table. Modelling Survival and Death. Kluwer Academic Publishers,
2002.
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30 éves korban varhatd tovabbi

30 éves korban varhat6 tovabbi

élettartam (év)

¢élettartam (év)

L4.a. abra. A férfiak 30 éves korban varhato tovabbi élettartama kiemelt,
osszevont iskolai végzettség szerint, 1986—2004
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1.4.b. dbra. A nék 30 éves korban varhato tovabbi élettartama kiemelt,
osszevont iskolai végzettség szerint, 1986—2004
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Az iskolai végzettség tovabbi bontasa

Bar a magasabb ¢letkorokban a sorolt statisztikai bizonytalansagok és kodoléasi problémak
nem teszik lehetdvé a halanddsag ,,adatszerli” becslését, altalanos hipotézisek alkalmazéasaval
kiterjesztettiik a kdzépkorosztalyok haldlozasi valdsziniiségeit az idésebb életkorokra azzal a
céllal, hogy orszdgos becslést adjunk az alapfoku végzettséggel nem rendelkezd és azzal ren-
delkezd, illetve a kozépfoku és felséfokt végzettséggel rendelkezd népesség mortalitasara.

Becslésiink 1ényege, hogy két-két alnépesség jellemzdit becsiiljikk egy-egy 0sszevont
népesség jellemzdibdl. Modszeriink az aranyos felosztés, azaz feltételezziik, hogy a magasabb
¢letkorokban ugyanugy lehet aranyositani az alnépességeket az 6sszevont népességhez, mint a
fiatalabb életkorokban. Tehat, ha az alapfoku végzettség nélkiilieck mortalitasi aranyszdma a
fiatalabb életkorokban (joval) magasabb, mint az Osszevont, legfeljebb szakmunkés végzett-
ségll kategoriaé, akkor ez az iddsebb életkorokban is igy érvényesiil. Ugyanez az elgondola-
sunk a legalabb kozépfoku végzettségiiek, azon beliil az érettségizettek és a diplomasok ese-
tében.

Az orszagos altalanos halanddsagi tablakbol ismert, hogy a férfiak és a ndk halando-
saga 85 és 95 éves kor kozott kiegyenlitddik, azaz megsziinik a korabbi életkorokban mérhetd
kiilonbség a ndk javara. Ezért feltételezhetonek tartottuk, hogy ugyanez a (szelekcios) hatas
érvényesiil a kiilonbozo iskolai végzettségek kozott is. A konkrét hipotézis ugy szol, hogy 95
éves korra azonossa valnak a nemek ¢és iskolai végzettségi szintek szerinti halalozési arany-
szamok. 30 és 60 éves kor kozott pedig megbizhatoéan lehet becsiilni a mortalitast a statiszti-
kai adatokbol. A kozbiilso, 60 éves és 95 éves kor kozotti intervallumban a 30 és 60 éves kor-
ban megfigyelt kiilonbségeket egyenletesen ,,lecsengettiik”.

A becslések konkrét végrehajtasa a kovetkezé modon tortént. Legyen A az egyik, B a
masik csoport, mig 4+B az 0sszevont csoport. Esetlinkben egyfeldl 4 az alapfokot sem vég-
zettek, B a nyolc osztalyt végzett, legfeljebb szakmunkas végzettségliek, 4+B pedig a legfel-
jebb szakmunkas végzettségiliek csoportja; masfeldl pedig 4 az érettségivel igen, de felsdfoku
diplomaval nem rendelkezdk, B a fdiskolai, egyetemi végzettségliek résznépessége, A+B pe-
dig a legalabb kozépfoku végzettségiieket foglalja magéban (érettségizettek).

Eldszor becsiiljiik az 4 és az 4+ B csoportba tartozok haldlozasi valdsziniiségeinek ha-

nyadosat a 30—59 éves életkorokra:

A
Al :%,aholx=30,3l, ... 59.

A héanyadosértékek kismértékben ingadoznak, ezért linedris regresszidval, az 50-59
évesekhez tartozo adatokat haszndlva, egyenest illesztiink rajuk, és ebbdl becsiiljiik a 60 éves

korhoz tartozo, most mar kiegyenlitett (hulldm nélkiili) hdnyadosértéket:

A ~a-x+b é AL =a-60+b, ahol x =50, 51, ...,59.
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Ezt kovetden linedris interpolacioval szamitjuk a hanyadosértékeket 60 és 95 éves kor

kozott, amikor is a végsé hanyados 1-gyel lesz egyenld. Ugyanilyen modon becsiiljiik a A7

aranyokat is 60 ¢és 95 éves kor kozott. Végiil a valoszinliségek becslése az alabbi formulaval
torténik:
0! = 210/ (P* + PP )/(4! P + A2 P?), ahol x = 61, 62, ..., 89,

¢s hasonldan a B résznépességre:
0F = 20/ (P* + P2 )(A'P + AP P?), ahol x = 61, 62, ..., 89.

X

A becslések 89 éves korig szolnak, mert az alapnépességben ¢€s a halanddsagi tablak-

ban is 90+ dsszevont korcsoportot alkalmazunk. A A7Q*** és A°Q**? szorzok mellett azért

X X

kell még egy pontosité tényezdt is bevonni, mivel a becsiilt Q7' és QF valdszintiségeknek ki

kell adniuk az egyiittes Q** valosziniiséget, mégpedig tigy, hogy:

QA+B — R\fA Q\‘:l + R\fB Qf
* P!+ P’

legyen. Megjegyezziik, hogy a (PXA + P’ )/ (/1;’ P+ A2 PP ) szorz6 értéke persze 1, ha
A2 =27, igy konkrétan 95 éves korban. De akkoris 1, ha A =1+A/P" és 22 =1-A/P”,

ez all fenn 60 éves korban. A két életkor kozott az 1-gyel vald egyezés a lambdak linearis
becslése miatt nem mindig teljesiil, ezért kell a (PxA +P? )/ (/lfoA + A2 P? ) tényezével torténd
SZOrZzas.

A kiilonboz6 paraméterekkel végzett becsléseink, érzékenységi vizsgalataink (ha pl.
95 éves kor helyett 90 vagy 85 éves kort, linearis vagy exponencialis ,,lecsengést” stb. valasz-
tunk) nagyon csekély kiilonbségeket mutattak az eredményekben, ami aldtdmasztja a becslé-
sek helyességét. Természetesen ettdl a becslések még kozelitd értékek maradnak.

A kovetkez6 abra illusztralja az eljarast. Az abran a 2000-2004 idOszak atlagaban a
,hincs alapfok™ €s az ,,alapfok™ kategoria elhaldlozasi valosziniiségeinek a ,,legfeljebb szakis-
kola” végzettségi kategoria elhalalozasi valoszinliségéhez viszonyitott aranyai szerepelnek, és
azok ,,kihtazédsa” 95 éves korig. Ugyancsak feltiintettiik a ,.k6zépfok™ és ,,fels6fok™ kategoria
elhaldlozasi valdszintiségeinek a ,,legalabb kozépfok™ végzettségi kategoria elhalalozasi valo-

szinliségéhez viszonyitott aranyait és kiterjesztésiiket 95 éves korig.
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Hanyados-érték

\S]

Az é4bran a kitoltott jelt adatsorok a férfiak, az iires jeltiek a nék valosziniiségi hanya-
dosait mutatjadk. Nem tiintettiik fel a legfeljebb alapfok és legalabb kozépfok kategoridkat,

L 5. abra. Elhaldlozasi valoszintiségek hanyadosai, 2000—2004

—a— Nincs alapfok — férfi

—A— Nincs alapfok—né
—eo— Alapfok — férfi
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—B—KozEépfok — nd

—e— Fels6fok — férfi

Fels6fok — n6
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Eletkor

hiszen mindegyik azonosan 1.

A kovetkezo abrak a jelzett modon kibdvitett iskolai végzettségi kategoriakra mutatjak

be a 30 éves korban varhaté tovabbi élettartamok alakuldsat. Az orszagos halandosagi becslé-

sekrdl részletesen szolnak az I. melléklet grafikonjai.

30 éves korban varhato
tovabbi élettartam (év)

L6.a. dbra. A férfiak 30 éves korban varhato tovabbi élettartama

iskolai végzettség szerint, 1986—2004
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1.6.b abra. A nok 30 éves korban varhato tovabbi élettartama
iskolai végzettség szerint, 19862004
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Az iskolai végzettség szerinti halandosag teriileti becslése

A teriileti dimenzi6 figyelembevétele tovabbi részletekkel gazdagitja a halandosagi vizsgala-
tokat, ugyanakkor sziikiti is az elemzési lehetdségeket, miutan fokozottan fellép a statisztikai
bizonytalansag. Még a régiok népességszamai sem teszik lehetdvé az egyéves €letkorcsopor-
tok szerinti mortalitasi jellemz6k megbizhatd becslését, nem is szolva a megyékrdl. Ezért a
teriileti elemzést Budapestre és a régidkra, tovabba otéves korcsoportokra korlatozzuk. Meg-
tartjuk tovabba az 6t naptari éves atlagolast is. Féleg a magasabb iskolai végzettségliek egyen-
16tlen teriileti eloszlasa ¢és az ebbdl adddo kis esetszamok okoznak becslési problémaékat.
Ezért itt csak a két O6sszevont iskolai végzettségre (legfeljebb szakmunkas és legalabb kozép-
foku végzettség) szamitottuk a halandosagi tablakat.®

A halalozasi statisztikdban az 6téves korcsoporton altaldban a betoltott életkor szerinti
korcsoportot értik. Az igy adddd halalozéasi adat és a népességhez viszonyitott halalozasi
arany hibrid abbol a szempontbdl, hogy nem kdothetd egyetlen jol meghatarozott sziiletési év-
jarathoz. A 4044 éves korban torténd haldlozasok 2005-ben ugyan féként olyan meghaltakat
jelentenek, akik 1961-1964-ben sziilettek, de vannak koztiik olyanok is, akik 1965-ben, illet-
ve 1960-ban sziilettek. Igy a demografiai aranyképzés f6 elvét, miszerint az esetszamokat a

produkald népességhez viszonyitjuk, itt nem tudjuk kdzvetleniil alkalmazni.

8 Kisérletképpen megtortént a megyei halandosagi tablak sszeallitasa is, de egyes iskolai végzettségek-
nél néhany megye olyan kirivo becslésértékeket ad, hogy emiatt a teljes megyei szamitas bemutatasatol eltekin-
tettlink.
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A vizsgalathoz kidolgoztunk egy olyan eljaréast, amely viszonylag korrekt és konzisz-
tens modon mégis lehetdvé teszi, hogy a hibrid adatokbdl becsiiljiik meg a kohorszok jellem-
z6it. Ehhez azt hasznaltuk ki, hogy az 6téves atlagos haldlozési hanyadosok (6tszordsei) meg-

egyeznek az Ot naptari évre szamitott haldlozasi aranyokkal:

t+4

s
Z Dx,x+4

ti+d  _ s=t
M ==

x,x+4 t+4

Ds
Z Px,x+4
s=t
ahol M az otéves haldlozasi arany, D a haldlozdsok szama, P az atlagnépesség, x az

¢letkor, 7 a naptari év, s pedig a naptari év futo indexe.

Az abran lathaté un. Lexis-halon a szdban x+10 E D
forgd M aranyszamokat az ABCF és az FCDE
téglalapokban képezziik, mikdzben nekiink az 6téves

sziiletési évjarat adataira van sziikségilink, azaz az

x+5 E C
ACDF paralelogrammara. Figyelembe véve a "
halandosagi gorbe exponencidlis jellegét, kiindulési
becslésként elfogadhato, hogy ezt a kohorszos aranyt
a két hibrid arany mértani kdzepével becsiiljiik: x A B
M yepp = \/MABCF M pepg - t t+5

Ebbdl kozvetleniil kapjuk az 6téves haldlozasi valdszinliség becslését:
Qcor = 1= exp(— M ,cpr ) .
Az igy kapott (perspektivikus) elhalalozasi valdszintiség a halanddsagi tablabol is el6-

allithat6 a stacioner népesség adatainak segitségével:

x+9

2L

Lx+5,x+9 y=x+5
Qx,x+4 = 1 - = 1 - .

x+4
Lx,x+4 Z L
y
y=x

Ha eddigi becsléseink teljesen pontosak, akkor ezzel eldallitottuk a korcsoportos ha-

landdsagi tablat (az elsé és utolso korcsoportok becsléséhez még kiegészité meggondolasok
sziikségesek). A becslések helyességét az orszagos halanddsagi tablan tudtuk ellendrizni, ahol
majdnem pontos értékeket kaptunk. A kismértékii eltérésekkel a budapesti, illetve régios becs-
1éseket is korrigaltuk.

A kovetkezo tablazat a budapesti és a régids halandosagi tablak f6 mutatoszamat, a 30
éves korban varhat6 élettartamokat adja meg az 1986—1990 és a 2000-2004 ¢évek atlagaban,
férfiakra és nokre.
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L 1. tablazat. A 30 éves korban varhato élettartamok iskolai végzettség szerint
Budapesten és a régiokban

Teriileti egység

30 éves korban varhato tovabbi élettartam

1986—1990-ben

2000-2004-ben

legfeljebb  legalabb minden legfeljebb  legalabb minden
szakmunkas  kozépfok  végzettség szakmunkds kozépfok  végzettség
Férfiak
Budapest 36,7 41,9 39,0 35,8 47,0 41,1
Kozép-Magyarorszag 36,3 41,9 38,2 36,7 46,9 40,6
K&zép-Dunantal 36,5 41,2 37,5 37,3 45,6 39,4
Nyugat-Dunantil 37,8 42,0 38,8 38,2 45,2 40,1
Dél-Dunantal 36,5 41,6 37,5 37,4 45,6 39,2
Eszak-Magyarorszag 36,0 41,0 37,0 36,4 42,5 38,1
Eszak-Alfold 36,6 41,9 37,5 37,0 44,5 38,6
Dél-Alfold 36,7 42,8 37,8 37,8 44,2 39,3
Magyarorszag 36,6 41,9 37,9 37,2 45,7 39,6
Nok
Budapest 44 .4 45,8 452 443 51,9 47,8
K6zép-Magyarorszag 44,5 458 45,1 452 51,6 47,6
K&zép-Dunantul 44,5 46,4 44.8 46,2 51,5 472
Nyugat-Dunantal 45,5 46,8 45,8 47,1 50,0 47,9
Dél-Dunantul 44.5 46,8 44,8 45,8 51,1 46,7
Eszak-Magyarorszag 44,8 45,9 452 46,0 48,7 46,8
Eszak-Alfold 44,6 47,2 45,0 45,9 50,2 46,8
Dél-Alfold 45,0 47,1 453 46,6 49,7 47,3
Magyarorszag 45,0 46,6 45,4 46,3 51,4 47,6

A budapesti és a régios (altalanos, korcsoportos) halandosagi jellemzokbdl két mutato-

szamot emeliink ki, és dbrazoljuk a II. melléklet grafikonjain: a 30 éves korban varhat6 élet-

tartamot és a 30 és 65 éves kor kozotti elhalalozas kockazatat.

Az orszagos mortalitas alakulasa 1986 és 2004 kozott

A halandésag egyik leginkabb hasznalt, 6sszefoglalo, a kiillonb6zd 6sszehasonlitasokban al-
kalmazhaté mutatdja a varhato é€lettartam. Esetlinkben a 30 éves korban varhato élettartam

jelzi ilyen modon a halanddsag (illetve a tovabbélés) szinvonalat a kiilonbozo iskolai végzett-

ségli népességcsoportokban.
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1.2. tablazat. A 30 éves korban varhato tovabbi élettartam alakulasa, 1986—2004

Naptari évek atlaga | Nincs alapfok  Alapfok Kozépfok  Felsofok Osszesen
Férfiak
1986-1990 34,8 36,8 40,5 43,7 37,9
1987-1991 34,4 36,6 40,6 44,0 37,8
1988-1992 33,7 36,4 40,5 442 37,6
1989-1993 32,8 36,1 40,4 443 37,2
1990-1994 32,3 35,8 40,5 444 37,1
1991-1995 32,0 35,7 40,6 44,5 37,0
1992-1996 32,0 35,7 40,9 44,7 37,1
1993-1997 32,1 35,9 41,4 45,0 37,3
1994-1998 32,4 36,0 41,8 45,5 37,6
1995-1999 32,2 36,2 42,2 46,1 37,9
19962000 32,3 36,5 42,6 47,0 38,3
1997-2001 32,3 36,8 43,1 47,6 38,6
1998-2002 32,5 37,0 433 48,1 38,9
1999-2003 31,9 37,4 43,7 48,2 39,2
2000-2004 31,9 37,8 43,9 48,4 39,6
N6k
1986-1990 43,8 45,0 46,0 47,8 454
1987-1991 43,7 45,1 46,1 48,0 45,5
1988-1992 43,5 45,1 46,2 47,9 45,5
1989-1993 43,0 45,1 46,3 47,9 454
1990-1994 42,9 45,1 46,5 47,9 45,5
1991-1995 42,9 452 46,7 47,8 45,6
1992-1996 43,0 453 47,0 48,0 45,7
1993-1997 43,1 453 47,8 48,6 459
1994-1998 433 454 48,5 49,2 46,2
1995-1999 43,2 45,5 49,1 49,8 46,3
1996-2000 433 45,7 49,7 50,8 46,6
1997-2001 43,1 46,0 50,3 51,6 46,8
1998-2002 43,0 46,3 50,5 51,9 47,1
1999-2003 42,7 46,7 50,8 52,2 473
2000-2004 422 47,2 51,0 52,4 47,6

A tablazat szerint a férfiak 30 éves korban varhat6 ¢€lettartama jelentds csokkenést ko-
vetden 1993 kornyékétdl emelkedo tendencidju, a nyereség 1988 kornyékéhez képest 1,7 év,
1993-hoz viszonyitva 2,6 év. A néknél a rendszervaltozast kdvetden csokkenés nem mutatko-
zik, az emelkedés 1988-hoz képest 2,2 év.

Az alapfoku végzettséggel sem rendelkezOk csoportjdban figyelhetok meg a legrévi-
debb élettartamok. A férfiaknal a kezddérték 34,8 év, ami 32 évre csokken 1993-ig, majd at-
meneti emelkedés utdn ujra csokken, és 2002 kdrnyékén 32 év ala keriil. Osszességében a
legalacsonyabb végzettségli férfiak élettartam-vesztesége a vizsgalt idoszakban 2,9 év. Az
ugyanilyen végzettséggel rendelkezd ndknél hasonld tendenciat mutatnak a becslések: a kez-
deti 43,8 évrdl a rendszervaltozast kdvetden 43 év ala csokken az élettartam, majd atmeneti
emelkedés, illetve stagnalds utdn a 42 évhez kozelit. A legalacsonyabb végzettségli ndk élet-
tartam-vesztesége a vizsgalt id6szakban 1,6 év.

Az alapfoku végzettségtol kezdodoen az élettartamok novekedése az iranymutato. A
férfiaknal ugyan bekdvetkezik egy tobb mint 1 éves visszaesés a nyolc osztalyt végzetteknél

(a szakmunkasokat is beleértve) a kilencvenes évek elso felében, de ezt kdvetéen korrekcio
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kovetkezik, és napjainkhoz kozeledve a kiindulashoz képest 1 éves, a mélyponthoz képest 2
éves nyereséget konyvelhetnek el. A n6knél a tobbletévek szdma ugyancsak tobb mint 2.

A kozépfoku és a felséfoku végzettségli csoportban egyéltalan nem kovetkezett be
¢lettartam-csokkenés. Az emelkedés eldszor lassu, aztan iitemes, a végén megint lassuld. A
teljes id0szakban a kozépfoka végzettséggel rendelkezd férfiak 3,4 évet, a nék 5 (!) évet tesz-
nek hozza a 30 éves korban varhat6 élettartamhoz. A felsdfoku végzettségli férfiak novekmé-
nye 4,7 év, a ndké 4,6 év.

Az eltérd tendencidk kovetkeztében tovabb nyilt az élettartam-ollo a kiilonbozo iskolai
veégzettségiiek kozott. Mar 1986—1990 atlagaban is 8,9 év mutatkozott a legmagasabb és a
legalacsonyabb végzettségii férfiak kozott az elobbiek javara, de még ez a tetemes kiilonbség
is novekedni tudott, és jelenleg mar 16,5 évet (!) tesz ki. A néknél a felsofoku végzettségiiek 4
évnyi elonye 10,2 évre (!) valtozott a rendszervaltozdas masodik évtizedének elejére. A legma-
gasabb végzettsegii nok és a legalacsonyabb végzettségii ferfiak kozott tobb mint 20 év (!)
kiilonbség mutatkozik a 30 éves korban varhato élettartamban.

Az aktiv életciklusuk elején jardk halandésaganak egy masik, érzékeny mutatészdma
az, hogy koziilik hdnyan érik meg a nyugdijas kort, vagy mas megfogalmazasban, hany sza-
zalékos a csoport haldlozési vesztesége az aktiv életkorokban. Elébbit a 30 éves kortdl 65
éves korig torténd tovabbélési valosziniiséggel, utdbbit a 30 és 65 éves kor kdzotti elhaldloza-
si valosziniiséggel mérhetjiik. A két (szazalékban kifejezett) valoszinliség Osszege 100. Az
¢letkori hatar valasztasanak két oka van: egyfeldl a hivatalos nyugdijkorhatar mar meghaladta
a 60 évet, masfeldl a tanulmany halaloki fejezeteiben a 30-65 évesek okspecifikus mortalitasat
vizsgaljuk. Végiil nemzetkdzi 0sszehasonlitasra is alkalmasabb a 65 éves korhatar, 1évén,
hogy az Europai Unidban egyre gyakrabban ezt tekintik az idds kor als6 hataranak. A kovet-
kez0 tablazat az elhaldlozasi valdsziniiségeket mutatja be, mas megfogalmazasban azt, hogy a
30 éveseknek varhatéan hanyad része haldlozik el 65 éves koraig.

A férfiak 1ényegesen alacsonyabb élettartamaibdl kovetkezik, hogy az idds életkorokig
meghaltak aranyaban is nagy kiilonbségek vannak, 0sszevetve a ndkkel. Az 4tlagos 30 éves
férfi esélye arra, hogy megérje 65. sziiletésnapjat, 20002004 atlagaban kevesebb mint 65
szazalék, szemben a nok tobb mint 84 szazalékos esélyével. Mas szdval a férfiak harmada és a
nék hatoda nem éri meg az idds kort. Ezek az aranyok az utdbbi idészakban javultak, azonban
a rendszervaltozast kovetden voltak olyan évek, amikor az aktiv kora férfiak elhalalozasi esé-
lye t6bb mint 40 szazalékos volt. A rendszervaltozas elsé éveiben a 30—64 éves ndk mortalita-
sa is kozel keriilt a 20 szazalékhoz.

Az aktiv életszakaszban torténo elhaldlozasok iskolai végzettség szerinti kiilonbségei
egyenesen dramainak tiinnek. A legalacsonyabb végzettségiliek haldlozasi kockazata 57 (!)
szazalékhoz kozelit a férfiaknal, és 30 (!) szazalékhoz a néknél. Ez azt jelenti, hogy azon 30
éves férfiak kozil, akiknek nincs alapfoku végzettsége, minden masodik, a néknél minden
harmadik meghal a nyugdijkorhatar elérése el6tt. Ugyanakkor a felséfoku végzettségli férfiak

65 éves korig torténd tovabbélési esélye 85, a ndké 91 szazalékos.
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1.3. tablazat. Elhalalozasi valosziniiség 30-tol 65 éves korig (%)

Naptari évek atlaga | Nincs alapfok  Alapfok Kozépfok  Felsofok Osszesen
Férfiak
1986-1990 46,5 42,1 31,3 22,8 38,8
1987-1991 47,8 42,6 31,3 22,1 39,1
1988-1992 49,7 43,5 31,5 22,0 40,0
1989-1993 52,5 44.5 31,9 21,8 41,0
1990-1994 54,0 453 31,7 21,5 41,5
1991-1995 55,0 45,8 31,5 21,5 41,7
1992-1996 55,2 459 31,0 21,2 41,6
1993-1997 54,9 454 30,2 20,9 40,8
1994-1998 54,1 45,1 29,4 19,9 40,1
1995-1999 54,5 44,6 28,7 18,9 39,4
19962000 54,5 43,8 28,0 17,7 38,4
1997-2001 54,5 432 27,4 16,9 37,6
1998-2002 54,6 42,8 26,8 15,9 36,9
1999-2003 56,3 42,0 25,8 15,6 36,1
2000-2004 56,6 41,2 25,6 15,2 35,3
N6k
1986-1990 22,3 19,4 17,7 14,2 18,6
1987-1991 22,9 19,4 17,5 13,8 18,6
1988-1992 23,6 19,6 17,2 13,7 18,8
1989-1993 25,0 19,7 17,0 13,7 19,0
1990-1994 25,4 19,9 16,5 13,6 19,0
1991-1995 25,7 20,1 16,0 13,4 19,0
1992-1996 25,6 20,0 15,3 13,0 18,7
1993-1997 25,6 19,9 14,7 12,4 18,4
1994-1998 25,2 19,7 14,0 11,8 17,9
1995-1999 25,8 19,6 13,3 11,1 17,5
1996-2000 25,7 19,3 13,0 10,4 17,1
1997-2001 26,5 19,0 12,8 10,0 16,8
1998-2002 26,9 18,7 12,5 9,5 16,4
1999-2003 28,2 18,5 12,1 9,3 16,1
2000-2004 29,7 18,0 12,0 9,3 15,8

Vizsgaljuk meg végiil azt, mekkora eséllyel érik meg a 30 évesek a legmagasabb ¢let-
korokat! A kovetkezo tablazat a 30-t6l 80 éves korig torténd elhalalozas valdszinliségét mu-
tatja be.

Napjainkhoz kozeledve a férfiakra az jellemz6, hogy haromnegyediik meghal 80 éves
kora el6tt, vagyis minden negyedik éri meg ezt az életkort. A ndknél sokkal jobbak az esé-
lyek: tobb mint 50 szazalékuk eléri a 80 éves kort. Ezek az aranyok lényegesen kedvezdbbek
az 1980-as évek végéhez viszonyitva, bar attdrésrdl az egész népesség esetében nem beszélhe-
tiink.

33



1.4. tablazat. Elhaldlozasi valdsziniiség 30-tol 80 éves korig (%)

Naptari évek atlaga | Nincs alapfok  Alapfok Kozeépfok  Felsofok Osszesen
Férfiak
1986-1990 82,3 81,3 74,5 65,5 79,2
1987-1991 82,6 81,2 74,2 64,4 79,0
1988-1992 83,4 81,2 73,8 63,5 79,3
1989-1993 84,7 81,3 73,6 62,8 79,8
1990-1994 85,3 81,6 72,9 62,1 79,9
1991-1995 85,8 81,7 71,9 61,8 79,9
1992-1996 85,9 81,8 70,8 61,1 79,7
1993-1997 85,8 81,6 68,6 60,3 79,2
1994-1998 85,3 81,7 67,2 58,3 78,5
1995-1999 85,5 81,5 66,1 56,1 78,1
19962000 85,4 81,2 64,6 53,5 77,3
1997-2001 85,4 80,5 63,5 51,7 76,5
1998-2002 85,3 80,0 63,1 50,4 75,8
1999-2003 86,3 79,1 61,9 50,2 75,2
20002004 86,3 78,3 61,3 49,8 74,4
Nok
1986-1990 59,8 59,3 57,0 50,5 58,0
1987-1991 59,5 58,8 56,4 49,9 57,4
1988-1992 59,7 58,2 56,0 49,8 57,2
1989-1993 60,4 57,5 55,4 49,8 57,1
1990-1994 60,4 57,2 54,4 49,7 56,8
1991-1995 60,1 56,7 53,5 50,4 56,3
1992-1996 59,9 56,4 52,1 49,9 55,9
1993-1997 59,4 56,4 49,1 47,4 55,1
1994-1998 58,7 56,4 46,3 452 54,3
1995-1999 58,9 56,1 444 433 53,8
1996-2000 58,5 55,5 42,6 40,3 53,0
1997-2001 58,7 54,1 41,3 38,3 52,1
1998-2002 58,9 52,7 40,8 37,2 51,3
1999-2003 60,0 51,2 40,1 36,6 50,6
20002004 60,8 494 39,5 36,1 49,6

Nem igy a felsofoku végzettségiieknél, ahol ugy tinik, egy egész halandosagi korszak-
valtas zajlik le. Kordbban a diplomas férfiak egyharmada, ma fele tinnepelheti a 80. sziiletés-
napjat. Az 1980-as évek végén minden masodik né meghalt 80 éves koraig, jelenleg csak
minden harmadik. Jelentds javulds mutatkozik a kozépfokt €s az alapfokl végzettségiliek ko-
rében is (az utobbi kategdridban a férfiaknal csak jelképesen). Ugyanakkor romlott a magas
¢letkor elérésének esélye a legalacsonyabb végzettségiieknél. A nyolc osztalyt sem végzett 30
éves nok 60 szazaléka haldlozik el a magas életkor elérése el6tt, a legalacsonyabb végzettségii
férfiaknak pedig igen csekély esélye van nagyon iddsnek lenni: 86 szazalékuk meghal a 80.
szliletésnap elérése eldtt.

A melléklet I. dbrasora a fenti mutatoszamok mellett a 60 éves korban varhat6 élettar-
tamokat, valamint az egy-egy 6téves korcsoportban torténd elhaldlozas kockéazatanak alakula-

sat mutatja be iskolai végzettségenként.
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A halandosag teriileti kiilonbségeinek alakulasa 1986 és 2004 kozott

Az orszagos trendek azt sugalljak, hogy a halandosag is épp olyan érzékeny a tarsadalmi-
gazdasagi valtozasokra, mint sok mas szociodemografiai jelenség. A rendszervaltozasnak
nemcsak a munkaerdpiacon és az életkoriilmények terén, hanem az életkilatasokban is egyér-
telmii vesztesei a legalacsonyabb iskolai végzettségiiek, nyertesei pedig a magasabb végzett-
seggel rendelkezok, kiilonésen a diplomasok.

Feltételezésiink szerint mindez a teriileti mortalitasra is érvényesiil, sot a teriiletek elté-
16 fejlodése is tiikrozddik a halandosag alakuldsaban.

Elsd tablazatunk a 30 éves korban varhat6 élettartamokat mutatja be régiok, alacso-
nyabb ¢és magasabb iskolai végzettség szerint a 2000-2004-es iddszak atlagaban. A régiok
szintjén, a fOvarost is ideszamitva, az iskolai végzettség figyelembevétele nélkiil a legmaga-
sabb ¢s a legalacsonyabb élettartam kozott 3 év kiilonbség van a férfiak, 1,1 év a ndk eseté-
ben. Az alacsonyabb végzettségeknél a maximalis kiilonbségek: 2,4 év a férfiaknal, 2,8 év a
ndknél, mindkét esetben Nyugat-Dunantul javara Budapesthez képest. A legalabb kozépfoka
végzettséglick korében a teriileti kiilonbségek szamottevébbek, mint az alacsonyabb végzett-
séglieknél. A férfiak korében 4,4 év, a n6knél 3,2 év mutatkozik, mindkét esetben Budapest
javara Eszak-Magyarorszaggal dsszevetve.

Az alacsony és a magasabb végzettségiiek kozotti rés Budapesten a legnagyobb: a fér-
fiaknal t6bb mint 11 év, a n6knél kozel 8 év.

L5. tablazat. A 30 éves korban varhato tovabbi élettartamok 2000-2004 kozott

Férfiak N6k
legfeljebb  legalabb minden legfeljebb  legalabb minden
szakmunkas  kozépfok  végzettség szakmunkas  kozépfok  végzettség
Budapest 35,8 47,0 41,1 44,3 51,9 47,8
Ko6zép-Magyarorszag 36,7 46,9 40,6 452 51,6 47,6
K&z¢ép-Dunantul 37,3 45,6 39,4 46,2 51,5 47,2
Nyugat-Dunantal 38,2 45,2 40,1 47,1 50,0 47,9
Dél-Dunantul 37,4 45,6 39,2 45,8 51,1 46,7
Eszak—Magyarorszég 36,4 42,5 38,1 46,0 48,7 46,8
Eszak-Alfold 37,0 44,5 38,6 45,9 50,2 46,8
Deél-Alfold 37,8 44,2 39,3 46,6 49,7 47,3
Magyarorszag 0sszesen 37,2 45,7 39,6 46,3 51,4 47,6

A 30 és 65 éves kor kozotti elhalalozas valdszinlisége ugyancsak jelentOs tertileti kii-
l6nbségeket mutat a kovetkez6 tablazat szerint.

A régidk szintjén a legnagyobb halalozasi esély kozel 40 szazalék a férfiaknal, 17 sza-
zalék a ndknél, a legkisebb pedig 32, illetve 14 szazalék.

Az alacsonyabb végzettségli férfiak csoportjaban azonban nem ritka a 44 szazalék fe-

letti halalozasi kockézat sem (Budapest, K6zép-Magyarorszag, Eszak-Magyarorszag), mig a
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magasabb végzettségiiek mutatoi jellemzéen 21-23 szazalék kozottiek. A kivétel Eszak-
Magyarorszag, a képzettebb népességnek az atlagost 1ényegesen meghaladé mortalitasaval.

A teriileti halandosagot kétféle hatas: az azonos iskolai végzettsegiiek kozotti teriileti
kiilonbségek és az iskolai végzettségi szerkezetben mutatkozo eltérések egyiittesen alakitjak.
Az 0sszhatasok olyan kuriozumokat képesek produkalni, mint a févaros, ahol a legalacso-
nyabb a legfeljebb szakmunkas végzettségli népesség élettartama, a legalabb kozépfokuak
¢letkilatasai sincsenek a csucson, az 0sszkép (a 30 éves korban varhaté élettartam alapjan)
mégis kedvezo, kiilondsen a férfiaknal. Ennek hatterében persze az all, hogy Budapesten az
atlagosnal joval nagyobb aranyu a magasabb iskolai végzettségii népesség. Ugy is fogalmaz-
hatunk, hogy a févaros haland6sagi viszonyai rosszabbak a vidékinél, leszamitva a lakossag
kedvezd Osszetételét.

A teriileti mortalitas idObeli valtozasai reflektalnak a teriiletek eltérd altalanos fejlodé-
sére is. Budapesten nyilik leginkabb az oll6 az alacsony és magas végzettség kozott. A rend-
szervaltozast kovetd visszaesés Eszak-Magyarorszagon volt a legnagyobb, ahol nemcsak az
alacsonyabb, de a magasabb végzettségiiek is veszitettek ¢életkilatasaikbol (1asd a melléklet II.

abrasorat).

L6. tablazat. Elhalalozasi kockazat 30 és 65 éves kor kozott, 2000-2004 (%)

Feérfiak Nok
legfeljebb  legalabb minden legfeljebb  legalabb minden
szakmunkas  kozépfok  végzettség szakmunkas  kozépfok  vegzettség
Budapest 46,9 19.4 32,1 254 10,9 16,3
Ko6zép-Magyarorszag 443 19,5 33,1 223 11,0 16,2
K6zép-Dunantul 42,0 21,2 35,7 19,2 11,0 16,3
Nyugat-Dunantul 39,9 21,3 34,0 16,5 10,9 14,2
Dél-Dunantal 41,7 22,6 36,2 19,2 11,9 16,7
Eszak—MagyarorSZég 448 27,0 39,5 19,1 13,3 16,9
Eszak-Alfold 43,0 23,9 38,2 19,3 12,1 16,9
Dél-Alfold 40,8 23,7 36,2 17,7 12,0 15,7
Magyarorszag Osszesen 42,7 21,9 35,8 19,4 11,5 16,2

Mit hozhat a jov6? Magyarorszadgon iskolai végzettségi attorés bontakozott ki az 1990-
es években, alapvetden meger6sodott a kozép- és felséfoku végzettség felé torekvés. Ennek
kifutdsa a kovetkezd idészakban varhato, a folyamat ardnylag gyorsan, mintegy két évtized
alatt atalakitja Magyarorszag lakossaganak iskolai végzettségi strukturajat.

Ha az alacsonyabb és a magasabb végzettséglick halandosdga nem valtozna (ami per-
sze tavol all a valosagtol), akkor ez a folyamat jelentdsen emelné az élettartamokat, mérsékel-
né az elhalalozéasi kockazatokat. A valosagosan megfigyelhetd folyamatban azonban olyan
fékez6 jelenségek is vannak (rd is mutattunk némelyikre), amelyek csokkentik a mortalitas
javuldsanak varhato mértékét. Ilyen elsésorban az iskolai végzettségi szintek szerinti mortali-

tas alakulasanak a jelen tanulmanyban kimutatott divergens jellege, amely szerint nemcsak a
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legalacsonyabb végzettséglieck mutatnak leszakadast, hanem a tobbi végzettség kozott is nyilik
az ollo. Megemlithetjiik tovabba a kiillonboz6 végzettségi csoportok inhomogenitasanak ero-
sodesét is, vagyis a csoportokon beliil a [étszam emelkedésével novekvo differenciat (foleg a
fels6foku végzettségnél lehet jelentds ez a hatas).

Osszegezve: a jovo nagy feladata az iskolai végzettségi expanzi6 keresztiilvitele, nagy
kérdése pedig ennek részben kdzvetlen, nagyobbrészt kozvetett hatdsa az életkilatdsokra. A
folyamatban alapvetének mutatkozik a végzettség szerinti halanddsagi (és mas) kiilonbségek
hathatos mérséklése, a magasabb halandosagt csoportok felzarkoztatasa. E nélkiil az iskola-
zottsagi szerkezetvaltas is féloldalas maradhat: mikozben Magyarorszag fejlettsége a (kimuta-
tott) végzettség oldalarol tovabb erdsodik, az életmindséget jelzd életkilatasokat tekintve to-

vabbra is csak a fejlett orszagok legalso csoportjaba lesz sorolhato.

A népességstruktura atalakulasanak hatasa a halalozasi egyenldtlenségek
valtozasara

Az ¢életkor szerinti halandosdgot targyald fejezetekben bemutattuk, hogyan alakulnak (idében
novekednek) a kiilonbségek az egyes iskolai végzettségii csoportok kozott. Ezt ugy értiik el,
hogy az altalanos kor szerinti halanddsagot felbontottuk a befejezett legmagasabb iskolai vég-
zettség szerint megkiilonboztetett csoportok mortalitasara. Most forditott uton jarunk: felépit-
Jlik az altalanos halandosagot az iskolai végzettség szerinti specifikus mortalitdsbol.

Az 4ltalanos (iskolai végzettség szerint nem bontott) mortalitds alapvetden két tényezo
fliggvénye:

— mekkora az adott életkorban az elhaldlozas aranya a kiilonb6z0 iskolai végzettségii-

ek csoportjaiban; illetve

— milyen ardnyt képviselnek a kiilonb6z6 iskolai végzettséglick az adott életkora né-

pességben.

Torténetesen, ha egy életkorban kismértékli a magasabb végzettséggel rendelkezdk
aranya, akkor a haldlozasi ardny az alacsonyabb végzettséglieck mortalitdsahoz lesz kozel.
Forditva: ha talnyomo részt képviselnek a diplomésok, akkor — ceteris paribus — a mortalitéas
is az 6vékére hasonlit leginkabb. Ezt ugy fogalmazhatjuk meg, hogy a kor szerinti haldlozasi
aranyok az iskolai végzettség szerinti mortalitdsnak az iskolai végzettség szerinti népesség-
Osszetétellel sulyozott atlagai. A stlyokat az iskolai végzettség szerinti atlagnépesség-aranyok

képviselik. Képletben:

ahol x az életkor (korcsoport), i az iskolai végzettség, M a halalozési arany, P pedig
az x éves koru népesség atlagos szama abban az idészakban, amelyre a haldlozasi aranyt ki-

szamitjuk.
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A halandésag iddbeni alakuldsat vizsgalva, ezen modell szerint két tényezdcsoportot
kiilonithetiink el: egyfeldl a kiilonbdzo iskolai végzettségiieck mortalitdsdnak valtozasat, mas-
feldl az iskolai végzettség szerinti népességszerkezet mddosulasat. Ez utdbbi is jelentds valto-
zason ment keresztiil az altalunk vizsgalt idészakban, amint azt az alabbi tdbladzat mutatja.

1986—1990 kozott a legalabb 30 éves népességben 30 szdzalékot képviseltek azok,
akiknek nem volt meg a nyolcosztalyos végzettségiik, az alapfokt (nyolc osztaly vagy szak-
mai oklevél) végzettségliek pedig 44 szazalékot. Legalabb kozépfoku végzettsége mindossze
26 szazaléknak volt. Korcsoportok szerint bontva lathatd, hogy az alacsony végzettségiliek
tulnyomo része az id6s életkorokra koncentralodik, a 65 évesek €s annal iddsebbek kozott 72
szazaléknak alapfokt végzettsége sincs (a ma haszndlatos értelemben).

A 2000-2004 kozotti idoszakot tekintve igen markans valtozasok mutatkoznak. Alap-
vetden lecsokken a legalacsonyabb, 1ényegesen ndvekszik a legmagasabb végzettségiiek ara-
nya. A legalabb 30 évesek kozott mar csak 13 szdzalékot tesznek ki a nyolc osztalyt sem vég-
zettek, az alapfoku végzettséggel rendelkezdk aranya (atmenetileg) 50 szézalék f6l¢ emelke-
dett, a legalabb kozépfoku végzettséglieck nyeresége 10 szazalékpont. A korcsoport szerinti
bontasbdl érzékelhetjiik, ahogy a demogrdfiai csere folyamatdban (a magasabb képzettségi
fiatalok iddsodésével eldallo struktiramddosulédssal) valtozik a végzettség szerinti Osszetétel,
teret nyer a magasabb iskolazottsag. A valtozdsok az altalunk vizsgalt idészakban is igen
markénsak, és megjegyezziik, hogy az 1990-es években kibontakozott iskoldzottsagi expanzio

a jovoben még nagyobb modosulasokkal jar.

L7. tabldzat. A népesség iskolai végzettség szerinti szerkezete (%)

Kategoriak 30—49 éves 50-64 éves 065+ éves 30+ éves dsszesen
1986—-1990
Nincs alapfok 6,5 39,9 71,8 30,3
Alapfok 56,8 41,5 18,4 44,1
Kozépfok 243 11,3 5,7 16,5
Fels6fok 12,4 7,3 4,2 9,1
Osszesen 100,0 100,0 100,0 100,0
2000-2004
Nincs alapfok 2,4 6,3 40,4 12,8
Alapfok 53,5 54,6 40,3 50,6
Kozépfok 28,1 25,7 12,3 23,6
Felsofok 15,9 13,4 7,1 13,0
Osszesen 100,0 100,0 100,0 100,0

Témank szempontjabdl 1ényeges annak ismerete is, mennyiben modosult az adott is-

kolai végzettségi csoportokban a kor szerinti 1étszamstruktira.
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L.8. tablazat. Kor szerinti dsszetétel a kiilonbozo iskolai végzettségii népességcsoportokban

(70)
Kategoriak 30—49 éves 50—64 éves 065+ éves 30+ éves dsszesen

1986-1990

Nincs alapfok 10,6 39,2 50,3 100,0

Alapfok 63,2 28,0 8,8 100,0

Kozépfok 72,3 20,4 7,3 100,0

Fels6fok 66,5 23,8 9,7 100,0

Osszesen 49,1 29,7 21,2 100,0
2000-2004

Nincs alapfok 8,7 14,7 76,6 100,0

Alapfok 48,3 32,4 19,3 100,0

Kozépfok 54,5 32,8 12,7 100,0

Fels6fok 55,9 30,9 13,2 100,0

Osszesen 45,7 30,0 243 100,0

Természetesen a létszamok ismerete is fontos annak mérlegeléséhez, mekkora a tarsa-

dalmi sulya a halandosagbeli valtozasoknak.

1.9. tablazat. A kiilonbozo iskolai végzettségiiek létszamai (f0)

Kategoriak 3049 éves  50-64 éves 65+ éves 30+ éves Osszesen
1986-1990
Nincs alapfok 195 578 725752 931 606 1852937
Alapfok 1705 467 755118 238 879 2699 464
Kozépfok 729 949 205 549 73 509 1009 007
Fels6fok 371756 133372 54316 559 443
Osszesen 3002749 1819791 1298311 6120 851
2000-2004
Nincs alapfok 68 985 116 617 607 896 793 498
Alapfok 1513444 1015834 606 038 3135315
Kozépfok 795 367 478 872 184 722 1 458 961
Fels6fok 451 022 249 687 106 566 807 275
Osszesen 2828818 1861010 1505222 6195 049

Vizsgaljuk meg most a halandosag alakulasat ugyanezekben a korcsoportokban! A
30-49 évesek kozott egyediil a felsdfoktiak mortalitasa mérséklodott, az 50-64 éveseknél a
kozép- és felsofokuaké, mig a legalabb 65 éveseknél csak az alapfoku végzettséget sem szer-
zettek mortalitdsa nétt. Osszességében csak a felséfoktiak altaldnos mortalitasa csokkent a
legalabb 30 évesek korcsoportjaban.
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1L10. tabldzat. Elhaldlozasi aranyok a kiilonbézo iskolai végzettségiiek korében

Kategoridak 3049 éves 50-64 éves 65+ éves 30+ éves Osszesen
1986-1990
Nincs alapfok 8,5 18,8 76,2 46,6
Alapfok 5,2 17,3 67,0 14,0
Ko6zépfok 2,6 14,7 61,1 9,3
Fels6fok 1,9 12,1 57,5 9,7
Osszesen 4.4 17,2 72,9 22,7
2000-2004
Nincs alapfok 10,8 24,8 81,2 66,8
Alapfok 5,4 17,7 52,7 18,5
Kozépfok 2,8 9,0 39,6 9,5
Fels6fok 1,3 6,9 37,7 7,8
Osszesen 4.1 14,5 61,5 21,2

Az iskolai végzettség szerinti szerkezet valtozasanak hatdsat kitapinthatjuk azzal, ha
feltételezziik, hogy az nem modosult a vizsgalt idészakban, csak az iskolai végzettség szerinti

halalozési ardnyok Ekkor az 4ltalanos kor szerinti ardny valamely x életkorban

v Plk
szzp

i x

MIV

lenne, ahol v az éltalunk vizsgalt idészak végét (2000-2004), k a kezdetét (1986—1990)
jelenti. Tételezziik fel ennek ellenkez6jét: ha csak a végzettségi szerkezet modosul, de az is-
kolai végzettség szerinti halalozasi ardnyok nem, akkor

Fi,v .

M =) =M

X Z va X

lenne az x évesek haldlozési aranya.

Az is elképzelhetd, hogy a j iskolai végzettség szerinti haldlozasi ardnyokat a végso

1d6szak szintjén, mig a tobbit a kezdd értéken tessziik a képletbe. Ekkor az adott iskolai vég-

zettség szerinti mortalitds valtozasanak hatasat mérjiik az 6sszhalandosagra. Képletben:
M = P " Y+ z M’ o
x i#] x

ahol a j iskolai végzettséget kivalasztottuk, az ahhoz tartozo halalozasi aranyt a végsé
értéken, a tobbit az idOszak kezdeti értékén szerepeltetjiik. Tehetjiik ezt ugy is, hogy tobb
végzettséget vesziink az iddszak eleji mortalitassal és az iddszak végivel is.

Ha méarmost minden ¢letkorra kiszdmitjuk ezekkel a feltételezésekkel a halalozasi ara-
nyokat, akkor az ismertetett modszerekkel elkészithetok a halandosagi tablak, és dsszehason-
lithatok a kiilonbozo feltételezésekkel készitett tablak mutatészamai.

A kovetkezdkben tiz szamitas Osszehasonlitasat ismertetjiik a 2000-2004 kozotti 1d6-

szakra.
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Eldszor, kiindulunk az 1986—1990 kozotti halanddsagi tablabol. Ahhoz, hogy kikiisz-
0boljiik az 1986—1990 és 2000-2004 kozott a népesség létszamvaltozasanak hatasat, a 2000—
2004 kozotti kor szerinti atlagnépességeket vessziik az 1986—1990 kozotti kor szerinti iskolai
végzettségi Osszetétellel. Ez a 1épés mddositja (ndveli) a haldlozasszamot, de nem véltoztatja
meg a kor szerinti halandosagi aranyokat és ezaltal az élettartamokat sem. Ezt kdvetden kicse-
réljik az iskolai végzettség szerinti Osszetételt az 1986—1990 kozott megfigyeltrdl a 2000—
2004 kozottire, de a halalozasi ardnyok maradnak az 1986—-1990. évi értékeken. Majd sorra
kicseréljiik a kiindulasi haldlozasi aranyokat is a 2000-2004. éviekre, kezdve a legalacso-
nyabb végzettséggel. Ez a szamitdssorozat arra mutat ra, mekkora az iskolai végzettségenkén-
ti mortalitas hatasa valtozo végzettségi struktura mellett.

Masodszor, kiindulunk ismét az 1986—1990 kozotti haladlozasi aranyokbol. Megtessziik
a kovetkezo 1épést is, vagyis ezeket az aranyokat alkalmazzuk a 2000-2004. évi népességre
felszorzott 1986—1990 kozotti végzettségi struktirara. Majd rogzitjiik a végzettségi 0sszeté-
telt, és sorra kicseréljiik a régi haldlozasi aranyokat az ujakra, iskolai végzettségenként. A
legvégén kicseréljiik a végzettségi struktarat is a 2000-2004. évire. Ez a szamitassorozat arra
mutat rd, mekkora a végzettségi struktura hatasa valtozo iskolai végzettségenkénti mortalitds
mellett.

Két halandosagi mutatot €s egy abszolut szam-jellemz6t vizsgalunk: a 30 éves korban
varhato élettartamot, a 30 és 65 éves kor kozotti tovabbélés valdszinliségét, valamint a leg-
alabb 30 évesek haldlozasainak szdmat (1./1. tablazat).

A tabléazat elsé sordban az 1986—1990 kozotti idészakra becsiilt halandosag mutato-
szamai allnak. A haldlozasok szama az iddszak atlagaban 139 ezer 6. A férfiak 30 éves kor-
ban varhato élettartama 37,9 év, a ndké 45,4 év. A 30 éves férfiaknak mindossze 61, a nOknek
81 széazaléka €li meg a 65. sziiletésnapjat.

A masodik sorban az 19861990 kozotti halandosag és iskolai végzettségi szerkezet
mellé¢ a 2000-2004. évi népességet tarsitjuk. Ez utobbi azt jelenti, hogy az 1986-1990. évi
koréves iskolai végzettségi megoszlasokat iiltetjiik ra a 2000-2004. évi atlagnépességre. A
halanddsag mutatoszamai nem valtoznak, hiszen az egyes végzettségekhez minden ¢életkorban
azonos mortalitas és népességbeli arany jarul, de mivel a 2000-2004. évi népesség mar sokkal
idésebb, a haldlozasok szama emelkedik: 158 ezer f6 lett volna a legalabb 30 évesek kozott.
Ez azt jelenti, hogy pusztin a népesség kor szerinti létszamanak modosulasa (a népesség ore-
gedése) 19 ezer fovel novelte volna a haldlozasok szamat!

Ezutan figyelembe vessziik az iskolai végzettség szerinti népesség-Osszetétel valtoza-
sat 19861990 és 2000-2004 kozott (3. sor). Ez a mddositas dnmagaban 0,5 évvel noveli az
¢élettartamot a férfiak, 0,2 évvel a nok esetében, 2 szazalékkal tobb férfi és 1 szazalékkal to6bb
nd jutna el a 65 éves korig. A haldlozasok szama pedig mintegy 3 ezer fovel lenne kevesebb,
de csak a férfiaknal. Ez mutatja, hogy egyediil az iskolai végzettség szerinti osszetétel modo-
sulasa — a magasabb iskolai végzettségiiek halandosagjavulasa nélkiil — csak csekély hatassal

jar. Ez nem meglepd, hiszen a végzettség szerinti dsszetétel valtozasat bemutatd tablazatunk-
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ban lathato, hogy a haldlozasok zomét produkald idésebb életkorokban a magasabb iskolai
végzettséglick aranynovekedése (még) nem atiitd nagysagu.

Mi torténik, ha ehhez egymas utan hozzavessziik a kiilonboz6 iskolai végzettségiiek
¢letesélyeinek valtozdsat a szoban forgd iddszakban? Ha csak azok halanddsdg-valtozasat
vessziik figyelembe, akiknek alapfokt végzettségiik sincs, az a varhato é€lettartamra és a 65
éves korig torténo tovabbélési esélyekre csokkentdleg hat a férfiaknal, az élettartamban enyhe
emelkedést, a tovabbélésben csokkenést hoz a néknél (4. sor). Csokkenti ez a valtozas a hala-
lozasok szadmat is, ami arra mutat ra, hogy a képzetlen népesség halandosag-névekedése ki-
sebb hatasu, mint a létszamcsokkenése.

A tablazat 5-7. sora bemutatja, mennyivel javul a halandosag, ha sorra kicseréljiik az
1986—1990. évi halandosagot a 2000-2004. évire az alapfoku, a kozépfoku és a felséfoku
végzettségll népesség esetében. Ez utobbival — miutan az 6sszes valtozast figyelembe vettiik —
eljutottunk a 2000-2004. évi tényleges halandosaghoz. Lathatd, hogy minden végzettségi
fokozatnal, de kiillondsen az alapfoku ¢s a kozépfoku végzettséggel rendelkezd népességnél a
halandosag valtozasa mérsékli a haladlozasszamot. Vagyis aranyvaltozasdahoz képest ebben a
két csoportban a legnagyobb a relativ halandosag-csékkenés. Az €lettartamok novekedéséhez
ugyanakkor nagyjabol egyforman jarul hozzé az alapfoku, a kdzépfoku és a felsdfokt végzett-
ségli népesség mortalitasanak valtozasa. Mindez, ismételjiik, az ezredfordulora kialakult vég-
zettseégi strukturdn érvényes.

A tablazat 8. soraban megismételtiik a 2. sort, tehat az 19861990 kozotti halandosag-
gal szamoltunk ugy, hogy az 1986—-1990. évi iskolai végzettségi szerkezetet a 2000-2004. évi
népességre vetitettiik.

A 9-12. sorban a valtozatlan korabbi (1986—1990 kozotti) végzettségi struktira mellett a
szoban forgo, 1980—1990 és 2000-2004 kozotti idészak halanddsag-valtozasainak egymas utani
figyelembevétele all. Most markéansan latszik a képzetlen népesség halanddsaganak visszahuzo
hatdsa, ami az élettartamot dnmagaban fél évvel csokkenti a férfiaknal, de mérsékli a ndknél is
(9. sor). Ez a hatés olyan erds a férfiaknal, hogy egyenként hozzavéve az alapfoku, kozépfoku és
fels6fokt végzettségii népesség mortalitas-valtozasat (10—12. sor), a 30 éves korban varhato élet-
tartam alig emelkedik. A néknél mas a helyzet, a képzetlen résznépesség halandésaganak emel-
kedése alig csokkenti a varhato élettartamot, a legalabb alapfokon képzett népesség mortalitasa-
nak kisebb-nagyobb javulasa dsszesen 0,7 éves tobbletet hoz.

Utolso6 1épésként most a korabbi végzettségi szerkezetet felvaltjuk az Gjabbal (13. sor),
ami gyokeres valtozast jelent, f6leg a férfiaknal. A halalozasok szama 10 szazalékkal csokken,
az élettartam 1,6 évvel emelkedik a férfiaknal, 1,4 szdzalékkal a n6knél, a 65 éves korig torté-
n6 tovabbélés aranya pedig 5 szdzalékponttal lesz nagyobb a férfiaknal, 4 szazalékponttal a
néknél, masképpen: 100 ezer férfi koziil 5 ezerrel, 100 ezer nd koziil 4 ezerrel tobben érik

meg a 65. sziiletésnapjukat.
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Osszességében tehdt azt lehet mondani, hogy a népesség iskolai végzettségének emel-
kedése és a képzettebb népességcsoportok halandosaganak eroteljesebb csokkenése egymas
hatasat erdsitette az elmult idoszakban. Az 6sszességében jelentos élettartam-emelkedés csak
szerény mertékii maradt volna, ha csak a végzettségi szint emelkedik; ugyancsak szerény mér-
tekii lett volna, ha csak a mortalitas javul. Ez a jovore nézve azzal a kévetkeztetéssel jar, hogy
az iskolazottsagi expanzio hatasa onmagaban aligha fogja megoldani a magyarorszagi ha-
landosagi lemaradas problémdjat. A fejlett orszagokhoz torténd felzarkozas tovabbi jelentos

életkilatas-javulast feltételez lehetdoség szerint minden végzettségi csoportban.

Térjiink most ra a halandosagi egyenlétlenségekre iskolai végzettség szerint. Onmagd-
ban a kiilonbozo iskolai végzettségli népességesoportok kozotti egyenldtlenséget jol jellemzik
a halandosagi mutatok: a varhato élettartamokban, az egyes ¢€letkorokat elérok aranyaban mu-
tatkozo kiilonbségek. Ezek a mutaték azonban — hallgatélagosan — azonos nagysagu népes-
ségcsoportokat feltételeznek, hiszen a halandosagi tablak valamilyen egységes (pl. szdzezer
f6s) csoport kihalasat modellezik. Arra a kérdésre tehat, hogy mi a halandéséagi kiilonbségek
tarsadalmi sulya, s ez hogyan alakul, novekszik vagy csokken az idében, ezek a mutatok nem,
vagy korlatozottan adnak valaszt.

Az egyenlétlenségek ilyen mddon torténd kitapintdsa, valamilyen egyszerli mutatoba
torténd stiritése nem konnyli feladat. A most kovetkezd megkdzelités talan kozelebb visz a
megoldashoz.

Az iskolai végzettség szerinti halandosagi egyenldtlenségek (és altalaban a mortalitasi
kiilonbségek) azért vizsgalhatok nehezen, mert az egyes életkorokban mas és mas a haldlozési
valdszinliség és a végzettségi struktura is. Vagyis egy olyan egyszerli kérdésre is, hogy mit
jelent a végzettségi struktura modosulasa, csak bonyolult szamitasokkal valaszolhatunk. Egy
olyan halanddsagi mutatora van sziikségiink, amelyben a végzettség egyszertibben, dsszefo-
gottabban szerepel.

Ertelmezziik a kozponti élettartamot. Ez az é16 népesség egy atlagos tagjanak varhatd
tovabbi élettartama. Ez a megkdzelités maris kozelebb visz a valos tarsadalmi helyzethez,
hiszen egy iddsebb népességben a kdzponti élettartam kisebb, mint egy fiatalabban, azonos
kor szerinti halalozasi ardanyok mellett.

A kozponti élettartam képlete a kovetkezo:

u=x

ahol e az x ésy kozotti életkori népesség kozponti élettartama, ¢, az u évesek ara-

nya ebben a népességben, e pedig az u évesek vérhaté tovabbi élettartama. Amennyiben
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v = a maximalis életkor, akkor a legaldbb x évesek kozponti élettartamarol, ha pedig x=0,
akkor a teljes népesség kozponti élettartamardl beszéliink.
A kozponti élettartam szorosan kapcsolddik a népesség altal még leélendd évek sza-

mahoz. Valéban, ha e , -t megszorozzuk az x és y kozotti eletkora népesség P, |, létszamaval,

akkor az x és az y kozotti €életkori népesség tagjainak 6sszes még varhatd életéveinek szamat
kapjuk, hiszen
C N 0 N 0
ex,y .Px,y = R'c,y .Zcu 'eu = ZPM 'eu 4
u=x u=x
ahol P, az u évesek létszama, és emiatt P, -e. az u évesek altal még leélendd évek

szama.

Ha a népességet most kategdridkra bontjuk, példaul iskolai végzettség szerint, akkor
¢észrevehetjlik, hogy a kategéridk kozponti élettartamanak a kategoridk népességbeli sulyaval
vett szorzatai kiadjak a népesség kdzponti élettartamat:

i
c _ P Xy o Ci
ex,y - P exay ?

i Txy

ahol i az egyes népességi kategoridkat jelenti, példaul az iskolai végzettséget. A képlet-
ben a népességszam-hanyados az i kategdria részaranyat jelenti, az 0sszegben a szorzattagok
pedig megadjak, mekkora rész képviselnek az dsszélettartamban az egyes kategériak. Mas szo-
val: az dsszélettartambol mekkora részt élnek meg a kiilonbozo kategoridkba tartozok.

A kapott 0sszefiiggés alapveto abbol a szempontbol, hogy az dsszélettartamot kétféle
komponensre bontja: a résznépességek élettartamara és sulyara.

A kovetkezd tablazat bemutatja a legalabb 30 évesek és a 30-64 évesek kdzponti €let-
tartamait, tovabba a népességi sulyokat mindkét vizsgalt idoszakra.

Az 112. tablazat (1) és (4) oszlopaiban a legalabb 30 éves férfiak, illetve nék atlagos
tovabbi élettartamai allnak, Ggy értve, hogy a harmincon feliili €16 népesség egy tagja atlago-
san ennyi évre szamithat. Természetesen ebbdl a 30 évesek sokkal tobbre, az idések sokkal
kevesebbre. Nézziik meg, melyik az az életkor, amikor a 30 éven feliiliek kdzponti €lettartama
éppen annyi, mint ezen életkorban a varhato tovabbi élettartam. Nos, ez a képzetlen népesség
esetében a férfiakndl 6667 év, a ndknél 70—-71 év! Az alapfoku végzettséggel rendelkezOknél
ezek az ¢letkorok 4748, illetve 52-53 ¢év. Koézépfokon mindkét nemnél 4748 ¢év. Felsofo-
kon a férfiaknal 49-50, a noknél 46—47 év. Ez arra mutat ra, hogy a legalacsonyabb végzett-

ségliek ,,.kimendben” vannak a népességbdl.
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L 12. tablazat. Kozponti élettartamok az iskolai végzettség szerint

Férfiak N6k
Jellemzs {(b‘zponti Isko{ai v’ég- R’észe az dss%— ’K()'zponti Isko{ai v'ég- R’észe az (')'ss?-
élettartam  zettség sulya élettartambol  élettartam  zettség sulya élettartambol
(év) (%0) (%) (év) (%) (%)
(1) ) ()=(1)x(2) 4) () (6)=(4)x(5)
30+ éves népesség
1986-1990
Nincs alapfok 13,4 243 14,3 16,0 35,4 21,9
Alapfok 24,7 48,8 53,1 29,4 40,1 45,6
Kozépfok 27,3 15,6 18,8 33,9 17,2 22,5
Fels6fok 27,9 11,3 13,9 35,2 7.3 9,9
Osszesen 22,7 100,0 100,0 25,9 100,0 100,0
2000-2004
Nincs alapfok 10,9 8,4 39 12,5 16,4 7,5
Alapfok 22,6 56,2 53,6 26,9 46,0 45,1
Kozépfok 27,8 20,6 24,2 33,7 26,0 31,9
Fels6fok 29,5 14,8 18,4 36,4 11,6 15,4
Osszesen 23,7 100,0 100,0 27,4 100,0 100,0
30-64 éves népesség
1986-1990
Nincs alapfok 18,2 15,6 11,0 22,8 22,4 16,5
Alapfok 25,9 55,0 55,4 31,7 47,3 48,4
Kozépfok 29,0 17,3 19,4 35,3 21,4 24,4
Fels6fok 30,3 12,1 14,2 37,0 9,0 10,7
Osszesen 25,8 100,0 100,0 31,0 100,0 100,0
20002004
Nincs alapfok 18,6 3,2 2,2 248 4,6 3.4
Alapfok 24,9 59,5 54,6 31,4 48,8 45,5
Kozépfok 30,4 22,1 24,7 36,2 31,9 34,3
Fels6fok 33,1 15,1 18,5 38,3 14,8 16,8
Osszesen 27,1 100,0 100,0 33,6 100,0 100,0

A tablazat (2) és (4) oszlopa az iskolai végzettség szerinti sulyokat adja meg.

Megfigyelhetjiik a legalacsonyabb iskolai végzettség visszaszorulasat, a férfiaknal 24

szazalékrol 8 szazalékra, a n6knél 35 szazalékrol 16 szazalékra. Atmenetileg novekedett az

alapfoku végzettség aranya, fOként amiatt, hogy a szakmunkds végzettséget is idesoroltuk.

Fokozatosan novekszik a kozépfoku és a fels6foku résznépesség sulya, de még messze van

attol, hogy a népesség tobbségét tegye ki.

A tablazat (3) és (6) oszlopa azt a részt adja meg, amit az Osszélettartambol az egyes

végzettségi kategoriak képviselnek. Ugy lehet elképzelni, hogy ha mondjuk egy alapelldtdst

kapna mindenki, akkor az osszellatasbol a jovoben a képzetlen férfiak 4, az alapfoku végzett-

segiiek 54, a kozépfokuak 24, a felsofokuak 14 szazalékban részesednének. A ndknél ugyan-
ezek a szazalékok: nincs alapfok 8%, alapfok 45%, kozépfok 32%, fels6fok 15% (lasd a tab-
lazat (3) és (6) oszlopaban a 30+ éves népességnél a 2000-2004 kozotti iddszakot.
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Megfigyelhetd, hogyan modosult 1986—1990-t61 ez az ,.ellatasi sziikséglet”. Lecsok-
kent a képzetleneknél, 1ényegében nem valtozott az alapfokt végzettséglieknél, emelkedett a
legaldbb kozépfoku népességben.

Arra a kérdésre, hogy a mortalitas iskolai végzettség szerinti kiilonbségei vajon erd-
sodtek vagy gyengiiltek, ebben a ,,fiskalis” szemléletben az ad valaszt, mekkora a kdzponti
¢lettartamok szordsa. A sulyozott szorasnégyzetet szamitjuk ki, vagyis az atlagtdl a kategori-

anként vett négyzetes eltérések sulyozott 6sszegét:

i C,i c YV
z PXJ ’ (eX,}’ - e«‘f,}’ )
_ i

X,y P

X,y

S

Ennek értékei a kovetkezok:

1986-1990  2000-2004
30+ évesek
Férfiak 5,4 4.8
Nok 7,5 7,5
30-64 évesek
Férfiak 3,6 3,6
No6k 4,7 34

E szamitas szerint tehdat a mortalitasi egyenlotlenségek — annak ellenére, hogy a var-
hato élettartamok kozotti ollo szétnyilt — sszességeben mégis mérseklodtek a szoban forgo
idoszakban a férfiaknal, s nem valtoztak a néknél, mar ami a legalabb 30 éves népesség egeé-
szet erinti. Forditott a helyzet a fiatalabb korosztalyokban. A 30—-64 évesek kozott az életkild-
tasokban mutatkozo egyenlotlenség a ferfiaknal stagnalt, a néknél viszont mérséklodott.
Mindez visszatiikrozi azokat az erdfeszitéseket, amelyek az iskolazottsagi szint emelése érde-
keben torténtek, illetve azt a fejlodést is, ami konszolidalt életkoriilmények esetén az élettar-
tamokban bekovetkezhet.

Hangstlyozzuk, hogy ez a szamitds egyfajta szemléletet tiikkroz, mas megkdzelitések

ettdl eltérd eredményeket hozhatnak.
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Il rész
Halandosagi kiillonbségek a 30—64 éves népesség korében
(halalokok szerinti elemzés)

A vérhato élettartamban megmutatkozo hatalmas tarsadalmi kiilonbségek eredetét segithet
megérteni a haldlozasok ok szerinti vizsgéalata. A kiilonb6zé okokbol bekovetkezett halaloza-
sok més ¢és mas kivalto koriilményekhez kotddnek elsddlegesen, igy szolgaltatva informaciot
arrdl, milyen tarsadalmi és mas okok jatszhatnak szerepet a mortalitasbeli egyenldtlenségek
kialakulasdban. Ebben a vizsgalatban csak néhany nagy halaloki csoporttal, ezen beliil a sziv-
¢és érrendszeri, a tumoros megbetegedések okozta, valamint az ugynevezett kiilsé okokbdl
bekovetkezett halalozassal foglalkozunk.' Minthogy elemzéseink dontd tobbsége — kés6bb
targyalt okokbodl — a kdzépkoru népességre vonatkozik, a sziv- és érrendszeri betegségek ko-
zll kiemelten vizsgaltunk egy olyan betegségcsoportot, amelyet a fejlett orszagokban az ilyen
kort férfiak korében a vezetd halaloknak tartanak, azaz az ischaemias szivbetegségek csoport-
jat. Hasonl6 jelentdsége van a ndk korében az emldraknak, amelynek alakuldsét szintén rész-
letesen bemutatjuk.

Mindezeken feliil vizsgaljuk az un. kezelhetd okok csoportjat. A ,kezelhetd” vagy
,»elkeriilhet6” halalokok® csoportjat (a listat 1asd a megfeleld alfejezetben) olyan, kialakulasu-
kat tekintve egymassal semmiféle 0sszefliggésben nem 1évo betegségek miatt bekdvetkezett
haldlozasok alkotjak, amelyeknek egyetlen k6zos sajatossaguk az, hogy egy kozepesen fejlett
egészségiigyi rendszer tokéletes mikodése esetében nem vezetnek elhaldlozashoz. Ha mégis,
annak szamos oka lehet: példaul nem megfeleld az egészségiigyi intézmények elérhetdsége,
nem kielégité a felszereltség vagy a tudds, esetleg a betegek nem azonositanak bizonyos
szimptomakat egészségproblémaként, vagy magasnak taldljak az egészségiigyi ellatas — bar-
milyen értelemben vett — kdltségeit. A kezelhetd okok miatti haldlozas természetesen egyetlen
orszagban sem kertilhet6 el teljes mértékben, ezért nem a szinteket, hanem a kiilonbségeket,
illetve a tendenciakat szokas az elkeriilheto, illetve a kezelheté okokhoz k6todo halalozas ese-
tében Osszehasonlitani.

A most kovetkez6 elemzésekben az egyes haldlokok szerint vizsgalédas soran elsésor-
ban a demografia — a varhatd élettartam szamitasa melletti masik — alapvetd eszkozét, a kor
szerinti standardizaciot alkalmazzuk. A standardizalas — csakiigy, mint a varhato élettartam
kalkulacidja — kikiiszoboli a népesség kiillonbozd csoportjainak (esetiinkben az iskolai vég-

zettség szerinti csoportok) kormegoszlasanak esetleges differenciaibol ad6do problémakat. A

" A halal okéra vonatkozé informaciokat a KSH Demografiai Adatbazisabol nyertiik. A halaloki kodo-
las 1995-ig a BNO IX., 1996-t61 pedig a BNO X. verzidjat alkalmazta.

? Korébban az ,.elkeriilhetd” okok vizsgalata volt szokasos, ma azonban egy ennél sziikebb, kifejezetten
az egészségiigyi szolgaltatasok szerepéhez kapcsolodd halalokokat tartalmazé lista van terjedében. A két lista
kozotti kiilonbségre jo példa a ,,vitaminhianyhoz kapcsolodd haldlokok™ esete, amely természetes modon szere-
pel az ,elkeriilhet6” okok listajan, a ,.kezelhetd” okok listajan viszont nem.
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népesség egyes csoportjainak halalozasi viszonyai kozotti kiillonbségek érzékletesen bemutat-
hatok a standardizalt ratak segitségével. Az ebben a tanulméanyban alkalmazott direkt standar-
dizalas soran az un. eurdpai standard népesség’ kormegoszlasat hasznaltuk fel. Egy népesség
egyes alcsoportjainak standard mortalitasi ratdi azonban csak akkor jol dsszehasonlithatok
egymassal, ha a korspecifikus haladlozasi ratdk kozott mindig ugyanolyan irdnyuak a kisebb-
nagyobb relaciok (Kitagawa 1964), vagyis példaul a legfeljebb altalanos iskolat végzettek
halalozasi aranya minden korcsoportban magasabb a kozépfoku végzettségiick megfeleld rata-
inal. Ellenkez6 esetben a standardizacio elvégezhetd ugyan, az eredmények azonban sokkal
kevésbé konnyen interpretdlhatok. Tanulmanyunkban a standardizalt ratdkon tal szdmos
egy¢b indexet is kiszamitottunk €s hasznaltunk a trendek elemzése soran. Ezen indexek koziil
néhény jelentése zavarossa valik, ha a fent emlitett kisebb-nagyobb reldciok irdnya nem min-
dig egyforma. Ezért a szokasokkal ellentétben a standardizalt ratakat csak azokban az esetek-
ben szamitottuk ki, amikor az indexek nagy része is értelmezhetd volt, és a kisebb-nagyobb
reladcidkra vonatkozo6 feltétel teljesiilését minden halaloki csoport esetében megvizsgaljuk
majd. A mortalitas tarsadalmi egyenldtlenségeit tehat ugy fogjuk elemezni, hogy a kiilonféle
iskolai végzettségli csoportok standardizalt haldlozasi ratadinak alakulasat hasonlitjuk Gssze
egymassal, majd ezek egymashoz viszonyitott aranyait (rataaranyokat) vizsgaljuk.

A standard ratdk szamitdsa tehat a kor- (és ok-) specifikus haldlozasi ardnyszamokbol
indul ki. Ezek a ratdk mindig becsléseknek tekinthetdk, s a becslésiink annal bizonytalanabb,
minél kisebb azoknak a haldlozasoknak a szdma, amelyekbdl azokat szamitottuk. Néhany
esetben (az igen fiatalok vagy a id6sebb magasabb iskolai végzettségli n6k kozott) az egyes
okok miatt bekdvetkezd haldlozasok szdma évenként igen alacsony lehet, igy a szdmitasok
eredménye rendkiviil bizonytalan. E bizonytalansag csokkentésére alkalmaztuk a négyéves
mozgdatlagokat.*

Az iskolai végzettség szerinti kategorizacié ebben a fejezetben lehetOség szerint
haromosztata: a legfeljebb alapfoku, a kozépfoku és a felséfoku végzettséglieket kiilonbozteti
meg, ugyanis azoknak a szama, akik a 30-64 éves korcsoportban nem rendelkeznek alapfoka
végzettséggel sem, olyan alacsony, hogy az okspecifikus ratdk becslése nagyon nagy bizony-
talansdgot hordozna magaban. Ugyanakkor néhany esetben — elsdsorban a ndk korében — arra

kényszeriiltiink, hogy a kozép-és felsdfokll végzettségliek csoportjat is dsszevontan kezeljiik.

3 Az eur6pai standard népesség (ESP) helyett més standard népesség valasztasa is elképzelheté lenne, az
ESP azonban gyakorta hasznalt nemzetk6zi 6sszehasonlitasokban, ezért dontdttiink a javara. Ugyanakkor fontos
megjegyezni, hogy nincs olyan standard népesség, amelynek alkalmazasa ,,tokéletes eredményre” vezetne, azaz
a kiilonbz6 standard népességek alkalmazasa kismértékben kiilonb6z6é eredményre vezet.

* A bizonytalansag fokanak bemutatésara alkalmas megbizhaté intervallumok szamitasardl, illetve be-
mutatasatol tanulmanyunkban eltekintettiink. Ezt az tette lehetové, hogy teljes korii adatokkal dolgoztunk és a
vizsgalt halaloki csoportok koziil csupan egy tekinthetd kicsinek. Nagy haldloki csoportok és teljes korti adatok
vizsgélata soran a megbizhatdsagi intervallumok altalaban nem nyujtanak jelentds tobbletinformaciot.
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Egyenlotlenségek a minden ok szerinti halalozasban

A teljes, minden okot magaban foglal6 halalozas vizsgalata sordn bovebb elemzést végeztiink el,
mint a kiemelt halalokok, halaloki csoportok esetében, azaz nem csupan az érdekldédésiink ko-
zéppontjaban all6 30-64 éves korosztaly halandésaganak alakuldsat mutatjuk be, hanem kitériink
a teljes népességére is, elsdésorban azért, hogy a halandosagban és az — el6z6 fejezetben bemuta-
tott — varhato élettartamban mutatkoz6 kiilonbségeket egymassal dsszevethetdve tegytiik.

Elsoként a kozépkora, 30—64 éves férfiakra vonatkozo eredményeket vessziik szem-
tigyre. Mint a késObbiekben minden szamitds megkezdésekor, elsdként azt vizsgaljuk meg,
hogy a részletes korcsoportok szerinti halanddsag kisebb-nagyobb viszonyai minden esetben
ugyanolyanok-e a kiilonb6z0, iskolai végzettség szerinti csoportok kozott.

A férfiak esetében a kozépkortiak kdrében a standardizalas problémak nélkiil elvégezhetd
a legfeljebb alapfoku, kozépfoku és felséfoku végzettséggel rendelkezoket megkiilonboztetve,
hiszen ezen csoportok kozott vildgos mortalitasi gradiens figyelhetd meg, azaz a nyolcvanas
évek vége €s a 2000-es évek eleje kozott a halalozasi ratdk minden iddszakban €s minden kor-
csoportban a legfeljebb alapfoku végzettségiick kdzott voltak a legmagasabbak, a felséfoku vég-
zettségliek kozott pedig a legalacsonyabbak.

1986—-1989 ¢és 2002-2005 kozott a 3064 éves férfiak halalozasa Osszességében 11 sza-
zalékkal csokkent: 12,8 ezrelékes volt a periddus kezdetén és 11,3 ezrelékes a periodus végén. A
mérséklddés azonban teljes egészében a legutobbi évek terméke: a kilencvenes évek elso felében
a kozépkoru férfiak jelentdsen halandosaga emelkedett: 1992—1995-ben 14 szézalékkal volt ma-
gasabb, mint a referenciaértéknek tekintett 1986—1989-es iddszakban. Innentdl kezdve azonban a
halalozés tobbé-kevésbé egyenletes litemben mérséklodott, kivéve a legutolsd éveket, amikor,
ugy tlinik, a mérséklédés megtorpant. Sem a halalozas novekedése, sem pedig csokkenése nem
érintette egyenld mértékben az egyes tarsadalmi csoportokat. Mig a felséfoku végzettségliek
csoportja a mortalitas ndvekedést egyetlen évben, periddusban sem tapasztalta meg, és a kozép-
foku végzettségiick korében a haldlozas a kiinduld évekhez képest ,,minddssze” 6 szazalékkal
emelkedett meg atmenetileg, 1994—1997-t61 pedig hatarozottan csokkent, addig a legfeljebb
alapfoku végzettségliek haldlozasa 1992—-1995-ben 20 szdzalékkal volt magasabb, mint 1986—
1989-ben. Ennek a csoportnak a mortalitasa egyaltalan nem csokkent az 1986 és a 2005 kornyéki
évek kozott: mindkét idészakban 14,4 ezrelék koriil alakult. Mindekozben a kdzépfoku végzett-
ségl férfiak haldlozasa 9,6 ezrelékrdl 7,8 ezrelékre mérséklodott, a fels6foku végzettséglieké
pedig 6,9 ezrelékrdl 4,1 ezrelékre (lasd /1. 1. tablazat).

Az egyes iskolai végzettségi csoportok eltérden alakuld haldlozéasi dinamikéja az egyen-
16tlenségek novekedését eredményezte. A legfeljebb alapfokt végzettségliek halalozasa, amely a
nyolcvanas évek végén csupan 13 szazalékkal volt magasabb, mint az atlagos, a kdzépkorua férfi-
akat egyiitt jellemz6 halalozési szint, a 2000-es évek elsd felére mar 27 szdzalékkal haladta meg
az atlagot. A masik oldalon pedig a fels6foku végzettségliek halalozasa, amely a nyolcvanas

évek végén 46 szazalékkal volt az atlagnal kedvezobb, a 2000-es évek elején mar az atlagnak
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csupan egyharmadat tette ki. Az utdbbi hiisz év soran a kozépfoku végzettségiiek halalozasa is
tavolodott az atlagos szinttol (lasd /1. 1. tablazat és melleklet IV.1. dbra).

1I.1. tabldzat. 30—64 éves ferfiak halalozdasa (minden ok) iskolai végzettség szerint,
19862005, standardizalt mortalitasi ratak (SMR) és valtozasuk,
négyéves mozgodtlagok

A legfeljebb alapfokui A kozépfokii A felsdfokai 3064 éves férfiak
ldészak végzettségiiek haldlozasa halalozasa egyiittesen

SMR  1986-89= SMR 1986-89=  SMR 1986-89=  SMR  1986-89=

(%) 1,00 (%o0) 1,00 (%o0) 1,00 (%o0) 1,00
1986-1989 | 14,36 1,00 9,64 1,00 6,87 1,00 12,76 1,00
1987-1990 | 14,67 1,02 9,75 1,01 6,56 0,96 12,93 1,01
1988-1991 | 15,10 1,05 9,83 1,02 6,44 0,94 13,19 1,03
1989-1992 | 15,88 1,11 9,99 1,04 6,36 0,93 13,72 1,08
1990-1993 | 16,45 1,15 10,20 1,06 6,33 0,92 14,12 1,11
1991-1994 | 16,95 1,18 10,08 1,05 6,33 0,92 14,40 1,13
1992-1995 | 17,20 1,20 10,17 1,06 6,29 0,92 14,53 1,14
1993-1996 | 16,89 1,18 9,95 1,03 6,08 0,89 14,21 111
1994-1997 | 16,33 1,14 9,62 1,00 5,90 0,86 13,71 1,07
1995-1998 | 15,97 1,11 9,40 0,98 5,64 0,82 13,34 1,05
1996-1999 | 15,83 1,10 8,96 0,93 5,31 0,77 13,07 1,02
1997-2000 | 15,63 1,09 8,81 0,91 4,99 0,73 12,80 1,00
1998-2001 | 15,37 1,07 8,53 0,89 4,71 0,68 12,45 0,98
19992002 | 14,94 1,04 8,27 0,86 4,48 0,65 12,01 0,94
20002003 | 14,56 1,01 7,95 0,82 4,37 0,64 11,62 0,91
20012004 | 14,39 1,00 7,82 0,81 4,28 0,62 11,39 0,89
20022005 | 14,42 1,00 7,85 0,81 4,15 0,60 11,35 0,89

11.1. abra. Minden ok miatti haldlozas iskolai végzettség szerint:
a standardizalt halalozasi ratak alakulasa 1986 és 2005 kozott,
3064 éves ferfiak, négyéves mozgodtlagok
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1l 1.a. tablazat. 3064 éves férfiak iskolai végzettség szerinti halalozdasanak
(minden ok) dinamikadja, 1986—2005, standardizalt mortalitasi ratakbol
képzett aranyszamok és kiilonbségek, négyéves mozgoatlagok

Alegfel-—  yson Afelss-  Alegfeliebh  Akozép- L g kizep
Jebb alap- = o fokai alapfokii foki  Jebbalap-—
Jfokui foku
1doszak végzetiségiiek haldlozdsa a 30-64 végzettfégﬁ,ek ’haldlozrdia végzgtségﬁek hald{ozdfi
éves férfiak atlagos haldlozdsi a felsofok? ve(igzletts.eg.u’ kuloynbsege’ a;fels,ofoku
szintjéhez (=1,00) viszonyitva ferﬁak_ halalozqsz szzr’zt]e- vegze’ttseguekehez
hez (=1,00) viszonyitva képest (%o)

1986-1989 1,13 0,76 0,54 2,09 1,40 7,5 2,8
1987-1990 1,13 0,75 0,51 2,24 1,49 8,1 32
1988-1991 1,14 0,74 0,49 2,34 1,53 8,7 34
1989-1992 1,16 0,73 0,46 2,50 1,57 9,5 3,6
1990-1993 1,17 0,72 0,45 2,60 1,61 10,1 3,9
1991-1994 1,18 0,70 0,44 2,68 1,59 10,6 3,8
1992-1995 1,18 0,70 0,43 2,73 1,62 10,9 3,9
1993-1996 1,19 0,70 0,43 2,78 1,64 10,8 3,9
1994-1997 1,19 0,70 0,43 2,77 1,63 10,4 3,7
1995-1998 1,20 0,70 0,42 2,83 1,66 10,3 3.8
1996-1999 1,21 0,69 0,41 2,98 1,69 10,5 3,7
1997-2000 1,22 0,69 0,39 3,13 1,77 10,6 3.8
1998-2001 1,23 0,68 0,38 3,27 1,81 10,7 3.8
1999-2002 1,24 0,69 0,37 3,33 1,85 10,5 3.8
2000-2003 1,25 0,68 0,38 3,33 1,82 10,2 3,6
2001-2004 1,26 0,69 0,38 3,36 1,83 10,1 3,5
2002-2005 1,27 0,69 0,37 3,48 1,89 10,3 3,7

A legfeljebb alapfokt végzettségiiek haldlozdsa a nyolcvanas évek végén a fels6foku
végzettségliekének a duplajat tette ki. A 2000-es évek elején viszont a legalacsonyabb képzettsé-
gl csoport haldlozasa mar kozel 3,5-szerese volt a legképezettebb csoport halalozasanak (1asd
Il.1.a. tablazat és melléklet IV.2. abra).

A 30 évesnél idosebb férfiak halandosagaban, amely a kdzépkoraak (az imént részlete-
sebben is bemutatott) és az iddsek mortalitasi trendjeinek ereddjeként alakul ki, szdmos, a
kozépkoruak halandésaganal mar latott jellemz6 is megjelenik, a kép Gsszességében azonban
eltér attol.

A 30 évesnél iddsebb férfiak halandosaga Gsszességében 26 ezrelékrdl 21 ezrelékre, a
nyolcvanas évek végét jellemzo érték 87 szazalékara csokkent a 2000-es évek elsd felére. A
kozép- €s iddskortiak haldlozast egyiitt nézve is megmutatkozik a nyolcvanas évek végét jel-
lemz0 stagnalas, majd pedig a halanddsag romlésa a kilencvenes évek elsd felében, amelyet a
varhato élettartamok esetében is lathattunk. A halanddség csokkenése tulajdonképpen csak a
kilencvenes évek legvégén kezd6dott meg, akkor dinamikus volt, bar lendiilete kifulladni lat-
szik a 2000-es évek els6 éveiben. A férfiak halanddsaga egyiitt, a periodus legrosszabb évei-
ben 7 szazalékkal haladta meg a nyolcvanas évek végének halandosagi szintjét (lasd /7.2. tab-

lazat).
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11.2. abra. Minden ok miatti haldlozas iskolai végzettség szerint:
a standardizalt haldlozasi ratak alakuldsa 1986 és 2005 kozott,
30 évesnél idosebb férfiak, négyéves mozgodtlagok
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11.2. tablazat. 30 évesnél idosebb férfiak haldlozasa (minden ok) iskolai végzettség szerint,
19862005, standardizalt mortalitasi ratak (SMR) és valtozasuk,
négyéves mozgodtlagok

A legfeljebb alapfoku A kozépfoku A felsdfoku 30-X éves férfiak
Idészak végzettségiiek haldlozasa haldlozadsa egyiittesen
1986-89= 1986-89= 1986-89= 1986-89=

SMR 1.00 SMR 1.00 SMR 1.00 SMR 1.00

1986-1989 | 28,14 1,00 23,47 1,00 17,25 1,00 26,44 1,00
1987-1990 | 28,27 1,00 23,62 1,01 16,75 0,97 26,44 1,00
1988-1991 | 28,63 1,02 23,69 1,01 16,46 0,95 26,64 1,01
1989-1992 | 29,58 1,05 23,61 1,01 16,24 0,94 27,28 1,03
1990-1993 | 30,35 1,08 23,54 1,00 16,14 0,94 27,78 1,05
1991-1994 | 30,10 1,10 22,83 0,97 16,17 0,94 28,13 1,06
1992-1995 | 31,45 1,12 22,48 0,96 16,07 0,93 28,35 1,07
1993-1996 | 31,21 111 21,62 0,92 15,92 0,92 27,98 1,06
1994-1997 | 30,61 1,09 20,03 0,85 15,67 0,91 27,26 1,03
1995-1998 | 30,18 1,07 18,93 0,81 15,12 0,88 25,88 0,98
1996-1999 | 31,45 1,12 22,49 0,96 16,07 0,93 25,43 0,96
1997-2000 | 29,59 1,05 17,10 0,73 13,54 0,79 24.83 0,94
1998-2001 | 29,00 1,03 16,78 0,71 12,86 0,75 24,16 0,91
1999-2002 | 28,30 1,01 16,39 0,70 12,48 0,72 24,14 0,91
20002003 | 27,71 0,98 15,93 0,68 12,26 0,71 23,52 0,89
20012004 | 27,33 0,97 15,83 0,67 12,27 0,71 23,13 0,87
2002-2005 | 27,35 0,97 15,91 0,68 12,27 0,71 20,86 0,87
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A legfeljebb alapfoku végzettségli férfiak haldlozasanak dinamikaja ennél sokkal rosz-
szabb képet mutat. Halandosdguk voltaképpen az egész kilencvenes évtizedben magasabb
volt, mint a nyolcvanas évek legvégén, annak szintjét olykor 12 szazalékkal is meghaladta. A
2000-es évek elején mutatkozo mérséklédés igen kis mértékii, 6sszesen mindossze 3 szazalé-
kos az 1992-1995-6s szinthez képest (1986—1989 és 2002—2005 kozott pedig a halandosag 28
ezrelékrol 27 ezrelékre csokkent), ami nem jelzésértékii a tendencia jovobeli alakulasara vo-
natkozoan. A kozép- és fels6fokl végzettségli férfiak halandosaga ugyanakkor nagymérték-
ben mérséklodott. A kozépfoku végzettségliek haldlozdsa 1991-1994-t61, a fels6foku végzett-
séglieké pedig mar 1986—1989-t61 kezdve csokkend tendenciat mutatott. Halandosagi nyere-
ségiik mértéke hasonlo, sajat nyolcvanas évek végi szintjiikhoz viszonyitva 30 szézalék korii-
li, ez a kozépfoku végzettségli férfiak esetében a halanddsag 23 ezrelékrdl 16 ezrelékre, a fel-

sOfoku végzettségliek esetében pedig 17 ezrelékrol 12 ezrelékre vald mérséklodését jelentette.

11.2.a. tablazat. 30 évesnél idosebb ferfiak iskolai végzettség szerinti halalozdasanak
(minden ok) dinamikdja, 1986—2005, standardizalt mortalitdsi ratakbol képzett
aranyszamok és kiilonbségek, négyéves mozgoatlagok

Alegfel-— 4 ysrop.  afoiss- A 1EUDL ypsg,  Alel g,
jebb alap- foki ok alap- foki jebb alap- foki
Sfokui foku fokui
1ddszak végzettségiick haldlozdsa a 30+ végzettségiiek haldlozdsa a  végzettségiiek haldlozdsi
éves férfiak dtlagos haldlozdsi felséfokt? vég,z?tts.égtji férﬁ- Ifiil(')'nb{ég”e a felséf?kd
szintjéhez (=1,00) viszonyitva ak halalozafl szznt!ehez végzettségiiekéhez képest
(=1,00) viszonyitva (%o)

1986-1989 1,17 0,97 0,72 1,63 1,36 10,9 6,2
1987-1990 1,18 0,98 0,70 1,69 1,41 11,5 6,9
1988-1991 1,19 0,98 0,68 1,74 1,44 12,2 7,2
1989-1992 1,20 0,96 0,66 1,82 1,45 13,3 7,4
1990-1993 1,22 0,94 0,65 1,88 1,46 14,2 7,4
1991-1994 1,23 0,91 0,64 1,92 1,41 14,8 6,7
1992-1995 1,24 0,89 0,64 1,96 1,40 15,4 6,4
1993-1996 1,25 0,87 0,64 1,96 1,36 15,3 5,7
1994-1997 1,26 0,82 0,64 1,95 1,28 14,9 4,4
1995-1998 1,26 0,79 0,63 2,00 1,25 15,1 3,8
1996-1999 1,27 0,76 0,61 1,96 1,40 15,5 3.4
1997-2000 1,28 0,74 0,59 2,18 1,26 16,0 3,6
1998-2001 1,29 0,75 0,57 2,26 1,30 16,1 3.9
1999-2002 1,30 0,75 0,57 2,27 1,31 15,8 3.9
2000-2003 1,30 0,75 0,58 2,26 1,30 15,5 3,7
2001-2004 1,30 0,76 0,59 2,23 1,29 15,1 3,6
2002-2005 1,31 0,76 0,59 2,23 1,30 15,1 3,6

A 30 évesnél iddsebb férfiak koziil legfeljebb alapfokt végzettséggel rendelkezdk ha-
landdsaga tehat a nyolcvanas évek végén 60 szazalékkal volt magasabb, mint a felsdfokt vég-
zettséglieké, 2002-2005-ben viszont mar 120 szazalékkal. A kdzépfoku végzettségii férfiak
halalozésa azonban kismértékben kozelitett a felsdfoka végzettségliekéhez: a nyolcvanas évek
végén még 36 szazalékkal, a 2000-es évek elején mar csak 30 szazalékkal volt annal maga-
sabb (lasd /1.2.a. tablazat és melléklet IV.3. és IV.4. abrak).
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A nok halandosagi viszonyara ratérve, elsdoként a kézépkoru nok iskolai végzettség
szerinti halanddsagi kiilonbségeit vizsgaljuk. Mint az eddigiekben is, bevezetésként megvizs-
galjuk, hogy egyértelmii kisebb-nagyobb relaciok mutatkoznak-e a kiilonboz6 iskolai végzett-
ség szerinti csoportok megfeleld korspecifikus halandosagi ratai kozott.

A 30-64 éves nok esetében ez a feltétel nem teljesiil maradéktalanul, mivel az egyes
iskolai végzettség szerinti csoportok finom korcsoportos bontasi mortalitasi ratai igen kozel
esnek egymashoz. Mindazonaltal, egy kicsit durvabb korcsoportos bontasban — a vizsgalt id6-
szak legelejét kivéve — egyértelmu hierarchia bontakozik ki: 1989-92-t61 kezdve ezekben a
korcsoportokban a ratdk minden évben és korcsoportban a legfeljebb alapfoku végzettségiliek
korében a legmagasabbak, a felséfoku végzettségiiek korében a legalacsonyabbak, és e kettd
kozott helyezkednek el a kozépfokt végzettségliek ratai. A standardizalas tehat — az elsd két
évet kivéve — egyértelmii eredményre vezet.. A 30—64 éves nok standardizalt rataja 1988-91
és 2002-05 kozott 5,4 ezrelékrdl 4,5 ezrelékre siillyedt. Ugyanakkor a csokkenés nem volt
egyenletes: a periddus legelején a halalozas kismértékben emelkedett és csak a kilencvenes
évek kozepétdl kezdett siillyedni, a legutobbi években pedig a megtorpanas jelei mutatkoztak.
Mindezeken beliil a legfeljebb alapfoktl végzettséglick halalozasa 1988—1991-ben 5,8 ezrelé-
kes volt, melyet kifejezett emelkedés kovetett, az 1992-96 évi maximum utan csak 1996—
1999-re szallt vissza a halalozés a kezdeti szintre, s ezt kdvetden is alig tobb mint 0,1 ezrelé-
ket csokkent. A kozépfoku végzettségili nok halalozasa jelentdsen, 4,9 ezrelékrdl 3,3 ezrelékre
csokkent, azaz haldlozadsuk egyharmaddal javult a periddus elejéhez képest. A csdkkenési
tendencia koriikben toretlen, a periddus kezdetétol fogva tart. Hasonld a fels6foku végzettsé-
gli n6k korében lathato tendencia: a csokkenés szintén egyharmados, bar a kezdeti és a végso
standardizalt mortalitasi rata itt joval alacsonyabb: minddssze 3,7, illetve 2,4 ezrelék (lasd
11.3. tablazat).
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11.3. abra. Minden ok miatti haldlozas iskolai végzettség szerint:
a standardizalt haldlozasi ratak alakuldsa 1986 és 2005 kozott,
3064 éves nok, négyéves mozgodatlagok
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11.3. tablazat. 30-64 éves nok halalozdsa (minden ok) iskolai végzettség szerint,
1988—-2005, standardizalt mortalitasi ratak (SMR) és valtozasuk,
négyéves mozgodtlagok

A legfeljebb alapfokii A kozépfoki A felséfokii 30-64 éves ndk
ldészak végzettségiiek halalozasa haldlozasa
1986-89= 1986-89=  SMR  1986-89= SMR  1986-89=

SMR (%)~ o9 SMR(%0) ) (%) 1,00 (%) 1,00
1988-1991 5,85 1,00 4,92 1,00 3,78 1,00 5,44 1,00
1989-1992 | 6,01 1,03 4,88 0,99 3,76 0,99 5,53 1,02
1990-1993 | 6,14 1,05 4,84 0,98 3,68 0,97 5,60 1,03
1991-1994 | 6,24 1,07 4,68 0,95 3,63 0,96 5,62 1,03
1992-1995 | 6,30 1,08 4,54 0,92 3,61 0,96 5,62 1,03
1993-1996 | 6,19 1,06 4,33 0,88 3,43 0,91 5,47 1,01
1994-1997 | 6,04 1,03 4,08 0,83 3,27 0,87 5,29 0,97
1995-1998 | 5,95 1,02 3,91 0,80 3,15 0,83 5,15 0,95
1996-1999 | 5,93 1,01 3,73 0,76 2,94 0,78 5,03 0,93
1997-2000 5,90 1,01 3,69 0,75 2,83 0,75 4,96 0,91
19982001 | 5,82 0,99 3,62 0,74 2,72 0,72 4,84 0,89
1999-2002 | 5,73 0,98 3,54 0,72 2,53 0,67 4,70 0,86
2000-2003 5,65 0,97 3,43 0,70 2,50 0,66 4,59 0,84
2001-2004 | 5,66 0,97 3,34 0,68 2,48 0,66 4,52 0,83
2002-2005 5,68 0,97 3,27 0,67 2,36 0,62 4,47 0,82

A 30-64 éves nok atlagos haldlozési szintjét a periddus kezdetén a legfeljebb alapfoku
végzettséglieck mortalitdsa dominalja: az ¢ haldlozasuk ekkor 8 szazalékkal magasabb, mig a

felséfoku végzettséglieké 31 szdzalékkal alacsonyabb az atlagnal. A periddus végére az atlag-
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hoz képest mar 27 szazalékkal magasabb a legfeljebb alapfokil végzettségli nék halanddsaga,
a fels6foku végzettséglieké pedig alig tobb, mint az atlag fele. Figyelmet érdemel a kdzépfoku
végzettségliek haldlozasanak valtozasa is: az atlag koriili értékrdl indulva attdl jocskan eltavo-
lodtak, és haldlozasuk szintje mindinkabb a fels6foku végzettségiliekéhez kozelit (lasd /1.3.a.
tablazat és melleklet IV.5. és IV.6. dbra).

A nyolcvanas évek végén a legfeljebb alapfoku végzettséglick haldlozasa csupan 55
szazalékkal haladta meg a fels6fokt végzettségliekét. Ez az arany a 2000-es évek elsd felére
141 szazalékra nott. A legfeljebb alapfoku végzettségli ndk haldlozasa egyenletesen tavolodik
a fels6foku végzettségliekétol, a halalozasi ollo kinyilasaban nem figyelhetd meg kitiintetett
iddszak. A kozépfoku végzettségli nék haldlozésa azonban nem tavolodott a felséfoku vég-

zettségli n6k haldlozasatol, sot, egy rovidebb periodusban kdzelebb is keriilt ahhoz.

11.3.a. tablazat. 30—64 éves nok iskolai végzettség szerinti halalozasanak (minden ok)
dinamikdja, 1988—2005, standardizalt mortalitasi ratakbol képzett ardanyszamok
és kiilonbségek, négyéves mozgoatlagok

AL kizap- Afelss- Alegleljebh  Akozip- A1 g kg,
Jjebb alap , p , . jebb alap ,
foki foku foku alapfoku foku foki foku
1ddszak végzetiségiiek haldlozisa a 30-64 végzettségiiek haldlozdsa a  végzettségiiek haldlozdsi
éves ndk dtlagos haldlozdsi szintjé- felsé’quﬁ vyégzet.tseigii nok Ifiil(')'nbfég”e a felséf?kd
hez (=1,00) viszonyitva halalozasz.szmt]e’hez végzettségiiekéhez képest
(=1,00) viszonyitva (%o)
1988-1991 1,08 0,90 0,69 1,55 1,30 2,1 1,1
1989-1992 1,09 0,88 0,68 1,60 1,30 2,3 1,1
1990-1993 1,10 0,86 0,66 1,67 1,31 2,5 1,2
1991-1994 1,11 0,83 0,65 1,72 1,29 2,6 1,1
1992-1995 1,12 0,81 0,64 1,75 1,26 2,7 0,9
1993-1996 1,13 0,79 0,63 1,80 1,26 2,8 0,9
1994-1997 1,14 0,77 0,62 1,85 1,25 2,8 0,8
1995-1998 1,16 0,76 0,61 1,89 1,24 2,8 0,8
1996-1999 1,18 0,74 0,58 2,02 1,27 3,0 0,8
1997-2000 1,19 0,74 0,57 2,08 1,30 3.1 0,9
1998-2001 1,20 0,75 0,56 2,14 1,33 3.1 0,9
1999-2002 1,22 0,75 0,54 2,27 1,40 32 1,0
2000-2003 1,23 0,75 0,55 2,26 1,37 32 0,9
2001-2004 1,25 0,74 0,55 2,29 1,35 32 0,9
2002-2005 1,27 0,73 0,53 2,41 1,39 3,3 0,9

A teljes, 30 évesnél idosebb ndi népesség haldlozasi viszonyaira attérve, a kdzépkoru
¢s 1idéskoru népesség korében egyarant tapasztalhatd tendenciak alapjan a halandésagi egyen-
16tlenségek emelkedését varhatjuk. A 30 évesnél idésebb ndk kozott a haldlozas egyaltalan
nem csokkent a nyolcvanas €s a kilencvenes évek forduldjan. A kilencvenes évek kdzepén
azonban iitemes mérséklddés kezdddott, amely az altalunk vizsgalt évek koziil csak a leg-
utobbiakban latszik megtorpanni. A halandosag 1986—89-hez képest Osszesen 18 szdzalékos

mérséklodése igen egyenlotleniil oszlott meg a kiilonb6z6 iskolai végzettségli nok kdzott. Mig
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a halandosag csokkenése 11 szazalékos volt a legfeljebb alapfoku végzettséggel rendelkezdk

korében, addig 37 szazalékos az ennél magasabb végzettségliek kozott (lasd /1.4. tablazat)

11.4. tabldzat. 30 évesnél idosebb nok haldlozasa (minden ok) iskolai végzettség szerint,
19862005, standardizalt mortalitasi ratak (SMR) és valtozasuk,
négyéves mozgodtlagok

A legfeljebb alapfokii A kozép- és felsdfokii 30+ éves nék haldlozésa
lddszak ; T P ..
vegzettségiiek halalozasa egyiittesen
SMR (%) 1986-89=1,00 SMR (%) 1986-89=1,00 SMR (%0) 1986-89=1,00
1986-1989 | 16,62 1,00 11,52 1,00 16,30 1,00
1987-1990 | 16,42 0,99 11,36 0,99 16,08 0,99
1988-1991 | 16,36 0,98 11,17 0,97 15,99 0,98
1989-1992 ( 16,53 0,99 11,14 0,97 16,10 0,99
1990-1993 | 16,72 1,01 11,08 0,96 16,24 1,00
1991-1994 | 16,80 1,01 10,97 0,95 16,25 1,00
1992-1995 | 16,84 1,01 10,93 0,95 16,24 1,00
1993-1996 | 16,71 1,01 10,51 0,91 16,06 0,98
1994-1997 | 16,38 0,99 9,64 0,84 15,64 0,96
1995-1998 | 16,10 0,97 8,87 0,77 15,26 0,94
1996-1999 | 15,99 0,96 8,18 0,71 14,99 0,92
19972000 | 15,65 0,94 7,74 0,67 14,57 0,89
19982001 | 15,29 0,92 7,59 0,66 14,17 0,87
19992002 | 15,01 0,90 7,41 0,64 13,83 0,85
20002003 | 14,76 0,89 7,20 0,63 13,53 0,83
20012004 | 14,69 0,88 7,08 0,61 13,37 0,82
2002-2005 | 14,81 0,89 6,99 0,61 13,38 0,82

11.4. abra. Minden ok miatti haldlozds iskolai végzettség szerint: a standardizalt
halalozasi ratak alakulasa 1986 es 2005 kozott, 30 évesnél idosebb nok,
négyéves mozgoatlagok
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11.4.a. tablazat. 30 évesnél idosebb nok iskolai végzettség szerinti halalozdasdanak
(minden ok) dinamikadja, 19862005, standardizalt mortalitasi ratakbol
képzett aranyszamok és kiilonbségek, négyéves mozgoatlagok

A legfeljebb A kézép- és A legfeljebb alapfoku A legfeljebb alapfoku
alapfoku felsofoku vegzettségiiek haldalozasa vegzettségiiek haldalozasi
1ddszak vegzettségiiek haldlozasa a 30+ a kozeép- és felsofoku kiilonbsége a kozép- és
éves ndk atlagos haldlozasi vegzettségii nok haldlozasi  felsofoku vegzettségiiekehez
szintjéhez (=1,00) viszonyitva szintjehez (=1,00) viszonyitva képest (%o)
1986-1989 1,02 0,71 1,44 0,3
1987-1990 1,02 0,71 1,45 0,3
1988-1991 1,02 0,70 1,46 0,4
1989-1992 1,03 0,69 1,48 0,4
1990-1993 1,03 0,68 1,51 0,5
1991-1994 1,03 0,68 1,53 0,5
1992-1995 1,04 0,67 1,54 0,6
1993-1996 1,04 0,65 1,59 0,6
1994-1997 1,05 0,62 1,70 0,7
1995-1998 1,06 0,58 1,82 0,8
1996-1999 1,07 0,55 1,95 1,0
1997-2000 1,07 0,53 2,02 1,1
1998-2001 1,08 0,54 2,01 1,1
1999-2002 1,09 0,54 2,02 1,2
2000-2003 1,09 0,53 2,05 1,2
2001-2004 1,10 0,53 2,07 1,3
2002-2005 1,11 0,52 2,12 1,4

A legfeljebb alapfoku végzettségli n6k halalozasa a nyolcvanas évek végén mindossze
2 széazalékkal volt magasabb, mint az atlag, a 2000-es évek els6 felében viszont mar 11 szdza-
1ékkal. A kozép- és fels6fokll végzettségli ndk csoportjanak halalozésa pedig, amely a nyolc-
vanas évek végén még 30 szazalékkal volt kedvezdbb az atlagnal, a 2000-es évek elso felére
mar kozel 50 szazalékkal. Amig a legfeljebb alapfoku végzettségli ndk halalozésa a nyolcva-
nas évek végén Osszességben 44 szazalékkal volt magasabb, mint a kozép- és fels6foku vég-
zettséglieké, addig az idészak végén mar 112 szazalékkal (lasd I1.4.a. tablazat és melléklet
1V.7. ¢és IV.8. abrak).

Egyenlotlenségek a daganatos halalozasban

A tumoros haldlozasban mutatkozé tarsadalmi egyenldtlenségek mintdzata altalaban kiilonbo-
zik attdl, mint amit a teljes haldlozés esetében lathattunk. A kiilonb6zd orszagokra vonatkozo
¢és O0sszehasonlitd vizsgélatok egyértelmii tdrsadalmi gradienst talaltak ugyan a férfiak dagana-
tos haldlozasdban (Doornbos et al. 1990, Davey Smith et al. 1991, Faggiano et al. 1995;
Mackenbach et al. 1999, Borell et al. 2003), azaz az alacsonyabb tarsadalmi statuszi férfiak
halalozasa mindenhol meghaladta a jobb tarsadalmi statuszuiakét, a nék esetében azonban a
tarsadalmi statusz és a halalozas kozotti sszefiiggés joval kevésbé egyértelmil.

Bizonyos feltételek kézott az alacsonyabb tarsadalmi presztizsii ndk halalozasa joval ked-

vezObb is lehet, mint a magasabb statusztaké (Faggiano et al. 1995; Mackenbach et al. 1999), a
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legtobb esetben azonban a kiilonbozo tarsadalmi csoportokhoz tartozd nék daganatos haldlozasi
ratait egymashoz igen kozel esonek talaltdk (Michelozzi et al. 1999, Borell et al. 2003).

A tumoros halalozasban kialakuld tarsadalmi egyenl6tlenségek interpretacidja azért
nehéz, mert a kiilonféle tumorok mas és mas okokhoz, rizikdfaktorokhoz kothetdk elsddlege-
sen, igy a daganatos mortalitas alakulasa, ezen beliil az ilyen haldlozasokban mutatkoz6 tarsa-
dalmi egyenldtlenségek alakuldsa valgjaban tobb — részleteiben €s hatasaiban még nem telje-
sen ismert — folyamat eredménye.

Bizonyos tumorok fertézések kovetkeztében alakulnak ki. Ezek koziil a legismertebb a
gyomorrak. A fert6zésekhez kotddé tumoros halalozas eldszor altalaban a magasabb preszti-
zsl, késébb a kevésbé jo tarsadalmi helyzetii csoportokon beliil csdkken, az életkoriillmények,
azon beliil els6sorban a higiénés viszonyok javuldsaval (Gersten—Wilmoth 2002).

A colorectalis daganatokhoz k6t0dé mortalitas, ugy tlinik, szintén idében dinamikusan
valtozik, és tiikkrozi az egyes tarsadalmi csoportok életfeltételeiben bekdvetkezett valtozaso-
kat: az Egyesiilt Allamokban megfigyelték ennek a betegségnek a képzettebb férfiak feldl a
kevésbe képzett férfiak iranyaba valo ,,vandorlasat” (Steenland et al. 2002).

A férfiak kérében azonban a tumoros halalozéasok koziil az egyik leggyakoribb — a ko-
zépkoru férfiakat tekintve pedig a leggyakoribb — a tiidérak, amely egyértelmiien kapcsolatba
hozhat6 azzal a jelenséggel, amelyet a népegészségiigy a ,,dohanyzds-epidémia” névvel irt
koriil. Torténetileg a dohdnyzés els6ként a magasabb tarsadalmi presztizsii csoportok, azon
beliil is a férfiak korében terjedt el. Az epidémia késébbi fazisaiban a dohanyzas az alacso-
nyabb presztizsi férfiak és a magas presztizsli nok kozott honosodott meg. Az epidémia utol-
sO szakaszat a dohdnyzasnak a rossz tarsadalmi helyzeti ndk korében valo terjedése jellemzi
(Lopez 1994). A dohanyzés terjedésében mutatkozé tarsadalmi egyenldtlenségek némi késés-
sel forditodnak le a tiidérakos haldlozasban valo tarsadalmi kiilonbségekre. Ezért az egyes
orszagok tiidorakos halalozadsban mutatkoz6 kiillonbségek mértéke eltérd lehet. A nyugat-,
¢észak- ¢és kozép-eurdpai orszagok azonban a dohanyzas-epidémia kozépso, illetve utolsd sza-
kaszaban jarnak, ezért a férfiak korében a rosszabb tarsadalmi helyzetiiek tiidérakos haldloza-
sa minden esetben meghaladja a jobb tarsadalmi helyzetiiekét. A tiidorakos halalozasban mu-
tatkozo tarsadalmi egyenlétlenségek a férfiak esetében altalaban olyan nagyok, hogy meg-
szabjdk a tarsadalmi egyenl6tlenségek alakuldsat a teljes tumoros haldlozasra vonatkozoéan:
azt az egy¢éb tumoros haldlozasban mutatkozo egyenldtlenségek csak arnyaljak.

A ndk esetében is nagy jelent0sége van a tiidorakos haldlozasnak, ezen feliil azonban
az emldraknak is. Ez a két halaloki csoport a tarsadalmi egyenl6tlenségek szempontjabol ki-
vételes. A ndk tiidérakos halalozasa bizonyos orszagokban a ,,szokdsos” tarsadalmi mintaza-
tot mutatja, mas esetekben azonban, jellemzden a dél-eurdpai orszdgokban, nincs kiilonbség a
magas ¢s alacsony statuszu nok halalozasi szintje kozott Az emldérak esetében pedig a legtobb
orszagban a magasabb statuszi nék haldlozasa volt a magasabb (Faggiano et al. 1995; van
Loon et al. 1995; Michelozzi et al. 1999, Strand et al. 2005), s ezredfordulo koriil ez alol ki-

vételt csupan két eurdpai orszdg, Franciaorszadg és Svajc képezett (Menville et al. 2006).
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Ugyanakkor szamos jel mutat arra, hogy az emldrakos halalozés korabban fontos rizikoténye-
z061 az emlOraksziirés bevezetésével veszitenek jelentéségiikbol, és helylikre a szlirésen vald
részvétel, a korai diagndzis és végsd soron a sikeres kezelések aranya léphet. Szdmos orszag-
ban megfigyelték a magasabb tarsadalmi presztizsii n6k nagyobb aranyt részvételét a sziiré-
seken, amely a mellrdkos haldlozasban mutatkozo6 tarsadalmi gradiens eltlinéséhez, akar ,,at-
forduldsadhoz” is vezethet (Martikainen—Valkonen 2000; Menville et al. 2006).

Az emlérékos haldlozas olyan jelentds stlyt képvisel a kozépkoru nék tumoros halalo-
zasai kozott, hogy az alacsonyabb tarsadalmi presztizsii ndk e téren mutatkozé eldnye elfedi
azt a tényt, hogy a tumoros halalozas szamos egyéb, jelentds csoportjaban, mint példaul a
gyomorrak és a méhnyakrak esetében az alacsonyabb presztizsii ndk halalozasa meghaladja a
magasabb presztizsiiekét.

Magyarorszagra vonatkozdan tehat jelentds tarsadalmi kiilonbségeket varunk a férfiak
tumoros haldlozasat illetéen, és alacsonyakat a ndk esetében.

A magyar adatok® elemzésekor, mint szokasos, els6ként most is azt vizsgaljuk meg,
hogy egyértelmii eredményekhez vezet-e a standardizalas modszere harom kiilonb6zd, iskolai
végzettség szerinti csoportunk halandosagi viszonyainak vizsgélataban: ismét a részletes kor-
csoportos ratak egymashoz valo viszonyat kell szemiigyre venniink. A 30-64 éves férfiak ko-
z0Ott a gradiens egyértelmii az alap-, kozép- és fels6foku végzettségliek k6zott.® Erre a korcso-
portra vonatkozdan tehat a standardizaléds, harom iskolai végzettség szerinti csoportot megkii-
16nbozetve, problémamentes.

A kozépkoru férfiak kozott a daganatos haladlozas Gsszességében gyengén emelkedd
tendenciat mutat. A kilencvenes évek masodik felében, a haldlozasi csucson, a daganatos ha-
lalozas mintegy 15 szézalékkal volt magasabb anndl, mint amit a nyolcvanas évek végén ta-
pasztalhattunk. A periodus végén a tumoros halélozas szintje még mindig 10 szazalékkal volt
magasabb az 1986—-1989-es értéknél. Ezen beliil nem ndvekedett a felséfoku végzettségl fér-
fiak tumoros haldlozésa, s6t, a kilencvenes évek végétdl jelentdsen (a kiindulasként tekintett
érték haromnegyedére) csokkent (1asd I1.5. tablazat).

A kilencvenes évek elsd felét jellemz6 atmeneti emelkedés utan csokkent a kézépfok
végzettségll férfiak daganatos haldlozésa is, bar nem jelentés mértékben. A legfeljebb alapfo-
ka végzettségii férfiak tumoros haldlozasa azonban novekedett, majd a kilencvenes évek ma-
sodik felétdl egy viszonylag magas szinten (az eredeti, nyolcvanas évek végét jellemzd érték-
hez képest 126 szazalékon) stabilizalodni latszik. Abszolut értéket tekintve, a legfeljebb alap-
foku végzettségli férfiak tumoros halalozasa 3,5 ezrelékrol 4,4 ezrelékre nétt, a kdzépfoku

végzettséglieké 2,8 ezrelékrdl 2,6 ezrelékre valtozott, a felséfoku végzettséglieké pedig 2 ez-

> Haléloki kodok: BNO IX. verziojaban: 140-239, a X. verzioban: C00-D48

% Bar elemzésiinkben nem tériink ki az idsebb korosztaly tumoros halalozasanak kérdésére, érdemes-
nek tartjuk megjegyezni, hogy a 70 évnél idosebb férfiak kozott az iddszak elején (1994-1997-ig) az alapfoku
végzettségiick haldlozasa kismértékben alacsonyabb volt, mint a kozépfoku végzettséglické. Az idészak végén
(1999-2002-t61) pedig a kdzépfoku végzettségliek halalozasa kismértékben alacsonyabb a felséfoku végzettsé-
gliekénél a 70 évnél id6sebbek kozott.
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relékrol 1,5 ezrelékre csokkent. A daganatos halalozasban mutatkozo tarsadalmi egyenlétlen-

ségek tehat folyamatosan emelkedtek a vizsgalt periodus alatt.

11.5. tabldzat. 30—64 éves ferfiak daganatos haldlozdsa iskolai végzettség szerint,
19862005, standardizalt mortalitasi ratak (SMR) és valtozasuk,
négyéves mozgodtlagok

A legfeljebb alapfokii A kézépfoki A felséfokii 30-64 éves férfiak
1dészak végzettségiiek halalozasa haldlozadsa egyiittesen
SMR (50) g 0 SMR G 0”00 SMR () 520 SMR 50 0"
1986-1989 3,52 1,00 2,79 1,00 2,07 1,00 3,25 1,00
1987-1990 3,64 1,03 2,89 1,04 1,99 0,96 3,33 1,03
1988-1991 3,77 1,07 2,89 1,04 2,00 0,96 3,42 1,05
1989-1992 3,94 1,12 2,89 1,04 2,00 0,96 3,53 1,09
1990-1993 4,06 1,15 2,89 1,04 2,00 0,97 3,61 1,11
1991-1994 4,18 1,19 2,82 1,01 1,99 0,96 3,67 1,13
1992-1995 423 1,20 2,82 1,01 1,97 0,95 3,69 1,14
1993-1996 427 1,21 2,75 0,99 1,95 0,94 3,69 1,14
1994-1997 4,32 1,23 2,70 0,97 1,93 0,93 3,70 1,14
1995-1998 4,35 1,24 2,67 0,96 1,89 0,91 3,70 1,14
1996-1999 4,43 1,26 2,61 0,94 1,81 0,87 3,72 1,15
1997-2000 4,43 1,26 2,67 0,96 1,73 0,83 3,70 1,14
1998-2001 4,42 1,26 2,67 0,96 1,66 0,80 3,67 1,13
1999-2002 4,42 1,26 2,71 0,97 1,61 0,77 3,64 1,12
2000-2003 4,42 1,25 2,65 0,95 1,59 0,77 3,61 1,11
20012004 4,45 1,26 2,61 0,94 1,58 0,76 3,60 1,11
2002-2005 4,43 1,26 2,61 0,94 1,55 0,75 3,57 1,10

11.5. abra. Daganatos haldlozas iskolai végzettség szerint: a standardizalt
halalozasi ratak alakulasa 1986 és 2005 kozott, 30—64 éves ferfiak,
négyéves mozgodtlagok
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A legfeljebb alapfoku végzettségiiek halalozasi szintje negativ, a kdzép- €s felsdfokt
végzettséglick haldlozasa pedig pozitiv iranyban tavolodott el az atlagtol. Mig a legfeljebb
alapfoku végzettségli kozépkort férfiak haldlozasa 70 szazalékkal volt magasabb a periddus
kezdetén, mint a felséfokt végzettséglieké, a 2000-es évek elejére kozel 190 szazalékkal ha-
ladta azt meg (lasd I1.5.a. tablazat és melléklet IV.9. és IV.10. abrak).

11.5.a. tablazat. 30—64 éves férfiak iskolai végzettség szerinti, daganatos
halalozasanak dinamikaja, 1986-2005, standardizalt mortalitasi ratakbol
képzett aranyszamok és kiilonbségek, négyéves mozgoatlagok

Alegfel sty Afelss- Alegfeliebd . . A g
jebb alap- , , . A kozépfoki  jebb alap- .
foki Jfoku Jfoku alapfoku foki Sfoku
1dészak végzetiségiick haldlozdsa a 3064 vegzettségiiek halalozasa a  végzettségiiek halalozasi
eves ferfiak atlagos halalozasi Jelsdfe Okl? vég,z?tts'égtti,f erfi- Ifzilb'nbsrég"e af elsaf (,)kd
szintjéhez (=1,00) viszonyitva ak halaloza;z szzngehez vegzettségiiekehez képest
(=1,00) viszonyitva (%o)
1986-1989 1,08 0,86 0,64 1,70 1,34 1,4 0,7
1987-1990 1,09 0,87 0,60 1,83 1,45 1,6 0,9
1988-1991 1,10 0,85 0,58 1,89 1,45 1,8 0,9
1989-1992 1,11 0,82 0,57 1,97 1,45 1,9 0,9
1990-1993 1,13 0,80 0,56 2,03 1,44 2,1 0,9
1991-1994 1,14 0,77 0,54 2,10 1,41 2,2 0,8
1992-1995 1,15 0,76 0,53 2,15 1,43 2,3 0,9
1993-1996 1,16 0,74 0,53 2,19 1,41 2,3 0,8
1994-1997 1,17 0,73 0,52 2,24 1,40 2.4 0,8
1995-1998 1,17 0,72 0,51 2,30 1,41 2,5 0,8
1996-1999 1,19 0,70 0,49 2,45 1,45 2,6 0,8
1997-2000 1,20 0,72 0,47 2,56 1,55 2,7 0,9
1998-2001 121 0,73 0,45 2,67 1,61 2.8 1,0
1999-2002 1,21 0,74 0,44 2,75 1,69 2,8 1,1
2000-2003 1,22 0,73 0,44 2,77 1,66 2,8 1,1
2001-2004 1,24 0,72 0,44 2,81 1,65 2,9 1,0
2002-2005 1,24 0,73 0,43 2,87 1,69 2,9 1,1

A tumoros haldlozast a nék korében vizsgalva, ismét a kiilonbozé iskolai végzettségi
csoportok mortalitasi viszonyainak részletes elemzésével kezdjiik, annak eldontésére, hogy
alkalmazhat6-e, és ha igen, milyen modon a standardizalds modszere. A ndk daganatos hala-
lozéasa, mint ahogyan az a mas orszdgokban szerzett tapasztalatok alapjan varhato volt, a tobbi
halaloki csoporthoz képest igen sajatos tarsadalmi mintdzatot mutat.

A részletes vizsgalatok szerint 1994—-1997-ig az alapfokl végzettségiiek rataja a leg-
kedvezobb, Oket kovetik a felsdfoku végzettségiliek, a legrosszabb rata pedig a kozépfoku
végzettséglieket jellemzi.

1995-1998-ban a fiatalabb korcsoportokat (50 évesig) a ,,szokdsos” gradiens, azaz az
alapfoktiak kozott a legkedvezdtlenebb, a felsdfokuakat pedig a legkedvezobb haldlozasi rata
jellemzi. Ugyanebben az idészakban az iddsebbek kozott viszont egyértelmi ,,forditott” gradiens
figyelheté meg a tumoros haldlozasban: a legalacsonyabb halélozasi rata az alapfoku végzettsé-
gliek, a legmagasabb pedig a felséfoku végzettséglick korében figyelhetd meg. 1996-1999 utan
az alapfokt végzettségliek ratai a 65 évesnél fiatalabb korosztalyokban mar minden esetben ma-
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gasabbak, mint a kozép- és felséfoku végzettséglieké egybevontan. A kozépfokuak ratai innentdl
kezdve a legtobb korosztalyban magasabbak, mint a felséfoku végzettséglieké, kivéve az idésebb
korosztalyokat, amelyekhez egy-két alkalommal a 5560, illetve a 60—64 évesek is csatlakoznak.
Mindezek miatt a standardizalt halalozési ratdkat a kozép- és felsdfoku végzettségliekre nézve
Osszevontan mutatjuk be.

Az egyenl6tlenségi viszonyok fent leirt megforduldsa két — valdsziniileg egymastol flig-
getlen eredetli — folyamat eredménye. Az egyik az emlérakos haldlozas — korabban is targyalt —
sajatos ,,viselkedése”. Az emlorak kialakulasaban komoly szerepet jatszo rizikofaktorok eldfor-
dulasa ugyanis idoben jelentésen atrendezodott: kezdetben az alacsonyabb végzettségiiek, ké-
s6bb pedig inkabb a magasabb végzettségiiek javara befolydsolva az emlérakos halalozas alaku-
lasat. Az egyéb tumorok okozta haldlozasi mintdzat azonban ettdl eltérd. Valdjaban — itt részlete-
sen nem bemutatott szamitasok szerint — az emldrakon kiviili tumoros halalozas szintje a nyolc-
vanas évek végén kozel azonos volt az alapfoku és a fels6éfoku végzettségli ndk korében. Ugyan-
akkor az emldrakot leszamitva is joval magasabb volt a tumoros halalozés a kdzépfoku végzett-
ségliek kozott. Az alacsony iskolai végzettségliek kdzott azonban a nem emldérakos tumorok eld-
fordulasa emelkedett, mig a két masik iskolai végzettségi csoportban csokkent. Az emlérakon
kiviili tumorok esetében a kozépfoku végzettségliecknek a nyolcvanas évek végén tapasztalt igen
magas halalozésa szokatlan jelenség, és magyarazatra var. Az emldéradkot nem szadmitva, a daga-
natokhoz kot6dd haldlozasi egyenldtlenségek Osszességében valamivel kordbban, az 1992-95
korili idészakban mar a ,,szokésos” gradienst mutatjak, azaz ettdl az idészaktol kezdve az alap-
foku végzettségliek halalozasa a legkedvezdtlenebb, a felséfoku végzettségiick halalozasa pedig
a legkedvezdbb, s ettdl kezdve folyamatosan nyilik a haldlozasi oll6 a kiilonb6zd iskolai végzett-
ségll ndk csoportjai kozott.

A kovetkezOkben részletezett eredmények azonban a tumoros halalozas 6sszességére vo-
natkoznak. A peridodus kezdetén még nem megfigyelheté — vagy éppen forditott mdodon jelen
1évé — szokdsos tarsadalmi kiilonbségek a kilencvenes évek masodik felére megjelennek a ndk
daganatos haldlozdsaban. A daganatos haldlozas tendenciairdl altaldban meg kell jegyezniink,
hogy az ezen halaloki csoport okozta mortalitds nem csak a férfiak, hanem a nék kozott is emel-
kedik, Osszességében 4 szazalékkal. Ha a periodus egészére vonatkozoéan nem is tehetiink altala-
nos érvényli megallapitasokat a mortalitds tarsadalmi egyenldtlenségeinek alakuldsara nézve,
annyi megallapithatd, hogy a kozép- és fels6foku végzettségli ndk tumoros halalozéasa kismér-
tékben csokken, mig a legfeljebb alapfoku végzettséglieké gyengén emelkedik (lasd /1.6. tabla-
zat). A ratak egymashoz vald viszonya arr6l tantiskodik, hogy a tumoros halalozas iskolai vég-
zettség szerinti egyenldtlenségei a 30-64 éves ndk korében nem jelentdsek, de novekvo tenden-
cigjuak (lasd /1.6.a. tablazat és melléklet IV.11. és IV.12. abrdk). A 2000-es évek elején a legfel-
jebb alapfoku végzettségli ndk daganatos haldlozasa 43 szazalékkal magasabbnak bizonyult,
mint a kdzép- és felsofokn végzettségiicke.
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11.6. abra. Daganatos haldlozas iskolai végzettség szerint: a standardizalt
halalozdsi ratak alakulasa 1986 és 2005 kozott, 30—64 éves nok,
négyéves mozgodtlagok
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11.6. tablazat. 30—64 éves nok daganatos haldlozasa iskolai végzettség szerint,
19862005, standardizalt mortalitasi ratak (SMR) és valtozasuk,
négyéves mozgodtlagok

A legfeljebb alapfokii A kézép- vagy felsdfokii 30-64 éves ndk haldlozdsa
Idoszak vegzettségiiek halalozasa egyiittesen
SMR (%) séiéfoo SMR (%) 8§9:81(,;00 SMR (%) Séi(gfoo
1986-1989 1,80 1,00
1987-1990 1,81 1,01
1988-1991 1,81 1,01
1989-1992 1,84 1,02
1990-1993 1,85 1,03
1991-1994 1,87 1,04
1992-1995 1,90 1,05
1993-1996 1,90 1,05
1994-1997 1,90 1,06
1995-1998 1,90 1,06
1996-1999 2,04 1,00 1,69 1,00 1,89 1,05
1997-2000 2,06 1,01 1,67 0,99 1,90 1,05
1998-2001 2,06 1,01 1,67 0,99 1,89 1,05
1999-2002 2,08 1,02 1,64 0,97 1,88 1,05
2000-2003 2,12 1,04 1,62 0,96 1,90 1,05
2001-2004 2,15 1,05 1,59 0,94 1,89 1,05
2002-2005 2,17 1,07 1,52 0,90 1,87 1,04
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11.6.a. tablazat. 30—-64 éves nok iskolai végzettség szerinti, daganatos haldlozasanak
dinamikaja, 1996-2005, standardizalt mortalitasi ratakbol képzett aranyszamok
és kiilonbségek, négyéves mozgoatlagok

A lfgf elf;’?b 4 klozf’p;c?s A legfeljebb alapfokii A legfeljebb alapfokii
arap. fo ’u — I e’ Soft onu vegzettségiiek halalozdasa a vegzettségiiek halalozasi
1ddszak vegzettseg tiek hlea’lozas @A kozép- és felséfoki végzett- kiilonbsége a kozép- és
30_6,4 ev?s‘nol_c a't{agos segii nok halalozasi szintje-  felsofoku végzettségiiekéhez
h (a_l‘]llgf)jl‘z ijj;';tj}?:"jlz hez (=1,00) viszonyitva képest (%o)

1996-1999 1,08 0,89 1,21 0,4
1997-2000 1,09 0,88 1,24 0,4
1998-2001 1,09 0,88 1,23 0,4
1999-2002 1,11 0,87 1,27 0,4
2000-2003 1,12 0,86 1,30 0,5
2001-2004 1,14 0,84 1,35 0,6
2002-2005 1,16 0,82 1,43 0,7

Egyenlotlenségek az emlorakos halalozasban

Az eml6rakos haldlozasban a nemzetkozi tapasztalatok fényében nem varjuk azt, hogy a hala-
lozési egyenl6tlenségek a ,,szokdsos” mintdzat szerint alakuljanak, azaz valosziniibb, hogy az
alacsonyabb iskolai végzettségli nok emlérdkos halalozéasat valamivel kedvezObbnek talaljuk
majd, mint a magasabb képzettséglickét.

A magyar adatokat tekintve, a legfiatalabb korosztalyokban (30-34 és 35-39 évesek) az
emlOrakos halalozasi esetszamok’ igen alacsonyak, és a vizsgalt id6szak soran a kiilonb6z6 isko-
lai végzettségli ndk mortalitasi ratai kozott nem volt jelentds kiillonbség. Ezen kicsiny kiilonbsé-
gek eldjele rapszodikusan valtozott: idonként az alacsonyabb, idénként pedig a magasabb vég-
zettségliek kozott mutatva magasabb értéket. A 40—64 éves korosztadlyokban azonban az egyen-
16tlenségi relaciok — az utolsod éveket kivéve — egyértelmiiek: a magasabb iskolai végzettségiick
halélozésa valamivel magasabb, mint az alacsonyabb iskolai végzettségiieké. Mivel a kdzépfoka
végzettségli ndk mortalitasi ratai altalaban kozel alltak a felsdfoku végzettségiiekéhez, illetve a
felsofoku végzettségliek ratai onmagukban igen kis elemszamokon alapultak volna, a kozép- €s
fels6foku végzettségliek emldrakos halandosagat dsszevontan vizsgaltuk, s e csoport adatait a
legfeljebb alapfoku végzettségii nékével vetettiik 0ssze. Ez az 6sszehasonlitas, standardizalt mor-
talitasi ratak és indexek segitségével, 1999-2002-ig volt lehetséges. Az utols6 harom periodus-
ban a halalozasi ratak iskolai végzettség szerinti mintazata atalakul: egyre tobb fiatal korcsoport-
ban jelenik meg a ,klasszikus” egyenldtlenségi mintazat, azaz az alacsonyabb iskolai végzettsé-
gliek halalozasa valik magasabba, és a magasabb iskolai végzettséglieké alacsonyabba. Nem
kétséges, hogy az elkovetkezO években az emldrakos haldlozas, legalabbis a kozépkoruak kozott,

mar az alacsonyabb végzettségiick korében lesz magasabb. Az iddsebb, altalunk most nem vizs-

7 Halaloki kédok: BNO IX.: 174, BNO X.: C50.
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galt korosztalyban azonban minden valészintiséggel még hosszu ideig a korabbi minta lesz do-
mindns, azaz az alacsonyabb iskolai végzettséglieck haldlozasa kedvezdbb marad a magasabb
iskolai végzettségliekénél.

Az emldrakos haldlozas a 40—64 évesek kozott sszességében 0,5 ezrelék koriil moz-
gott a vizsgalt kozel két évtized folyaman, az 1990-es évek elején-kézepén enyhén emelke-
dett, majd 1999-2002-t31 csokkent. Ezen beliil az legfeljebb alapfoku végzettségii nék emlo-
rakos haldlozdsa 1997-2000-ig igen enyhén emelkedett, onnantdl kezdve pedig igen mérsé-
kelten csokkent. A fels6foku végzettségli nok haldlozasa — joval magasabb szintrél indulva —
folyamatosan csokkent és a 2000-es évek elején mar alig kiilonbozott az alapfokt végzettsé-
gliekétol (lasd 11.7. tablazat).

Az emldrakos haldlozéas atlagos szintjéhez képest az alapfokt végzettségli ndk a
nyolcvanas évek végén még 10 szazalé¢kkal alacsonyabb, mig a felsdfokt végzettségliek kozel
50 széazalékkal magasabb haldlozési szintet tudhattak magukénak. A felséfoku végzettségliek
haldlozasa azonban dinamikusan mérséklddott a nyolcvanas és kilencvenes évek folyaman,
igy ebben az idészakban haldlozési szintjiikk nagymértékben megkozelitette az atlagot (lasd
11.7. abra).

A nyolcvanas évek végén az alacsonyabb képzettséglick haldlozasa a magasabban
képzettek haldlozasanak csupan 60 szazaléka volt. A 2000-es évek els6 felére ez az ardny 90-
95 szazalékra modosult (lasd I1.7.a. tablazat és melléklet IV.13. €s IV.14. abrak).

11.7. tablazat. 4064 éves nok emlorakos halalozasa iskolai végzettség szerint,
19862005, standardizalt mortalitdsi ratak (SMR) és valtozasuk,
négyéves mozgoatlagok

A legfeljebb alapfokii A kozép- vagy felsifoki 40-64 éves nok haldlozdsa
1doszak vegzettségiiek halalozasa egyiittesen
SMR (%) 829:81(,5()() SMR (%) 8é9:81?00 SMR (%) 8é9:81?00
1986-1989 0,48 1,00 0,77 1,00 0,52 1,00
1987-1990 0,47 0,99 0,78 1,01 0,52 1,00
1988-1991 0,47 0,99 0,75 0,97 0,52 0,99
1989-1992 0,48 1,00 0,73 0,95 0,52 1,00
1990-1993 0,48 1,00 0,73 0,94 0,53 1,01
1991-1994 0,49 1,03 0,72 0,93 0,54 1,03
1992-1995 0,49 1,02 0,71 0,92 0,54 1,03
1993-1996 0,49 1,03 0,67 0,87 0,54 1,03
1994-1997 0,50 1,05 0,63 0,81 0,54 1,02
1995-1998 0,50 1,04 0,59 0,77 0,53 1,00
1996-1999 0,51 1,07 0,57 0,74 0,53 1,00
1997-2000 0,51 1,07 0,57 0,74 0,53 1,01
1998-2001 0,50 1,04 0,57 0,73 0,52 0,99
1999-2002 0,50 1,04 0,55 0,71 0,52 0,98
2000-2003 0,51 0,97
2001-2004 0,49 0,94
2002-2005 0,47 0,90
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11.7. abra. Emlérdkos halalozas iskolai végzettség szerint: a standardizalt

haldlozasi ratak alakulasa 1986 és 2005 kozott,
40—64 éves nok, négyéves mozgoatlagok

Standardizalt halalozasi rata
L
wh

—eo— Alapfokua végzettségii

—8— KozEép-¢s fels6foku végzettségl

= 30-64 éves ndinépesség egyiitt

1986-1989

1987-1990
1988-1991
1989-1992
1990-1993
1991-1994
1992-1995

1993-1996

1994-1997

1995-1998

1996-1999

1997-2000

1998-2001

1999-2002
2001-2004

2000-2003
2002-2005

11.7.a. tablazat. 40—64 éves nok iskolai végzettség szerinti, emlorakos halalozasanak
dinamikdja, 19862002, standardizalt mortalitasi ratakbol képzett aranyszamok

és kiilonbségek, négyéves mozgoatlagok

A legfeljebb A kézéep—vagy A legfeljebb alapfokii vég- A legfeljebb alapfoku
alapfoku felsofoku zettségliek haldlozdasa a k6-  végzettségiiek haldlozasi
ldészak | végzettségiiek haldlozdsa a 40-64  zép- vagy felsdfokii végzett- kiilonbsége a kozép-
éves nok atlagos halalozasi ségii nok halalozasi szintje-  vagy felséfoku végzett-
szintjéhez (=1,00) viszonyitva hez (=1,00) viszonyitva segiiekéehez képest (%o)
1986-1989 0,91 1,47 0,62 -0,3
1987-1990 0,90 1,49 0,60 -0,3
1988-1991 0,90 1,43 0,63 -0,3
1989-1992 0,91 1,40 0,65 -0,3
1990-1993 0,91 1,37 0,66 -0,2
1991-1994 0,91 1,33 0,69 -0,2
1992-1995 0,90 1,31 0,69 -0,2
1993-1996 0,92 1,25 0,73 -0,2
1994-1997 0,94 1,17 0,80 -0,1
1995-1998 0,95 1,13 0,84 -0,1
1996-1999 0,97 1,08 0,89 -0,1
1997-2000 0,96 1,08 0,89 -0,1
1998-2001 0,96 1,09 0,88 -0,1
1999-2002 0,97 1,07 0,90 -0,1
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Egyenlotlenségek a keringési rendszer betegségei okozta halalozasban

A keringési rendszer betegségeihez kapcsolodd halalozas meghatarozé szerepet jatszik a fej-
lett orszagok mortalitdsanak alakulasban. Egyrészt az 0sszes haldlozas hozzavetdleg 40 szaza-
1¢kat adja, masrészt a keringési rendszer betegségeinek csoportjaba tartozo haladlokok el6for-
duldsanak csokkenése meghatdrozo szerepet jatszott abban, hogy a legfejlettebb orszagok
halanddsaga az utébbi harom-négy évtized soran szamottevd mértékben javult.

A cardiovascularis betegségek két legnagyobb csoportja az ischaemias szivbetegségek
¢s az agyérbetegségek. Az ischaemias szivbetegségek valamint a cerebrovascularis betegsé-
gek aranya a teljes cardiovascularis haldlozasban orszagonként eltérd: mig az elsé 40—80 sza-
zalékot, addig a masodik 10-40 szazalékot tehet ki.®

A sziv- és érrendszeri betegségek mindkét nagy csoportja azonos kockazatokkal van
Osszefliggésben. A biologiai rizikofaktorok — a magas vérnyomas és a magas szérumkoleszte-
rin-szint — mai tudasunk szerint az életmod jellegzetességeinek fliggvényében alakulnak ki,
azaz bizonyos ¢étkezési, alkoholfogyasztasi, dohanyzasi szokasok és a kevéssé gyakori test-
mozgas hatasara. Mindennek ismeretében varhaté lenne, hogy a sziv- és érrendszeri haldloza-
sokban megmutatkozo6 tarsadalmi kiilonbségekben az életmddban mutatkozo tarsadalmi kii-
16nbségek leképezddése jelenjen meg. Az elmult évtized egyik tudomanyos meglepetése az
volt, hogy a cardiovascularis megbetegedésekben mutatkozdé — megeldlegezve: mindenhol
jelentdsnek talalt — tarsadalmi kiilonbségek csak részben magyarazhatok a rosszabb tarsadal-
mi helyzetben 1évok gyakoribb dohdnyzasaval, az alkoholfogyasztds magasabb szintjével és
az étkezésben mutatkozé kiilonbségekkel. A magyardzat egy ujabb rizikofaktor bevonasaval
sokkal alaposabbnak tlinik. Ma mar bizonyosan allithat6, hogy a stressz ugyanolyan fontos
kockézati tényezd a sziv- €s érrendszeri betegségek okozta haldlozasban, mint a klasszikus
¢letmodfaktorok. Legjobban a munkaval kapcsolatos stressz szerepét ismerjiik.

Eurdpa legtdbb orszagaban, valamint az Egyesiilt Allamokban jelentds kiilonbségek
mutatkoznak az egyes tarsadalmi csoportok cardiovascularis haldlozési szintje kozott. Ugy
tlinik, hogy ezek az egyenlétlenségek a nyugat-eurdpai orszagok koziil a skandindv orszagok-
ban és Nagy-Britanniaban a legnagyobbak, és a dél-eurdpai orszdgokban a legkisebbek. Dél-
Eurdpaban az ischaemids szivbetegségek okozta haldlozasban nem is jelennek meg szamotte-
vo tarsadalmi kiilonbségek, az agyérbetegségekhez kotddo haldlozas tarsadalmi egyenldtlen-
ségei azonban itt is hasonld nagysagrendiiek, mint Eurdpa tobbi orszagaban (Mackenbach et
al. 2000).

¥ Az ischeemias és a cerebrovascularis halalozason kiviil méas nagyobb halaloki csoportok is részét ké-
pezik a teljes cardiovascularis halalozasnak. Ezek koziil a legjelentdsebbek a rheumatikus szivbetegségek, a
magasvérnyomas-betegség illetve az érrendszer agyon kiviili részének betegségei.
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Azokban az orszagokban, amelyekre nézve a cardiovascularis haldlozdsban mutatkozé
kiilonbségek elemzését férfiakra és nokre egyarant el tudtdk végezni (Finnorszag, Norvégia,
Dénia, Olaszorszag és az Egyesiilt Allamok) az iskolai végzettség szerinti kiilonbségek elem-
zése soran meglepd eredményekre jutottak. Az 1990 koriili években a nék korében — a férfia-
kéhoz képest Osszességében alacsonyabb halalozasi szint mellett — az ischaemids haldlozés
tarsadalmi egyenldtlenségei minden orszagban magasabbak voltak, mint a férfiak kozott. Az
Egyesiilt Allamokat kivéve ugyanez a kép bontakozott ki az agyérbetegségek okozta halalo-
zasra vonatkozodan is (Mackenbach et al. 2000). Ezek az eredmények egyben a cardiovascula-
ris halalozasi egyenldtlenségek kialakuldsara szolgald magyarazatok korlatait is jelzik. Mig
ugyanis a férfiak esetében a kockazati tényezok gyakorisaganak tarsadalmi mintazata korrelal
a haladlozasi mintazattal, addig a ndk esetében a cardiovascularis haldlozasban mutatkozé tar-
sadalmi egyenldtlenségeket ezek a tényezOk nem magyarazzak, hiszen jelenlegi ismereteink
szerint a nok korében nincsenek olyan mértékli kiilonbségek a kockazati tényezok megjelené-
sének gyakorisdgaban az egyes tarsadalmi csoportok kozott, mint a férfiak esetében.

A magyarorszagi adatok elemzésére attérve, a keringési rendszer betegségei okozta
halalozas’ a kozépkoru férfiak korében mindvégig és minden korcsoportban gyakoribb volt az
alapfokt, mint a kdzépfoku végzettségliek kozott, a legritkabban pedig a felsdfokt végzettsé-
gliek kozott fordult el6.' A 30-64 éves korcsoportokra vonatkozoan tehat a standardizacid
minden esetben egyértelmi eredményre vezetettt, a legfeljebb alapfoku, a kdzépfoku és a fel-
sofoku végzettséglieket kiilon vizsgalva.

A kozépkoru férfiak keringési okokhoz kdthetd haldlozéasa 5 ezrelék koriili — igen ma-
gas — szintrdl indult az 1980-as évek végén. A kilencvenes évek enyhe emelkedését folyama-
tos csokkenés kovette, s igy a 2000-es évek elején a haladlozés szintje mar csupan 3,6 ezrelé-
kes volt. Ezen beliil a legfeljebb alapfoku végzettséglieck haldlozasa valamivel magasabb
szintrdl, 5,4 ezrelékrdl indult, amelyet viszonylag nagymértékii emelkedés kovetett a kilenc-
venes évek elején. 1991-1994-ben a halalozas kozel keriilt a 6 ezrelékes szinthez Ehhez a
maximumeértékhez képest a 2000-es évek elejére a haldlozas 4,6 ezrelékre csokkent ebben a
csoportban. A kozépfoku végzettségli férfiak haldlozasa 4,1 ezrelékes szintrdl indult. Koriik-
ben a haldlozas novekedése nem volt tapasztalhato. Mortalitdsuk folyamatosan, a kilencvenes
évek elején lassabban, a kilencvenes évek masodik felében gyorsabban csokkent, 2,3 ezrelé-
kes értéket érve el a 2000-es évek elejére. A felséfokl végzettségiiek haldlozési szintje 3 ezre-
1¢k volt a nyolcvanas évek végén, amely folyamatosan és dinamikusan csokkent az altalunk
vizsgalt idészak alatt, 1,3 ezrelékes szintre zuhanva a 2000-es évek elejére (lasd 11.8. tablazat
¢és I1.8. dbra).

? Halaloki kodok: BNO IX: 390-459, BNO X.: 100-199

"9 Ez alol csupan a 85 évesnél iddsebb korosztaly képez kivételt (amelyet részletes vizsgalatunkba most
nem vontunk be). Ebben a korcsoportban a kdzépfokt végzettségliek mortalitasi ratai valamivel meghaladjak a
fels6foku végzettségliekét, de csupan az 1995-1998-t61 kezd6do idészakban.
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11.8. tablazat. 30-64 éves ferfiak a keringési rendszer betegségei okozta haldlozdasa
iskolai végzettség szerint, 19862005, standardizalt mortalitasi ratak (SMR)
és valtozasuk, négyéves mozgoatlagok

A legfeljebb alapfokui A kozépfokui A felsdfokai 3064 éves férfiak

ldészak végzettségiiek haldlozasa halalozasa egyiitt

src 55 e 15 sury 195 s, 1959

1986-1989 5,39 1,00 4,17 1,00 3,01 1,00 4,93 1,00
1987-1990 5,45 1,01 4,10 0,98 2,79 0,93 4,93 1,00
1988-1991 5,55 1,03 4,06 0,97 2,68 0,89 4,97 1,01
1989-1992 5,71 1,06 3,99 0,96 2,56 0,85 5,04 1,02
1990-1993 5,83 1,08 3,97 0,95 2,49 0,83 5,11 1,04
1991-1994 5,81 1,08 3,78 0,91 2,45 0,82 5,04 1,02
1992-1995 5,77 1,07 3,66 0,88 2,38 0,79 4,97 1,01
1993-1996 5,62 1,04 3,52 0,84 2,25 0,75 481 0,98
1994-1997 5,37 1,00 3,36 0,81 2,13 0,71 4,58 0,93
1995-1998 5,29 0,98 3,25 0,78 2,00 0,67 4,48 0,91
1996-1999 5,24 0,97 3,10 0,74 1,85 0,62 4,38 0,89
1997-2000 5,14 0,95 2,93 0,70 1,69 0,56 4,24 0,86
1998-2001 5,04 0,94 2,77 0,66 1,54 0,51 4,09 0,83
19992002 4,86 0,90 2,59 0,62 1,41 0,47 3,89 0,79
2000-2003 4,72 0,88 2,43 0,58 1,34 0,45 3,73 0,76
2001-2004 4,62 0,86 2,39 0,57 1,29 0,43 3,62 0,74
2002-2005 4,68 0,87 2,38 0,57 1,25 0,42 3,63 0,74

11.8. abra. A keringési rendszer betegségei okozta haldlozas iskolai végzettség szerint:
a standardizalt halalozasi ratak alakulasa 1986 és 2005 kozott, 30—-64 éves ferfiak,
négyéves mozgodtlagok
%0
6 —

5,

;- —

| || —e—Alapfoku végzettségli ~ —8—Kozépfoka vegzettségii
—8— Fels6foku végzettségli  ====30-064 éves férfiak egyiitt

Standardizalt halalozasi rata

o

1994-1997

1996-1999

1997-2000

2000-2003

1986-1989
1987-1990
1988-1991
1989-1992
1990-1993
1991-1994
1992-1995
1993-1996
1995-1998
1998-2001
1999-2002
2001-2004
2002-2005

Az abszolut és a relativ aranyszamok tantisaga szerint mar a nyolcvanas évek végén is
erbteljes kiilonbségek mutatkoztak a keringési rendszer betegségei okozta haldlozasok gyako-

risagéaban a férfiak kiilonféle iskolai végzettségli csoportjai kozott. Mig a halalozasok aranya a
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felséfoku végzettségliek kozott a nyolcvanas évek végén az atlag 60 szazalékat tette ki, ez a
2000-es évek elso felére 35 szazalékra zuhant. Szintén tavolodott az atlagos haldlozasi szinttdl
a kozépfoka végzettségiieknek a keringési rendszer betegségeihez kotddd haldlozasa: az atla-
gos szint 85 szazalékarol — meglehetdsen egyenletesen — annak kétharmadara csékkent. A
legfeljebb alapfoktiak halalozasa mindossze 9 szazalékkal haladta meg az atlagos szintet a
kilencvenes évek elején. A 6 haldlozasuk tavolodott az atlagtél, a most vizsgalt periddus ele-
jén lassabb, az ezredfordul6tol kezdve azonban kissé gyorsabb iitemben, Osszességében az
atlagnal kozel 30 szazalékkal magasabb szintre emelkedve 2002—-2005-re.

A felséfoku és a legfeljebb alapfoku végzettségliek haldlozasat 6sszehasonlitva, 1986—
1989-ben az utobbiak haldlozasa kozel 80 szazalékkal volt magasabb az elébbiekénél. 2002—
2005-re ez az érték 270 szazalékra novekedett. A kiilonbségek novekedése valamelyest mérsé-
keltebb volt a kilencvenes évek masodik felében — de ekkor sem allt meg —, €s gyorsabb a 2000-
es évek elején (lasd /1.8.a. tablazat és melléklet IV.15. és 1V.16. abrak).

11.8.a. tablazat. 30—64 éves férfiak iskolai végzettség szerinti, a keringési rendszer
betegségei okozta halalozasanak dinamikaja, 1986—-2005, standardizalt mortalitasi
ratdakbol képzett aranyszamok és kiilonbségek, négyéves mozgoatlagok

A legfeljebb A kézép- A fels6- A legfeljebb A kozép- A legfeljebb A kozép-
alapfoku foku foku alapfoku foku alapfoku foku

Id6szak , L o, . vegzettségiiek halalozasa a  végzettségiiek haldlozasi

et i 0 6 i e o obd
szintjéhez (=1,00) viszonyitva ak halaloza;z szintjéhez vegzettségiiekéhez képest
’ (=1,00) viszonyitva (%o)

1986—1989 1,09 0,85 0,61 1,79 1,39 2,4 1,2
1987-1990 1,11 0,33 0,57 1,95 1,47 2,7 1,3
1988-1991 1,12 0,82 0,54 2,07 1,52 2,9 1,4
1989-1992 1,13 0,79 0,51 2,23 1,56 3,1 1,4
1990-1993 1,14 0,78 0,49 2,34 1,60 3,3 1,5
1991-1994 1,15 0,75 0,49 2,37 1,54 3,4 1,3
1992-1995 1,16 0,74 0,48 2,42 1,54 34 1,3
1993-1996 1,17 0,73 0,47 2,50 1,57 3,4 1,3
1994-1997 1,17 0,73 0,46 2,52 1,58 3,2 1,2
1995-1998 1,18 0,72 0,45 2,64 1,62 3,3 1,2
1996-1999 1,20 0,71 0,42 2,83 1,67 3,4 1,2
1997-2000 1,21 0,69 0,40 3,05 1,74 3,5 1,2
1998-2001 1,23 0,68 0,38 3,28 1,81 3,5 1,2
1999-2002 1,25 0,67 0,36 3,45 1,84 3,4 1,2
2000-2003 1,27 0,65 0,36 3,52 1,81 3,4 1,1
2001-2004 1,28 0,66 0,36 3,57 1,85 3,3 1,1
2002-2005 1,29 0,66 0,35 3,73 1,90 3,4 1,1
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A nok korében 1986 €s 2005 kozott a fiatalabb, 30—-64 éves korosztalyokban a hdrom
iskolai végzettség szerinti csoport haldlozasi ratdi minden évben azonos mddon rendezddnek:
a legalacsonyabbak a fels6foku, a legmagasabbak pedig a legfeljebb alapfoku végzettségliek
halalozasa. A standardizalas tehat nem okozott problémat."

A keringési rendszer betegségei okozta halalozas jelentdsen, tobb mint 30 szazalékkal
csokkent a nyolcvanas évek vége és a 2000-es évek eleje kozott a kozépkorti ndk korében. Az
id6szak elején még 1,9 ezrelék kortili halalozési szint az iddszak végére 1,2 ezrelékre siillyedt.
Ez a csokkenés azonban korantsem egyenletesen ment végbe, hanem joval dinamikusabb volt a
kilencvenes évek legelején €s a szoban forgo idoszak utolso éveiben, mikozben lényegében stag-
nalt 1994-1997 és 1996-1999 kozott. Az dsszességében latott tendencia annak eredményeképp
alakult ki, hogy a keringéses haldlozas mindvégig folyamatosan és dinamikusan csokkent a ko-
zeépfoku és a felséfoku végzettséglieck kozott, mig a legfeljebb alapfoka végzettségliek korében az
1989-1992 ¢és 1991-1994 kozotti kismértékii emelkedés utan kezdddott csak meg a mérsékelt
csokkenés. A legfeljebb alapfoku végzettségliek haldlozasa jelent6sen csak 2001 utan kezdett

javulni, de még az utols6 években is meghaladta az 1,6 ezreléket (lasd /1.9. tablazat).

11.9. tablazat. 30—64 éves nok a keringési rendszer betegségei okozta haldlozdsa
iskolai végzettség szerint, 19862005, standardizalt mortalitasi ratak (SMR)
és valtozasuk, négyéves mozgoatlagok

A legfeljebb alapfoku A kozépfoku A felsofoku 30—64 éves nék
Idészak végzettségiiek haldlozdasa haldlozdsa egyiitt
SMR 1986— SMR 1986— SMR 1986~ SMR 1986—
(%o0) 89=1,00 (%0) 89=1,00 (%o) 89=1,00 (%) 89= 1,00

1986-1989 2,05 1,00 1,52 1,00 1,01 1,00 1,90 1,00
1987-1990 2,05 1,00 1,46 0,96 0,99 0,97 1,88 0,99
1988-1991 2,07 1,01 1,42 0,94 0,93 0,92 1,88 0,99
1989-1992 2,10 1,02 1,36 0,89 0,95 0,94 1,88 0,99
1990-1993 2,12 1,03 1,34 0,88 0,96 0,95 1,88 0,99
1991-1994 2,09 1,02 1,30 0,85 0,93 091 1,84 0,97
1992-1995 2,05 1,00 1,24 0,81 0,91 0,90 1,79 0,94
1993-1996 1,99 0,97 1,19 0,78 0,83 0,82 1,73 0,91
1994-1997 1,92 0,94 1,09 0,71 0,77 0,76 1,64 0,86
1995-1998 1,90 0,93 1,02 0,67 0,73 0,72 1,60 0,84
1996-1999 1,89 0,92 0,96 0,63 0,64 0,63 1,55 0,82
1997-2000 1,85 0,90 0,92 0,60 0,61 0,61 1,49 0,79
1998-2001 1,82 0,89 0,88 0,58 0,55 0,54 1,44 0,76
1999-2002 1,76 0,86 0,82 0,54 0,48 0,47 1,36 0,71
2000-2003 1,69 0,83 0,78 0,51 0,47 0,47 1,29 0,68
20012004 1,68 0,82 0,76 0,50 0,47 0,46 1,26 0,66
2002-2005 1,66 0,81 0,75 0,58 0,45 0,44 1,22 0,64

"' Az altalunk most nem vizsgalt, idsebb korosztalyokban az idészak végén a kozépfoku végzettségii
nok halalozasa tobbnyire kedvezdbb volt, mint a fels6foku végzettségliekeé.
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A kozépfoku végzettségli ndk sziv- és érrendszeri halalozasa az idészak sordn mind-
végig csokkent, kiilonosen rohamosan 1992-1995-t61 kezd6déen. A kezdeti 1,5 ezrelékes
halalozési szint a 2000-es évek elejére 0,7 ezrelékre, a kiinduld értéknek tobb mint felére mér-
séklodott. A felsdfoka végzettségli ndk haldlozasa mindvégig, 1993—-1996-t6l pedig kiilons-
sen gyorsan csOkken. Az 1986—1989-es 1 ezrelék koriili haldlozas a most vizsgalt kozel két
évtized soran alig tobb mint 0,4 ezrelékre, a kiinduld értéknek kevesebb mint felére mérsék-
16dott (1asd I1.9. tablazat és melléklet IV.17. és 1V.18. abrak).

Mindezek eredményeképpen a legfeljebb alapfokt végzettségiieknek az atlagoshoz vi-
szonyitott haldlozasi szintje az idészak elején 8 szdzalékkal, az idészak végén pedig 36 szaza-
l1ékkal volt magasabb. A kozépfoku végzettségliek szintén tavolodtak az atlagtol: annak 80
szazalékarol 61 szdzalékara esett haldlozasuk az iddszak végére. A felséfokl végzettségiieck
haldlozasa az idészak kezdetén az atlagos haldlozasi szint fele, mig az idészak végén mar alig
tobb mint egyharmada volt (lasd 17.9.a. tablazat).

A legfeljebb alapfokt végzettségili ndk sziv- €s érrendszeri megbetegedések okozta ha-
laloz4dsa mar a nyolcvanas évek elején is a dupldja volt a felséfokll végzettségii ndkének, a

2000-es évek elejére pedig mar 270 szazalékkal haladta azt meg.

11.9. abra. A keringési rendszer betegségei okozta haldlozas iskolai végzettség szerint:
a standardizalt halalozasi ratak alakulasa 1986 és 2005 kozott, 30—64 éves nok,
négyéves mozgodtlagok
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11.9.a. tablazat. 30—-64 éves nok iskolai végzettség szerinti, a keringési rendszer
betegségei okozta haldlozasanak dinamikaja, 1986-2005,
standardizalt mortalitasi ratakbol képzett aranyszamok
és kiilonbségek, négyéves mozgoatlagok

A legfeljebb A kézép- A felso- A legfelijebb A kozép- A legfeljebb A kézép-
alapfoku foku foku alapfoku foku alapfoku foku
1dészak végzetiségiiek haldlozdsa a 30—64 végzettfégii’ek ’haldloz’ds”a végz?ttségﬁek hald’lrozdar“i
éves nék dtlagos haldlozdsi a felsof?ku }/efgze.tts.e:gu kulo’nbsege' a ’felsrofoku
szintjéhez (=1,00) viszonyitva nok haldlozasi szintjéhez végzettségiiekéhez
’ (=1,00) viszonyitva képest (%o)

1986-1989 1,08 0,80 0,53 2,03 1,50 1,0 0,5
1987-1990 1,09 0,78 0,53 2,08 1,48 1,1 0,5
1988-1991 1,10 0,76 0,50 2,22 1,52 1,1 0,5
1989-1992 1,12 0,72 0,51 2,20 1,43 1,1 0,4
1990-1993 1,13 0,71 0,51 2,21 1,40 1,2 0,4
1991-1994 1,14 0,71 0,50 2,26 1,40 1,2 0,4
1992-1995 1,14 0,69 0,51 2,25 1,36 1,1 0,3
1993-1996 1,15 0,69 0,48 2,39 1,43 1,2 0,4
1994-1997 1,17 0,66 0,47 2,50 1,41 1,2 0,3
1995-1998 1,19 0,64 0,45 2,62 1,41 1,2 0,3
1996-1999 1,22 0,62 0,41 2,95 1,49 1,3 0,3
1997-2000 1,24 0,61 0,41 3,02 1,49 1,2 0,3
1998-2001 1,27 0,61 0,38 3,33 1,61 1,3 0,3
1999-2002 1,30 0,61 0,35 3,71 1,73 1,3 0,3
2000-2003 1,31 0,61 0,37 3,57 1,64 1,2 0,3
2001-2004 1,34 0,61 0,37 3,59 1,63 1,2 0,3
2002-2005 1,36 0,61 0,37 3,71 1,68 1,2 0,3

Egyenlotlenségek az ischaemias szivbetegségek okozta halalozasban

A most sorra keriil haladloki csoport a keringési rendszer betegségeinek része, ugyanakkor, te-
kintve e csoport kiemelkedd részaranyat mind a teljes, mind a kdzépkoruak haldlozasaban, feltét-
leniil kiilon figyelmet érdemel. Ezeknek az — alapjdban véve a szivinfarktust és annak igen kozeli
rokonait jelenté — halalokoknak' évente mintegy 12—19 ezer n6 esett aldozatul a vizsgalt id6-
szakban, koziilik 1400-2000 30-64 éves volt. A férfiak korében az ischaemias halalesetek sza-

ma évente 14—17 ezer volt, az elhunyt 4000—5800 esetben volt 30 és 64 év kozotti."”

2 Halaloki kodok: BNO IX.: 410-414 , BNO X.: 120-125.

13 Az ischaemias szivbetegségek kapcsan emlitendd meg egy éltalanos, a halaloki kategorizaciéra vo-
natkoz6 technikai jellegii probléma. A halalokok kodolasa soran a KSH a 2005-6s adatokra vonatkozdan alkal-
mazta eldszor az un. automatikus kodolasu rendszert. A legtobb halaloki csoportban az Gj koédolds nem vezetett
olyan eredményre, amely a korabbi évek trendjeibe nem illeszkedett volna. Az ischaemias szivbetegségekben
elhunytak szama azonban joval magasabb lett a varhatonal, és ezt valdszinlileg a modszertani valtozas szamlaja-
ra kell irnunk. Minthogy azonban mas, altalunk vizsgalt betegségcsoportok esetén ez a probléma nem jelentke-
zett, a 2005-6s adatok hasznalata mellett dontottiink.
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11.10. tablazat. 30—64 éves férfiak ischaemias szivbetegségek okozta haldlozasa
iskolai végzettség szerint, 19862005, standardizalt mortalitasi ratak (SMR)
és valtozasuk, négyéves mozgoatlagok

A legfeljebb alapfoku A kozépfoku A felsdfoku 30-64 éves férfiak
Idészak végzettségiiek haldlozasa haldlozasa egyiittesen
SMR  1986-89=  SMR  1986-89=  SMR  1986-89=  SMR 1986-89=
(%) 1,00 (%o0) 1,00 (%0) 1,00 (%0) 1,00
1986-1989 2,78 1,00 2,57 1,00 1,95 1,00 2,63 1,00
1987-1990 2,79 1,00 2,50 0,98 1,79 0,92 2,61 0,99
1988-1991 2,84 1,02 2,43 0,95 1,69 0,86 2,62 1,00
1989-1992 2,90 1,05 2,33 0,91 1,58 0,81 2,64 1,00
1990-1993 2,98 1,07 2,33 0,91 1,52 0,78 2,68 1,02
1991-1994 2,98 1,07 2,19 0,85 1,52 0,78 2,66 1,01
1992-1995 2,97 1,07 2,10 0,82 1,46 0,75 2,62 1,00
1993-1996 2,90 1,04 2,02 0,79 1,38 0,71 2,54 0,97
1994-1997 2,78 1,00 1,90 0,74 1,33 0,68 2,43 0,92
1995-1998 2,73 0,98 1,83 0,71 1,21 0,62 2,36 0,90
1996-1999 2,68 0,97 1,75 0,68 111 0,57 2,29 0,87
1997-2000 2,61 0,94 1,65 0,64 1,01 0,51 2,20 0,84
1998-2001 2,55 0,92 1,57 0,61 0,88 0,45 2,11 0,80
1999-2002 2,44 0,88 1,45 0,57 0,82 0,42 2,00 0,76
2000-2003 2,37 0,85 1,34 0,52 0,77 0,39 1,91 0,73
2001-2004 2,35 0,85 1,30 0,51 0,73 0,38 1,88 0,71
2002-2005 2,42 0,87 1,28 0,50 0,72 0,37 1,90 0,72

Az ischaemias szivbetegségek eldforduldsa szinte az egész, 1986 és 2005 kozotti peri-
Odusban erdsen fiigg az iskolai végzettségtdl az elemzésiink fokuszdban 1évd kdzépkora cso-
portban. 1986—1989 ¢és 1988—1991 kozott az idosebb kozépkoru (55-64 éves) férfiak kozott
az alapfoku végzettségliek ratai ugyan igen kozel allnak a kdzépfoku végzettséglickéhez, de a
tobbi korcsoportban és a tobbi idészakra nézve a mortalitas tarsadalmi mintdzata igen vilagos:
a legnagyobb halalozési ratat a legfeljebb alapfoka végzettségli, a legalacsonyabbat a felsdfo-
ku végzettségli kozépkora férfiak mutatjak, a kozépfoku végzettséglick mortalitasanak szintje
pedig a kettd kdzott volt. A standardizalast tehat a harom, iskolai végzettség szerinti csoportot
kiilon tartva tudtuk elvégezni."

Az ischaemias haldlozds — mely a keringési rendszer betegségeihez k6tddd haldloza-
sok tobb mint felét teszi ki a férfiak korében Magyarorszagon — a kozépkoru férfiakat egyiitt
tekintve 2,6 ezrelékrdl 1,9 ezrelékre mérséklddott a nyolcvanas évek vége és a 2000-es évek
eleje kozott. Az elemzés altal atfogott iddszak elsé felében a kiindulési érték szintje koriil
ingadozott a halalozas, s csak 1993—1996-t61 beszélhetiink — akkort6l azonban igen dinamikus
— csokkenésrol (lasd I1.10. tablazat).

'* Az id3sebb korosztalyok esetében azonban a kép nem ennyire egyértelmii. A 65 évnél idésebbek ko-
z0tt a vizsgalt idGszak elsd éveiben, 1991-1994-ig az alapfokl végzettségliek mortalitasi ratai alacsonyabbak,
mint a kdzépfoku végzettséglieke. 1994—-1997-t61 viszont a 85 évnél iddsebbek korében a felsdfoku végzettségl-
ek ratai bizonyultak magasabbnak, mint a kozépfoku végzettségiieké.
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11.10. abra. Az ischaemias szivbetegségek okozta haldlozas iskolai végzettség szerint:
a standardizalt haldlozasi ratak alakulasa 1986 és 2005 kozott, 30—64 éves férfiak,
négyéves mozgodtlagok
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Osszességében az ischaemias szivbetegségek okozta haldlozas szintje 2002-2005-ben
a haromnegyedét sem tette ki a nyolcvanas évek végén tapasztalhatonak. Ezen beliil a felso-
foku végzettségliek halalozasa a periddus soran mindvégig jelentésen — igaz, az iddszak kez-
detén még gyorsabban — csokkent a kezdeti szint egyharmadara. Hasonl6an jelentds mértékii
csokkenés ment végbe a kozépfoku végzettségiliek korében: révid stagnalds utan az 6 mortali-
tasuk is csokkenni kezdett, és a 2000-es évek elejére a nyolcvanas évek végi szint felére esett
vissza. A legfeljebb alapfoku végzettséglick haldlozasa a kilencvenes évek elsé felében vi-
szont jelentdsen, mintegy 7 szdzalékkal emelkedett sajat korabbi haldlozasi szintjéhez viszo-
nyitva, és nagyobb mérvii csokkenésre csak az ezredfordul6 tajékan keriilt sor. Végiil az alap-
foku végzettséglick haldlozasa 2,4 ezrelékes, a fels6foku végzettségiiek 0,7 ezrelékes haldlo-
zasi szintet ért el 2002—-2005-re. A legfeljebb alapfoku végzettséglick haldlozasi szintje tehat
még 2002-2005-ben sem csokkent le a felséfoktiak 1986—1989-es szintjére. Az igencsak elté-
rd litemil csOkkenés kovetkeztében az egyenldtlenségek e haldloki csoportot nézve is jelentd-
sen novekedtek: mig az id6szak elején a legfeljebb alapfoku végzettséglick haldlozasi szintje
40 szazalékkal volt magasabb a fels6foku végzettségliekénél, addig a 2000-es évek elején
ugyanez az arany mar 230 szazalékra emelkedett (lasd /7.10.a. tablazat és melléklet 1V.19. és
1V.20. abrdak).
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11.10.a. tablazat. 30—64 éves férfiak iskolai végzettség szerinti,
ischaemidas szivbetegségek okozta haldlozasanak dinamikaja,
1986-2005, standardizalt mortalitdsi ratakbol képzett aranyszamok
és kiilonbségek, négyéves mozgoatlagok

A legfeljebb A kézép- A felso- A legfeljebb A kézep- A legfeljebb A kozép-
alapfoku foku foku alapfoku foku alapfoku foku
Tdészak végzetiségiiek haldlozdsa a 30—64 végfetts’égt:iek halfil?zc%sa a vé‘ngttségﬁek hald{ozdfi
, , , . felsofoku vegzettsegii ferfiak  kiilonbsége a felsofoku
éves férfiak atlagos halalozasi szint- e - , A .
Jéhez (=1,00)viszonyitva halalozast.szmt]erhez (=1,00) végzettségiiekéhez képest
viszonyitva (%o0)
1986-1989 1,06 0,98 0,74 1,42 1,31 0,8 0,6
1987-1990 1,07 0,96 0,69 1,56 1,40 1,0 0,7
1988-1991 1,08 0,93 0,64 1,68 1,44 1,1 0,7
1989-1992 1,10 0,89 0,60 1,84 1,48 1,3 0,8
1990-1993 1,11 0,87 0,57 1,96 1,54 1,5 0,8
1991-1994 1,12 0,82 0,57 1,97 1,44 1,5 0,7
1992-1995 1,13 0,80 0,56 2,03 1,44 1,5 0,6
1993-1996 1,14 0,80 0,54 2,10 1,47 1,5 0,6
1994-1997 1,15 0,78 0,55 2,09 1,43 1,5 0,6
1995-1998 1,16 0,77 0,51 2,26 1,51 1,5 0,6
1996-1999 1,17 0,76 0,49 2,41 1,58 1,6 0,6
1997-2000 1,19 0,75 0,46 2,60 1,64 1,6 0,6
1998-2001 1,21 0,74 0,42 2,90 1,78 1,7 0,7
1999-2002 1,22 0,72 0,41 2,97 1,76 1,6 0,6
2000-2003 1,24 0,70 0,40 3,07 1,74 1,6 0,6
2001-2004 1,26 0,70 0,39 3,21 1,78 1,6 0,6
2002-2005 1,27 0,67 0,38 3,36 1,78 1,7 0,6

A nok esetében is szokatlanul erds €s vilagos tarsadalmi hierarchia mutatkozik az
ischaemias szivbetegségeket illetden. Mindossze két olyan, egymast kdvetd négyéves period-
dus (1987-1990 és 1988—-1991) van, amikor egyetlen korcsoportban (a 60—64 évesek kozott)
a kozépfoku végzettségliek halalozdsa egy nagyon kicsit magasabb, mint az alapfoku végzett-
séglieké. (Ezt a problémat a korcsoportok dsszevonasaval orvosolni tudtuk.)

Ezt leszamitva, a legfeljebb alapfokt végzettségliek ratai a legmagasabbak, a fels6foka
végzettséglieké a legalacsonyabbak, a kozépfoku végzettségiiek ratai pedig e kettd kozott van-
nak, a standardizéciot tehat a harom iskolai végzettség szerinti csoportra nézve kiilon-kiilon vé-
geztiik el.”

'3 Az elemzésbe most nem bevont idésebb nék kozott 1991-1994-ig a legfeljebb alapfoki végzettségii-
ek ratai kedvezobbek, mint a kozépfoku végzettséglieké, 1994—1997-t61 viszont a fels6fokl végzettségiick ratai
mutatkoznak valamivel magasabbnak, mint a k6zépfoku végzettséglieké.
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1I.11. tablazat. 30—64 éves nok ischaemias szivbetegségek okozta halalozdsa
iskolai végzettség szerint, 19862005, standardizalt mortalitasi ratak (SMR)
és valtozasuk, négyéves mozgoatlagok

A legfeljebb alapfokii A kozépfokii A felsdfoki 30—64 éves nék

. vegzettségiiek halalozasa haldlozasa egyiittesen
dovzat 1986- ’ ) 1986- 1986 1986

SMR (%) 89= SMR (%) 89= SMR (%o) 89=7 50 SMR (%) 89=] 50
1,00 1,00 ’ ’
1986-1989 0,77 1,00 0,62 1,00 0,45 1,00 0,72 1,00
1987-1990 0,77 1,01 0,62 1,00 0,45 1,00 0,72 1,00
1988-1991 0,79 1,03 0,61 0,98 0,40 0,90 0,72 1,00
1989-1992 0,81 1,05 0,56 0,91 0,43 0,96 0,73 1,02
1990-1993 0,83 1,08 0,58 0,93 0,41 0,92 0,75 1,04
1991-1994 0,84 1,10 0,56 0,90 0,39 0,87 0,75 1,04
1992-1995 0,84 1,10 0,53 0,85 0,37 0,83 0,74 1,03
1993-1996 0,82 1,07 0,51 0,83 0,34 0,77 0,72 1,00
1994-1997 0,80 1,04 0,47 0,76 0,31 0,68 0,68 0,95
1995-1998 0,79 1,03 0,43 0,69 0,29 0,64 0,67 0,93
1996-1999 0,79 1,03 0,40 0,64 0,26 0,58 0,65 0,90
1997-2000 0,77 1,01 0,37 0,60 0,24 0,53 0,62 0,86
1998-2001 0,77 1,00 0,36 0,58 0,22 0,48 0,60 0,84
1999-2002 0,74 0,96 0,34 0,55 0,19 0,41 0,57 0,80
2000-2003 0,72 0,94 0,33 0,53 0,18 0,40 0,55 0,76
2001-2004 0,72 0,94 0,33 0,54 0,18 0,40 0,54 0,75
2002-2005 0,73 0,96 0,32 0,52 0,17 0,38 0,54 0,75

Az ischaemids szivbetegségek okozta haldlozas a ndk korében is jelentdsen, 0,7 ezrelék-
ol 0,5 ezrelékre csokkent az elmult két évtizedben. A ndi halalozas szintje, mint lathato, csupan
harmadat-negyedét teszi ki a férfiak ugyanilyen okhoz kot6do halalozasi szintjének. Valoszinti-
leg ez az oka annak, hogy a néi ischaemids haldlozasra mindeddig joval kevesebb figyelem ira-
nyult. Ugyanakkor, mint a késdbbiekben lathatjuk majd, a ndk korében az egyenldtlenségek a
halalokok e csoportjat tekintve még a férfiak korében tapasztalhato, kirivo egyenlétlenségeknél
is nagyobbak.

A kozépkorti ndk haldlozésa egyiittesen nem folyamatosan csokkent, hanem a kilenc-
venes évek elsd felében megemelkedett, s csak a kilencvenes évek mésodik felétdl kezdett —
igaz, ekkortol mar igen hatarozott — mérséklddési tendencidkat mutatni. A mortalitas csokke-
nése mindazonaltal folyamatos volt mind a kézép-, mind pedig a felséfoku végzettségli ndk
korében. A legfeljebb alapfoku végzettségli ndk haldlozasa, amely mar a nyolcvanas évek
végén is jocskdn meghaladta a kozépfoku végzettségliek haldlozasat, hatarozott novekedést
mutatott a kilencvenes évek elején, és csak a kilencvenes évek masodik felétdl kezdett — nem

kiilondsebben dinamikusan — csokkenni (lasd 71.11. tabldzat).
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1I.11. abra. Az ischaemias szivbetegségek okozta haldlozas iskolai végzettség szerint:
a standardizalt haldlozasi ratak alakuldsa 1986 és 2005 kozott, 30-64 éves ndk,
négyéves mozgodtlagok
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A legfeljebb alapfoku végzettségli nok halalozasa mar a nyolcvanas évek elején is ma-
gasabb volt az atlagos halalozési szintnél (7 szazalékkal), a 2000-es évek elejére pedig mar 37
szazalékkal haladta azt meg. A kozépfoku végzettségli ndk haldlozésa lassan tavolodott az
atlagtol, amelynél a kezdetben 14 szazalékkal, az id6szak végén viszont mar 40 szazalékkal
volt kedvez6bb. Az atlagtol 1ényegesen eltérd tendenciat csak a fels6foku végzettségliek hala-
lozésdnak mutat, amely mar a nyolcvanas évek végén is majdnem 40 szdzalékkal alacsonyabb
volt az atlagnal, a 2000-es évek elejére pedig annak mar harmadat sem érte el (lasd /1.11.a.
tablazat és melléklet IV.21. és IV.22. abrak).

A nyolcvanas évek végén a legfeljebb alapfoku végzettségl, 30-64 éves nok
ischaemias haldlozési kockazata 72 szazalékkal haladta meg a felsdfoku végzettségiiekét. Ez
az ardnyszam a 2000-es évek elejére 329 szdzalékra nétt, a felséfoku végzettségiiek korében
tapasztalhat6, igen kedvezd, és a legfeljebb alapfokt végzettségliek korében kedvezdtlen (az-

az alig csokkend mortalitast jelentd) tendenciak ereddjeként.
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1l.11.a. tabldzat. 30—64 éves nok iskolai végzettség szerinti, ischaemids szivbetegségek
okozta haldlozasanak dinamikaja, 19862005, standardizalt mortalitdsi ratakbol
képzett aranyszamok és kiilonbségek, négyéves mozgoatlagok

A legfeljebb A kézép- A felso- A legfeljebb A kozép- A legfeljebb A kozép-
alapfoku foku foku alapfoku foku alapfoku foku
" , L o, vegzettségiiek halalozasa a  végzettségiiek halalozasi
lddszak Vegz,e”segf]‘f’,‘ :"l"lolj"f?l“ 30-64  s6foli végzettséaii nék  kiilonbsége a felsdfoli
si?;;g}?eza(:iggz )v?sgo?ajle'f:a haldlozasi szintjéhez vegzettségiiekéhez képest
’ (=1,00) viszonyitva (%o)

1986-1989 1,07 0,86 0,62 1,72 1,39 0,3 0,2
1987-1990 1,08 0,86 0,62 1,73 1,38 0,3 0,2
1988-1991 1,09 0,84 0,56 1,95 1,51 0,4 0,2
1989-1992 1,10 0,77 0,59 1,88 1,30 0,4 0,1
1990-1993 1,11 0,77 0,55 2,02 1,40 0,4 0,2
1991-1994 1,13 0,75 0,52 2,17 1,43 0,5 0,2
1992-1995 1,14 0,71 0,50 2,26 1,41 0,5 0,2
1993-1996 1,15 0,71 0,48 2,40 1,49 0,5 0,2
1994-1997 1,17 0,69 0,45 2,60 1,53 0,5 0,2
1995-1998 1,19 0,64 0,43 2,78 1,50 0,5 0,1
1996-1999 1,22 0,61 0,40 3,03 1,52 0,5 0,1
1997-2000 1,25 0,60 0,38 3,27 1,57 0,5 0,1
1998-2001 1,27 0,59 0,36 3,55 1,65 0,6 0,1
1999-2002 1,29 0,60 0,32 4,00 1,85 0,6 0,2
2000-2003 1,31 0,60 0,33 4,00 1,84 0,5 0,2
2001-2004 1,33 0,62 0,33 4,04 1,87 0,5 0,2
2002-2005 1,37 0,60 0,32 4,29 1,88 0,6 0,2

Egyenlétlenségek a kezelheto okok miatti halalozasban

Az un. kezelhetd vagy gyogyithat6 halalokok a korabbi elemzésekben ,,elkeriilhetd” haldlozas-
ként ismert és hasznalt halaloki csoportok egy sziikebb halmazat képezik.'® Szokasosan az ,.elke-
riilhetd” okok kozott szerepeltek példaul a halalozés kiilsé okai is, azaz a kozlekedési és egyéb
balesetek, a gyilkossagok ¢és az ongyilkossagok. Ezek a haldlokok mostani vizsgalatunkban nem
szerepelnek a kezelhet haldlokok listdjan — csupan a valoban az egészségligyi ellatas illetékes-
ségébe tartozo halalokokat vizsgaltuk. Listankon olyan betegségeket szerepeltettiink, amelyek
miatt — mint az korabban mar kifejtettiik — egy fejlett egészségligyi rendszer tokéletes miitkddése

mellett nem kovetkeznének be halalesetek. Ilyen helyzet természetesen a vildg egyetlen orszaga-

16 Az . elkeriilhetd” halalozasi listat Ruststein és munkatdrsai készitették el 1976-ban, eredetileg kiilonb6z6
moddon szervezett kisebb egészségligyi ellatasi rendszerek teljesitményének sszehasonlitasara. Sajat listajukat 1980-
ban frissitették, ezen azonban még szamos olyan betegségcsoport volt, amely nem elsésorban az egészségiigyi rend-
szer teljesitményére, hanem vagy a tagabb egészségpolitikai teljesitményre, vagy éppen kifejezetten tarsadalmi ko-
riilményekre reflektalt. Ezért a késobbiekben a lista szamos, sziikitett-bOvitett variaciojat is hasznaltak (ezek attekin-
tését lasd Kovdacs 2004, Reitstein et al. 1976, Reitstein et al. 1980 ). Tanulmanyunkban a 2004 és 2007 ko6zott futd
EUROTHINE projectben hasznalt lista elemeit hasznaltuk fel. A lista elemei a kovetkezo betegségek, illetve beteg-
ségcsoportok voltak: fert6z6 betegségek, a vastagbél, a végbél és a szigmabél rosszindulati daganata, mellrak,
méhnyakrak, prosztatarak, hererak, Hodgkin-kor, leukémia, diabetes mellitus, epilepszia, magasvérnyomas-betegség,
ischaemias szivbetegség, kronikus reumas szivbetegség, agyérbetegségek, tiidogyulladas, influenza, asztma, a féreg-
nyulvany betegségei, gyomorfekély, nyombélfekély és egyéb peptikus fekélyek, az epehodlyag és az epeutak betegsé-
gei, prosztatatultengés, anyai halalozas.
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ban sem létezik, ugyanakkor a kezelhet6 okok miatti haldlozas szintje fontos informaciokkal
szolgalhat az egészségligyi rendszer miikddését, elérhetdségét, hozzaférhetdségét illetden.

Mivel a kezelhetd okok miatti haldlozdsok esetében elsésorban nem a mortalitds nagy-
sdga, hanem alakuldsdnak trendjei vagy szintjének kiilonféle csoportok kozotti kiilonbségei
allnak figyelmiink kozéppontjaban, az eléfordulds gyakorisdgat nem a szokdsos ezrelékekben
adjuk meg, hanem a vizsgalatunk kezdeti szakaszaban, 1986—1989-ben mutatott atlaghoz vi-
szonyitva.

Korabban j6 néhany 6sszehasonlitd elemzés késziilt mar a ,,kezelhetd” haldlozashoz leg-
kozelebb allo ,,elkeriilhetd halalozas témakdrében, kiilonbozo orszagokat dsszehasonlitva. Ezek
koziil kiemeljiik azt az 1980 és 1997 kozotti trendeket vizsgald tanulmanyt, amely az Eurdpai
Uni6 akkori tagjai mellett Magyarorszagot és Csehorszadgot is bevonta elemzésének korébe
(Treuriet et al. 2007). A fenti id0szakra nézve az ,.elkeriilhetd” (tehat nem az altalunk vizsgalt
,kezelhetd”) haldlozas minden, az elemzésbe bevont orszagban csokkend tendenciat mutatott,

kivéve Magyarorszagot, ahol a kutatok hatarozott névekedései trendet talaltak

11.12. tablazat. 30—64 éves férfiak kezelheto okok miatti halalozadsa iskolai
végzettseg szerint, 19862005, standardizalt mortalitasi ratak alakuldsa,
négyéves mozgodatlagok

A legfeljebb alapfoku A kézepfoku A felsofoku 30-64 éves ferfiak

vegzettségiiek halalozasa haldlozdsa egyiitte-

ldszak | 91986~ az 1986~ az 1986~ sen, az 1986-89-es

89-es at- 1986- 89-es 1986- 89-es 1986- . flaghoz viszonyitva

laghoz 89=1,00 atlaghoz 89=1,00 atlaghoz 89=1,00 1986-89=1 00
viszonyitva viszonyitva viszonyitva '

1986-1989 1,08 1,00 0,88 1,00 0,65 1,00 1,00
1987-1990 1,09 1,01 0,87 0,99 0,61 0,94 0,99
1988-1991 1,11 1,02 0,86 0,97 0,58 0,90 1,00
1989-1992 1,14 1,05 0,84 0,95 0,56 0,86 1,03
1990-1993 1,16 1,07 0,83 0,95 0,54 0,83 1,02
1991-199%4 1,16 1,07 0,80 0,91 0,54 0,83 1,02
1992-1995 1,15 1,06 0,77 0,88 0,52 0,80 1,00
1993-1996 1,12 1,04 0,75 0,85 0,50 0,76 0,97
1994-1997 1,08 1,00 0,71 0,81 0,48 0,73 0,93
1995-1998 1,06 0,98 0,69 0,78 0,45 0,69 0,91
1996-1999 1,05 0,97 0,66 0,75 0,42 0,64 0,89
1997-2000 1,03 0,95 0,64 0,72 0,38 0,59 0,87
1998-2001 1,01 0,94 0,60 0,68 0,34 0,53 0,84
1999-2002 0,99 0,91 0,57 0,65 0,32 0,49 0,80
2000-2003 0,96 0,89 0,54 0,61 0,31 0,47 0,78
2001-2004 0,95 0,88 0,53 0,60 0,30 0,46 0,76
2002-2005 0,96 0,89 0,53 0,60 0,29 0,45 0,76

A kezelheté okok miatti haldlozas a 30-64 éves férfiak korében vildgos tarsadalmi
gradienst mutat. A legfeljebb alapfoku végzettségli férfiak korcsoportos mortalitasi ratai min-

den esetben magasabbak, mint a kozépfoku végzettségiieké, ez utdbbiaké pedig minden eset-
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ben meghaladjak a felséfoku végzettségliekét, tehat a standardizalast e harom iskolai végzett-
ségi csoportra vonatkozoan kiilon-kiilon végeztiik el."”

A kezelhetd okok miatti haldlozas szintje a férfiak kdrében a kilencvenes évek elején
kismértékben emelkedett 1986—-1989-hez képest, 1993—-1996 ota azonban folyamatosan,
egyenletesen csokken. 2002—2005-re a kezelhetd haldlozas szintje mar csak haromnegyede
volt annak, amit az 1980-as évek végén lathattunk, azaz az egészségiigyi ellatas hatékonysaga
novekedett a kilencvenes évek soran. Ugyanakkor a hatékonyabb ellatas korantsem egyenlete-

sen €reztette hatasat a kiilonféle iskolai végzettség szerinti tarsadalmi csoportokban.

11.12. abra. A kezelhet6 okok miatti haldlozas iskolai végzettség szerint:
a standardizalt halalozasi ratak alakulasa 1986 és 2005 kozott,
3064 éves ferfiak, négyéves mozgodatlagok
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1994-1997
1996-1999
2000-2003
2002-2005

A kozép- ¢és felsofoku végzettségii kozépkoru férfiak kezelhetd okok miatti haldloza-
sdnak szintje 1986—1989-t61 folyamatosan csékkent, mig az alapfoka végzettségiieké jelentd-
sen megemelkedett, csak 1994—-1997-ben érte el Gjra a 1986—1989-es szintet, €s a késObbiek-
ben is igen mérsékelt iitemben csokkent. A legfeljebb alapfokt végzettséglieck korében a
nyolcvanas évek vége €s a 2000-es évek eleje kozott a kezelhetd okok miatti halalozas mind-

Ossze 10 szazalékkal csokkent. Ugyanebben az idészakban a kdzépfokt végzettségiiek ugyan-

17 A 65 éven feliili férfiak mortalitisa azonban, amelyet most nem vizsgalunk részletesebben, etté] kissé
eltérd képet mutat. 1990-93-ig az iddsebb korosztalyok koziil sokban a legfeljebb alapfoku képzettségliek morta-
litasi ratai magasabbak voltak, mint a kdzépfoku végzettségiieke, 1995-98-td1 pedig a legidésebb korosztalyok-
ban (a 85 évnél idosebbek kozott) figyelhetd meg az, hogy a kdzépfoku végzettségliek ratai kedvezobbek, mint a
fels6foku végzettségiieké.
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ilyen okok miatti haldlozasa a kezdeti szint 60 szazalé¢kara, a felsdfokt végzettséglieké pedig
annak 45 szazalékara mérséklddott. (1asd 11.12. tablazat).

Mindennek eredményeképp az alapfokl végzettségliek a kezdetekben az atlagnal még
csak 8 szdzalékkal magasabb halalozésa a periodus végén mar 27 szazalékkal haladta azt meg.
A kozépfokuak mortalitasa kismértékben tavolodott az atlagos szintt6l: annal 12 szazalékkal
volt kedvezObb a nyolcvanas évek végén, és 30 szazalékkal a 2000-es évek elején. A felséfo-
ka végzettségiliek haldlozasa kezdetben 35 szazalékkal volt kedvezObb az atlagnal, és a dina-
mikus mérséklddés eredményeképpen a szoban forgo idészak végén mar tobb mint 60 széza-
1ékkal volt annal alacsonyabb. Az egészségiigyi rendszer novekvo hatékonysagabdl tehat el-
sOsorban a fels6foku végzettségliek profitaltak (lasd I1.12.a. tablazat és melléklet 1V.23. és
1V.24. tablazat)).

I1.12.a. tablazat. 30—64 éves férfiak iskolai végzettség szerinti, ,, kezelheto” okok
miatti haldalozasanak dinamikaja, 1986—2005, standardizalt mortalitdsi ratakbol
képzett aranyszamok, négyéves mozgodatlagok

4 éff;;g]fjb Akizépfokii  Afelsfoki éfﬁggfb A kézépfoki
lddszak végzettségiiek halalozasa a 30-64 éves férfiak }/egzett’se(?u?k hal;lolzisa é f els'of Ok;l
atlagos haldlozasi szintjéhez (=1,00) viszonyitva vegzettsegu_f érflak ararozast szinfjenez
(=1,00) viszonyitva
1986-1989 1,08 0,38 0,65 1,67 1,35
1987-1990 1,09 0,87 0,61 1,79 1,43
1988-1991 1,10 0,86 0,58 1,89 1,47
1989-1992 1,12 0,83 0,55 2,03 1,50
1990-1993 1,13 0,81 0,53 2,13 1,54
1991-1994 1,14 0,79 0,53 2,15 1,49
1992-1995 1,15 0,77 0,52 2,21 1,49
1993-1996 1,15 0,77 0,51 2,27 1,51
1994-1997 1,16 0,76 0,51 2,27 1,50
1995-1998 1,17 0,76 0,49 2,37 1,54
1996-1999 1,18 0,74 0,47 2,52 1,59
1997-2000 1,19 0,73 0,44 2,71 1,67
1998-2001 1,21 0,72 0,41 2,95 1,75
1999-2002 1,23 0,71 0,40 3,10 1,79
2000-2003 1,24 0,69 0,40 3,13 1,74
2001-2004 1,25 0,70 0,39 3,18 1,77
2002-2005 1,27 0,69 0,38 3,31 1,81

A kiilonboz6 iskolai végzettségli csoportok kozott tehat a halanddsagi ollo a kezelhetd
halalokok tekintetében is kinyilt. A fels6foku végzettségli kozépkora férfiakhoz viszonyitva
az ugyanilyen koru alapfoku végzettségliek halalozasa 67 szazalékkal volt magasabb a perio-
dus elején, s ez a kiilonbség a 2000-es évek elejére 230 szazalékra ndtt. Szintén ndvekedett a
kozépfoku végzettségliek halalozasi szintjének tavolsaga a felséfoku végzettségliekétdl: 35
szazalékos haldlozasi tobbletikk az idészak végére 80 szazalékra ndvekedett. A kezelhetd
okokhoz kapcsolddo egyenldtlenségeket azonban mas oldalrol is megvizsgalhatjuk. A vizsgalt

idészak kezdete és vége kozott bekovetkezett atlagosan 21%-os csokkenés Osszevethetd az
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altalanos, minden ok miatti haldlozas csdkkenésével, amely az ilyen kora férfiak kozott joval
alacsonyabbnak, 11%-osnak bizonyult. Az egészségiigyi ellatas fejlédése (feltehetdleg elso-
sorban a technologiai jellegli innovacio) alapvetd szerepet jatszott a halanddsdgban bekdvet-
kezett pozitiv valtozasban. Az egészségiigyi ellatds, bar mint az el6zdekben lattuk differenci-
altan, de minden tarsadalmi csoport haldlozéasat pozitiv mdédon befolyasolta. A legfeljebb
alapfoku végzettségli kozépkoru férfiak haldlozasa példaul egyaltalan nem javult 1986—1989
¢s 2002-2005 kozott, kezelhetd okok miatti haldlozasa viszont 11%-kal csokkent. Az egész-
ségligyi ellatas tehat nem ,.erdsitett rd” a mortalitast alakitdo egyéb tényezok altal okozott
egyenl6tlenségekre, hanem inkabb mérsékelte azokat.

A 30—-64 éves nok esetében is 1ényegében vilagos egyenldtlenségi viszonyok bontakoz-
tak ki a korcsoportos ratdk vizsgalata soran. Ez alol az egyetlen kivételt a 60—-64 éves ndk
korcsoportja képezte, amelyre nézve a kozép- €s felsofokt végzettségliek halalozasi ratai ko-
zOtti viszony a megszokotthoz képest forditott. Kicsit durvabb korcsoportos bontasban (30—
34, 3544, 45-54, 55-64) azonban ez a probléma mar nem jelentkezik, a standardizalast tehat

a harom szokasos iskolai végzettség szerinti csoportra kiilon-kiilon végeztiik el."

11.13. tablazat. 30—64 éves nok kezelheté okok miatti halalozasa iskolai végzettség szerint,
19862005, a standardizalt halalozasi ratak relativ alakuldasa
az 1986—1989-es dtlaghoz képest, négyéves mozgodtlagok

A legfeljebb alapfoku A kozépfoku A felséfoki 30—64 éves nék
Idészak végzettségiiek haldlozasa halalozasa
Az 1986-89- _ Az 1986-89- Az 1986-89-
es atlaghoz 1986-89= es atlaghoz 1986~ es atlaghoz 1986~ 1986-89=1,00
. , 1,00 : , 89=1,00 . , 89=1,00 ’

viszonyitva viszonyitva viszonyitva
1986-1989 1,05 1,00 0,94 1,00 0,74 1,00 1,00
1987-1990 1,05 1,00 0,92 0,98 0,73 1,00 0,99
1988-1991 1,05 1,00 0,89 0,95 0,70 0,95 0,98
1989-1992 1,05 1,00 0,86 0,92 0,70 0,95 0,98
1990-1993 1,06 1,01 0,86 0,92 0,69 0,93 0,98
1991-1994 1,05 1,00 0,83 0,88 0,67 0,90 0,96
1992-1995 1,04 0,99 0,80 0,85 0,66 0,90 0,95
1993-1996 1,02 0,97 0,76 0,81 0,62 0,84 0,93
1994-1997 1,00 0,95 0,71 0,75 0,58 0,79 0,89
1995-1998 0,99 0,94 0,67 0,72 0,56 0,76 0,87
1996-1999 0,99 0,94 0,63 0,67 0,52 0,71 0,85
1997-2000 0,98 0,94 0,62 0,65 0,51 0,70 0,84
1998-2001 0,96 0,92 0,59 0,63 0,49 0,66 0,81
1999-2002 0,95 0,90 0,57 0,61 0,44 0,60 0,79
2000-2003 0,93 0,88 0,55 0,59 0,42 0,57 0,76
2001-2004 0,92 0,88 0,53 0,57 0,41 0,55 0,74
2002-2005 0,92 0,88 0,51 0,55 0,38 0,51 0,72

18 Az idBsebb ndk kozott hasonld mortalitasi mintak mutatkoznak a kezelheté okokat illetden, mint ami-
lyet a férfiak korében lattunk. 1991-1994-ig az alapfokt végzettségiiek ratai alacsonyabbak, mint a kdzépfoku
végzettségiické. 1994-1997-t61 kezdve pedig a kozép- és felséfoku végzettséglick kozotti viszonyok ,,borulnak
fel”, de tobb korosztalyra vonatkozoan, mint a férfiak kozott. Ugyanakkor ezek a tények a kdzépkortakra vonat-
koz6 elemzéseket nem befolyésoljak.
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A 30-64 éves nok esetében a kezelhetd okok miatti halalozas 6sszességében alig csok-
kent, inkébb stagnalt a kilencvenes évek elsd felében, az évtized kdzepén azonban olyan di-
namikus javulas kezddédott el, amelynek eredményeképpen 2002-2005-re az 1986—1989-es
halalozési szintnek csupan 72 szazalékat érte el.

Az alapfoku végzettségliek kozott azonban a ndk esetében is kismértékii novekedés ko-
vetkezett be a nyolcvanas és kilencvenes évek forduldjan. A kezelhetd okok miatti haldlozas
koriikben csak igen kis mértékben (12 szazalékkal) csokkent az utobbi két évtized sordn. Igen
jelentésen mérséklodott ugyanakkor mind a kdzép-, mind pedig a felsdfoku végzettségli nok
kezelhet6 okok miatt bekovetkezett halalozasa. A kozépfoku végzettségli nOk haldlozasa 45 sza-
zalékkal, a felséfoktl végzettségiické pedig 49 szézalékkal csokkent sajat ,.kezdeti”, azaz a
nyolcvanas évek végén tapasztalt haldlozasi szintjiikkhoz viszonyitva (lasd I1.13. tablazat és mel-
leklet 1V.25. és IV.26. tablazat). Ezek az értékek a ndk esetében is minden iskolai végzettség
szerinti csoportban magasabbak mint a mortalitdsban altalaban bekovetkezett mérséklodés (3,
33, illetve 38 szazalék). Az egészségiigyi ellatas tehat a kdzépkoru ndk esetében is inkabb mér-

sékelni latszik a mas okokbol kialakul6 haldlozasi egyenldtlenségeket, mint novelni azokat.

11.13. dbra. A kezelhet6 okok miatti halalozas iskolai végzettség szerint:
a standardizalt halalozasi ratak alakulasa 1986 és 2005 kozott az 1986—1989 evi
népességbeli atlaghoz viszonyitva 30—64 éves nok, négyéves mozgoatlagok

1,2

} w ——

0,4

0,2 +— —®— Max alapfoku végzettségli —8— Kozépfoku végzettségii
—8—Felséfoku végzettségii === 3(0-064 éves ndk egyiitt

Standardizalt halalozasi rata, 1986—1989 atlaga =1

0 \

1990-1993

1995-1998

1986—-1989
1987-1990
1988-1991
1989-1992
1991-1994
1992-1995
1993-1996
1994-1997
1996-1999
1997-2000
1998-2001
1999-2002
2000-2003
2001-2004
2002-2005
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Mas oldalrdl viszont a legfeljebb alapfoku végzettségl kozépkoru nék az atlaghoz ké-
pest kezdetben 5 szazalékos haldlozasi tobblete a kezelhetd okokat nézve a 2000-es évek elsd
felére 27 szazalékra nétt. A kozépfoku végzettséglieknek az atlagnal 6 szazalékkal kedvezdbb
halalozési szintje 2002—2005-re mar kozel 29 szézalékkal alacsonyabb volt, mint az atlag. A
felséfoku végzettségliek 27 szazalékos elonye 48 szazalékra ndvekedett ugyanebben az ido-
szakban (lasd /1.13.a. tabldzat).

11.13.a. tablazat. 30—64 éves ndk iskolai végzettség szerinti, kezelheté okok miatti
halalozasanak dinamikaja, 1986-2005, standardizalt mortalitasi ratakbol
képzett aranyszamok és kiilonbségek, négyéves mozgoatlagok

4 éff;;g]fjb A kizépfokii A felséfoki éff;g,ffb A kézépfoki
1dbszak vegzettségiiek halalozasa a 30—64 éves ndk vegzettségiiek halalozasa a felsdfoku
atlagos haldlozasi szintjéhez (=1,00) vegzettségii nok haldlozasi szintjéhez
viszonyitva (=1,00) viszonyitva
19861989 1,05 0,94 0,73 1,43 1,28
1987-1990 1,06 0,93 0,74 1,43 1,26
1988-1991 1,07 0,91 0,71 1,50 1,28
1989-1992 1,07 0,88 0,71 1,50 1,23
1990-1993 1,08 0,88 0,70 1,54 1,26
1991-1994 1,09 0,86 0,69 1,57 1,24
1992-1995 1,09 0,84 0,69 1,57 1,21
1993-1996 1,10 0,82 0,66 1,66 1,24
1994-1997 1,12 0,79 0,65 1,71 1,22
1995-1998 1,13 0,77 0,64 1,76 1,20
1996-1999 1,16 0,74 0,61 1,90 1,21
1997-2000 1,17 0,73 0,61 1,92 1,20
1998-2001 1,19 0,73 0,60 1,98 1,23
1999-2002 1,21 0,73 0,56 2,16 1,31
20002003 1,22 0,73 0,55 2,21 1,32
2001-2004 1,24 0,72 0,55 2,27 1,32
2002-2005 1,27 0,71 0,52 2,46 1,37

A felséfoku végzettségliekhez viszonyitva az 1986—1989-es években az alapfokuak
halalozasi tobblete 46 szazalékos volt, amely az idészak végére 146 szazalé¢kra emelkedett. A
nok korében a kezelhetd okok miatti haldlozés iskolai végzettség szerinti mintazata — amellett,
hogy a halandésagi viszonyok eldjele az egyes iskolai végzettség szerinti csoportok kozott
ugyanolyan — némiképp eltér attdl, mint amit a férfiak kdrében tapasztalhattunk. Mig a férfiak
korében a kiilonb6zd végzettségli csoportok a kezelhetd okok miatti haldlozasukban majdnem
egyenld tavol allnak egymastol, addig a ndk korében inkabb egy kétosztatli minta érvényesiil:
a kozép- és fels6foku végzettségiiek halalozasa viszonylag kozel all egymashoz, a legfeljebb

alapfoku végzettséglieké viszont ennél joval magasabb.
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Egyenlotlenségek a kiilsodleges okok miatti halalozasban

Az ,externalis”, ,kiils6” vagy ,,er0szakos” halaloki csoport a balesetek, az ongyilkossag ¢és a
gyilkossag miatt bekovetkezett halaleseteket fogja egybe."

A kiils6 okok miatti haldlozas a férfiak korében majdnem minden korcsoportot s évet
illetden ,,szabdlyos” mintdzatot mutat, azaz a legfeljebb alapfokt végzettségiiek korében ta-
pasztalhatjuk a legmagasabb, a fels6foku végzettséglick korében pedig a legalacsonyabb mor-
talitasi ratat.”’

A kiilsédleges okokbol bekovetkezett haldlozas drvendetes modon csdkkent a kdzépkort
férfiak kozott: 2 ezrelékrdl 1,5 ezrelékre 19861989 és 2002-2005 kozott. Annak ellenére, hogy
a haléalozas kiils okait tekintve a férfiak kozott a szokasos tarsadalmi gradiens lathato iskolai
végzettség szerint, az idosorok természete némiképp eltér a korabbiakban latottaktol. Ebben az
esetben is igaz ugyan, hogy a fels6foku végzettségliek ratai joval alacsonyabbak, mint a kdzép-
vagy még inkdbb az alapfoku végzettséglieké, a kdzottiik 1évo tdvolsag azonban alig emelkedett
az utdbbi két évtizedben. Az alapfoku végzettséglick mortalitasa 1,6 ezrelékkel volt magasabb a
fels6foku végzettséglieck mortalitisanal a nyolcvanas évek végén ¢és 1,3 ezrelékkel a 2000-es
évek elején. Abszolut értelemben véve a ratak kozelitettek tehat egymashoz. Az idékozben vég-
bement mérséklédési tendencia azonban igencsak atalakitotta a belsd aranyokat, relativ értelem-
ben tehat a ratak itt is tavolodtak egymastol. (lasd /1. 14. tablazat).

11.14. tablazat. 30—64 éves ferfiak kiilsé okok miatti haldlozasa iskolai végzettség szerint,
19862005, standardizalt mortalitdsi ratak (SMR) és valtozasuk,
négyéves mozgodtlagok

A legfeljebb alapfokii A kozépfoku A felséfoki 3064 éves férfiak hald-
Idészak vegzettségiiek halalozasa lozasa egyiittesen
SMR () 170 P suren 1000 sy PP swrewy 1D

1986-1989 2,36 1,00 1,07 1,00 0,78 1,00 1,96 1,00
1987-1990 2,38 1,01 1,09 1,02 0,77 0,99 1,97 1,00
1988-1991 2,42 1,02 1,11 1,04 0,77 0,98 1,99 1,02
1989-1992 2,49 1,05 1,19 1,11 0,76 0,97 2,05 1,04
1990-1993 2,48 1,05 1,26 1,18 0,75 0,96 2,05 1,04
1991-1994 2,47 1,04 1,26 1,18 0,75 0,96 2,03 1,04
1992-1995 2,40 1,02 1,29 1,21 0,74 0,94 1,98 1,01
1993-1996 2,31 0,98 1,26 1,18 0,70 0,89 1,90 0,97
1994-1997 2,20 0,93 1,23 1,16 0,67 0,86 1,81 0,93
1995-1998 2,14 0,91 1,23 1,15 0,63 0,81 1,76 0,90
1996-1999 2,14 0,91 1,16 1,09 0,58 0,74 1,73 0,88
1997-2000 2,07 0,88 1,16 1,09 0,55 0,70 1,68 0,85
1998-2001 2,05 0,87 1,13 1,06 0,54 0,68 1,64 0,84
1999-2002 1,97 0,83 1,11 1,04 0,49 0,63 1,57 0,80
20002003 1,91 0,81 1,06 1,00 0,50 0,63 1,51 0,77
2001-2004 1,91 0,81 1,04 0,97 0,48 0,62 1,50 0,76
2002-2005 1,87 0,79 1,03 0,96 0,46 0,59 1,46 0,75

" Halaloki kodok: BNO IX.: E800-E999, BNO X.: V01-Y89
2% Ez alol csupéan a legidésebb (85 évesnél id3sebb) korcsoport a kivétel, aminek sincs szerepe jelenlegi,
3064 éves kortiakra koncentrald elemzésiinkben.
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11.14. dbra. A kiilsé okok miatt bekovetkezett haldlozasok iskolai végzettség szerint:
a standardizalt haldlozasi ratak alakuldsa 1986 és 2005 kozott,
3064 éves ferfiak, négyéves mozgodtlagok
%0
3 —e— Alapfoku végzettségi —8— Kozépfoku végzettségli
—a— Fels6fok végzettségii = 30-64 éves férfiak egyiitt
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Standardizalt haldlozasi rata
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1986-1989
1987-1990
1988-1991
1989-1992
1990-1993
1991-1994
1992-1995
1993-1996
1994-1997
1995-1998
1996-1999
1998-2001
1999-2002
2000-2003
2001-2004
200242005

A kiilonbozo iskolai végzettségii csoportok halalozasi szintjei alig mozogtak az atlag-
hoz képest: a felséfoku végzettségliek a nyolcvanas évek végén az atlagos haldlozasi szintnél
60, a 2000-es évek elején 70 szazalékkal alacsonyabb haldlozasi szinttel rendelkeztek. A leg-
feljebb alapfoku végzettséggel rendelkezdk haldlozésa a nyolcvanas évek végén 20 szazalék-
kal volt az atlagnal magasabb, mig az id0szak végén 29 szazalékkal. A legnagyobb valtozas a
kozépfoku végzettségliek halalozasi szintjének relativ helyzetében mutatkozik: 6k joval kdze-
lebb keriiltek az elmult két évtized soran az atlaghoz.

Mindekozben a rataaranyok meglehetdsen nagyot emelkedtek a két évtized sordn.
1986—1989-ben a legalacsonyabb iskolai végzettségli férfiak haldlozasa a legmagasabb vég-
zettségliekének 300 szazalékat tette ki, ami 2002—-2005-re 400 sz4zalékra emelkedett. A rata-
arany tulajdonképpen az egész periddus soran végig emelkedett, bar az iddszak masodik felé-
ben joval gyorsabb iitemben (lasd /1. 14.a. tablazat és melléklet IV.27. és IV.28. abrdak).
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1l.14.a. tabldzat. 30—64 éves férfiak iskolai végzettség szerinti, kiilsé okok miatti
haldalozasanak dinamikaja, 1986-2005, standardizalt mortalitasi ratakbol
képzett aranyszamok és kiilonbségek, négyéves mozgoatlagok

‘Abéeg/;el-_ A kézép- A felséfo- A legfeljebb A kézép- 'Abé)eg};el-_ A kézep-

Jevo alap fokii ki alapfoki foki VLT ok
Jfoku Jfoku

1ddszak véozettséatick haldlozdsa a 30—64 vegzettségiiek halalozasa a  végzettségiiek halalo-

évef e rﬁai e e G Jelsdfokii végzettségii ferfiak  zsi kiilonbsége a fel-

iéhez (=1 50 ) viszonyitva halalozasi szintjéhez sofoku végzettségiicke-
J ’ Yy (=1,00) viszonyitva hez képest (%o)
1986-1989 1,20 0,54 0,40 3,01 1,36 1,6 0,3
1987-1990 1,21 0,55 0,39 3,08 1,41 1,6 0,3
1988-1991 1,21 0,56 0,39 3,14 1,45 1,6 0,3
1989-1992 1,22 0,58 0,37 3,27 1,56 1,7 0,4
1990-1993 1,21 0,61 0,37 3,31 1,68 1,7 0,5
1991-1994 1,22 0,62 0,37 3,27 1,67 1,7 0,5
1992-1995 1,21 0,65 0,37 3,25 1,75 1,7 0,6
1993-1996 1,22 0,66 0,37 3,33 1,81 1,6 0,6
1994-1997 1,21 0,68 0,37 3,27 1,83 1,5 0,6
1995-1998 1,22 0,70 0,36 3,38 1,94 1,5 0,6
1996-1999 1,24 0,67 0,34 3,66 1,99 1,6 0,6
1997-2000 1,24 0,69 0,33 3,76 2,10 1,5 0,6
1998-2001 1,25 0,69 0,33 3,82 2,10 1,5 0,6
1999-2002 1,25 0,71 0,31 3,99 2,26 1,5 0,6
2000-2003 1,26 0,70 0,33 3,85 2,14 1,4 0,6
2001-2004 1,27 0,69 0,32 3,95 2,15 1,4 0,6
2002-2005 1,28 0,70 0,31 4,07 2,24 1,4 0,6

A 3064 éves nok kozott a kiilsé okok miatti mortalitas ugyan a legtobb esetben ,,sza-
balyos” mintdzatot mutat, de koriikben lényegesen tobb az irregularitds, mint a férfiak eseté-
ben. Az 1986-2005-6s iddszak elsd éveiben tobbféle atfedést is talaltunk a harom, altalunk
megkiilonboztetett iskolai végzettség szerinti csoport mortalitasi ratai kozott. Ezért elemzé-
stinket az 1991-94-es periodustol kezdjiik. Ettdl az id6szaktol kezdve az altalunk figyelembe
vett korcsoportok koziil csupan a 60—64 évesek korében fordult eld, hogy a kozépfoka vég-
zettségliek mortalitasi ratdi mérsékeltebbek voltak, mint a fels6foka végzettséggel rendelke-
z6ké. De minthogy a kozépfoku és felsofoku végzettségii csoportok ratai meglehetdsen kozel
vannak egymashoz, ezt a problémat nem tudtuk megoldani a standardizalas kevésbé érzékeny
formajanak alkalmazasaval (azaz hidba vontuk 6ssze az 55-59 és 60—-64 éves korcsoportokat).
Ezért elemzésiinkben a kozép- €s felséfoku végzettségii ndket egyiittesen kezeltiik.

A kiils6 okok miatti haldlozas a kozépkort nék korében minden iskolai végzettség sze-
rinti csoportban jelentdsen csokkent: a legfeljebb alapfokt végzettségliek korében 25, a maga-
sabb végzettségliek kozott 39, dsszességében pedig 33%-kal. 1991-1994 ota a mérséklédés
tendenciaja toretlen, bar kicsit gyorsabbnak tiinik a kilencvenes években (lasd I1.15. tablazat).

91



11.15. tablazat. 30—64 éves nok kiilsé okok miatti halalozasa iskolai végzettség szerint,
19862005, standardizalt mortalitasi ratak (SMR) és valtozasuk, négyéves mozgoadtlagok

A legfeljebb alapfoku A legalabb kozépfoku 30—64 éves ndk haldlozdsa
1dészak végzettségiiek haldlozasa egylittesen
SMR 1986-89= SMR 1986-89= SMR 1986-89=
(%o) 1,00 (%o) 1,00 (%0) 1,00
1991-1994 0,58 1,00 0,39 1,00 0,51 1,00
1992-1995 0,56 0,97 0,36 0,94 0,49 0,96
1993-1996 0,53 0,91 0,34 0,87 0,45 0,89
1994-1997 0,49 0,85 0,32 0,82 0,43 0,84
1995-1998 0,47 0,81 0,31 0,81 0,41 0,80
1996-1999 0,46 0,80 0,28 0,74 0,39 0,77
1997-2000 0,45 0,78 0,27 0,70 0,38 0,74
1998-2001 0,45 0,77 0,26 0,68 0,37 0,72
1999-2002 0,44 0,77 0,25 0,66 0,36 0,71
2000-2003 0,43 0,75 0,25 0,64 0,35 0,69
2001-2004 0,43 0,75 0,25 0,64 0,35 0,68
2002-2005 0,43 0,75 0,24 0,61 0,34 0,67

11.15. dbra. Kiilsé okok miatti haldlozas iskolai végzettség szerint:
standardizalt haldlozasi ratak alakuldsa 1986 és 2005 kozott,
3064 éves nok, négyéves mozgodatlagok
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Standardizalt halalozasi rata
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2000-2003

1986-1989
1987-1990
1988-1991
1989-1992
1990-1993
1992-1995
1995-1998
1998-2001
1999-2002
2001-2004
2002-2005

Az atlaghoz viszonyitott értékek csupan enyhe elmozdulast jeleznek: a legfeljebb alap-
foku végzettségliek az atlagnal 14 szézalé¢kkal magasabb halalozasi szintje a periodus végére 27
szazalékkal lett magasabb, mig az atlagnal 24 szazalékkal kedvezdbb haldlozast mutatd kdzép-
¢s felséfoku végzettséglieké 2001-2005-re 30 szazalékkal lett kedvezobb (1asd 11.15.a. tablazat).
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A ratak a kilencvenes évek kdzepén még kiss¢ kozeledtek is egymashoz, a kilencvenes évek ma-
sodik felében azonban mar gyorsan tdvolodnak egymastol, és az egyenlétlenségek szintje egyiit-
tesen jelentdsen emelkedett. A legfeljebb alapfoku végzettségliek mortalitasi ratai a kilencvenes
évek kozepén 50 szézalékkal haladtdk meg a kozép- €s felsdfoku végzettségliekét, az ezredfordu-
l6n ez az érték 80 szazalékra novekedett. Az egyenlétlenségek mértéke Osszességében tehat a
30-64 éves nok kozott a kiilsd halalokokat illetéen — kiilondsen mas halaloki csoportokkal vald
Osszehasonlitasban — nem talsdgosan nagy, ugyanakkor az utdbbi években az egyenlétlenségek
gyors novekedésnek indultak, ami mégis aggodalomra adhat okot (1asd /7.15.a. tabldzat és mel-
léklet 1V.29. és IV.30. abrak).

11.15.a. tablazat. 30—64 éves nok iskolai végzettség szerinti, kiilsé okok miatti
halalozasanak dinamikaja, 1986-2005, standardizalt mortalitasi ratakbol
képzett aranyszamok és kiilonbségek, négyéves mozgoatlagok

A legfeljebb A kozép- és A legfeljebb alapfokii vég- A legfeljebb alapfoki
alapfoku felsofoku zettségliek haldlozdsa a végzettségiiek haldlozdsi
1dészak végzettségiiek haldlozdsa a 30—64  kozép- és felsdfokui végzett-  kiilonbsége a kozép- és
éves nék atlagos haldlozasi szintjé-  ségii nék halalozasi szintjé-  felscfoku végzettségiieke-
hez (=1,00) viszonyitva hez (=1,00) viszonyitva hez képest (%)

1991-1994 1,14 0,76 1,51 1,3
1992-1995 1,15 0,74 1,55 1,3
1993-1996 1,16 0,74 1,57 1,3
1994-1997 1,16 0,75 1,55 1,3
1995-1998 1,15 0,77 1,50 1,2
1996-1999 1,19 0,73 1,63 1,2
1997-2000 1,20 0,72 1,67 L1
1998-2001 1,22 0,71 1,71 L1
1999-2002 1,23 0,70 1,75 1,0
2000-2003 1,24 0,71 1,74 0,9
20012004 1,25 0,70 1,77 1,0
2002-2005 1,27 0,69 1,84 0,9

A halandosagi egyenlotlenségek mértéke

Az 19861989 és 20022005 kozotti idészak a halandosag alakuldsa szempontjabol két szakasz-
ra oszthatd. A standardizalt halandosdg — mindkét nemet és barmely korcsoportot tekintve — az
1992-1995-6s iddszakig jelentdsen ndvekedett, utdna viszont mérséklédott. A kozépkort népes-
ség halanddsagi viszonyaira vonatkozo részletes elemzések azt mutattak, hogy a legtobb halaloki
csoportban az els6 szakaszban a legfeljebb alapfoku végzettségliek korében novekedett, a kozép-
¢s fels6foku végzettségliek korében viszont stagnalt vagy mérsékelten csokkent a haladlozés. A
,»haldlozasi krizis” terheit tehat teljes mértékben a legfeljebb alapfokt végzettségiiek viselték. Az
1992-1995 utani idészakban a halalozas a legtébb halaloki csoportban mind a legfeljebb alapfo-
ka, mind a magasabb iskolai végzettséglick kdrében csokkent, de az utébbiak korében nagyobb

mértékben.
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Ebben a fejezetben a mortalitasbeli egyenldtlenségek alakulasat jelzdszamok segitsége-
vel, koncentraltan mutatjuk be. Attekintjik a tanulmany el6z6 fejezeteiben mar bemutatott
egyenldtlenségi jelz0szamok alakulasat, és néhany Gjabb egyenldtlenségi mértéket is bevezetiink.
A korabbi, részletes iddsorok helyett most azonban a trendek 6 irdnyait szeretnénk felrajzolni,
ezért az egyenldtlenségi mértékek alakuldsat csupan néhany kivalasztott idépontban (valdjaban
iddintervallumban) tekintjiik at. A vizsgalat kezdd- és végpontjan tal egyetlen idépontban vizs-
géaljuk majd meg a halandosagi jelz6szamokat, 1992—1995-ben, azokban az években tehat, ame-
lyek elvalasztjak a halandosagi krizis periddusat az azt kovetd iddszaktol. Vagyis arra vagyunk
kivancsiak, hogy — kiilonb6z6 szempontokbol — hogyan alakultak az egyenldtlenségek a névekvo
¢s a csOkkend halanddsag idészakaban.

A haland6sagban mutatkoz6 egyenldtlenségek mérésére szamos mérdszamot alkal-
maztak mar. Az 1990-es évek kozepéig a témakor kutatdi legalabb 11 kiilonbozé mértéket
alkalmaztak kiilonféle kutatok, amelyeket négy nagyobb csaladba lehetett sorolni: az alacsony
¢s a magas mortalitasi ratak hdnyadosait kalkulalé mérészamokra, a korreldcios és regresszi-
os szemléletii mérészamokra, a Gini-tipusu és néhany mas mérészamra. Az id6k soran a Gini-
tipust mérészamok (a pseudo-Gini egylitthatd és a koncentracids index) hasznalata hattérbe
szorult. A tobbi mérészam — szemlélete, a szdmitas technikdja, valamint aszerint, hogy az
egyenl6tlenség milyen formajat méri — rendszerbe illeszthetd. A ,hatast” mérd egyenlétlensé-
gi mértékek kozé tartoznak a rataaranyok és a ratakiillonbségek indexei. Az ,,6sszhatast” mérd
egyenldtlenségi mérdszamok kozé tartozik a tobblethaldlozas szazalékban, illetve abszolut
értékben kifejezett mértéke, valamint a disszimilaritds-index (szintén abszolut értékben ¢és
szazalékban kifejezhetd valtozatokban). A tobblethaldlozasi a disszimilaritas-indexek kozott
szemléleti kiilonbség 4ll fenn. Az el6bbiek azt a hipotetikus helyzetet tekintik vonatkoztatasi
szintnek, amelyben minden csoport mortalitasi ratdja olyan alacsony, mint a legkedvezdbb
mortalitast tarsadalmi csoporté. A disszimilaritas-index viszont azt a helyzetet tekinti vonat-
koztatasi szintnek (,,egyenlétlenségmentes” allapotnak), amelyben minden tarsadalmi csoport
halando6saga atlagos.

A fent felsorolt indexeknek mind megfeleltethetd egy-egy olyan masik index, amely a
lényeget tekintve ugyanazt, csak technikailag komplikaltabban, regresszios feltevések alkal-
mazasaval kalkulalja. A disszimilaritds-index ilyen valtozatait nevezik relativ egyenldtlenségi
indexnek (RII), illetve az egyenldtlenségek meredekségi indexének (SII) (Mackenbach—Kunst
1997).

A korabbi fejezetekben mar bemutattuk az egyes tarsadalmi csoportok halanddsagi ra-
tdinak egymashoz valo6 aranyait. A szamunkra most érdekes, kitilintetett évekre (idészakokra)
vonatkoz6, minden haldlokra egyiitt kalkulalt értékeket a I1.16. tabldazatban Gjra dsszegyljtot-
tilk. A halédlozési ratdk kozotti (abszolut) kiilonbségek alakuldsat, ugyancsak a kitiintetett
évekre vonatkozoan a I1.17. tablazatban 6sszegeztik.
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11.16. tablazat. A halandosagi ratik egymashoz viszonyitott ardnyai
(az alapfoku végzettsegiiek halalozasi ratdja / a felsofoku végzettségiiek haldlozasi rataja)

Rataarany
Korcsoport Férfiak Nok
1986-1989  1992-1995  2002—0005 1986-1989 19921995  2002-0005
30-64 évesek 2,09 2,73 3,48 1,55 1,75 2,41
30+ évesek 1,63 1,96 2,23 1,12% 1,16* 1,58%*

* Az alapfoku végzettséglick halandosagi rataja / a kozép-és fels6fokl végzettségiick dsszevont halan-
dosagi rataja.

11.17. tablazat. A halanddsagi ratak kiilonbségei (%o)
(az alapfoku végzettsegiiek halalozasi ratdja / a felsofoku végzettségiiek haldlozasi rataja)

Ratakiilonbség
Korcsoport Feérfiak N&k
1986—-1989  1992-1995  2002—-0005 1986-1989  1992-1995  2002-0005
30-64 évesek 7,1 10,9 10,3 2,17 2,7 33
30+ évesek 10,2 154 15,1 1,8* 2,3* 5,5%

* Az alapfoku végzettségiiek halandosagi rataja — a kozép-és fels6fokt végzettségliek dsszevont halan-
dosagi rataja.

A rataardnyok és ratakiilonbségek egy id6ben vald vizsgélata jol bemutatja azt a prob-
1émat, hogy az egyenldtlenségek kiilonféle szempontok szerint egy idében novekedhetnek és
csokkenhetnek is. A kozépkoru férfiakat tekintve a rataaranyok mindvégig névekednek, ha-
sonld mértékben 1986—89 és 1992-95, valamint 1992-95 és 2002-05 kozott. A ratak kozotti
kiilonbség azonban csak az elsd kitiintetett idoszakban novekedett (7,1-rél 10,9-re), utana
viszont kis mértékben csokkent.

A rétaaranyokat tekintve a haldlozasbeli egyenldtlenségek a kozépkoru ndk kozott a
halalozasi krizis idészakaban kis mértékben, azt kdvetden viszont sokkal dinamikusabban
emelkedtek (1,55-r6l 1,75-re, illetve 1,75-r61 2,41-re). A ratak kozotti kiilonbség viszont meg-
lehetdsen egyenletesen emelkedett, mindkét idészakban azonos értékkel (ugyanakkor a maso-
dik iddszak valamivel hosszabb, tehat idéaranyosan ez a megallapitds modositasra szorulna).

A teljes férfi népességre vonatkozdan a rataardnyok hasonlé mértékben novekedtek mind
a két idészakban. A ratak kozotti tdvolsagot tekintve azonban a halandoséagi kiilonbségek csupan
a halandosagi krizis iddszakaban novekedtek, utana lényegében valtozatlanok maradtak.

A mostanaig elemzett csoportok esetében a rataaranyok és a ratakiilonbségek alakuldsa
egymassal is 6sszehasonlithatd lenne. Nem vethetjiik azonban veliik 6ssze a 30-64 éves és a
30 évesnél idésebb ndkre vonatkozo rataardnyokat és kiilonbségeket, hiszen az iskolai vég-
zettség szerinti csoportositas ezekben az esetekben nem ugyanolyan volt.

A 30 éves ¢€s annal idésebb ndkre vonatkozoan a rataaranyok az egyenlétlenségek igen
kis mértékt novekedését mutatjak az elsd, és nagymértékii novekedését a masodik iddszakra

vonatkozoan. A ratak kiilonbségei altal leirt tendencia hasonlo.
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A korabbi eredmények Osszefoglaldsa utan néhany uj egyenlétlenségi indexet veze-
tiink be. A korabbi ,hatds” tipusu indexek utdn most az ,,0sszhatds” vizsgalatara alkalmas
indexek alakulésat tekintjiik at. Els6ként az Uin. disszimilaritas-index értékeit nézziikk meg a
kitiintetett idointervallumokra vonatkozoan.

A disszimilaritds-index képletben:
ID,, = 6, *|SMR, — SMR
k=1

ID,, =ID, /SMR,

ahol SMR a minden iskolai végzettségi csoportra egyiitt vonatkozd, atlagos standardi-
zalt mortalitasi rata, SMRy a k-dik iskolai végzettségi csoportra vonatkoz6 mortalitasai rata,

0, pedig ugyanennek a csoportnak a népességbeli stlya.

A disszimilaritids-index szemléletes jelentése az, hogy hany halélesetnek (vagy a meg-
tortént haldlesetek hany szazalékanak) kellett volna mas tarsadalmi (iskolai végzettség szerin-
ti) csoportban torténnie ahhoz, hogy a halalozas szintje minden tarsadalmi csoportban ugyan-
akkora legyen. Az abszolut szamban kifejezett index alkalmas idGsoros Osszehasonlitasra, de
az ,,egyenldtlenségi tehernek™ a népesség kiilonféle csoportjai kozott valo eloszlasardl is szol-
galhat informaciokkal. A I1.18. tabldzat adatai példaul alkalmasak arra, hogy a teljes felnott
népességen beliil az index 4ltal értelmezett ,,globalis egyenldtlenségi teher” korcsoportok ko-

zOtti megoszlasat, illetve annak valtozasait tanulmanyozzuk.

11.18. tablazat. A disszimilaritas-indexek alakulasa (haldlozds esetszamban kifejezve)

Disszimilaritas-index
Korcsoport Férfiak Nk
1986-1989  1992-1995  2002—0005 1986-1989  1992—-1995  2002-0005
30-64 évesek 2607 4048 4328 523 1045 1690
30+ évesek 3538 6148 8227 728 1251 3638

Ez a globalis mutatészam mindkét nem korében és minden korcsoportban az egyenl6t-
lenségek novekedését jelzi. Kivétel ez alol az 198689 és 1992-95 kozotti iddszakban az idds
nokre vonatkozoé tendencia. 1986—1989-ben tehat 3538-cal kevesebb haldlesetnek kellett vol-
na torténnie a legfeljebb alapfoku végzettségili, valamint ugyanennyivel tobbnek a kozép-¢s
fels6foku végzettségli férfiak kozott ahhoz, hogy a mortalitasi szint minden iskolai végzettség
szerinti csoportban ugyanakkora legyen. Ugyanez a szam 2002—-2005-re 8227-re nott.*!

Az egyenldtlenségek az abszolut értékben szamitott disszimilaritds-index szemlélete sze-
rint minden korcsoportban és mindkét nem korében jelentdsen novekedtek 1986—-1989 és 2002—

2005 kozott, a kozépkort férfiak korében a periddus elsé felében, az ugyanilyen korti nék koré-

21 Az abszolut értékben szamitott disszimilaritas-index értékei minden tekintetben sszehasonlithatok
egymassal, hiszen nem szamit az, hogy a népességet két, harom, esetleg tobb csoportra bontva vizsgaljuk.
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ben pedig a periodus masodik felében kiilondsen dinamikusan. Az iddsebb férfiak korében az
egész iddszakban egyenletesen, az id6s nok korében pedig a periodus masodik felében emelked-
tek a mortalitasbeli egyenlétlenségek. Az egyenldtlenségek mértéke minden idészakban mérsé-
keltebb a ndk korében, mint a férfiakéban. Ugyanakkor 2002-2005-re a nék kozott kialakult
egyenldtlenségek nagysagrendje elérte vagy meg is haladta azt a szintet, amelyet a férfiak koré-
ben 1986—-1989-ben tapasztalhattunk. Az 19861989 ota eltelt kozel két évtized alatt az egyen-
16tlenségi teher ardnyai atrendezdédtek az egyes korcsoportok kozott: mig 1986—-1989-ben az
egyenldtlenségek nagy része a kozépkort népességben jelent meg, addig a 30 évesnél idésebb
népesség korében fellépd ,,0sszes egyenldtlenség” 2002—2005-ben aranyosan oszlott meg a ko-
zépkort és az iddsebb korosztalyok kozott.

Az abszolut haldlozasi szdmban kifejezett disszimilaritas-index legfontosabb iizenete
azonban az, hogy az egyenldtlenségek 1986—1989 ¢s 2002—-2005 kozott minden korcsoport-
ban ¢és mindkét nem korében jelentésen ndvekedtek. (A disszimilaritds-index értékeinek ala-
kulasat f6bb halaloki csoportonként a melléklet IV. abrasora mutatja be.)

Ugyanezeket a tendencidkat lehet felfedezni a relativ disszimilaritds-index értékeit
(lasd I1.19. tabldazat) tanulmanyozva. Az egyenldtlenségek minden alcsoportban és idOszak-
ban emelkedtek, kivéve az idosebb nok korében, 1986—1989 és 1992-1995 kozott. A relativ
index azonban mas fényben mutatja be az egyenldtlenségeket, hiszen figyelembe veszi az
egyes nem ¢és kor szerinti csoportokban az atlagos halalozasi szintet is. Igy szemlélve, a mor-
talitasbeli egyenldtlenségek iddsek kozott kialakuld hanyada joval kevésbé tlinik jelentdsnek,
mint amit az index abszolut értéke alapjan lattunk. Atértékelhetjiik a kozépkort nék és férfiak
kozott megjelent egyenldtlenségek kozotti viszonyra vonatkozo megallapitasainkat is: a rela-

tiv disszimilaritas-index értéke a ndk korében alig marad el a férfiak korében tapasztalttol.

11.19. tablazat. A relativ disszimilaritas-index alakulasa
az osszes halaleset szazalékaban

Disszimilaritas-index (%)
Korcsoport Feérfiak N&k
1986—-1989  1992-1995  2002—-0005 1986-1989  1992-1995  2002-0005
30-64 évesek 9,1 12,7 16,8 3,7 7,4 14,8
30+ évesek 4,9 8,0 12,1 1,1 1,9 5,7

A haldlozas egyenl6tlenségeinek mértéke az Un. tobblethaldlozéds index segitségével is
vizsgalhat6. Ez az index az elérhetd ,,legkedvezObb” haldlozasi szinthez viszonyit. Szemléletes
jelentése az, hogy hany haldleset — illetdleg a haldlozasok mekkora hanyada — ,,maradna el” ab-
ban az esetben, ha a kedvezdtlenebb haldlozésu tarsadalmi csoportokban is a népességben ta-
pasztalhato ,,legkedvezObb” mortalitasi rata érvényesiilne. Az indexnek tehat, a disszimilaritas-
indexhez hasonloan, két formaja van: kifejezhetd abszolut haldlozési szamban és szazalékban, a

valoban bekdvetkezett haldlozasok szdméahoz viszonyitva. Ez utobbi mutatd a tobblethaldlozasi

97



hanyados. Az index els6 formaja az egyenl6tlenségek altal okozott haldlozasi ,,teher” 0sszessé-
gének érzékeltetésére alkalmas. A tobblethaldlozasi hanyadosban viszont nem jelenik meg ez a
befolyés, amelyet a halalozés atlagos szintjének valtozasa okoz. Az index minkét valtozata flig-
getlen a népesség szerkezeti atalakulasabol adodo kovetkezményektol.

Ez az index — ellentétben az atlagos halalozasi szinthez viszonyitd disszimilaritas-
index-szel — sokféle médon szamithatd, hiszen a ,,legkedvezébb” szint meghatarozasa nem
egyértelmii. Lehet magasabb vagy alacsonyabb, attdl fiiggden, hogy hogyan sziikebben
vagy tagabban huzzuk meg annak a csoportnak a hatdrvonalait, amelyet a legkedvezébb
helyzetben 1évonek tekinthetiink (sot, kiils6 standardokhoz is viszonyithatunk). A kdvetke-
zOkben bemutatott szadmitdsok azt mutatjak be, hogy hogyan alakul a tobblethaldlozasi in-
dex értéke, ha a kozép-és fels6foku végzettségliek egyiittes haldlozasi szintjét valasztjuk
etalonként. Mas szavakkal: hany haldleset maradna el évente, ha a legfeljebb alapfoku vég-
zettségliek halalozéasa is ugy alakulna, mint a kozép-és felséfoktl végzettségiieké, illetve
milyen aranyban csdkkenne a haldlozasok szdma ebben az esetben? Az eredményeket a
11.20. és I1.21. tablazatban illetve a melléklet V. abrasoraban foglaltuk Gssze.

A tobblethaldlozasi index valtozata additiv jellegli, azaz a kiilonféle halalokokban,
halaloki csoportokban tapasztalhatd tobblethalalozasi mértékek dsszeadhatdak. A tobblethala-
lozas haldlokok szerinti dsszetételét, illetve annak valtozasat idében a kozépkort népességre

vonatkozoan a melléklet V. abrasoranak végén mutatjuk be.

11.20. tablazat. A halandosagi egyenlotienségek mértéke a teljes népesség korében
a tobblethaldlozdsi index abszolut halalozadsi szamban kifejezett értéke alapjan

A tébblet-haldlesetek szama
Korcsoport Férfiak Nk
1986-1989  1992-1995  2002-0005 1986-1989  1992—-1995  2002-0005
30-64 évesek 9748 13 300 11485 2122 3403 3822
30+ évesek 16 493 23 329 24 969 5490 6 149 19 060

11.21. tablazat. A halandosagi egyenlotlenségek meértéke a teljes népesség kérében
a tobblethalalozasi hanyados értéke alapjan

A tébblethaldlozas aranya (%)
(az adott korcsoportban bekovetkezett haldlozasok szamdahoz viszonyitva)
Korcsoport
Férfiak N6k
1986—-1989  1992-1995  2002-0005 1986-1989  1992-1995  2002-0005
30-64 évesek 33,9 41,7 44,6 15,3 21,1 32,9
30+ évesek 22,8 30,5 36,9 8,3 9,1 29,7

Az abszolut haldlozasi szamban kifejezett tobblethaldlozds index az egyenl6tlenségi
teher jelentds novekedését mutatja az 1986—1989 és 1992—-1995 kozotti idészakban, minként
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nemet ¢s korcsoportot tekintve. A ndvekedés mértéke ugyanakkor joval volt nagyobb a férfi-
ak, mint a nok esetében.

1992-1995 ¢és 2002-2005 kozott azonban viszont az egyenldtlenségi teher kismértékben
csokkent a kozépkoru férfiak kozott, és hasonld mértékben emelkedett a kozépkort nék és 1d6-
sebb férfiak korében. Jelentds teherndvekedésnek lehetiink ugyanakkor tanti az idésebb ndk
kozott.

A tobblethaldlozéasi hanyados azonban teljesen mas képet tar elénk. Az egyenldtlensé-
gek — ezen index tanusaga szerint — egyértelmiien novekedtek mindkét idészakban, a ndk és
férfiak, kozépkoruak és a teljes népességet tekintve egyarant. A legnagyobb névekedés azon-
ban itt is az idésebb nék kozott mutatkozik.

A két index alakulasat egybevetve tehat az allapithaté meg, hogy a kdzépkoru férfiak ko-
zOtt a mortalitasbeli egyenldtlenségek egyértelmiien novekedtek az 1986—1989 és 1992—-1995
kozotti idoszakban. Azt kdvetden, az altalanos halanddsagi szint javulasa ugyan egyensulyozta
az egyenl6tlenségi teher abszolut értékének novekedését, de relativ értelemben véve a halando-
sagi egyenldtlenségek nem csokkentek. A kdzépkort ndk kozott a halandosagi teher a halélese-
tek szamat tekintve az els6é idoszakban dinamikusabban, a masodikban mérsékeltebben emelke-
dett. A novekedés mérsékeltsége els6sorban a javulo éltalanos halandosadg kdvetkezménye, hi-
szen a relativ egyenl6tlenségek kiilondsen dinamikusan emelkedtek 1992-1995 és 2002-2005
kozott a kozépkort ndk korében.

Végezetiil két regresszidra alapuld egyenldtlenségi indexet mutatunk be: az egyenlot-
lenségek relativ indexét (RII) és a meredekség-indexet (SII).

Az RII olyan mutatdszam, amely nem csak az egyes tarsadalmi csoportokban mutatkoz6
mortalitas mértékét és ezeknek a tarsadalmi csoportoknak a nagysagat, hanem azok egymashoz
viszonyitott relativ pozicigjat is képes figyelemben venni. Ezt tigy éri el, hogy a mortalitasi ratak
sorozatan olyan modon végez el egy linearis regresszios eljarast, hogy az egyes tarsadalmi cso-
ményiil kapott szdm szemléletes jelentése a tarsadalmi hierarchia ,,legaljan allo személy” és a
tarsadalmi hierarchia ,,csucsan alloé személy” mortalitasi ratainak hanyadosa. A hattérben termé-
szetesen az a feltevés huzodik meg, hogy a mortalitds a tarsadalmi (képzettségbeli) hierarchia
mentén linearisan valtozik. Ezek az indexek, hasonldoan az el6zoekben bemutatott két indexhez
kezelni tudjak az egyes tarsadalmi (iskolai végzettség szerinti) csoportok nagysaganak az idok
soran val6 valtozasat (Mackenbach—Kunst 1997).

Amennyiben harom iskoldzottsdg szerinti csoportunk van, és ezek népességbeli ara-
nyat 0;, 6, és 05 jeloli, akkor harom pontot kell definidlnunk:

P :% ; Py =06, +% ; Py =0, +6’2+% es

SMR (p)=a+bx*p

a linedris regresszios egyenes képlete, amelyet a (p1, SMR)), (p2, SMR») és (p3, SMR3)
pontokra épitiink.
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A meredekségi index a fenti mddon eldallitott regresszids egyenes meredeksége, azaz
SII=b=SMR (1)- SMR (0)
Az egyenldtlenség relativ indexe ezek utan a kovetkezé moédon definialhato
a SMR(0) __a
SMR(1) a+b
(Shkolnikov—Deev—Kravdal-Valkonen 2004 alapjan).
Az Sll-index nagysagaban nagy szerepe van az altalanos haldlozasi szintnek, ezért ér-

téke a kiilonbozé nem- és korcsoportok kozott csak igen nagy 6vatossaggal hasonlithatd 6sz-
sze. Az eldz6 indexek altal mutatott képtdl eltérden, az SlI-index alapjan a kozépkoru férfiak
kozott 1992-1995 és 2002-2005 kozott a mortalitasbeli egyenldtlenségek nem novekedtek.
Ett6] eltekintve a meredekségi index altal nyujtott kép nem tér el attol, amit korabban a disszi-

milaritds-index alapjan kaptunk (1asd 71.22. tablazat)

11.22. tablazat. A halandosagi egyenlotlenségek mértéke a teljes népesség korében
a meredekség-index (SII) alapjan

S1I (1000 személy — évre szamitva)
Korcsoport Feérfiak N&k
1986—-1989  1992-1995  2002—-0005 1986-1989  1992-1995  2002-0005
30-64 évesek 11,9 17,5 16,2 2,5 4,6 5,5
30+ évesek 15,4 23,9 26,0 3,6 4,5 10,9

A 30-64 éves férfiakra és ndkre vonatkozo meredekségi indexeket a harom kiemelt
idészakra vonatkozoan mutatja be a 11.16. abra.

1986—1989 ¢s 1992—-1995 kozott, azaz a novekvd halandosag idészakaban az RII in-
dex — amely mar kikiisz6boli az altalanos halandosagi szint valtozasabol adodo hatasokat —
alapjan az egyenldtlenségek mértéke leginkabb a kozépkortak kozott emelkedett (1asd /7.23.
tablazat).

A csokkend halandosag idészakaban azonban minden demogréfiai csoportokban a ha-
landosagi egyenlotlenségek novekedését tapasztalhatjuk. A kozépkoruak kozott a férfiak, az
iddsebbek kozott viszont a ndk mortalitasbeli egyenldtlenségei novekedtek a legdinamikusab-
ban. Az egyenldtlenségek legmagasabb mértéke ugyanakkor — mint ahogyan minden el8z6-

ekben bemutatott index esetében is — a kdzépkort férfiakat jellemzi.
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11.16. abra. A meredekségi index (SII) a kézépkoru ferfiak és nok kozott
kitiintetett idointervallumokban

30-64 éves ferfiak, 1986—1989 30—64 éves nok, 1986—1989

30—64 éves férfiak, 1992—1995 30—64 éves nok, 1992—1995

NSRS
N

™.

—
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30—-64 éves férfiak, 2002—2005 30—64 éves nok, 2002-2005

11.23. tablazat. A halandosagi egyenlotlenségek meértéke a teljes népesség kérében
a relativ egyenlotlenségi index (RII) alapjan

RII
Korcsoport Férfiak Nok
1986-1989  1992-1995 2002—-0005 1986-1989  1992-1995  2002-0005
30-64 évesek 2,86 4,18 6,57 1,60 2,21 3,62
30+ évesek 1,83 2,50 3,69 1,25 1,43 2,51

A kozépkortuak esetében az egyes haldloki csoportokra vonatkozé RII indexeket kii-
16n-kiilon is kiszamitottuk (1asd 71.24. tablazat).
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11.24. tablazat. A halandosagi egyenlotlenségek mértéke halaloki csoport szerint
a 30—64 éves népesség korében, a relativ egyenlotlenségi index (RII) alapjan

Férfiak Nok
1986-1989 1992—-1995 2002-2005 1986—1989 1992—1995 2002-2005
Minden ok 2,86 4,18 6,57 1,60 2,21 3,62
A keringési rendszer betegségei 2,27 3,50 7,11 2,70 3,37 10,5
Daganatos betegségek 2,05 2,89 4,92 0,68 1,46 2,07
Kiilsédleges halalokok 5,67 5,67 8,66 1,40 2,50 2,67
Ischaemias szivbetegségek 1,8 2,6 6,6 2,5 2,5 9,0
Emlorak** o . . 0,31% 0,44 0,81
Kezelhetd okok 1,97 3,04 6,18 1,65 1,88 3,63

** 40-64 évesek

A relativ egyenldtlenségi index alapjan a kozépkoruak halalozasi egyenldtlenségeiben
az egyenldtlenségek mértéke a keringési rendszer betegségeit tekintve a legnagyobb. A sziv-
¢s érrendszeri betegségek okozta haldlozas egyenl6tlenségei 1992—-1995 és 20022005 kozott
néttek kiilondsen nagyra. A novekedés igen nagy mértékii volt a ndk korében: ez az egyetlen
olyan betegségcsoport, amelyben koztiikk dsszességben nagyobb haladlozési egyenldtlenségek
mutatkoznak, mint a férfiak korében. Azt is szinte biztosra vehetd, hogy a nék kozott az
egyenldtlenségek dontd tobbsége a sziv- és érrendszeri haldlozasokban mutatkozé egyenl6t-
lenségekbdl adodik. Ebben a halaloki csoportban elkiilonitetten megvizsgaltuk az ischaemiés
szivbetegségek okozta haldlozasban mutatkoz6 egyenldtlenségek mértékét is. Ez igen nagy,
de nem ¢éri el a teljes cardiovascularis haldlozasban mutatkozd egyenldtlenségi szintet. Felte-
hetd tehat, hogy a sziv- és érrendszeri betegségek masik nagy csoportjaban, amelyek vizsgéla-
tara ezuttal sajnalatos modon nem tértiink ki, azaz a stroke okozta halalozasban kiilondsen
nagy egyenlOtlenségek alakulhattak ki.

A ndk korében figyelmet érdemel még a haldlozési gradiens ,,megforduldsa” a dagana-
tos betegségek esetében. A rendszervaltast megel6z0 években a magas iskolai végzettségii
ndk nagyobb eséllyel haltak meg daganatos betegségekben, mint alacsonyabb végzettségi
tarsaik, ez a helyzet azonban mar 1992-1995-re megszlint, és az alacsony végzettségii ndk
hatranya e tekintetben is tovabb ndvekedett a késdbbiekben. Ennek a folyamatnak jelentds, de
nem egyediili tényezdje volt az alacsonyabb végzettségli n6k emlérakos haldlozasi ,.elényé-
nek” folyamatos csdkkenése. Osszességében a daganatos betegségekben mutatkozo halalo-
zasban mutatkozo egyenldtlenségek mértéke kicsit gyorsabban novekedett a romld haldlozas
1dO0szakaban, mint a késobbiekben.

A ndk kozott a halalozas externalis okaihoz kothetd egyenldtlenségek mértéke jelentd-
sen csak a rendszervaltast kovetd években emelkedett, 1992-1995 6ta 1ényegében stagnal. A
javulé haldlozas id6szakaban nétt meg ugyanakkor a ,.kezelhetd” okok miatt bekdvetkezett

halalozasban mutatkozé egyenldtlenségek mértéke.
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A kozépkoru férfiak k6zott minden szempontbodl az 1992—1995-6t kovetd 1doszak ér-
demel kiemelt figyelmet. Az egyenldtlenségek szintje, tekintsiink barmely halaloki csoportot,
joval dinamikusabban emelkedett ebben az iddszakban, mint 1986—-1989 és 1992-1995 ko-
zott. A férfiak és a ndk korében egyarant a sziv- és érrendszeri betegségek okozta mortalitds-
hoz kotddnek a legmagasabb egyenldtlenségek. A férfiak kozott emellett azonban a kiilsddle-

ges ¢és a kezelhetd haldlokokhoz is az egyenl6tlenségek kiillondsen magas szintje tarsul.

skoksk

Az életkilatasokban és a haldlozadsban mutatkozo tarsadalmi egyenldtlenségek alakula-
sat indikatorok, indexek sorat alkalmazva vizsgaltuk.

A teljes népességre vonatkozo eredmények szerint az 1986 és 2005 kozotti idoszak tel-
jeségére nézve csak a kozponti élettartamok szordsat mutato index jelezte az egyenldtlenségek
szintjének csokkenését a férfiak és azok stagnalasat a nék korében. Minden mas index szerint
az egyenldtlenségek mértéke ndvekedett a szoban forgd iddszakban.

A 30-64 éves férfi népesség esetében a kozponti €lettartamok szoérasa stagnaldo mérteé-
ki egyenldtlenségeket mutatott ki az idOszak egészére nézve. Nincs jelentds novekedés az
abszolut halalozasi szamban mért tobblethalalozasi index értékében sem, és mérsékelt a nove-
kedés a haldlozasi esetszdmban szamitott disszimilaritas-index szerint. Az egyenl6tlenségek
jelentds novekedését jelzi ugyanakkor az utdbbi két index relativ valtozata, ezen feliil a mere-
dekségi ¢és relativ egyenl6tlenségi index alakuldsa, valamint a varhat6 élettartamok kiilonbsé-
gei, a mortalitasi ratak kiilonbségei és aranyai.

A 30-64 éves ndk esetében a kozponti élettartam szordsa a halandosagi egyenldtlensé-
gek jelentds csokkenését jelzi. Minden mas indikatorunk a mortalitdsbeli egyenldtlenségek
jelentds novekedését jelezte.

Azok az indikatorok, amelyek az egyenl6tlenségek novekedését jelezték, viszonylag
konzisztens képet nyujtanak az egyenldtlenségek novekedésének dinamizmusarol. A legtobb
index arra utal, hogy a férfiak korében az egyenldtlenségek az 1986—1989 és 1992—-1995 ko-
zOtti idészakban ndvekedtek kiillondsen gyorsan, azt kdvetden pedig stagnaltak vagy csak
kismértékben valtoztak, a nék kdrében viszont az egyenlétlenségek az 1992—-1995 és 2002—
2005 kozotti idészakban néttek nagyobb litemben.

A kozépkora népesség esetében a halanddsagi egyenlétlenségek forrasat a fobb halaloki
csoportok részesedése szempontjabol is érdemes szemiigyre venni. Minden jel arra utal, hogy a
3064 éves férfiak korében tapasztalhato kedvezd tendencidk (azaz a mortalitasbeli egyenldtlen-
ségek bizonyos mutatdinak az utobbi 10-12 év soran bekovetkezett mérséklddése) elsdsorban a
kiilsédleges haldlokokhoz kotddoé egyenl6tlenségek mérséklodésének tulajdonithatd. A balese-
tekhez, gyilkossdgokhoz és ongyilkossagokhoz kotédd mortalitasbeli egyenldtlenségek csokke-
nése egyfeldl orvendetes, mas részrdl viszont azt is jelenti, hogy sem az életkoriilmények altal

leginkabb meghatarozott sziv- és érrendszeri betegségek okozta halalozashoz, sem pedig a daga-
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natos haldlozashoz kot6do egyenlétlenségek mértéke nem csokkent. A 30—64 éves nok esetében
a haldlozasi egyenl6tlenségek pedig elsdsorban a materialis életkoriilményekre a legérzékenyeb-
ben reagalo sziv- és érrendszeri betegségek okozta haldlozas egyenlétlenségeibdl adodnak, mind
az 1980-as évek végén, mind pedig a 2000-es évek kezdetén.

A varhato élettartamra vonatkozo elemzés a mortalitdsbeli egyenldtlenségek — Osszes-
ségében — kismértékli csokkenését mutatta ki. A varhatd élettartamra €s a mortalitisra vonat-
koz6 elemzések ugyanakkor egybehangzoan a legkevésbé képzettek halanddsagi viszonyai-
nak nagymértéki tavolodasat mutattdk be a jobban képzettek csoportjainak haldlozasi viszo-
nyaitdl. A népesség jelentds csoportjaiban tehat a haland6sagi viszonyok tobb mint egy évti-
zede javulnak, mig a népesség masik, igen jelentds hanyadanak halandosagi viszonyai — tar-
sadalmi leszakadasuk kovetkezményeként és egyben részleges okaként is — ezektdl a javulo
tendenciaktol elszakadtak. Az életkilatasok Osszességében javuld tendencidja mogott tehat
egy jelent6és marginalizalodasi trend htizodik meg: a népesség szamban csokkend, de mind-
maig tobbségben 1évo részének az életkilatasi alig javultak az utdbbi bd évtizedben, mig a

népesség kisebbik részének halalozési viszonyai kiilondsen nagymértékben javultak.
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IV. A halandosagi egyenlotlenségek mutatoi I: rataaranyok

1IV.1. dbra. Minden ok miatti haldlozds: iskolai végzettség szerinti standardizalt
halalozasi aranyok alakulasa 1986 és 2005 kozott a teljes népességhez viszonyitva,
3064 éves ferfiak, négyéves mozgoatlagok
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1V.2. abra. Minden ok miatti haldlozas: iskolai végzettség szerinti standardizalt halalozasi
aranyok alakuldsa 1986 és 2004 kozott a felsofoku vegzettségiiekhez viszonyitva,
3064 éves ferfiak, négyéves mozgodtlagok
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1V.3. dbra. Minden ok miatti haldlozds: iskolai végzettség szerinti standardizalt
halalozasi aranyok alakulasa 1986 és 2005 kozott a teljes népességhez viszonyitva,
3064 éves nok, négyéves mozgoatlagok
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1V.4. abra. Minden ok miatti haldlozds: iskolai végzettség szerinti standardizalt haldlozdsi
aranyok alakuldasa 1986 és 2005 kozott a felsofoku vegzettségiiekhez viszonyitva,
30—64 éves nok, négyéves mozgoatlagok
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1IV.5. abra. Minden ok miatti haldlozas: iskolai végzettség szerinti standardizalt haldlozdsi
aranyok alakulasa 1986 és 2005 kozott a teljes népességhez viszonyitva,
30+ éves férfiak, négyéves mozgoatlagok
%
140 T

=100%

120 —g—o——*

100 -

) ﬁ:==E===E-~E~—~E\\\E___E§§§Ek\\EL\> ~
60%

Standardizalt halalozasi ardny, teljes népesség

40
20 —e— Alapfoku végzettségli —8— KozEpfoka végzettségii
—a— Fels6foku végzettségli 30+ éves férfiak egyiitt
O T T T T T T T T T T T T T T T T 1

1986-1989
1987-1990
1988-1991
1989-1992
1990-1993
1991-1994
1992-1995
1993-1996
1994-1997
1995-1998
1996-1999
1997-2000
1998-2001
1999-2002
2000-2003
2001-2004
2002-2005

1V.6. abra. Minden ok miatti haldlozas: iskolai végzettség szerinti standardizalt haldlozdsi
aranyok alakuldasa 1986 és 2005 kozott a felsofoku vegzettségiiekhez viszonyitva,
30+ éves férfiak, 4 éves mozgodtlagok
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1V.7. abra. Minden ok miatti haldlozas: iskolai végzettség szerinti standardizalt haldlozdsi
aranyok alakulasa 1986 és 2005 kozott a teljes népességhez viszonyitva,
30+ éves nok, négyéves mozgoatlagok
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1V.8. abra. Minden ok miatti haldlozds: iskolai végzettség szerinti standardizalt haldlozdsi
aranyok alakuldasa 1986 és 2005 kozott a felsofoku vegzettségiiekhez viszonyitva,
30+ éves nok, négyéves mozgoatlagok
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IV.9. dbra. Daganatos haldlozas: iskolai végzettség szerinti standardizalt haldlozasi
aranyok alakulasa 1986 és 2005 kozott a teljes népességhez viszonyitva,
3064 éves ferfiak, négyéves mozgoatlagok
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1V.10. abra. Daganatos haldlozas: iskolai végzettség szerinti standardizalt haldlozasi
aranyok alakuldasa 1986 és 2005 kozott a felsofoku vegzettségiiekhez viszonyitva,
3064 éves ferfiak, négyéves mozgoatlagok
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1IV.11. abra. Daganatos halalozas: iskolai végzettség szerinti standardizalt haldlozasi
aranyok alakulasa 1986 és 2005 kozott a teljes népességhez viszonyitva,
30—64 éves nok, négyéves mozgoatlagok
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1V.12. abra. Daganatos halalozas: iskolai végzettség szerinti standardizalt haldlozasi
aranyok alakulasa 1986 és 2005 kozott a felsofoku végzettségiiekhez viszonyitva,
30—64 éves nok, négyéves mozgoatlagok
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1V.13. abra. Emlorakos haldlozas: iskolai végzettség szerinti standardizalt haldlozasi
aranyok alakulasa 1986 és 2005 kozott a teljes népességhez viszonyitva,
40—64 éves nok, négyéves mozgoatlagok
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1V.14. abra. Emlorakos haldlozas: iskolai végzettség szerinti standardizalt haldlozasi
aranyok alakulasa 1986 és 2005 kozott a felsofoku végzettségiiekhez viszonyitva,
40—64 éves nok, négyéves mozgodatlagok
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1IV.15. abra. A keringési rendszerhez kotodo haldlozas: iskolai végzettség szerinti
standardizalt halalozasi aranyok alakulasa 1986 és 2005 kozott
a teljes népességhez viszonyitva, 30—64 éves ferfiak,
négyéves mozgodtlagok
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1V.16. abra. A keringési rendszerhez kotodé haldlozas: iskolai végzettség szerinti
standardizalt halalozasi aranyok alakulasa 1986 és 2005 kozott
a felsofoku végzettségiiekhez viszonyitva,
30—64 éves ferfiak, négyéves mozgoatlagok
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1IV.17. abra. A keringési rendszer betegségei okozta haldlozas: iskolai végzettség szerinti
standardizalt halalozasi aranyok alakulasa 1991 és 2005 kozott
a teljes népességhez viszonyitva, 30—64 éves nok,
négyéves mozgodtlagok
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1V.19. abra. Ischaemids szivbetegségek okozta haldlozas: iskolai végzettség szerinti
standardizalt halalozasi aranyok alakulasa 1986 és 2005 kozott
a teljes népességhez viszonyitva, 30-64 éves ferfiak,
négyéves mozgodtlagok
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1V.20. abra. Ischaemidas szivbetegségek okozta haldlozas: iskolai végzettség szerinti
standardizalt halalozasi aranyok alakulasa 1986 és 2005 kozott
a felsofoku végzettségiiekhez viszonyitva, 30—64 éves feérfiak,
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1IV.21. abra. Ischaemids szivbetegségek okozta haldlozas: iskolai végzettség szerinti
standardizalt halalozasi aranyok alakulasa 1986 és 2005 kozott
a teljes népességhez viszonyitva,
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1V.23. abra. Kiilsodleges okok miatti halalozas iskolai végzettség szerinti kiilonbségei:
standardizalt haldalozasi aranyok a kiilonféle végzettségi csoportokban
1986 és 2005 kozott a teljes népességhez viszonyitva,
30—64 éves ferfiak, négyéves mozgoatlagok
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1IV.27. abra. A , kezelheto” okok miatti haldlozas iskolai végzettség szerinti kiilonbségei:
standardizalt haldalozasi aranyok a kiilonféle végzettségi csoportokban
1986 és 2005 kozott a teljes 30—64 éves férfi népességhez
viszonyitva, négy éves mozgodtlagok
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1V.29. abra. A , kezelheto” okok miatti haldlozas iskolai végzettség szerinti kiilonbségei:
a standardizalt halalozasi aranyok a kiilonféle végzettségi csoportokban
1986 és 2005 kozott a teljes népességhez viszonyitva,
30—-64 éves nok, négyéves mozgoatlagok
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V.12. dbra. A disszimilaritds-index osszetételének valtozasa 1986 és 2005 kozott
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1982.

10.

11.

12.

13.

14.

1984.

15.

16.

NEPESSEGTUDOMANYI KUTATOINTEZET KUTATASI JELENTESEI

(El6szot irta: Monigl Istvan)
Népesedés és népesedéspolitika tarcaszintli kozéptavi kiemelt kutatasi féirany (1982—1985).
A KSH Népességtudomanyi Kutatdintézet tavlati tevékenységének iranyelvei (1982—1990).

S. Molndr Edit: Erték—orientaciok a népesedési magatartasban.

Osszeallitotta: Nemeskéri Janos, Juhdsz Attila: Sorkoteles fiatalok testi fejlettsége, bioldgiai,
egészségi allapota (Elozetes tajékoztato).

Szabo Kalman: A népességeloreszamitasok néhany modszertani kérdése (Eléterjesztés az
MTA Demografiai Bizottsaganak).

Valkovics Emil: A demografiai atmenet elemzésének néhany gyakorlati nehézségérol.
Bies Klara: A teriileti népességprognozisok elokészitése.

Készitette az MTA Gazdasag és Jogtudomanyok Osztalyanak megbizasabol az MTA Demog-
rafiai Bizottsaga: A demografiai tudomany helyzete Magyarorszagon.

S. Molnar Edit — Pataki Judit: Vélemények és eloitéletek az 6regségrol.

Madai Lajos: Az utolsé nagy kolerajarvany demografiai képe Eurépaban és az Egyesiilt Al-
lamokban (1872—1873).

Vukovich Gabriella: A népesedéspolitika tartalma, jellege, céljai, eszkdzei, hatékonysaga.
Nyugat—eurdpai tapasztalatok.

Hooz Istvan: Tarsadalompolitika, gazdasagpolitika, szocialpolitika, valamint a népesedéspo-
litika kapcsolatai a szocialista orszagokban.

Joubert Kalman: Sziiletési suly és sziiletési hossz standard az 1973—78 évben élvesziiletett
ujsziilottek adatai alapjan (angol és orosz nyelven).

Pongracz Tiborné: Fiatalkori terhességek tarsadalmi, demografiai vizsgalata.
Hooz Istvan: A népesedéspolitika eszkozei, kiilonds tekintettel a gazdasagi jellegli eszkdzok

alkalmazasanak gyakorlatara és az ezekkel 0sszefiiggd nézetekre a szocialista orszagok-
ban.

Készitették: Bies Klara, Hablicsek LaszIo: Teriileti népességeléreszamitas 1981-2001.

Szabo Kalman: Csaladok €s haztartasok néhany jellemzdjének alakulasa, 1981-2001. (El6ze-
tes valtozat.)
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17.

18.

19.

20.

21.

22,

198sS.

23.

24,

25.

26.

27.

1986.

28.

29.

30.

Szerkesztette: Hablicsek LaszIo, Monigl Istvan: Tarsadalmi—demografiai progndzisok.
A Népességtudomanyi Kutatdintézet tudomanyos szeminariuma Budapest, 1983. majus 17—
18.

Klinger Andrdas: A csaladtervezési programokon kiviili népesedéspolitikai intézkedések hata-
sa a termékenységre (angol nyelven).

Moksony Ferenc: Telepiilési tényezOk és az 6ngyilkossag. Az dngyilkossag egyes demografi-
ai 0sszefliggései egy Osszetételhatast vizsgalo elemzés eredményei.

Cserndk Jozsefné: A 18 éven aluli ndk hazassagkdtésének néhany demografiai jellemzéje
Magyarorszagon.

Osszedllitotta: Cseh-Szombathy LaszIlo, Klinger Andrds, Monigl Istvan, Vukovich Gyorgy: A
népesedéssel Osszefliggd tudomanyos kutatasok fébb eredményei, a jovobeni kutatas {6

iranyai.

Szukicsné Serfozé Klara: Budapest és Pest megye népességfejlodése, az ezredforduldig var-
haté tendenciak.

Ratay Csaba — Tusnady Gabor: Veszélyeztetett gyermekek szocializacidjanak vizsgalata a
csaladtipusok kialakitasaval.

Terestényi Tamas: Népesedéspolitikai tartalmak a sajtoban.

Szerkesztette: Kaposztas Ferenc: A népesség teriileti elhelyezkedése és mozgasa. Pécs, 1984.
aprilis 25-26.

Hablicsek LaszIlo — Monigl Istvan — Vukovich Gabriella: A magyarorszagi népességfejlodés
keretei és jovobeni lehetséges iranyai 1880-2050.

Munkdacsy Ferenc — Szentgali Tamds — Szivos Péter: A népesség gazdasagi aktivitasanak
demografiai tényezoi.

Szukicsné Serfézo Klara: A termékenység €s az iskolai végzettség néhany dsszefliggése Ma-
gyarorszagon az elmult negyedszazadban.

Szerkesztette: S. Molndr Edit: Népesedési folyamatokat befolyasold kulturalis—tudati ténye-
z6k. A KSH Népességtudomanyi Kutatointézet tudomanyos szeminariuma Budapest,
1985. november 12—13.

Munkdacsy Ferenc: Népesedés és foglalkoztatas.
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1987.

31.

32.

33.

1988.

34.

35.
1989.
36.
1990.

37.

38.

1991.

39.

40.

41.

1992.

42.

43.

44,

45.

46.

Szerkesztette: Kaposztas Ferenc, Monigl Istvan: A népesedéspolitika; tudomanyos kutatés és
tarsadalmi cselekvés. A KSH Népességtudomanyi Kutatointézet nemzetkdzi szeminari-
uma Budapest, 1986. oktober 14—15.

Pongracz Tiborné: Serdiil6kori terhességek tarsadalmi—demografiai vonatkozasa.

Szerkesztette: Barabds Miklos: Az erdsen fogyd népességii telepiilések demografiai jel-
lemzoi.

Szerkesztette: Hablicsek LdszIok, Monigl Istvan: Az 1986-2021 kozotti id6szakra szo6lo
népességprogndzisok. A KSH Népességtudomanyi Kutatdintézet tudomanyos szemi-
nariuma Budapest, 1987. januar 28.

Csernak Jozsefné — Szabo Kalman: A csaladok és haztartasok eléreszamitasa, 1986—2021.

Foti Janos: A magyar népesség gazdasagi aktivitasanak tavlati alakulasa.

Szerkesztette: Monigl Istvan: Népesedési vitak Magyarorszagon, 1960-1986. A KSH Népes-
ségtudomanyi Kutatéintézet tudomanyos vitaiilése Budapest, 1988. junius 2.

S. Molnar Edit — Viragh Eszter: Kozvélemény—kutatas népesedési kérdésekrdl — 1989.

Pongracz Tiborné — S. Molnar Edit: Abortuszkérdés Magyarorszagon — 1991.

Joubert Kalman — Gardos Eva: Terhesek és csecsemdk egészségiigyi és demografiai vizsga-
lata. (A kutatasi program altalanos ismertetése.)

Pongracz Tiborné — S. Molnar Edit: Sokgyermekes csaladok.

Hablicsek LaszIlo: A magyarorszagi hosszl tavi népességfejlodés vizsgalata.
Foti Janos — Illés Sandor: A munkanélkiiliség demografiai vonatkozasai.

Falussy Béla — Miltényi Karoly — Moritz Palné — Paksy Andras: Az egészségi allapot Ossze-
fliggései az életmoddal és az idofelhasznalassal.

Pongrécz Tiborné —S. Molnar Edit: Osszefoglald a terhességmegszakitasrol tartott 1992.
juliusi kozvélemény-kutatas fobb eredményeirol.

Cserndk Jozsefné — Pongrdcz Tiborné — S. Molndr Edit: Elettarsi kapcsolatok Magyarorszagon.
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1993.

47.

48.

49.

1994.

50.

51.

52.

53.

1995.

54.

55.

1996.

56.

57.

58.

59.

1997.

60.

1998.

61.

Pongracz Tiborné — S. Molnar Edit: Kisgyermekes sziilok. (Egy nemzetkdzi 6sszehasonlitd
vizsgalat fébb magyarorszagi eredményei.)

Szukicsné Serfozé Klara: Iskolazottsagunk alakulasa a népszamlalasi adatok tiikrében.

Toth Pal Péter: Nemzetkozi vandorlas — Magyarorszag,

1llés Sandor: Miért koltoztek az emberek Pasztora 1989-91-ben?
Szukicsné Serfozo Klara: A sziilok és gyermekeik iskolazottsaga.

Pongracz Tiborné —S. Molnar Edit: Kisgyermekes anyak és apak sziildi, csaladi attitlidjei
négy eurdpai orszagban.

Pongracz Tiborné — S. Molnar Edit: Serdiilokorban sziilt anyék tarsadalmi, demografiai jel-
lemzdinek longitudinalis vizsgalata.

Hablicsek Laszlo: Az els6 és masodik demografiai atmenet Magyarorszagon és Kozép-Kelet-
Eurdépaban.

Szukicsné Serfozo Klara: Az egysziilos csaladok tarsadalmi—demografiai jellemzoi.

Sziics Zoltan: Az élettarsi kapcsolatban €16 csalddok tarsadalmi—demogréafiai jellemzoi.

S. Molnar Edit — Pongracz Tiborné: Valtozasok a gyermeknevelési tamogatasok rendszeré-
ben és azok megitélése a kozgondolkodasban

lllés Sandor — Hablicsek LaszIo: A kiils6 vandorlasok népesség hatdsai Magyarorszagon
1955-1995 kozott.

Szukicsné Serfozo Kldra: Az egysziilos csaladok az allando és a lakonépesség alapjan.

Daroczi Etelka: A halandosag teriileti eltérései Magyarorszagon 1959/60—1992.

S. Molnar Edit — Pongracz Tiborné — Kamaras Ferenc — Hablicsek Laszlo: Héazassagon ki-
viili sziilések.
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2000.

62.

63.

64.

65.

2001.

66.

67.

68.

69.

70.

2002.

71.

72.

73.

2003.

74.

75.

2004.

76.

77.

2005.

78.

79.

80.

Pongracz Tiborné — S. Molnar Edit — Dobossy Imre: Csalad és munka — értékek és aggodal-
mak a rendszervaltozas utan.

1llés Sandor: Belfoldi vandormozgalom a XX. szazad utols6 évtizedeiben.
Daroczi Etelka — Spéder Zsolt (szerk.): A korfa tetején. Az id6sek helyzete Magyarorszagon.

Melegh Attila: Kiskunhalas népesedéstorténete a 17. szazad végétol a 20. szazad elejéig.

Godri Irén: A hazassagi kapcsolatok mindsége és stabilitasa.

Tarkdanyi Akos: A csaladdal kapcsolatos jogszabalyok Magyarorszagon 1980-98-ig.
Hablicsek Laszlo: A népességreprodukcid alakulasa a 20-21. szazadban.

Spéder Zsolt — Monostori Judit: Mozaikok a gyermekszegénységrol.

Joubert Kalman — Gyenis Gyula: A 18 éves sorkoteles ifjak egészségi allapota, testfejlettsége 1.

[llés Sandor — Lukdcs Eva: Migracio és statisztika.

Toth Pal Péter — Valkovics Emil: Népesedési helyzetiink.

Pongracz Tiborné — Spéder Zsolt (szerk.): Népesség — értekek — vélemények

Daroczi Etelka (szerk.): Kettds szoritasban.

Ori Péter: A demografiai viselkedés mintéi a 18. szazadban.

Toth Pal Peter: Kiilfoldiekkel vagy idegenekkel...

Daroczi Etelka — Kovacs Katalin: Halalozasi viszonyok az ezredfordulon: tarsadalmi és fold-
rajzi valasztévonalak.

Hablicsek Laszlo: A Karpat-medencei magyarsag demografiai helyzete és eldreszamitésa,
1991-2021.

Gellérné Lukdcs Eva — Illés Sandor: Migracios politikék és jogharmonizacio.

Gadri Irén — Toth Pal Péter: Bevandorlas és beilleszkedés.
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81.

2006.

82.

83.

2002.

2003.

2004.

2006.

2007.

Kamaras Ferenc — Kapitany Balazs — Vaskovics LaszIlo: Fiatal hazasparok életutja Németor-
szagban és Magyarorszagon.

Blasko Zsuzsa: Nok és férfiak — keresdmunka, hazimunka.

Joubert Kalman (szerk.): Az Orszagos Longitudinalis Gyermeknovekedés-vizsgalat eredmé-
nyei sziiletéstdl 18 éves korig 1.

MUHELYTANULMANYOK

Spéder Zsolt: Demografiai folyamatok és tarsadalmi kornyezet. Gyorsjelentés.

Kapitany Balazs (szerk.): Modszertan €s dokumentacio. Az adatfelvétel ismertetése.

Dobossy Imre — S. Molnar Edit — Viragh Eszter: Oregedés és tarsadalmi kornyezet.
Kapitany Balazs — Spéder Zsolt: Szegénység és deprivacio. Tarsadalmi Osszefliggések nyo-
maban.

Kovacs Katalin: Egészség-esélyek.

Spéder Zsolt — Kapitany Baldzs: Gyermekek: vagyak ¢és tények. Dinamikus termékenységi
elemzések.
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