HABLICSEK LASZLO - MONIGL ISTVAN

A MAGYARORSZAGI NEPESSEGFEJLODES FO IRANYAI ES KERETEI
2000 UTAN3

A KSH Népességtudomanyi Kutaté Intézet 1981-1983-ban elké-
szitette az 1981-2001 kozotti i1dbészakra szold népességelbreszamitaso-
kat (1). 1984-ben az Intézet kutatast inditott a kuldndsen hosszu ta-
vl népességiéjlédés jellemzbinek, tendenciainak, iranyzatainak, oOssze-
fliggésrendszerének vizsgalatara (2). 1986 elején az Intézet az U(jra
meginduld és a 2000. éven tulnyuld hosszu tavu tervezés igényeinek Ki-
elégitésére megkezdte az 1986-2021 kozotti idészakra sz6lé népesség-
el8reszamitasok kidolgozasat. Ez a munka 1987 majusaban fejez6dott
be.

Tanulmanyunkban a felsorolt, a jov6ébeni népességfejldbdéssel
foglalkoz6 kutatasok egészére, nagyobbrészt azonban az 1986-2021 koé-
zotti id6északra sz6l6 népességelbreszamitasok eredményeire (3) és az
ezeket megalapozé 2021-en tulnyuldé kutaté-projekcidkra (4) tamaszko-
dunk, a szerz6knek a témakdrben irt tanulmanyait &altalanossagban,
egyes vonatkozasokban pedig kozvetlenul és konkrétan is felhasznaljuk.
Vizsgalédasunkat ebben a tanulmanyban is a népesség fejlédése szem-
pontjabol legfontosabb demografiai folyamatokra szikitjiuk (termékeny-
ség, halandésag, népességstruktura, népességszam). igy elemzésinket
alapjaiban demografiainak szanjuk és nem foglalkozunk a népességfejlo-

désbél adoédo kulonbdzé tarsadalmi-gazdaséagi hatasok elemzésével.

A tanulmanyban els6sorban az aléabbi kérdéseket vizsgaljuk:

- hogyan alakulhat a népesség szama és strukturaja az ez-

redfordulé utani évtizedekben;

B KSH Népességtudomanyi Kutatd Intézet 1987. januar 28-ai, "Az
1986-2021 kozotti idészakra sz6ld népességelbreszamitasok™ cimli tudo-
manyos Ulésen elhangzott és megvitatott elbadas atdolgozott valtoza-
ta. Készult a Ts-3/3 "Népesedéspolitikai kutatasok' OKKFT programhoz

kapcsoléddan.
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- az egyes demogréafiai alapfolyamatok milyen mértékben és
milyen sallyal befolyasoljak az ezredforduld utani né-

pességfejlbdést;

- milyen kapcsolat van az 1985-ig ténylegesen bekodvetke-
zett, a 2000-ig jol eldrelathatdé, és a 2000 utan lehetsé-
ges népességfejlddés kozott.

A tanulmanyban kilon figyelmet forditunk a hosszabb tavi né-
pességfejlédés bizonytalansagaira, és torekszink arra, hogy a XXI.
szdzad els6 évtizedeiben lehetséges népességfejlddést, ennek elemzé-
sét a XX. szazadi népességfejlédéssel szorosan oOsszekapcsolva vizsgal-
Jjuk, els6sorban a demografiai atmenet elméletének keretében.

1. A kulondésen hosszU tavi népességeldreszamitasok altalanos jellem-

zol

Az utébbi két-harom évtizedben altalanos gyakorlat a demog-
rafiai tudomany miveldi kozott, hogy a 10-20 éves id6tavra szolo,
részletesebb, a tarsadalmi-gazdasagi fejlédés oldalarél és tudomanyo-
san viszonylag jol megalapozhatdé népességelbreszamitasok mellett, ke-
vésbé részletezett, a belathatdé demografiai és tarsadalmi-gazdasagi
fejlédéssel csak részben megalapozhaté, részben technikai jellegld hi-
potéziseken alapuld elbreszamitasokat készitenek harom-hat évtizedes
id6tartamra. Tobb példa van arra is, hogy a népesedést befolyasold va-
lamely demogréafiai tényezd (népességstruktiura, valamely lényeges ha-
lalok megsz(inése stb.) hatasanak vizsgalatara ennél hosszabb tavad
- esetenként szaz éves id6tartamot atfogdé - elbreszamitasok is készul-
nek .

Hasonld helyzetet mutat az egyes orszagok és a nemzetkdzi
szervezetek gyakorlata is. A fejlettebb statisztikaval és demografia-
val rendelkez6 orszagok az altalédban 15-20 évre sz6l6é 'hagyomanyos"
népességelfreszamitasok mellett 40-50 éves id6tartamra is adnak ki
nemzeti elbreszamitasokat tarsadalmi-gazdasagi, tervezési, allamigaz-
gatasi felhasznalasra. A kilonbdz6 nemzetkdzi szervezetek, kozottuk
az ENSZ is hasonldé gyakorlatot kodvet. Az ENSZ szakositott szerve
hosszabb ideje érvényesiulé gyakorlat szerint az egyes tagorszagokra
és régiokra rendszeresen készit és ad kbézre 40 éves id6tartamra sz6lé

eldéreszamitasokat.



Mikdézben &ltaladban elfogadott a demografusok kozott az a né-
zet, hogy az eléttink allé 10-20 éves idbszakra készithetb6k részletes,
megalapozott népességelbreszamitasok, az ennél hosszabb id6tavra szé6-
16 és nemcsak kutatasi célokat szolgald eldreszamitasokkal kapcsolat-
ban - annak ellenére, hogy ezek készitése is tobbé-kevésbé altalanos-
sa valt - a tudomanyos kutatdék véleményét tartésan fennalld és jelen-
t6s kulonbségek jellemzik. Nincs vita a tudomanyos céllu, a demografiai
kutatasok keretében késziuld igen hosszlu tavu elbreszamitasok esetében;
ezek a kutatas természetes hatarain belil altalanosan elfogadottak.
Ezeknek az el6reszamitasoknak nem az a funkcidéjuk, hogy a téarsadalmi
cselekvés megalapozasa érdekében valamely népesség tavoli jovében var-
haté valoészinl alakulasat irjak le; ezek kutatasi hipotézisek, médsze-

rek tudomanyos hozadéku alkalmazasat jelenti.

A nézetek kildnbségei tobb tényezével figgenek o6ssze. Gya-
korlati tapasztalatbél indulnak ki azok az allaspontok, amelyek alta-
ldban az id6tav novekedésével egyuttjard bizonytalansag fokoz6ddé mér-
tékével indokoljak nézeteiket. Hivatkoznak arra, hogy az utébbi harom
évtizedben a nemzeti keretekben, illetve nemzetkdzi szervezetekben
15-20 évre készilt népességelbreszamitasok bevalasanak is altalanos
tapasztalata volt, hogy azok nem voltak képesek elégséges mértékben
jelezni a demogréafiai fejlédés U vonéasait és elemeit, marpedig ilye-
nekre sok évtized tavlataban mind a termékenység, mind a halandéséag

teriuletén fokozottan kell szamitanunk.

Hasonlé érvelést alapoz meg az a felismerés is, hogy nem-
csak a demografia, hanem a tarsadalmi fejlédés mas terileteivel fog-
lalkoz6 tarsadalomtudomanyokban sem, vagy csak igen kevéssé vagyunk
képesek a fejlédés minéségileg Uj elemeinek, mozzanatainak eldérelata-
sara. Részben elméleti megfontolasokbél indulnak ki azok a nézetek,
amelyek szerint egyrészt nem all rendelkezésiinkre olyan népesedéselmé-
let, amely demografiai oldalrél elégséges alapot nylGjthatna két-harom
évtizednél hosszabb el8reszamitasok készitésére, masrészt ilyen id6-
tavban altalaban nem, vagy nem elégségesen allhatnak az el8reszamita-
sokat készité demografusok rendelkezésére a tarsadalmi-gazdasagi fej-
16dés hosszu tavu tervei, jovOképei és i1gy azok hipotézisei a tarsa-
dalmi-gazdasagi fejlédés oldalarél sem alapozhatok meg kelléen. S igy
a kiuldndsen hosszu tavl eldreszamitasoknal fokozottan fenyeget az el6-
reszamitasok id6pontjaban l1étezd tudomanyos ismeretek és tarsadalmi
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allapotok mechanikus kivetitése a tavoli jov6be. Fokozza ezt a ve-
szélyt az, hogy médszertani és technikai szempontbél a sok évtizedre
sz6l6 népességeldbreszamitasoknak nincs akadalya, az el8reszamitasok
demografiai-matematikai moédszerei mar hosszabb ideje rendelkezésiinkre
allanak, a szamitégépek pedig tovabbi "csabitast™ jelentenek. Ilyen
korulmények kozott valés az a veszély, hogy elfeledkezink arrél, hogy
a népességelbreszamitasok minéségét, bevalasanak szinvonalat alapvet6-
en és dontéen elméleti megalapozottsaguk mértéke és igy hipotéziseik

tudomanyos szinvonala hatarozza meg.

Természetesen nem kevés érv szél a gyakorlati célokat is
szolgald hosszl tavi elbreszamitasok készitése mellett is. Igy a kils-
ndésen hosszlu idétavra szolé népességelbreszamitasok biztosithatjak a
népesség strukturajabdl kovetkezd hatasok jovlbeni szamszerlisitését
és konkrét értelmezését. Modot nyljtanak emellett arra, hogy az egyes
demografiai folyamatokra vonatkozdé népesedéspolitikai elgondolasok,
szandékok hatasat szamszerlien is felmérhessik. Lehetdvé teszik ezek
az elbreszamitasok - kuldéndsen ha a kutatasok soran az id6 eldrehalad-
taval folyamatosan korrigaljak 6ket - a viszonylag lassan valtozé de-
mografiai folyamatok atfogébb megismerését, a rovidebb idbészakra szo6-
16 népességelbreszamitasok tovabbi tudomanyos megalapozasat, az ugyan-
csak rovidebb idbészakokra - 1-2 évtizedre - sz6ldé népesedéspolitikai

programok realitasanak és biztonsaganak javitasat.

Az is a kuldndsen hosszlu tavu el6reszamitasok készitése mel-
lett sz6l, hogy ezek - a demografiai folyamatok természetébdl, a rep-
rodukcios folyamatok oOsszefiggésrendszerébdl, hosszu tava jellegébdl,
valamint a kdzvetlenul figyelembe veend6 valtozok kis szamabol adoédo-
an - joval megbizhatdébbak, mint mas tarsadalmi folyamatok vagy gazda-
sagi fejlédés elbrejelzése. Elég arra gondolnunk, hogy a modern halan-
doésagi viszonyok kozoétt a népesség igen nagy hanyada él id6s koraig,
tehat a napjainkban sziuleté generéacidk tagjai koézul a kovetkez§ évsza-
zad kozepén még legalabb 75-80% életben lesz. Alapozhatunk arra is,
hogy a demografiai atmenet soran beszikilt mozgasterd és korprofilu
termékenység mellett a sziletések szama nagymértékben figg a szuléké-
pes koru nék szamatdél és oOsszetételétdl.

Mindezek egyluttesen egyrészt azt mutatjadk, hogy a kuldndsen
hosszl tavli - 3-5 évtizedre sz6lé - népességelbreszamitasok nem a né-
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pességfejlddés nagyobb pontossagu és megbizhatésagi koévetelményeket
kielégitd részletes elbreszamitasara, hanem a népességfejlédés valo-
szin(i iranyainak és lehetséges intervallumainak tudomanyos igény(i és
kevésbé részletes feltarasara alkalmasak, tehat mindéségileg masok,
mint a hazai gyakorlatban is megszokott 10-20 éves népességelbreszami-
tasok. Masrészt az is adédik az el6z6ekb6l, hogy ezek a kuldndsen
hosszU tavl népességelbreszamitasok a gyakorlat soran, kellé mérlege-
lése utan, meghatéarozott terileteken viszonylag biztonsagosan felhasz-
nalhatok .

A kuldnosen hosszu tavu, gyakorlati céll népességeldreszami-
tasok készitését a demogréafiai-tudomanyos inditékok mellett a tavlati
tervezés és prognosztizalas altal tamasztott igények is indokoljak.
Szikségessé teszik ezt a kuldndsen hossziu el6relatast igényld infra-
strukturalis &agazatok fejlesztésének és tervezésének a kozéptavu ter-
vezést is érinté és az e teriletekre vonatkozé kormanyzati fejleszté-
si programok megalapozasat szolgald igények is. (Vizgazdalkodas, ener-
getika, kozlekedés, telepilésfejlesztés, hirkozlés, nem termeld infra-

struktualis &gazatok stb.)

A 2000 utani népességfejlédésnél, ennek vizsgalatanal két
altalanosan érvényes alaphipotézisbdl indultunk ki. Egyrészt azt rog-
zitettuk, hogy az eldéttink allé hosszabb id6szakban nem kévetkezik be
katasztrofa jellegli torés, a termékenység vagy halandésag teriletén,
mert kildnben nincs értelme népességprojekcidk készitésének. Masrészt
feltételeztik, hogy a magyarorszagi népesség utobbi évtizedbeni igen
nagyfokl zartsaga a kovetkezd évtizedekben is fennmarad, a nemzetkézi
vandorlas hatasa elhanyagolhaté lesz, tehat a népességszam és a népes-
ségstruktura alakitasaban a termékenység és haland6séag jatszik domi-
nans szerepet. Ma nem mérhetd fel, hogyan alakulhat hosszabb tavon a
nemzetkdézi vandorlas, kilonésen egy esetleges szélesebb kor(i, toébbira-
nyl koézép-kelet-eurdépai vagy tagabb nemzetkdzi mozgas, ami ilyen téa-
von a népességszamokat és a korosszetételt is jelent6sen médosithatja.
Tobb évtizedes tavlatban, kuldondsen egy tartésabb népességcsokkenés
esetén, nem zarhaté ki példaul egy, a kiulsé népességforrast is eszkoz-
ként kezel6 népesedéspolitika érvényesitése sem.

A kiuldnosen hosszU tavu népességelbreszamitasokat két, elvi-
leg kildnbdz6 alapon készithetjiuk el. Kovethetjuk azt az eljarast,
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amely a gyakorlatilag még lehetséges termékenységi és halandésagi
szintek szélsd értékei altal meghatarozott intervallum keretein belil
mechanikusan "letapogatja" az egyes, igy kivalasztott termékenységi

és halandoésagi szintek kombinacidéinak népességfejlédésre gyakorolt ha-
tasat. Ennek az eljarasnak az eredményeként altaladban sok elfreszami-
tas-valtozat jon létre, amelyek elméletileg egyenranguak egymassal és
valasztani kozuliuk abban az értelemben, hogy melyik valdészindtlen, 1il-

letve kevésbé valdszinl, nem lehet.

Kovethetjiuk azt az eljarast is, hogy valamely elméleti-népe-
sedéselméleti alapon valészinlisitjuk a termékenység és a halandéséag
szintjeinek a hosszabb tavlu jov6ben valészinl alakulasat. Ezeknek a
hipotéziseknek kevés szamiu kombinacidjaval alakulhatnak ki azok a ke-
vés-szaml el6reszamitas-valtozatok, amelyekbdl az elbreszamitas-készi-
t6k kivalaszthatjak az elméleti alap szerint a leginkdbb valészinlen

bekovetkez6 valtozatokat.

Kutatasaink soran el8szdr az els6ként emlitett "mechanikus™
médszert alkalmaztuk, és nagyszamu 2031-ig, illetve 2051-ig sz6l6 ku-
tatévaltozattal igyekeztink megvizsgalni, hogy a termékenység és a ha-
land6ésag egyes szintjei milyen népességfejlddést eredményeznek és ho-
gyan hatnak a népességstruktirara. Ezt koévetbéen, az igy létrejott ta-
pasztalatok alapjan, a 2021-ig sz6l6 eléreszamitasok kidolgozasat mar
elméleti alapokra igyekeztink épiteni. Ezt az elméleti alapot - mint
arra mar utaltunk - Magyarorszagon és a gazdasagilag fejlett orszagok
tilnyomé tobbségében kézenfekvbéen a demografiai atmenet elmélete, mint
az iparosodassal megindult gazdasagi fejl6dés utani népességfejlbdés
leginkdbb elfogadott és bevalt elmélete adja. A kétféle megkozelités
egylttes, egymasra épitett alkalmazasatol varhaté, hogy névekszik az
el6reszamitasok tudomanyos megalapozhatésadga és megbizhatdésadganak mér-
téke .

2. Nemzetkozi iranyzatok és tendenciak (5)

Az utébbi egy-két évtizedben szamos allamot és nemzetkozi
szervezetet a vilag és kulonosen a fejléd6é orszagok népességének gyors
novekedése, és az ezzel 0Osszefiggé problémak foglalkoztatjak, ugyanak-
kor néhany gazdasagilag fejlett orszagban megindult a népesség szama-
nak csokkenése.
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A fejlett orszagokban a maihoz hasonlé népesedési helyzet
mar korabban, az 1930-as években is kialakult. Akkor a lehetséges ko-
vetkezményként fellépb6 gazdasagi stagnalas, és az idegen munkaerdé az
érintett orszagokba torténd bearamlasanak potencialis kényszere oko-
zott aggodalmat. A masodik vilaghaborit kovetd sziuletési hullamhegy

kévetkeztében az aggodalom ugyanezen orszagokban elfjelet valtott, és
a népesség viszonylag gyors uteml novekedése altal eldidézett fesziult-
ségek kerultek felszinre. Az 1960-as, 1970-es években azonban a fej-
lett orszagok tobbségében a termékenység gyors és tartéosnak i1gérkezé
csokkenése indult meg. A termékenység az utébbi egy-masfél évtizedben
a legtobb fejlett orszagban igen alacsony szinten stabilizalédott, a
teljes termékenységi aranyszam az eurodpai orszagok tobbségében nem éri
el a 2,1-es reprodukcidét biztositdé értéket, néhany orszagban pedig en-
nél joval alacsonyabb (pl. az NSZK-ban, Déaniaban hosszabb ideje 1,4

korul van).

Az érintett orszagokban eltér6 a termékenység-, illetve a
népességcsokkenés megitélése. A szocialista orszagok aktiv, pronata-
lista népesedéspolitikat vezettek be az 1960-as évek Ota. A nyugat-
euroépai orszagok kozul Franciaorszagban a demogréafusokbél, politiku-
sokb6l és a kozvéleményb6l egyarant aggodalmat valt ki az alacsony
termékenység, és a folyamat lelassitasara hatékonynak tind népesedés-
és szocialpolitikail intézkedések szilettek. A nyugat-eurépai orszagok
nagy része azonban a problémat nem itéli olyan sulyosnak, amely atfo-
g6, erételjes allami beavatkozast igényelne. Osszegezve azt mondhat-
juk, hogy a demogréafiai fejlédés azonos, vagy hasonlé torténelmi id6-
szakadban 1év6é egyes orszagok konkrét népesedési helyzetét is jelentés
kulénbségek, népesedéspolitikai magatartasat pedig a sokféleség jel-

lemzi.

A népesség csokkenésével foglalkozva a kutatdok jelentés ré-
sze elfogadja egyrészt azt a gondolatot, hogy a népesség természetes
fogyasa - egyes, rovid tavon jelentkez6 elénydok ellenére - altaléaban,
kildéndsen pedig hosszabb tavon lényegesen tobb hatrannyal jar; mas-
részt pedig azt, hogy a gazdasagilag fejlett orszagok szamara a zéré

népességnodvekedés tinik a legkedvezdbbnek.

Az ENSZ Titkarsaga 1982-ben kilencedik alkalommal végezte
el a vilag népességének elbreszamitasat. Az 1982. évi elfreszamitas a
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viladg régidi és orszagai népességének, néhany fontosabb demografiai
mutatéjanak alakulasat, illetve varhatdé alakulasat mutatja be 1950 és

2025 kozott.

Az elbreszamitas készitéi '"normalis” fejlédést feltételez-
nek, tehat nem szamolnak olyan rendkivili tényez6kkel, mint természe-
ti csapasok, haboruk, éhinségek, jarvanyok hatasaval. A harom elére-
jelzési valtozatot - "alacsony', "kozéps6'", 'magas'" elnevezéssel - ugy
alakitottak ki, hogy a kulénb6z6 termékenységi, halandésagi és vandor-
lasi hipotéziseket kombinadltak. Az egyes valtozatok kozott a legna-

gyobb kuldnbség a termékenység alakulasaban van.

A halandoésagi hipotézisekben a sziletéskor varhaté atlagos
élettartam otévenként 2,5 évvel valé emelkedésével szamoltak, a 62,5
éves érték eléréséig, ezt kovetben lassibb emelkedést feltételeztek.
Azokban az orszagokban, ahol a sziuletéskor varhaté atlagos élettartam
mar magas volt, a maximalisan elérhetd§ értéket fTérfiaknal 75 évnek,
néknél 82,5 évnek tekintették, ami szamos fejlett orszag tapasztala-
taival oOsszhangban all.

A termékenységi hipotézisekben a fejlett orszagok termékeny-
ségérdl feltételezik, hogy tovabb csokken, de legalabbis stagnal a
reprodukciét biztositd szint alatt egészen az ezredforduldig, ez utan
pedig reprodukcié koruli értéket ér el. A fejldédé orszagok termékeny-
ségében lassan kezd6d6, fokozatosan gyorsulé, majd ismét lassulé csok-

kenéssel szamolnak.

A vandorlasi hipotézisnél abbél indultak ki, hogy a vandor-
lasi kulonbozet a zéré értékhez kozelit, csekély szami orszag kivéte-
lével. Tekintettel azonban a rendkivil nagy bizonytalansagra e téren,

a vandorlasra csak a "kozépsd valtozatot szamitottak Kki.

A vilag népességét 1983-ban 4-,685 milliardra becsiulik, az
éves novekedés mértéke 1,7 szazalék korali. 1950 6ta a vilag népessé-
ge kozel 2 milliarddal nétt, és az elbreszamitas szerint mintegy 50
év mulva ismét megkétszerezé6dik, 2000-ben kb. 6,1 milliadrdos, 2025-ben
kb. 8,2 milliadrdos népességszam véarhatd. Jelentés kiuldnbség mutatko-
zik a fejlett és a fejl6d6é régidk népességndvekedésében.
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2025-re a fejlett orszagok népessége 1,4 milliard koral var-
haté, vagyis a viladg népességének mar csak 17 szazaléka lesz. (1950-
ben a fejlett orszagokban élt a vilag népességének 33 szazaléka.)

A leglassabban novekvd régié Eurdépa. Az évi atlagos népes-
ségndvekedés az 1950-1955-6s id6szak 0,8 szazalékos értékérdl 1975-
1980-ra 0,4 szazalékra csokkent. Ez a csokkenés folytatédik, az évi
atlagos ndvekedés 2000-ben 0,26 szazalék, 2025-ben zérdé korul varhaté.
Ennek megfelel8en Eurdpa részesedése a vilagnépességhdl az 1950. évi
15,7-r61 1980-ra 10,9 szazalékra csokkent, és 2025-ben mar csak 6,4
szdzalék lesz.

A f6bb reprodukciés mutaték alakuladsa Eurdpa kiuldonb6ézé régio-
iban azt mutatja, hogy az eurdpai orszagokra altalanosan jellemz6 az
alacsony termékenység, a magas varhatd élettartam és az, hogy hosszabb
tavon a népességutanpotlas nem biztositott (a nettd reprodukcids
egyutthaté 1,0 ala kerult). A hasonlésadgok mellett szembetliné és 1é-
nyegében a gazdasagi fejlettségi kiulonbségekkel parhuzamba allithaté
Eszak és Nyugat, valamint Kelet és Dél eltéré helyzete. A legfejlet-
tebb eurdpai tékés orszagokban a termékenység szintje igen erdsen el-
marad az egyszerl reprodukciéhoz szikségestdl, ugyanakkor az élettar-
tam magasabb. A koézepesen Tfejlett eurédpai tékés és szocialista orsza-
gokban a termékenység Osszességében még elégséges a népességszam fenn-
tartasahoz, ugyanakkor az életkilatasok ma még kedvezdétlenebbek.

A jov6ben az el8reszamitas szerint minden régidéban tovabb
csokken a termékenység, 1980 és 2020 kozott tartdés és mély hullam-
volgybe kerill, s csak az id6szak végén kozelit alulrél a megfelelé
szinthez. Jelentds lesz viszont a halandésagjavulas, a varhaté élet-
tartamok 3-7 évvel emelkednek. Feltlné Dél-Eurdpa elbreszamitasaban,
hogy a régié viszonylagos elmaradasat a halandésag tertletén behozza,

s6t valamennyi régioét jelentd8sen meg is eldzi.

A reprodukciés mutatdk és a népességszamok Osszevetésébdl
megallapithaté, hogy a koévetkez6 idbészakban Eurépa népességének nove-
kedése kizarélag a halandésagjavulasnak a termékenység alacsony szin-
vonalat ideig-6raig ellenslilyoz6é hatasara johet létre. Ezen belil a
legfejlettebb északi és nyugati régidiban mar népességcsokkenés kovet-
kezik be, a kelet- és dél-eurdpai orszagokban pedig a népességndveke-
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dés egészen lelassul. A legkedvez6bb helyzetet Kelet-Eurépanal tétele-
zi fel az el6reszamitas arra alapozva, hogy a szocialista orszagok a
kdvetkez6 id6szakban egyszerre képesek az allami befolyasolas eszko-
zeivel élve a halandésag lényeges javitasara és a jelentds termékeny-

ségcsdkkenés megakadalyozéasara.

A népesség korosszetételét varhatéan a fokozdédbé oOregedés
jellemzi a vilag minden régiéjaban. 2025-re Eurépa, Kelet-Azsia és
Eszak-Amerika népessége lesz a legdregebb, Afrika és Latin-Amerika né-
pessége pedig a legfiatalabb. 1984-ben Eszak- és Nyugat-Eurdpaban volt
a legalacsonyabb a 0-14 évesek és legmagasabb a 65 évesek és id&seb-
bek aranya, a legfiatalabb népességek pedig els6sorban Afrika és Azsia

orszagaiban éltek.

A nemzetkozi tapasztalatok és az ENSZ elfreszamitasainak hi-
potézisei és eredményei is jol mutatjadk azt a tobbféle értelml bizony-
talansagot, amely részben a népesedési folyamatok alakuléasadhoz, rész-
ben a folyamatok népesedéselméletileg lehetséges magyarazatadhoz kap-
csolédik. Az utébbi harom-négy évtized demografiai fejlddésében - el-
s6sorban a gazdasagilag fejlett, iparosodott orszagokban - gyarapodé
jeleit lathatjuk annak, hogy ezt a korszakot a demografiai instabili-
tas novekvd jelenléte jellemzi. Ezekben a tarsadalmakban a termékeny-
ség jelentés és visszatér6, a tovabbi korszakok trendjeitél jellegé-

ben eltér6 ingadozasokat mutat.

A halandésagjavulas szinte minden orszagban az 1960-1970-es
években rovidebb-hosszabb idétartamra megtorpant, egyes orszagokban
tartés és jelentés mérték(i romlas is bekdvetkezett. Mindez kedvezétle-

nil hatott a népességszam, és népességstruktira alakulasara is.

A demografiai instabilitassal parhuzamosan - néhany esetben
azt erdsitve is - megjelent a népesedési Tolyamatok tudatos szabalyo-
zasanak lehetbésége is, mind egyéni, mind tarsadalmi szinten. Az utdéb-
bi 3-4 évtizedben a kuldnbdz6 orszagokban megvalésitott termékenység
O0szténzé intézkedések - ha hosszabb tavon eredménytelenek vagy bizony-
talan kimenetellek is - rovidebb tavon lényeges sziuletéstobbletet pro-
dukaltak. Nem zarhaté ki a jov6ben olyan népesedéspolitikai programok
érvényesitése, melyek a termékenységet tendenciajaban valtoztathatjak
meg. Hasonldé, a kialakult tendenciakat megvaltoztatd programok jelen-
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t8s szamban érvényesiltek a halandésag teriletén az 1960-as és 1970-
es évtizedben ezekben az orszagokban. Ezekhez hasonldék a jovében is
érvényesiulhetnek.

Itt els6sorban a tudomanyok rendkivilinek tind, bar ma még
konkrétan kevéssé felmérheté lehetbségeire gondolunk. A legfejlettebb
és leggazdagabb tarsadalmak e tudomanyos fejldédés alapjan kiiktathat-
nak jelent6s halalokokat és igy még azt sem zarhatjuk ki, hogy a ha-
land6sag az 1980-as években legalacsonyabb halandésagi szinvonalat mu-
tatdé orszagokban is lényegesen, esetleg latvanyosan is javulhat a ko-
vetkez6 évszazadban. Nyilvanval6é, hogy ez a javulas még nagyobb mérté-
ki lehet azokban az orszagokban, amelyeknek a halandésagi szinvonala
ma kozepes, vagy magas, igy Magyarorszagon is. Nem zarhatjuk ki azt
sem, hogy - annak ellenére, hogy ennek ma legfeljebb kezdeti jeleit
tapasztalhatjuk - a hazai népesség népesedési magatartasaban, ennek
alakulasaban a jov6ben szerepet kaphatnak azok az értékek, amelyek
Nyugat-Eurépaban az 1960-as évtized utan terjedtek el, és amelyek ha-
tasara a csalad és a hazassag szerepe lényegesen csokkent. Orszagon-
ként valtozéan, de nem elhanyagolhaté mértékben elterjedt a kirivdan
alacsony termékenységi szintek létrejotte. Mas jellegl bizonytalansa-
got jelent a részleteiben még nem teljesen ismert, és a tarsadalmi-
gazdasagi TfTejlddéssel, annak sajatossagaival mindeddig ok-okozati jel-
leggel Osszekapcsoltan kevéssé kutatott, kirivéan magas hazai halandé6-
sdg jovoébeni lehetséges alakulasa. Itt egy-két évtized tavlataban a
fokozatos javulas vélelmezhet§, azonban az ezt kovetd évtizedekben a
haland6sag tovabbi csbdkkenése igen széles intervallumban kdvetkezhet
be.

Az iparosodott, gazdasagilag fejlett orszagokban altaldnosan
instabil jegyeket mutatd népességfejlddési korszak és a hazai népese-
dés kedvezdétlen vonasai arra engednek kovetkeztetni, hogy az 1980 uta-
ni 2-3 évtized a magyarorszagi népességfejldédésnek kuldénleges, alter-
nativ szakasza lehet. Ebben az id6szakban uGgy tlinik szamunkra, a fej-
16dés alternativ Utjai alakulhatnak ki . Egyrészt lehet6ség kinalkozik
arra, hogy a megel6z6 25-30 év soran kialakult termékenységi és halan-
désagi trendek, illetve szintek konzervaldédjanak, ennek a népességfej-
16dés egészére kiterjed6, a 2000 utani Tél évszazadra jol belathatdan

érvényesilé igen kedvezdétlen népességfejlédési hatasaival egyltt.
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Potencialisan hasonlé lehetéség kinalkozik azonban arra is,
hogy folyamatos, hatékony népesedéspolitikaval - a mai kedvezétlen ha-
land6sagi és termékenységi szintek javitasaban rejlé lehet6ségeket és
a népesedési folyamatok instabilitasat kihasznalva - viszonylag révid
id6 alatt érdemben korrigaljuk a kialakult termékenységi és halandésa-
gi trendeket, és az egyszer( reprodukcids szint kérnyékére emeljik a
termékenységet és egyidejlileg igen jelentdsen csodkkentsik a halandésa-
got. Mindez azonban igen nagy mértékben a kovetkez6 egy-két évtizedben
megvalosul6 tarsadalmi és gazdasagfejlddési palyak, az életszinvonal-
novekedés és az életméd-atalakulas, valamint az ezeket kozvetitdé tuda-
ti valtozasok fiuggvénye, amelyet korrigalhat a hatékony és cselekvéen
megvalésitott folyamatos népesedéspolitika, amelynek milyensége és
eredményessége ilyen idétavra természetszerlien ugyancsak nem lehet is-

mert az elf6reszamitasok készitése soran.

Végul arra hivjuk fel a figyelmet, hogy a kuldndsen hosszi
tavl népességfejlddés egyes meghatarozdé elemei lehetséges elméleti ma-
gyarazataira vonatkozé ismereteink ma és talan természetszerilen sok
bizonytalansagot tartalmaznak, és amellett kilonb6z6 szintliek is. Eb-
ben példaul jelent6s szerepet jatszik az is, hogy az atmenet 1870-1960
k6zotti szakaszara vonatkozéan is csak részben végeztik el azokat a
kutatasokat, amelyek a hazai népességfejldédés és a hazai torténelmi-
tarsadalmi-gazdasagi fejlddés kozotti kapcsolatokat részletesebben,
teljesebben és megalapozottabban tarhatnak fel. Az utébbi négy évti-
zed ilyen jellegli magyarazata és elméleti értelmezése - a torténelmi
tavlat hianya miatt részben érthetéen - csak egyes elemeiben létezik.
Ezért ezeknek az eld6reszamitasoknak a felhasznaldsa soran az eredmé-
nyeket a maguk teljességében, fejlddési intervallumokban gondolkodva

célszer( értelmezni.

3. A hosszU tavu kutatéprojekcidk eredményei

A 2000 utani évtizedek népességfejlbédésének vizsgalata so-
ran — a kozreadott népességeldbreszamitasokhoz koézvetlenil kapcsolddo-
kat is figyelembe véve - nagyszamu népességprojekcidt készitettink.
Ezek a népességprojekcidok és eredményeik egyenként nem értelmezhetdk
és még kevésbé hasznosithatdk; csak Osszességikben alkalmasak funcio6-
juk ellatasara, a hosszabb tavl népességelbéreszamitasok tudomanyos
el6készitésére és megalapozasara (6).
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A kutatéprojekciodokkal folytatott vizsgalatok elsé lépésként
az 1980., illetve az 1985. évi termékenységi és haland6sagi szintek
valtozatlansagat tételeztik fel, és igy azt vizsgaltuk, hogy a napja-
inkban adott jellemz6k véaltozatlansaga mellett hogyan valtozik a né-
pesség szama. Ez a megkozelités igen alkalmas a strukturalis adottsa-
gok, valtozasok hatasainak felmérésre és a kiinduld népesedési hely-
zet megitélésére. A kutatéprojekcidk eredményeként a népességszam az
aldbbiak szerint alakul (7):

] 1980. évi A fogyas 1985. évi A fogyas
Ev termékenységi, ha- mértéke termékenységi, ha- mértéke
land6sagi szintek landésagi szintek
valtozatlanok valtozatlanok

1981 10 710 - 10 710

1991 10 583 - 127 10 548 - 162
2001 10 484 - 99 10 474 - 74
2011 10 290 - 194 10 255 - 219
2021 10 001 - 289 10 001 - 254
2031 9 681 - 320 9 674 - 327

A kovetkezd 50 évben tehat a két kiinduld idépont altal meg-
hatarozott valtozatok egymashoz kozelallé eredményt adnak, ami a kiin-
dulé értékek kozeli volta miatt természetesen nem véletlen: 1985-ben
a haland6sag kissé kedvezétlenebb, a termékenység kissé kedvezdbb
volt, mint 1980-ban, s igy a népesség hosszu tavu fejlbédése szempont-
Jjabol 1981 és 1985 kozott a meghatarozé, f6 népesedési folyamatokban
nem kovetkezett be érzékelhetd valtozadas. Ezek a kutatéprojekcidk azt
mutatjak, hogy az 1980-as évtized termékenységi és halandéséagi viszonya-
inak tartés stabilizaldédasa kedvezétlenul hatna a hosszU tavl népes-
ségfejlédésre; a népesség csokkenése az eldttink allé ot évtizedben
folyamatos lenne és a fogyas 2000-ig viszonylag alacsony Uteme - struk-
turalis okok miatt - 2006 utan felgyorsulna.

A vizsgalatok masodik lépéseként bekapcsoltuk a hipotézis-
rendszerbe az eddig figyelmen kivil hagyott, zérdnak feltételezett
bels6 vandorlast azzal a céllal, hogy egy tovabbi erés strukturalis
tényez6 lehetséges hatasat lemérjik. A falubdél a varosba iranyulé né-
pességmozgas, népességatrendez6dés jelenlegi tendenciaja ugyanis - az
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eltéré termékenységi és halandéséagi jellemz6k miatt - kihat az orsza-
gos atlagra. A kutatéprojekcidk eredményei azt mutatjak, hogy ez a ha-
tas igen csekély (8). A termékenység terileti differenciai tartésan
csokkennek, ennek megvaltozasa a jov6ben nem valészinl. Ezért 2000-ig
a vandorlas hatasa legfeljebb 50 ezer, 2000-2021 kozott tovabbi 110-120
ezer f6vel médosithatja, csokkentheti a népesség szamat. Ezt altalano-
sitva azt mondhatjuk, hogy a termékenységre és halandésagra haté struk-
turalis eszkozokkel - a vandorlas jelent6s csodkkenésével, a halandésag
terileti kiegyenlitésével, a néi foglalkoztatas &atalakitasaval stb. -
nem, vagy alig lehet a kivanatos valtozasokat eldidézni a népesség-

szamban.

A vizsgalatok harmadik Iépéseként az 1980., illetve az 1985.
évi halandésagi szintet valtozatlannak tételeztik fel és kerestik azt
a legalacsonyabb termékenységi szintet, amely mellett az 1980 eleji
népességszam 2031-ig hosszabb-roévidebb i1d6 alatt visszaallithato és
lényegében ugyancsak valtozatlanna teheté. Eredményeként azt kaptuk,
hogy ehhez a jové szazad els6 felében tartdésan 2,20-2,25 kozotti atla-
gos teljes termékenység szikséges. Ez azt jelenti, hogy az 1980-as
évek kozepére kialakult igen magas hazai halandésag valtozatlanséaga
esetén a népességcsokkenés hosszl tavon sem allithaté meg, hiszen ter-
mékenységfejl6désink eléttink allé évtizedeiben a 2,25 kordli termé-
kenységi szint tartés érvényesilése mai ismereteink szerint minden bi-
zonnyal irrealis, valészinltlentul bekévetkezd feltételezés, amelynek
megvaldosuldsa esetén a haromgyermekes csaladok aranya 50% korili érté-

ket kellene hogy elérjen, a jelenlegi 15-20%-kal szemben.

A kutatéprojekciodkkal végzett vizsgalatok negyedik l1épése-
ként atfogbéan megvizsgaltuk, hogy a kulénb6zé termékenységi és halan-
dosagi szintekhez milyen népességszam-valtozasok kapcsolddnak. Igen
jol kozelitd Osszefuggést talaltunk. Az oOsszefiggés azt mutatja, hogy
az ezredforduldé utani 4-5 évtizedben, a jovdé szazad kozepéig a teljes
termékenységi aranyszamok minden egytizedes, tartés emelkedése 600-700
ezer f6s, a sziuletéskor varhaté atlagos élettartam minden egyéves né6-
vekedése 130-150 ezer f8s népességnovekedést eredményez. Ez az Ossze-
flggés a halanddésag esetében fluggetlen a termékenység alakulasatol,
és a termékenység esetében a halanddésag alakulasatél. Az Osszefiggés
a teljes termékenység és a sziletéskor varhaté atlagos élettartam csok-

kenése esetén is érvényesnek bizonyult.
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Ahhoz, hogy a jelenlegi népességszam a jové szazad elsd év-
tizedeiben biztosithaté legyen, fokozatosan létrejové 6-7 évnyi atla-
gos szuletéskor varhaté atlagos élettartam-emelkedés mellett 2,10-es,
11-12 évnyi emelkedés mellett 2,00-es termékenységi szintre van szik-
ség. Miutan a jelenlegi termékenységi szint (1,90-1,95) ennél Kisebb,
ezért onmagaban a halandésag javuléasaval nem érhetd el a népességcsok-
kenés tartdés megallitasa. Tehat a jelenlegi népességszam tartés, hosz-
szabb tavon valé fenntartasahoz, a termékenység és a halandésag egyide-

jG javulasa elengedhetetlen feltétel (9) .
Otodik lépésként "leszikitettik™ a jov6beni népességfejlidés
kereteit tartalmazé lehetséges 'savot'™, hogy a népességszam és a kor-

osszetétel realis széls6 értékeit meghatarozhassuk.

A kutatoéprojekciok eddigi eredményeinek ismeretében is, a

termékenység szélsd értékeitdl - mint a népességfejlédés eléttiunk allé
torténelmi szakaszaban valdszinltlenektd6l - eltekintettink, és a tel-

jes termékenység legalacsonyabb értékének az 1,80-ot, legmagasabb ér-
tékének a 2,25-ot fogadtuk el. A sziuletéskor varhaté atlagos élettar-

tam - a jov6é szadzad 20-as 30-as éveiben elérendd - széls6 értékeinek
-ilyen hosszu tavon realis - 76,1 és 81 ,5 évet vettink, s igy adédtak

a népességszam valészinli széls6 értékei. Ennek alapjan 2051-ig a 12,5
milliéo f6 a népességszam felsd hataranak tekinthetf, a népességszam

alsé hatara pedig 9,0-9,1 millié f6 lehet.

Végiul a kutatéprojekciokkal végzett vizsgalatok hatodik,
utolsé lépéseként azt kerestik, hogy termékenység és halandésag milyen
valészinlsithet6 értékei adjak egyiuttes hatasukban azt az intervallu-
mot, amely a népességszam - kisebb-nagyobb ingadozasokkal megvalésulo -
valtozatlansagat adja. Ezt az intervallumot a teljes termékenység ese-
tében 1,95-2,05 kozott, a sziletéskor varhaté atlagos élettartam ese-
tében pedig 76,1 év és 81,5 év kozott hatarozhattuk meg. Az interval-
lumok széls6 értékeit alkalmazva a népesség szama a kovetkez6k szerint
alakult:
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Teljes termékenység 2,05 1,95
Szuletéskor véarhato

atlagos élettartam 76,10 81 ,50
1991 10 450 10 450
2001 10 448 10 450
2011 10 457 10 490
2021 10 459 10 551
2031 10 532 10 698
2041 10 469 10 631
2051 10 413 10 488

A népességprojekciok Osszessége szerint a népesség szamanak
valtozasa - legyen sz6 akar csokkenésrél, akar névekedésrél - nem
egyenletesen megy végbe. A kordsszetételnek a XX. szazad elejétél ki-
alakult egyenletlenségei ingadozasokat okoznak els6sorban az élveszi-
letések, de a haldlozasok szamaban, és 1gy a népességszamban is. Ezek
az ingadozasok egy stacionérhoz kdzelitd népességfejlédés esetén sem
keriulhet6k el, a népességszam csokkenése vagy novekedése esetében pe-

dig "lassuléasokat”, illetve 'gyorsuléasokat"™ valtanak Ki.

Miutan a sziletések szama a multban jelent8sen ingadozott
és igy a korosszetétel kiegyenlitetlen lett, a korfa természete miatt
ez a jovében is jellemezni fogja a korstrukturat; kiegyenlitettebb kor-

osszetétel csak igen hosszU tavon, tobb generacié mulva érheté el.

Jelent6sek lesznek hosszabb tavon a strukturalis, korodssze-
tételbeli valtozasok. A népesség atlagéletkora 4-5 évtized tavlataban
a jelenlegi 35 évrél 38-41 évre emelkedik. A 60 évesek és idbsebbek
aranya - a mai ismereteink mellett realisnak t(in6 termékenységi szin-
tek esetén - a jelenlegi 18%-rol 24-27%-ra novekszik. Ennek a ndveke-
désnek alapvet6 vonasa, hogy lényegében a termékenység és a népesség-
szamtél Tfuggetlenul rendkiviul jelent6sen novekszik a 60 évesnél id6-
sebbek szama. A halandésagjavulas mértékétél fuggbéen szamuk 2,5-3,0
milliéo lesz 5-6 évtized tavlataban, ami 700-1200 ezer foével toébb, mint
a 80-as évek elején. Lényeges mértékben, 3-5 szazalékkal csokken a
munkaképes koruak (15-59 évesek) aranya, mig a fiatalkoruak (0-14 éve-
sek) az Ossznépességen belul 17-19 szazalékot fognak képviselni. Osz-
szességében i1gy demografiai adottsagként kell tekintenink azt, hogy a
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népesség korosszetétele igen hosszU tavon is kiegyenlitetlenil alakul
és egyuttal folyamatosan és jelentlsen 0Oregszik.

Az elvégzett népességprojekcidok alapjan tobb olyan atfogd
kdvetkeztetés rajzolédott ki, amely kiindulé alapul szolgalhatott az
1986-2021 kozotti id6szakra szolé népességeldreszamitidsok hipotézisei-
nek kidolgozasadhoz, megalapozasadhoz. Ezek a kdvetkeztetések érintik a
népességfejlddés kereteit, idbbeni lefolyasat, strukturalis meghataro-
zottsagat, annak mértékét. Alkalmazhaték a termékenység, a halandéséag
és a népességfejlédés tipikus palyainak felvazolasara, a valészinl né-
pességfejlbédés tartomanyanak koérvonalazasara, végiul a népességfejlddés
jellemz6i mellett a népesedéspolitikaval kapcsolatos f6bb koévetelmé-
nyek, célok felvazolasara is. Az alébbiakban ilyen kdvetkeztetéseket
foglalunk 0&ssze.

Az elmult 7-8 évtized népességfejlddésébsl adoédoéan 1980-tol
az ezredforduléig fokozatosan teljesen megszlinnek a jov6beni jelent6-
sebb népességszam-ndvekedés demografiai lehet8ségei, mivel kimerilnek
a népességreprodukcidénak a demografiai atmenet korabbi szakaszaban
létrejott tartalékai. EbbSl kovetkez6en a népességszam ndvekedése az
eléttink allé 5-6 évtizedben, igen kedvez6 feltételek és tendenciak
mellett is sziukségképpen csak alacsony Uteml lehet és a népesség sza-

ma az id6szak végpontjaban maximum 12,5 millio f6 lehet.

Mikozben ezt abszolut fels6é hatarnak tekintjiuk, a népesség-
szam alsé hatara ilyen "keménységgel”™ biztonsaggal nem hatarozhaté
meg. A jelenlegi termékenységi és halandésagi szintek tartés valtozat-
lansaga esetén a népességszam 2000-ig kisebb mértékben, az ezredfordu-
16 uténi évtizedekben névekvd utemben csdokken és 2031-ben kb. 9,7 mil-
1i6 f6s nagysagot mutat. Ennél kedvez6tlenebb esetben, a teljes termé-
kenység tartésan 1,6-1,7 kozotti, ma Nyugat-Eurdpara jellemzé értékei
esetén, a halandésag kisebb javulasa mellett is, 9 milli6é f6 korul
alakulhat. A népességszam csodkkenésének tartés megallitasa legalabb
1,95 koruli termékenységi szint esetén és igen jelent6sen javulé ha-
landésagi szint mellett valésulhat meg. A népességszam 10-11 millid
f6 kozotti stabilizaldédéasa 1,95-2,05 kozotti termékenységi és 50-70%-
kal javulé halandésagi szint mellett kovetkezik be.
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Ez egylttesen azt mutatja, hogy bar a népességcsokkenés mar
az ezredfordulé elétt - kihasznalva a sziléképes koru nék szamanak
id6leges megnovekedését - is megallithaté, de ennek kovetkezménye
Ujabb jelent6s demografiai hulladam, és nagyobb tavlatban népességcsok-
kenési periddus kialakulasa lehet. A népességcsdokkenés tartés és biz-
tos megallitasa és érezhet6 népességnidvekedés elérése - a kordsszeté-
tel kovetkeztében, valamint a termékenység és haland6ésag javitasanak
id6szikséglete miatt, az elkerulhetetlen fokozatossag miatt - csak
hosszabb tavon kitlizhet6 cél lehet. Feltétele a jelenleginél tartdsan
és jelent6sen magasabb termékenységi szint és a halandésag ezzel egy-
idejli jelent6s és folyamatos javulasa, ami akkor johet létre, ha eb-
ben a két demogréafiai folyamatban a 2000-ig terjed6 id&szakban mar az
1980-as évek kozepétdl kezd6d6en jelentds tendenciavaltozasok mennek

végbe.

A népességprojekciok eredményei alapjan kirajzolédik a jovo-
beni népesedéspolitika elkerulhetetlen szikségessége, termékenységi
és halandésagi célkitlizéseinek - az el6zbekben mar bemutatott - mini-
malis szinvonala és a népesedéspolitika mozgastere: 1,95-2,15 kozotti
termékenységi szint tartdés biztositasa és 76-81 év kozotti sziuletés-
kor varhaté atlagos élettartam elérése a kovetkez6 szazad elsé harma-
daig és ehhez kapcsolédbéan a demografiai atmenetbe lényegében beillesz-
ked6 kvazi-stabil tipust népességfejlddési palya kialakuléasa.

Vildgosabban kirajzoldédnak a kovetkezd évtizedek demografiai
adottséagai: a népességszamok csokkenése a kovetkezd masfél-két évti-
zedben, a korodsszetétel kiegyenlitetlenségének torténelmi korszakon
keresztili fennmaradasa, a népesség tartdés és jelentds Oregedése, vé-
gul a népességszam viszonylag szlk hatarok kozotti ingadozéasa. Ezek az
eredmények ramutatnak arra, hogy a kildndsen hosszU tavu népességpro-
jekcidk a népességfejlédés és a népesedéspolitika torténeti folyamata-
nak alakuléasaban, illetve alakitasadban, egy-egy szakasz jellemz@inek,
sulypontjainak konkrétabb felvazolasaban is gyarapitjdk ismereteinket.
Hozzajarulnak a f6 fejlédési iranyok kdrvonalazasa és elméletileg is
magyarazhaté jov6beni hazai népességfejlddés fTelvazolasa alapjan egy
realisabb és kiegyensulyozottabban megvaldsithatdé népesedéspolitikai
célrendszer kitlizéséhez - a demografiai fejlddés tényleges realitéasai
(és nem a korabban nem egyszer érvényesilt kivansaggondolkodas, népe-
sedésen kiviulrél adott célok alapjan), a népességszam és a népesség-
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struktara alakulasabél adédé kedvezétlen tarsadalmi hatasok, demogra-
fiai kovetkezmények korlatozasa érdekében.

4 . Az 1986-2021 kozotti idészakra széld népességelbreszamitasok (10)

f6bb eredményei

Az 1986-2021 idbszakra sz6lé népességeldbreszamitasok a prog-
nosztikai gyakorlatnak megfelel6en négy valtozatban késziltek: techni-
kai, alacsony, kozepes, magas. A technikai valtozatban a termékenység,
a halandésag és a bels6 vandormozgalom azonos az 1985. évivel. tehat
a termékenység szintje 1,85, a sziletéskor varhatdo atlagos élettartam
69,5 év. Az alacsony és a magas valtozat a feltételezések szerint a
népesedés leginkabb valészinl mozgasterét jeloli ki, centrumadban a ko-
zepes valtozattal, ami mai ismereteink szerint az a leginkadbb realis

népességfejlédési palya, mely koril a tényleges népességfejlédés - ro-
videbb-hosszabb tavlu ingadozasokkal - alakulhat.

A népességeldreszamitasok mindig a maltbeli népesedési fo-
lyamatokbdél és az aktualis népesedési helyzetb6l indulnak ki, de emel-
lett kotelez6en szamba veszik és mérlegelik a népesedésben és annak
kérnyezetében a jovében TfTeltételezhetbéen bekdvetkezé valtozasokat, moé-
dositd tényezbket is. Kulondsen fontos a népesedéspolitikai befolyaso-
las figyelembevétele, a strukturalis hatasok elemzése és ezek Ossze-
kapcsoldsa a hosszu tavu vizsgalatokbdl nyert népesedéselméleti, népe-
sedésstratégiai torvényszerliségekkel és elgondoléasokkal. Az eléz6ekben
ismertetett kutatéprojekcidk jelentbksége éppen abban all, hogy ez az
Osszekapcsolas az (j népességeldreszamitasok készitése elétt lehetsé-
gessé valt. A jov6beni népességfejlédés alternativainak, mozgasteré-
nek megitélésénél alapvetd jelent8ségl az a felismerés, hogy a kiala-
kult demografiai struktiradk a koévetkez6 évtizedekben kisebb-nagyobb
mértékben a termékenység és a haland6sag tovabbi kedvezdétlen alakula-
sat indokoljak. A tarsadalmi-gazdasagi fejl6édés és kodrnyezet szamos
igen fontos, o©nmagaban progressziv eleme (pl. tarsadalmi mobilitéas,
iskoladzottsag novekedése, varosiasodas stb.) az elmult évtizedekhez
hasonléan varhatéan ugyancsak kedvezétlenul hathatnak a reprodukciés
folyamatokra. A hazai népesedéspolitika eddigi tapasztalatai pedig
azt mutatjak, hogy ezek a programok korlatok koézoétt és korrekcids jel-
leggel voltak képesek a népesedési fTolyamatok befolyasolasara.
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A népességelbreszamitas alacsony valtozataban a demografiai
folyamatoknak a népesedéspolitikai cselekvés hianya vagy eredményte-
lensége esetén varhatdéan megvalésuld, l1ényegében spontan alakulasaval
szamolunk. A kozepes véaltozat a jov6beni Ujabb negativ hatasokat el-
lenstlyozni képes allami-tarsadalmi befolyasolast tételez fel (megva-
16sul a népesedéspolitika minimalis programja). A magas valtozat olyan
nagyhatasi, fokozatosan kibontakozé és folyamatosan megvalésulé népe-
sedési programot tételez fel, amely a népesedés minden lényeges elemé-
ben, ahol ez lehetséges, képes a kedvezétlen tendencidkat megvaltoz-

tatni, rovid tavon tényleges fordulatot létrehozni (11).

Ennek megfelel6en az alacsony valtozatban tovabb csdkken az
egyes néi generacidk gyermekszama, a ma jellemz6 1,90-1,95-0s szint-
r6l 1,8-ra. Ez azt jelenti, hogy uralkodéva valik az 1-2 gyermekes
csaladd. A kozéps6 valtozatban szintentartas valésul meg, 100 sziulé né
altalaban 195 gyermeknek ad életet. A magas valtozatban fokozatosan
emelkedik a gyermekszam és a jov6 szazad elején a termékenység az egy-

szerl reprodukciés szintre (2,10) emelkedik.

A halandésag az alacsony valtozatban 2000-ig lényegében a
mai, igen kedvezétlen szinten stagnal, majd szerény mértékben emelke-
dik. A kozepes valtozatban az életkilatasok javulasa mar az 1990-es
években elkezdédik és folyamatosan érvényesil. A magas valtozatban a
sziletéskor varhatd atlagos élettartam mar az ezredforduldig lényege-
sen javul, majd 2020-ra eléri az Eurépaban ma fels6 korlatnak szamité
75 évet. Mai nemzetkozi mércével mérve a magas valtozat az, amelynek
megvaldsulasa esetén Magyarorszag a fejlett orszagok kodzoétt a viszony-
lag kedvez6 népesedésli orszagok kozé kerulhet a jov6 szazad elejére.

Népesedésstratégiai szempontbél mindharom valtozat a kvazi-
stabil népességfejlédés kovetelményeit érvényesiti, ami a népesedés
hosszl téavu vizsgalatabdél mint tendencia adodik, Odsszhangban &all a né-
pesedéselméleti megfontolasokkal, mind gazdasagi, mind tarsadalmi szem-
pontb6l a legkedvez6bbnek mondhaté. Lényege a termékenység lokésszerl(
valtozasainak elkerilése, megfelelé allandé szintje, a halandésag to-
vabbi folyamatos javitasa, a népességszam valtozasanak stabilizalasa
és ennek kovetkezményeként a kordsszetételnek hosszabb tavon a halan-
désag valtozasdhoz igazod6, tehat tovabbi fokozatos Oregedése.
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A népességeldreszamitas ugyanakkor osszefoglaléan azt mutat-
ja, hogy a vazolt népességfejlddési tipus elérése egy egész torténel-
mi korszak eredménye lehet csak, mivel Magyarorszag népesedési helyze-
tében a kialakult kedvez6tlen vonasok hosszabb tavon érvényesilnek.
Kuldéndsen figyelmet érdemel, és tavlati gondolkodast kivan a népesedé-
si helyzet hullamzasa. Az el8reszamitas szerint a demogréafiai mutatok
az 1990-es években javulnak, de az ezredforduldé utan Ujabb negativ

szakasz varhat6. Ennek alapja a korosszetétel alakulasa, hullamzasa.

Az élvesziletések szamanak csokkenése az 1975. évi szuleté-
si cslcs utan megallt, 120-130 ezer f6 kozotti szinten. Ez lesz jel-
lemz6 az 1980-as évek masodik felében is. A népesebb sziul6képes néi
generaciok fokozatos belépésével az évtized végétél emelkednek a szi-
letésszamok, 1995-re megkozelithetik az évi 140 ezer, 2000-re az évi
150 ezer f6t. Ez azt jelenti, hogy a korabbiaknal Iényegesen alacso-
nyabb szinvonalon Gjabb sziletési hullam alakulhat ki. 2000 utan, ami-
kor az 1980-as évek kislétszamu sziletési kohorszai szilnek, a szile-
tésszam Ujra hullamvolgybe keril, mélypontjan kozel kerilhet az évi
120 ezer f6hoz, illetve kedvez6tlen esetben az alatt is alakulhat,
2020-ban a szuletésszam még a magas valtozatban is alig haladja meg
a 140 ezer f6t, ami koévetkezménye annak, hogy a hosszabb ideje érvé-
nyesiul6, az 1990-es évekre is prognosztizalt egyszerid reprodukcié alat-
ti termékenység miatt a sziuléképes koru n6k szama tartdsan alacsonnyéa

valik.

A halalozasok széama az eléttink &allé id6szakban - 10-15 év-
ben - magas szintlinek varhaté. 1990-ig évi 150 ezer f6 korul alakul,
de 2000-re 1is csak a legkedvez6bb valtozatban csdkken évi 140 ezer f6
ald. A halalozasok lényegesebb cstkkenése az ezredforduldé utan indul
meg, Osszhangban a varhaté élettartamok prognosztizalt emelkedésével.
A csoOkkenés Utemét ugyanakkor lassitja az a korulmény, hogy ebben az
idészakban I1épnek idés korba a 1l. vilaghabord utan sziletett nagyobb
létszamu korosztalyok. Mindezek hatasara a haladlozasok szama még 2020-
ban is évi 130-140 ezer f6 kozott alakulhat, ha nem kdvetkezik be a
magas valtozatban feltételezetthez hasonlé, vagy annal nagyobb mértéki

jJavulas az életkilatasokban.

Ebb6l adédbéan a népesség szamanak csokkenése nagy valészinil-
séggel folyamatosan és az id&szak egészében érvényesil. Ha az alacsony

35



és a magas valtozat altal kijelolt intervallumot tekintjuk, akkor a

népesség szama 90%-os valdészinlséggel kisebbnek varhaté az 1986. évi-
nél. A népességcsokkenésben ugyanakkor bizonyos szabalyozottsag alakul
ki, az ingadozasok nem lesznek tulsagosan nagyok. A csokkenés az ez-

redfordulé koérnyékén nagy valodszinlséggel megall az (j szuletési hul-
lam kialakuléasa miatt. Ezutan azonban ismét megindul, hacsak a napja-
inkban sziletd kislétszami generacidk nem bizonyulnak kiemelkedden ma-

gas &rmékenységlinek.

A népességelbreszamitas népességszamai kifejezb6en mutatjak a

folyamatok alakulasat,a vazolt alternativakat és elméleti kereteket is.

3 Technikai Alac sony Kdzepes Magas
= valto zat
1986 10 640,0 10 640,0 10 640,0 10 640,0
1991 10 541,8 10 498,6 10 521,3 10 544.,4
1996 10 474,9 10 375,0 10 437,8 10 503,0
2001 10 426,6 10 309,0 10 430,5 10 553,9
2005 10 325,2 10 232,0 10 427,2 10 619,1
2011 10 159,2 10 093,4 10 370,1 10 635,7
2016 9 983,9 9 939,6 10 301,2 10 644,6
2021 9 817,2 9 809,0 10 259,9 10 696,3

A technikai valtozat azt mutatja, hogy az 1985. évi népmoz-
galmi paraméterek allandésuléasa igen kedvez6étlen népességfejlédést
valtana ki. Ugyanez all az alacsony valtozatra is, amely a technikai-
nal valamivel még kedvez6tlenebb. A népességszam az ezredforduldig 300
ezer f6vel, 2020-ig 800 ezer Tdvel csokken, folyamatos, gyorsuldé utem-
ben. A népesség szama 2021-ben visszaesik az 1957- évi szintre. A ko6-
zepes valtozatban a népességcsidkkenés az ezredforduldig 200 ezer f6,
2001-2021 kozott 160 ezer f6. A csodkkenés az 1990-es évek kozepétdl,
amikor szul6képes korba lépnek az 1970-es évek népesebb néi genera-
cidi, egészen lelassul, gyakorlatilag megall. Utadna azonban, amikor
az 1980-as évek kislétszamu kohorszai sziulnek, Gjra megindul, bar mér-
téke és Uteme mar kisebb. A népességszam 2021-ben az 1968. évivel
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egyenlé. A magas valtozatban a népességszam az ezredforduldig 80 ezer
fével fTogy, de kozben mar az 1990-es évek kozepétél novekszik. A ndve-
kedés a jov6 szazad elején is folytatdédik és a népességszam 2021-ben
"visszatér" a népességcsokkenés megkezdése elétt legmagasabb, 1981.

évi szintre.

A népességcsokkenés megitélésénél abbdl indulunk ki, hogy
az az alacsony sziuletésszam és a magas halédlozasszam, egylttes kovet-
kezménye. Ezért megallitéasa is csak a termékenység és halandésag lé-
nyegében egyidejli, tartdés valtozasaival lehetséges. A csokkenés megal-
litasa, kihasznalva a korosszetétel 1990-es évek kozepén 5-10 évre
sz6l6an kialakulé kedvezébb allapotat (népesebb sziulbképes koroszta-
lyok, illetve az 1. vilaghaboru idején sziuletett kislétszaml genera-
ciok legid6sebb korba l1épése) elérhet6, de a népességszam stabilizala-
sa, kulondosen novelése ennél nehezebb feladat. Fel kell készilni arra,
hogy a népességszamra hosszl tavon a hullamzas lesz jellemz6, még igen
hatékony népesedéspolitika esetén is. Ez abbdl addédik, hogy a korosz-
szetételnek a XIX. szazad végén, e szazad elején létrejott reprodukci-
6s tartalékai az ezredforduléig teljesen kimeriulnek. Ezért a népesség-
szaporodas rendkiviul érzékennyé valik a termékenység és a halandésag
ingadozasaira. Az ezredfordulé utan barmikor, amikor akarcsak atmene-
ti nehézségek tamadnak a termékenység vagy a halandésag teruletén, il-
letve a folyamatok nem alakulnak megfelelben, népességcsitkkenés ala-
kulhat ki. Nyitott kérdés, hogy megvaltozhatnak-e olyan mértékben a
népességreprodukcié feltételei (tartdésan igen magas termékenység, ma
még nem elképzelhet§, 90-100 évnyi sziuletéskor varhaté atlagos élet-
tartamok kialakuléasa, illetve folyamatos és jelent8s bevandorlasi
tobblet), mely tartalékokat képez a korosszetételben is. Ugy tilnik,
hogy népesedési gondjaink megoldasanak jarhaté utja - legaléabbis a ko-
vetkez6 10-15 évben - nem ez, hanem a folyamatos, feltételteremtd, az
egyéni és kozosségi elhatadrozasokon nyugvé, azt tamogatd népesedéspo-
litika.

A népesség varhatdé korosszetételét minden valtozatban a hosz-
szabb tavon feltartéztathatatlan, 2000 utan igen jelent6s mértékl ore-
gedés, valamint a korosztalyok visszatérd létszamingadozasai jellem-
zik.
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A népesség Oregedésének vizsgalatanal élesen el kell véalasz-
tani egymastél az id6éskoruak (60 évesek és id6sebbek) szamat és oOssz-
népességen belili aranyat. Az id6sek létszamanak novekedése természe-
tes folyamat, a népesség javuld életkilatédsainak, a varhatd élettar-
tam meghosszabbodasanak egyenes kovetkezménye. Az id6skoru népesség
O0ssznépességen bellili aranyanak névekedése viszont az aktualis szile-
tésszamoktol, a fiatalkoruak létszamatdol, tehat végs6 soron a népesség
nagysagatol Tfugg (legalabbis a fejlett orszagokban). Nem véletlen,
hogy az utodbbi idében sorra indultak az Oregedéssel foglalkozé nemze-
ti és nemzetkdzi vizsgalatok és ezeknek kiinduldpontja az Oregedést,
mint folyamatot, adottsagot értelmezve, annak kutatdsa, miként lehet
a tarsadalom szamara elfogadhatéva tenni a folyamatot. Hogyan lehet
6sszhangot teremteni az Oregedés és a reprodukcid, az emberi teljesit-
mények és hosszabbodd élettartam, a tarsadalmi terhek és hozamok, a
gazdasagi és a humanitarius érdekek ko6zott - ez a hazankhoz hasonlé
demogréafiai helyzetben lev6é tarsadalmak fejldédésének egyik f6 tarsa-
dalmi kérdése a kovetkez6 évtizedekben. Az id6sek szama a népességeld-
reszamitas minden valtozataban novekszik, még a technikai véaltozatban
is, ahol pedig az élettartam valtozatlan. A 60 évesek és id6sebbek
szama 2001-ig 0-80 ezer f6vel, 2021-ig 320-560 ezer fével, 16-30 sza-
zalékkal emelkedik. Csokken ugyanakkor a 0-14 évesek széama, 1986-2021
kozott 260-630 ezer fdvel, 11-28 szazalékkal.

A munkaképes koruak létszama az ezredforduldéig még novekszik,
utana azonban mar csokken, 2021-ig 300-500 ezer foével. A 15-59 évesek
szama azért n6 az ezredforduldig, mert munkaképes korban vannak, il-
letve keriulnek azok a korosztalyok, akik az 1950-es és 1970-es években
szilettek. Az 1950-es évek els6 felében sziletett korosztalyok idés
korba lépésével, 2010-t6l1 l1ényegesen emelkedik az id6sek, csokken a
munkaképes koruak szama. Egészében a korosszetétel igen jelentdsen
oregszik, miutdn a népességszam az alacsony termékenység kovetkeztében
2021-re legfeljebb az 1981. évi szintre all vissza, tehat nem nd; emel-
kedik a népesség atlagos kora, 3-5 szazalékkal csdkken a fiatalkoruak,
5 szézalékkal n6 az id6sek aréanya.

A népességelbreszamitasban a korodsszetétel - els6sorban a
maltbeli termékenység (és ezen keresztil a sziletésszamok) nagy inga-
dozéasai miatt - kialakult egyenetlenségei, a korfa "kiszogelései' és
"bevagddasai' természetes médon tovabb érvényesilnek és Gjabb, csak
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fokozatosan csillapodd mértékli egyenetlenségek forrasaiva valnak.
Csbkken a fiatalkoruak szama 1986-1996 kozott, amikor a korcsoportot
az 1980-as években sziuletett kislétszamu generacidk alkotjak, akik az
1960-as években sziletett ndi kohorszok gyermekei. Novekszik a lét-
szam 1996-2010 kozott, amikor a 70-es években sziuletett nék gyermekei
fiatalkortak. A kialakult korotsszetétel egyenletesebbé tétele csak
torténelmi tavlatban, a termékenység jov6ébeni gyors valtozéasainak,

az egyszeri, lokésszeril, de végeredményében hosszu tavu pozitiv valto-
zasokat nem, vagy alig hozé népesedéspolitikai programok elkerilésé-
vel, TfTolyamatosan megvaloé6sitott tavlati népesedéspolitikai stratégia

érvényesitésével lehetséges.

Osszefoglalva: A népességprojekcidk és az (j népességeldre-
szamitas eredményeinek Osszessége azt is mutatja, hogy a magyarorsza-
gi népességfejlddésben a kovetkez6 5-6 évtizedben - a demografiai at-
menet keretében - egy kvazi-stabil tipusi szakasz alakulhat ki, ame-
lyet a termékenység-ingadozasokon keresztil érvényre juté - allandé
szintje és a halandésag hosszabb tavon jelent6s mértékl csbdkkenése
jellemezhet. Ennek elérése az 1980-as évtizedben kialakult népesedési
helyzetben 4-5 évtizeden keresztil hossz( tavu, tdbbtényezds népese-
déspolitika folytatasat igényli, amely egyidejlleg torekszik a termé-
kenység emelésére és a haland6sag csokkentésére. E népesedéspolitika
minimalis termékenységi célja az 1,95-6s termékenységi szint tartoés
elérése kell hogy legyen, a halandésag teruletén pedig - ugyancsak mi-
nimalis célként - évtizedenként 10-15%-os &atlagos halandéséag javulast

kell célul Kkitliznie és megvaldsitania a jové szazad els6 harmadaig.

Ez a termékenység teriletén jelent6s erdéfeszitést igényld,
a halandésag teriletén - az 1980-as évek kozepére elért kirivéan magas
korspecifikus halandésagi szintek, a korabbi korszakos elmaradasunk
ndvekedése miatt - csak tobb évtized alatt fokozatosan teljesithetd
rendkiviuli feladat. Ebben megnyilvanul az is, hogy az 1980-as évek ko-
zepére - atmenetileg, bar nem kizart, hogy hosszabb id6szakra - népe-
sedéspolitikai szempontb6l a halanddésag a hazai népességfejldédésben a

termékenységnél fontosabb problémava valt.
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5. A demografiai Aatmenet és sajatossagai Magyarorszagon 1880-2021
kozott (12)

Ahhoz, hogy a jov6 szazad els6 évtizedeiben a hazai népes-
ségfejlédés ma belathatd kereteit és f6 iranyait megrajzolhassuk, meg-
érthessik és magyaréazhassuk, nem elegend6k pusztan az aktualis népese-
dési helyzetb6l kiinduld ismeretek és ezek elemzése. Feltétlenul szik-
séges a népességfejlédés hosszi tavu jellemz6inek, lényeges és tartoés
Osszefiiggéseinek megragadasa és ennek alapjan elméletileg is megalapo-
zott hipotézisek kidolgozasa. A XIX-XX1. szazadban a népesedési folya-
matoknak vilagméretekben és Magyarorszagon is végbemend gybdkeres ata-
lakuladsadhoz a modern demografiai atmenetek adjak az elméleti keretet.

Az ipari termelési médra torténd atallas utan meginduld de-
mografiai atmenet természetesen a korszakos tarsadalmi-gazdasagi fej-
16dés része, annak vetilete, mely az egyes népességekben kozds - alta-
lanos és specifikus jegyekkel is rendelkezik. Legfontosabb, altaléanos
érvényl vonasa az, hogy a termékenység és a halandésag torténelmileg
nem hosszu id&szak alatt a korabbi magas értékekr6l igen alacsony
szintre csokken, a népesség szama Uj, magasabb szintre emelkedik, majd
a népesség szamanak novekedése lelassul, és a népességszam stabiliza-
16dik.

Az atmenet klasszikus demogréafiai modellje, mely az &atmenet
kozos - altalanos jegyeit ragadja meg, négy fejlédési szakaszt kulon-
bdoztet meg:

- A predeclin korszakot, amikor a népesedésre a gazdasagi-
lag elmaradott tarsadalmak magas termékenysége és halan-
dosaga jellemz6, ugyanakkor a koréabbi idészakhoz képest
mar jelent6s a népességnovekedés (eredeti "népességfel-

halmozas ™) .

- A demogréafiai robbanas id6szakat, amikor (hirtelen) fel-
gyorsul a népességszaporodas és megkezdédik a termékeny-
ség és - els6dlegesen - a halandésag csokkenése.

- A tulajdonképpeni atmeneti id6szakot, amikor (visszavon-
hatatlanul) végbemegy a halandésag torténelmi javuléasa

és a termékenység lecsokkenése.
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- Az Ujrastabilizéacids szakaszt, melyet a valtozasok nagy-
fokl lelassulasa, kozelit6leg stacionér jellegl népesség-
fejlédés kialakulasa jellemez az atalakult termékenységi,
halandésagi, népslriiségi stb. szinteken.

Amilyen jo6l koévethetd az atmenet elsé harom (a fejlédé or-
szagokban els6 két) szakasza, hiszen ezek mar lezajlottak, olyan bi-
zonytalanul Ti1télhet6 meg utolsé szakasza, amelyben ma élink. Az atme-
net a stabilizacidés szakaszba ugyanis rendkivil differencialt képet
mutat azegyes népességekben uUgy, hogy sok demogréafus felveti, nem
kellene-eaz Ujrastabilizaciés szakasz elé egy kozbeesd, regressziv
peridédust iktatni - természetesen annak elméleti alapjaival egyltt.
Egy ilyen szakaszt a tartésan igen alacsony (népességreprodukcidt nem
biztositd) termékenység, valtozé - s6t romlé - halandésag és a népes-

ség szamanak stagnaléasa, csokkenése jellemezne.

Ezt a népességfejlddési szakaszt azzal indokoljak, hogy a
legfejlettebb orszagok tulnépesedtek, a gazdasagi Tfejlettség és a fo-
gyasztasi szinvonal igen magas szintjeit elérve eléggé "demoraliza-
l6dtak™, tulsagosan sok energiat hasznalnak, szennyezik a kérnyezetet,
igy a demografiai tovabbfejlddésre alapjuk megkérdéjelezédik, bizony-
talanna valik. E pesszimista allaspont is hozzajarul ahhoz, hogy a
fejlett orszagok demogréafiai jJjovéképében és a demografiai atmenet el-
méletében sok a bizonytalan elem. Az utébbi évtizedekben egyre inkabb
kitlnik, hogy a gazdasagilag fejlett orszagok jelent6s részében a né-
pesedési folyamatok nem engedelmeskednek a klasszikus elméleti séméak-
nak, azoknal &altaldban kedvez6tlenebbil alakulnak. Az a hipotézis,
mely szerint a népességfejlédés a demografiai atalakulas befejezddése
utan, sajat belsé logikajabol addéddéan, spontan médon stabilizaldédik,
egyre inkabb ellentétbe keril tehat a tényleges fejlédéssel. Ugy t(i-
nik, hogy az orszagoknak ebben a kdrében népesedéselméleti megfonto-
lasok alapjan is szikség van a népesedési folyamatok befolyasoléasara,
tudatos, hatékony, folyamatos népesedéspolitikara. Ezt azonban - nem
fluggetlenul a népesedéselméleti bizonytalansigoktdél és a tudomanyos
ismerethianytél - az érintett orszagoknak csak kisebb része ismerte
fel és tette politikaja részévé. A legutdébbi i1d6szakban a bizonytalan-
saghoz hozzajarult az is, hogy a modern korban eddig alkalmazott népe-
sedéspolitikak eredményei és megitélése korantsem egydntetd.
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Magyarorszagon is a korabbi, itt nem targyalt predeclin kor-
szak mint els6 szakasz utan a demografiai atmenet masodik szakasza a
malt szazad utolsé harmadatol az 1910-es évekig zajlott le. Ebben az
idészakban a nettdé reprodukcids egyutthaté 1,5 koridli szinten mozgott.
A halandésagjavulasnal lasslbb termékenységcsokkenés miatt ebben az
idészakban a korabbi reprodukciés egyensily felbomlott és kialakult a
hazai demografiai robbanads id6szaka. Az &atmenet harmadik szakasza
1960-ig zajlott le. Ebben az id6szakban a nettdé reprodukcidés egyilttha-
t6, jelentds ingadozéasokkal, iddszakonként (az 1930-as években és az
id6észak utolsé éveiben), az egyszerd reprodukciét biztositd szint ald
csOokkenve, &ltalanosan alacsonnya valt.

Az els6 id&szakban - pontosan 1870 és 1915 kozott - a népes-
ség szama 60%-kal, a masodik id6szakban - a nettd reprodukcids egyltt-
haté alacsony értéke ellenére - 1915 és 1960 kozott a népességszam
30%-kal novekedett. Ez arra vezethetd vissza, hogy a miult szazad vé-
gén, e szazad elején a termékenység "késleltetett” ciklusa miatt mint-
egy 30 nagylétszamu generacié alakult ki. Hatasa nemcsak 1960-ig volt
érzékelhetd, népességndveld hatasuk végleges kimerulése, a korabban
felhalmozédott reprodukcidés tartalékok teljes megszlinése az 1980-as,
1990-es években zajlik le. Osszefoglaldan azt mondhatjuk, hogy a de-
mografiai atmenet masodik és harmadik szakasza 1960 korul zardédott le
és f6 vonalaiban a demografiai &tmenet vazolt modellje szerint ment
végbe (13).

Mikozben a hazai szakirodalomban nem elhanyagolhaté fontos-
sagu vitak mellett l1ényegében egyetértés alakult ki arrdl, hogy a ha-
zai népességfejlédés T6 vonalaiban egyezik a demografiai &atmenet
klasszikus sémajaval, ugyancsak kodzel egyontetl - vitak alapjan - a
szakirodalomban a demogréafiai atmenet folyamata magyarorszagi sajatos-
sagainak megitélésében is. Elfogadottnak tekintjik, hogy Magyarorsza-

gon 1960-ig az atmenet lezajlasanak harom sajatos vonasa alakult Kki:

- bar a terrnékenységcsokkenés megindulasa torténetileg egy-
beesik a polgari fejlédés, az eredeti tékefelhalmozédas
és iparosodas megindulasaval, maga a termékenységcsokke-
nés agrar kornyezetben, a torténelmi Magyarorszag déli,
délkeleti részein indult meg, a kutatas altal jol korul-

hatarolt foldrajzi korzetekben;
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- a termékenység és a halandésadg szinvonalanak nagyobb lte-
md valtozéasat késéssel, csak az 1900-as évektdl szamit-
hatjuk; ezt kovetéen mindkét demografiai folyamat, els6-
sorban azonban a termékenység atalakuldsa, nagyobb Utem-
ben zajlik le, mint azt Nyugat-Eurépaban tapasztalhattuk;

- nem kovetkezett be a hazassagi kor kitolddasa, az elsé
hadzassagok megkotését jellemz6 életkor az id6szak egészé-
ben l1ényegében stabil maradt (14).

Ugyanakkor az, hogy a hazai népességfejlédés az egész demog-
rafiai atmenet soran f6 tendenciijaban a stabilizacidés allapot lehet6-
sége felé halad, aligha vitathaté és jol illusztralhat6é. Figyeljuk meg
példaul, hogyan alakultak a multban az egyes sziletési évjaratok varha-

toé Osszélettartamai:

Szilletéskor Elvesziiletések A szluletési év-

] varhaté atla- szama az adott jarat leélend6

Ev(ek) gos élettartam év(ek) kozul éveinek varhaté

az adott év(ek) szama
kozul

1 2 3 4=2x3
1900-01 37,34 264 000 9 858 000
1910-11 39,76 264 000 10 457 000
1920-21 42,06 252 000 10 599 000
1930-31 50,21 213 000 10 695 000
1941 56,55 183 000 10 349 000
1949 61 ,34 193 000 11 839 000
1960 67,95 146 000 9 921 000
1970 69,13 152 000 10 508 000
1980 69,02 151 000 10 422 000

A tablazatbol kitlnik, hogy a termékenység és a halandésag
a demografiai atmenet soran szoros oOsszefluggésben, kbdzel parhuzamosan
alakult, és az egész folyamat, egészen napjainkig, 10,5 millidés népes-
ségszam kialakulasat és fennmaradasat teszi lehetévé. Mas széval: le-
hetséges, ha ezen a népességfejlédési tendencian valtoztatni akarunk,
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az a népességreprodukcié TfTeltételeinek tartds, minéségi jellegl meg-
valtoztatasaval érhet6 el. A magyarorszagi népesedés f6 trendjei alap-
jan azt mondhatjuk, hogy hazankban az utébbi id6szakban egy intenziv
népességfejlédési szakasz, a demografiai atmenet stabilizaciés szaka-
sza kezdédott el. E népességfejlédési szakaszt az elmélet klasszikus
sémai szerint az egyszer( reprodukcidé szintje korul alakulé termékeny-
ség, altalédban - de nem feltétlenil - tovabb javulé halandésag, a né-
pességszam dinamikusabb valtozasanak fokozatos megszilinése, a kordssze-
tételnek hosszabb tavon a halandésag valtozasaihoz igazodé tovabbi
oregedése, a kozel stacionér népesség kialakulasanak folyamata jellem-

zi .

Ugyanakkor az 1960 utani 25 év hazai népesedési adatai nem
tamasztjak ala teljesen, egyes vonatkozasokban pedig megkérddjelezik
a népességstabilizacié megkezd6dését, érvényességét, sbét jov6beni ér-

vényre jutasat is.

6. A demografiai atmenet 1961-2021 kozott

A demografiai atmenet klasszikus sémaja feltételezi, hogy
az atmenet befejezd6désével minimalisan valtozé, a stagnalashoz kozel
allé és hosszabb tavon koézelitéleg stacionér népességet eredményezd
népességfejlédés alakul ki. A demografiai elmélet ma megvalaszolasra
varé egyik leglényegesebb kérdése hazai koériulményeink kozott az, hogy
hogyan magyarédzzuk a hazai népesedés 1960 utani, az elmilt 25 évben
bekdvetkezett alakulasat. A mar lezajlott népesedési folyamatokra
adand6é elméleti magyarédzat szorosan 0Osszefugg avval 1is, hogy milyen
elméleti alapot és magyarazatot valaszthatunk a kévetkezd harom-négy
évtized, majd pedig az azt kovetd évtizedek népességfejlddésének eld-
reszamitasdhoz és az elbreszamitasok eredményének értelmezéséhez.

A termékenységet az utobbi 25 évben Osszességében csokkend
trend, az id6szak tilnyomé részében kisebb-nagyobb mértékben reproduk-
ci6 alatti szinvonal, az id6szak egészében erdteljes ingadozas, végul
az idbszak végén a kismértékben reprodukciés szint alatti termékeny-
ségi szinvonal stabilizalédasanak jelei jellemezték. Eltekintve mind-
ezek tarsadalmi-gazdasagi magyarazatatdol, magabdl a termékenység ala-
kuldasabél arra kovetkeztethetink, hogy Magyarorszagon az utébbi évti-

zedekben tartésan hianyoztak a termékenység egyszer(l reprodukcios
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szinten tartasanak feltételei. A meghirdetett népesedéspolitikai prog-
ramok szerepe egyrészt abban mutatkozott meg, hogy hatasukra erés kor-
struktlra-ingadozas, demografiai hullamok jottek létre és reproduka-
l6dtak, méasrészt pedig abban, hogy az intézkedések hatasara az 1970-
es évek kozepétdl mérsékldédden érvényesilé termékenységcsokkenés in-
tenzitas és a stabilizaldodas jelei mutatkoznak. A ma 35-50 éves, tehat
termékenységiket befejezett n6ék atlagos gyerekszama 1,95-6s szinten
mozog, tehat mintegy 0,15-tel elmarad az egyszer( reprodukcidhoz szik-

séges szinttél (2,1).

A halandésdg szinvonala - a férfiak esetében az 1960-as évek
kb6zepét6l, nbk esetében az 1960-as évek végétdél - fTolyamatosan noveke-
dett. A halandéséagi szinvonal névekedése az 1970-es évtizedtsl az
1980-as évek elsd harmadaig jelentésen felgyorsult, bar az utébbi 1-2
évben az elért igen magas szinvonalon ugyancsak a stabilizalodas jele-
it mutatja. Az el6z6 folyamatok hatasara els8sorban a férfiaknal csok-
kent a sziuletéskor varhatdo atlagos élettartam és a korspecifikus ha-
land6sadg a gazdasagilag fejlett és fejlett egészségigyi kultiraval
rendelkezd orszagok kozétt minden korcsoportban a legkedvez6tlenebb.

Az alacsony termékenységi szint, valamint a magas halanddsa-
gi szinvonal egylttes hatasara 1981-t61 megkezd6dott a népesség csok-
kenése. Ez a csokkenés - jelent8s részben strukturalis meghatarozott-
sadga miatt - igen nagy valdszinlséggel, mintegy 15 éven at, az 1990-
es évek kozepéig érvényesul, ezt kovetben tartds kiiktatasat, megszlin-
tetését csak hatékony népesedéspolitikai - termékenységnéveld, halan-
désagcsokkentd - intézkedésekkel érhetjuk el. Fokozodott a népesség
0regedése, kilonésen 1960 utan, miutan id6skorba léptek a szazadfordu-
16 kdornyékén, a hazai népességrobbanas id6szakaban sziletett nagylét-
szamu korosztalyok. Az id6sek aranya megkozeliti a 20 szazalékot.

Egy szélesebb demografiai helyzetképhez hozzatartozik még a
hazassagkotések intenzitasanak mérséklédése, a valasok aranyanak fo-
lyamatos emelkedése, a népesség terileti elhelyezkedésének és mozgasa-
nak kedvezdétlen vonéasai. Aktuadlis népesedési helyzetinket azonban el-
s6sorban azért nevezhetjuk az 1980-as évek elejét6l mindségileg Ujnak,
mert a kedvezdétlen demografiai jelenségek ilyen fokl egyidejlisége és
Osszegz6dése az 1980-as években nemzetkdzileg meglehetésen egyedulal-
16. Nem szorul tehat talan tovéabbi bizonyitasra az, hogy a lényeges
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népesedési folyamatok teriletén Magyarorszagon ezekben az évtizedek-
ben, 1960-1985 kozott részben az atmenet klasszikus sémajatol eltérd,
a stabilizacios id6szak elméleti jellemz6inek részben meg nem feleld

népességfejlédés zajlott le (15).

Az 1986-2021 id8szakra sz6l6 népességeldreszamitasoknak (16)
igy egyszerre tobb, eltéré szintl valaszt kellett megfogalmaznia a jo-
v6beni népességfejlbédésre vonatkozdéan. Tisztazni kellett, hogy a XX.
szazad végi, XX1. szazad eleji hazai népességfejlédés oOnmagédban és
nemzetkozi kitekintésben is hogyan illeszkedhet a XIX-XX. szazadi meg-
valosult népességfejlédéshez. Fel kellett tarni, hogy az utdbbi 2-3
évtizedben a népesedési folyamatokban érvényesilt kedvezétlen jellem-
z6k moédositottak-e, és ha igen, milyen mértékben és milyen idétavu ha-
tassal a hosszU tavu oOsszefiggéseket. Végul felelni kellett arra, hogy
az aktualis népesedési helyzet, mint demografiai mélypont milyen mér-
tékben és idbétavon korrigalhaté. A népességeldreszamitasok lényegében
egységes valaszt adnak a felmerult kérdésekre, mikdzben jelzik az el-

téré lehetb6ségeket is.

Mindharom érdemi valtozat kvazi-stabil tipusl népességfejlo-
dési iranyt érvényesit. Ez a termékenységben a gyors, nagymértékd val-
tozasok elkeriulését, a halanddésag esetében hosszabb tavon fokozatos,
folyamatos javulast tételez fel. Ennek hatasara a népesség valtozasa-
ban (még népességcsokkenés esetén is), valamint a kordsszetételben (az

oregedési folyamatban) bizonyos szabalyozottsag alakul Ki.

Osszességében mindharom érdemi valtozatban olyan jovébeni
népességfejl6dés bontakozik ki, ami kilonbd6z6 mértékld igazodast je-
lent a fejlett orszagokban ma uralkodé trendekhez. Ugyanakkor a termé-
kenység szintje oOsszességében alacsonyabb, a halandésag magasabb, a
korosszetétel oOregedése elérehaladottabb, a népességszam valtozasa pe-
dig eltérd attél, ami a Magyarorszaggal azonos gazdasagi fejlettségi

szintl orszagok atlaga.

K6z6s a valtozatokban az is. hogy a népesedéspolitikai befo-
lyasolast az alapvetSen szikséges, rendkivil lIényeges feltételek ko-
zott tartjak szamon. Lényegében ennek eredményességétdl, hatasfokatol

figgb6en alakul a népesedés mozgastere.
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A népességelbreszamitasok - mint minden el6rejelzés - nem a
statisztikail értelemben vett bizonyossagot, hanem a hipotézisekben
foglalt feltételek mellett leginkdbb varhaté fejlédést fejezik Ki.
Ezért tobb évtized tavlatadban a népességfejlédésnek egy valészinl sav-
jat jelolhetik ki. Az el6reszamitasok 2000 utan viszonylag széles in-
tervallumot képeznek. Ez kozvetlen o6sszefliggésben van a jov6beni né-
pességfejlédés lehetséges elméleti magyarazataval, amire lényegében

harom lehetéség kinalkozik:

- els6 lehet6ségként abbél indulhatunk ki, hogy a magyaror-
szagi népességfejlédés a XX. szazad utolsé harmadaban,
az atmenet-elmélet stabilizacidés szakasza szerint alakul,
azonban ebben a szakaszban tobb nemzeti sajatossag érvé-
nyesil. E sajatossagok kedvezétlenul térnek el az atmenet
elméleti modellje altal felvazolt fejldédési sématol,
azonban mértékik és érvényesulésik idétartama nem olyan,
hogy az kétségbevonja a stabilizacids népességfejlddési
szakasz 1960-as évekbeni megkezdésének tényét, mindbssze
lefolyasat teszik kiegyensulyozatlannd és a kvazi-stabil
népességhez vezetd stabilizacidés szakasz id6tartamat hosz-

szabbithatjidk meg néhany évtizeddel;

- masodik elméleti magyarazatként az kinalkozik, hogy a ma-
gyarorszagi népességfejlédésben a demografiai atmenet
utani stabilizaciés szakaszt megel6zi egy toébb évtizedes
"kozbeiktatott"” sajatos atmeneti id6szak. Ezt az atmeneti
idészakot a tartésan és ingadozasokkal megvalésuld, egy-
szer( reprodukcids szint alatti termékenység, a tartdésan
és nagymértékben novekvd, igen magas szinten stabilizalé-
dé, majd lassan javulé halandésag és a népességszam eset-
leg tobb évtizeden at érvényesulé, nem nagymértékl (2001-

ig 3-4%-os, 2021-ig 5-6%-os) csdkkenése jellemzi;

- végul harmadik lehet8ségként az a magyarazat adodik,
hogy a magyarorszagi népességfejlédés 1960 utani alakula-
sara nem alkalmazhatjuk a demografiai atmenet elméleti
modelljét, és igy a népességfejlddés egészének magyaréaza-
tara attol eltérd és ma még nem létezé elméleti magyara-

zatot kell keresni.
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7. A demografiai atmenet jov6beni lefolyasanak egy lehetséges elméle-

ti magyarazata

E rész megirasanal abboél indultunk ki, hogy csak a jovébeni
magyarorszagi atmenetre vonatkozé kutatasok f6 iranyainak kijelolésé-
hez, az ezeket megalapozd hipotézisek felvazolasahoz &all rendelkezé-
siinkre a tudomanyos ismeretek Osszessége; ezek tudomanyos nézetrend-
szerré formalasahoz tovéabbi, todbbiranyd kutatasra van szikség. Igy mi-
kézben a kdvetkezb6kben kifejtett nézeteinkben az ebbdl adédé kétségek
is megjelennek, e gondolatok mégis szervesen kapcsolédnak a hazai né-
pességfejlédésrél az elbzb6ekben kifejtett allaspontunk gondolatmeneté-

hez, logikajahoz.

Mindezeket a valtozasokat két f6 néz6pontbdl vizsgalhatjuk.
Elemezhetjuk viszonyukat a demografiai atmenet folyamatadhoz és ez min-
denképpen a korabbi, emlitett népességfejlédési koncepcidé (stacionér,
illetve stabil-n6vekvé népesség gyors elérése) fellulvizsgalatat igény-
li (17). Masrészt tekinthetjuk uGgy, mint a Il. vilaghabord utani, a
szocialista téarsadalmi-gazdasagi Tfejldédés keretei kozotti népesedési
szakaszt. Nyilvanvalé, hogy e két szemléletméd oOtvozete az, ami reédli-
san leginkabb feltarhatéva teszi a fébb tényezbket, a kialakult népe-
sedési szakasz jellegét, a jov6beni fejlddés perspektivait.

Ami a demografiai atmenetet illeti, a népességszam novekedé-
sének lelassulasa, majd a novekedés megallasa eléggé elterjedt hipoté-
zissé valt mar a két vilaghaboru koézott. Ez logikus megoldasként Kki-
nalkozott az ipari Tforradalmakkal megindult demografiai atalakulas
egyik alapkérdésének megvalaszolasara. A népességszam noévekedésének
logisztikus gorbéje, melyet allati populacidk megfigyelése tamasztott
ald, tagadta a korlatlan szaporodas lehetdségét és elvetette a vissza-
fejl6dés alternativajat, a népességszam stabilizalasat tlzte ki célul.
Ezt a hipotézist a tapasztalatok is megerdsitették. A népességszam no6-
vekedése a fejlett orszagokban valéban egészen lelassult, egyre vila-
gosabban rajzolodnak ki a novekedés hatéarai. Ugyanakkor eddig nem val-
tak be azok a pesszimista népességeldreszamitasok, amelyek a népesség-
szam drasztikus csokkenését jelezték el6re. A két vilaghabori kozotti
ilyen el6reszamitasokat példaul a "baby boom"-jelenség a I1l. vilagha-
bord utani szakaszban megdontdotte. Ezzel egyltt a népességszam jovo-
jét érinté elméleti bizonytalansag nagy, mert lényegében eredménytele-
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nek maradtak az optimalis (maximalis) népességszam meghatarozasara
irdnyulé kutatéasok.

A népességszam hataraira vonatkozé vizsgalatok egyik fontos
mutatdészama az egyes sziletési kohorszok altal Osszesen leélendd évek
varhatdé szama, vagyis az éves sziletésszam és az adott évi sziletés-
kor varhaté atlagos élettartam szorzata. Az igy kapott érték kisebb,
mint a generaci6 altal ténylegesen leélend6 évek szama, mert a halan-
désadg i1d6kozben bizonyara javul, mégis ez a mutatd képet ad a népes-
ségszam alakulasanak lehetdségeirdl. Magyarorszagon a sziletési kohor-
szok &ltal leélendd évek varhaté szama a XX. szazad egészében 9-12
milliéo f6 kozott ingadozik, 10,5 millidés atlagértékkel. Ez azt jelen-
ti, hogy 10,5 millié f6t nem sokkal meghaladé népességszam kialakula-
sa és fennmaradasa lehetséges, hacsak egy Gjabb toérténelmi korszakban
nem valtoznak meg lényegesen a reprodukcié Tfeltételei. Ez nem jelenti
a tovabbi jelent8sebb népességndvekedés teljes kizarasat abban az
esetben, ha sikerul folyamatossa tenni a varhatd élettartamok emelke-
dését, hiszen ekkor a ténylegesen leélt évek szama magasabb lesz. Ma-
gyarorszag jelenlegi 10,6-10,7 milliés népességszama azonban az adott
halandésagi viszonyok kozepette mar elérte azt a hatart, amire az

utdébbi évszazad demografiai fejlédése alapjan kovetkeztetni lehet.

Ha a sziuletési kohorszok altal leélt évek varhatdé szamanak
kbézelit6 allanddésagat, mint statisztikai tényt népességfejlbdési tor-
vénynek tekintjuk (hangstlyozni kell, hogy a tényb6l ekkor hipotézis
lesz), messzemend kovetkeztetéseket vonhatunk le. El8szér is megvalto-
zik a reprodukcié fogalma. Reprodukcién eddig altalaban azt értettik,
hogy az egyes n6i generaciok reprodukaljak gyermekeikben (leanygyerme-
keikben) a sajat sziletésszamukat, vagyis a nettd reprodukcidés egyitt-
haté egységnyi. Ezt a tovabbiakban tiszta demografiai reprodukcidénak
nevezzik (18). Ez igen kényelmes fogalom a demografusok szamara és
egyben jol hangzé népesedéspolitikai cél. Ha a sziletésszam Ujraterme-
lése biztositott, a népesség szamanak novekedése folyamatos egészen
addig, mig a halandésag javul, hiszen a gyermekek tovabb élnek, mint
a sziul6k. Ha eljutnank a halandésag tovabb mar nem javithaté igen ala-
csony szintjéhez, akkor a népesség szamanak novekedése fokozatosan
megallna, és stabilizalédna. Vagyis a demogréafiai atmenet kilsé bea-
vatkozas nélkil, sajat bels6 logikajabél adéddéan 'siman™ jJutna befeje-
z6 allapotaba.
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Ez a tipusU reprodukcié azonban nem valésult meg Magyaror-
szagon, de a legtdbb fejlett orszagban sem. Megvaldésult viszont a le-
élend6 évek varhatdo szamanak hozzavetéleges allandésaga, vagyis a
tiszta demogréafiai reprodukcidés jellegld helyett egy masfajta, inkabb
gazdasagdemografiai jellegld reprodukcidés magatartas (19). Ebben az
esetben a népességszam allandésadgahoz nincsen szikség a szuletésszam
ujratermelésére, ehhez javulé halandésag mellett alacsonyabb termé-
kenység is elegend6. Ennek a megkdzelitésnek az a lényege, hogy a né-
pesség szamanak nodvekedése eleve és gyakorlatilag a demografiai atme-
net megkezdésétbl korlatozott és az atmenet olyan "sikeres"™ befejezé-

séhez, amely nem jar a népesség visszafejl6désével, - allaspontunk
szerint - kils6é beavatkozas, folyamatos, hatékony népesedéspolitika
szikséges.

Talan nem meglepd, hogy a leélt évek varhaté szamanak allan-
désagat feltételezve, a valdsagos folyamatokhoz koézelalldéan leirhaté
és magyarazhaté a demogréafiai atmenet. Ebben a modellben a demografiai
robbanas lényege abban &all, hogy a leélend6 évek szama eléri a népes-
ségszam kés6bb kialakulé hatarat. Magyarorszag mai teriuletén a XVIII.
szadzad veégén 2,5 milli6é ember élt, az éves sziletésszam 120 000 f6 ko-
ril, a sziletéskor varhaté élettartam 22 év korial alakult, vagyis a
leélendd évek varhaté szama nagyjabél megegyezett a népesség szamaval
(atmenet eldtti szakasz). Kés6bb, a XIX. szazad kozepén 4 millié fé6s
népességszam mellett mar koézel 6 millié lett a leélendd évek szama
(eredeti népességfelhalmozas id6szaka). Az 1900-as évek elején 7 mil-
liés népességben a mutatdé meghaladta a 10 millié évet és ezzel valdban
lezarult a demografiail robbanas idbszaka, megkezd6détt a termékenység

gyors csokkenése.

Mivel a leélt évek varhatdé szama azonos és a halandésag Ute-
mesen csokken, a termékenység is lecsokken és id6vel szikségszerilen
olyan alacsonnyéa valik, hogy a netté reprodukciés egyitthatdé egynél
is kisebb lesz. Ez valésult meg Magyarorszagon az 1960-as évektél, de
ha a generacidkat tekintjuk, akkor azt latjuk, hogy azok gyakorlatilag
a szazad eleje oOta nem reprodukaltak a sajat sziuletésszamukat gyerme-
keikben. Az atmenet befejez6 szakaszéban, amikor a varhaté élettarta-
mok emelkedése lelassul, ahhoz, hogy a leélt évek varhatdé szama to-
vabbra is allandé maradjon (tehat ne koévetkezhessen be jelentds népes-
ségcsobkkenés), a termékenységnek emelkednie kell. Tehat egy hosszl
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torténelmi id6szak utan, amikor a csokken6 gyerekszam demogréafiai és
tarsadalmi normaja érvényesult, alapvet6 valtozasnak, tendenciavaltas-
nak kell bekdvetkeznie, és a szoban forgé gazdasagdemografiai jellegl
reprodukcidés magatartast fokozatosan fel kell valtania egy tiszta de-
mogréafiai reprodukcidnak. A szerz6k kutatasaik alapjan arra - a ma még
tovabbi, tudomanyos verifikalasra szorulé megallapitasra jutottak,
hogy ez a modell f6 vonalaiban jobban megfelel a Magyarorszagon tény-
legesen lezajlott népességfejlédés megértéséhez és megmagyarazasahoz
egészen napjainkig és a jovére nézve, és remélhetéen realisabb cselek-
vési lehet6séget ad a népesedéspolitika szamara is, mint az atmenet

klasszikus modellje.

Természetesen a leélend6 évek szamanak allandésaga a valdésag-
ban csak hozzavet6leges. A termékenység a tarsadalom fejl&désének pros-
peralé szakaszaiban altaldban magasabb, valsagos id&szakokban altala-
ban alacsonyabb, tehat hullamz6é médon alakul. Ezek a hullamzasok Ma-
gyarorszagon jelent8s részben a sziletések i1d6zitésébdl szarmaztak,
vagyis abbdl, hogy kedvezd korulmények kozott a csaladok elébbre hoz-
ték, rosszabb feltételek mellett elhalasztottak a gyermekek megsziuleté-
sét. Kulontésen jellemz6 ez a magatartas a Il. vilaghabord utan. A szi-
letésszam ingadozasai, ahogy a generaciék végigvonulnak a kordsszeté-
telen, Ujabb sziletési hullamokat valtanak ki, vagyis a korosszetétel
is eléggé és nagyon hossz(U tavon ingadozik.

Ezen kivil a varhaté élettartamok emelkedése sem folyamato-
san és egyenletesen megy végbe. Egy-egy halandésagi korszakvaltas
elé6tt a javulas megtorpanhat, a szinvonal akar vissza is eshet. Ilyen
helyzet alakult ki Magyarorszagon az 1960-as évek kozepétél, amikor
el6térbe kerult a "civilizacids" betegségek elleni kuzdelem, az ezzel
0sszefigg6é epidemiolégiai korszakvaltas megvalésitasa. Ebben kildnbdzé
okok miatt egészen napjainkig nem sikerult kell8en elérehaladni, s6t
a mortalitas jelent6s romlasa is bekdvetkezett. Nincs okunk feltételez-
ni, hogy ez a helyzet nem valtozik meg a koévetkez6 10-15 évben, hiszen
a legfejlettebb orszagokban id6kdzben sikerult az élettartamok 0j, ma-
gasabb szintjeit elérni és &allandésitani. Ez jelzi, hogy a halanddsag
csbkkentése nehéz, de megvaldésithato feladat.

Mindebb6l azt a kovetkeztetést vonjuk le, hogy a demografiai

atmenet befejez6 szakasza egy egész torténelmi korszakban valésul meg,
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melynek alapvetéen az instabililtas a jellemz6, l1ényegi vonasa. Kedve-
z6 esetben a termékenységre a kisebb hullamzasokon keresztil megvalo-
suldé allandésag, a halanddsagra a megtorpanasokon keresztil érvényre
jutdé javulas a jellemz6, a nettd reprodukcids egyltthatd kismértékben
1,0 alatt ingadozik. A népességszam valtozasanak tavlata a kozel allan-
dé szint, valtakoz6 népességcsokkenési és ndvekedési periddusokkal. A
korosszetétel egyre jobban "megnyllik™ az élettartamok novekedésének
hatasara, emellett kisebb-nagyobb mértékben hullamzik. Populaciés és
depopulacidés korszakok tobb évtizeden keresztuli valtozasan at jut ér-
vényre egy kozelité8leg stacionér jellegl népességfejlddés.

Demogréafiai atmenetink e szakaszanak jellegzetessége a tar-
sadalmi meghatarozottsag és ennek alapjan a népesedés befolyasolasanak,
az aktiv, folyamatos, tobbtényez6s népesedéspolitikanak a torténelmi
lehetfsége és szikségessége. Ennek az a funkcidja, hogy oOsszhangot te-
remtsen a gyors tarsadalmi-gazdasagi fejl6dés és a népesedés, az egyé-
ni-, csaladi- és csoportérdekek, valamint a tarsadalmi érdek kozott.
Folyamatos, hosszu tavu népesedéspolitikaval minden bizonnyal csodkkent-
het6 a népesedésnek a mostani szakaszban jellemz6 instabilitasa, a hul-
lamzas mértéke. Ez a népesedéspolitika egyben feltétele az atmenet mo-
dellje szerint lezajlé befejezd szakasznak, a spontanul végbemend népes-

ségfejlédésnél harmonikusabb demogréafiai jovét megalapozé fejlédésnek.

A szocializmus tarsadalmi-gazdasagi viszonyai a népesedés tu-
datos befolyasolasara jo elvi-elméleti lehet6ségeket kinalnak. Ez azon-
ban nem jelenti azt, hogy ez a lehet6ség minden tovabbi nélkul mar nap-
jainkban is adott. Amikor a Magyarorszagon az utébbi 2-3 évtizedben
létrejott népességfejlbédési szakaszt a szocialista fejlédéssel Ossze-
vetve vizsgaljuk, nem indulhatunk ki a teljesen kifejlédott, idealis
tarsadalom ideolégiajabol levezetett népesedési "torvényb6l™. A valdsa-
gos folyamatokat, az eddig megvalésult fejlédést és annak ellentmonda-
sait kell szemigyre venni. Magyarorszagon jelent8s eredmények szilet-
tek az Uj tarsadalom épitésében. Megvalésult az iparositas, a mezfgaz-
dasadg szocialista atszervezése, a gazdasagi mechanizmus reformja, a
kulturalis forradalom, atalakult a tarsadalom, megvaltozott az emberek
életmédja, élet- és munkakoriulményei. A népesedést kozvetlenul érintd
teruletek koézul kiemeljiuk a tarsadalmi mobilitast, az urbanizaciét, a
néi foglalkoztatottsag teljessé valasat, az iskolazottsag emelkedését,
az egyén és a csalad szabadsadganak megnovekedését.
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Ezek a valtozasok torténelmileg igen rovid id6é alatt, lénye-
gében revollcidés Uton zajlottak le. Ez jelenti a mindségi valtozast,
a rovid 1d6t, a szerves el6zmények (az evolucid) jelentés mértékld hi-
anyat is. A valtozasok oOnmagukban progresszivak voltak, de ugyanakkor
nem hatottak kedvez6en a népesedésre. A termékenység esetében példaul
megndvekedett azoknak a népességcsoportoknak a sulya, melyek hagyoma-
nyosan, objektiv okoknal fogva alacsony gyermekszamtak. Hasonlé hatas-
sal jart a csaladok stabilitasanak csdkkenése, a valasok emelkedése.
A gyors fejlédés kovetkeztében a munkaképes koruak kozel egyharmadanak
életformgja ma még atmeneti jellegl, de nem tudott teljesen alkalmaz-
kodni Uj kornyezetéhez, lehetb6ségeihez, ami gyokeresen kiuldnbézik at-
tél, amiben nevelkedett. Ezt részben magyarazatnak tekinthetjiuk a ha-
land6sag romldé tendencidjara is. Jelentds er6feszitések torténtek ezek-
nek a hatasoknak az ellensUlyozasara. Ezek a népesedéspolitikai intéz-
kedések Osszességikben csokkentették a termékenység-sullyedés mértékét,

de tendenciajat eddig nem tudtak megforditani.

A jovot illetéen alapvetd jelent6séglinek tartjuk azt a fel-
ismerést, hogy - céljaink és reményeink szerint - a gazdasagi-tarsa-
dalmi fejlédés hosszabb tavon ismét és tovabbra is gyors uUtemld és je-
lent6s lesz és ekkor tartésan fennmaradnak a fejlédés onmagukban pozi-
tiv, de a népességre negativan haté tényez6k. Hatasuk korlatozasa csak
hosszabb téavon, a népesedés minden lényeges elemére kiterjed6, hosszu
tavu, folyamatos és hatékony népesedéspolitikai stratégia érvényesité-
sével valoésulhat meg. Lényegében ezt a felismerést és torekvést fejezi
ki az 0j, 1984-ben elfogadott tavlati népesedéspolitikai stratégia.

8. (Osszefoglalas

Tanulmanyunkban és az elvégzett népességeldreszamitasokban
abbél indultunk ki - s eredményeink ennek fontossagat igazoltak -,
hogy az utébbi két évszazad és kiuldén az utdébbi 25 év magyarorszagi né-
pességfejlddésének fent bemutatott sajatos és a demogréafiai &atmenet
sémiajatol eltérd vonasai mindeddig, az 1980-as évekig nem indokoljak,
hogy kétségbe vonjuk a stabilizacidés népességfejlddési szakasz létre-
jottének és megvaldsulasanak tényét, azzal a kiegészitéssel, hogy ez
a szakasz tendencia jelleggel, a népesedés hullamzasan keresztil johet
létre, a népesedés befolyasolasaval pedig a hullamzas mértéke csodkkent-

het6. Alapjaiban elfogadjuk tehat a demografiai atmenetet a mar lezaj-
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16tt folyamatok elméleti magyarazatara. A kovetkez6 35 évre sz6lé né-

pességelbreszamitasok "kozéps6" és "felsd" valtozatai ezen az elméle-

ti magyarazaton alapulnak.

Elfogadjuk azonban azt is, hogy az elméleti sématél eltérd-
en alakult népesedési folyamatok valtozatlan mértéke és jov6beni, to-
vabbi tartés érvényesilése esetén ez az allaspont egyre inkabb vitat-
haté. Mas szavakkal: ha az 1980-as évek kozepéig érvényesuld f6 demog-
rafiai folyamatok trendjei a kovetkezd évtizedekben is érvényesilnek,
és nem kovetkezik be viszonylag rovid id6 alatt tendenciavaltozas, ak-
kor egyre inkadbb el6térbe kerul az az elméleti magyarazat, amely a de-
mografiai atmenet elméletnek altalanos sémajatél eltér6, a stabiliza-
ciés szakasz elé iktatott "kozbeiktatott” vagy depopuléacids Tejlddési
szakasszal operal. A népességeldreszamitasok "als6" valtozata ezt fe-

jezi ki, ennek hatéasait mutatja be.

A népességeldreszamitasok eredményei és elméleti alapjuk,
illetve magyarazatuk Osszességében azt mutatjak, hogy az eléttink al-
16 évtizedekben jelent6s er6feszitéseket kell tennink a kedvezétlen
népességfejlédési tendenciak befolyasolasara, megvaltoztatasara. Erre
a népesedési folyamatok alakulasa a demogréafiai atmenet adott szaka-
szanak keretei kozott elméletileg is értelmezhetd lehetdséget kinal.

A népességfejldédés gyakorlati befolyasolasanak alapja az a tavlati né-
pesedéspolitikai stratégia lehet, melyet 1984-ben nemzeti programként
hirdettink meg. Ennek megvalésitasa az eléttink allé évtizedekben az
1980-as évekre kialakult 0j, a korabbiaknal kedvez&étlenebb népesedési

helyzetben kényszer is.

A tanulmanyban vizsgalt népességfejlddés lehetséges palyai
azt mutatjak, hogy egy elméletileg megalapozott, folyamatos és straté-
giai szemléletld népesedéspolitikai cselekvés a népesedési helyzethdl
kiindulé, realis és racionalis célokat tizhet ki, megalapozottan tdre-
kedhet a népességszam stabilizadlasara és a népességstruktira kedvez6b-
bé tételére. E célok koziul a népességcsdkkenés korlatozasa a végs6 ko-
vetkezményként adédé cél lehet, azért is, mert a népesség csoOkkenése
a kedvezétlen vonasokat mutatd népességstruktura még kedvezdtlenebbé
valasanak korlatozasan keresztil akadalyozhaté meg. Mindezt jol mutat-
ja a népességcsokkenés kirajzolodo mértéke és id6tartama. Igy nem te-
kinthetjuk jelentés demografiai veszélynek a "nemzethalal™, a magyar
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etnikum "elfogyasanak™ tobb mint szadz éve sziletett vizidjat az eldt-
tink allé és tudomanyosan belathaté 4-6 évtizedben; a népességfejlbdés
egésze kedvezdétlen vonasainak, ennek jol belathatdé hatranyos tarsadal-
mi-gazdasagi kovetkezményeinek azonban cselekvésre kell késztetniik
benniunket. A hatékony cselekvés lehet6ségei szempontjabol a kévetkezd
2-3 évtizedre kiterjed6 hatasokkal kiemelt jelent8sége van az eléttink
allé éveknek, az 1980-as évek masodik felének. A hatékony cselekvés
ezekben az években a hosszU tavu népesedésfejlddési tendenciadk kedve-

z6 befolyasolasanak is feltétele.
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(1) Az 1981-2001 id6szakra sz6lé népességelbreszamitasok alapdokumen-
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Csernak Jézsefné - Szabdé Kalman: A csaladok és haztartasok eldére-
szamitasa, 1981-2001. KSH NKI1 Kozleményei, 59- sz. Budapest,
1985/1.

Az elbreszamitasok fT6bb eredményeit o6sszefoglaldéan Monigl Istvan -
Vukovich Gabriella: "A népesség szamanak és strukturajanak alaku-
lasa Magyarorszagon az ezredforduldig"” cim( cikkében (Statisztikai

Szemle, 1984/12. szam) publikalta.
(2) Hablicsek Laszl6é - Monigl Istvan - Vukovich Gabriella: "A magyar-
orszagi népességfejlddés néhany hosszu tava jellemzje 1880-2001

kozott! Demografia, 1985/4. szam.

(3) Ezeknek az eléreszamitasoknak a részletes eredményeit az Intézet

1987. folyaman todbb kiadvanyban adja ki.
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(4) A nagy tavlatra, esetinkben az ezredforduldé utani évtizedekre sz6-
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16 népességelbrebecslések megjeldlésénél mar nem hasznalhaték az
"el6reszamitas" és 'prognoézis" szavak, mert ezek az el6rebecslések
természetesen szamos jelentds, nem, vagy nehezen felmérhetd bizony-
talansagi tényez6t tartalmaznak. Gondot okoz e tekintetben, hogy
nem ismerink megfelel6 hazai terminolégiat erre az el6rebecslés-
tipusra. Ezért - talan nem a legszerencsésebb elnevezéssel - tar-
talmi szempontb6l a '"népesség-projekcid" szét hasznaljuk.

A népesség-projekcidé (kutatéprognézis) tehadt nagy tavlatra szélé
népességeldrebecslés, kiulonboz6 - kisebb-nagyobb mértékben elkép-
zelhet6, vagy akar elképzelhetetlen - feltételezésekkel torténd
népességeldrevetités, kifejezetten "ha-akkor™ jellegl szamitas. A
kiléndsen hosszu tavu népességfejlbédés vizsgalatara a népesség-
projekciok olyan rendszere alkalmas, amelynek hipotézisei lefedik

a jov6ben (reéalisan) elképzelhet6 mozgasteret.

Az ENSZ elbBreszamitasok ismertetése és elemzése részben Vukovich

Gabriella munkaja.

A népességprojekcidék fbébb csoportjainak baziséve 1980, illetve
1985. Végpontja 2031, illetve 2051 volt. A bels6 vandorlast csak
a projekcidk kisebb hanyada tartalmazta. A teljes termékenység az
1,60-1,45 kozotti intervallumot fogta at. A sziletéskor varhaté
atlagos élettartam férfiaknal 64,6-79,2 év, n6knél 72,7-84,0 év
kézott valtozott. Variansképzé elemet jelentett a termékenység és
halandésag valtozasainak id6beni alakuléasa is.

1985-ben a korcsoportos halandésag kissé kedvez6bb, a teljes ter-
mékenység kissé kedvez6tlenebb volt, mint 1980-ban. Ennek egylttes
hatidsara az eredmények - f6ként hosszabb tavon - igen hasonldak,
kézel azonosak. Ebben szerepet jatszik az is, hogy a két projekciod
kiinduld népessége nem azonos, 1981-re, illetve 1986-ra vonatko-
zik. Meg jegyezzik , hogy az itt kozolt népességszamok azért kulon-
béznek az 1986-2021 kozotti idészakra széldé népességelbreszamita-
sok technikai valtozatanak eredményeitél, mert a belsé vandorlas

figyelembevétele nélkiul késziultek.

Ennek alapjan a tovéabbi kutaté-projekcidkban a belsd vandorléast
figyelmen kivul hagytuk.
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Ismert, hogy a termékenységtorténetiket befejez6 néi korosztalyok
atlagos gyermekszama az utébbi évtizedben 1,90-1,95 koézott ala-
kult. A sziletéskor varhaté atlagos élettartam az 1980-as évek
kdézepén 69,6 év volt. Ez a megkozelités igy azt mutatja, hogy a
népességszam tartdés stabilizidlasahoz a termékenységnek és a ha-
land6sagnak egyidejlleg javulnia kell. Ennek koélcsbndsen sziksé-
ges mértékei eltérbek lehetnek, és tobb variansban johetnek, lét-
re; a halandésag javuladsanak azonban &altalédban nagyobb mértéklinek
kell lennie.

A Minisztertanacs dontése alapjan 1986 tavaszatol megkezdédott

a tavlati tarsadalmi-gazdasagi tervezd munka Ujabb - 2000. éven
tulnyulé - szakasza. A KSH Népességtudomanyi Kutatdé Intézet, a
KSH Népesedésstatisztikai F6osztalyaval és a KSH Szamitékdzpont-
tal egylttmikodésben, az Orszagos Tervhivatal Tfelkérésére, 1986
februarjaban megkezdte az 1986-2021 kozotti idbészakra szélé né-
pességeldreszamitasok kidolgozasat. A munka soran az eldzetes
valtozatok 1986. oktéber-novemberben késziltek el. Az els6 ered-
ményeket a munkaban résztvevé kutatdék az Intézet altal rendezett
kutatéi vitalulésen 1986 decemberében, a halandésag lehetséges
alakulasat a témakoér vezet6 szakértdinek részvételével tudomanyos
vitaulésen vitattdk meg 1987 januarjaban. Az eldreszamitéasok
eredményeit és hipotéziseit 1987. januar végén a demografus szak-
érték a felhasznalékkal és mas érintett tudomanyagak képviseldi-
vel egyltt ugyancsak az Intézet altal rendezett tudomanyos vita-
ulésen vitattak meg. Az MTA Demogréafiai Bizottsadga 1987 februar-

jaban tizi napirendre a témat.

Az egyes termékenységi és halandésagi hipotézisek az alabbiak:

Ev Technikai Alacsony Kozepes Magas

Teljes termékenység

1985 1,85 1,85 1,85 1,85
1990 1,85 1,84 1,88 1,90
2000 1,85 1,82 1,94 2,06
2020 1,85 1,79 1,95 2,10
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1985 Teérfiak 65,6 65,6 65,6 65,6

nék 73,6 73,6 73,6 73,6
1990 férfiak 65,6 65,0 65,5 66,0
nék 73,6 72,5 73,0 73,6
2000 feérfiak 65,6 66,0 67,0 68,0
nék 73,6 73,0 74,5 75,5
2020 férfiak 65,6 70,0 71 .5 73,0
nék 73,6 76,0 77,0 78,0

Erre vonatkoz6 kutatasainkat és allaspontunkat Hablicsek LaszI16 -
Monigl Istvan - Vukovich Gabriella: '"A magyarorszagi népesség-
fejl6dés néhany hosszu tavu jellemz6je 1880-2001 kozott"™ (Demog-
rafia, 1985/4. szam) a kozelmaltban adtuk koézre. Jelenlegi tanul-

manyunk e munka folytatasanak is tekinthetd.

E megallapitas mogott tobbféle bizonytalansag rejlik. Az elméleti
model lhez kapcsolédé bizonytalansagok mellett a demografiai atme-
net kutatasanak sajatos nehézségét jelenti a torténelmi Magyaror-
szadgon az orszag etnikai tarkasaga, és az orszag egyes teriuletei
kozott tapasztalhatd jelentds gazdasagi és altalanos fejlettség-
beli kiUldnbségek sora. Tovéabbi nehézséget okoz az adatok Ossze-
allitasdban és elemzésében az utobbi 6-7 évtizedben az, hogy a
korabbi, a torténelmi Magyarorszag jelent6s teriletei 1920-tél a
kérnyezé allamok részévé valtak, és népességeik ilyen keretek ko-
zott fejlédtek tovabb.

Igy az elézbekkel is 6sszefiigghet az, hogy a demografiai Atmenet
magyarorszagi kutatasaban meglehetésen nagy elmaradas halmozédott
fel. Kiemelkedd kutatdok er6feszitései (Thirring Lajos, Tekse Kal-
man, Danyi Dezs6, Demény Pal, Kiinger Andras, Andorka Rudolf,
Yalkovics Emil stb.) és sikeres mlvek megsziletése ellenére atfo-
g6 tudomanyos kép kialakitasa még nagyobbrészt eléttunk allé fel-
adat. Ennek soran torekedni kell arra is, hogy az eddigi, joérészt
termékenységcentrikus kutatast jobban kiterjesszik a halandésag,
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a hazassagi mozgalom és végsdsoron a népességfejlédés egészének
vizsgalatara, beleértve ebbe az utébbi 5-6 évtized fejlddésének

- eddig jorészt elmaradt - elemzését is.

A (13) pont alatt érintetteken til minden bizonnyal az 1800-as
évek els6 harmadatdl Magyarorszagon végbement tarsadalmi-gazdasa-
gi fejlédés jellegzetességei és az ehhez kapcsoldéddé népesedéskd-
vetkezmények adtadk és adjak a f6 alapjat annak, hogy a demogra-
fiai &atmenet magyarorszagi megvaldsulasa a hazai és a nemzetkd-
zi szakirodalomban is - vissza-visszatér8en - mint a modell elmé-
leti sémajatol eltérd fejlédés példaja jelenik meg - tulnyomé-
részt a termékenység alakulasaval o6sszefliggésben. Ebben tébb té-
nyez8 is szerepet jJatszhat. Igy szerepe lehet annak, hogy a mo-
dern fejlédés tarsadalmi rétegenként és egyéb orszagrészenként

- a nemzetkdzileg megszokottnal Iényegesen nagyobb - intenzitasi,
utembeli és id6zitési eltérésekkel zajlott le. Ennek alapja pe-
dig minden bizonnyal az, hogy a kozép-kelet-eurépail térség, és
ezen belil Magyarorszag torténelmi-nemzeti és tarsadalmi-gazdasa-
gi fejl6édésének egésze sajatos vonasokat mutat; e fejldédés idbbe-
ni lefolyasa és strukturaltsaga a Nyugat- és Kelet-Eurdpa kozot-
ti kuldnbségeket és azonossagokat egyarant hordozva altalaban és
sajatosan, Magyarorszag esetében pedig ezen is tulmené specifiku-
mokkal, "koztesnek™ nevezhet6 jelleggel ment végbe.

Ha ezt Osszevetjiuk a magyarorszagi demografiai atmenet megkezd6-
désének és részben lefolyasanak el6z6ekben bemutatott sajatossa-
gaival, akkor azt mondhatjuk, hogy a népesedés Magyarorszagon a
XX. szazad egészében sajatos vonasokat mutat az atmenet sémaja-
hoz képest. Tartalmi szempontbdl a meghatarozé tényezb6kben és
okokban az eltérések valészinlileg az utébbi 100 évben mindvégig
érvényesiltek. Formai oldalrdl is viszonylag jol leirhaté az at-
menet els6 harom szakasza a modell-elmélet sémaival, azonban az
utébbi 2-3 évtized népességfejlédésére ez mar csak korlatozottan
mondhatdé el. E vonatkozasban is az tlnik f6 kérdésnek, hogy ho-
gyan zajlott le, milyen jellemz6ket mutat a termékenység csodkke-
nése - legalabbis a témakdrben eddig létrejott hazai szakirodalom
attekintése alapjan.
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A szakirodalomban nem szokvanyos, hogy az atmenet elméletének ér-
vényességére vonatkoz6 elemzések jov6beni prognosztizalt idészak-
ra is kiterjednek, mikdzben ennek a jovének a tényleges népesség-
fejlédését az elemzés id6pontjaban természetesen nem ismerjuk.
Azt tartjuk, hogy a népességeldreszamltasok nem igazolhatjak,
vagy nem cafolhatjak az atmenet elméletét, de mindenképpen alkal-
masak arra, hogy az atmenet-elmélet jov6beni megvalésulasanak le-
het6ségeit feltarjak, az elemzés valoészinli tartomanyat korulhata-

roljak.

Ez az 1984-ben meghirdetett Uj, tavlati népesedéspolitikai stra-
tégiadban - amely hossz( tavu nemzeti program - lényegében megtor-
tént.

“"Tiszta demografiai reprodukcion'™ azt értjik, hogy az azonos szi-
letési évjaratba tartozdé nék életik soran pontosan annyi leany-
gyermeket szilnek, mint amekkora az 6 létszamuk volt sziletéskor.
Példaul 1985-ben 63 374 leanygyermek sziiletett. Ez a ndéi genera-
ci6é akkor reprodukalja 6nmagat tisztan demografiai értelemben,

ha leanygyermekeinek szama is 63 374 lesz. A sziletésszamnak ezt
az Ujratermelését, ennek mértékét fejezi ki a demografia méltan
hires mutatéja, a nettd reprodukcidés egyltthatd. A szokasos ér-
telmezés szerint, ha e mutatd értéke 1,0-nal alacsonyabb, a né-

pesség utanpotlasa nem biztositott.

""Gazdasagdemografiai jellegli reprodukcié” fogalmat elsbsorban az
el6z6 pontban adott értelmezéstdl eltérd, teljesebb reprodukciods
szemlélet jelzésére hasznaljuk, de annak jelzésére is, hogy a né-
pesedés végsésoron a gazdasag altal meghatarozott és ezért a né-
pességreprodukciét nem lehet egyszerlien és tisztan demografiai
osszefiuggésekbdl kiindulva, a teljes valdsagnak megfelelben le-
irni, értelmezni. A tisztadn demogréafiai megktzelités természete-
sen igen lényeges Osszefiggéseket irhat le, de - ismételjiuk - ez
a népességprodukci6 egészét és az erre hatdé tényezék teljes hata-

sat és hatasmechanizmusat nem irhatja le.

Gondoljuk meg, hogy Magyarorszagon a leanysziuletések szama az
anyak sziuletése szamat gyakorlatilag a XX. szazad eleje 6ta nem
éri el. Ugyanakkor példaul a leanygyermekek 15 éves korukban, a
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javuldé halandésag miatt, mar tobben voltak, mint az anya-nemzedék
ugyancsak 15 éves korban. A reprodukciét nem lehet kizarélag a
sziletésszam reprodukalasara leszikiteni, lényeges szerepe van a

halandésag alakulasanak és mas tényezdéknek is.

Louis Henry "Réfléxions sur les taux de reproduction™ cimi, a Po-
pulation 1965. évi 1. szamaban megjelent tanulmanya felvetette

a leélt évek- szama reprodukciéjanak gondolatat. E mutaté az élve-
sziletések szamanak és a sziuletéskor varhaté atlagos élettartam-
nak a szorzata. Ahhoz, hogy a népességszam valtozatlan maradjon,
nem szikséges a sziletésszam reprodukcidja, elegend6 csupéan e
szorzat allandésadga. Az atlagos élettartam névekedése példaul el-

lensulyozza az élvesziletések szamanak csokkenését.

A sziuletésszam reprodukcidjatol eltérd ilyen mutatékkal részlete-
sen foglalkozik Valkovics Emil "A stabil populéaciék és szubpopu-
laciok néhany uUjonnan feltart tulajdonséaga™ cimd KSH NKI Kozlemé-
nyei 51. szamadban megjelent kandidatusi disszertacidéja. Ebben a
szerz8 kiterjeszti a reprodukci6é fogalmat a gazdasagdemografiai

jelenségekre (példaul a gazdasagi aktivitas).

A reprodukcié ilyen, a tarsadalmi-gazdasagi folyamatokkal o6ssze-
kapcsolt szemléletének nagy jelentfsége van a népesedési folyama-
tok mélyebb megértésében és a népesedéspolitika megalapozasaban
is. A leélt évek varhaté szamanak mutatéja, melyet ebben a tanul-
manyban alkalmaztunk, csak egy a sok lehet6ség kozul, mely koze-
lebb vihet minket a valodsag teljesebb leirasahoz, feltarasahoz

és 1gy a reprodukcidos folyamat teljesebb és alaposabb elemzésnek

vethet6 ala.
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Evek atlaga

1881-1885
1886-1890
1891-1895
1896-1900
1901-1905
1906-1910
1911-1915
1916-1920
1921-1925
1926-1930
1931-1935
1936-1940
1941-1945
1946-1950
1951-1955
1956-1960

1961-1965
1966-1970
1971-1975
1976-1980
1981-1985

Elveszile-
tések szarra

A halaloza-
sok széarra

183,2
189,1
196,6
176,4
180,4
177,7
179,3
171,6
162,5
144,9
139,6
128,9
152,9
114,3
106,8
102,2

102,7
112,7
124,5
137,3
146,4

Természetes
szaporodas

63,1
66,2
60,4
86,0
80,1
87,3
71,7

0,6
77,6
76,7
58.4
53,6
28,6
72,6
96,6
61,0

30,9
36,8
43,7
30,7
14,6

1000 lakosra

juté élve-
szlletés

45,0
43,7
41,7
39,9
36,9
35,8
32,1
21,8
29,4
26,0
22,4
19,9
19,4
20,4
21,2
16,5

13,2
14,6
16,1
15,8
12,3

Magyarorszag mai tertletén 1918-ig részben becsult adatok alapjan.

Evek atlaga

1986-1990
1991-1995
1996-2000
2001-2005
2006-2010
2011-2015
2016-2020

1986-1990
1991-1995
1996-2000
2001-2005
2006-2010
2011-2015
2016-2020

1986-1990
1991-1995

1996-2000
2001-2005
2006-2010
2011-2015
2016-2020

1986-1990
1991-1995
1996-2000
2001-2005
2006-2010

2011-2015
2016-2020

Elveszile-
tések szijra

129,5
137,2
141,6
131,7
121,2
119,6
121,2

123,6
130,2
138,0
130,8
116,1
109,1
110,7

126,3
133,6
144,1
140,9
127,9
121,9
124,5

128,5
137,0
150,0
148,8
138,1
133,2
137,9

1.b A népmozgalom alakulasa

A halaloza-
sok szijra

149,1
150,6
151,3
151,9
154,4
154,6
154,5

151,9
154,9
151,2
146,3
143,9
140,0
136,9

150,0
150,3
145,6
141,0
139.4
135,8
132,8

1986-2020

Természetes
szaporodas

Technikai

A

Kozepes

+ 4+ o+ o+ 4

19,6
13,4

9,7
20,2
33,2
35,0
33,3

lacsony

28,3
24,7
13,2
15,5
27,8
30,9
26,2

23,7
16,7
1,5
0,1
11,5
13,9
8,3

Magas

19,1
8,1
10,2
13,0
3,2
1,5
10,3
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1000 lakosra

jutd élve-
szlletés

valtozat

12,2
13,1
13,6
12,7
11,8
11,9
12,2

valtozat

11,7
12,5
13,3
12,7
11,4
10,9
11,1

valto
11,9
12,7
13,8
13,5
12,3
11,8
12,0

12,2
13,0
14,6
14,1
13,0
12,5
13,0

zat

raltozat

1000 lakosra
juté hala-
lozas

33,5
32,4
31,9
26,8
25,6
24,0
22,9
21,7
19,9
17,0
15,8
14,1
16,4
12,5
111
10,3

10,2
11,0
11,9
12,9
13,7

1000 lakosra
juté hala-
lozas

14,1
14,3
14,5
14,6
15,0
15,4
15,6

14,4
14,8
14,6
14,2
14,1
14,0
13,8

14,2
14,3
13,9
13,5
13,4
13,1
12,9

14,0
13,8
13,3
12,8
12,7
12,4
12,0

1000 lakosra
jutd természe-

11,5
11,3
9,8

i
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tes szaporodas

ezer f6

1000 lakosra
jutd természe-
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www

014 évesek
szanja ; aranya
1875,7 35,2
2176,8 36,2
2391,6 34,9
2645,5 34,7
2446,3 30,6
2392,2 27,5
2420,4 26,0
2290,1 24,9
2529,5 25,4
2176,5 21,1
2341,2 21,9
2278,6 21,4

0-14 évesek
szama j aranya
2098,0 19,9
1947,1 18,6
1994,7 19,1
2005,0 19,4
1926,5 19,0
1818,8 18,2
1767,9 18,0
2068,8 19,7
1882,0 18,1
1911,6 18,5
1948,4 19,0
1882,8 18,7
1745,1 17,6
1650,0 16,8
2082,3 19,8
1913,7 18,3
1974,8 18,9
2045,7 19,6
1021,3 19,5
1915,9 18,6
1841,4 18,0
2093,5 19,9
1942,8 18,5
2033,8 19,3
2136,1 20,1
2145,0 20,2
2067,0 19,4
2017,1 18,9

15-59 évesek

szama | aranya szama aranya
3097,2 58,1 356,4 6,7
3417,6 56,9 414,9 6,9
3948,7 57,6 514,1 7,5
4358,9 57,3 607,7 8,0
4820,4 60,3 720,2 9,0
5444,7 62,7 848,2 9,8
5898,2 63,3 997,4 10,7
5841,7 63,5 1073,1 11,7
6058,9 60,8 1372,7 13,8
6385,8 61,9 1759,8 17,1
6538,2 61,0 1830,1 17,1
6420,5 60,3 1940,9 18,3
15-59 évesek 60-X évesek
szama aranya szama aranya
Tech nikai valtozat
6455,5 61,2 1988,3 18,9
6543,9 62,5 1983,9 18,9
6474,5 62,1 1957,4 18,8
6358,4 61,6 1961,8 19,0
6222,7 61,3 2010,0 19,7
6024,0 60,3 2141,1 21.5
5912,8 60,2 2136,5 21,8
Aladgsony valtozat
6449,5 61,4 1980,5 18,9
6530,2 62,9 1962,8 18,9
6463,7 62,7 1933,8 18,8
6333,1 61,9 1950,5 19,1
6183,5 61,3 2027,2 20,1
5989,4 60,3 2205,1 22,2
5900,5 60,2 2258,5 23,0
Koz epes valtozat
6454,0 61,3 1985,1 18,9
6543,7 62,7 1980,4 19,0
6484,8 62,2 1970,9 18,9
6371,8 61,1 2009,7 19,3
6241,2 60,2 2107,7 20,3
6076,5 59,0 1308,8 22,4
6033,8 58,8 2384,5 23,2
Magas vallozat
6457,6 61,2 1993,2 18,9
6553,6 62,4 2006,6 19,1
6499,4 61,6 2020,7 19,2
6400,2 60,3 2082,7 19,6
6289,1 59,1 2202,7 20,7
6154,0 57,8 2423,6 22,8
6154,4 57,5 25247 23,6
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60-X évesek

Népesség
szama

©OOON~NOON

10
10

329,2
009,4
854,4
612,1
986,9
685,1
316,1
204,8
961,0

322,1
709,5
640,0

Népesség
szama

10
10
10
10
10

10
10
10
10
10

© ©

10
10
10
10
10
10
10

10
10
10
10
10
10
10

541,8
474,9
426,6
325,2
159,2
983,9
817,2

498,6
375,0
309,0
232,0
093,4
939,6
809,0

521,3
437,8
430,5
427,2
370,1
301,2
259,9

544.4
503,0
553,9
619,1
635,7
644,6
696,3



Ev

60-69 évesek

szama

257,8
276,1
347,0
396,1
478,2
527,7
608,8
675,3
831,3

1050,8
928,1
984,7

aranya®

72,3
66,5
67,5
65,2
66,4
62,2
61,0
62,9
60,6

59,7
50,7
50,7

“A 60 éves és idGsebb népességen belul (1986-ig).

Ev

1991
1996
2001
2006
2011
2016
2021

1991
1996
2001
2006
2011
2016
2021

1991
1996

2006
2011
2016
2021

1991
1996
2001
2006
2011
2016
2021

60-69 évesek

szama

1123,3
1054,6

995,9
1006,4
1084,2
1217,5
1171,3

1116,9
1041,2

985,5
1007,3
1104,1
1266,2
1250,2

1121,4
1053,8
1003,8
1029,0
1129,6
1295,7
1279,8

1125,2
1063,2
1016,5
1044,4
1148,3
1318,6
1304,8

aranya

56,5
53,2
50,9
51,3
53,9
56,9
54,8

56,4
53,0
51,0
51,6
54,5
57,4
55,4

56,5
53,2
50,9
51,2
53,6
56,1
53,7

56,5
53,0
50,3
50,2
52,2
54,4
51,7

70-79 évesek 80-X évesek 60-X éves
népesség
szama aranya® szama aranya®™ osszesen
77,9 21,9 20,7 5,8 356,4
116,5 28,1 22,4 54 414,9
135,4 26,3 31,7 6,2 514,1
175,8 28,9 35,8 5,9 607,7
197,4 27,4 44,6 6,2 720,2
264,0 31,1 56,5 6,7 848,2
309,7 31,1 78,9 7,9 997,4
321,1 29,9 76,7 7,1 1073,1
432,2 31,5 109,1 7,9 1372,7
554,7 31,5 154,4 8,8 1759,8
690,9 37,8 211,1 11,5 1830,1
716,1 36,9 240,1 12,4 1940,9
1991-2021
ezer f6, szazalék
70-79 évesek 80-X évesek 60-X éves
szama aranya szama aranya nepesseg
Osszesen
Tecl nikai vé 1lozat
595,5 30,0 269,5 13,5 1988,3
655,2 33,0 274,1 13,8 1983,9
727,6 37,2 233,9 11,9 1957,4
682,3 34,8 273,1 13,9 1961,8
646,3 32,2 279,5 13,9 2010,0
656,0 30,6 267,6 12,5 2141,1
707,4 33,1 257,8 12,1 2136,5
Ald csony vallozat
594,5 30,0 269,1 13,6 1980,5
647,9 33,0 273,7 14,0 1962,8
714,9 37,0 233,4 12,0 1933,8
672,9 34,5 270,3 13,9 1950,5
647,8 32,0 275,2 13,5 2027,1
674,0 30,6 264,9 12,0 2205,1
749,4 33,2 259,0 11,4 2258,5
Koz epes valtozat
594,2 29,9 269,6 13,6 1985,1
652,8 33,0 273,8 13,8 1980,4
734,3 37,3 232,9 11,8 1970,9
707,0 35,2 273,7 13,6 2009,7
692,5 32,9 285,5 13,5 2107,7
731,5 31,7 281,6 12,2 2308,8
823,5 34,5 281,4 11,8 2384,7
Hagas vall ozat
597,5 30,0 270,5 13,5 1993,2
666,1 33,2 277,2 13,8 2006,6
761,5 37,7 2427 12,0 2020,7
740,9 35,6 297,4 14,2 2082,7
731,9 33,2 321,5 14,6 2201,6
777,7 32,1 327,3 13,5 2423,6
882,1 35,0 337,9 13,3 2524,7
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Teljes termé- Brutté repro- Szuletéskor Netté6 repro-

Evek atlaga kenység dukcids varhaté at- dukcioés egyutt-

egyutthaté lagos élet- haté
tartam

1900-1901 5,31 2,59 37,3 1,48
1920-1921 3,75 1,83 42,1 1,13
1930-1931 2,85 1,39 50,2 1,01
1941 2,44 1,19 57,1 0,97
1950-1955 2,71 1,32 63,9 1,25
1955-1960 2,21 1,08 67,0 1,03
1960-1965 1,85 0,90 68,7 0,84
1965-1970 1,99 0,97 69,2 0,93
1970-1975 2,09 1,02 69,5 0,97
1975-1980 2,09 1,02 69,9 0,98
1980-1985 1,80 0,88 69,6 0,86

4.b A fé reprodukciés mutatok alakuldsa Magyarorszagon

1985-2020
Teljes termé- Brutté repro- Szuletéskor Netté repro-
Evek atlaga kenység dukcids varhaté at- dukciés egyutt-
egyutthato lagos élet- hatéA
tartam
1985-1990 1,85 0,90 69,5 0,88
1990-1995 1,85 0,90 69,5 0,88
1995-2000 1,85 0,90 69,5 0,88
2000-2005 1,85 0,90 69,5 0,88
2005-2010 1,85 0,90 69,5 0,88
2010-2015 1,85 0,90 69,5 0,88
2015-2020 1,85 0,90 69,5 0,88
Alacsony valtozat
1985-1990 1,80 0,88 69,1 0,86
1990-1995 1,82 0,89 69,1 0,87
1995-2000 1,82 0,89 69,6 0,87
2000-2005 1,82 0,89 70,3 0,87
2005-2010 1,80 0,88 71,2 0,87
2010-2015 1,80 0,88 71,9 0,87
2015-2020 1,78 0,87 72,6 0,86
Kdézepes valtozat
1985-1990 1,84 0,90 69,4 0,88
1990-1995 1,89 0,92 69,6 0,90
1995-2000 1,91 0,93 70,2 0,91
2000-2005 1,93 0,94 71,0 0,93
2005-2010 1,95 0,95 71,9 0,94
2010-2015 1,95 0,95 72,8 0,94
2015-2020 1,95 0,95 73,7 0,94
Magas valtozat
1985-1990 1,87 0,91 69,7 0,90
1990-1995 1,93 0,94 70,2 0,92
1995-2000 1,99 0,97 71 ,2 0,96
2000-2005 2,05 1,00 72,1 0,99
2005-2010 2,09 1,02 73,0 1,01
2010-2015 2,09 1,02 74,1 1,01
2015-2020 2,09 1,02 75,0 1,01
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Evek
atlaga

1960-1965
1965-1970
1970-1975
1975-1980
2000-2005
2020-2025

1960-1965
1965-1970
1970-1975
1975-2980
2000-2005
2020-2025

1960-1965
1965-1970

1970-1975
1975-1980

2000-2005
2020-2025

Kelet-
Eurépa

1,13
1,15
1,08
1,09
1,01
1,05

68,7
69,7
69,7
70,8
74,0
75,3

0,99
1,05
1,03
1,05
0,99
1,03

Eszak-
Eurépa

Bruttd meprodukcids egyutthatd

1,36
1,21
1,00
0,87
0,88
0,99

Dél-Eurdpa

1,31
1,29
1,2
1,09
0,96
1,01

Nyugat-
Europa

1,31
1,20
0,93
0,79
0,88
1,02

Osszesen

1,28
1,22
1,06
0,96
0,93
1,02

£ziuletéskor varhaté atlagos élettartam

71,2
71,8
72,5
72,9
74,8
75,9

Nettdé reprodukcids egyitthato

1,32
1,18
0,98
0,85
0,87
0,98

68,1
69,5
70,9
71,7
77,5
78,4

1,20
1,20
1,15
1,03
0,92
0,98

70,7
71,2
72,0
73,0
75,1
76,1

1,26
1,15
0,96
0,78
0,87
1,01

69,6
70,5
71,2
72,0
74,6
75,7

1,19
1,15
1,04
0,93
0,91
1,00

Forras: Demographic Indicators of Countries. Estimates and projections as

assessed in 1980. United Nations, New York, 1982.

7
A 2000-2005 és a 2020-2025 évek adatai a kozepes el8reszamitas szerint.
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Ev
Evek atlaga

1950
1960
1970
1980
2000
2025

1950-1960
1960-1970
1970-1980
1980-2000
2000-2025

1950-1960
1960-1970
1970-1980
1980-2000
2000-2025

Kelet-
Eurépa

88
96
103
110

130

8
6
6
1
n

500
713
312
024
362
672

213
599
712
338
312

12,3

7,6

6,8
4,9
3,0

Eszak- Dél-Eurépa  Nyugat- Osszesen
Eurépa Eurépa

A népe sségszam alakuléas a

72 477 108 539 129 439 391 955
75 834 118 069 134 513 425 129
80 310 127 665 148 138 459 425
82 004 138 969 152 707 483 704
82 576 153 563 154 516 512 017
81 323 160 636 149 569 522 199

A népessé gszaporod a4s alakl lasa

3 357 9 530 11 074 23 174

4 476 9 596 13 625 33 296

1 694 11 304 4 569 23 279
572 14 594 1 809 28 313

- 1253 7 073 - 4 947 10 182

A nép ességsza porodas aranyana = atlaga

5,6 11,2 6,3 8,9
6,4 11,0 6,5 8,0
2,8 7.8 1,9 4,8
1,0 5,0 0,4 2,9
- 0,7 1,9 - 1,9 0,8

Forréas: Demographic Indicators of Countries. Estimates and projections as
assassed in 1980. United Nations, New York, 1982.
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