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A FOBB EREDMENYEK OSSZEFOGLALASA

A csaladalapitas problémai, nehézségei altalanosan ismertek. Ezek egyrészt anyagi és
egzisztencialis természetliek, hiszen a csalddot alapit6 fiataloknak otthont kell teremtenilik,
és az esetek tulnyomé részében erre a periddusra esik palyakezdésik is. A magyarorszagi
gyakorlatnak, szokdsoknak megfelel6en a hazassagkotést altalaban gyorsan koveti a gyermek
megszlletése is, ami mind anyagilag, mind aszil6i felel6sségérzés kialakulasa szempontjabol
prébatétel a fiatal par szamara. Az els6 évek jelentik a hazasfelek "6sszeszokéasanak", egy
Uj életforma megalapozasanak pszicholdgiai szempontbdl igen jelents, felelgsségteljes fazisat
is. Nem ritkan a hazassag egész id6tartamat, sikerességét meghatarozza, hogy a csaladalapitas
mindeme szempontok szerint mennyire volt — a koériilményekhez képest — z6kkenémentes,
milyen feltételek, korilmények kozdtt ment végbe. Ezért a csaladalapitassal 6sszefliggd)
problémaknak mind a hazai, mind a kiilféldi csaladszocioldgiai vizsgalatok kiemelt figyelmet
szentelnek.

Van a csaladalapitasnak egy kiilonleges fajtaja. Ez az a helyzet, amikor az érintett felek
- hazastarsak vagy élettarsak, partnerek — mindenekel6tt a n6 — szokatlanul, rendkiviil
fiatal életkoraban jén létre az 0j csalad. Akkor, amikor a n6 még a nagykorisagot sem érte
el; serdul6kor, vagyis csalddalapitdsra sem egzisztencialisan, sem biolégiailag, sem
pszichikusadn nincs igazan felkészilve. A csaladalapitas els6dleges inditéka ezekben az
esetekben az, hogy aserdil6korli n6 — szandékosan, gyermeket kivanva, vagy éppen ennek
lehet6ségére nem is szamitva —teherbe esik, és terhessége gyermeksziiléssel végzédik.

Ez azért is fontos kérdés, mert hazdnkban a 18 éven aluli ndi népesség szlléseinek és
lerhcsségmegszakilasaiuak aranya kedvezétleniil magas; 1000 serdiil6b8l évente mintegy 30
esik teherbe. A terhességek mintegy 60%-a terhességmegszakitassal, 40%-a pedig gyermek-
sziiléssel végzddik. A csaladpolitikanak, szocialpolitikanak tudnia kell, hogy milyen rétegeket
érint ez els6sorban, tudnia kell tovabba, hogy — ha tudomasul is vessziik, hogy szdmos ok,
korilmény miatt szdmolni kell az igen fiatal korban megkezdett szexualis élet tényével —
vajon van-e realitdsa a teherbeesések elkeriilésének és a serduilékori csaladalapitas késlelteté-
sének. Am arra is fel kell késziilni, hogy vannak olyan szocializaciés faktorok, amelyek —
legalabbis meghatarozott tarsadalmi csoportokban — a serdiil6kori gyermeksziilés és csalad-
alapitads lartdsulasat. generaciérol generacidra ismétl6déseét segitik elé. Fel kell tenni a

kérdési, hogy ez esetben egy tolerans, segit6kész tarsadalompolitika, csaladpolitika szdmara



vajon egyedili eszkdz-e a szocidlis segités, vagy talalhatdk-e olyan eszkdzdk is, amelyek e
fiatal csaladok életvezetéséhez tudnak olyan tdmaszt nydjtani, amelyek révén a csaladok
margindlis helyzetbe sodrddasanak esélyei csdkkennek.

A KSH Népességtudomanyi Kutatd Intézetének szervezésében 1983 egy adott félévében
siket Ult orszdgos viszonylatban felkeresni mindazokat a 17 éves vagy fiatalabb korban
terhességmegszakitason atesett, vagy gyermeket sziil6 néket, akiknél e szlilészeti esemény
egészséglgyi intézményben tortént. A vellk készitett interjuk alapjan képet alkothattunk e
fiatal n6i népesség tarsadalmi Osszetételérdl, csaladi hatterérél, a fiatalkori parkapcsolatok
természetérdl.

Az 1983. évi vizsgalatot — az érintett fiatal anyaik Gjrafelkeresésével — 1993-ban
megismételtiik. igy képet alkothatunk arrdl, hogy ennek az életkor, de mas tarsadalmi-
demografiai 6sszetev6k szerint isjellegzetes csoportnak csaladalapitasat, annak kériilményeit,
sikerességét vagy kudarcait milyen sajatossagok jellemzik.

Mar 1 évvel ezel6tt, 1983-ban, az elsd vizsgalat alkalmabol megallapithattuk, hogy
a 18 éves koruk betoltése el6tt teherbe esett serdiil6k nem alkotnak homogén csoportot.
Homogén ugyan ez a csoport abbdl a szempontbdl, hogy mindegyik tagjara jellemzé az igen
fiatal korban megkezdett szexualis élet és ennek kdvetkezményeként a tizenéves korban
bekovetkezett terhesség, de a teherbeesés koriilményei, a teherbeesést motivalé okok, majd
a teherbeesés utani magatartasuk, a terhesség kimenetelére vonatkozd dontésiik jelentGsen
eltér. Ezeket a magatartasbeli kiilénbségeket alapvet6en atarsadalmi hattérben és a demogra-
fiai jellemz6kben tapasztalt eltérések magyarazzak. Részben aterhesség megszakitasa, illetve
kihordasa, részben a csaladi allapot alapjan a fiatalkord terhesek négy csoportjat kiilonitettiik
el:

a terhességiket megszakittatd serdiil6k csoportja, akik mind demografiai jellemzgi-
ket, mind tarsadalmi-demografiai héatteriiket tekintve nem nevezhet6k marginélis
helyzeti csoportnak; minden paraméteriik a korosztalyukra jellemz8 adatokkal,
ismérvekkel azonos;

— ahazas csaladi allapotban gyermeket sziilt fiatal anyakat ugyancsak nem tekinthet-

juk periférikus helyzetben Iévé csoportnak. Iskolai végzettségiik, csaladi-tarsadalmi
hatterik szempontjabol ugyan elmaradnak az el6bbi, vagyis a terhességmegszaki-

lason atesett csoporttol, vagyis valamivel a tarsadalmi atlag alatt elhelyezkedd



rétegb6l szarmaznak, am ebben a rétegben a tizenéves kori hazassagkotés és
gyermekvallalas természetes magatartasnak mindgsil;

— az élettarsi kapcsolathdl gyermeket vallalo serdiil6kord anydk a fiatal terhesek
legelesettebb, kifejezetten hatranyos helyzetl csoportjat jelentik. Jellemzd rajuk a
nagyfokd homogenitas. Igen alacsony, gyakran az analfabétizmus hatarat surolé
kulturdlis szint, az ingerszegény csaladi kdrnyezet és a cigany szarmazasdak magas
aranya meghatarozé a fiatal anyak e csoportjaban. A gyermeket altalaban tudatosan
vallaljak, miutan az élettarsi kapcsolat ebben a tarsadalmi rétegben elfogadott
életforma, s igy a dontést a csalad is tAmogatja;

— végul a hazassagon kivil sziilt, egyedulalld anyak képezik valdjaban az G4n. "mege-
sett lanyok" csoportjat. Osszetételiik heterogén, de alapvetGen jellemz6 rajuk, hogy
terhességiikkel igen kés6n fordulnak orvoshoz, s igy voltaképpen a kényszerit6
kortilmények hatdsara szllik meg gyermekiket.

Ami az aranyokat illeti, 1983-ban azt talaltuk, hogy a gyermeket szilt serdulékoru
n6knek mintegy 59 szadzaléka mar akkor hazas csaladi allapotu volt — legalabbis a gyermek
megsziletésének idépontjaig megkototték a hazassadgot. 28—29 szazalék volt azok arénya,
akiknek els6 gyermeke élettarsi kapcsolathdl szdrmazott — ez az élettarsi kapcsolat a n6 igen
fiatal kora ellenére esetenként mar hosszabb ideje, akar egy-két éve is fennallt. Az egyedil-
all6 hajadonok ardnya, vagyis azokeé, akik a gyermek apjaval el6zéleg nem éltek csaladi
életkdzOsséghen, az 6sszes, gyermeket szilt serdiilén beliil mintegy 11—12 szazalék volt.

Tobb szempontbdl is végigkovettik a fiatal anyak életatjat az elsé gyermekszilés utan
kovetkez6 periddusban, az anydva valasukat, csaladalapitasukat kovetd els6 tiz évben.

Az egyik legfontosabb valtozas az, hogy az 1993. évi felmérésben is szerepld anyak
kozott csaladi allapot szempontjabdl igen jelent6s homogenizalddas ment végbel Tiz évvel
az els6 gyermek megsziletése utdn mar csak alig tébb, mint 9 szazalékuk maradt hajadon
csaladi allapotban, mintegy 81 szdzalékuk hazasként, 9 szazalékuk elvaltként, nem egészen
| szazalékuk pedig 6zvegyként élt. Am a hajadonon maradiaknak is mintegy fele tartos
parkapcsolatban élt 1993-ban. A hazasok k&zott azok vannak legtdbben, akiknek elsé
hazassaga az els6 gyermek apjaval tiz. év utan is fennmaradt. De a tiz évvel ezel6tt hajadon-

ként sziil§ leanyok szamottevd része a késébbiekben ugyancsak férjhez ment elsé gyemre-

*Az 1993. évi felmérésbdl az 1983-bnn szilt anyak 34%-a kimaradt. Err6l, ill. ennek lehetséges kovetkezményéill a
Bevezetés e. rész ad tajékoztatast.



kének apjahoz, vagyis korabbi életlarsahoz. S6t, az apaval val6 kapcsolat legalizalasa még
az annak idején egyedil maradt hajadon anyak kozel egyharmadanal is sikerrel jart.

Természetesen nem tudhatjuk, hogy fenti ardnyok hasonlék voltak-e az 1993. évi
megfigyelésbdl kimaradt anyaknal. Logikai meggondolasok alapjan nem zarhaté ki annak
lehetésége, hogy kozoéltik az egyedil maradottak ardanya esetleg magasabb.

De a férjhezmenést nem csak a gyermek apjaval valo kapcsolat legalizaldsa motivalta,
hanem a hazassag, mint életforma preferalasa is. Vagyis az, hogy a fiatal anydk — ha els6
gyermekikkel egyedil is maradtak — mégis perspektivikusan ily modon kivantak rendezni
életiiket. A hajadon csaladi allapotban sziilt nék jelentds hanyada — ha nem is els6 gyerme-
kének apjahoz — de tiz év leforgasa alatt férjhez ment.

A hazassagkotésre torekvés motivuma teljeseit altalanosnak mondhat6 tehat. Tiz év alatt
megvalosult "hazassagtdrténetiilk” mar nagyon hasonlit a magyarorszagi altalanos szokasok-
hoz: a tizenéves korban gyermeket szilt n6k hazassagai semmivel nem bomlékonyabbak,
mint amennyire az korosztadlyuk néi népességében, illetve hasonld hazassagtartam mellett
altalanosan tapasztalt. Ugy gondoljuk, ehhez az is hozzajarul, hogy a hazassag Gn. presztizs-
nyUjté funkcidja ebben a réteghen nagyon erés. Részben, mert a hazassag anyagi biztonsagot
nyljt — kutatdsunk példaul azt mulatta, hogy térvényes férj mellett a fiatal anyak gyorsabban
jutottak 6nallé lakdshoz. De azért is, mert abban a tarsadalmi rétegben, amelybdl a fiatal
anyak nagy része szarmazik, atorvényes hazassag szinte az egyedili eszkoz arra, hogy kifelé
a csalad jo képet mutasson fel magarol, a kornyezet megbecsiilését kivivja. Mas, egziszten-
cidlis eszkdzokkel — példaul jo allassal, magas keresettel — ezt nem tudnéak biztositani.
Mégis meg kell jegyezni, hogy a serdil6korban gyermeket szilt nék tobbsége olyan réteget
jelent, amelyben a hosszabb-révidebb ideig tartd élettarsi kapcsolatok gyakoribbak, mint
korosztadlyukban altalaban. Ez — jéllehet, a vizsgalati mintank t6bb, mint egyharmadat
kitevd, cigany szarmazas( anydk korében még nagyobb mérték{i —a nem cigany szarmazasu-
akra ugyanugy érvényes. Van példaul egy olyan, bar igen kis szdmua csoport is, amely elsé
gyermekének apjaval élettarsi kapcsolatat tiz éven at ebben a formaban Grizte meg.

A fiatal korban sziilt n6k tarsadalmi dsszetételét vizsgalva tovabbra is a korosztalyukétol
elmarad6, alacsony iskolazottsdg, a szakképzettség hianya, és — fOképp az éatlagosnal
nagyobb gyermekszdm miatt — a nem dolgozdk, a haztartasbeliek nagy ardnyajellemzé. Tiz
évvel kordbban még voltak — ha mérsékelten is —tanulasi terveik. (A sokuknal félbeszakadt

iskola befejezése, szakmaszerzés.) Ezek a tervek — mint kideriilt — csak egy-egy kivételes

10



esetben valdsultak meg. A férjek és élettarsak Osszetételét vizsgalva is egy, az adott férfi-
korosztalyénal alacsonyabb iskolai végzettséget regisztralhattunk. Kozoéttiik — legalabbis
vizsgalatunk idépontjaban, 1993-ban — igen nagy volt a munkanélkiiliek ardnya. Ez azzal
is Osszefiigg, hogy — mivel a serdil6kori sziilések meghatarozd tébbsége kozségekben
torténik — a tiz év utan felkeresett és megtalalt csaladok zémmel ma is kdzségi lakosok, s
ezen belil is olyan teriileteken (megyékben) koncentrdlodnak, amelyek e szempontbol
hatranyosabb helyzetben vannak (pl. Szabolcs-Szatmér-Bereg; Borsod-Abadj-Zemplén).
Mindezek azt eredményezték, hogy a serdiil6korban szilt anyak Gjonnan kialakitott csaladjai,
a csaladok tarsadalmi Osszetétele — legaldbb is a megtalalt csaladoknal — nem kilénbozik
a tiz évvel korabbi, gyermekkori, "szarmazasi" csaladjuk 0Osszetételétél. Az ebbdl vald
kitdrést egyedil az iskola, a tovabbtanulas, vagy a megallapodottabb, jobban keres6é hazastars
jelenthette volna. lgaz, a tanulést a kordn bekdvetkezett terhesség és sziilés miatt kényszertl-
tek félbehagyni. De a fiatal n6k szocializacidja, kulturdlis kdrnyezete is visszatartd er6t
jelentett. Tovabbtanulasi terveik hianyat az anydk nemcsak a korai gyermeksziléssel és a
gyermek miatti lekodtottségikkel indokoltak, hanem azzal is: "egyébként sem lett volna mar
kedviik tanulni, iskol&ba jarni".

Mindezek arra vallanak, hogy a fiatalkori gyermekszilés az anyakat nem sodorta
rosszabb helyzetbe, mint amilyenben maguk is felnevelkedtek. S6t, inkabb azt mondhatjuk,
hogy csaladalapitasuk gyakorlatilag az altalanosan elfogadott, és sajat tarsadalmi kérnyezetik
altal kovetett normaknak, hagyomanyoknak felel meg. Ezzel egybecseng a fiatal anyak
gyermekszamanak alakulasa is. Ok maguk iszommel sokgyermekes csaladokbél szarmaztak,
s tiz év alatt megvalosult termékenységik korosztalyuk néi népességének termékenységét
szamottevéen meghaladja. Vizsgalati mintankban tiz év alatt 40—41 szazalék lett a harom-
és tobbgyermekesek aranya — ez orszagos viszonylatban, ugyanezen korosztalyban 10
sz4zalék alatt marad.

A gyermeksziilés egészségiigyi vonatkozasait vizsgalva mar 1983-ban kimutattuk, hogy
a fiatalkor(d anya sziléseinél gyakrabban léptek fel szév6dmények, és nagyobb valdszin(iség-
gel hoztak vilagra kis sulyu, éretlen magzatot. Ez szocialis faktorokkal is 6sszefiiggott: a
kedvez6tlen paraméterek gyakoribbak voltak a hajadon csalddi allapotban sziil§ serdiléknél,
mint a hazasoknal. A kis stlyl, vagy a terhesség 37. hete el6tt megsziiletett gyermekek

ardnya az anya 18 éves kora utan bekovetkezett sziiléseinél sem csdkkent Iényegesen, és
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tovabbra is Osszefliggést mutat az anya szocialis kondicidival. A kedvez6tlen szocidlis
feltételek tehat e fiatal csalddokban tartésan fennallnak.

Agyermekek nevelkedési kériilményei altalaban rendezettek. Tulnyoma tébbségiik teljes,
kis hanyaduk egyszUl8s csaladban, vagyis csaladi korilmények kozott nevelkedik. ElGzetes
feltételezésiinkkel szemben nem igaz tehat, hogy nagyobb mértékben keriiltek volna allami
gondozasba vagy Ordkbeadd sziil6khdz — az e sorsra jutott gyermekek aranya az orszagos
atlagnak felel meg. Elenyész6nek mondhat6 az apasagi perek szama is. Az azonban megalla-
pithato, hogy a gyermekre nézve hatranyos helyzetek (ilyen példaul az édesapa hianya, az
otthonrol vald elkeriilés) az els@sziilott gyermekeket valamivel nagyobb mértékben sujtjak,
mint a tovabbi szlletési sorszamuakat. Ez részben abbdl kovetkezik, hogy tiz év utan az
anydk mintegy 28 szédzalékanal megsziint a kapcsolat az elsé gyermek apjaval.

A gyermekek els6 harom éviket szinte kivétel nélkiil az anya mellett toltotték/toltik.
Ovodai nevelésben azonban relative sokkal kevesebben részesiilnek, mint az kivanatos lenne.
Kilénosen igy van ez, ha az édesanya alacsonyan iskolazott, tébbgyermekes és nem dolgozo.
llyenkor Ggy érzi: "Ogyis otthon vagyok", ezért nem tartja fontosnak a gyermek 6vodaba
kiildését. Az 6voda hidanya — mint kimutattuk — késébb a gyermekek iskolai teljesitményét
is visszaveti. Azonban mégis inkabb a sziil6k tarsadalmi hatterével fiigg 6ssze, hogy a fiatal
anyak iskolas gyermekei kozott elég magas az egyszer vagy tobbszor osztalyt ismétlék, vagy
gyenge osztalyzattal mindsitettek ardnya. Bar e korai tanulmanyi eredményekbdl (hiszen a
legidGsebb gyermek is még csak 10 éves) nem lehet messzemend kovetkeztetéseket levonni,
az elsé iskolaévekben tortén6 lemaradas elég aggaszténak tlnik. Azt vetiti elére, hogy e
gyermekek — anyaik mintajara — id6 el6tt valnak "tilkorosokka", s hagyjak abba a tanulast.

Az anyak szubjektiv helyzetmegitélését vizsgalva altalanosan jellemz6, hogy korai
anyavé valasukat sem annak idején, sem tiz év utdn nem érzik rendkivilinek, vagy kulono-
sebben hatranyosnak. Visszaemlékezve, az els kisbaba el latasaval, gondozéasaval kapcsolatos
tennivalok nem tlntek szamukra nehéznek — ez aldl csak a beteg kisbaba &polésa jelent
Kivételt — és a haztartasi teenddkbe is konnyen beletanultak. Ehhez az is hozzajarult, hogy
az elsé id6kben sokan egyttéltek szileikkel, akik — még ha korabban haragudtak, veszeked-
tek is a varatlan terhesség miatt — zommel megbékéltek, és a fiatal csalad segitségére voltak.

A fiatalkori gyermeksziilés hatranyat inkabb csak az elmaradt szérakozasban, a gyermekkel

vald tdl nagy lekotottségben latjak.
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Az A&ltalanos képhez azonban hozzatartozik, hogy a tizenéves korban szilt anyak
csoportjan beldl elég sokan vannak, akiknek élete korantsem volt ennyire "sikeres". F&képp
azoké, akiknél a nehéz objektiv koriilményeket sulyos egyéni problémak kisérik. llyen
probléma példaul, ha asziil6k nem békéitek meg, s igy véglegesen elmaradt a sziil6i segitség,
ilyen a férj/partner agresszivitasa, vagy éppen az a tény, hogy a gyermek megléte akadalyoz-
za, hogy az elhagyott fiatal anya végleges, megbizhatd tarsat talaljon. Az ilyen kériilmények
olykor kdzvetlenil, olykor kdzvetve fliggenek 6ssze az érintett anyak fiatalkori gyermeksziilé-
sével. De nem csak avval. Bizonyos jelenségek — példaul a férj vagy élettars munkakeri-
lése, agresszivitasa, alkoholizalasa, mint a problémak, konfliktusok megoldasanak eszkoze
— az adott tarsadalmi rétegre talan az atlagosnal is nagyobb mértékben jellemzéek.

Ugyanakkor azt taldltuk, hogy a fiatal anyak tiz év utan lényegesen elégedetlenebbek
anyagi korilményeikkel és sajat életiikkel, mint azt méas vizsgalatokban, hasonl6 koru fiatal
kozepes, vagy annal gyengébb atlag-osztalyzatokat kapunk. Ha Ujrakezdhetnék életiiket, a
tobbség valamivel késébbre, 18—20 éves korara tenné elsé gyermekszilését, a harom-, vagy
tobbgyermekesek pedig kevesebb gyermekre vallalkozndnak. Valahol ott lebeg tehat el6ttiik
egy elmulasztott idealkép: a nagykorusag elérése utani csaladalapitas, majd két, legfeljebb
harom gyermek. Hogy az iskolazés, a szakmaszerzés, és nem utolsdsorban a szexudlis kultira
hianyaban tarsadalmi esélyeik ekkor is korlatok kdzé szorulnanak, azt tébbségik valdsziniileg
még most, tiz évvel a végzetes Iépés utdn sem érzékeli.

A kutatasi eredmények ismeretében fel kell tenni a kérdést, hogy mi a teendd; milyen
tarsadalmi segitségre lenne sziikség az ily mddon, tehat az anya bioldgiailag, pszichikuséan
még nem kialakult életszakaszaban létrejott csaladok szamara, s korrigalhatdk-e valamilyen
mértékben azok a hatrdnyok, amelyek az e csaladokban nevelkedd gyermekeket érhetik.

Szamolni kell azzal, hogy — ha a korai hazasodasok aranya az utobbi években észreve-
het6en le is csékkent — tovabbra is talalni fogunk nem kis szdmban olyan fiatal parokat, akik
akar hazassagkotés melleit, akar annak mell6zésével, élettarsi kapcsolatban, de az egyuttélés
és csaladalapitas mellett dontenek. A népesség egy elég szdmottevd részében intenziven élnek
a korai hazasodasi (vagy éppen héazassagkotés nélkiili egyuttélést) elfogadd, azzal egyetért6
hagyomanyok. Ez nem is nevezhet§6 Magyarorszagon Uj jelenségnek. Kétségtelen, hogy a
hazassagkotés életkora adminisztrativ eszkdzokkel is késleltethet. Példa erre az 1987-ben

életbelépd Csaladjogi Torveny, amely 16, illetve 18 évre emelte fel a hazassagkdtés engedé-
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lyezésének korhatarat. Hatdsara ugrasszeriien csokkent a 17 éves kor el6tt hazassagot koté
nék aranya. Szokasokat, hagyomdanyokat azonban nehéz ugrasszerlien megvaltoztatni
adminisztrativ eszkdzokkel. Az intézkedéseknek pedig akar diszfunkcionalis hatasuk is lehet.
S — minthogy az igen fiatal kori hazassagkotések legfébb inditéka tobbnyire a nd terhessége
— a hazassag elhalasztasanak kényszere novelheti a hazassagon kivil sziiletett gyermekek
szamat, aterhességmegszakitdsok gyakorisagat, illetve a hazassagkdtés nélkili egylttéléseket.
Ezért is kell hangsulyozni, hogy a térvényes kotottségek csak akkor lehelnek hatékonyak,
ha azok bevezetésével egyitt er6feszitések torténnek a hazassagrél és a csaladroél alkotott
felel6sség novelése érdekében. Ezt részben a csaladi életre felkészités jol kidolgozott,
altalanossa valo iskolai programja is el6segitheti.

Fontosnak tartanank, hogy a gyermekszilés miatt iskolat félbehagyo lanyok ne marad-
janak ki, még egy rdvid id6ére sem a tarsadalom gondoskodasabol. Az iskola hirtelen
félbeszakitasa és a gyermek megsziiletése kozotti id6szak mind pszichikusan, mind egziszten-
cialisan igen kritikus periédus. Es a sziill6k nagy része is éppen ekkor a legellenségesebb,
mivel tobbnyire 6k maguk is csak ekkor, varatlanul, kész tényként értesiilnek lednyuk
terhességérél. Meg kellene talalni azt a gondozasi format, ahova akar mar az iskola "beajanl-
ja", tovabbkiildi a terhes serdil6t, s ahol a megszokott terhesgondozéson tilmenden bizonyos
életvezetési tanacsokat is adnak a fiatal anya szdmara. (Ezek fébb, lehetséges témakdreire
kutatdsunk alapjan részletesebb javaslataink is vannak.)

Sziikség lenne arra is, hogy a csaladlatogatast végzé véddéndk, szocidlis munkasok
oktatdsanak, felkészitésének tematikaja kib&viljon olyan specialis ismeretekkel, amelyek az
igen fiatal korban létrejott csaladok specialis problémait dolgozzak fel. Ennek az ismereta-
nyagnak abbol kellene kiindulni, hogy atarsadalom periféridjan elfoglalt hely Gjratermel&dése
nem kizarélag szocialis okokbol kdvetkezik be; ahhoz olyan, demografiai természetli okok
is hozzajarulnak, amelyeket generaciés hagyomanyok erdsitenek. Ennek hatasat nem lehet
csupancsak segélyezéssel, az un. szocialis haléval kivédeni. Jollehet ez is igen fontos e
csaladok megsegitése szempontjabol, nem biztosit kilépést a marginalis helyzetbdl. Hosszabb
tavon ezt mindenekel6tt az iskolazas, és a kdvetkezetes szexudlis nevelés segitheti el§. Meg
kellene talalni a médjat annak, hogy a serdiil6kort anya-gondozas kiterjedjen arra is: a fiatal
anya kapjon 6sztdnzési és lehetdséget legalabb az altalanos iskola befejezésére, s ha lehet,
szakma tanulasara. De rovid tavon olyan életvezetési tanacsok is nagy segitséget jelenthetnek,

amelyek azt sugalljak a fiatal csalddok szamadra: helyzetiikon 6ner6b6l is javithatnak.
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Serdiil6kori terhességekrdl beszélve ugyan értelemszeriien mindig a nékrél van sz6, fel
kellett figyelnink arra, hogy az esetek tilnyomd tébbségében a férfiak, partnerek (f6képp
az élettarsak) is igen fiatalok voltak a csaladi élet kezdetén. Kisebb részilk még ugyancsak
tinédzser fid volt az elsé gyermek megsziletésekor. Abbdl, hogy a kapcsolatok nagyrészt
tiz év utan is fennmaradtak, arra kovetkeztethetlink, hogy Uj szerepiket zémmel 6k is
elfogadtak. Azonban a valasi okokat vizsgalva —beleértve ebbe azokat az eseteket is, amikor
az els6 gyermek apjaval valo élettarsi kapcsolat szakadt meg — szamunkra gy tlnt, hogy
mig n6k esetében az anyasag, a gyermekr6l valé gondoskodés kotelezettsége révén a serdild
anyak viszonylag gyorsan "felnétté valnak", a fiik, férfiak esetében ez korantsem ilyen
egyértelm(. Valdszin(ileg igaz lehet, hogy a fiuk, a férfiak apasagra, csaladalapitasra vald
felkészitése sokkal elhanyagoltabb terlilet. A nagyon koran apava valt, sokszor még a
katonasag el6tt allé fiok egy része sulyos szerepzavarba keril, amib6l alkoholizaléssal,
agresszidval, 0j partner keresésével, lakohelyiikrl vald elkoltozéssel (“eltlinéssel"), a
kisgyermek elhagyasaval igyekeznek szabadulni. Ezt a kdrnyezet vélekedése is elsegiti; a
fitk, férfiak erkdlcsi magatartasaval kapcsolatban a kbzvélemény megengedébb. A probléma
mégis felveti azt, hogy a szexudlis nevelést, a csaladi életre nevelést, a csaladi élet és a
gyermek iranti felelsség kialakitasit — legalabbis ebben az igen fiatal életkorban —
specialis, nemekre szabott tematikaval kellene kibdviteni.

Térjunk vissza még egyszer a hazassagbol, illetve élettarsi kapcsolathdl torténd, a
demogréafia mlisz6hasznalataval: legitim és illegitim sziilések problematikajara. Megallapithat-
tuk, hogy a serdilékorban sziil6 n6k meghatarozé része esetében olyan tarsadalmi rétegrél
van sz6, amelyben az élettarsi kapcsolat, mint életforma elfogadottabb, és az érintettek egyéni
életén belul tdbb, egymast kdvetd élettarsi kapcsolat létesitése sem szokatlan. Mégis azt
tapasztaljuk, hogy ha a szililés hdzassagon kivil torténik, az elsé gyermek megsziletése utani
rovidebb-hosszabb id6szakban kétfajta életvezetési stilus valésul meg. F6képp a cigany
etnikumhoz tartoz6 anyak kérében —de ott is csak egy sziik rétegben —jellemz6 az élettarsi
kapcsolatok tartés fennmaradasa. Tapasztalatunk szerint ezekben az esetekben az élettarsi
kapcsolat minden szempontb6l "hazassagként” miikddik; fennalldsa semmiképpen sem
magyarazhaté a "modernnek tiné" életforma, a "divat" kovetésével. Ugy gondoljuk, a
szocialpolitikanak, a csaladpolitikdnak nagy toleranciaval kell kezelnie ezt.

Az elsd izben serdil6korban, élettarsi kapcsolatbol gyermeket szilt nék tobbségére

azonban nem ez jellemz6. Kapcsolatukat élettarsukkal igyekeznek hazassaggal legalizalni;
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ha ez nem sikeril, akkor pedig el6bb-utdbb 0j kapcsolatot talalnak, és igyekeznek férjhez
menni. Ez minden szempontbdl szerencsés megoldas. Kutatasunk is alatimasztja, hogy a
térvényes hazassag az anya egzisztenciaja, a gyermekek nevelkedése szempontjabdl is jobb
feltételeket biztosit. Ennek az életvezetési tervnek a tamogatdsa kiemelten fontos, ezt
kiilonb6z8 csaladi tanacsadd szolgaltatasok isjavasolhatnék a fiatal anya szamara. De sziikség
lenne arra is, hogy maga a népesedéspolitika, csaladpolitika alkalmazzon olyan megoldasi
formékat, eszkdzoket, amelyek prioritasokat nydjtanak a térvényes hézassadg szdméara. Ez
azért is indokolt, mert — mint arrdl mar sz6 volt — a hazassagkotési korhatar felemelésének
mellékhatdsaként mar ma is vannak jelei annak, hogy emelkedik a hdzassagon kivil sziiletett
gyermekek szama. Ez nemcsak jelentds szocialis terhetjelent, hanem agyermekek nevelkedé-
sének biztonsagat is veszélyezteti. Mind a személyes tanacsadasnak, mind a népesedéspoli-
tika, a csaladpolitika altal nyujtott prioritasoknak szerepe lehet abban, hogy a koran szulévé
valt fiatalok laza forméban torténd egylttélésiiket "atmenetinek" tekintsék, és minél nagyobb
szamban tartsak csalddalapitasuk egyik legfontosabb elemének a kapcsolat mielébbi legaliza-
lasat.

A serdil6kori gyermekvallalds és csaladalapitds kérdése irant az utébbi években
hazankban is megélénkiilé érdeklédés mutatkozik. A szakemberek, s6t a kormany részér6l
is megnyilvanulo figyelem garanciat jelenthet arra nézve, hogy Iépések térténjenek mind a
fiatalok szexudlis ismereteinek, fogamzasgéatlasi kultdrajanak javitdsara, mind pedig a fiatal

korban létrejott csalddok tolerdns, segit6kész tarsadalmi tamogatasara.
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BEVEZETES

Hazankban a 18 éven aluli n6i népesség sziiléseinek és terhességmegszakitasainak aranya
kedvez6tleniil magas: 1000 serdiil6bél évente mintegy 30 esik teherbe. A terhességek mintegy
60%-a megszakitassal, de 40%-a gyermeksziiléssel végz6dik. A statisztikai adatok szerint
28 fejlett orszag rangsordban ez az aranyszam csak Romanidban nagyobb.

Tiz évvel ezel6tt, 1983-ban a Népességtudomanyi Kutatd Intézetben egy kutatas
keretében sikeriilt orszagos viszonylatban felkeresni mindazokat a 17 éves vagy fiatalabb
korban terhességmegszakitdson atesett, vagy gyermeket sziil6 néket, akiknél e sziilészeti
esemény egészségigyi intézményben tortént. A kutatas eredményei alapjan képet alkothattunk
e fiatal n6i népesség tarsadalmi dsszetételérdl, csaladi hatterérdl, a fiatalkori parkapcsolatok
jellegérdl.

A szakirodalomban gyakori utaldsok vannak arra vonatkozdan, hogy a serdilékori
gyermeksziilés negativ kdvetkezményei nem csak az anya életében bekdvetkezett, révid tavu
hatdsokban mutatkoznak meg, hanem legaldbb olyan jelent8sek az anyak életét, demografiai
magatartasat és tarsadalmi helyzetét hosszl tavon meghatarozd kihatasai is. Ezek a megallapi-
tasok azonban altaldban hipotetikusak; ismereteink szerint eddig még sehol sem kisérelték
meg empirikus verifikalasukat. Ezért is véljiuk ajszer(inek azt a vallalkozat, hogy az OTKA,
illetve az OKTK anyagi tamogatasaval az 1983. évi vizsgalatot — az érintett anyak Ujrafelke-

resésével — megismételhettiilk, s a 10 év alatt bekdvetkezett valtozasokat regisztralhattuk.

Az 1993. év kutatas megtervezése

Mint fentebb emlitettiik, a Népességtudomanyi Kutatd Intézetben 1983-ban kezd&dott
meg a serdulékori terhességek és élvesziilések atfogd vizsgalata. Ez a kérdéskor abban az
id6ben szdmos fejlett ipari orszagban kerilt az érdeklédés homlokterébe — és ez az érdek-
I6dés azota sem lanyhult. A demografusok, szociolégusok, orvosok részér6l megnyilvanulé
fokozott érdekl&dés részben arra vezethet§ vissza, hogy a tarsadalmi-gazdasagi fejlettség
kozel azonos szinvonalan allé orszagokban, azaz kozel azonos tarsadalmi-gazdasagi hattér
esetén is a fiatalkort n6k terhességeinek el6fordulasi gyakorisaga igen kilénbdz6. Eltéré a

serdiil6k magatartdsa a bekdvetkezett terhesség kimenetelét illet6en is, azaz megegyez6
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telierbeesési arany esetén is kiilénbdzhet az egyes orszagokban a tizenéves nékt6l szarmazé
sziilések és terhességmegszakitasok aranya.

Magyarorszdgon a serdilékordak sziiléseinek és terhességmegszakitasainak aranya
nemzetkdzi viszonylatban is igen magas. A 18 éven aluli nék termékenysége egy hosszabb
periédust alapul véve er6teljes emelkedést, majd stagnalast mutat. A terhességmegszakitasok
vonatkozasaban az emelkedés ugyan atlagosan csak kisebb mérték( volt, de éppen a legfiata-
labb korosztaly esetében mar jelent6sebb ndvekedés volt tapasztalhatd. Az 1983-ban megkez-
dett kutatas f6 célkitlizése az volt, hogy valaszt keressen a magyarorszagi helyzet kialakula-
saban szerepet jatszd leglényegesebb okokra, és feltarva a fiatalkord terhesek magatartasat
befolyasold tarsadalmi-demogréafiai tényez6ket, kovetkeztetéseket vonjon le a tarsadalmi
cselekvés szamara, ajanlasokat fogalmazzon meg a kérdés tarsadalmi kezelése, és az esetleges
beavatkozas irdnya, lehetdségei szamara2.

A serdil6kori termékenység tarsadalmi-gazdasagi hatterét elemzd nemzetkozi vizsga-
latok tapasztalatai alapjan megallapithattuk, hogy Magyarorszag szinte predesztinalva van
a magas serdil6kori termékenységre; szinte valamennyi tényez8, amely szerepet jatszhat a
magas fiatalkori termékenység kialakuldsaban, jellemz6 a magyarorszagi helyzetre.

A fiatalkori terhességek kérdésével foglalkozé kilfoldi szakirodalom serdilének a 20
éven aluli korcsoportot nevezi, vagyis a serdiil6kori terhességek kutatdsat a 15—19 éves
korcsoportra vonatkoztatva végzik.

Kutatasunkkal megallapitottuk, hogy Magyarorszagon a 15—19 éves ndi népesség
teherbeesési és termékenységi magatartasa jelent6s mértékben eltér a nyugat-eurépai és dél-
eurdpai orszagok azonos kor( néi népességének magatartadsatdl. Ez f6képp arra vezethet
vissza, hogy nalunk a 18—19 éves n6i népesség nem a serdiil6kord, hanem inkabb a feln6tt
n6i népességre jellemz6 magatartdsformat mutatja. Ez a nyugat-eurdpaitol eltér6 magatartas
a korai héazasodasra vezethetd vissza. A serdil6kori termékenységi mutatok érvényessége
Magyarorszagon a 15—17 éves korcsoportra korlatozodik, vagyis nalunk e korcsoport

teherbeesési és termékenységi magatartasa az europai orszagok tébbségében él6 15—19 éves

2z 1983. évi, elsd adatfelvétel ered menyeinek dssze foglalasat lasd: Pongracz Tibomé—sS. Molnar Edit: A terhességmeg-
szakftason atesett 18 éven aluli hajadonok tarsadalmi, demografiai jellemz6i. NKI Kozlemények, 62. sz. 1986/2. 114 p.; A
18 éven aluli hazas csaladi allapott anyak tarsadalmi, demografiai, egészségigyijellemz6i. NKI Kdzlemények, 63. sz. 1986/3.
128 p.; A 18 éven aluli, hazassagon kiviil szillt anyak tarsadalmi, demogréafiai, egészségiigyi jellemz&i, NKI Kozlemények.
64. sz. 1987/1. 175 p., valamint Pongracz Tibomé: Serdiil6kori terhességek tarsadalmi-demogréfiai vonatkozasai. NKI Kutatasi
Jelentések, 32. sz. 1987/2. 217 p.
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n6i népesség magatartdsaval azonos. Ebb6l kovetkezik, hogy a serdiil6kor demogréfiai
szempontbol nalunk korabban zarul le, gyakorlatilag a 18. életév betdltésével.

Az 1983-ban elvégzett els6 empirikus vizsgalat a fentiekben ismertetett, f6bb 6sszefiiggé-
seket alatamaszt6 népmozgalmi adatok elemzésére épilt. A serdilékorban teherbe esett n6ék
korében lefolytatott kérdGives vizsgalat a téma els6é interdiszciplinaris megkozelitését
jelentette hazankban, de azt megel6z6en a nemzetkdzi szakirodalomban sem talaltunk hasonld
jellegl, adatfelvételen alapul6 kutatast.

Az empirikus vizsgalat bebizonyitotta, hogy a 18 éves koruk betdltése el6tt teherbe esett
serdiil6k nem jelentenek homogén csoportot. Homogének ugyan abbol a szempontbdél, hogy
valamennyilkre jellemz6 az igen fiatal korban megkezdett szexuélis élet és ennek kdvetkez-
ményeként a tizenéves korban bekodvetkezett terhesség, de a teherbeesés korlilményei, a
teherbeesést motivald okok,-majd a teherbeesés utani magatartasuk, aterhesség kimenetelére
vonatkozo dontésik jelent6sen eltér. Ezek a magatartasbeli kilénbségek alapvetéen a
tarsadalmi hattérben és a demogréfiai jellemz6kben kimutathatd eltérésekkel magyardzhatdk.
Részben a terhesség megszakitasa, illetve kihordasa, részben a csaladi allapot alapjan a
fiatalkord terhesek négy csoportja kilonalt el:

— aterhességiket megszakittatd serdiil6k csoportja, akik mind demogréfiai jellemzgi-
ket, mind tarsadalmi-demografiai hatteriiket tekintve nem nevezhet6k marginalis
csoportnak; minden paraméteriik a korosztalyukra jellemz6 orszagos adatokkal,
ismérvekkel azonos;

— a hazas csaladi allapotban gyermeket szilt fiatal anyadk csoportja ugyancsak nem
tekinhetd periférikus helyzetbe keriilt (vagy netan devians) csoportnak. Iskolai
végzettséglik, csaladi-tarsadalmi hatteriik szempontjabol ugyan elmaradnak az el6z6
csoporttdl, vagyis azt mondhatjuk, hogy valamivel a tarsadalmi étlag alatt elhelyez-
kedd réteghdl szdrmaznak; ebben a rétegben a tizenéves kori hazassagkotés és
gyermekvallalas természetes magatartdsnak mindgsil;

— az élettarsi kapcsolatbdl gyermeket vallalo serdilé anyadk a fiatalkorti terhesek
legelesettebb, kifejezetten hatranyos helyzet(i csoportjat jelentik. Jellemz6 rajuk a
nagyfokd homogenitds. Igen alacsony, gyakran az analfabétizmus hatérat sarold
kulturdlis szint, az ingerszegény csaladi kdrnyezet és a cigany szarmazasdak magas

ardnya meghatarozo a fiatal anyak e csoportjara. A gyermeket altaldban tudatosan
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véllaljak, miutan az élettarsi kapcsolat ebben a tarsadalmi rétegben elfogadott
életforma, s igy a dontést a csalad is tAmogatja;

— a hazassagon kivil szilt, egyedilalld anyak képezik valdjaban az Gn. "megesett
lanyok™ csoportjat. Osszetételilkk heterogén, de alapvetéen jellemzé rajuk, hogy
terhességiikkel igen késén fordulnak orvoshoz, s igy voltaképpen a kényszeritd
korilmények hatasara szilik meg gyermekiket.

A tiz évvel kés6bb elvégzett longitudinalis vizsgalat — amelynek f6 célkitlizése az volt,
hogy feltarja: miként szervezték meg 6nalld csaladi életiiket a serdiil6korban els6 gyerme-
kiiket sziilt anyak, hogyan alakultak csaladi kérilményeik (pl. fennmaradt-e kapcsolatuk az
els6 gyermek apjaval, csaladi allapotuk hogyan valtozott 1983—1993 kozo6tt), hogyan
illeszkedtek be atarsadalomba (pl. munkavallalasuk révén), hany gyermeket sziiltek, s milyen
nevelést tudtak biztositani gyermekeiknek — értelemszeriien nem terjedt ki arra a csoportra,
amely 1983-ban megszakittatta terhességét. Ujrafelkeresésiik szinte lehetetlennek bizonyult
volna, s 10 évvel kés6bbi csaladi életiiket is megzavarta volna, ha fiatalkori "ballépésik"
irant érdeklédiink. Tekintettel arra, hogy akkori dsszetételiik gyakorlatilag azonos volt a
korosztalyuk egészére jellemz6 mutatokkal (csalddi, tarsadalmi hattér, kulturalis szinvonal),
nagyon valdszin(, hogy ejellemz8k 10 év utan is megegyeznek a korcsoportjuknak megfelel6
altalanos jellemz6kkel.

Ugyanakkor a longitudindlis vizsgalat tematikajanak kialakitasdhoz messzemenden
felhasznaltuk az 1983-ban szerzett tapasztalatokat.

Ezek egyik lIényeges eleme az volt, hogy a kivant/nem kivant terhességek problemati-
kaja, elhatarolasa is masképp vetddik fel nalunk a serdiil6kori terhességek esetén, mint a
nemzetkdzi szakirodalomban és gyakorlatban elfogadott kategorizalas. A kilféldi szakem-
berek a nem kivant terhességek csoportjaba a terhességmegszakitadsokat és a hdzassagon kivili
sziiléseket soroljadk, mig a hazassagbol torténd sziiléseket — bar fenntartasokkal — de kivant
terhességnek fogadjak el. Miutan azonban a magyarorszagi serdiulé6k héazassagon kiviili
szuléseinek szamottevd része élettarsi kapcsolatbol, tudatosan vallalt, kivant terhességhél
szarmazik, hazai viszonylatban azt mondhatjuk, hogy nem kivant terhességnek tekinthetjik
a mivi abortusszal végz6dd terhességeket és a sziilések egy részét, dontéen azokat a
sziléseket, amelyek sem nem hazassagbdl, sem nem élettarsi kapcsolathdl szarmaznak. Ezzel
szemben kivant terhességnek kell elfogadnunk a hazastarsi, illetve élettarsi viszonybdl

szarmaz0 terhességeket, még akkor is, ha valészin(sithet6en ezek egy része nem is volt a
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sz0 igazi értelmében kivant vagy tervezett, de a gyermek megsziletésével, a koériilmények
rendezddésével végil is azza valt. (A héazas csaladi allapotban gyermeket szllt anyak
meghatarozé része példaul csak aterhesség bekdvetkezése utan, a gyermek megsziiletésének
id6pontjaig kotdtte meg hazassagat, nem ritkan sziilgi rabeszélésre.)

Fontos kiinduldpontnak tekintettiik azt is, hogy a serdil6kori sziilések problémajat a
kozvélemény igen gyakran a "ciganykérdéssel” azonositja. Sokszor tetten érhet§ a tarsa-
dalomban az a felfogas, hogy a tinédzser-terhességek els6sorban vagy kizardlag cigany
szarmazasu fiataloknal fordulnak el§, s ezaltal a probléma egyrészt lesz(ikiil a tarsadalom
egy viszonylag kis Iétszam( csoportjara, masrészt a ciganyok hagyomanyai és népesedési
magatartdsa felveti, hogy egyéaltalan érdemes-e barmit tenni a serdilékori terhességek
csokkentése érdekében, eredményes lehet-e barmilyen er6feszités. A kutatasi eredmények
egyeértelmiien bizonyitottdk, hogy a serdiil6kori terhességek és sziilések problémak&re nem
szlikithetd le egyszeriien ciganykérdésre. De bebizonyosodott az is, hogy az etnikai hovatar-
tozas az egyes alcsoportokhoz tartozas szempontjabdl jol differencialé valtozéként mikodik.
Mig a terhességiiket megszakittato hajadonok, a hazassadgban gyermeket sziilt fiatalkordak
és az egyedilallé leanyanyak esetében a cigany szarmazasuak ardnya eltéréen ugyan, de
atlagosan alacsony, addig a hazassagon kivil, de élettarsi kapcsolatban él6 és gyermeket
vallalé anyak csoportjara a cigany szarmazasu lanyok tulsulya jellemzé.

Az els6 adatfelvétel eredményei megerGsitették, hogy a fiatal nék termékenységi
magatartasaban a csaladi szocializaciénak, az anyai minta kovetésének meghatarozé szerepe
van. Kimutathato, hogy azon anyak gyermekei déntottek a terhesség kihordasa mellett, akik
maguk is serdiil6ként hoztdk vilagra gyermekiiket, mig azok a fiatalkortak, akiknek édes-
anyja kés6bbi életkorban — 20 éves kora utdn — szllt el6szor, nagyobb valdszinlséggel
vélasztottdk sziilés helyett a terhességmegszakitast. Demografiai kutatasokbdl ismeretes
tovabba, hogy a magas termékenységii n6k termékenységtorténetiiket viszonylag gyakran
serdil6korban kezdik meg, s ebb6l kdvetkezéen prognosztizalni lehet, hogy a vizsgalt serdild
anyak jelent6s része maga is az atlagosndl magasabb gyermekszamu, sokgyermekes anyava
valik élete folyaman. A serdiil6korban sziilt nék értelemszeriien az atlagosnal joval korabban
fejezik be iskolai tanulméanyaikat — csakdgy, mint sajat édesanyjuk. Feltételeztiik, hogy az
alacsony iskolazottsag és a korai gyermeksziilés, majd magasabb gyermekszdm egydttesen

azt eredményezik: a fiatal anyak Gjonnan kialakitott csaladi és tarsadalmi korilményei -- s
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nagy kérdés, hogy igy lesz-e ez saj.1t gyermekeiknél is — nem térnek el sajat, szarmazasi
csaladjaikétol.

A serdulékori sziilések egészségligyi vonatkozasainak vizsgélatanal a demografiai és
egészsegligyi tényez6k dsszefliggéseit igyekeztiink kimutatni. Avizsgalati eredmények alapjan
bizonyithato, hogy a serdiil6kori gyermekvallalas negativ tarsadalmi kévetkezményei mellett
egészségligyi szempontbdl is veszélyes mind az anyara, mind a gyermekre nézve. A biolo-
giailag még éretlen anya sziléseinél Iényegesen nagyobb gyakorisaggal 1éptek fel szév6dmé-
nyek, és a kiskord anya mintegy kétszer nagyobb valoszinliséggel hozott vilagra éretlen, kis
sulyd magzatot. igy feltételezhettiik, hogy a megsziiletett gyermek életkilatasai rosszabbak,
fizikai és szellemi fejl6dését tekintve mar sziiletése pillanatdban hatranyos helyzetbe kerdl.
Kimutattuk ugyanakkor azt is, hogy az egészségiigyi hatrdnyok szocidlis faktorokkal is
osszefiiggenek. Igy sziikségesnek latszott annak tovabbi vizsgélata is, hogy tartosultak-e ezek
az anya tovabbi gyermeksziiléseinél is, vagy pedig egyértelmien csak a fiatalkori gyermek-
sziilés tényével fiiggenek-e 0ssze, masrészrél pedig, miként alakulnak e gyermekek nevelke-
désikorilményei, pl. iskolazasuk eredményessége az egészségligyi, illetve szocialis hatranyok
mellett.

A longitudindlis vizsgalat alkalmat kinalt arra is, hogy a csaladalapitast e kilonleges
helyzetben, vagyis igen fiatal korban megkezdett anyak tapasztalatait, problémaikat, nehézsé-
geiket kozelebbr6l megismerjiuk. Ezek elemzése révén —arra szamitottunk — olyan megalla-
pitadsokat, javaslatokat tehetlink, amelyeket a csaladi életre valo felkészitésben lehet hasznosi-
tani. igy részletesen megkérdeztiik: hogyan élték at az anydk azt az idészakot, amikor elsé
gyermekikkel hazatértek a kérhazhdl; milyen viszonyt tudtak kialakitani szile ikkel, férjlikkel,
partneriikkel; mennyi ideig tartott, amig beilleszkedtek az 6nallé csaladi életvitelbe és csaladi
tennivaldik rutinnd valtak; hogyan élték &t azt, amikor — révid id6n belil — tovabbi
gyermekik/gyermekeik megszilettek; visszatekintve elénydsnek, vagy inkdbb hatranyosnak
érzik-e azt, hogy annak idején ilyen fiatal korban sziiltek és alapitottak csaladot; ha Ujrakezd-
hetnék életiiket, mit csinalnanak masképpen; s sajat, tiz évvel ezel6tti ismerethianyukon
okulva mennyire tartjak sziikségesnek azt, hogy sajat gyermekeiket id6ben felvilagositsak

a teherbeesés, illetve védekezés lehet6ségeir6l.
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A kutatas menetének leirasa. A vizsgalat mintaja

A tiz évvel kordbban serdiil6korukban sziilt fiatal anyak jrakérdezésének természetesen
egyik legjelentésebb maédszertani feladata az érintettek megtalalasa volt. Mint emlitettik, az
1983. évi adatfelvétel korhazakban, illetve szul6otthonokban toértént. Jollehet, ekkor a
kérdGivekre ravezették a megkérdezett anyadk lakascimét is, szamolni kellett ezek eredendéen
pontatlan voltaval, a tiz év alatt bekdvetkezett lakascimvaltozasokkal (ami e populécioban
a csaladiallapot-, illetve név-valtozasok miatt is meghaladja a 10 év alatt altalanosan bekovet-
kez8 koltdzések, lakcimvaltozasok mértékét). De szamolni kellett azzal is, hogy — ellentétben
a tiz évvel ezel6tti, egészségligyi intézményekben koncentralt adatfelvétellel — most a minta
tertletileg is szorédni fog, ami a felkeresés koltségeit ndveli. Kiindulépontunk mégsem
lehetett mas, mint az 1983-ban kitdltdtt kérddivek alapjan elkészitett cimlista.

Ennek korrigalasa azonban csak a helyszinen volt lehetséges. A listakorrekcidt a nagy
helyismerettel rendelkez6 védén6i haldzat végezte. Lelkiismeretes munkajuknak készénhet6,
hogy a 10 évvel korébbi listan a lakcim-, és név-valtozasok igen nagy hanyadat, 87,7%-at
atvezették. A vezet§ védénbk kozremiikodésével sok esetben a mas megyébe, illetve a
févarosba/bol koltozéseket is nyomon kovették, és az Uj cimeket az j telepiilésen regisztral-
tak. A korrigalt lista megyék szerinti eloszlasa csaknem teljesen azonos maradt az eredeti
mintaéval. Két kisebb eltérés mégis emlitést érdemel: mivel — érthet6 mddon — a f6évarosi
cimek megtaldlasa mutatkozott a legnehezebbnek (itt a megtalalas aranya csupan 73—74%
volt), a févaros eredeti mintdban képviselt 7,5%-0s ardnya a mintakorrekcié utan 6,3%-ra
csokkent le.

A lista korrigalasa és a kérdezés kozott eltelt néhany honap is okozott némi mintacsokke-
nést, mivel — az adatgydjtést végz6 vedoén6k visszajelzései szerint -- ez id6 alatt is torténtek
koltozések. Az adatgydijtés, illetve a valaszolokészség (a valaszadas Onkéntes jellege)
ugyancsak csokkentette az ) minta elemszamat. igy végil is 1546 anya adatai keriltek

feldolgozasra, ami az eredeti minta 66%-at jelenti.



A minta megyek szerinti megoszlasa az eredeti és a
ténylegesen megkérdezeti mintak szerint

Megemlitend§ tovabba, hogy — érthet6 moédon — némileg kedvez6bb aranyban talaltunk
meg olyan anyékat, akik mar 1983-ban, vagyis 17 éves vagy fiatalabb életkorukban is hazas
csaladi allapotban éltek, minthogy 6k relative "megallapodottabbak™ voltak mar 10 évvel

korabban is, azokhoz képest, akiknek els6 gyermekik élettarsi, vagy futélagos kapcsolatbdl

szarmazott.
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Az 1983, évi csaladi allapot szerinti megoszlas természetesen mas. Az 1993-ban megkérdezettek tilnyomé tébbsége
hazas csaladi allapotava valt, akik kozott ma mar kordbban élettarsi kapcsolatban élék is vannak, s azuin. "régi hazasok" kézott
is vannak elvéltak, dzvegyek, illetve (j hazassagot kotottek is. A csaladi allapot-valtozasok jellemzdit kés6bb részletesen is

bemutatjuk.

Felmerilhet az a probléma, hogy a cimek megtalalasa azokban az esetekben volt
sikertelen, amikor a fiatal anya életltja — éppen a kedvezétlen inditas, a magarahagyatottsag
miatt — kilonlegesen rosszul alakult, s emiatt a marginalis helyzetbe keriiltek alulreprezental-
tak. Ha lehet is ebben némi igazsag (kilondsen azoknal, akik elsé gyermekiiket férj vagy
élettars nélkil szilték), ez ellen szdl az, hogy a f6bb tarsadalmi paraméterek szempontjabdl
1983-ban legkedvez6tlenebbnek talalt, cigdny szdrmazasi anyak aranya az 1993. évi mintaban
gyakorlatilag valtozatlan. Mégis igyekeztiink figyelemmel lenni erre a problémara, s mint
a késébbiekben kitlinik, elemzéseinket az 1983. évi, eredeti csaladi helyzet szerint elkulonitett
csoportokra kiillon-kiilon, vagyis azokat "almintanként" kezelve is elvégeztik. igy remélhet6,
hogy az 1983. évi teljes kor(i adatfelvétel 66%-0s mintdja nagysagrendileg megbizhato
tajékoztatast ny(jt a 10 év alatt bekdvetkezett valtozasokrol. Azokban az esetekben, melyek-
nél feltételezhetd, hogy a mintabol valo kimaradas szelektiv jelleg(i, agy erre a megfeleld

részeknél utalunk.
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I. AZ ELSO iZBEN SERDULOKORBAN SZULO NOK TARSADALMI OSSZETETELE
ES ELETKORULMENYEI Tiz EVVEL AZ ELSO GYERMEK MEGSZULETESE
UTAN

A terhességiiket kihordd, tizenéves korban anyava valt n6k helyzete tarsadalmi 0sszeté-

telik szempontjabol meglehet6sen kedvezétlennek volt mondhato. Tiz évvel ezel6tt, 1983-ban

elemzéseink kimutattak, hogy:

nagy részik (65%) kozségekben élt, igen szerény feltételek ko6zott; mintegy
egyharmaduk a cigany etnikumhoz tartozott;

bar nagy hanyaduk (59%) legkésébb a gyermek megsziiletéséig hazassagot kotott,
nagyon magas volt a hazassagon kivil gyermeket vilagra hozok aranya, akik
ha egy résziik fenn is tartott élettarsi kapcsolatot a gyermek apjaval — bizonytala-
nabbul tekinthettek csaladi életiik jovGje fele;

rendkivil alacsony volt az iskolai végzettségik (atlagos életkorukhoz — 16,3 év
— képest az elvégzett osztalyok atlagos szama csupan 8,5 osztaly volt ami kerek
1 osztallyal maradt el a 14—17 éves n6k 1980. évi népszamlaladsban kimutatott
atlagatol). Ezzel — és a korai gyermeksziiléssel — szorosan 6sszefligg, hogy
szerény esélyeik voltak a munkavéllalasra (a vizsgélt fiatal n6k hazai viszonyokhoz
képest alacsony — 47—48%-0s — ardnya dolgozott csak, ami az esetek tulnyomd
tobbségében segéd, legfeljebb betanitott munkat jelentett);

a hazas, illetve élettars apak jorészt ugyancsak fiatal palyakezdének szamitottak,
a korosztalyuknak megfelel6hoz képest alacsonyabb iskolai végzettséggel, s az ezzel
0sszefligg6 foglalkozasi struktiraval, foglalkozasi lehet6ségekkel, kovetkezésképp
meglehetdsen szerény anyagi korilményekkel;

a fiatal anyak sziileinek iskolazottsaga még alacsonyabb volt, mint leanyaiké; ebbél
adédtak munkavallalasi lehet6ségeik korlatai is. Minthogy a vizsgalt fiatal anyak
tobbnyire sokgyermekes csaladbdl szarmaztak, kimutattuk, hogy sajat édesanyjuk
is meglehetdsen korai életkorban kezdte meg termékenységét, s igy jorészilk — mar

csak a slr(i gyermekaldas miatt — sem tudott munkat vallalni.

E szocializ&cids feltételek (a telepiléstipus szerinti megoszlas, a cigdny szarmazas, a

szul6k elhelyezkedése a tarsadalmi hierarchidban, a szarmazasi csalad termékenységi

gyakorlatanak példaja) szinte predesztinaltak azt, hogy a tarsadalmi Osszetétel jellemz6i a

fiatal anyak feln6tté valdsanak folyamatéban is tartosuljanak. Szerepet kaphat ebben a —
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szinte spontan maédon kialakul6 — mintakovetés, de az is, hogy a tarsadalmi-demogréfiai
paraméterek szigor( korlatai gatat emelnek az adott tarsadalmi keretekbdl vald kitorés el6tt.
(J6 példa erre a tovabbtanulasi szandékok alakulasa, amire késébb visszatériink.)
Tekintettel kutatdsunk demografiai irdnyultasagara, akésébbiekben részletesen foglalko-
zunk a fiatal anyak sorsanak alakuldsat dént6en befolyasold két demografiai folyamattal: a
10 év alatt bekdvetkezett csaladi allapot-valtozasokkal, valamint atermékenység alakulasaval.
Annyit azonban el@rebocsatunk, hogy
— ami a csaladi allapot-valtozasokat illeti, a fiatal anyadk meglehet6sen hazassag-
partinak bizonyultak. A hajadonok 1983. évi 40—41%-0s aranya 1993-ban mar
csak 9%; a hazasok 81%-os aranyt képvisel6 csoportjdnak nagyobbik része elsé
gyermekének apjaval él elsé hazassagban, a tobbiek masodik hazassagukban, vagy
— Kkis részilk — els6 hazassagban, de nem az elsé gyermek apjaval, s 10% az
elvaltak, illetve 6zvegyek — vagyis valaha ugyancsak hazasok — aranya;
— az 1983-ban els6 izben serdilékorban szil6 anyak termékenysége mar 1993-ban
is magasabb, mint az orszagos atlag: az életben 1év8 gyermekek atlagos szama
2,48. Am termékenységilk még nem zarult le; 7%-uk az adatfelvétel idépontjaban
is terhes volt, illetve 20% — a bevallasok szerint — még szilni kivan, s feltehetd,
hogy a szandékokon Kkivil is sor keriil még tovabbi gyermekszilésre.
A hézassagkotés preferdldsa mogott tobbfajta motivumot sejthetiink. A Magyarorszagon
ma még er6Gteljesen él6 hagyoményos csaladi életforma kovetésén tul kétségtelen, hogy a
szerény lehet6ségekkel rendelkez6 gyermekes, sokgyermekes anya szamdara nagyobb
biztonsagot jelent az, ha az apaval torvényes kapcsolatot tart fenn. (Az els6é gyermekiiket
élettarsi kapcsolatbol szilt né6knek pl. kdzel 70%-a hosszabb-révidebb id6 elteltével megko-
totte a hazassagot élettarsaval.) De nézetiink szerint szerepe lehet egy olyan motivumnak is,
iskolazottsagukkal, foglalkozasukkal kevéssé — igy elsGsorban azzal tudnak maguknak
tarsadalmi elismertséget biztositani, azzal tudnak magukrél kifelé j6 képet felmutatni, ha
rendezett, tgymond, normalis csaladi életet élnek.
Az orszagosnal szamottev6en magasabb termékenység alapvet6en az igen fiatal kori els6
gyermeksziiléshél kdvetkezik. De —mint arra majd rdmutatunk — nemcsak abbél. A vizsgalt
mintédban is érvényesek az altalanosan ismert tendenciak: a falun él6k, az igen alacsonyan

iskolazottak, a cigany szarmazasu anyak 10 év alatt megsziiletett gyermekeinek szama példaul
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nagyobb, mint a varosi, a kissé iskolazottabb, illetve nem cigany szarmazasu anyaknak. A
magasabb gyermekszam a munkavallalési esélyeket is gyengiti. Mindez mintankat er6sen
hasonléva teszi egy korabbi kutatasunk: az 1983-ban harmadik és tovabbi gyermekiiket sz(l6
anyak orszagosan reprezentativ mintajahoz4, és a mar emlitett, gyermekkori szocializacios
feltételek allanddsulasara, Gjratermel6désére vall.

Tekintsik &t ezek utadn, milyen térsadalmi ismérvek jellemzik 1993-ban a 10 évvel

kordbban els6é izben serdil6koriként sziilt anydk dsszetételét.

Eletkor

Mint a mintavétellel foglalkozé fejezetben err6l mar szoltunk, az 1983-ban felkeresett
anyak atlagos életkora 16,3 év volt. Minthogy a tiz évvel késébb valamivel sikeresebben
megtalalt, eredetileg is hdzas csaladi allapotu anyak tobbsége az els6 adatfelvétel idején 17
éves volt, tovabba esetlinkben a halandésag hatasaval nem kellett szamolni, az 1993. évi
minta atlagos életkora is kissé magasabb (0,3 évvel), atlagosan 26,6 év. Megoszlasa a

kovetkez6képpen alakult:

A korstruktira ersen kiilonbozik a csaladi allapot-életat alakulasa szerint. "Legfiatalab-
bak" a 10 év utan is hajadon csaladi allapotban egyediilallé lednyanyak (illetve a hajadon
élettarsi kapcsolatban él6k), valamint azok, akik els6 gyermekiiket élettarsi kapcsolatban
sziilték, majd késébb az apaval hazassagot kotottek, mig "legidésebbek™ azok, akik mar elsd

gyermekiik megsziiletése idején is hazasok voltak:

4Lasd: Sokgyermekes csaladok. KSH NKI Kutatasi Jelentései, 41. sz. 1991.
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Az élettarsi kapcsolatban, illetve egyedilalléd hajadonok fiatalabb kormegoszlasa azzal
is 0sszefiigg, hogy e csoportokban az atlagost Iényegesen meghaladja a cigany szarmazasu
anyak aranya (lasd: csaladi allapot-életattal foglalkozé fejezet), akik gyermeksziléseiket az
atlaghoz képest is fiatalabb korban kezdték. A cigany szarmazasu anyaknak csupan csak
54,3%-a volt 27 éves 1993-ban, és kozel 17%-uk 25 éves vagy annal fiatalabb, mig a nem
ciganyoknal e két adat: 75,4%, illetve 6,6%.

A harom tényezd (az életkor, a csaladi allapot-élet(it, valamint a cigadny etnikumhoz
tartozas), illetve ezek egylttes hatdsa szdmottevéen befolyasolta, hogy az anyak 10 év alatt
hany gyermeket hoztak vilagra. A fiatalabb anyaknak, az élettarsi kapcsolatban él6knek
(illetve az élettarsukkal csak kés6bb hazassadgot kotdknek) s a cigany szarmazasuaknak az

atlagosnal tobb gyermekiik szlletett 1983—1993 kozott:
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Csupan tajékozodasként érdemes megjegyezni, hogy orszagosan a hasonlé korosztalyu
n6i népességben ezek az ardnyok és atlagok lényegesen alacsonyabbak. A 20—24 éves n6k
korében a 100 nére jutd élvesziilések szama 97, a 25—29 éves ndk esetében 160, a 3 és
tobbgyermekesek aranya pedig a 20—24 éves nék 3,5%-4t, a 25—29 éves nék 10,7%-at teszi
ki.

Telepuléstipus

A ket adatfelvétel kozott eltelt 10 esztendd elég hosszu id6 ahhoz, hogy a vizsgalt anyak,
illetve csaladjaik lakohelyében valtozasok alljanak be. A kdzségekbdl varosokba iranyuld

koltozések (még ha e mozgasok a vizsgalt id6szakban mar Iényegesen lasstbbak is voltak
orszagosan, mint az azt megel6z8 évtizedekben) valamelyest jelzései lehetnek a "felfelé

térekvésnek", mivel a szakmaszerzés, munkavallalas jobb lehetségeket biztosit a varosok-
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ban, s a gyermekek intézményes elhelyezésére, iskoldzdsara is jobbak a feltételek. A
koltozkodéseket, atelepiiléstipusok szerinti lakéhelyvaltozasokatnem vizsgaltuk kilén-kiilon
kérdésekkel, mivel ez mar tllsdgosan szertedgazdva tette volna kutatasunk tematikajat. Ilyen
tipust véltozdsokra azonban elvileg kovetkeztetni lehetne az 1983. és 1993. évi minta
telepiiléstipus szerinti struktirajanak 0sszehasonlitasa alapjan is. Mintank azonban csaknem
teljesen megtartotta eredeti szerkezetét. Az els6é izben tizenéves korban szillt anyak nagy
tobbsége, 60%-a 1993-ban is kdzségekben élt, aranyuk 1983-ban csak 5 szdzalékponttal volt
magasabb. A csekély kiildnbséget részben az magyarazhatja, hogy ha torténtek elkoltozések,
azok a varosokba iranyultak (az egyedilallé anyakat ezért is volt nehezebb megtalalni). A
mésik ok, hogy az eltelt 10 esztend§ alatt elég sok kozséget varossa mint@sitettek. A
févarosban él6k aranya téredéknyi, 1983-ban is, 1993-ban is minddssze 6—7%.

A megyék szerinti megoszlasok vizsgalva (lasd: mintavétellel foglalkoz6 fejezet) négy
megyénkben kilondsen koncentrdlodnak a mintaba keriilt anydk. Szabolcs-Szatmarban
(12,8%), Borsod-Abauj-Zemplénben (10,9%), Pest (10,6%), valamint Hajdu-Bihar (5,8%)
megyékben, helyesebben ezek valamelyikében él a megkérdezettek kerek 40%-a. Az emlitett
megyék e szempontbol a mar emlitett "Sokgyermekes csaladok"-kutatas soran is Kitlintek:
ezekben a felkeresett csaladok gyermekszama jelentésen meghaladta az egész mintaban
tapasztalt atlagot. Magyardzata — mindkét kutatashan — a cigany lakossag magasabb
aranyaval fligghet 0ssze, akik kdrében s(r(ibb a korai gyermeksziilés. Ugyanakkor az nem
allithato, hogy a cigany etnikumhoz tartozo6 anyak inkabb kozségekben élnek: ardnyuk minden
telepuléstipuson belil az atlagos 35% kozelében marad.

A teleplléstipus és a csaladi allapot-életit kozott alig talalhatd dsszefliggés. A 10 év utan
is hajadon csalddi allapotban maradtak kozott arnyalatnyival magasabb a varosokban él6k
ardnya a hazasokhoz képest, de ez nem mutatkozott szignifikansnak. Amennyiben fennall
ilyen tendencia, azt magyardzhatja, hogy az eredetileg is hazas csaladi allapotd anyak 10
évvel korabban abban a tekintetben is megallapodotlabbak voltak, hogy sokuknak a csaladi
héz nyujtott fedelet, s ez egyben jobban helyhez is kototte Gket.

Mar érzékletesebb kiilénbségek tapasztalhatok a gyermekszamban. Az a hagyomany,
miszerint a kozségekben €él6 csaladokban tébb gyermek sziiletik, a fiatal anyak csoportjaban

is tovabb él:
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Iskolai vegzettség

Tiz évvel ezel6tt, 1983-ban az elsd izben serdiil6korban szilé anyak koérében rendkivill
alacsony iskolai végzettséget regisztralhattunk. Bar a vizsgalt fiatal nék atlagos életkora 16,3
év volt, tobb mint egynegyediik (25,8%) még az altalanos iskola 8. osztalyaig sem jutott el,
48,1 % pedig csupan a kotelez6 8 osztalyt végezte el. Minddssze 16% volt azok aranya, akik
az éaltalanos iskola elvégzése utan tovabbtanulni szandékoztak, s a szakmunkasképz8, vagy
a kozépiskola néhany osztalyat is végig jartak — esetleg (szakmunkasképz6 esetén) be is
fejezték azt. Kulondsen alacsony iskolai végzettséget tapasztalhattunk a hazassagon kivil
szil6, hajadon anyak korében. E csoport fiatalabb életkorabdl is kovetkezik, hogy kozel
50%-uk még a 8. osztalyig sem jutott el, s6t — ezen beliil — egydtddik csak négy osztalyt,
vagy még annyit sem fejezett be. Ezt az analfabétizmus hatarat surold iskolazottsagot mar
nem indokolja sem a fiatal életkor, sem a korai gyermeksziilés. A hazassagon kivil sziltek
csoportjdban magas volt a cigany szarmazéasuak aranya, akiknek iskoldzasa lényegesen
lemarad az atlagoshoz képest.

Mind a hazas, mind a hazassagon kivil szilt fiatal n6k csoportjaban csak 20—21 % volt
azok aranya, akik 1983-ban azt avalaszt adtak: iskolaikat a terhesség, a gyermeksziilés miatt
hagytak félbe. A tébbség Ugy vélekedett: egyébként is kimaradtak volna az iskolabdl, mivel
— ugymond — "nem volt kedviik tanulni”, "elegendének tartottak a meglévd végzettségi-
ket". Nyilvanvald tehat, hogy aterhesség kihordasa, a gyermeksziilés inkabb csak "beleillesz-
kedett" egy olyan életvezetési stratégidba, amelyre a kdrnyezeti, szocializaciés feltételek is
motivaltak 6ket, s amelyben a tanulds, a szakmaszerzés igénye hattérbe szorul.

Ennek ellenére a kdérilményekhez képest viszonylag sokan — az egész minta 40%-a (a

héazas anyak 46%-a, a hajadonok 30%-a) — a gyermekszilés id6pontjaban még ugy tervezte:
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idével majd folytatni szeretné a tanulast, befejezi a megkezdett iskolatipust, esetleg szakmat
szerez.

Tiz évvel kés6bben, 1993-ban azonban nem sok valtozast tapasztalhattunk. Joval
kevesebben (minddssze 24%) emlékeztek csak arra, hogy valaha tanuldsi terveik voltak, am
ezeknek is csak kis része — szam szerint 25 anya — szamolt be arrdl: terviik sikerrel jart.
(Kozlluk kilencen felséfok( tanintézetbe is eljutottak.) A tervek meghidsulasanak f6 oka az
volt, hogy a gyermek(ek) mellett nem tudtdk megoldani a tanulast, de szerepet jatszottak
anyagi okok is: dolgozni kényszeriiltek, szilkség volt a keresetliikre. Az iskolai végzettség
struktirdja igy meg6rizte az eredeti megoszlast: az anydk tulnyomé tobbsége legfeljebb az
altalanos iskolat végezte el. A 8 osztalyos végzettséggel rendelkez6k ardnya — minthogy a
hazas csaladi allapotl, és valamivel iskolazottabb anydk megtalalasa sikeresebb volt —
néhéany szazalékponttal ugyan magasabb 1993-ban, de megallapithatd, hogy a serdiil6korban
szilt anyak iskolazottsaga 10 évvel az els6 gyermek megsziiletése utan is messze elmarad

mind koroszalyuk, mind pedig 6sszességében a ndi népesség végzettségétol.

Az a tény, hogy az anyak tobb mint 80%-a legfeljebb altalanos iskolat végzett, e
szemponthdl az egész populacié min6ségét meghatarozza, s igy az iskolazas, valamint az
életkor (korév), a telepiléstipus, a csaladi allapot kodzott szignifikans Osszefliggések nem
mutathatdk ki. Erés kapcsolat van ugyanakkor az iskolai végzettség és a cigany etnikumhoz
tartozds kozott. A cigany szarmazast anyak egész mintdban tapasztalt 35%-0s aranya
80—90% korili a 8-nal kevesebb osztalyt, s 50% a 8 osztalyt végzettek kdrében, mig ennél

magasabb iskoldba cigany szarmazéasu anya gyakorlatilag nem kerilt be. F6képpen ebbdl



kovetkezik az, hogy a 10 év alatt megsziletett gyermekek szama annal nagyobb, minél

alacsonyabb az anyak iskolai végzettsége:

Munkavallalas —foglalkozas

Az els6 gyermekszilés évében, 1983-ban a serdilékorld anyéaknak csak kisebbik fele
(47,8%) allt munkaviszonyban. Ez érthetd is, hiszen sokan éppen a terhesség miatt szakitot-
tak félbe iskolajukat. Valoszin(, hogy fiatal életkorukhoz képest az alacsonynak talan nem
is nevezhet6 arany azzal is 0sszefligg: az anydk nagy része — bevallasaik szerint — mar a
parkapcsolat létrejottekor sem idegenkedett a gondolattdl, hogy ha teherbe esik, vilagra is
hozza gyermekét; szadmitott arra, hogy a munkavéllalds az anyagiak mellett mint dolgozé
anyanak is biztosit bizonyosfajta szocialis juttatdsokat. Erre vall az is, hogy a mar 10 évvel
ezel6tt is hazas, relative érettebbnek, megfontoltabbnak tekinthet6 anyaknak az atlagosnal
magasabb, kdzel 64%-o0s aranya allt munkaviszonyban, amikor els6 gyermeke sziiletett, mig
afiatalabb, nagyrészt cigany szarmazast hajadon anyaknak minddssze csak 27%-a. Osszefiig-
gésben az iskolai végzettséggel ez a munka f6képpen segédmunkas, kisebb részben betanitott
munkas-foglalkozast jelentett.

Tiz évvel kés6bb, 1993-ban a munkavallalok ardnya (hozzdszdmitva a gyesen és gyeden
lévBket is) 53—54%. Ez alacsonyabb, mint a korosztalyuknak megfelel6 aktiv keresé néké.

(A 20—29 év kozotti n6knek mintegy 60% korili ardnya aktiv keres6, s 8—9% a gyesen-

gyeden lév6ké.) Elég jelentds, 15% feletti azonban a munkanélkiliek szdma/aranya is.
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Fiatal korukkal fligg 0ssze, hogy csak téredéknyi a rokkant, vagy 6zvegyi nyugdijasok
szama (mindossze 21 f6), s igy 0sszességében 30%-uk nem rendelkezik 6nall6 keresettel,
jovedelemmel. 25,9% héaztartasbelinek mondta magat, 3—4% pedig "egyéb eltartott" (pl.
szileivel él, s 6k eltartjak).

A munkavallalas tényét — csakdgy, mint tiz évvel ezel6tt — jelent8sen befolyasolja a
cigany etnikumhoz tartozas. A cigany szarmazasu édesanyadknak csupan egyharmada aktiv
keres6 (a gyesen-gyeden lév6kkel egyiitt), és kozel 50%-uk haztartasbeli. A cigany szarmazas
és az iskolai végzettség egylittes hatasa a meghataroz6 az iskolai végzettség szerinti megoszla-
sokban is: a 8 osztalynal kevesebbet végzett, dontéen cigany szarmazasu csoportokban a
munkavallalok ardnya a 10%-ot sem éri el, a haztartabeli n6ké pedig kozel 70%-ot tesz ki.
Az anyak csaladi allapot-életitja szerint elemezve is azt tapasztaljuk: az élettarsi kapcsolatot
10 éven keresztil megdrzék, valamint az egyedilallo hajadonok korében az atlagosnal
kevesebben dolgoznak, s tobbséglk haztartasbeli.

Szadmottevl Osszefiiggés van a munkavallalas és a 10 év alatt sziiletett gyermekszam
kozott is. Az adatgy(jtés id6pontjdban munkavallalé anyadk atlagos gyermekszama a két
gyermek alatt marad, mig a haztartasbeliek, illetve az els6 gyermeksziilés utdn 10 évvel Ujra

gyermekgondozasi szabadsagon lév6k korében az atlagos gyermekszam a harom gyermek.
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5Az Ozvegyi, ill. rokkant nyugdijasok (N = 21 f6) kivételével.

Az alkalmazasban all6 anyak kodzel haromnegyedét a betanitott munkas (50,9%) és
segédmunkas (21,6%) foglalkozasuak teszik ki; 13% a szakmunkas, alig 7%-uk tevékeny-
kedik szellemi munkakdrokben, s hasonlé az 6nallé kisiparos, vagy pedig egyéb — un.
szabadfoglalkozasiak — aranya. Ez a foglalkozasi struktdra egyenesen az alacsony iskolai

végzettségbdl kovetkezik. A két legnagyobb kategdria, a betanitott és a segédmunkas
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foglalkozastak kozolt a 10 éven belill sziletett gyermekek szamaban kiilonbség van: a
betanitott munkas anyaknak atlagosan 2,31, a segédmunkas anyaknak atlagosan 2,51
gyermeke szlletett; az el6bbiek 34,3%-anak, az utébbiak 49,7%-anak van mar legalabb
harom, vagy annal tébb gyermeke.

A gazdasagi aktivitas els6 gyermeksziilés utdn 10 évvel tapasztalt mértéke nem fliggetlen
attol, hogy e tiz éves id6szakban az anyanak dsszesen hany gyermeke sziiletett. Az 1993-ban
éppen nem dolgozdé anyak nagy hanyada ugyanis élete folyaman mar alkalmazasban allt
hosszabb-révidebb ideig, de — f6képpen a gyakori gyermekaldas miatt — munkaviszonyat
megsziintette. Az egész mintab6l minddssze 10—12%-ra tehet6 azok ardnya, akik életiikben
még soha nem vallaltak munkat. (Ezek aranya csak a cigdny szdrmazéasu anyadk kozott
magasabb: 36,1%.) Am a kérdezés id6pontjaban nem dolgozéknak mintegy 80%-a azt
vallotta, ha modjaban allna, szivesen vallalna valamilyen keresd tevékenységet. Ennek f6
akadalyat abban latjak, hogy nem taldlnak megfelel6 munkat, munkahelyet, illetve hogy a
gyermekek gondozédsat munka mellett nem tudnak megoldani. Csak téredéknyi volt azok
szdma, akik més indokokra — pl. egészségi ok, képzettség hidnya, csaladi kotelezettségek,
férj, élettars kivansdga — hivatkozva nem akarnak elhelyezkedni. Az okok els6sorban a
gyermekszam szerint differenciadlédnak. Minél tobb gyermeke van egy nem dolgozé anyanak,
annal inkdbb a gyermekgondozési feladatok ellatdsaban latja otthonmaradasanak okat; a
megfelel6 munka, munkahely hianya inkabb az egy-két gyermekes, nem dolgoz6 anyak
érvelésében jatszik szerepet.

A —valaha, illetve 1993-ban is — dolgoz6 anyak tobbsége az elsé gyermeksziilés korili
id6ben, nagyjabol 17 éves koraig allt el6sz6r munkaba. Elgondolkoztatd, hogy relative magas
aranyuk, mintegy 15%-uk mar 14 éves koranak bet6ltése elétt munkavallalo volt. (Lehetsé-
ges, hogy ennek "bevallasa" tartalmaz némi talzast, hiszen ilyen kord gyermekek foglalkozta-
tasat a torvények nem teszik lehetdvé. A szil6i hattér, a konkrét koériilmények ismeretében
meégsem tartjuk kizartnak, hogy a csalad a lednyok egy részét valamilyen formaban mar igen
koran keres6 munkara fogta, vagy kényszeritette.) A kérdezettek 27—28%-a azonban csak
kés6bbi id6re, 18 éves kora utadnra tette els6 munkavallalasanak idépontjat. igy relative
idésebb korban valtak aktiv keres6kké a csaladi életiiket élettarsi kapcsolatbél indité, s csak
késébb hazassagot koté anyak, valamint az egyedilallé hajadonok, akik feltehet6en egy ideig

a gyermeksziilés utan még szileik partfogasat, gondoskodasat élvezhették. Ertelemszeriien
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kés6bbi életkorban alltak elszoér munkaba azok is, akik ko&zépiskolai vagy szakmunkas
iskolai tanulmanyokat folytattak.

Mindent egybevetve megallapithatd, hogy az igen fiatal korban megkezdett és az atlagost
meghaladd termékenység, valamint a rendkivil alacsony iskolai végzettség predesztinalja a
fiatal anyak helyét a tarsadalmi hierarchiaban, s ez 10 év mualtdn mar eléggé merev korlatokat

is szab; 25—27 éves korukra gyakorlatilag mar elzarva a tarsadalmi el6relépés esélyeit.

Csaladi, szul6i hattér — nevelkedést korilmények

A fiatal anydk nevelkedési hatterérél (szileik életkora, csaladi relacioik, a sziilék
iskolazottsaga, foglalkozadsa), a gyermekkori nevelkedés korilményeir6l az 1983. évi
vizsgalatban igen részletes informaciokat szereztliink. Ezek egyértelm(en arra vallottak, hogy
aszildi haz atizenéves korban gyermeket szl lednyok jovdje szdmara — akarva-akaratlanul
— kijeldlte azokat a kereteket, amelyek a késébbiekben életiiket meghataroztak.

Mintanknak mintegy 2/3-ar6l mondhatd el, hogy rendezett csaladi viszonyok kdzott —
mindkét szilgjiukkel egyltt élve — nevelkedtek, egészen a gyermekszilésig. Egyharmaduk
azonban meglehetdsen viszontagsagos koriilmények kdzott toltdtte gyermekkorat: elvalt vagy
megozvegyllt szil6 mellett, kis szdmban pedig sziill6 nélkil — rokonokkal, vagy allami
gondozasban. A tObbség szamara — érthet6 modon — mégis a teljes csalad, a hazassagi
kapcsolat jelentette a f6 életvezetési mintat.

Altalanosnak mondhat6, hogy a fiatal korban sziil6 anyak magas gyermekszamu
csaladokbdl szarmaznak. A szdrmazasi csalddok mintegy 60%-4ban — a fiatal anya gyermek-
sziiléséig — harom, vagy annal tobb gyermek (testvér) élt. (Ez a szam azota ndvekedett is,
hiszen a "nagymamak" kozel 10%-a ekkor még 35. évét sem tdltdttebe.)

Ha nem is teljesen megbizhaté tiz az adat, hogy hany éves volt a kérdezettek édesanyja,
amikor el@szor sziilt gyermeket (ezt ugyanis elég sokan nem tudtak), mégis valdszindsithetd,
hogy az anyai példa, az anyai minta nem maradt hatds nélkil a lednyok magatartadsara. A
bemondas alapjan az 6sszes nagyanya kozel 53%-a 20 évesnél fiatalabb volt, amikor elsé
gyermekét vildgra hozta. Aranyuk a 14—15 éves korukban ugyancsak anyava valt leanyaik
korében még magasabb: 60—70% kozott van. A gyermekkori csalad "nagycsalad"-jellege.
a serdiil6korban gyermeket sziil6 anyak szamara tehat nem tette szokatlanna, rendkivilivé

sem a korai gyermeksziilést, sem a s(r(i gyermekaldast.
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A szll6k iskolai végzettsége —kiilondsen az anyaké — még lednyaikénal is alacsonyabb,

és lényegesen alatta marad a 7 éves és id6sebb férfi és n6i népesség iskolazottsaganak:

6A "nem tudja"-valaszok magas aranya féképpen az alacsonyan iskolazott, illetve cigany szarmazésu anyaktél szarmazik.
Ez csak tovabb novelhetné a 8-nal kevesebb osztalyt végzett sziil6k szamét és aranyat.

Kirivoan alacsony a cigany anyak sziileinek iskolazottsaga: ott az apak (nagyapak) 35%-
a, az anyak (nagyanyak) 57%-a legfeljebb az altalanos iskola 4. osztalyat fejezte be.

Egybevetve az anyak és sziileik iskolai végzettségét, két jelentds dsszefiiggésre érdemes
felfigyelni. A 8-nal kevesebb osztalyt végzett sziil6k (f6képp édesanyak) aranya lényegesen
magasabb, mint leanyaik esetében (apak: 38%, anyak:46%, leanyaik: 18%). Am ha 6sszessé-
gében a lednyok iskolazottsaga meg is haladja a sziil6két, a sziil6k iskolazottsaga erdsen
meghatarozza lednyaikét. A 8-nal kevesebb osztalyt végzett sziil6knek csak toredéke tudta
lednyat az altalanos iskola utan tovabbi tanulas felé inditani. Ezzel szemben a legaldbb 8
osztalyt, kivalt pedig ennél magasabb iskolat végzett szll6k esetében mar alig fordul el6,
hogy lednyuk legalabb az altalanos iskolat ne végezte volna el. (Vizsgalatunk szempontjabol
természetesen els@sorban az anyék és lednyaik iskolazottsaganak egybevetése tanulsagos, az

apak és leanyaik hasonld dsszehasonlitasa csak a teljesség kedvéért torténik.)
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Az apa iskolai végzettségéi nem ismer6k (N 12%), illetve az anya iskolai végzettségét nem ismerék (N = 6,5%)
kivételével.

A szocializacios, nevelkedési korlilmények 1993-ban mar aszerint is mddunk volt
megvizsgalni: a fiatal anyakat melyik egyhéazban keresztelték meg, illetve jegyezték be,
gyermekkorukban részesiiltek-e vallasos nevelésben, s az adatgy(ijtés id6pontjaban vallasosnak
tartjak-e magukat, vagy sem.

Az egyhazhoz, felekezethez tartozas megoszlasa nagyjabél koveti az orszagos megoszla-
sokat: kozel 70% a katolikusok, 20% a reforméatusok, 2% az evangélikusok aradnya. Az
anydk mintegy 8%-at nem keresztelték meg, vagy pedig nem tudjak, hogy ez az aktus
megtortént-e sziletésiikkor, vagy sem. Azok vannak tdlstlyban (54,9%), akik — emlékeik
szerint — gyermekkorukban vallasos szellemben nevelkedtek; 45,1 % azonban nem részesiilt
ilyen nevelésben. Osszességében mégis magasabb azok aranya, akik feln6tt korukban mar
tnbbé-kevésbé valldsosnak mondjak magukat, mint amennyien ilyen nevelést gyermekkoruk-
ban is kaptak: 5,6% "nagyon valldsosnak" nevezhet6 ("az egyhaz tanitasait koveti"), 55,8%
"vallasos a maga modjan", 9% pedig bizonytalan, nem tutija pontosan meghatarozni, hogy
vallasos vagy sem. Osszességében 30% azok ardnya, akik hatarozottan Ugy tartjak: nem

vallasosak. Ezek az ardnyok nagyjabdl megfelelnek a lakossagi mintakon kapott megoszlasok-
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nak, és magasabb fok( valldsossagrdl taniskodnak, mint az a lakossadgi mintakon sajat
korosztalyukban tapasztalhatd.

A keresztelés, a vallasos nevelkedés, illetve a vallasossadg foka nem differencialédik —
sem a teleplléstipus, sem az anyak csaladi allapota, sem pedig — meglep§d mddon — az
etnikai hovatartozasa szerint. A magukat nagyon valldsosnak tarté anyadk csoportjaban
azonban az elmult 10 évben valamivel tébb gyermek sziiletett: az egész mintaban tapasztalt
2,48-0s atlag itt 2,84. Az iskolai végzettség és a vallasossag kapcsolatat elemezve azt
regisztralhattuk, hogy az iskolazottabb anyak kérében — ha nem is szignifikdns mértékben
— de valamelyest megndvekszik a nem valldsosak ardnya.

Lakossagi mintakon avallasossag er6teljesebben differencialodik. Altalanos tapasztalat,
hogy a falusi népesség, az id&sebb, az iskolazatlanabb csoportok vallasosabbak, mint a
varosiak, a fiatalok és a magasabban iskolazottak. Mint az el6z6ekben mar bizonyitottuk,
a fiatal anydk mintaja e valtozdk szerint eléggé homogén. Lakossagi mintakon tébbnyire a
hagyomanyos csaladi attitlidok (a térvényes hazassag, a nagyobb gyermekszam preferalasa)
is er6sebbek a vallasosak korében. Az els6 izben serdil6korban sziil6 anydk mintaja ebbdl
a szempontbdél is homogén: tdlnyomo tobbségiik térvényes hazassagot kotott, és nyitott arra,
hogy az atlagosnal, a megszokottnal nagyobb gyermekszadmot érjen el. A csaladi élet korai
megkezdését azonban els6sorban mégis csak a kemény adottsdgok szabjak meg: feln6tté
valasuk az anyasaggal kezdddott el, s a tarsadalmi hierarchidban valo megkapaszkodasukat
csupan a szil6i haztdl kapott, és a sajat er6b6l megszerzett, nagyonis szerénynek mondhatd
szellemi t6ke biztosithatja. Erre az univerzalisnak mondhat6é kényszerhelyzetre nézve — gy
tlinik fel — a vallasossag ténye érzéketlen; megléte vagy hianya a fiatal anydk szaméara nem

kinal fel olyan alternativakat, amelyek életvezetésiiket egymastél megkilénboztetnék.

Aférjek, élettarsakjellemzdi

Tiz évvel korabban, az elsé gyermek megsziiletésének idején —az egyes almintak kozott
— meglehetdsen nagy kiilonbség mutatkozott a férj-, valamint az élettars-apak kormegoszlasa-
ban. A héazassagok nagyjabdl a szokdsoknak megfeleld korkiilonbség mellett jottek 1étre. A
férjeknek minddssze 15—16%-a volt a feleségéhez hasonldé maddon teen-ager-kord, a nagy
tobbség, 61 % a 20—24 év kozotti, tovabbi 20% a 25—29 év kozotti korcsoportba tartozott,

s az ennél "Oregebb" férjek szdma elenyészd volt. Az élettarsi kapcsolatok zome azonban



Ugy jott 1étre, hogy az apa is igen fiatal volt: 33%-uk tizen-éves, tovabbi 40% pedig 20—24
év kozotti. (Igaz, akkor még nagyon sokan — 10% — nem tudtak megmondani élettarsuk
sziletési idejét.)

Az 1993. évi adatok elemzésénél az adatgydijtés pillanataban fennallt) relacidkra voltunk
kivancsiak. Eltekintettiink annak nyomon kovetésétél, hogy a kés6bbi kapcsolat-l1étesitéseknél
(mint amilyen példaul az els6 gyermek apjaval torténd késébbi hazassagkotés; nem az elsé
gyermek apjaval kotott elsd hazassag; kilénbdz6 élettarsi kdtelékek) milyen életkord parner-
valasztasok iranyaban toérténtek valtozasok. Pusztan azt kivantuk ellen6rizni, hogy az 1993-
ban fennalld6 hazastarsi és élettarsi kapcsolatokban — filiggetleniil a hazassagok és élettarsi
egyuttélések szamatol — a 10 év utan kialakult csaladdsszetétel e szempontb6l megfelel-e
a hazai szokasoknak. Erre igenl6 vélaszt adhatunk. Osszességében a férjek, partnerek 40%-a
— hasonléan feleségéhez, tarsdhoz — még nem tdltdtte be 30. életévét (cigany anyak
tarsainal e fiatal csaladf6k ardnya 50%), 55%-uk a 30—40 év kozotti korcsoportokba
tartozik, s minddssze 15% idGsebb ennél. A hazastarsi, illetve élettarsi kapcsolatban é18 nék

és férfiak kozott atlagosan 5 év korkiilonbség allapithaté meg:

A férjek, élettarsak iskolai végzettsége az anyakét Iényegesen meghaladja. A férfi-
népesség iskolazottsadgatdl azonban jelentdsen eltér: 80%-uk — fele-fele megoszlashan —
vagy csupan 8 osztalyt, vagy szakmunkdasképz6t végzett, de kozépiskolai érettségit, kivalt

pedig diploméat mar csak alig-alig szereztek.
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Az mégis jellemz&nek mondhatd, hogy a hazas-, illetve élettarsak igyekeztek nagyjahol
hasonlé végzettségl tarsra talalni. Az anyak minddssze 10%-anak magasabb csak az iskola-
zottsdga tarsaénéal, 42%-é azonos (ez leginkabb a szakmunkas képzettségl tarsakra jellemz@),

és 47%, akiknél a férfitars az iskolazottabb.

A férfiak képzettségében meglévl erds szakmunkéas-jelleg méginkdbb érvényes a
"leghagyomanyosabb" csaladokra. Akiknek 10 éven keresztiil fennmaradt els6 hazassaguk
(minden méas szempontbdl ez a csoport a legkonszolidaltabb), ott az apak 51 %-a rendelkezik
szakmunkas képzettséggel, mig az élettarsi kapcsolatukat fenntartd férfiaknak kozel 73%-a
legfeljebb a 8 osztalyt végezte el. Ez azzal is 0sszefiigg, hogy ez utébbi csoportot f6képpen
cigany szadrmazasu anyak teszik ki, akik partnereinél a 8 osztalyt, vagy kevesebbet végzettek

ardnya mar csaknem 80%.
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Ahézas-, illetveélettarsak foglakozasa értelemszer(ien az iskolazottsagot koveti: 41 %-uk
szak-, 44%-uk pedig betanitott- vagy segédmunkas. Az el6z6ekkel 0Osszefliggésben az
eredetileg, kezdett6l fogva hazasok csoportjdban a csaladfék til nyomd tébbsége szakmunkas,
az élettarsi kapcsolatoknal azonban a férfiak z6me inkédbb segédmunkas.

Az alacsony képzettség, illetve a foglalkozas jellege, nem utolsdsorban pedig mintank
teriileti megoszlasa a munkanélkili csaladf6k megddbbentéen magas ardnyaval parosul: az
adatfelvétel id6pontjaban, vagyis 1993 elején ez 35% volt. (Orszagosan 1993-ban a kozelit6en
azonos korosztalyu, 20—45 év kozotti férfiak mintegy 10—12%-a volt munkanélkili.) A
budapestieknél ez "csak" 20, k6zségekben 38%. Amint arra méar utaltunk, mintank egy elég
jelent8s hanyada az e szemponthdl is rosszabb megyékben (mint pl. Szabolcs-Szatmar, vagy
Borsod-Abuj-Zemplén) él, ami az ardnyokat ugyancsak ebbe az irdnyba vitte. A munkanélki-
liség szignifikdnsan nagyobb meértékben sudjtja a cigany csaladokat: kozottik a férfiaknak
minddssze egyharmada dolgozott csak 1993 elsé honapjaiban, 6%-uk rokkant nyugdijas vagy
egyéb inaktiv, eltartott, de a tilnyomo tébbség — 56% — legalabbis az anya bevallasa szerint
— munka nélkil volt. A nem cigany csalddoknal a munkanélkiliek aranyajoval kisebb: 23 %.

Figyelemmel arra, hogy az anyaknak is csak minddssze 53—54%-a &llt alkalmazésban
(gyesen-gyeden lév6kkel egyitt), 15%-a pedig munkanélkili volt 1993 elején, kdnnyen
belathatd, hogy az életkdriilmények e csalddokban meglehet6sen szerények. Mint arrol mar
sz6 volt, az eltartott gyermekek szama is a kevéssé iskolazott, illetve a cigany csalddokban
haladja meg az egész mintaban tapasztalt, egyébként sem alacsony atlagot. A szil6kt6l el
nem vérhatd segitség, anyagi hattér, az igen fiatal kori csalddalapités, a csekély iskolazottsag
mellett az 1983 6ta eltelt tiz esztend6 alatt e csaladok nem tudtak olyan tartalékokat biztosita-
ni, amelyek mellett a nehezebb periddusokat atvészelhetik.

A férfiak, csaladfék jellemz8i — az iskolazottsag, a foglalkozas, a munkalehet6ségek
— ugyanakkor arra vallanak, hogy a tizenéves korban anyava valt nék tarsadalmi kondicidi
10 évvel acsaladalapitas utan gyakorlatilag a gyermekkori, a szarmazasi csaladjukra jellemz6

feltételekkel egyeznek meg; ritka eset az, amikor az (j csaladfé e keretekbdl kilépést biztosit.

Eletkoriilmények

Altalanosan igaz, hogy az életkériilmények egyik legalapvet6bb jellemzéje a lakashely-

zet; a lakassal val6 ellatottsag és a lakas min6sége. Nem szorul magyardzatra, hogy a
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tizenéves korukban anyavéa valt n6k korabbi, gyermekkori tarsadalmi helyzete, valamint az
Uj csalad tarsadalmi Osszetétele az atlagosnal szerényebb lakaskorilményeket biztositott. Az
els6 éveket a tulnyomo tobbség a sziil6kkel egyltt élve toltdtte; 44%-ukat a sajat szil6k,
31%-ukat a férj, élettars sziilei fogadtak be, 14% pedig rokonokkal vagy méas személyekkel
élt egy fedél alatt. Osszességében 10% azok aranya, akiknek a sziilést megel6zGen, vagy a
sziilés évében sajat (vagy férje, élettarsa révén megvaldsult), 6nallo lakashoz sikerdilt jutni.
N befogadd sziil6k-rokonok igyekeztek a fiataloknak — vagy a mamaénak és csecsemd@jének
— kulén szobat biztositani; erre az anydk 14%-anak nem volt csak médja. Minddssze 4 olyan
fiatal anya volt, aki a korhazbdl "hazatérve" egyedil élt a kisbabaval.

Kérdés, hogy mire jutottak az els6 gyermek megsziiletése 6ta eltelt tiz esztendd alatt;
sikeriilt-e behozniuk azt a hatranyt, amit a kedvez6tlen indulas jelentett, s kiilénbozott-e e
szempontbol az életiiket legalabb csaladi allapotuk szempontjabol rendezetten kezd8, vagy
rovid id6n belll rendezni tudd anyak helyzete azokétol, akiknél ez kevéshé volt sikeres, vagy
akit tudatosan vallaltak egy, a megszokottdl eltér6 csaladi életformat.

Erre vonatkoz6 adatainkat a KSH Népesedésstatisztikai F6osztalya allal készitett, az
1974-ben hézassdgot kotott parokra vonatkozd vizsgalathoz tudjuk viszonyitani. (L&sd:
"Tizenharom évvel a hazassagkotés utan"”, 1988. Budapest, SKV.) Az 1974-ben hazassagot
kotott paroknak 19,2%-a rendelkezett 6nall6 lakéassal a hdzassagkotés id6pontjaban, s 13,2%-
uk élt albérletben. Hat évvel a hazassagkotés utan 71%-nak, 13 évvel a hdzassagkdtés utan
91,2%-nak volt 6néll6 lakasa.

A serdil6korban sziil6 anydk esetében érthet6, hogy az elsé gyermeksziilés idején,
14—17 éves életkorukban csak igen kevesen rendelkeztek még 6nall6 lakéssal. A szilés el6tt
minddssze 4,5%-uk, a sziilés évében pedig tovabbi 6,4%-uk lakott sajat jogcimi lakasban.

Tiz évvel az els§ gyermek megsziiletése utdn azonban még kozel egynegyediiknek
(24,8%) nem volt 6nallé lakasa. Ez az ardny igen szamottevéen szorédik a hazas és nem
hézas csaladi allapotl anyak kozott: a hazasoknak "csak" 17%-a, a nem hazasoknak 41%-a
1993-ban még nem rendelkezett 6nallo lakassal. Ez utdbbiak aranya az egyediilallé hajadonok
esetében a legkedvezé6tlenebb: 56%-uk gyermekével/gyermekeivel még 10 év utan isjorészt
a szil6k (nagyszil6k) fedele alatt él. A hézassag tehat mindenképpen "el6nyt" jelentett az
onallo lakashoz jutdsban. Ez azonban els6sorban azokra érvényes, akiknek az els6 gyermek
apjaval kotott hdzassaga tiz év utan is fennmaradt. Az 6nallé lakdshoz jutok nagy tébbsége

ugyanis legaldbb harom, vagy tébb évet vart arra, hogy kiilon otthonuk legyen, s ez lényegé-
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ben egyforman érintette a hazas és nem hazas csaladi allapoti anyéakat és csaladjukat. Am
az Gjrahdzasoddk, vagy akik els6 hazassagukat nem az els6 gyermek apjaval kototték,
valamint az elvalt csaladi allapotiak a késébbi "életkezdés", vagy az "Gjrakezdés" probléma-
javal talaltdk szembe magukat, s 1993-ban még tdbb, mint egyharmaduknak nem volt 6nallo

lakéasa.

Az onallo lakéshoz jutds alakuldsa az anyék csaladi allapot-életatja szerint

A tablazat jol mutatja, hogy a 10 év utdn hazassag formdajaban fennmaradt kapcsolatok
mellett —a szerényebb kezdés ellenére is — nagyjabdl ugyanolyan litemben sikeriilt az 6nalld
lakashoz jutds, mint az orszagosan tapasztalt fiatal hazasok esetében.

Ha egybevetjik az élettarsi kapcsolatot hazassagra felvaltok és az élettarsi kapcsolatban
maradottak lakdshoz jutdsanak ltemét és vegeredményét, szembetlind kilénbség mutatkozik:
ez utébbiak lényegesen lemaradtak hazassagot kotd tarsaikhoz képest, s kétszerannyian
vannak 6nallé lakés nélkil még 10 év utan is. Pedig tarsadalmi dsszetételik szempontjabol
nagyon hasonlit egyméashoz e két csoport, mindkett6ben igen magas a cigany szarmazasu
anyak aranya. Egyértelmiien bizonyitja ez a térvényes hazassag "el6nyét". Mogotte tébbfajta
magyarazatot is sejthetlink. Lehetséges, hogy térvényes hazassag mellett a fiatal par nagyobb

eséllyel szamithat a kdrnyezet (sziil6k, rokonsag, szocialis segitség) tAmogatasara, masrészt
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maga a fiatal par is jobban ambiciondlja, hogy 6nallé csaladi életét e szempontbol is rendez-
ze.

A fiatal csaladok altal lakott lakdsok min6sége meglehetésen szerénynek mondhaté. A
lakésok atlagos szobaszama (2,03) az orszagos atlag (2,41) alatt van. A lakasok mintegy
egynegyede egyszobas, és ez kétségkiviil a rosszabb anyagi-szocialis helyzetjelz6je: relative
sokan laknak egyszobas lakasban a harom-, vagy tobbgyermekes csaladok, az élettarsi

kapcsolatban él6k, a cigany szarmazasutak, illetve a févarosban él6 csaladok.

A szobaszam megoszlasa afiatal anyak és csaladjaik altal lakott lakdsokban

létszdma nemcsak a gyermekek, hanem az egyittél6 szilék, rokonok miatt is magas: 100
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haztartasra atlagosan 468 személy jut. Az atlagosnal alacsonyabb szobaszam és a benne él6k
atlagosnal nagyobb széma a lakasok meglehet8s zstufoltsagat eredményezik. A 100 lakdszo-
barajutd személyek szdma az orszagos 111-hez képest 294, négy vagy tobb gyermek mellett
pedig mar 412. A cigany anyak csaladjaiban 3,5 személy, a nem cigany anyakéban 2,5
személy lakik egy szobaban. Altalaban a fiatal anyak csaladjainak mintegy 50%-a lakik a
normanak megfelel, vagy annal jobb (két vagy kevesebb f6 egy szobaban) laks(rliséggel,
14%-uk viszonyt a kritikusnak mondhatd, szobankénti 4 személynél nagyobb laks(r(iség
mellett. Négy vagy tobb gyermek esetén ez az ardny mar 24%.

A lakasok atlagos teriilete (61,7 m2 jéval alatta marad az orszagosnak (71 m2). Az
atlagosnal kisebb alapteriiletet ugyancsak a lakasok zsufoltsagat eredményezi. E tekintetben
legjelent6sebb kilénbség a haromnal kevesebb, valamint a hdrom- és tébbgyermekes, illetve

a cigany és nem cigany anyak lakaskoriilményeiben tapasztalhatd.

Az egy f6re jutd négyzetméterek alakuldsa

A fiatal anyak és csaladjaik altal lakott lakdsok komfortossag tekintetében kozelit6en
az orszagos atlagnak felelnek meg: 56%-uk 6sszkomfortos vagy komfortos lakasokban él,
5%-uk félkomfortosban, 39% pedig komfort nélkiliben. Ez utobbiak aranya a kdzségekben
természetesen magasabb: 46%. A — zommel kozségekben él6 — cigany csaladoknal
azonban mar a nagyon jelent6s tobbség, 64% él komfort nélkili lakasokban (mig a nem
cigany csalddoknal ez minddssze 24%-ot jelent). A komfort nélkili lakdsok sokszor a
minimalis higiéniai feltételeket is nélkilozik; 6sszességében a lakdsok 30%-&ban nincsen

folydviz, illetve a lakason beliil vagy kivil vizéblitéses WC.
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A haztartasok felszereltsége ugyancsak szegényesnek mondhaté. Legaltalanosabb a
televizié megléte; ez a haztartdsoknak csupan 3,5%-abdl hidnyzik. Orszagosan 70 szines és
43 fekete-fehér késziilék jut 100 haztartasra. (A tv nélkili haztartasok aranyarél nincsen
orszagos adat.) Mintankban ez kedvez6tlenebb: a csaladok 52,3%-anak van szines készliléke
(is), de 44,2%-uknal csak hagyomanyos késziilék van. Mig a nem cigany csalddok szines
késziilékkel valo ellatottsdga csaknem eléri az orszagos atlagot, a cigany csaladoknak ez csak

alig tébb mint egynegyedére jellemzé.

A csaladoknak minddssze 13%-aban nincsen hiitészekrény — ez azonban az élettarsi
kapcsolatban é18 paroknal mar 41 %, az egyedilallo hajadonoknal 38%, illetve 4 vagy annal
tébb gyermek mellett 36%.

Részben az anyagi korilményekkel, de részben a folydviz nélkiili lakdsok magas
aranyaval fligg 0ssze, hogy automata mosogép csak a haztartdsok 16—17%-aban talalhatd.
A moségép nélkildzhetetlen voltat mutatja, hogy ennek hagyomanyos valtozata gyakorlatilag
a kevéshé tehet@s csaladoknak mindegyikében megtalalhato, hiszen hasznalatat "vizhordassal"
is meg lehet oldani; a csaladoknak minddssze 8%-a él mosogép nélkil.

Nagyobb vagyontargyakkal e fiatal anyak csaladjai mar joval kevésbé rendelkeznek.
Auté ugyan a haztartadsok egyharmadéban van (ardnya az 1—2 gyermekes, illetve a hdzassag-
ban é16 haztartdsokban 38—40%), az élettarsi kapcsolatban él6k kérében azonban mar csak
20%-nak, az egyedilallé hajadonok koziil pedig csak néhany személynek van gépkocsija.
Nyarald, hétvégi hdz csupan 17 fiatal anya csaladjanak van birtokaban.

Az anyagi helyzet jellemzdje lehetne a csalad havi jovedelme, illetve egy f6re szamitott
jovedelme. Ennek pontos felmérésére azonban nem vallalkoztunk. A "bevallas" ismert
torzitasanak elkerllése mellett déntésiinket igazolta a munkanélkili csaladfék nagyon magas
ardnya is, akiknek egyéb forrasokbdl szarmazo jovedelmérél aligha kaphattunk volna realis

képet.
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Erdekesnek talaltuk viszont azt, hogy magok a fiatal anyak hogyan itélik meg sajat,
illetve csaladjuk anyagi helyzetét. Onbesorolassal 6tféle kategoriaba sorolhattdk magukat,
amelyek egymasra éplld, emelkedd szinteket alkotnak. Az 6t fokozat alapjan — az iskolai
osztalyozas mintajara —atlagos osztalyzatot is szamithattunk. Az atlagos osztalyzat "kdzepes"
alatt marad: 2,85. Ez igen jelentdsen szdrodik az anyak gyermekszama, csaladi allapot-

életitja, iskolazottsaga, illetve szarmazasa szerint:

Az anyagi helyzet értékelése
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Mint lathato, csupan az 1—2 gyermekesek, a 10 éve folyamatosan az els§ gyermek
apjaval hazassagban él6k és a 8 osztalynal magasabban iskolazottak osztalyzat-atlagai haladjak
meg a szerény "kozepes"-atlagot, 6k azok, akik — beosztassal ugyan — de tobbé-kevéshé
kijonnek a havi jovedelembdl. A minta atlagat leginkabb a cigany szarmazasu anyak csalad-
jai, illetve az igen alacsonyan iskolazottak (a kett§ tobbnyire egybeesik) hizzak le: e
csoportokban a talnyomé tobbség — a bevallds szerint — nélkiilozések, vagy honaprdl
hénaprdl ismétlédé anyagi gondok kozott él.

A serdilékorban anyava valt nék lakaskdriilményeit és csaladjuk életmédjat az adatgy(j-
tést készit6 védéndk is mindsitették. Jollehet, ebben bizonyosfajta elbitéletesség is szerepet
jatszhat, mégis szamithattunk arra, hogy a védénék — foglalkozasukkal &sszefliggésben —
gyakorlottak a csaladlatogatasban, kdrnyezet-tanulmanyok készitésében, igy megfigyeléseik
redlisak. Beszamoldik alapjan azt a megallapitést tehettiik, hogy szegényes korlilményeik
ellenére e fiatal csaladok talnyomé tobbsége a tarsadalom, a kdrnyezet altal elfogadott
normaknak megfelel allapotokat teremtett maga koriil. A csaladok 35%-a "igen apolt", 47%-
a "haszndlt, kopott", de rendes tiszta lakdsban él. A lakdsok mintegy 16%-a min6silt
"elhanyagoltnak"”, s minddssze 2%-a "feltlinéen elhanyagoltnak"”. Ez utébbi kategdridk csak
az igen alacsonyan iskolazott csoportokban magasabbak az atlagnal. A csaladok tdalnyomo
tobbségét a védénbk "igen rendesnek" (24%) vagy "atlagosnak", "normalisnak" (60%)
talaltdk. A problematikusnak mingsithet6 (pl. zillott életet é16) csaladok mintegy 9—10%-0s
aranya ugyancsak f6képp az anyak (és a férfi-csaladfék) alacsony iskolazottsaga mellett
magasabb. Ez azonban mar csak igen attételesen és esetlegesen fiigg 6ssze az anydk korai

életkorban megkezdett csaladalapitasaval.
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I1.AZ 1983-BANSERDULOKORBANGYERMEKETSZULTNOKCSALADIALLAPOT-
VALTOZASAI 1983-1993 KOzOTT. MILYEN OKOK VEZETTEK AZ ELSO
GYERMEK APJAVAL VALO KAPCSOLAT MEGROMLASAHOZ?

Az els6, 1983. évi adatfelvétel alkalmabol a vizsgalt 17 éves és fiatalabb kor( anyak
— 59,4%-a volt hazas csaladi allapotu,
— 28,8%-a hajadonként élettarsi kapcsolatban élt gyermeke apjaval,
— 11,8% pedig — ugyancsak hajadon csaladi allapotl volt, s a gyermek apjaval
el6zéleg nem élt életk6zdsségben.

A 10 évvel kés6bbi, masodik felkeresés és az adatfelvételnél az anyak valaszolokészsége
kovetkeztében ezek az ardnyok az 1983. évi mintahoz képest némileg eltolddtak. (Részlete-
sebben lasd: mintavétellel-mintakészitéssel foglalkozé fejezetet.) igy a rekonstrualt minta
Osszetétele a kovetkez6képpen alakult:

— 67,7% az 1. gyermekiket hdzas csaladi allapotban sziilt n6k arénya,

— 29,2% az 1. gyermeket élettarsi kapcsolatban sziilt nék aranya, és

— 7,2% a 1 gyermeket tartds életkdzosség nélkiil, egyedilalloként szilteke,

— 1,9% esetében a kérdezett n§ valaszabdl nem lehetett megallapitani, hogy 10
évvel korabban milyen csaladi dsszetételben élt.

A csaladi allapot-valtozasok sorozata azzal kezd&dott, hogy a hazassagon kivil szilt
hajadonok helyzetik legalizalasara, kapcsolatuk tdrvényesitésére torekedtek. Ez az 6sszessé-
gében 36,4 szazalékot képviseld hajadonok haromotodénél sikerrel jart. Természetesen itt
eltekintiink e hazassagok tartossaganak vizsgalatatol. Az élettarsi kapcsolat fenntartasa (két
esetben " létesitése”) mellett dontott a megkérdezett 9,6 szazaléka. Nem minden életkdzdsség
maradt fenn 1993-ig; ugyanis volt, aki megsziintette azt s massal kdtdtte meg elsé hazassagat,
vagy Uj élettarsi kapcsolatot létesitett. A serdil6korban sziilt anydk nem egészen 5 szazaléka

1993-ig bezardlag sohasem élt csaladi életk6zosségben a gyermek apjaval.
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A szUl6 né kapcsolata gyermeke apjaval

Kapcsolat Szézalék

Hazassaggal 180aliZAlT  ........c.oiiiei e 83,8
Ezen beldl:

— hazasok voltak mar a gyermekszUilés elftt .........ccococecvrirvriererseiensre s 61,7

— élettarsak voltak, de késébb hazassagot kotditek 19,8

— el6z6leg neméliek életkdzdsségben,de késdbb hazassagot kotottek .....ococvevrvvieernnne 2,3
Hazassaggal nem 16galizAlt ..........cooioiiiei et s 14,3
Ezen belil:

— fenntartottak a korabbiélettarsi kapcsolatot ..........cccovveiererrnieirrce e 9,5

— élettarsi kapcsolatot IEtESITEEK  .oovvvieiieccees s 0,1

— az apaval nem volt, és kés6bb sem jott 1étre semmiféle életk6zdsség .............. 47
N T Vo TR da T Lo I 4 TS SSRTSN 19

Osszesen 100,0

A kapcsolat legalizalasa csak az els6 Iépés az anyak csaladiallapot-élettjaban. 1983 és
1993 kozott a kapcsolatok egy része megszakadt, ugyanakkor 0j hazassagi/élettarsi kapcsola-
tok is kialakultak, s ha kevesen is, tie voltak, akik az 0sszeirds id6pontjaban hajadonok,
elvaltak vagy csekély szdmban 6zvegyek voltak.

El8szor — az 1993. évi csaladi allapot pontos meghatarozéasa nélkiil — azt tekintjiuk &t
hogyan és milyen formaban maradt fenn, illetve szakadt meg 1993-ra a megkérdezettek

kapcsolata elsé gyermekik apjaval.

A megkérdezettek kapcsolata elsd gyermekik apjaval
(szazaiéi.)

Mint lathato, az élettarsi kapcsolatbol gyermeket sziil6 anyak, ha kés6bb hazassagra
léptek az apaval, ugyanolyan mértékben tudtak stabilizalni az apaval val6 csaladi életkdzossé-
get, mint azok, akik mar a gyermek megsziletésekor hazassagban éllek. Ha azonban tovabbra
sem legalizaltdk kapcsolatukat, nagyobb volt az esély arra, hogy ez az életk6zdsség el6bb-
utéhb megszakadjon.

Ha figyelembe vessziik azokat az anyakat is akik az apaval semmilyen formaban nem

tudtak — vagy nem kivanlak — életkdzosséget kialakitani (ardnyuk 4,7 széazalék), akkor



megallapithatd, hogy a serdilékorban gyermeket szilt anydk mintegy 8 szdzalékéanak 10 év
alatt — hosszabb-rovidebb egyittélés utdn — megsz(int, kisebb résziiknél pedig az apaval
ki sem alakult tartés csaladi életkdzost ég. Ezen anyak gyermekei alig vagy egyaltalan nem
élvezhették csaladjukban az apa jelenlétét.

Az eredetileg is hazas, serdulékorban sziilt anyak 21—22 szazalékanak héazassaga
felbomlott 10 éves hazassagtartamon belill. Ez. az adat 0sszevethetd orszagos adatokkal is.
Az 1989-es adatok szerint a nd 15—19 éves koraban kotott hazassdganak 22 szazaléka bomlik
fel 10 éves hazassagtartamon belil. A serdiil6korban sziilt hazas nék tehat valasi magatar-
tasuk tekintetében nem kilénbdznek a kdzel hasonléd korban hazasodott nékt6l. (A mas
korban kotott hazassagok felbomlasi aranyaval dsszehasonlitva, az adatok azt bizonyitjak,
hogy a legbomlékonyabbak a 20 évesnél fiatalabb korban kotott hazassagok.)

A kapcsolatok szinte kizardlag valassal, illetve az élettarsi k6zdsség megszakadasaval
sz(innek meg. Az egész mintdban minddssze 12 személy volt 1993-ban 6zvegy csaladi
allapotu, koziluk négyen élettarsi kapcsolatban éltek, egy anya pedig nem az els6 gyermek
apja utdn maradt 6zvegyen. Mindebb6l azonban semmiféle kdvetkeztetés nem vonhaté le.

Vizsgaltuk azt is, vajon mennyi ideig tartottak az 1993-ra mar felbomlott kapcsolatok.
Erre vonatkoz6 adatunk nem az. els6 gyermek sziiletésének (vagy a hdzassagkotésnek) datuma
és az adatfelvétel eszmei id6pontja kozott eltelt, objektiven is megfigyelhet6 id6tartambdl
indul ki, hanem a megkérdezett sajat bevalldsara tamaszkodik. Ennek az. az oka, hogy a fiatal
anya és az els6 gyermek apja kozotti egylttélés — kiilonb6z6 formaban — sok esetben mar
a gyermek megsziletése, illetve a hazasssdg megkotése el6tt elkezd6dhetett. Nem volt a
célunk, hogy a fiatal korban felbomlott hazassagok id6tartamardl altalanos megéallapitadsokat
tegyiink — ugyanis errél orszagos statisztikai adatok is rendelkezésre allnak —, hanem azt
akartuk megtudni, hogy a vizsgalt fiatal anyak els§ kapcsolata — ha az 1993-ra mar felbom-
lott — mennyi ideig allt fenn. (Eltekintve attél, hogy ezen id6tartamon belil a csaladi
életkdzosség csak torvényes hazassagot vagy élettarsi kapcsolatot jelentett-e, vagy ugyanazon
apaval hosszabb-rovidebb ideig mindkét életkdzosségi formaban egyiitt éltek.) Az id6tartam
megallapitasanak alapjat tehat a fiatal anyak azon kérdésére adott valaszai képezték, hogy
"Mennyi ideig élt egyitt az elsé gyermek apjaval?".

Megallapithatd, hogy a barmilyen formaban megkezdett, de hazassaggal legalizalt, majd
a kés6bbiekben felbomlott kapcsolatok atlagosan 4—5 évig alltak fenn. Am az élettarsi

kapcsolatok, amelyek - mint lattuk — nagyobb aranyban is bomlottak fel, mint a hazassa-
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gok, a kapcsolat megromlésa esetén rovidebb ideig, atlagosan 3,2 évig tartottak. Ez a
torvényes hazassag nagyobb "megtartd erejét" bizonyitja.

A hajadonok, hazasok, elvaltak és 6zvegyek aranyai természetesen 1993-ra masként
alakultak, mivel az elsé gyermek apjaval valo szakitds utdn — ha nem is nagy szdmban —
az anyak Ujrahazasodtak, tovabba voltak, akik els§ hazassdgukat mas férfival, vagyis nem
az elsé gyermek apjaval kototték meg. Koriikben el6fordult, hogy ez a kisérlet sem volt
sikeres. Tekintsik &t ezért egyenként a hdrom almintacsoport csaladiallapot-valtozasait.

1. Az els6 gyermek megszuletésekor méar hazas nék. Az ezen almintacsoportba tartozék
78,4 szézalékanak hazassadga 10 év utan is fennmaradt. Meg kell azonban jegyezni, hogy ez
a szam kissé csaloka: koziilik néhanyan 1993-ban kilon éltek férjiktdl, és élettarsi kapcsola-
tot tartottak fenn, ami varhatéan tovabb noveli majd az elvaltak szaméat. Csaladi allapotuk

az |. abra szerint alakult.

I. Az els6é gyermek megszuletésekor hdzas n6k csaladiallapot-valtozasai
1983 és 1993 kozott

Osszességében tehat az eredetileg hazas csaladi allapotban sziilg serdiil6kori anyaknak

10 év mulva mar csak
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— 88,9 szazaléka hazas csaladi allapotu (78,4 szdzalék az els6, 10,3 széazalék a
masodik, 0,2 szazalék a harmadik hazassagban él),
— 10,4 szé&zaléka elvalt,

— 0,7 szazaléka dzvegy.

A hézas csaladi allapot azonban nem mindig jelenti, hogy a hazasfelek egyiitt is élnek:
a héazas csalddi allapotinknak 6sszességében 3,0 szdzaléka jelezte, hogy nem lakik egyitt
férjével. Ezeknek azonban csak fele él — egyelére — onéalléan (illetve csupan
gyermekével/gyermekeivel, szileivel stb.), masik fele élettarsi kapcsolatra lépett egy masik
férfival, amibdl a kés6bbiekben — valas utdn — akar Gjabb hazassag is kialakulhat.

Még inkabb érvényes ez az els6 izben hazassagban sziilt, de 1993-ban mar elvalt, illetve
0zvegy csaladi allapotunkra, akiket még jogi kotottségek sem gatolnak abban, hogy jévend6-
jiket egy Ujabb partner — egyel&re élettars — oldalan tervezzék.

E csoportrol mégis az mondhat6 el, hogy 10 év utan is er6sen hazassagpartiak maradtak.
Tulnyomé tobbségiilk megtartotta els6é hazassagat az els6 gyermek apjaval, a 10 év utan
sikertelen els6 hazassdgok ardnya igen csekély, de az anyédk ilyen esetekben is igyekeztek
Ujabb héazassaggal rendezni magéanéletiket. Nagyon valdszin(i, hogy a meglevd, hazassag
melletti élettarsi kapcsolatok is egy Ujabb hdzassag el6készitését szolgaljak. Tiz. év utdn még
8 szazalékot sem ért el azok aranya, akik 1993-ban nem tartanak fenn hazassagi, illetve

partnerkapcsolatot.

Az élettarsi kapcsolatban él6k aranya az els6 gyermeket hazas csaladi allapotban
szUlt n6k korében 10 évvel a gyermekszilés utan

2. Az els6 gyermek megsziiletésekor az apaval élettarsi kapcsolatban élt nék. Az elsé

gyermekiket élettarsi kapcsolatban sziilt serdiil6kort anyaknal is hatadrozott térekvés mutatko-
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zott arra, hogy a gyermek apjaval hazassagot kdssenek. Ez — mint a Il. abrabdl is megalla-
pithaté — 67,6 szazalékuknal létre is jott, 32,4 szadzalékuk azonban tovabbra is élettarsi

ko6zbsségben maradt az apaval.

Il. Az els6 gyermeket megsziletésekor élettarsi kapcsolatban é16 anyék
csaladiallapot-valtozasai 19S3 és 1993 kozolt

A hézassagok tartésnak bizonyultak: az egész almintacsoporton beliil 55,7 szazalék (ez
a megkotdtt hazassagoknak 82,3 szazaléka) hazassaga 1993-ban még fennallt. Az élettarsi
kapcsolatoknak csak kevesebb mint a fele maradt fenn tiz éven at.

Kozel 10 szazalék azok ardnya, akik végil is ugyancsak hazassaggal rendezték életiiket,
de oly maédon, hogy az élettarsi kapcsolat felbomlasa utdn mas férfival kotdtték meg elsd
hazassagukat.

Az dsszes hazassagra 1ép6 nbk egyiittes aranya igy tobb mint 70 szazalék, ami arra vall,
hogy az 6nallé csaladi életiiket élettarsi kapcsolatban kezd6 serdil6kori nék gyakorlatilag

semmivel sem kevésbé hazassagpartiak, mint a kezdett6l hazassagban élék.
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Természetesen a hazassag megsz(inése, valamint az Ujrahazasodasok kdvetkeztében az

1993. évi csaladi allapot szerinti dsszetétel tovabb modosult.

Az 1983-ban élettarsi kapcsolatban gyermeket sziilt
serdulékoru nék csaladi allapota 1993-ban

Elméletileg 70 szazalék azok ardnya, akiknek — hézassadg vagy élettarsi kapcsolat
formajaban — az eltelt 10 esztend6 alatt fennmaradt a kapcsolata az els6 gyermek apjaval.
Ez azonban — csaklgy mint az eredetileg is hdzasoknal — ténylegesen ennél alacsonyabb,
mivel korikben is talalunk férjuktél kilon él6ket, illetve Gjabb élettarsi kapcsolatot létesit6-

ket.

Az élettarsi kapcsolatban sziilt serdiilékort hajadonok megoszlasa
a gyermek apjaval val6 kapcsolat, illetve az 1993. évi életforma szerint

Amint lathato, az 6nallo csaladi életiiket élettarsi kapcsolatban kezdg serdiil6kord néknél
korantsem arrél van sz6, hogy szivesen mell6znék a hazassagkotést. Kizarolag egy 10—11

szazalékos aranyt képvisel6 csoport érizte meg hosszl id6n keresztiil eredeti életformajat.
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Ha azonban a hazas csaladi alapotiiakon belil a kilénél6k aranyat vessziik szemigyre
(8,7%), az két és félszerese az eredetileg is és jelenleg is hazasok, de kilénélék aranyanak.
Ez azzal is dsszefligghet, hogy e rétegben a kapcsolatok kevésbé stabilak.

3. Az elsd gyermekik szliletésekor egyedil allé hajadonok. E csoporton beliil nagyrészt
Gn. "megesett lanyokrél" van sz6. Aranyuk az 1983. évi mintdban sem volt tdlsdgosan
magas, 1993-ban pedig 0sszességében mintegy 7 szazalékot képviselnek. igy az alacsony

mintaelemszam miatt réluk csak évatos, inkabb tajékoztato jellegli megallapitasokat tehetiink.

. Az els6é gyermek megsziiletésekor egyedul allé
nem héazas anyak csaladiallapot-valtozasai 1983 és 1993 kdzott

59



E korben mar mérsékeltebb volt az a térekvés, hogy végil is torvényesitették kapcsolatu-
kat gyermekiik apjaval. Ez kozel egyharmaduknak (32,4%) sikerilt, tovabbi 40,5 szazaléka
pedig — ha nem is agyermek apjahoz — férjhez ment. A hazassagpartiak aranya tehat ebben
a korben is er6teljes (72,9 szadzalékuk kotott hazassagot). Inkabb egyedi jelenség, hogy
kozoluk ketten végil is élettarsi kapcsolatot létesitettek a gyermek apjaval, bar egyikiknek
azOta Ujabb élettarsa akadt. Nem meglepd, hogy e csoportban magasabb az egysziil6s
csaladtipusban gyermekét egyediil nevel§ hajadonok aranya (25,2%), bar ezek tébb mint
felének Gjabb élettarsi kapcsolata alakult ki.

Am a hazassag nem volt minden esetben sikeres: mintegy 10 szazalékuk elvalt, 2
szazalékuk pedig 6zvegy csaladi allapotban élte meg els6 gyermekének tizedik sziiletésnapjat
(jollehet, ezekben az esetekben a férj nem a gyermek apja volt).

Ezek az aranyok az 6nallé életiiket élettarsi kapcsolatban kezd6kéhez hasonlitanak, azzal
az eltéréssel, hogy ebben a csoportban négyszer annyian kototték elsé hazassagukat "massal”
(vagyis nem az els6 gyermek apjaval); hogy az egyedil allé hajadonok aradnya joval masabb;
tovabba hogy a gyermek apjaval minddssze egydtodilknek maradt fenn kapcsolata.

Ujabb élettarsi kapcsolatot 6sszességében 17,8 szazalékuk alakitott ki, tilnyomorészt

a hajadonok, a hazasok kozll viszont senki sem jelezte, hogy férjét6l kilén él.

A harom almintacsoportban tapasztalt valtozasokat sszesitve megismerhetjik és az

orszagossal dsszehasonlithatjuk az 1983 és 1993 koz6tti csaladiallapot-valtozasokat.

Csaladiallapot-valtozas almintanké nt
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Ezt kapcsoljuk az orszagos adatokhoz:

A 26 és 27 éves n6i népesség csaladi allapota 1993. januar 1-jén

Az adataink jol mutatjak, hogy a serdiil6korban gyermeket szilt n6k csaladi allapot
szerinti megoszlasa 1993-ban lényegesen kiilénbézik a kdzelitéen azonos kord n6i népesség-
tél: a hazasok és valaha hazasok egyittes aranya tébb mint 10 sz&zalékponttal magasabb (s
ne feledjik: tdlnyomd tébbségiiknél a hazassag id6tartama mar legalabb 10 év!). Ez azonban
mar az els6 gyermeksziléskor hazas csaladi allapotiak magas aranyabdl kovetkezik. Akik
els6 gyermekiiket hazassagon kivil hoztak vilagra, azok hazasodasi magatartasa gyakorlatilag
alig kulénbozik korosztalyuk egészét6l, s6t koriikben talan valamivel még magasabb is a
hajadonon maradottak ardnya az orszdgoshoz képest.

Az els6 gyermekiiket hajadon csaladi allapotban, de egyben élettarsi kapcsolatban sziilé
serdiil6k egy része tudatosan vallalta tovabbra is ezt az életformat. Emellett sz6l az is, hogy
e csoportnak tdlnyomé része cigany szarmazasu (erre még visszatériink), s igy mintankban
a 10 év utan még hajadon csaladi allapotban él6k aranya a cigany szarmazasi anyak csoport-
jdban 17,3, mig a nem ciganyok kozott csupan 3,8 szazalék.

A "megesett lanyok" kdrében igen magas a hajadonon maradottak ardnya, de minden
méas csoporthoz képest az elvalt csaladi allapotiaké is. E mogott inkébb azt sejthetjiik, hogy
sajatos helyzetiik neheziti a férjhez menést, megko6tott hazassagaik pedig kevéshé sikeresek.
Feltételezésiink szerint Iényeges kilénbség van kozottik és a hasonld életkord (26—27 éves)
hajadon csaladi allapoti n6i népesség relacioi, motivacioi kozott. Altalaban ebben a korban
a gyermeksziilések ardnya a hajadon csaladi allapottaknai alacsonyabb, mig esetiinkben
mindenkinek van legalabb egy gyermeke. Valdszindl, hogy orszagos viszonylatban a 26—27
éves korig hajadon csaladi allapotban maradas inkabb a hosszabbra nyulo tanuldsi id6vel vagy
a hazassdg mas okokbol torténd késleltetésével magyardzhato.

Ha az 1993-ban hazas csaladi allapotu, els6 izben serdiil6korban sziilt néket az els6,

illetve Ujrahazasodasok szempontjabdl figyeljik meg. akkor az el6bbihez hasonlo megallapi-
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tast tehetink. A "megesett lanyok” minddssze egyharmadanak sikeriilt az els6 gyermek
apjaval — tllnyomoérészt azonban inkabb massal — megkdtnie elsé hazassagat, de minden
mas csoporthoz képest magasabb azok aranya is, akik tiz évvel els6 gyermekiik megsziiletése

utan mar masodik hazassagukban élnek.

Az 1993-ban hazas csaladi allapoti anyak megoszlasa az elsé és
tovabbi hazassagkotéseik szerint

Roviden szdlnunk kell a hazassagkdtéskori életkorrol is. A 10 évvel korabbi adatfelvétel
id6pontjaban, 1983-ban hivatalosan lehetdség volt arra, hogy a n6k 14 éves korukban —
szUl6i vagy gyamuigyi hozzajarulassal — hazassagra lépjenek. Ez a Nyugat-Europatol eltéré
engedélyezési gyakorlat is hozzajarult ahhoz, hogy Magyarorszagon a 15—19 éves hazas nék
aranya a megfelel6 kord ndi népességen beliil 14 szdzalék volt, mig a tobbi vizsgalt orszag-
ban (a volt Csehszlovakia kivételével, ahol 7,9 szazalék volt a hazasok aranya) ez altalaban
4—5 szazalék korili vagy alacsonyabb. (Megjegyzend8, hogy ez énmagaban is hozzajarult
ahhoz, hogy a 15—19 éves n6i népesség Nyugat-Eurdpaban, illetve Magyarorszagon eltéré
termékenységi magatartdst mutat.)

Minthogy vizsgalatunkban a hazas csaladi allapotd anyak nagyobb része mar az els6
gyermek megsziiletésekor hazassagban élt a gyermek apjaval, az elsé hazassagok tdlnyomad
tébbsége, 78 szadzaléka az anyak 17 éves kordig megkottetett. (Ezen belill 10 szazalék azok
ardnya, akik 15 éves korukig megkototték els6 hazassagukat.) A héazas n6k 15 szazaléka
18—20 éves koraban kototte elsé hazassagat, tovabbi 7 szazalék pedig 21 éves vagy idGsebb
korban. A 18 évesen vagy ennél id@sebb korukban els6 hazassagot kot6k részben azokbol
adodnak, akik els§ gyermekiik apjaval csak kés6bb kotottek hazassagot, féként azonban

azokbdl, akik els6 hazassagukat nem az els6 gyermek apjaval kototték. Az elsé hazassagkoté-
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sek atlagos életkorat (17.1 év) azonban az igen fiatal korban hazassagra 1ép6k dént6en nagy
aranya hatarozza meg.

Az els6 hazassagkotés idépontja — érthet6 modon — az. els6 gyermek megsziiletésének
id6pontjahoz kotddik. A hazas csaladi allapotnak 35,1 szazaléka 1 évvel (tovébbi 2,9
szazaléka 2 évvel) a gyermeksziilés el6tt mar hazas volt, kdzel 40 szazalékuk azonban csak
a gyermeksziilés évében — tobbnyire a gyermek megsziiletéséig — igyekezett a kapcsolatot
torvényesiteni. A gyermeksziilés éve utan els6 hazassdgukra Iép6k ardnya az 6sszes hazas
nG korében 23,2 szazalék. Ok is igyekeztek azonban miel6bb hazassagkotés formajaban
rendezni csaladi életiiket, igy minddssze 4,2 szazalékra lehet6 azok ardnya, akiknek a
gyermeksziilést kdvetéen legalabb 6t esztend6re vagy annal is hosszabb id6re volt sziikségik
ahhoz, hogy az els6 hazassagukat megkdssék.

Térjiink vissza az élettarsi kapcsolatokhoz.

Az élettarsi kapcsolatban elé n6k aranya 1983. és 1993. évi csaladi allapotuk szerint

Osszeségiikben elég magas aranyban fordultak el6 élettarsi kapcsolatok, az egész
mintabdl 12,2 szazalék élt 1993-ban ebben az életformaban, ami a becsiilt orszagos aranynak
tébb mint haromszorosa. (Az 1990. évi népszamlalasi adatok szerint a 25—29 éves nék 3,6
szazaléka vallotta magarol, hogy élettarsi kapcslatban él.) Kiiléndsen szamottev ez a
hazassagon kivil szlllek korében, de az ekkor mar hazas csaladi allapotiak kozll is elég
sokan valasztottak a kés6bbiekben ezt az életformat. Az elvélt csaladi allapotd, élettarsi
kapcsolatban €16 anyak hanyada szinte teljesen megegyezik az orszagos arannyal.

Altalanosan igaz tehat, hogy a serdiil6korban gyermeket sziil6 nék korében — erds
hazassagkotési szandék mellett is — joval intenzivebb a nem legalizalt csaladi életforma

elfogadasa.
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Az 1983. évi vizsgalatnal bemutattuk, hogy az élettarsi kapcsolat és a cigany etnikumhoz
tartozas kozott szoros sszefliggés van. Tekintsiik at most a tébb adatokat ebbdl a szempont-
b6i. El6re kell bocsatani, hogy a cigdny szarmazéas megallapitdsaban 1993-ban is a kikérde-
zést végzd helybéli védéndk ismereteire, megfigyeléseire, tapasztalataira tdmaszkodtunk.
Felmerilhet, hogy nem jatszott-e szerepet résziikr6l valamiféle elGitélet. Ha ez nem is zarhat6
ki teljesen, a hasonld6 maédszert alkalmazd 1983. évi adatfelvétel eredményei arra vallottak,
hogy a cigany szarmazas megjel6lése kozel all a valdsaghoz. A cigany szarmazasunak
mindsitett fiatalkor( édesanydak tarsadalmi-demogréafiai jellemz6i, csaladi hattere, magatartasa
eltért a nem cigany szarmazasunkétdl. Mégis jelezniink kell, hogy amikor cigany szarmazasu
anyakat emlitettlink, akkor olyan személyekr6l van szd, akikr6l az adatfelvételt készit6
védonobk telték ezt a megallapitast. A tiz évvel ezel6tt megfigyelt serdiil6kort anydk szarma-

z4as szerinti 0sszetételét az aldbbi tablaban mulatjuk be.

A serdul6korban szllt anydk megoszlasa csaladi allapot és szarmaz4s szerint 1983-ban

Az 1993. évi adatfelvétel mintdjaban a cigany szarmazésuak aranya 32 szazalék volt,
1993-ban ez az arany 2—3 szazalékponttal magasabb lett: 35,8 szazalék mindsilt cigany
szarmazasunak, 57,2 szazalék nem cigany szarmazasunak, 7,0 szazalékrol pedig az adatfel-
vétel készit6i azt jegyezték be: "nem allapithat6 meg" (vagy a megjegyzés rovatot (resen
hagytak).

A megkérdezett anydk 1993. évi csaladi allapotat a szdrmazas szerint vizsgélva, az
adatok azt mulatjak, hogy a hajadon csaladi allapot és a cigny szarmazas kozotti korrelacio
meég erdsebb, mint 1983-ban volt. Az 6sszefliggés nem meglepd, hiszen a 10 évvel kés6bb
hajadonon maradok jorészt azok, akik élettarsi kapcsolatban maradtak gyermekiik apjaval,

illetve — ha a kapcsolat esetleg meg is szakadt — kés6bb (j élettarsi kozosséget alakitottak
ki.
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Az adatok részletesebb elemzésébdl az is kitlinik, hogy mig a hajadon csaladi allapottak
kozott 68,9 szazalék a cigany szarmazaslak aranya, ez az arany 75—76 szazalékra né azon

hajadonok korében, akik gyermekiik apjaval legalabb tiz évig élettarsi kapcsolatban éltek.

A serdul6korban sziilt anydk megoszlasa 1993-ban szarmazés szerint

8ltt és a tovabbiakban a nem megallapithaté szarmazéstakkal egydtt.
Megjegyzés: A hajadonok aranya 9,2 a hazasok aranya 80,7 az elvaltak aranya 9,2 és az 6zvegyek aranya 0,8 szazalék.

Az azonban nem allithatd, hogy a cigany szarmazast anyadk kapcsolatukat az els6
gyermek apjaval az atlagosnal jobban vagy kevésbé 6rizték volna meg. A megsziint kapcso-
latok ardnya azonos a cigany és a nem cigany szarmazasu ndk csoportjdban. A kilénbség
annyi, hogy a ciganyok kozoétt azok vannak tébben, akik kapcsolatukat élettarsi k6zdsségben

tartottdk meg.

A serdil6korban sziilt anyak csaladi allapot szerint, 1993

Az élettarsi kapcsolat kedveltsége azonban feltehet6en a cigany etnikumon belll sem

mondhat6 A&ltalanosnak; csupan egy szlikebb — talan a hagyomanyaikat jobban 6rz6 —
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rétegben gyakoribb. Erre utal az, hogy a hazassag igénye kozottik is igen er6teljes. Az 1993.
évi csaladi allapot szerinti megoszlas azt mutatja, hogy jollehet a hajadonok aranya a nem
ciganyokénak tobb mint négyszerese, tilnyomdé tobbségiik ugyancsak arra térekedett, hogy
az els6 gyermek apjaval (vagy maéssal) hazassagot kdsson.

Az 1993-ban élettarsi kapcsolatot fenntartdk (akik k6zott mar "Ujabb™ élettarsi kapcsola-
tok is vannak) ardnya — f6képp annak kovetkeztében, hogy a cigany szarmazéastak kozott
sokan ebben az életkdzdsségben &rizték meg kapcsolatukat az els§ gyermek apjaval — a
cigany szarmazasu anyak korében az atlagos 12,1 szazaléknal magasabb. Elettarsi kapcsolat-
ban élt 1993-ban a cigany szarmazasu anyak 18,0, a nem cigany szarmazasuak 8,8, a nem
megallapithaté szarmazastak 13,8 szazaléka.

Az éatlag azonban nem csak miattuk magas. Mint lathaté, a nem cigany szarmazasu
anyak kozil is tobben éltek 1993-ban ilyen életk6zdsségben, mint ez az orszagos adatok
alapjan varhat6 lenne. Ennek okardl csak feltételezéseink lehetnek. A vizsgalt populaciéban
atlagosan is nagyobb mérték( lehet ennek az életformanak az elfogadasa. Ezt a lakossagi
kozvélemeény-kutatas adatai is megerdsitik. Az élettarsi kapcsolat elfogadasa irant az atlagos-
nal nagyobb foku toleranciat mutat a fiatal (20 éves vagy fiatalabb), de egyben alacsony
iskolai végzettségli korcsoport; e jellemz6k a vizsgalt fiatal anyékra is érvényesek. (Kutata-
sunk nem terjedt ki egy masik, lehetséges magyardzat valdszin(sitésére. Létrejohetnek
ugyanis un. vegyes kapcsolatok, ahol csak a masik fél, a férfipartner cigany szarmazasu,
ami a fiatal par életvezetését ugyancsak az élettarsi életforma elfogadasa felé terelheti. Az
1983. évi adatfelvétel alkalmébdl ilyen tapasztalatokrdl is beszamoltak szdban az adatfelvétel
készit6i. Az apa, a partner szarmazasat azonban érthet6 mdédon nem vizsgaltuk.)

Barmennyire kényes is a kérdés, szerettiik volna megtudni, hogy tapasztalhato-e az
élettarsi kapcsolatoknak valamiféle "halmozddasa". Méasképpen szélva, mekkora az aranya
azoknak, akiknek életiik e tiz éves, de fiatalkori szakaszdban — 14—17 éves kortdl 24—27
éves korig — tobb élettarsi kapcsolatuk is volt. Az e kérdésre adott valaszok természetesen
kevésbé megbizhatéak. Mig az adatfelvétel id6pontjaban élettarssal valo egyittlakas vagy
pedig az, hogy az elsé gyermek legalizalt kapcsolatbdl szarmazik-e, tobbé-kevéshé ellen6riz-
hetd, a multbeli kapcsolatok bevallasa gyakorlatilag alig.

E kérdésre — hasonlé okokbdl — szinte alig-alig van viszonyitasi alapnak tekinthetd
orszagos adatunk. Egy ugyancsak 1993-ban készitett adatfelvétel alkalméabdl a 20—35 éves

n6k és a 20—40 éves férfiak orszagos mintajan regisztraltuk: a kérdezetteknek dsszességében
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16 szdzaléka vallotta be, hogy élete folyaman élt mar élettarsi kapcsolatban. (Az adatfelvétel
id6pontjaban élettarsi kapcsolatban él6k aranya ugyanezen mintaban ennél joval kisebb, 5—6
szazalék volt.)

A fiatal korban sziil§ anyaknak szamottev6en nagyobb aranya: 24,5 szazaléka adott arrdl
szamot, hogy élete folyaman élt mar ilyen csaladi életk6zdsségben. Ennek mintegy fele az
adatgy(ijtés id6pontjaban is élettarsi kapcsolatot tartott fenn. A 24,5 széazalék tobbsége
(18,7%) egy, 4,4 szazalék két, 1,4 szazalék pedig harom élettarsi kapcsolatrol szamolt be.
Azoknak, akik az adatgydjtés id6pontjaban is élettarsi kapcsolatban éltek, tobb mint egyne-
gyede — bevallasuk szerint — mar masodik vagy harmadik partnerével élt egyitt ebben a
formaban.

Az eddigi életik folyaman hosszabb-révidebb ideig élettarsi kapcsolatban él6k aranya
az atlagos 24,5 szazalékot mintegy 14 szazalékponttal haladja meg a cigany szarmazasu
anyakndal. Aranyuk az dsszes cigany szarmazasu anya korében 38,7 szazalék, ezen belil 24,2
szazalék egy, 14,5 szazalék pedig két-harom élettarsi kapcsolatot tudhat maga mdogott.

Ennek ellenére — mint az adatok is mutatjak — az élettarsi életforma kovetése valdban
nem kizarolag a cigany szarmazasu anyakra jellemzd, hiszen a nem cigany szarmazastaknak
is kozel egydtdde (17— 18%) élt mar ebben a csaladi 0sszetételben legaldbb egyszer élete
folyaman. Természetesen elég Iényeges kiilonbség van akozott, hogy ez hazassagot elézott-e
meg, vagy tartésan vallalt életforma, vagy pedig egy hosszabb-révidebb ideig fennalld
viszony. Ennek felderitésére azonban érthet6 modon nem vallalkozhattunk.

Osszefoglalva: a 17 éves és fiatalabb korban szl nék hazasodasi magatartésa az elsé
gyermek sziilése évében igen jelent6sen eltért korosztalyuk néi népességétdl. Meghatarozhato
résziik legkés6bb a gyermeksziilés idépontjaig hazassagot kot a gyermek apjaval, tébb mint
egyotodiik pedig a gyermeksziilést kdvetd rovid idén beliil igyekszik a kapcsolatot térvényesi-
teni. Ennek kovetkeztében tiz évvel a gyermeksziilés utan a hézas csaladi alapotiak és a
valaha hazasok egyiittes aranya szamottevéen nagyobb, mint altalaban korosztalyuk néi
népességében. A hazassagok tulnyomo tobbsége az els6 gyermek apjaval kotott hazassagot
jelenti, és ezek jorészt a gyermeksziilés utan tiz évvel is fennallnak. A hazassagok semmivel
sem bomlékonyabbak, mint korosztalyuk ndi népességében altalaban.

Az els6 gyermeket hajadon csaladi allapotban vilagrahozé anyak hazasodasi magatartasa
— tiz éves id6tartamot tekintve — azonban mar inkabb korosztalyuk altaldnos hazasodasi

magatartasdhoz hasonlit; az els6 gyermek sziiletése utan 10 esztend6vel a hajadonok arénya
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kozel akkora, mint a 26—27 éves n6k korében altalaban. Valészinl azonban, hogy a
hajadonon maradottak dsszetétele az altalanostol jelent6s mértékben eltér. Ez részben abbdl
adodik, hogy aserdiil6korban sziilt hajadonok egy kis — f6képp a cigany etnikumhoz tartozo
— hanyada élettarsi kapcsolatban hozta vilagra gyermekét, és ezt az életformajat tiz év utan
is meg6rizte. A hajadonon maradottak masik csoportjat azok az anyak alkotjak, akiknek elsé
terhessége "véletlenszerlien" kdvetkezett be, felliletes kapcsolathdl szdrmazott, és a gyermek
apjaval sohasem éltek életk6zdsségben. (Megjegyzendd, hogy kodzoélik is sokan hazassagot
kotottek — tébbnyire nem elsd gyermekik apjaval —, e torekvésiik azonban kevésbé sikeres,
és hazassagaik is kevéshé tartosak; kozottik legnagyobb az 1993-ban elvalt csaladi allapotiak
aranya is.)

A 17 éves és fiatalabb korban sziil6 nék olyan réteget alkotnak, amelyben az élettarsi
kapcsolatok gyakoribbak. Bar ezen életforma kovetése a cigany szarmazasu nék korében
jellemzdbb, az élettarsi kapcsolatban él6k ardnya a nem cigany szarmazasuaknai is megha-
ladja a korosztalyuk néi népességében mért hanyadot.

Osszegzésként megallapithatd, hogy mig hazasodasi-valasi magatartasuk 10 évvel az elsé
gyermek megsziletése utdn mar jol illeszkedik a korosztalyuk ndi népességét jellemz6
atlagba, az élettéarsi kapcsolat mint életforma a 17 éves és fiatalabb korban szilé nék egy

sajatos rétegére hosszu tavon is jellemzé.

Milyen okok vezettek az els6 gyermek apjaval valo kapcsolat megromlasahoz?

Bemutattuk, hogy nem kirivéan magas azoknak az anyaknak az aranya, akik — akar
hazassagban, akar élettarsi kapcsolatban éltek elsé gyermekiik megsziletésének idején — ezt
a serdil6korban létrejott kapcsolatot révidebb-hosszabb id6 elteltével megszakitottak.
Ardnyuk magasnak csak oly mértékben nevezhet§, amilyen mértékben — sajnalatos modon
— ez altaladnosan is jellemzi a hazai valasi aranyszamot.

Osszességében a fiatal anyak 28%-a szamolt be arrél, hogy kapcsolata az els6 gyermek
apjaval mar nem all fenn. Egyharmaduknal ez mar az els6 két éven beliil megsziint, tovabbi,
meghatarozo résziknél aszakitas aharmadik-hetedik év kdzott zajlott le, csekély hanyaduknal
pedig egészen a legutdbbi id6szakra, az els6 gyermeksziilés utani Kilencedik-tizedik évre

tolédott ki.
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Kérdést leltiink fel a szakitas okaira vonatkozdan is. Arra voltunk kivancsiak: megjelen-
nek-e a valaszok kozoétt olyan indokok, magyarazatok, amelyek a tdlsagosan fiatal korban
létrejott kapcsolatok ingatagsagara, a partnerek kozotti feliletes ismeretségre, az igen rovid
"egylttjarasi id6", a korai gyermekaldas, az egyuttélésben valé gyakorlatlansag szerepére,
ezek felismerésére, belatasara utalnak, vagy pedig a beszamoldk tartalmilag inkabb az
altalanosan ismert, a "feln6ttek vilagara" jellemz6 valasi okokra hasonlitanak-e.

A szabadon elmondott valaszok magukon viselik az egyoldalUsag, az elfogultsag jegyét,
ami érthetd is. igy van ez minden mas korosztalyban végzett kikérdezéses vizsgalatnal, ahol
altaldban csak arra van mad, hogy az egyik fél véleményét hallgassak meg.

Az okok strukturaja a kovetkez6képpen alakult:

Az els6 gyermek apjaval valo kapcsolat megsziinésének okai

’Mivel egy személy tébbfajta valaszt is adhatott (atlagosan 1,6 okot emlitetlek), a sz&zalékok értéke a 100-at meghaladja.

A harom vezetd ok: az alkohol, a hitlenség és az agresszi6 — amint az ismert — a
kés6bbi életkorban kialakult kapcsolatoknal is jelent6s valasi okoknak szamitanak. Ezek
sulya, f6képpen pedig csaladi draméakra, tragédiakra utal6 megfogalmazasai azonban inkabb

avizsgalt réteg marginalis tarsadalmi helyzetér6l arulkodnak, semmint fiatal életkorarol. Pl.:
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"Nem dolgozott, alkoholizalt, minden nap veszekedéssel teltek az 6rdk. Durvan viselke-
dett. Elhidegiltiink teljesen egymastdl." (0044)

"Nem adott pénzt, a megélhetést nem biztositotta. A gyesbh6l éltem. Ha két Uveg sor
nem volt otthon, megvert." (1365)

"Férjem ivott, és a higommal létesitett kapcsolatot." (1376)

"lvott, részeges volt, Utétt engem. Pénzt nem adott, elkartydzta. N6i voltak. Nekem nem

kellett." (1081)

Maés vizsgalatok tapasztalatai is egybecsengenek ezzel; ha az iskolazottsag, a tarsadalmi
helyzet nem nyujt kell§ eszk6ztarat a konfliktusok megfelel6 kezelésére, nagyobb az esélye
annak, hogy az érintettek problémaikat alkohol, agresszio Gtjan probaljak megoldani.
Kérdezetteink — és a férjek, partnerek — tdbbsége ugyancsak igen iskolazatlan, alacsony
kulturalis szinten all6 réteghdl szarmazik. Szocializacios hatasnak is nevezhet6, hogy a fiatal
csaladapdk problémaikbol Ggy menekiilnek, ahogyan azt feln6tt kornyezetiikben is
tapasztaltdk/tapasztaljak.

A férjek, élettarsak nem Kkis része maga is éretlen volt még az apasagra az els6é gyermek
megsziletése idején. (Az élettarsi kapcsolatban apava valt férfiaknak példaul 40%-a maga
is tizenéves volt, amikor gyermeke megsziiletett.) A kiforratlan személyiség( tizenéves fitkra
még nagyobb mértékben lehetett jellemz6, mint a lednyokra, hogy els6 szexuélis kapcsolataik
mentesek voltak a mélyebb érzelmektdl, s az apava valéas sulyat, felel6sségét nem voltak
képesek atérezni. Olykor még azt sem, hogy egyltt kellene lakniok a gyermekkel és az
anyaval:

"Anyaméknal laktunk, 6 meg hol velink lakott, hol meg elment." (0117)

"Kulféldre ment, nem is mondta meg nekem, hogy hova. Sokat csavargoit, nem
szeretett dolgozni, még ivott is. Az anyamék tartottak el minket." (0047)

"Pesten dolgozott, én a gyerekeimmel vidéken laktam a szileimmel. Ritkan latogatott
meg minket, fizetését nem adta haza. Ismerdsoktdl tudtam meg, hogy Pesten baratndi
voltak." (0143)

A még fliggetlen életet €16 baratok, ismerdsok élcel6dései miatt az éretlen személyiség
méginkabb szembesiil sajat csaladi hatranyaival, és szabadulni kivan azoktdl. Kirivé alkalmat
kindlhat erre a katonasag. A fiatal apa olyan kortarsak nagy kozdsségébe keril, akik tobbsége
éppen csak elhagyta az iskolapadot, akik még szinte kizar6lag csak sziileik gondoskodasat

élvezik. igy eléttik inkdbb szégyelni vald, hogy neki mar apai kotottségei vannak — kivalt,
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ha még csak nem is nds ember. A katonasagot, mint az eltdvolodas okat tdbben is emlitették.

Pl
"Férjemmel katonasag alatt eltdvolodtunk egymastdl, ezalatt (j kapcsolatai lettek."
(1224)

"Az els6é honapokban katonai szolgélatat teljesitette. A leszerelés utan alkoholistava

valt." (1353)

A csalddrdl valé perspektivikus gondolkodas olykor szinte teljesen hianyzik az éretlen,
kiforratlan személyiségei apabdl. Ennek csak egyik vonatkozasat jelentik az anyagiak.
Tulsagosan is gyakori a "lusta volt", "nem akart dolgozni”, a "gyesbdl éltiink", "elkartyazta
a pénzt" — megfogalmazasok szdma. Ez természetesen felndtt kord férfiaknal is el6fordul.
Mégis szerepe lehet annak is, hogy tizenéves filk esetében talan nem is varhatd el, hogy
egyik naprol a masikra "elfeledjék": eddig kisfitk voltak, akikrdl szileik jél-rosszul gondos-
kodtak, most pedig hirtelen csaladfenntartokka valtak. Kilondsen igy van ez akkor, ha a
fiatal par egyitt marad a szll6kkel (immar nagyszil6kkel), akik megkisérlik, hogy fedelet,
meleg ételt nydjtsanak a fiataloknak. A fiatal apa szinte elképzelhetetlennek tartja, hogy Uj

csaladja van, s hogy ez lesz most mar az 6 jovend6beli élete:

"italozott, és nem akart masik gyermeket." (1034)

"Nem fogadta el a gyermekemet, mert kislanyként szlletett. Alkoholista és csavargo

lett." (1016)

Az anyak esetében ez nem igy van. Az anyak nagyonis tisztdban vannak azzal, hogy
a gyermek megsziletésével 0j életformajuk végérvényes, és — legalabbis a valaszok err6l
tantiskodnak — elég sok kisérletet tesznek az apa megtartdsaért, akar Gjabb gyermekszilés
révén is, amit6l a kapcsolat megujulasat, tartésulasal remélik.

A helyzetet nemegy fiatal apa is tragédiaként élheti at. Erre vall az alkoholba menekiil6k
nagy szama is. Kiélezett, s végil is szakitdhoz vezetd helyzetr6l fest — bar sziikszavu és
egyoldald -- képet az egyik beszamold. A férjet vélhetéen még érzelmek kotik gyermeke
anyjahoz, hiszen féltékeny is, de szexualis életiiket nem tudjak 6sszehangolni, s ennek
korrigalasahoz nem rendelkeznek kell6 kulturaltsagai. A férj masfelé kisérletezik (talan, hogy
meggy6z6djék sajat képességeir6l), otthon agressziv, a feleség pedig nem mer — vagy nem
tud —problémajukrdl 6szintén beszélni, jéllehet, latott volna lehetdséget arra, hogy szexuélis

életik megjavuljon:
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baratngéje lett, mégis 6 rendezett féltékenységi jelenetet. Gyakran felpofozott.

Szexuélisan nekem nem felelt meg, de ezt nem mertem megmondani, féltem az agresszi-

vitasatol. Sok-sok veszekedés utan elkdltéztem". (0005)

Ismét egy olyan probléma — a kell§ tapasztalat és szexudlis kulturaltsag hianya — ami,
igaz, feln6tt embereknél sem ritkasag, de megléte az éretlen, kiforratlan személyiség esetében
gyakorlatilag nem is elvarhato.

N férj, élettars hibairol sz6l6 beszamoldk alapjan olyan kép rajzolddik ki, hogy az igen
fiatal életkorban kialakult parkapcsolatokban az anya — mar csak a gyermekért érzett
felel6sség, az anyai 6sztén miatt is — jobban, kdnnyedebben alkalmazkodik Uj szerepéhez.
A szil6i szerepre nem felkészilt apak egy része azonban sllyos szerepzavarba keril,
amelynek feloldadsahoz, kezeléséhez — tarsadalmi helyzetik miatt anyagilag, a szocialis
hattér, az iskolazottsag, a kulturéltsag hidnya miatt pszicholdgiailag —nem rendelkeztek kell6
eszkoztarral. Ehhez feltehet6en bizonyosfajta tarsadalmi konvenciok is hozzajarulnak,
amelyek szerint szokatlanabb, szanalomra méltobb, sét a még fiiggetlen kortarsak szemében
szinte nevetségesebb is egy hirtelen apava valt teen-ager fil, mint egy serdilékord anya.

Joval kevesebbet, és joval megért6bben nyilatkoznak az anyék valasuk, szakitasuk

okair6l, ha ugy érzik: a kapcsolat felbomlasaban 6k maguk sem vétlenek. Pl.:

"R4jottlink arra, hogy nem illink dssze. Férjem kiilén jart szérakozni. Mind a kelten

tirelmetlenek, megfontolatlanok voltunk. Késébb én is egyedll jartam szdrakozni.

Mindketten féltékenyek voltunk." (1390)

Erdekes, hogy milyen kevesen vannak, akik a révid ismerkedési, egyiittjarasi id6t és
a tulsdgosan fiatal korban tortént gyermeksziilést teszik felel6ssé a kapcsolat megromlasaért.
Pedig tobbségiik — ha Ujrakezdhetné életét — kés6bb, csak 18 éves kora utan vallalkozna
els6 gyermekre. Az életkor, mint valasi ok, kétféleképpen is szerepet jatszik. Az egyik
véalasztipus, ha a kapcsolatba mindkét fél igen fiatalon lépett be, s évek kellettek annak
belatdsahoz, hogy bel6le hidanyoztak a mélyebb érzelmek, hogy nem volt még kell tapasztala-

tuk megfelel partnerkapcsolat kialakitasaban. PL:

"Tulsagosan fiatalok voltunk. Neki és nekem is akadt mas ismeretségem, akivel jobban
megeértettiik egymast." (0114)

A masik tipus olyan eseteket foglal magaba, amikor a fiatal anya és a gyermek apja

kozott nagy a korkilénbség, és a serdil6koru, tarsadalmi tapasztalatokkal nem rendelkez6
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né nem képes alkalmazkodni az érettebb, kiforrottabb partner életmdédjahoz, életstilusahoz.

Pl.:

"Nagy volt a korkilénbség, 17 év, és nem éreztem jol magam a férjem tarsasagi

kozegében. O keveset tartozkodott otthon, és mind a ketten féltékenyek voltunk." (1304)

Mindazonaltal igaz lehet az is, hogy — barmilyen formaban is térténik az életkorra, mint
valasi, szakitasi okra hivatkozds — az inkabb csak Un. fed6 ok lehet. Mint ahogy sajat
kutatasunk példai is mutatjak, az igen fiatal korban létrejott kapcsolatok tilnyomé tébbsége
mégiscsak fennmaradt, s a mindennapi életb6l is jol ismert, hogy hosszan tartd, boldog
kapcsolatok alakulnak ki nagy korkilénbség mellett is. Az életkorra vald, konvencionalis
hivatkozasok ("tal fiatalok voltunk", "nagy volt kozottink a korkilénbség") kétségkivill
tartalmaznak bizonyos valésagmagot, de alkalmasak arra is, hogy velik elfedjék a megrom-
lott kapcsolat mogott allé, valosagos konfliktus okait. F6képpen akkor lehet ez igy, ha e
konfliktusoknak az anya is részese volt.

Altalanos tapasztalat, hogy a generacids ellentétek megkeserithetik a csaladi életet.
Kozvélemény-kutatasi tapasztalataink vannak arr6l, hogy az id6s emberekkel szembeni
ellenérzések kozolt egyik legelterjedtebb a fiatalok életébe valé beleszbélas. Az emberek nagy
tobbsége akkor sem lakna szivesen egyiitt id@s sziil6kkel, ha a lak&askorilményeik ezt lehetévé
tennék. Kézmondasok, anekddték sora szél az anyosok és menyek/vék aldatlan viszonyardl.

A generaciok kozotti viszony esetlinkben nagyonis specialis. A tizenévesen sziilt anyak
helyzetiikb6l adodoan fokozottabban rakényszeriilnek asziil6k tamogatasara, gondoskodasara.
A parkapcsolat megromlésa utan a fiatal anyaknak gyakorlatilag nincsen mas lehet8ségik,
mint hogy kisgyermekiikkel egyitt szlleikhez menekiljenek vissza.

A sziil6k korantsem id6s emberek unokajuk megsziletése idején. A nagyanyak tobbsége
maga is nagyon fiatalon sziilte elsé gyermekét, s igy nem volt ritka kdzéltik az annak idején
harmincas éveit taposé nagymama. "Beleszolasuk™ a fiatalok életébe — véleményiink szerint
— elkerllhetetlen, és szinte kotelezd, hiszen kordn anyava valt, serdilékord leanyuk
semmiképpen nem volt még képes az 6nallé életvezetésre. Kevés informacionk van az ifju
apak sziileinek hozzaallasardl. Csak feltételezhetjiik, hogy mig a lanyos nagysziil6k kénytelen
voltak gyorsabban beletérédni a valloztathatatlanba, a tizenéves korban apava valt fiuk szilei
joval kritikusabban és ellenségesebben viszonyulhatlak az Uj helyzethez. E kériilmények

mellett még nem is mondhatd nagy aranyunak az, hogy a megromlott, megszakadé kapcsola-
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toknak minddssze 10%-a volt olyan, amelyben a fiatal anya a szakitasért elsédlegesen a
szul6ket hibaztatja. Ennek feltehetéen az is oka, hogy ebben a tarsadalmi kdzegben nem
ritkasdg a korai gyermekaldas, és csak igen kritikus helyzetekben valik dominanssa a
kapcsolat megszakadasaban a sziil6k beavatkozésa.

A sz(l6i beavatkozas szinte predesztinalja a kapcsolat megszakadasat akkor, ha a fiatal
nd szinte el@re latja partnere hibait, nem is kivanna férjhez menni, de a szll6k — tartva a

kornyezet megitélésétél — kikényszeritik a hazassagot. Pl.:

"Talan tul magasak voltak az igényeim. A hazassagot inkabb aszlleim akartak." (0102)

"lvott, pénzt nem adott. Befolyasolhato, féltékeny természet( volt. Nem is akartam

férjhez menni, csak a sziileim kivansagara." (1214)

El kell ismerni, nem kénny( vélasztas a szl szamara, hogy tizenéves lednya és unokaja
jovenddbeli életét milyen irdnyba terelje: a konvencionalis megoldas irdnyaba-e ("hazasod-
janak dssze és az id6 majd megoldja", "legyen toérvényes apja a gyermeknek", "jobb elvalt
asszonynak lenni, mint megesett lanynak", "elvalt asszonynak jobb esélyei vannak egy Uj
kapcsolatra, mint egy lednyanyéanak" stb., stb.), vagy pedig vallaljak, vallaltassak vele —
és az unokaval is — a csonka csaladot, az apa nélkili gyermek helyzetét.

Gyakoribb azonban az olyan helyzet, amikor a kapcsolat a szulékkel valo egyittélés

alatt/miatt romlik meg:

"Anyaméknal laktunk, és 6k ki nem allhattdk az élettdrsamat. Aztdn mar én sem
szerettem." (0117)

"Gyesen voltam, sokan laktak, tartézkodtak otthon — hatan — napkézben is. Ha lett
volna lakasunk a kezdetnél, akkor jobb lett volna a kapcsolat. igy (az apa) kulféldre
ment tébb évre, és csak utana (amikor az anya mar otthagyta a férj csaladjat) jott
vissza." (0133)

"Nem értettilk meg egymast, nem tudtunk kdzos életformat kialakitani. Szil6kkel egyiitt

éltiink, sok mindenbe beleszéltak." (0036)

Van, amikor a sziil6k gyakorlatilag teljesen érzéketlenek az irant, hogy a fiatalok kozott
mélyebb érzelmi kapcsolat van, amit éppenhogy segitenitik, timogatniok kellene, nem pedig
szétzilalni. Szép példaja ennek az az eset, amikor a fiatalok — megszabadulva az aldatlan

egyuttlakastél — még egyszer egybekeltek:
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"Lakasunk nem volt, anyosomékkal laktunk. Egyedil vasaroltam a valas utan hazat,

majd Ujra 0sszehazasodtunk a volt férjemmel." (1011)

A legszomoribb esetek k0zé tartoznak azok, amikor az anya — nem ismerve partnere
korllményeit, csaladi hatterét — bekeril egy Uj csaladi kdzegbe, ahol varatlan, drasztikus,

a kriminoldgia korébe ill6 élmények érik, s ezek vezetnek a kapcsolat felbomlasdhoz. Pl.:

"A férjem szileivel éltiink egytt. Els6sorban a sziil6kkel romlott meg a kapcsolat. Az
apods és anyos rendszeresen fogyasztottak alkoholt. A férjem bortonbe keriilt gépkocsi-
feltdrések miatt. Az anyosom is betdrési tgybe keveredett. A férjem a gyereket sem
kedvelte. Ekkor elhagytam 6ket." (0995)

"Er6sen italozott, szinte alkoholista formajaban. Csalddjaval nem térédott. Verte a
csaladot, a gyereket is. Egyszer rajtakaptam az anyjaval 1év6 szexualis viszonyon."
(0044)

A valashoz, szakitashoz vezetd, un. objektiv okok kozé els6sorban a rendkivil rossz

anyagi-, vagy lakaskoriilményekre hivatkozasokat soroltuk. Mint a szdmadatok mutatjak,

0sszességében elég kevesen vannak, akik els6dlegesen ilyen indokokat neveztek meg. Pl.:

"Lusta volt. A csaldd anyagilag nem haladt el6re." (1027)
"Nem akart dolgozni, én dolgoztam, nekem kellett eltartani a férjemet is." (0122)
"Fiatalon mentem férjhez. Nagymama nevelt. Anyagi gondjaink voltak." (0055)

A konkrét valaszok alapjan arra kdvetkeztethettiink, hogy — béar a rendkivil rossz
anyagi- és lakaskoriilmények szinte minden mas valasztipust is messzemenden jellemzik —
ezek akkor valnak elsédleges okokka, ha a fiataloknak egyedil, a csaladi tamogatas nélkdil
kell eltartaniok magukat. Ha nincsen szil8i, csaladi segitség, ha nem biztositott a lakas, a
mindennapi étkezés, akkor sokkal szoritobb az apa munkakeriilése, alkoholizalasa, csavargd
életmodja. Erthetd, ha ilyen helyzetbdl szinte egyedili menekvésként a sziil6khoz vald
visszakoltozés all a fiatal anya el6tt.

Osszefoglalva, megallapithato, hogy a fiatal korban sziilt n6knél az elsé gyermek apjaval
vald szakitdsok mogott dsszetett, s egyben igen nyomods okok allnak. Lehetséges, hogy a
beszdmoldkban szerepet jatszik az elfogultsdg, az Onigazolds. A mérleg masik oldalan
azonban az all, hogy a partner hiitlensége, alkoholizalasa, agresszivitasa sulyos, traumatikus

élményeket jelenthetnek egy olyan, az egydttélésben gyakorlatlan serdiill6kord né szamara,
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akinek helyzete a kisgyermekért Iényegében egyedil viselt felel6sség miatt eleve nagyon
nehéz.

Barmennyire egyoldallak is a beszamolok, mégis kitlinik bel6lik, hogy a fiatal korban
apava lett férjek, partnerek helyzete sem kdnnyebb. Szamottev6 résziik nem tud megkiizdeni
az el6allott szerepzavarral. Folytatni kivanja kordbbi, szabad életmddjat, s6t, még er6siteni
is azt bizonyos, "férfiasnak" hitt, esetleg a kdzvetlen kdrnyezet altal férfiasnak mindsitett
magatartasformak — alkoholizélas, agresszio — kovetésével.

A sziil6k fiatalok életében tortén6 beleszdlasa masképp érvényesil, mint altalanossagban,
az érettebb korban kotdtt hdzassagok esetén. Részben azért, mert a szil6k maguk is fiatalok,
s jobban tudjak érvényesiteni akaratukat, mint a feln6ttek vildgaban az id6s6d6 sziil6k,
nagyszil6k. Ebben bizonyosfajta kotelezettségik is van, hiszen kiskord gyermekiik életsor-
saba kell beavatkozniok. A sziil6k alacsony kulturaltsagi szintjével is 0sszefiigg azonban,
hogy ez a beleszolas nem mindig szerencsés. A fiatalkor( anya mégis jobban ki van szolgal-
tatva a szlléknek, mivel — kiléndsen, ha partnerkapcsolata egyébként is bizonytalan —
életfeltételeit, kisgyermeke eltartasat szll6i segitség nélkil nem tudja biztositani.

Nagy valészin(iséggel igaz lehet, hogy a serdil6korban sziilt nék esetében, ha kapcsola-
tuk az els6 gyermek apjaval nem tartés, abban nagy — az &ltaluk elismertnél lényegesen
nagyobb — szerepe van a rossz anyagi- és lakaskorilményeknek. Am joggal meriilhet fel,
hogy a hasonléképpen kevéssé elényds objektiv kérlilmények miért nem vezettek a kapcsolat
felbomlasahoz a fiatalkori parkapcsolatok tiinyomd tébbségénél, azoknal, akiknél tiz év utan
is fennmaradt a hazassagi, illetve élettarsi kapcsolat. Erre csak feltételezéseink lehetnek.
Talan mégis biznunk kell abban, hogy a korai életkorban létrej6tt kapcsolatok tébbségében
a fiatalok érzelmei mélyebbek, az apak tobbsége alkalmazkodni tud az (j csaladi helyzethez,
a szul6k tamogatasa szeretteljesebb, felel6sségteljesebb, s ezek jobb feltételeket biztositanak
az atlagosnal rosszabb anyagi koriilmények elviseléséhez.

Mégis meg kell mondani, hogy a fiatalkori kapcsolatok tartéssaganak javulasa tekinteté-
ben nem lehetlink kiléndsebben derdlatéak. Tiz évvel kordbban gyakorlatilag a fiatal szll6k
— f6ként természetesen az apak — sajat dontése volt, hogy a "csaladért, gyermekért
szorgalmasan dolgozd sziil6" szerepét vallaljak-e, vagy pedig nem képesek ezzel megbirkdz-
ni, és devians életformakba menekiilnek. Az olyan foki munkanélkiliség, amely éppen ezt
a réteget: a szaképzettség nélkili, vagy egyoldaldan, nem konvertdlhat6 mddon képzett,

fiatal, f6képp kozségekben él6, s nagy hanyadaban cigany szarmazasi réteget sljtja, e
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korosztaly személyiségének fejl6dését is hatranyosan befolyasolhatja, s fél§, hogy ez a
felel6sségteljes magatartas kialakulasat is késlelteti. Mar csak ezért is elodazhatatlan lenne,
hogy a tervek szerint meghosszabbitandé iskolazasi id6 alatt maga az iskola is torekedjen
a fiatalok csaladi életre valo felkészitésére. Szikség lenne olyan szocidlis segitségre is, amely
életvezetési tanacsadas, terapia formajaban tudna kiutat mutatni a fiatal korban nehéz
helyzetbe kerilt szil6k szdmara, s amely ezt a tArsadalmi kotelezettséget nem kizardlag, vagy

nem els@sorban anyagiakkal, pénzsegélyekkel prébalna kivaltani.
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1. A SERDULOKORBAN MEGKEZDETT SZULESEK NEHANY EGESZSEGUGYI
VONATKOZASA

Az 1983. évi kutatas alkalmabol — mivel az adatfelvétel kérhazakban, sziil6otthonokban
tortént — maéd nyilt arra, hogy a serdiil6kori gyermeksziilés néhany egészségligyi jellemz6jét
is vizsgaljuk. Joggal feltételezhettiik ugyanis, hogy a bioldgiailag még éretlen anya sziilésénél
gyakrabban lépnek fel sz6v6dmények, és a kiskor( anya nagyobb valészin(iséggel hoz vilagra
éretlen, Kis stlyd magzatot. Ennek késébbi hatdsa a gyermekekre nézve az, hogy életkilata-
saik rosszabbak, fizikai és szellemi fejlédésiiket tekintve mar sziletésiik pillanatdban hatra-
nyos helyzetbe keriilnek. E hatranyokat a rossz szocialis helyzet, és — sok esetben — a
partnerkapcsolat bizonytalansaga miatti aggodalom csak néveli; ezek ugyancsak a terhességi
szévOdmeények, a koraszilés veszélyforrasava, eléidéz6jévé valhatnakl

A veszélyeztetettség mértékét mutatja, hogy mig a propagativ kori néi népesség
egészénél az 0sszes szliléseken belil a szov6dménymentes sziilések aranya 90—96%, addig
az altalunk vizsgalt fiatalkor( anyak csoportjainal ez mintegy 20—30 %-kai alacsonyabbnak
bizonyult. (A szév6dmények aranya nagyobb volt a nem hazas csaladi allapotban sziil6 n6k
korében, akiknél a szocialis koriilmények joval kedvez6tlenebbek voltak, mint a hdzasoknal.)

A szov8dmények kozo6tt mind ardnyaban, mind a stlyossag fokat tekintve a legjelent6-
sebb a szlilés meginduldsa a 37. terhességi hét el6tt. Ennek aranya 1983-ban orszagosan
9,3% volt, a 20 éves életkor alatt sziil6 nék esetében azonban lényegesen magasabb: a 16
éves vagy ennél fiatalabb korban sziil6 n6knél 15,8%, a 17—19 éves korban sziil6k n&knél
pedig 14,1%. (V6. Demografiai Evkonyv, 1983.) Sajat vizsgalatunk, amely 1983-ban a 17
éves és fiatalabb életkorban sziil6 nék mintajat foglalta magaban, a 37. terhességi hét el6tt
megindult szllések 15,6%-0s ardnyat mutatta ki, ami az orszdgos statisztikai adatokkal
egybecseng. Ez az atlag szdmottev6en szérodott a hazas (9,8%) és a nem hazas (19,1%)
csaladi allapotd nék sziilései kozott.

Ismert, hogy aserdilékord anyatol szarmazo csecsemok esetén alacsonyabb az Gjszilot-
tek atlagsulya is. Ezt az 1983. évi adatfelvételiink is alatdmasztotta: mig 1983-ban az 0sszes
élvesziiletés esetén a csecsemdk atlagos sziiletési sulya 3154 g volt, felvételiinkben 2978 g

atlagos szilletési sulyt mutattunk ki. Orszagosan a 2500 g alatti sziiletések aranya (az 6sszes

10E témaval részletesebben foglalkozik az 1983. évi vizsgalat kutatasi dsszefoglaléja (lasd: NKI Kdzlemények 63. és 64.
szam), ezért a fébb tapasztalatokat csak néhany kérdésre koncentrélva idézziik fel.
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élvesziiletéshez viszonyitva) 9,8% volt, a 19 éves és fiatalabb korban szild nék esetében
azonban magasabb: mintegy 12%. Sajat vizsgalatunkban — amelyben 18—19 éves anyak
mar nem szerepeltek — ennél magasabb, 18,4%-0s aranyt tapasztaltunk.

A héazassagban, illetve hazassagon kivil sziilt gyermekek jellemz6i e vonatkozasban is
kilonbséget mutattak. A 2500 g alatti, kis sulyd Ujszuldttek — az dsszes élvesziletésekhez
viszonyitva — a hazas anydk csoportjaban 1,4-szer, a nem hazasok csoportjdban 2,4-szer
nagyobb gyakorisaggal fordultak el6. Mas szoval: mig orszagosan minden 10. gyermek jon
vilagra 2500 g alatti stllyal, addig a fiatalkord hazas anyaknal minden 7., a hazassagon kivil
szilt serdiil6k esetében pedig mar minden 4. gyermek volt kis sulyd.

A tiz évvel kés6bb, 1993-ban megismételt kutatas egyik fontos elemének szantuk annak
vizsgalatat, hogy az anyadk tovabbi gyermeksziiléseinél vajon tapasztalhatok-e az elsé
gyermeknél fennallo, kedvezétlen paraméterek vagy sem; az anyak bioldgiai érettsége a
kés6bb sziiletett gyermekek szamara vajon jobb esélyeket biztosit-e.

Természetesen szamolni kellett egy igen lényeges kiilénbséggel. Mig 1993-ban a
gyermeksziiléssel kapcsolatos f6 informaciokat a kérhazakban szakemberek (orvosok,
névérek) jegyezték be az anya korlapja alapjan, 1993-ban csupén a "bevallasra" tdmaszkod-
hattunk. Ha fel is tételezziik, hogy a felkeresett anyak igyekeztek az 6ket kikérdezé vedénék-
nek realis, a valésagnak megfelel6 valaszokat adni, akkor is szamolni kellett azzal, hogy az
évekkel ezel6tt torténd korlilményekre nem emlékeznek pontosan; s6t azt is be kellett
kalkulalni, hogy sokan esetleg els6 gyermekiik 15—17 éves korukban térténd vildgrahozatala-
nak idején nem is voltak tisztaban azzal, hogy gyermekiik kis stllyal, vagy id6 el6tt sziiletett-
e.

Az egészségugyi témakkal foglalkozo statisztikai adatfelvételek, szocioldgiai vizsgalatok
szinte kizarolag csak erre a mddszerre, a kikérdezésre, az érintettek "bevalldsara" tamaszkod-
hatnak, mivel az egész lakossag, vagy akar egy-egy lakossagi csoport reprezentativ mintaja-
nak orvosi vizsgalata gyakorlatilag nehezen lebonyolithato és rendkivil kdltséges lenne. Ritka
alkalom, hogy a kétféle informéacidt (a szakemberek altal megallapitott és a bevallassal kapott
egészségligyi adatokat) egybevethetjiik. Esetiinkben — s ez kétségkiviil némileg ellensulyoz-
hatta a bevallas torzité hatdsat — a védéndék helyismeretére is tamaszkodhattunk: mivel a
gyermekek valamennyien kiskortak, a védéndk a kis sullyal sziiletésre, illetve a korasziilésre

vonatkoz6 adatok helyességét sajat dokumentacidik alapjan is korrigalhattak.
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A 37, hét el6tt megindult elsé sziiléseknek — mint emlitettik — 1983-ban 6sszességében
15,6%-0s aranyat mutattuk ki, ami 1993-ban az els6é gyermek vonatkozasaban — a bevallasok
alapjan — mintegy 3 szazalékponttal alacsonyabb: 12,5%. Hasonl6 nagysagrendi az eltérés
a 2500 g alatti szlilések vonatkozéasaban: az 1983-ban kimutatott 18,4%-0s ardny 1993-ban
a bevallasok alapjan 14,0%”.

A kétfajta forrasbol szerzett informéacio kilonbsége ellenére is fennmaradt az 1983-ban
kimutatott tendencia: e paraméterek a serdiil6korban sziilt anydk esetében az orszagosnal
lIényegesen kedvezGtlenebbek.

Megallapithaté ugyanakkor az is, hogy a kés6bbi életkorban tortén6 gyermeksziléseknél
fennmaradt ez a tendencia. Minthogy az igen fiatal korban els6 izben sz(il§ anyak egy kis
hanyada (mintegy 13%-a) 18 éves koraig még tovabbi gyermeket hozott vilagra, egybevetet-
tik a 18 éves korig és ennél id6sebb korban sziilt gyermekek adatait. Az orszagos é&tlagot
meghalad6 ardnyok azonban az anya kés6bbi életkorban vildgra hozott gyermekei esetében

is érvényesek:

Mint lathato, a késébbi életkorban sziiletett gyermekek adatai csak csekély mértékben
kedvez6bbek, s tovabbra is rosszabbak az orszagos atlagnal. Annal inkdbb elmondhaté ez,
mert az orszagos adatok szerint a 20—29 éves korban sziil§ n6k esetében 1991-ben példaul
(ez kozelitéen megfelel a mi mintank 1991. évi korcsoportjanak) joval kedvez6bb, 7—8%-0s

volt mind az id6 el6tti, mind pedig a kis sullyal tértén6 szilések aranya. (V6. Demogréfiai

1*A gyermekek 0,5 %-arél az anya nem tudta megmondani: kis sullyal sziiletett-e, 0,8%-ardl pedig, hogy a sziilés a 37.
terhességi hét el6tt indult-e meg. A tovabbiakban— az alacsony szam miatt — ezekt6l eltekintettlink, s a hatarozott valaszok
0Osszességéi tekintjiik 100%-nak. Ugyanakkor vélhetd, hogy az anya bizonytalan, nnemtudom*-vélasza inkabb a kedvez&tlenebb

sziilési-sziiletési feltételek meglétére utal.
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Evkonyv, 1991.) Ez azt sejteti, hogy az 1983-ban is kimutatott szocialis faktor hatisa a
fiatalon anyava valt n6k életében tartdsan fennall.

A szocialis tényez8k szerepét tobbfajta valtozo segitségével vizsgalhatjuk. Kozvetett
maddon szolgalhatja ezt a vizsgalt anyak egy meghatarozott idén belll (esetiinkben 10 év alatt)
sziletett gyermekeinek szama is. Ismert tény, hogy a magasabb sziiletési sorszdmu gyerme-
keknél gyakoribb az, hogy a szll6k alacsonyan iskolazottak, illetve szakképzettséget nem
igényld foglalkozéssal rendelkeznek. Ugyanakkor az orszagos statisztikdk egyértelm(ien
mutatjadk, hogy mar a harmadik, de még inkabb a negyedik és tovabbi sorszaml gyermekszii-

léseknél megndvekszik mind az id6 el6tti, mind a kis sullyal tortén6 sziilések aranya:

Forréas: Demogréfiai Evkényv, 1991.

Az adatok mogott kétféle hatds kozrem(ikodését sejthetjiik. Az &tlagost — olykor
jelentésen — meghalad6 szamu gyermeksziilés esetén értelemszer(ien lerévidiilnek a sziilési
id6-intervallumok, ami a szakirodalom szerint hozzajarul ahhoz, hogy a kdvetkez6 gyermekek
(is) kedvez6tlen paraméterekkel jojjenek vilagra. A szakirodalombol ismert egy masik
magatartasmad is. Problematikus sziilés esetén az anyat a tovabbi gyermekvallalastol
visszatarthatja az attol val6 aggodalom, hogy kovetkez§ szllése is hasonld lesz. Az adatok
mdogott azonban elsésorban Un. szocio-kulturdlis tényez6k allnak: a nagyobb gyermekszam
— mint ezt tanulméanyunk mas részében magunk is kimutatjuk — altaldban kevésbé tudatos
magatartassal (ilyen pl. a védekezés elutasitasa), és alapvet6en az alacsony iskolazottsaggal
s egyben rosszabb szocidlis korilményekkel kapcsolédik dssze.

Sajat kutatasunkban a kedvez6tlen paratméterek aranyai tekintetében nem talaltunk akkor
cezlrat az els6-masodik és a tovabbi sorszamu gyermekeknél. Ennek az a magyarazata, hogy

— mivel az els6 (és jobbara még a méasodik) sorszdml gyermekek az anyak igen fiatal
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életkoraban jottek vilagra, esetiikben az els6-masodik sziiléseknél is elég magas az id6 elétt,
illetve Kkis sullyal sziiletett csecsem8k aranya. (A 37. terhességi hét elétt megindult szilések-
nél pl. az els6 sorszamd gyermekek 12,7%-0s aranya emelkedik meg a 4. és tovabbi
sorszam( gyermekeknél tapasztalt, 15%-ot meghaladd aranyra; a 2500 g-nal alacsonyabb
sullyal vilagra jott Gjszilotteknél az 1. sorszamu gyermekek 14%-os aranya pedig a 4. és
tovabbi sorszamuak esetében 19% korilire.)

A retrospektiv vizsgalat révén azonban azt is sikeriilt kimutatnunk, amire a keresztmet-
szet-szer( statisztikai adatgydjtés nem ad médot. A 37. hét el6tt megindult, illetve kis sullyal
torténd szilések ismétlédnek, mas szoval a 10 éven belul tébb gyermeket sziil§ n6knek —
ha az els6-méasodik gyermekik ilyen kondiciokkal sziiletik — nagy esélyiik van arra, hogy
igy lesz ez atovabbi gyermekeknél is. Konny( belatni, hogy az igen fiatal korban megkezdett
sziiléseknél ennek valoszinlisége nagyobb. Ezt anem biztaté perspektivat csak feler@siti, hogy
a fiatal korban megkezdett sziilések éppen egy olyan tarsadalmi rétegre jellemz6ek nagyobb

mértékben, amelyben a gyermeksziilések szama is meghaladja az atlagosan tapasztaltat.

A 37. hét el6tt megindult, illetve 2500 g-nal kisebb suly alatti sziiléseknek tehat
bizonyosfajta koncentralodasardl beszélhetiink. Osszességében a vizsgalt anyaknak mintegy
14%-a szilt 10 év alatt négy, vagy tébb gyermeket, ami az Osszes "egykori" tinédzser-
anyatol szarmazd gyermeknek 25%-at teszi ki. De a négy, vagy toébb gyermeket sziil6 nék
csoportjan belil mar 24,5%-ra, a 2500 g-nal kisebb sulyd gyermeket vilagra hozé nék kozott
pedig 26,5%-ra emelkedik meg, s 6todik szarmazik a normalis id6nél kordbban vilagrajott
gyermekek egyharmada, illetve a kis sullyal sziiletetteknek kozel 40%-a. A négy-, vagy
tobbgyermekes anyaknak mintegy 5—7%-a gyakorlatilag valamennyi gyermekét idé el6tt,

illetve kis sullyal hozta vilagra.
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A 37. terhességi hét el6tt sziletett gyermekek koncentralédasa
az anya 10 év alatt sziilt gyermekszama szerint

A 2500 g-nél kisebb sullyal szilletett gyermekek koncentral6désa
az anya 10 év alatt szliletett gyermekeinek szama szerint

A szocidlis tényez6k hatasara kovetkeztethetlink abbdl is, hogy a 37. hét el6tt megindult,
valamint a 2500 g suly alatt sziletett gyermekek ardnya szoros kapcsolatot mutat az anya
iskolazottsagaval. A fiatal anyak mintegy egy6tdde nem jutott el a 8 altalanos befejezéséig
— e csoportndl az atlagost igen jelent6sen meghaladja minti az id6 el6tt, mind a kis sullyal
szil6k ardnya, mig a 8 osztalyndl magasabban iskoldzottak (mintegy 17%) korében e

jellemz6k az orszagos atlagnal is kedvez&bbek:
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A csaladi allapot szerinti megoszlasokat vizsgalva azt tapasztalhatjuk, hogy a hazas
csaladi allapoty anya kedvez6bb feltételeket biztosit a sziiletend6 gyermek szamaéra: a hazas
anydk gyermekeinek 11,8%-a sziiletett id6 el6tt, és 13,4%-a 2500 g alatt, mig hajadonok
esetében a két adat: 18,8% és 24,7%. (Alacsony — 6—7 szdzalékos — értékek mutatkoznak
az adatfelvétel id6pontjaban elvalt vagy 6zvegy csaladi allapotiak sziléseinél. E csoporotban
az anyak szama is kisebb, s gyermekeik szdma is kevesebb, mint a hazasok vagy élettarsi
kapcsolatban él6k csoportjaiban.)

Ha a csaladi allapotot tovabb bontjuk aszerint, hogy az anya a két adatfelvétel kozott
eltelt 10 esztendBben tdrvényes hazastarsi vagy élettarsi formaban fenntartotta-e az elsd
gyermek apjaval a kapcsolatot, vagy pedig mas életutat jart-e be, tovabbi figyelemre mélto
kiillénbségeket allapithatunk meg.

Azok a gyermekek, akik a sziil6k kezdettdl fenndll6, tart6s hazassagi kapcsolatabol
sziiletnek, joval kedvez6bb feltételek mellett jonnek vilagra, mint ha szileik csak késéhb,
vagy pedig egyaltalan nem kotottek hazassagot (élettarsi kapcsolatban maradtak). Ezt
nézetlink szerint az magyaréazza, hogy a kezdett6l (az els6 gyermek sziiletését6l) hazassagban
él6k anyagi kortilményei is rendezettebbek voltak, s feltehetd, hogy pszichikai allapotuk is
kiegyensulyozottabb volt kezdettél fogva, mivel ajévend6 csaladi élet, a partner bizonytalan-
saga kevéshé nyomasztotta 6ket, mint a hdzassagon kivil szul6ket.

A kissé mozgalmasabb hazassagtdérténet (Gjrahazasodas, vagy ha az elsé hazassagkotés

nem az els6 gyermek apjaval tortént) mellett a kedvez6tlen paraméterek az atlagos szint koril
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maradnak-. Legrosszabb sziiletési feltételektdl a hajadon csaladi allapotd anyaknak a gyerme-
kei szenvednek, amikor az anydk korai élettarsi kapcsolatban élnek, vagy azt is megszaki-
tottdk (avagy pedig ilyen kapcsolatot soha nem is tartottak fenn; elsé gyermekiikkel gyakor-
latilag "véletlenszer(ien", fiité kapcsolatbol estek teherbe), s 10 év utan 6nalléan, egyediilallo

hajadonok maradtak. E kdrben a kis stllyal sziiletett gyermekek aranya kerek 25%.

Az élettarsi kapcsolatban (vagy azon kiviil) él6 hajadonok (de bizonyos fokig még a
kés6bb hazassagot kot6 élettarsak) csoportjainak kiugroan rossz adatait azonban nem csupan
a hagyomanyostdl eltéré csalddforma magyarazza. Dont6 szerepet jatszik ebben az, hogy
e csoportokban lényegesen magasabb a cigany szarmazasu anyak ardnya, akiknél mind az
idd el6tti, mint a kis sUllyal torténd sziilések ardnya — a nem cigany anyaknal tapasztaltnak

mintegy kétszerese:
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Mint arrél atanulmany mas helyein szélunk, a cigany szarmazasu anyak nemcsak csaladi
életutjuk tekintetében kiilonb6znek az atlagostol, hanem aranyuk az alacsony iskolai végzett-
ségliek kdzott is dominal. igy valdszinlleg nem all tavol a valésagtol, hogy a gyermeksziilés
kedvezétlen paramétereire — barmely szocialis valtozé hatasat is vizsgaljuk — legnagyobb
befolyést ez a tényezd gyakorolja.

Erdekl@désiinket kiterjesztettilk arra is: vannak-e a gyermekeknek érzékszervi vagy
értelmi fogyatékossagaik, illetve mozgaskorlatozottak-e.

Az orszagos adatok szerintl2 a 0—14 éves gyermekek 1,3%-anal mutathaté ki tartds
fogyatékossag. Az els6 izben serdiil6korban sziil6 anyak 10 éven beliil vilagrajétt gyermeke-
inél ez a kép lényegesen kedvezGtlenebb: a csalddok 8,2%-aban él egy, 0,4%-4ban két
fogyatékos gyermek. Ez aztjelenti, hogy minden 12. csalad kiiszkddik a fogyatékos gyermek
gondozasadnak, ellatasanak nehéz feladataval. Gyermekekre vetitve: az 6sszes gyermeknek
3,5%-a fogyatékos, akiknek nagyobbik része hdrom- vagy tébbgyermekes csaladbdl szar-
mazik.

Nemcsak a fogyatékossagok el6forduldsa, de azok jellege is elgondolkoztato. Kozéttik
vezet az értelmi fogyatékossag: el6forduldsa afogyatékos gyermekkel rendelkez6 csalddokban
39,1 %. A masodik helyet a mozgassériiltek foglaljak el (16,3), a harmadikat a csékkentlatok
(12,6%), a negyediket pedig a testifogyatékosok (11,1%).

A fogyatékossagok el6fordulasi gyakorisaga 0sszefiiggést mutat a csaladnagysaggal:

A magyar népesség egészségi allapotat jellemz6 adatokat a KSH H.1.S. (Health Interview Survey) vizsgalatabél, az
1984. évi mikrocenzusbdl, valamint a KSH 1986. évi felvételébdl ("A népesség egészségi allapota”, 1989) meritettiik.
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Valaszt kell kereseni arra a kérdésre, hogy vajon 0sszefligg-e a tartds fogyatékossag és
az igen fiatal kori gyermeksziilés. Talaltunk is ezek kdzott kapcsolatot, bar az nem mondhaté
nagyon er8snek. Az anyak 18 éves kora el6tt sziiletett gyermekek 4,5%-a, a 18 éves vagy
késbbbi életkorukban sziilt gyermekeiknek 3,1 %-a szenved valamilyen tartds fogyatékossag-
ban. Szemléletesebb ennél, ha a sziiletési sorrend szerinti ardnyokat vizsgaljuk; ez arra vall,
hogy az els6sziilott gyermekeknek valamivel nagyobb esélyiik volt arra, hogy tartos fogyaté-

kossagot szerezzenek:

Visszautalva a kordbbiakra, az okok k&zo6tt azonban a szocidlis tényezdk hatasara is
gyanakodhatunk. Ezt tdmasztja ald egy néhany évvel kordbbi kutatasunk is13 amelyben
tobbek kozott az 1983-ban harmadik vagy tovabbi sziiletési sorszamu gyermekek reprezen-
tativ mintajan a gyermekek egészségligyi jellemz6it is vizsgalat targyava tettik.

Az emlitett vizsgalatban ugyanis azt talaltuk, hogy a harom- és tébbgyermekes csalddok
9%-aban élt egy, 2,5%-aban tobb fogyatékos gyermek. Mig a haromgyermekesek 6,5 %-
aban, addig a 8 és tobbgyermekeseknek mar kdzel 28%-aban gondoztak egy vagy tébb
fogyatékos gyermeket.

13 &sd: Sokgyermekes csaladok. NKI Kutatési Jelentései, 41. sz. 1991/4.
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A fogyatékossagok fajtai kozott — hasonldan ajelenlegi eredményekhez — akkor is az
értelmi fogyatékossag bizonyult a listavezet6nek; az akkor regisztralt 37%-os arany
csaknem megegyezik a most tapasztalt 39%-Kkal.

Mivel abban a kutatdsban kizardlag csak Un. sokgyermekes csalddok szerepeltek,

érdemes felfigyelni a hasonlosagokra. Az els6 izben serdiil6korban szilt n6k termékeny-

sége még korantsem fejez6dott be (a legidGsebbek 27 évesek), s varhat6, hogy szamot-
tevd részilk néhany éven beliil ugyancsak sokgyermekessé valik.

A gyermekszam novekedése és a rosszabbodd szocidlis kondiciok kdzotti ismert
Osszefliggés, valamint a gyermekszamnovekedés és a tartds fogyatékossdgok ardnyanak
emelkedése — is azt sejteti, hogy a fogyatékossagok el6fordulasa és a szocidlis faktor nem
fliggetlenek egymastol. Ezt tandsitja, hogy a kordbban bemutatott (n. szocidlis valtozék (a
cigany etnikumhoz tartozas, az iskolazottsag, a csaladi allapot) mentén valéban tapasztalhatok

eltérések a tartésan fogyatékos gyermekek eléforduldsi gyakorisagaban:

az atlagosan regiszralt 3,5%-hoz képest

— a cigany szarmazasu anyak gyermekeinek 4,5 %-a,
— a 8-nal kevesebb osztalyt végzett anyak gyermekeinek 5,6%-a,
— a hajadon csaladi allapoty anyak gyermekeinek 6,4%-a,
— ezen belill az élettarsi kapcsolatban él6kgyermekeinek 6,4%-a,

az egyedilallé hajadonok gyermekeinek 6,8%-a

szenved valamilyen tartés fogyatékossagban.

A fogyatékossagok fajtai és a csalddnagysag kozott — féképpen az alacsony elemszam
miatt — nem mutathatd ki egyértelm( 0sszefliggés. A listavezetd értelmi fogyatékossagrol
azonban annyit megjegyezhetiink, hogy mig ez az dsszes tartésan fogyatékos gyermek 39 %-at
érinti, addig az els8szilott fogyatékos gyermekek kozott az arany 46%.

Némiképp més a helyzet a krénikus betegségek el6forduldsaval, ami érthet6 modon a
feln6tteket sokkal nagyobb mértékben érinti. Az orszagos adatok szerint a 0—14 éves
gyermekeknek minddssze 2,9%-anal all fenn krénikus betegség. Esetiinkben ez magasabb:
a gyermekek 7%-a szenved krénikus betegségben. A csaldd gyermekszama és a krénikus
betegségek el6forduldsa kozott nem talalunk osszefliggést: a harom- és tobbgyermekes
csaladokbol szdrmazd gyermekek kozott az ardny csak 1 szazalékponttal emelkedik meg.

Orszéagosan a 0—14 éves, kronikusan beteg gyermekek valamivel tébb, mint egyharma-
dandl légz6szervi megbetegedés all fenn. Vizsgalati mintdnkban ez magasabb (52,1%). A
rangsor masodik és harmadik helyét — kozel 10—10%-kal — a sziv- és érrendszeri, illetve

az ideg- és elmebetegségek teszik Kki.
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Az anya 18 éves kora el6tt és a kés6bbi életkoraban sziiletett gyermekek kronikus
betegségeinek ardnyaiban csupan 1,4 szadzalékpontnyi eltérés van: az elébbiek 6,3%-a, az
utébbiak 7,7%-a szenved valamilyen krdnikus betegségben. A kilénbség még inkabb
elmosodik a listavezet6 1égz6szervi betegségeknél (3,2—3,8%). Ez nézetiink szerint elsésor-
ban a kdrnyezeti artalmakra figyelmeztet: fliggetlenil attol, hogy az anya milyen életkoraban
sziletett, s hany gyermekes csaladbdl szarmazik, a gyermekeknek nagyjabél egyforma
esélyiik van arra, hogy kronikus légz6szervi betegséget szerezzenek. Hasonld eredményre
jutottunk maéas szocialis faktor mentén elemezve a kronikus betegségek aranyait; ezek
nagyjabol egyformak az anyak kiilénb6z8 iskolazottsagi, csaladi allapot szerinti, illetve
etnikai-szarmazasi csoportjaibol szarmazé gyermekek koérében.

Jogosult lenne megfogalmazni azt a kérdést, hogy vajon a gyermekek kedvez6tlen
egyészseglgyijellemzd8i befolyasoljak-e késébbi életiket, jovbjliket. Tekintettel a gyermekek
alacsony életkorara, erre nehéz lenne valaszt adni. A tartds fogyatékossag jelenléte — de
sokszor még a kronikus betegségé is — sajnos, akar egész életre meghatarozé lehet. Az id6
el6tti, vagy kis sullyal sziiletés sok esetben ugyancsak hatranyosan befolyasolhatja a gyerme-
kek onallosulasat, testi és szellemi fejl6dését. Kiléndsen akkor, ha — mint esetlinkben is
— aszil6k iskolazottsaga, szakképzettsége, nem utolsésorban anyagi lehet6ségei nem tudjak
megfelel6en kompenzalni e hatranyokat.

Adatfelvételiink érthet6 modon arra nyujt csak lehetdséget, hogy azt vizsgaljuk meg:
mennyire eredményes a gyermekek iskolai tevékenysége.

Jollehet, az als6 tagozatos tanulmanyi atlaghdl nem lehet messzemend kdvetkeztetéseket
levonni a gyermekek tovabbtanulasi esélyeire vonatkozoan, mégis elgondolkoztato, hogy az
els6 izben serdiil6korban sziil§ anyak iskolas gyermekeinek 40% feletti aranya kdzepes, vagy
annal rosszabb eredményt ért el a legutébbi iskolai évben. Abban pedig, hogy kozel egy6to-
dik (15,9% egyszer, 2,7%-uk periig mar tobbszdr is) ismételt évet 10 éves koraig, bizonyos-
fajta tarsadalmi hatranyok vetitik el6re arnyékukat. (Tanulmanyunk mas részeiben foglalko-
zunk aszil6k tarsadalmijellemz8inek és a gyermekek tanulmanyi eredményeinek dsszefiiggé-
sével.)

Ha a 37. terhességi hét el6tt megsziiletett, illetve kis sullyal vilagra jott gyermekek
tanulmanyi atlagait vetjik egybe, azt tapasztaljuk, hogy az valamivel alatta marad az 6sszes

iskolas gyermek atlaganak. Ez abbdl adodik, hogy kériikben az elégséges és elégtelen évzard
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atlagosztalyzatok ardanya — az 6sszes iskolaskord gyermek eredményéhez képest — mintegy
megduplazédik. Hasonlé a helyzet a bukasokkal, illetve osztalyismétlésekkel is: az egész
gyermek-mintaban tapasztalt 18—19%-o0s ardnyhoz képest az id6 el6tt, illetve kis sullyal
sziiletett gyermekeknek mar kozel 30%-a ismételt egyszer vagy tobbszor évet also tagozatos
éveiben. Ez aztjelenti, hogy ilyen magas aranyban nem tudtak megbirkdzni az irds, olvasas,
szamolas alapvet6 ismereteivel, s varhatd, hogy a tovadbbiakban "tdlkorossaguk" miatt
pszicholdgiai hatranyok is érik &ket. A két hatds (az atlagosnal rosszabb egészségligyi, és
az atlagosnal szerényebb szocidlis kondiciok) kiléndsen felergsitik egymast egy olyan, fiatal
sz(l6i rétegben, amelynél nemcsak a veszélyek jelentkeznek siir(ibben, hanem ahol az
anyaknak — életkori tapasztalatlansagukbdl adédéan — abban sincs rutinjuk, hogy az iskolas

gyermeknek nydujtott segitséggel e hatranyokat korrigaljak.

Az iskolai tanulméanyok eredményessége a 37. terhességi hét el6tt
és a kis sullyal sziiletett gyermekeknél

WAz adatfelvétel id6pontjaban az  osztalyba jaré gyermekek kivételével.
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Az iskolai tanulmanyok eredményességét igyekeztiink egybevetni a Mi(vel&désiigyi
Minisztérium kdzoktatasi intézményekre vonatkoz6 adataival. Az osztalyzat-atlagra (rendd-
ségre) vonatkozoban orszagos Osszefoglalé adatok nincsenek. Az 1992/93-as tanévet orsza-
gosan az alsotagozatos gyermekek 1,6 %-a végezte elégtelen eredménnyel és valt osztalyismét-
16vé, s ide sorolhatd az a 0,5% is, akik a javitovizsgan nem feleltek meg. Ez az arany
kutatasunkban magasabb (3,7%), s kilondsen all ez a 37. terhességi hét elétt, illetve 2500
g suly alatt sziletett gyermekekre (8—9%).

Az évismétlések alakuldsara vonatkozoan kutatasunk adatai "halmozottak": a gyermekek
15,9%-a — eddig élete folyaman — egyszer, 2,7%-a kétszer (vagy toébbszdr) ismételt évet.
llyen jelleg(i, halmozott orszdgos adatok nincsenek. De az 1992/93-as tanévben orszagosan
az alsdtagozatos gyermekeknek csupéan 2,8%-a jart az életkordnak megfelel6nél alacsonyabb
évfolyamu osztalyba. Az orszagos adatot egyébként az is befolyasolja, hogy a statisztika nem
kiilonbozteti meg ennek okait (az évismétlés mellett ebbe tartoznak azok is, akiket késéhb
irattak be, vagy betegség, egyéb ok miatt szakitottdk meg tanulméanyaikat, s keriltek Ujra
alacsonyabb osztalyba).

Az 0sszehasonlitas alapjan tehat az allapithatd meg, hogy az els6é izben serdilékorban
szil6 n6k gyermekeinek iskolai eredményei az orszagos atlaghoz képest nagysagrendileg
rosszabbak, hiszen az orszagos 3% alatti évismétléssel szemben ez az ardny 18—20% kozott
mozog, még az 1993. évi felvételben szerepl6k kozott is.

Az iskolaskor( gyermekek kozel 70%-at az "els@sziilott", 10 éves életkord gyermekek
teszik ki. Az 6 iskolai tevékenységiiknek eredményességét kilén is vizsgalat targyava tettiik,
hiszen tobbségik (az osztalyismétlések kivételével) mar negyedik osztalyos, s egyt6l egyig
édesanyjuk 17 éves vagy fiatalabb kordban sziilettek. Az els@szilott és a naluk fiatalabb, de
mar iskoldbajaré gyermekek tanulmanyi eredményeiben azonban nem taléltunk értelmezhet6
kiilonbséget — sem dsszességében, sem pedig az id6 elétt, vagy kis sullyal sziiletett els6 és
tovabbi sorszdmU gyermekek csoportjai kdzott. Ez arra enged kovetkeztetni, hogy az iskolai
tevékenység eredményességét befolyasolo szocialis kondicidk az elsé gyermek utan a tovabbi

gyermekek szamara is azonosak maradtak.
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IV. VEDEKEZESI GYAKORLAT - SZEXUALIS/VEDEKEZESI ISMERETEK

Az els6 izben serdilékorban sziilt n6knek szamottevd hanyada érthet6 modon nem
rendelkezett mégjovenddbbeli csaladjara, gyermekei szdmara vonatkozd tervvel, elképzeléssel,
amikor els6é gyermeke sziiletett. Sokan azzal sem szamoltak, hogy koran megkezdett szexuélis
életiik kdvetkezményeként teherbe eshetnek. Legalabbis ilyen valaszokat adott akkoriban,
1983-ban a hazassagon kivil szilt lanyok kozel egyharmada, a gyermeksziilésig hazassagot
kototteknek pedig 16%-a. Mindkét csoportban meghaladta a 80%-ot azok ardnya, akik
semmilyen védekezési, fogamzasgatlasi modszert nem alkalmaztak abban az id6ben. lgaz,
a védekezést elutasitok 40—50% kozotti ardnya azt allitotta, ennek az volt az oka, hogy
"sziilni kivantak". Az aranyok mégis jol mutatjak, hogy az ismerethianynak, a "veszélyérzet
hianyanak™ is igen nagy szerepe volt a terhesség létrejottében.

Tiz évvel az els6 gyermeksziilés utdn az anydk védekezési magatartdsa természetesen
gyOkeresen mas, és a n6i népesség altalanos magatartasadhoz illeszkedik: minddssze 10,5%
azok aranya, akik életiik folyaman soha nem védekeztek. (Ez kdzel azonos a KSH 1986. évi
15—39 éves ndi népesség vizsgalatdban tapasztalt arannyal, amely szerint e korosztalyhoz
tartoz6 n6k 9%-a nem alkalmaz semmiféle fogamzasgatlo eszkdzt vagy maddszert.)

A védekezés elutasitdsdnak okait vizsgalva — az érintettek csekély szama miatt — nem
beszélhetiink tipikus, jellegzetes attittidokr6l. A harom leggyakrabban emlitett indok (“a
véletlenre bizza" — 50 f6; "az egészségre karosnak tartja" — 36 f6; "szamit a mivi abortusz
lehetdségére” — 32 f6;) és a tdbbi, Un."egyéb ok" mdogott inkdbb egyéni megfontolasok
sejthet6k. Mig magéat a védekezés mell6zésének tényét dsszefliggésbe hozhattuk az anyék
tarsadalmi-demografiai jellemzd&ivel, a konkrét okok vonatkozasaban ilyen 6sszefliggéseket
nem lehetett kimutatni.

A "rendszertelenil védekez6k" aranya relative magasnak mondhaté (19,7%), ezt
azonban részben a lazabb partnerkapcsolatok magyarazhatjak (pl. az egyedil maradt hajado-
noknak kozel 40%-a csak "rendszertelenil" védekezik), a nagy tobbség — 70% — azonban
bevallasa szerint rendszeresen alkalmaz valamilyen fogamzasgatlo eszkdzt, modszert.

Az altalanos — mas termékenységi vizsgalatokkal is egybecsengé — gyakorlat a fiatalon
anyava valt nék korében is érvényes: az alacsonyan iskolazottak, a négy- vagy tébbgyermeke-
sek, a cigany anyak, a nem hazas csaladi allapotiak korében a védekezés mell6zése sokkal

nagyobb mértékd. E csoportokban a rendszeres védekez6k aranya mar csak 45—50% koriili,
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illetve az élettéarsi kapcsolatban él6knél még a 40%-ot sem éri el. Igen kevés "rendszeresen
védekez8" van az egyedill maradt hajadonok kozott is, am lehetséges, hogy egy résziknél

az allandé szexuélis kapcsolat hianya ezt nem is indokolja.

Az alkalmazott modszerek megoszlasat vizsgalva nincsen szamottevd eltérés mintasoka-
sagunk és a n6i népesség altal alkalmazott mddszerek, eszkdzok gyakorisaga k6zott. Legpre-
feraltabb a nagyobb hatékonysagu oralis fogamzasgatlok hasznalata — f6képp a rendszeresen

védekez6k korében, mig a kevéshé hatékony, természetes mddszereket inkabb a rendszerte-

lenil védekez6k alkalmazzak.
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A rendszeresen védekezdk az els6 gyermeksziilést kdvetéen jobban, idében hamarabb
figyeltek fel kdvetkezd, masodik terhességiikre, mint a védekezést elutasitok.

Az 1983. évi, els6 adatfelvétel alkalmabol részletesen foglalkoztunk azzal, hogy a
serdiil6 n6k szdmottevd része elég kés6n vette észre terhességét. Az akkori beszamolok
szerint a hazas csaladi allapotiak 7%-a, de az élettarsi kapcsolatban él6knek 17%-a, az un.
"megesett lanyoknak" pedig kerek egyharmada csak a terhesség 12. hete utan — esetenként
joval a 3. honapot kévet6en — gondolt csak terhességre. Most, tiz év utan Gjra visszaemlé-
keztek: elsé gyermekiiknél kb. mennyi id6 utan észlelték a terhességet. Az akkori beszamolok
és a tiz évvel kés6bbi emlékek nagyon kozel allnak egymashoz. Csupén a hajdan élettarsi
kapcsolatban él6knél tapasztaltuk, hogy emlékeik szerint kissé kés6bb vették akkor észre

terhességiiket, mint ahogyan arrél 1983-ban vallottak.
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A masodik terhességnél — bar ez sokuknal még mindig a "tizenéves kort" jelentette —
mar nagyobb rutinja volt az anyaknak. Nagy tobbségiik mar a 6. hétig bezardlag észlelte
terhességét, s a 12. hét utan észlelék aranya 10% alatt maradt (az els6 gyermeknél ez még
kozel 16% volt). Osszességében a masodik gyermeket is sziil6 anyak 33%-a ezt a terhességét
az elsénél 1—2 héttel kordbban vette észre.

A védekezés rendszeressége és a masodik terhesség idébeli észrevétele kdzott észrevehe-

t6 kapcsolat van:

Mint lathatd, az "egyéltalan nem védekez6knek" kdzel egydtdde elég késbn észlelte
masodik terhességét (is). E csoportba elsésorban a 10 év utdn mar négy- vagy tébbgyerme-
kes, cigany szarmazasu, alacsonyan iskolazott anyadk keriltek; 6naluk legnagyobb tehat az
esély arra, hogy terhességeik véletlenszer(ien kdvetkezzenek be, s azok idébeli el6rehaladott-
saga miatt mar megszakittatasra sem kerilhet sor.

Az 1983. évi adatfelvétel alkalmabdl megallapithattuk: a serdiil6korban terhessé valt
lanyok csak igen kevéssé szamithattak arra, hogy kérnyezetiiktdl tanacsot kapjanak a
szexudlis életre, a fogamzasgatlasra vonatkozoan. Az akkor mar hazas csaladi allapotiak
61%-a, a nem hazasok 42%-a emlitette csak, hogy az iskolaban hallott valamit a szexudlis
életrél, a teherbeesésr6l. Osszességében csupan mintegy egy6todik fordult kornyezetéhez
— f6ként édesanyjahoz — tanacsért, s e "tanacsok” sokszor szakszer(tlenek, tal altalanosak
voltak. Tiz évvel kés6bben maguk a fiatal anyak is nagyon kritikusan itélik meg akkori
ismereteiket: az 1983-ban mar hazasok 60%-a, de az akkor (még) nem hazasoknak csak kb.
egyharmada emlékezik most Ggy, hogy elsé gyermeksziilése el6tt mar voltak ismereteik a
teherbeesésrél és a védekezésrél.

Ezek az emlékek is motivalhatjdk az anyakat abban, hogy kézilik gyakorlatilag
mindenki elismeri ma mar a fiatal lanyok felvilagositasanak elkeriilhetetlen fontossagat;
minddssze 11 megkérdezettiink gondolkozott gy, hogy a felvilagositas felesleges, el6bb-

utébb mindenki megtudja a sziikséges dolgokat. Kozel 90% szerint ezt a feladatot a csaladnak
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kell teljesitenie, ezen belll 57,6% szerint az édesanyanak, 31,1% szerint "altalaban a
szlil6knek". Nem tapasztalhato tehat a probléma valamiféle elharitasa részikrél, vagyis olyan
megfontolas, hogy ezt a kényelmetlennek tind kotelezettséget a "szakembereknek™" (pl.
orvosoknak, védénéknek, tandroknak) kellene ellatniok — ilyen javaslatokat csak néhanyan
emlitettek. Ennek az is oka lehet, hogy 6k maguk is — a bevalldsok szerint — legink&bb
édesanyjuktol vartak volna tanacsot, segitséget, s ha egyaltalan kértek tanacsot, leginkdbb
édesanyjuktol kaptdk azt meg. Mas kérdés, hogy a valdésadgban ez az anyai, szil8i segitség
nagyon gyeér volt, s nem igazan szakszer(; részben a szll6k ismerethidnya, részben pedig
a sz0l6i pridéria miatt. Az iskoldban tanultak pedig — bar mint emlitettiik, egy résziik
kizarélag onnan meritette annak idején csekély ismereteit — feltehet6en ugyancsak t(i
altalanosak, nem szakszer(iek lehettek, s szinte egész biztosan nélkilozhették a szexudlis
felvildgositashoz sziikséges, intim légkort.

A kérdezett anyak tobbsége azt tervezi, hogy gyermekének/gyermekeinek megadja majd
a szukséges felvilagositast. 86,5%-uk "mindenképpen beszélni kivan" err6l gyermekével,
ha eljén az ideje, tovabbi 8,3% pedig erre akkor szénja el magat, ha gyermeke hozza fordul,
kérdéseket tesz fel. Csak kevesen keresnek kifogast a probléma elharitdsanak alatamasztasara
(pl. "nem ért hozza", "feleslegesnek tartja", "nem gondolkozott még réla" sth.) A "minden-
képpen beszélni fog" — szandék azoknal is domindl, akik a f6 informaciok megadasat inkabb
orvosokra, véd6éndkre, tanarokra bizndk. Mogotte azt sejtjiik: a fiatal anyak tapasztalatbdl
tudjak, hogy a kiils6 forrasokbol kapott informaciok nem pdtolhatjak a kdzvetlen, intim
megbeszélést, a gyermek konkrét kérdéseire adott, személyes valaszokat.

Joggal vetddik fel azonban a kérdés: vajon megvaldsulnak-e majd e fogadkozésok,
amikor a probléma id&szer( lesz, amikor a most 10 éves, els@sziilott gyermekek néhany
esztend§ elteltével édesanyjukhoz hasonld helyzetbe kerlilnek. S ha meg is valdsulnak, vajon
milyen szinvonalon térténik meg az Ujabb generacid felvilagositasa? Vajon rendelkeznek-e
a hajdani, serdllé anyak azzal az ismeretanyaggal és azzal a szexualis kultdraval, amely
gyermekeiknek kell6 alapot nyUjt? Képesek lesznek-e "személyre szoéloan" leforditani
gyermekeik szamara akivilrél érkezé informacidkat? Erre nem tudunk megnyugtaté feleletet
adni. A probléma azonban arra figyelmeztet, hogy a szexualis felvilagositas, a szexudlis
ismeretek kell§ szinvonald tovabbitasa nemcsak a fiatalok szamara kidolgozandé, megoldandd
feladat. A csaladok, asziil6k szamara is segitséget kell nyujtani abban, hogy ezzel a feladattal

megbirk6zzanak.
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V. CSALADALAPITAS SERDULOKORBAN: HOGY LATJAK EZT AZ ERINTETTEK
10 EVVEL AZ ELSO GYERMEKSZULES UTAN?

Az anyava vélas — el6zmények

Az elsé gyermek megsziiletésekor, a kdrhazakban, sziil6otthonokban készilt adatfelvétel
alkalmébol részletes beszamoldkat gy(jtottiink a fiatal anyaktol arrdél, hogy kordn megkezdett
szexualis életlik idején egyaltalan tisztdban voltak-e a teherbeesés lehet6ségével, és védekez-
tek-e valamilyen mddszerrel ellene. A hazasoknak mintegy 15%-a, a nem hazasoknak kozel
egyharmada nem gondolt még ekkor arra, hogy esetleg terhes lehet. A terhesség bekdvetkezé-
sének azonban mégsem ez a legf6bb oka. A vizsgalt fiatal anyaknak tébb, mint 80%-a 10
évvel ezel6tt arrél szamolt be, hogy tébbé-kevéshé rendszeressé valt szexudlis életiikben
semmiféle fogamzasgatlot nem alkalmaznak. Ennek okait vizsgalva annak idején azt a
meglep6 megallapitast tehettlik, hogy a nem védekez§ fiatal n6k tobbsége "sziilni kivant".
(Ez természetesen f6képp a hazas csaladi allapotd és az élettarsi kapcsolatban allé nékre volt
igaz. A futd kapcsolathol kialakult terhességek esetén mas okok keriiltek el6térbe, pl.
ismerethidny, nem mertek orvoshoz fordulni, hogy fogamzasgatlét irassanak fel stb.) Ebben
a rétegben tehat mar a szexudlis élet kezdetén is jelen volt a tudatos gyermekvallalas
motivuma. Ez azért is érdekes kérdés, mert a kulfoldi szakirodalom, kutatdsi eredmények
alapjan a serdulékori terhességek esetén csak a hazas csaladi allapotiak terhességének
bizonyos hanyadat minésitik tudatos, kivant terhességnek. Esetiinkben ez a motivum a nem
hézas fiatal nék korantsem jelentéktelen hanyadanal (40%) ugyancsak jelen volt.

Mindazonéltal lehetséges, hogy az Ujonnan anyava valt tizenéves néknek ebben az
elszantsadgaban valamiféle dac is szerepet jatszhatott: a korhdzakban az adatfelvétel alkalmabél
"feln6ttnek" akartak mutatkozni, nem pedig "megesett lanynak"”. Nagyonis valdszind, hogy
a szexualis élettel, a fogamzasgatlassal kapcsolatos ismereteik korantsem voltak oly mértéki-
ek, mint akkor hitték. Erre kovetkeztethetiink abbol, hogy a teherbeesés lehetdségeére, a
terhesség felismerésére vonatkozd, tiz évvel ezel6tti ismereteiket az anyak — a kés6bbiekben
megszerzett tapasztalataik alapjan — utolag kevesebbre becsiilték, mint annak idején,
serdiil6korukban. Kozel egyotddik bevallotta, hogy elsé gyermeksziilése el6tt még szinte
semmit sem tudott ezekrél a dolgokrol, 28%-uk pedig Ugy vélekedett, csak "részben", "nem

teljesen” volt akkor tisztdban a teherbeesés lehetéségével.
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Ezt tamasztja ala az is, hogy a teherbeesett fiatal n6k annak idején problémajukkal elég
késén fordultak orvoshoz: tébb, mint 30%-uk csak a terhesség 13. hete utan. Voltak, akiknél
tébb, mint két honap is eltelt a terhesség észrevétele és az orvos felkeresése kdzdtt. Ebben
azonban tobbfajta motivum is szerepet jatszhatott: a "kivant" terhesség bekdvetkezése utan
nem érezték slirgetének a gondozasha vételt (vagy nem voltak tisztaban ennek fontossagaval),
de voltak olyanok is, akik valamiféle csodaban bizva halogattdk az ovoshoz fordulast, a
terhesség tényével vald, végleges szembesiilést.

Vizsgéltuk 1983-ban azt is, miképp fogadtak a szll6k lednyuk terhességének hirét. A
beszamolok szerint akkor fogadtak érommel az unoka érkezését, ha — hazasok esetén —
aterhesség csak a hdzassagkotés utan jott l1étre (ez a hdzas csaladi allapotiaknak csak mintegy
egynegyedénél allt fenn), vagy ha a fiatalok tartosnak tiing élettarsi kapcsolatban éltek. Oket
ugyanis a szill6k (f6képpen a cigany csaladokban) gyakorlatilag "mar hazasoknak" tekintet-
ték. A legjellemzdbb sziil6i magatartads azonban inkabb avaltoztathatatlanba valo beletorédés,
vagy éppen a harag, a veszekedés volt. Annal is inkdbb, mert nagy részik ugyancsak késén
értesiilt a terhességrél, s6t sokan arrél is csak ez alkalombdl szereztek tudomast, hogy
lednyuknak egyaltalan szexudlis kapcsolata, partnere van. Abban példaul, hogy a hazas
csaladi allapotiak haromnegyede gyakorlatilag terhesen ment férjhez, az is szerepet jatszott,
hogy a sziil6k szorgalmaztadk leanyuk helyzetének legalizalasat.

Az "el6zményekkel" azt kivanjuk érzékeltetni, hogy a serdulékori teherbeesés ténye,
illetve annak tudatosuldsa mind érzelmileg, pszhichikusan (a tényekkel valé szembesiilés,
a hir fogadtatasa a sziil6k, a partner részér6l), mind pedig a praktikus tennivalék bonyolitasa-
ban (az orvoshoz fordulds, a gondozasha vétel, az iskola félbeszakitasa, a hazassagkotés
meginditdsa) meglehetsen nehéz, megterhel6 periddus. A kiforratlan, éretlen személyiség(
fiatal n6k szdmara mindennek elviselése — akar a gyermek, az 6nallo csaladi élet tudatos
kivanasarél volt szd, akar a helyzetbe valo beletér6désrél, akar pedig a teljes bizonytalanséa-
got, aminden szempontbdl bizonytalan jovét jelentette is — nem hasonlithatd a gyermekvaras
normalis kdriilmények kozott meghitt, szép hénapjaihoz.

Els6 gyermekiik megsziiletése utan 10 évvel azonban ezek az emlékek, negativ éImények
jorészt megszelidiltek. Az anyak 43%-a emlékezett Ugy, hogy szileik mar az elsé kisbaba
érkezésének hirét is 6rommel fogadtadk (ezt a mar 1983-ban is férjes asszonyok 25%-a, az
élettarsi kapcsolatban él6k 16—17%-a érezte csak igy akkoriban). Valésziniileg a nagyszi-

I6kre is igaz lehet az a nemzetkdzi szakirodalomban is szamon tartott tapasztalat, hogy a nem
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kivant gyermekek a megsziiletés id6pontjara mar varva-vart csecsemékké valnak. Az unoka
megérkezése elnyomta az els6 haragot, s a fiatal anydk ennyi id6 tavlatdban mar gy
emlékeznek vissza: szilleik mindig is Orlltek a kisbabanak. Hasonl6 az ardnya — 40% —
a "tudomasul vették", "beletérédtek” — megfogalmazasu emlékeknek is — ez igy volt 1983-
ban is. Arrdl azonban most csak feleannyian emlékeztek meg (9%), hogy szileik az elsd
terhesség hirét haraggal, veszekedéssel fogadtak. (A kérdezettek mintegy 5%-a vagy nem
tartott kapcsolatot a sziil6kkel, vagy nem emlékezett vissza mar arra, hogy miként is fogadtak
tiz évvel ezel6tt a szll6k a terhességet.)

A megszépitd emlékezet kevéshé all fenn azoknal, akik elsé gyermekiiket férj, élettars
nelkil, feliiletes, rovid id6 alatt megszakadt kapcsolatbol, egyediilallé hajadonként hoztak
vilagra. E csoportb6l minddssze 12 anya érezte azt, hogy sziilei oriltek a terhesség hirének;
visszamendleg is kdzel kétharmaduk szamara maradt emlékezetes a sziil6k haragja, veszeke-
dése.

Nincsen kilénbség az emlékekben aszerint, hogy asziul6k lednyukat vallasos szellemben
nevelték-e, vagy sem. Valdészinl azonban, hogy e tekintetben kétfajta hatés keresztezi, illetve
oltja ki egymast. A vallasos szellemben nevel§ sziilének joggal lehet moralis ellenvetése
leanyanak korai, kivalt pedig hazassagon kivili szexudlis életével szemben, mas oldalrél
viszont nagyobb toleranciat mutathat a mar megfogant Uj emberke elfogadasa irant.

Mindent egybevetve a fiatal anyak tilnyomo tébbsége, 86%-a a gyermek megsziiletése-
kor mér szamithatott a nagyszll6k tobbé-kevésbé pozitiv érzelmeire.

Kéralbelul ugyanennyien emlékeztek arra, hogy sziileikre a baba megsziiletése utan is
szamithattak. A szil6i segitséget tébbségilk a kezdet kezdetétdl élvezhette, mintegy 5—6%-uk
esetében némi id6re volt sziikség, hogy véglegesen megbékéljenek és elfogadjak az unokat.

Az anyak mintegy 15%-a azonban a sziilés utan sem tudott a szlleire szamitani. Ezt
nagyobbik résziiknél a kapcsolattartds nehézsége (tdvol élés), vagy a szul6k betegsége,
Oregsége, vagyis objektiv okok indokoljdk. Azonban 40 anya arrél szamolt be, hogy szileik
kés6bben sem békiiltek meg. Ez egész mintdnknak 2—39%-at jelenti. Mdgotte inkdbb egyéni
inditékok allhatnak; a szll6kkel valo kapcsolat véglegesnek tiind megromlasat tarsadalmi-
demografiai okokkal nem tudtuk kapcsolatba hozni. A 10 évvel korabban kapott beszamolok
kozott azonban voltak olyan vallomasok, amelyek szerint a fiatal nék egy-egy esetben a
szamukra nem kivanatos gyermekkori csaladb6l vald kitorés eszkdzének tekintették a

gyermekvallalast és sziilést, vagyis a miel6bbi feln6tté valast. igy joggal feltételezhetjiik,
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hogy a sziil6k békilési hajlamanak hianya inkabb az el6zményekbdl fakad, abbdl, hogy a
sziil6k és a fiatal lany kdzotti viszony mar a terhesség bekdvetkezése el6tt sem volt harmoni-

kus.

Hazatérés a korhazbél

Vizsgalatunkban figyelmiinket most elssorban arra forditottuk: miként alakult, szervez6-
dott az 6nallo csaladi élet a fiatal anydk djonnan létrejott csaladi kdzosségeiben, amelyek
voltaképpen az els6 gyermek megsziiletésével vették kezdetiiket.

Az els6 lépés a koérhaz elhagyasa, a kisbabaval valé hazatérés volt. (Az els6szildtt
gyermekek 1,2 %-at, 19 gyermeket az anya nem vitt haza kérhazbdl. Koziluk 10 gyermek
1—2 éven belil visszakeriilt az édesanyahoz, a tobbiek allami gondozasba, vagy egy id6 utan
Orokbeadd sziil6khoz keriiltek. (Az els6é gyermeksziilés utani évek alakuldsat ezekben az
esetekben nem vizsgaltuk.)

Minden édesanya atéli azt a szorongast, aggodalmaskodast, amit az a nap jelent, amikor
els@sziilott gyermekével el kell hagynia a kérhaz biztonsagat, amikor a csecsemd etetését,
tisztantartasat, dpoldsat minden gyakorlat nélkil, 6nalléan kell majd ellatnia. Barmennyire
is elterjedt gyakorlat a fiatal anya atsegitése az els6 nehéz napokon-heteken (ebben az id6ben
altalaban a nagymama vagy mas rokon végzi a meger6ltet6bb fizikai munkéakat, tanacsokkal
is ellatva a fiatal szlil6ket), mégis természetes érzés az anyak elsé idészaktol valo félelme,
a raszakado felel6sség atélése.

Arra szamitottunk, hogy a korhazbdl vald tdvozas mozzanata az, ami végérvényesen
tudatositja az anya-szerep megkezdését, kotelezd erejii érvénybe 1épését, s ezért a serdulékoru
nék szamara szinte traumatikus élményt jelent. Igaz, tiz év tavlatdban ezek az emlékek is
megszépllnek. Mégis azt reméltilk, az élmény intenzitdsa nagyon mély nyomot hagyott a
fiatal anyakban, amelyet az elmuilt években tobbszor is felidéztek magukban. A félelmek,
szorongasok okainak ismerete — azt reméltik — tdAmpontot adhat a fiatal korosztaly hasonlé
problémakra valé felkészitésében is.

Az el6zetes varakozasokhoz képest elég csekély, (40%) volt azok ardnya, akik ugy
emlékeztek: "egy kicsit" (31%), vagy "nagyon" féltek (9%) arra gondolva, hogyan is lesz,

ha kikeriilnek a kérhazbél az elsé kisbabaval.
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Nincsen semmiféle alapunk az 6sszehasonlitasra, a tapasztalati adatok alapjan azonban
inkdbb azt taldljuk természetesnek, normalisnak, ha kisebb-nagyobb aggodalmai minden
anyanak vannak a korhazbol haza késziilédve. Ezért gy tlinik, hogy az "egyaltalan nem
aggodalmaskodok" 60%-o0s aranya szinte indokolatlanul nagyfok( magabiztossagrol arulko-
dik. Vagy inkabb arrdl lehet sz6: e fiatal anydak — életkorukbol, helyzetiikb6l, kulturalis
szintjikb6l adédoan — talan at sem lattak igazan, hogy miért is kellett volna aggodalmaskod-
niok. Mas oldalrol az is igaz, hogy mivel tébbségiilk maga is sokgyermekes csaladbol
szarmazik, a kishaba-gondozas nem volt ismeretlen szdmukra, s abban nem lattak semmi
aggodalmaskodni valdt. S mivel akkor még a sziil6i hazhoz tértek vissza, valdban szamitottak
arra, hogy a kezdeti nehézségeken a csalad majd atsegiti Gket.

Egyedil a feliiletes kapcsolathol, véletlenszerlien teherbeesett leanyanyak korében volt
gyakoribb, hogy 10 év utdn Ggy emlékeznek vissza: "nagyon féltek", amikor el kellett jonni
a korhazbol (23% emlékezett igy). Ez érthetd is, hiszen mig a mar hazas csaladi allapottak
és az élettarsi kapcsolatban él6k el6tt a hazaérkez6 kisbabaval teljessé valo csaladi élet
optimizmust sugérz6 képe lebegett, a sz szoros értelmében "lednyanydk" nagyonis bizonyta-
lanul tekinthettek jov6jik felé. Ehhez képest még nem is mondhaté magasnak a "nagyon
féel6k" alig tobb, mint egy6tddnyi aranya.

Ezt az 0sszképet er@sitik az arrdl sz6lo részletes beszamolok is, hogy akik egyaltalan
kisebb-nagyohb mértékben aggodalmaskodtak a hazatéréskor, milyen momentumokra
gondoltak.

A félelmek, aggodalmak nagy részét (61 %-at) Gn. altalanos okok emlitése teszi ki. Ezek
olyan érzelmekrél adnak szdmot, amelyek természetes mddon alakulnak ki minden fiatal,

kezd6 édesanyédban a kdrhazbdl valé hazatérés elsé napjaira gondolva:
"A baba apoléasatol féltem, a fiirdetéstél, pelenkazastdl. Féltem, hogy nem ébredek fel
éjszaka, ha sir, nydszoérég." (0060)

"Altalaban a felelgsségt6l. Hogyan fogom jol felnevelni. Eszreveszem-e, ha beteg."
(0129)

"Féltem, hogy nem lesz tejem." (0058)

Csak igen keveseknél (11%) fordult el6, hogy valamilyen specialis okrol szdmoljanak
be, amelyek a serdiil6 n6 "leanyanya-statusara”, az amiatti aggodalmakra utalnak. Ebben

persze, szerepet jatszhat az is, hogy a kellemetlen éiményekre — kivalt ha a problémak azoéta
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rendez6dtek — nem szivesen emlékeznek vissza, vagy nem szivesen mondjak el azokat.
Elképzelhet6 tehat, hogy csak a legkritikusabb helyzetek hagytak igazan mély nyomot az
anyakban:

"Sziilleim sokat veszekedtek, féltem, hogy az Gjsziilétth6z hogy fognak viszonyulni."
(0030)

"A tarsam szileinél laktunk. Nem oriltek, hogy szliltem. Féltem, hogy nem engedik
hazavinni a gyermeket." (0082)

"Az élettdirsam anyja is alkoholista volt, naprél napra bizonytalanabb volt, hol ér
bennlinket az éjszaka. Sajat sziileimnél nem lakhattunk, mert sokan voltunk testvérek
- tizen." (0044)

"Attol féltem, hogy nem hazasodunk &ssze." (0133)

"Nem volt hova vinni, fiatal voltam, nem volt senki a segitségemre." (0114)

"Hogy elviszik a gyereket allami gondozasba, és el is vitték." (0012)

"Attdl féltem, hogy intézetbe keriil a gyerek." (0999)

A kisebb-nagyobb mértékben aggodalmaskodok mintegy 8—10%-a anyagi- és lakas-
problémak miatti gondjait emlitette fel. A kis arany alapjan arra lehet kdvetkeztetni, hogy
a fiatal anyak talnyomd tobbsége biztos lehetett abban: férje, élettarsa, vagy pedig a sziil6k
gondoskodasa mellett Ujszilétt kisbabdjukkal sem keriilnek lényegesen rosszabb helyzetbe,
mint amilyenben eddig is éltek. igy a konkrét megfogalmazasok feltehet8en ezuttal is csak

a legkétségbeejtébb helyzeteket idézik fel:
"Hogy hova menjink. A megélhetés volt a gond, hogy mibd&l." (0034)

"Anyagilag, hogy nem tudom megadni a gyermeknek a sziikséges dolgokat." (1026)

"Attol, hogy hogyan éliink meg, lesz-e elég pénz a megélhetéshez." (1010)

Azt a tényt, hogy a félelmek, aggodalmak kodzétt a normalisnak, egészségesnek tling
anyai szorongasoknak, vagy a specialis okoknak a tulstlya-e a jellemz6, leginkéabb a fiatal,
els6gyermekes édesanya csaladi allapota, csaladi helyzete, valamint szarmazasa befolyasolja.
A hézas csaladi allapotd fiatal anyaknak csak alig egydtodét foglalkoztattdk Un. specialis —

pl. anyagi, egzisztencialis — gondok; figyelmiik, érzelmeik els6sorban arra iranyultak,
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hogyan tudnak majd megfelelni az anya-szerepnek. Ez mondhaté el azokrél is, akik a
korhazbol élettarsukhoz vitték haza a kisbabat. (Bar éndluk mar szamottevé a megélhetési
problémak fenyegetése is. Ez jellemzi a legnagyobb résziiket kitevd, cigany szarmazasu
anyak akkori érzelmeit is.)

Az egyediilallo, hajadon lednyanyak esetében ez teljesen megfordul. Csak alig tébb, mint
egy0todik tudott a betdltendd anya-szerep nehézségeire gondolni, tilnyomé tébbségiiket a

jovO bizonytalansaga, kilatastalansdga nyomasztotta.

Az aggodalmak, szorongasok okai a kérhaz elhagyasa utan

A lassan harmincadik éviikhdz kdzeledd, életiiket tobbé-kevéshé rendezettnek tud6 néktdl
természetesen nem varhat6é el, hogy serdilékori szorongasaikat élethlien adjak vissza. De
kutatdsunk mas részeredmeényei is aldtdmasztjak azt a benyomasunkat, amely a retrospektiv
beszdmoldk alapjan alakult ki bennink. A serdiil6kor( anyékra altaldnossagban érvényes,
hogy sem kordbban, sem most nem érezték, nem érzik rendkiviilinek, az atlagostol, a
normalistél eltér6nek helyzetiket. llyen attitlidre féképp csak azoknal taldlunk, akiknek
élethelyzete — egyébként is, a velik megtortént, konkrét eseménytdl fuggetlentl is —
margindlis, kornyezetiik olykor lumpen, vagy kifejezetten devidns. Ez azonban csupén

annyiban nevezhet6 életkor-specifikusnak, amennyiben az e tarsadalmi helyzetben 1év§
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rétegekben nagyobb az esély a fiatalkori terhesség bekovetkezésére. Am ez az adott szocio-
kulturalis kornyezetben sem az érintettek, sem a kdrnyezet szemében nem tekinthetd

rendkivilinek.

Az 6nalld csaladi élet megkezdése

Szerettiink volna képet kapni arrdl, hogy a két, feln6tteket is prébara tevd korilmény:
az anyava valas és az 6nallo csaladi élet megkezdése hogyan érintette a serdiil6kord anyakat.
Azt gondoltuk ugyanis, hogy ennek a két aktusnak egyszerre, egyid6ben bekdvetkezése ilyen
fiatal életkorban kulénésen megterheld. Hiszen az anyadknak jéforméan semmi felkésziilési
idejik nem volt sem az anya-szerep, sem a tars, a feleség szerepének elsajatitasara, sem
pedig a haziasszonyi tennival6k ellatasanak, a haztartas vezetésének megtanulasara.

Harom teriiletre vonatkozoan igyekeztlink retrospektiv modon beszamoldkat gydjteni.
Az egyik, hogy miként birkéztak meg az anyadk a kérhazbol hazaérkezve a napi tennivaldk-
kal. A masik, hogy emlékeik szerint hogyan élték at az els§ idGszakot: szorongasokkal,
idegeskedéssel telitett periddusa volt-e ez életiknek, vagy pedig konnyedén, nagyobb
problémak nélkil toltotték-e azt. Végil szerettilk volna, ha 6k maguk is értékelik: a korai
anyasag, a kisgyermekkel vald lekotdttség befolyasolta-e férjikkel, partneriikkel vald
kapcsolatukat — a gyermek érkezése kedvez@en hatott-e a fiatal sziil6k k6zotti viszonyra,
vagy éppen ellenkezéleg, inkabb eltadvolodtak-e egymastdl.

E beszamoloktdl féképpen azt vartuk, hogy adatokkal szolgaljanak az igen fiatal korban
megkezdett csaladalapitas f6 problémairol, és igy segitséget jelenthetnek olyan programok
kialakitdsdhoz, amelyek célja a csaladi életre felkészités elsegitése.

A fiatal anyak tulnyomo tobbsége a kérhazbdl a szul6i hézba érkezett haza — 44%-uk
sajat, 31 %-uk férje, élettarsa szlleihez. Mintegy 10%-ra tehet§ azok ardnya, akik vagy mar
akkor is rendelkeztek 6nallé (vagy a férj, élettars révén sajat jogcim() lakassal, vagy még
aszilés évében sajat otthonba koltozhettek. A fennmarad6 14%-nyi aranyt képvisel§ csoport
is kilénb6z6 — nem 6nallo, rokonokkal vagy masokkal egyiittél6 — lakasmegoldast talalt;
minddssze 4 édesanya volt, aki a gyermek megsziletését kdveten teljesen egyedil lakott
a gyermekével. A szil6kkel, rokonokkal egyiittéld kis csalddok 14%-a akkoriban 6nallo

szobaval sem rendelkezett.
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A sziil6kkel, rokonok valo egyuttlakdsnak bizonyos szempontb6l el6nyei is voltak. Az
anyaknak minddssze 11%-a emlékezett arra, hogy az els6 id6ben teljesen egyediil, minden
segitség nélkil kellett megoldania a rdharuld 0j feladatokat. Aranyuk valamivel nagyobb az
akkoriban élettarsi kapcsolatban €18, cigany anyak korében. Mdgotte azt sejtjik, hogy a
cigany csaladokban természetesebb, megszokottabb a korai gyermekszilés, és az, hogy ett6l
kezdve az Un. "n6i tennivalok" az asszonyra harulnak. A nagy tobbség azonban mind a
szlikebb (férj, élettars), mind a tagabb (nagysziil6k) csaladi tAmogatast élvezhette. A kérde-
zettek mintegy 60%-a emlitette férjét (vagy élettarsat) és sajat szileit, mint f6 tAmaszokat,
az anydssal-apdssal egyiittélok aranyanak megfelel6en pedig 32—33%-uk a férj, élettars
szileit6l kapott segitséget. Mas rokonok (pl. testvér) — ha &k is voltak a befogadok — mar
csak igen szérvanyosan érezték kotelességiknek, hogy a fiatal anyak segitségére legyenek.

A sziil6kkel valo egyiittlakas masik nagy el6nye az anyagi tdmogatas. Ez — ha nagyon
szerény merték( is — akkor is jelentsen kdnnyithette a fiatal anyak mindennapjait. A lakas
mellett a legszamottevébb a kozds étkezés lehetett: az anydk 24%-a példaul arrol szamolt
be, hogy abban az id6ben nem kellett f6znie, 7%-uknak — nem lévén &nall6 jovedelmiik
— a pénzbeosztassal nem kellett foglalkoznia, 4—5%-uk esetében pedig nem kellett mosni,
takaritani. A gyakorlat azonban mégis az volt, hogy e tennivalok — mivel "(gyis otthon van
a kisbabaval" — fokozatosan a fiatal anyakra harultak.

Nagyobb nehézségekre — lehet, az emlékek mar elhalvanyultak —azonban csak kevesen
emlékeznek vissza. Els6sorban a baba gondozésa, kivalt pedig betegség esetén az apolasa
tette prébara a fiatal anyékat; ez utébbival kozel 40%-uk csak kisebb-nagyobb nehézségek
aran tudott megkiizdeni. Az igazi gond azonban a pénzbeosztds volt, ezt 20—21%-uk
"nagyon nehéznek", 34%-uk "elég nehéznek" taldlta. (Ez persze, nem csak a fiatalkori
tapasztalatlansadg miatt lehetett igy, hiszen a pénzbeosztas a legtdbb csaldadban mindvégig az

egyik legkritikusabb pont.)
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Mint az adatok mutatjak, a fiatal anydknak — mai emlékeik szerint — az 6nallé
haziasszonyi tennivalék nem jelentettek kiilondsen nagy megprobaltatast, legalabbis nem
nagyobbat, mint elképzelésiink szerint a legtébb, az 6nallo életvitel kialakitasaban gyakorlatot
meég nem szerzett n6 szamara azok jelenthetnek. Mas kérdés az — err6l természetesen mar
nem szerezhettiink adatokat —, hogy e feladatok ellatdsa milyen szinvonalon tértént.
Tekintettel azonban arra, hogy az anyak 10 évvel kés6bb vezetett haztartdsainak, otthonainak
jellemzdit a véd6ndk atlagosnak, tisztanak, rendesnek talaltak, valoszin(, hogy a szil6kkel
egyuttlakads a nagy tobbség szamara a haztartasi tennivalok elsajatitasdban megfelel§ alapot
nyujtott.

A csecsemdgondozassal, betegapolassal és a pénzbeosztassal kapcsolatban mutatkozd,
nagyobb nehézségek érthet6ek, és nem jelentenek korspecifikus problémat. Kézvélemény-
kutatdsainkbdl tudjuk, hogy ezeken a terlileteken a lakossag altaldnosan is hidnyosnak tartja
a fiatalok felkésziltségét, és e témékat a csaladi életre felkészités képzeletbeli iskolai
tantargyan belil er6sen preferdlandd fejezeteknek tekintik.

Altalanosan elmondhatd, hogy a mar els6 gyermeksziiléskor hazas csaladi allapot anyak
minden tekintetben kdnnyebben vették az akadalyokat, mint a nem hazasok. Van azonban
egy olyan, alacsonyan iskolazott, élettarsi kapcsolatban é16, cigany anyakbol allé csoport,
amely minden szempontbdl "magérahagyatottabb”. Mint emlitettik mar, 6kdzottik vannak
legtdbben olyanok is, akik az els6 nehéz id6kben segitségre sem szamithattak. (Ez legkevéshé
talan a pénzbeosztasra érvényes. Ez — a maga szintjén — a fiatal anydk minden rétegében

és csoportjaban nehéz problémat jelentett.)

Az elsd gyermek mellett "elég nehéznek™ vagy "nagyon nehéznek"
tartott tevékenységek néhany kiemelt csoportban
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Igaz, a kiilonbségek nem tulsadgosan nagyok (ez leginkabb talan a betegapolas esetében
szembeszdkd), és a hatranyosabb helyzetben lévd csoportokban is azok vannak tdébbségben,
akik emlékeik szerint kdnnyen lattak el e teend6ket. Az adatok mégis azt az altalanos
megallapitdsunkat tdmasztjak ald, hogy a serdilékorban gyermeket sziil§ anyak helyzetik
nehézségeit akkor érezték csak az atlagosnal nagyobb fokunak, ha tarsadalmi kondicioik
altalaban is kedvezétlenebbek voltak. Egyébként — csupancsak amiatt, mert igen fiatal
korban valtak anyava — nem érezték kilondsebben nehéznek helyzetiiket, sem 10 évvel
ezel6tt, sem mai, felnétt fejjel visszatekintve az els§ id6kre.

Fiatal szul6k korében végzett kutatdsaink azt mutatjak, hogy az anydk szamara a
kisgyermekkel otthon toltott, legels6 évek — a gyes/gyed id6tartama — életiik egyik
legszebb, legnyugodtabb szakaszat jelenti, az erre adott, iskolai osztalyzatokhoz hasonlo
értékeléseik atlaga a 4-est joval meghaladja.

Az els6 izben serdil6korban sziil§ anyak szdmara a kérdést masképp fogalmaztuk. Arra
voltunk kivancsiak, hogy visszaemlékezve hogyan tapasztaltdk: mennyire nyomasztotta 6ket
a gyermek sziletésével megndvekedett felelsség érzése.

A nagy tobbség — 54% — arr6l szdmolt be: ez a probléma szinte egyaltalan nem
nyomasztotta 6ket, 31%-ukat "eléggé", 9%-ukat pedig "nagyon" nyomasztotta a megnodveke-
dett felelésség atélése. Lehet, ebben kdnnyebbséget jelentett szdmukra a mar kialakult — és
egyel6re biztonsagosnak tlin6 — héazassag, parkapcsolat, amelyben a felelsséget mindkét
fél viseli. Erre utal az, hogy az egyediilalld hajadonokndl kissé magasabb azok arénya, akik
az anyava valast nyomasztdnak érezték. Hasonlo a helyzet a cigadny szdrmazasu, illetve
alacsonyan iskolazott nék esetében. Az 0Osszkép azonban ezekben a csoportokban sem
véaltozott Iényegesen. Az emlitett — tarsadalmi szemponthdl az atlagoshoz képest hatranyo-
sabb — csoportokban is csupdn 12—13%-ra novekszik meg azok arénya, akik az els6
gyermek megsziletése utani id6szakot, a rajuk harulé nagy felelGsség elviselését nagyon
nehéznek taldltdk. Természetesen nem szabad elfelejteni, hogy mintank 6sszességében is egy
olyan réteget képvisel, amelyben a gyermekek szama elég nagy, amelyben a csaladfék eléggé
szamottevd része munkanélkiili, asziilék alacsony iskolazottsdgabol kovetkez6en munkavalla-
lasi és kereseti lehet6ségeik szerények. Ezek az elmult 10 év alatt éppen elég nyomaszto
élmény jelenthettek/jelenthelnek, amelyek sordban val6szinileg egyaltalan nem az az id6szak

tlinik szamukra a legnyomasztébbnak, amikor az els§ kisbabaval a sziil6i hazban éltek.
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A nagy tobbség ugy taldlja: az elsé kisbaba megérkezése a férjikkel, tarsukkal valo
viszonyt sem befolyasolta kiillondsebben (46%), vagy ha igen, az inkdbb pozitiv hatassal volt
a kapcsolatra, az szorosabba, elmélyiiltebbé valt a gyermek megsziiletésével (39%). Mind-
0ssze 11—12%-uk érezte csak — ebben érthet6 mddon a feliiletes kapcsolatbol teherbe esett
n6k vezetnek —, hogy a gyermeksziilés miatt tdvolabb keriiltek partneriikt6l, vagy éppenség-
gel ez az esemény vezetett végleges szakitasukhoz.

A gyermeksziilésnek a partnerkapcsolatra gyakorolt, aldasos hatasat leginkabb azok az
édesanyak élték at, akiknek elsé gyermekiik élettarsi kapcsolatbol szarmazott, de kés6bb
sikeriilt 6sszehazasodniok a gyermek apjaval, és a hazassaguk tiz éven at is fennmaradt. Az
atlagos 39%-hoz képest ebben a csoportban az anyak jelentds tébbsége, 55%-a volt azon a
véleményen 1993-ban, hogy parjukkal kapcsolatuk az els6 kisgyermek megsziiletésével valt
igazan harmonikussa, kiegyensulyozotta.

Osszességében elmondhatd, hogy az anyak kézel 60%-a 10 év tavlataban gy emlékezik
vissza: nem voltak kiilondsebb problémaik az els6 gyermek megsziletése utan, tovabbi
26—27% szerint pedig amik voltak, azok mostanra mar megoldédtak. Ehhez — a beszamolok
szerint — mintegy 2—3 évre volt sziikség.

Nyitott kérdés formajaban érdeklédtiink az irant, hogy minek volt legnagyobb szerepe
a kezdeti problémék rendez6désében. Ez féképp abbol a szempontbdl volt érdekes szamunk-
ra, mert az 1983. évi adatfelvétel alkalmébdl azt tapasztaltuk: a serdiil§ anydk meglehet6sen
naiv modon, szinte optimistan gondoltak jovéjikre. A hazassagban éléknek akkor 54%-a,
a hazassagon kivil, elsésorban élettarsi kapcsolatbdl gyermeket vilagra hozd serdiiléknek
minddssze 28%-a aggodalmaskodott csak jov6je miatt. A tiz évvel korébbi aggodalmak
meglehetfsen "felndttesnek™ tlintek: fé6képp a lakashelyzet, az anyagi helyzet volt az, amire
némi aggodalommal gondoltak, s csak kevesekben meriilt fel, hogy igen fiatal, korukbdl
adddodan mas természetl problémaik is lesznek. Ezt azzal magyaraztuk, hogy kell6 élettapasz-
talat hijan nem voltak még képesek realisan mérlegelni azokat a hatranyokat, amelyek a korai
gyermeksziléssel, az iskola félbehagyasaval, a bizonytalan partnerkapcsolattal egyuttjarnak,
s amelyek életiiket talan véglegesen fogjak meghatarozni. Kétségtelen, hogy a kérdezési
szituacio sem volt igazan alkalmas arra, hogy a fiatal anyak mélyebben elgondolkozzanak
jovOjukrdl: a kikérdezés a sziilés utani napokban tértént, amikor figyelmiket érthet6é modon

sok mas dolog kototte le.
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A tiz évvel kés6bb regisztralt retrospektiv beszamolokbol azonban gy tlinik, hogy a
valosadg — legaldbbis részben — az optimista varakozasokat igazolta. Hiszen a t6bbség utdlag
visszatekintve is Ugy talalja, nem voltak kiilonésebb problémaik az elsé gyermek megsziileté-
sének id6szakaban, s a problémait ma mar rendezettnek tudok tébbsége is ugy érzi: lakas-
gondjaik, anyagi koériilményeik rendez6dése utan gyakorlatilag megsz(intek azok a hatranyok,
amelyek az igen fiatal kori gyermekvallalasbol adodtak. Am a valaszokbdl az is Kitiinik, hogy
a tiz évvel kordbban hittnél a valésagban joval tobb probléma adédott az Gj életforma, a
parkapcsolat meghizhatésaga, a szélesebb csalad hozzaallasa miatt. Ezek egy része végil is
pozitiv moddon, kellemes csalodasként oldodott meg (ebben nagy szerepe volt a férjek,
partnerek pozitiv, felelsségteljes magatartasanak, valamint a szil6k segit6készségének —
ebben tiz évvel korabban még nem voltak teljesen biztosak), részben pedig oly médon, hogy

az elsd gyermek apjaval kénytelenek voltak megszakitani a kapcsolatot, s azdta Uj tarsra

talaltak.

A problémak megoldddasaban szerepetjatszo tényezdk

(sz4zalékban)

N = 395
A. KEDVEZO VALTOZASOK AZ ANYAGI- ES LAKASKORULMENYEKBEN
— lakésuk lett, hazuk épilt, kiillon tudtak menni a sziil6ktdl 31
— anyagi helyzetiik rendez6détt, a férj rendesen dolgozott, a n6 munkéba allt
— aszll6k segitették anyagilag 5
B. KEDVEZOEN ALAKULT A FERJJEL, ELETTARSSAL VALO VISZONY
—  Osszerazodtak, meghékéltek, a férj elszakadt korabbi csaladjatél, tudomasul vette,

hogy mar sajat csaladja van 10
— a férj kezdett6l j6 tarsnak, j6 apanak bizonyult, szorgalmas, munkabiré csaladfenn-

tartova valt 4
— hazassagot kotottek a gyermek apjaval, kapcsolatuk hivatalosan is rendez6détt 5
C. KEDVEZO VALTOZAS A CSALAD HOZZAALLASABAN
— pl. a "masik csalad" is befogadta, tdimogatta 5
D. A ROSSZUL ALAKULO KAPCSOLATOT SIKERULT MEGSZUNTETNI
— pl. elvaltak, az anya elkdltézott, visszament a szlileihez 8
E. UJ KAPCSOLATRA TALALT 12
EGYEB TENYEZOK 6
Nem tudja 7
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A taldn tdlsdgosan is der(isnek tind képr6l a valaszok konkrét megfogalmazodasai
realisabb képet adnak. A problémak rendez6déséhez sziikséges 2—3 esztendd olykor nagyonis
viharos, eseménydus életszakaszt jelentett.

A rossz helyzetb6l valo kildbalast azok az anyak élték/élik at a legpozitivabban, akiknek
sikeriilt egy konvenciondlisan is elfogadhatdnak tartott, szerény életnivét elérni. Ezek a

"sikerek" szinte dicsekvésnek hatnak:

"J6 korilmények kdzé keriiltem. Elég nagy volt a lakas, hogy a két csalad kiilon éljen.
Hamar tudtam alkalmazkodni, a csalad is befogadott rovid idén belul. Anyagi problé-
mank sem volt, kdzepes atlag szinten éltliink, de nem kellett sz(ikdlkédni sem." (0027)

"Lakast kaptunk, egy szoba dsszkomfortot. Bar az élettarsam 91. januartdl munkanél-
kiili, alkalmi munkat vallal, elég jol keres. En is, az dvodaban dolgozom mint dajka,
brutté 12 ezer forintért." (1237)

"Szerettlink volna kulon koltozni, sajat lakasunkba. Hosszabb-révidebb id6 eltelte utan,
igen sok munkaval valéra is valt." (1288)

"Férjem dolgozott, tudtunk spoérolni, igy hamarabb lett 6nall6 lakasunk." (1360)

A statisztikai 6sszesités nem tudja érzékeltetni, hogy a "megoldottnak”, "rendezettnek"
mindsitett élethelyzet olykor mennyire relativ és torékeny. A varva vart, szinte eszményinek
hitt megolddsok — mint amilyen példaul az 6nall6 lakas — még egyaltalan nem jelentenek
biztositékot arra, hogy a fiatal anya sorsa jobbra fordul, gyermekével egyiitt biztonsagba

keriil, csaladi élete perspektivikussa valik. Ezt valdszindsitik a kdvetkezd példak:

"Ugyan kaptunk 6nall6 lakéast, de ez is zsufolt, s6tét és nagyon régi haz, szinte romos.
Anyagi helyzetiink miatt rokonokat vettink magunkhoz, akik kevéssel hozzajarulnak
a kiadasokhoz." (0053)

"Az els6 id6 szinte problémamentesnek tlint. Aztdn az élettarsamnak mas kapcsolata
is lett. igy kulon mentiink. Hazakoltoztem a sziiléimhez. Aztan visszahivott az élettar-
sam, ekkor lettem masodszor is terhes. Majd Gjra szétmentiink egy Gjabb szeret6 miatt.
1988-ban kaptam lakast. Azéta Gjra egyitt éliink, most meg is eskiidtiink”. (0016)

Vajon az immar férjjé valt élettars csak az 6nallo lakas hidnya miatt volt ilyen kicsapon-

g6? Vagy Ujra kezd6dnek majd a problémak? Elkeruilésére biztositék-e a lakds megléte?

Van, amikor a lakas, mint a problémak megoldasanak eszkdze, mar késén érkezik:
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"Amikor a sajat lakasunkba koltéztiink, egy id6re a kapcsolat is rendez8dott, de az
italozas miatt kezd6dott minden el6lr6l, majd a masodik gyermek megsziletése utan
elvaltunk." (1254)

"Els6sorban az 6nallo lakas, ami a legnagyobb probléma volt. Ez megoldédott 1989-
ben. A legnagyobb szerepe azonban a valasunknak volt. Attél kezdve nyugodtan élek
a kislanyommal. Edesanyam, de az anydsom is sokat segit, és végre nyugodtan élhe-
tink." (0138)

Szivfajditd, amikor az anya olyan helyzetr6l véli, hogy annak révén rendezddtek

problémai, amelyben gyermekét6l el kellett szakadni:

"Problémam ugy rendez6ddétt, hogy élettarsi kapcsolatom megszakadt, a gyermekemet
a kés@bbiekben a sziileim, majd az élettarsam nevelte." (1220)

S vajon milyen multat hagyott maga mdgott az a fiatal anya, aki most igy érzi "rende-

zettnek" a helyzetét:

"A gyerek apja otthagyott minket, és én felk6ltoztem Pestre. Itt Uj élettarsam lett, most
kaptunk lakast. Pert akarok inditani az anydmék ellen, hogy adjak vissza a kislanyt.
lgaz, beteg vagyok, leszazalékolt, de az Onkormanyzatt6l jaradékot kapok. JO lenne,
ha itt lenne a kislany. Lakéas mar van, jol elférne itt a gyerek, semmi probléma&m nem
lenne.” (0117)

Az érintett anyak életében talan még az 6nallé lakéashoz jutasnal is pozitivabb élmény
lehet, ha megszabadulva a sikertelen hdzassagbdl, élettarsi kapcsolatb6l, Gj, minden szem-
pontbol megfelel6bb partnerra taldlnak. Ennek sokszor mar a reménye is elég ahhoz, hogy

problémaikat — dagymond — "rendezettnek" lassak:

"Gyermekemnek apja lesz, boldog hézassagban fogunk élni." (1261)

Az 0 kapcsolat kialakulasaban az anyak szamara alapvet6é az apa nélkil maradt kisgyer-

mek biztonsdga, hogy partnere a gyermekkel egyitt fogadja el 6t:

"Osszetalalkoztam az Gj férjemmel. Mariannt sajat gyermekeként elfogadja. J6I megva-
gyunk." (1231)

"Elsé férjemt6l elvaltam. Megismerkedtem jelenlegi férjemmel, aki sokat segit. Nem
maradtam magamra a gyermekkel." (0086)
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Megsziintnek tudja problémait az a fiatal anya is, aki mellett annak idején nem allt sem

férj, sem élettars, mégis fedél keriilt a feje folé:

"A nevel6szil6k befogadtak a gyermekemmel, és a nagymama segitett a gyermek
nevelésében." (1231)

Végil akad olyan is, akin a "csoda" segitett:

"Megtértiink Istenhez, és ez befolyasolta életiinket." (0087)

Nincsen adatunk arrol, hogy a helyzetiiket eleve problémamentesnek tekint6, a nagy
tobbséget képvisel6 anydk mire alapoztadk elégedettségiiket. Az egyéb tarsadalmi-szocialis
jellemzdk alapjan azonban joggal tételezzik fel, hogy korlilményeik nem sokban térnek el,
nem lényegesen jobbak, mint amit — némi megkéséssel — mostanra az els§ id6szakot
nehéznek, problematikusnak tarték biztositani voltak képesek maguknak. Az e korlilmények-
kel valé elégedettség — vagy talan csak a helyzet elfogadasa, a beletér6dés — meglehet6sen
szerény igényszintre vall. A vizsgalat idépontjdban 24—27 éves anyak fiatalabb éveikre
visszatekintve sem érzik, hogy életiik esetlegjobb iranyba is terel6dhetett volna, ha tizenéves
korukban nem szilnek.

Van ugyanakkor egy 15—16%-nyi ardnyt képvisel6csoport, akik Ggy érzik, problémaik
még most, 10 évvel késébben sem megoldottak, a mai napig fennallnak. De ezt a vélekedést
— hajlamosak vagyunk arra gondolni — nemcsak a multbéli, hanem az éppen aktudlis csaladi
problémak, nehézségek is befolyasoljak. A 15—16%-o0s arany 30—36%-ra emelkedik fel
példaul az 1993-ban mar elvalt, vagy 6zvegy csaladi allapotd anyak, illetve a 10 év utan is
egyedilalld, hajadonon maradottak kozott, akiknek egyéni sorsat els6dlegesen bizonyara az
hatarozta meg, hogy tizenéves korukban anyava valtak, s ez esélyeiket hosszl id6re meghata-
rozta.

Mindent egybevetve hajlamosak vagyunk elfogadni, hogy a serdiil6kord anyak mar az
els6 megkérdezéskor, tiz évvel ezel6tt, gyermekfejjel is realistdk voltak. Biztak abban, hogy
gyermekik altal nem keriilnek rosszabb helyzetbe, mint amit megszoktak, mint amib8l maguk
is szarmaznak. Tobbségiik szdmara ez — gy tlinik — valdban biztositott volt, s csak kisebb

részlik az, amely az anyagi feltételek hianya, vagy pedig a szerencsétlenebb partnerkapcsolat
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miatt ezt a szintet némi késlekedéssel érte el. Mindenekel6tt sajat, megszokott tarsadalmi-
kulturdlis szintjuk fenntarthatésagat hitték tehat.

De vajon masképp van-e ez a kés6bbi életkorban csaladot alapitd fiataloknal? Uj életiiket
6k ugyancsak problémakkal telitetten kezdik meg, ha ezek a probléméak egy magasabb
igényszintbdl is fakadnak; 6k sem nélkiilozhetik sziileik tAmogatasat, s koriikben ugyancsak
nem ritkasag a félresikerilt parvalasztas, vagy a kapcsolat megromlasa. El kell ismerni, nem
varhat6 el a serdiil6korban szilt leAnyoktol, hogy helyzetiiket az atlagosnal kritikusabban-
onkritikusabban értékeljék, hiszen még visszatekintve sem érzik gy, hogy magatartasuk,
teljesitményiik a kornyezetik altal elvart normak alatt maradt.

A gyermek korai érkezése természetesen sietteti, hogy a fiatal anyak mielébb belesimul-
janak kornyezetik felnétt vilagaba. Mas kérdésekre adott valaszaikbél Kitlinik, hogy ezt
inkabb csak a lerovidiilt fiatalsag, az elmaradt szorakozas miatt fajlaljak. Ujrakezdve életiiket,
igy sokan maguk is el6nydsebbnek éreznék az elsé gyermek késébbi érkezését. De a gyors
felndtté valast sok pszichikus 6rém ellensilyozza. A koréan, és sokszor vératlanul bekdvetke-
zett terhesség miatti ellenérzések a baba kihordasa alatti hdnapokban megbékéléssé szelidil-
nek, s a gyermek megsziiletése mar az anya és a nagyszil6k szamara is természetes, vart,
oromteli aktus. S bar az anyéava valéas gyakorlatilag végérvényesen lezérja a fiatal n6 szaméara
a tarsadalmi el6relépés esélyeit, paradox helyzet, hogy ennek eszk6zévé a gyermek dromteli
megérkezésének eseménye valik. A pozitiv pszichikus élmények végil is el@segitik, hogy
a fiatal anyak viszonylag kénnyen alkalmazkodjanak kériilményeikhez, azokat szinte problé-

mamentesnek, kizdelmeiket pedig sikeresnek lassak.

A masodik ...

A fiatal anyédk tdlnyomo tobbségének — 87%-anak — atlagosan mintegy 3 éven belil,
vagyis még az anya 20. életévének betdltéséig megsziletett a masodik kisgyermeke is. (Az
anyak 13%-a 10 év utan is egygyermekes maradt.) A masodik kisbaba megsziiletése zémmel
az anyak tudatos elhatarozasa volt (71%), 24%-uk nem ellenezte az Gjabb csaladi eseményt
(az anya terhes lett, és nem akarta megszakittatni terhességét — talan csak kés6bbre halasz-
totta volna a szlilést), s minddssze 71 anya (5%) volt, aki mésodik sziilését annak tulajdoni-
totta: kés6n vette észre, hogy megint terhes. (Ennél ugyan tébben — a méasodik gyermeket

is megszilt n6k 10%-a — voltak, akik ezt a terhességiiket csak a 12. hét utan vették észre.



Kozottlik azonban olyanok is vannak, akik kérdésiinkre: "akartdk-e ezt a masodik terheséget"
— pozitiv valaszt adtak. Ugyan nem tervezték meg a masodik terhesség bekdvetkezésének
idejét, illetve a sziilés id&pontjat, de nem volt elleniikre, hogy ha mar igy adodott, jabb
gyermekik szilessen.)

Probaltuk vizsgalni: vajon érvényesiil-e a korai életkorban anyavéa valt n6k attit(idjeiben
isaz a motivum, amit az atlagos, hagyomanyosan id6sebb korban kialakulé csalddok esetében
tapasztalhatunk: a csalad két (vagy tobb) gyermekkel érezheti teljesnek magat, s az igazi
anya-szerep akkor valésul meg, ha a nének egynél tébb gyermeke van.

A vélaszok alapjan ilyen attitGd meglétére egyértelmiien nem lehet kdvetkeztetni. A
masodik gyermeket is megszilt anyak tdbbsége — 55%-a — fliggetlenil attél, hogy akarta-e
amasodik gyermeket, vagy sem, helyzetét kétgyermekes anyaként nehezebbnek latta, 29%-uk
"részben nehezebbnek, részben kénnyebbnek", s mindéssze 16%-uk mondta azt, hogy "mint
édesanyanak", helyzetejobb, kdnnyebb, kiegyensllyozottabb lett. A "nehezebb lett"-valaszok
aranya még magasabb azok kozott, akik a kés6bbiekben ketténél is tébb gyermeket sziiltek,
illetve az igen alacsonyan iskolazott anyak emlékei szerint — e csoportokban a nehézségekre
hivatkozok aranya 60—70%-ot is elér. Ez arra vall, hogy az (j csaladi helyzet megitélését
legtobbjuknél nem a pszichikus dsszetev6k, hanem a kemény objektiv feltételek szabjak meg.
Ha tébb sz4jrdl kell gondoskodni, az komoly nehézséget jelent, amit az anyai 6romok kevéssé
tudnak feledtetni. Hasonloképpen magas — 70% koriili —a helyzet nehezedésére emlékez6k
aranya azok kozt, akik csaladiallapot-életatja viharosabb volt. igy példaul az elvaltak, illetve
az egyedil maradt hajadonok esetében a masodik gyermek mar nem csak az anyagi gondokat
novelte, hanem a fiatal nd tovabbi esélyeit, pl. partnerkapcsolatait is korlatozhatta.

Meg kell azonban mondani, hogy a visszaemlékezések szoveges megfogalmazddasaibol
nem lehet egyértelmien arra kdvetkeztetni, hogy a masodik baba megérkezése ne jelentette
volna szdmukra a csalad kiteljesedését, a vallalt, vagyott — vagy egyszer(ien csak elfogadott
— kétgyermekes anya-szerep megvalosulasat. A felemlitett, konkrét nehézségek ugyanis nem
utalnak rendkivili csalédottsagra, vagy a helyzet megbanasara. Inkabb olyan, objektiv
korilményekre hivatkoztak a fiatal anydk, amelyek barmilyen mas, egy 20—30 év kdzotti,
masodik gyermekét el6re, tudatosan megtervezve vildgra hozo édesanya mindennapjaiban

is fennallhatnak.
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Milyen nehézségekkel jart a masodik gyermek?

(szazalékban)

1 Nehéz egyszerre gondozni két gyermeket, akar azért mert mindkett6 kicsi még, akar
azért, mert a korkilonbség miatt mas foglalkozast igényelnek: nehéz egyszerre fog-

lalkozni veliik, féltékenyek egymasra 30
2. Nagyobb a lekotottség, tébb a munka, nehezebb a héaztartas, kevesebb a szabad id6 21
3. Tobbe keril, tobb az anyagi probléma 17

4.  Obijektiv nehézségek
(Nem a gyermek szamaval fliggenek 6ssze: pl. beteg a gyermek, fogyatékos, az
anyat leszazalékoltak, a férj akkor toltotte a katonaidejét, férje, élettarsa elhagyta
stb. — az anya Ugy érzi, konnyebb lett volna, ha csak egy gyermekr6l kell gondos-

kodnia) 7
5.  Szlik lett a lakéas, nem fértekel az albérletben stb. 3
6. Egyéb, egyedi okok 7
Nem tudja megmondani, mi volt nehéz 15

Nem szolgalt kiulondsebb meglepetéssel az sem, ahogyan az anyak a kétgyermekessé
valas konnyebbségeirdl szamoltak be. Ez méginkabb érthetd, hiszen a valaszokon belil
dominal az a méar-mar kdzhelyszdmba vett megfogalmazas, hogy ekkorra mar gyakorlottabb-
nak, tapasztaltabbnak érezték magukat. Egyeseknél kétségteleniil szerepet jatszik azonban

olyan motivum is, hogy a megprébaltatasokért a gyermekek miatti 6rom karpétolta 6ket:

Milyen kénnyebbségekkel jart a masodik gyermek?

(sz&zalékban)

1 Kénnyebb a nevelés, tdbb tapasztalatavolt, nagyobb volt az énbizalma 32
2. Orilt, hogy két gyermeke van, éromet okoznak azota is, eljatszanak egymassal, a

nagyobb felligyeli a kicsit 21
3. Anyagi-, lakashelyzetiik rendez8dott a masodikgyermekmegsziiletéséig 12
4. A gyerekek 6roklik egymas holmijat, ruhait; ahol egy gyerek van, jut a masiknak is;

nem akkora anyagi teher, hogy ne érné meg, ha két gyerek van 5
5. Uj partnerkapcsolata/hdzassagalett, és az jobb, mint az el6z8 volt — (j kapcsola-

tabol szarmazik a masodik gyermek 6
6. Egyéb, egyedi okok 13
Nem tudja megmondani, mi volt kdnnyebb 11

A beszamoldk kozott természetesen vannak olyanok is, amelyek rendkiviili élethelyzetek-

rél arulkodnak, amelyekben a masodik gyermek megsziiletése valosagos sorscsapas. Pl. :
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"Masodik gyermekemmel terhesen allasom megszlnt. Egy keresetbdl éltiink. A gazda-
sagi helyzet bizonytalansaga. Megoldatlan a lakashelyzetiink is — egyszoba-konyhas,
sotét, udvari sziikséglakas." (0076)

"Két gyermeket egyedill neveltem. Lakas nem volt, anyagilag alig tudtam kijénni."
(0016)

"Férjemre nemigen szamithattam. Lakasunk még nem volt, jovedelmiink alig. lgaz,
anyosom segitett, de a gyerekek mell6l sehova nem mehettem el." (0138)

"A gyerekek nagyon hamar sziilettek egymas utan. Kilenc év alatt hat gyerek. igy
természetesen sokkal tobb lett a munkam. Semmi id6m nem volt." (0065)

Az ilyen és hasonlo helyzetekrél azonban nem mondhat6, hogy tipikusan a serdiilékori
terhességek és sziilések kovetkezményei. Csak annyiban, amennyiben a margindalisabb
tarsadalmi-szocialis korilmények kozott él6knél gyakoribb, hogy a fiatalkord lanyok
kordbban valnak anyava és alapitanak csalddot, aminek egyenes kovetkezménye, hogy
masodik és tovabbi gyermekeik is viszonylag fiatal korukban sziiletnek meg. Tobbgyermekes
létiikr6l azonban — amint valaszaikbdl kitlnik — nem gondolkoznak masképpen, mint
ahogyan az helyzetiikb6l, kérilményeikb6l adéddan altalanosan is jellemz6 lehet.

Lehet, a megkérdezett anydk kulturdlis szintjébdl kovetkezik, hogy sajat szavaikkal talan
nem tudtak kell6en visszaadni, atélték-e az anya-szerep Kiteljesedését a masodik gyermek
megsziletése utdn. A beszamoldkbol mégis Ugy tlnik, érzelmeikben inkédbb az domindlt: akar
konnyebbségetjelent, akar nehezebbé valik helyzetiik, egy asszonynak az a természetes sorsa,
hogy az els6 utadn tovabbi gyermekei szllessenek. Kornyezetilk, gyermekkori csaladjuk

szokéasai is ezt a beallitédast erdsitik.

Vélemények afiatalkori csaladalapitas elényeir6l-hatranyairol

"Ennyi év eltelte utan, és ennyi tapasztalattal hogy érzi: az, hogy ilyen fiatal korban
alapitott csaladot, inkabb jo, el6nyds, vagy inkabb rossz, hatranyos?" Erre a kérdésre is
feleletet vartunk az elsé izben serdil6korban szilt anyaktdl. Valaszaik szinte teljesen
egyenletesen oszlottak harom tipusra: azokra, akik szerint "sem elénye, sem hatranya nincsen
a fiatal korban tortén6é gyermekvallalasnak™ (31%), azokra, akik szerint ennek "elényei is,
hatranyai is vannak" (31%), és azokra, akik hatarozottabb attitlidokkel rendelkeznek. Ez

utébbi valasztipus egyik fele (17%) a fiatalkori csalddalapitast inkdbb jonak, el6nydsnek
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tartja, masik fele (14%) pedig inkabb rossznak, hatranyosnak. De az igy véleked6k aranya
lIényegesen nagyobb az atlagosnal a rosszabb helyzetben él6k korében. igy példaul a tiz év
alatt négy, vagy tébb gyermeket sziilt anydknak mar kerek 25%-a, a 8-na! kevesebb osztaly
végzettek 31 %-a, az elvalt csaladi allapotlak, illetve az egyediil maradt hajadonok 21-26% -a
a fiatalkori csaladalapitasnak egyértelm(ien csak a hatranyat hangsulyozta. A minta zomét
jelentd, els6 gyermekiik apjaval tartos hazassagban él6k, alegfeljebb két-harom gyermekesek,
illetve a legaldbb 8 osztalyt végzettek kdzott azonban mar nagyon kevesen vannak olyanok,
akik fiatalkori csalddalapitdsukat megbantdk volna; e lépésiiket teljesen normalisnak,
atlagosnak tekintik. Vagyis a hagyomanyosan szervezett csaladi élet, a legalabb 8 osztalyos
iskolai végzettség mar kell6en alatamasztjak az anydkban azt az érzést, hogy helyzetik

semmilyen tekintetben nem marad el az altalanos kdvetelményektdl.

Milyennek talalja azt, hogy ilyenfiatal
korban sziilt, és alapitott csaladot ?

16Az alacsony elemszam miatt a fels6fokd végzettséggel rendelkezdk adatai csak tajékoztaté jellegiek.
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A megoszlasok arra engednek kdvetkeztetni, hogy az érintett anyak nagy tobbsége, kdzel
80%-a semmilyen szempontbol, utdlag visszatekintve sem érzi kiilonlegesnek, rendkiviilinek
azt a helyzetet, hogy tiz évvel kordbban szinte gyermekfejjel vallalkozott sziilésre és alapitott

csaladot.

A nyitott kérdésre ("melyek voltak ezek az el6nyok, és melyek a hatranyok?") gyakorla-
tilag meglehetésen szokvanyos, a fiatalkori gyermekvéllalas nagyobb megprobéaltatasaira nem
utald valaszokat kaptunk — f6képpen azoktdl, akik azt allitottak: elénye is és hatranya is van

a fiatalkori csaladalapitasnak. Pl.:

"(El6nye) ..., hogy mar teljesitettem a tervezett gyermekszamot; (hatranya) ..., hogy
az anyagi gondok elég koran jelentkeztek." (1021)

"(El6nye): Koran megismertem azokat az dromdket, amelyeket a gyermek nevelése
adhat; (hatranya): annyiban van, hogy nem tudtam gy kikapcsolddni, szérakozni,
lekotottek a gyermekeim.” (1024)

"(El6nye): Nem éreztem annyira a felelgsség sulyat, kdnnyebben atestem rajta; (hatra-
nya): anyagilag jobban meg kellett volna alapozni a csaladvéllalast." (1019)

Nagyon valdszin{i, hogy a "sem el6nye nincs, sem hatranya"-tipust valaszt addk
attitlidjei az idézett véleményekt6l csupéan abban térnek el, hogy a mérleg két oldalat (elény-
hatrany) méginkabb kiegyenlitettnek érzik. Tovabb semlegesiti a vélemények 6sszességét,
hogy végil is az elénydkre hivatkozok 14%-a, a hatranyokra hivatkozék 6%-a nem tudott
semmiféle konkrétumot felemliteni tiz altala vélt elénydkrél, illetve hatranyokrol.

Intenzivebb véleményekrél, érzelmekrél arulkodnak azok a valaszok, amelyek egyértel-

A fiatalkori csaladalapitas el6nyeit hangsulyozdknal vezeté motivum az a természetes,
de mondhatni, egyaltalan nem "korspecifikus" érzelem, hogy tiz anya életében meghatarozé

a gyermek érome; biszke arra, hogy fiatal sziil6ként mar nagy lanya/fia van:

"Nagyon biiszke vagyok a lanyomra. Mindeki azt hiszi, hogy a higom. Boldogan éliink.
Azt hiszem, a férjem is nagyon blszke ram." (0075)

"Megvannak a gyerekeim, iskolds a nagyobb, 6vodas a kisebb gyermekem. Maga az,
hogy megvannak, és oril az ember nekik, értelmesek.” (0043)

"A gyermek biztos érzelmi pont. Célja van az életemnek." (0084)
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Ezek a vélemények az elénydket hangsilyozo valaszok mintegy egyharmadat (34%) kétik

le.

zak,

Mar életkor-specifikus motivumnak nevezhetd a masik f6 tipus: az anyak azt hangulyoz-

hogy a gyermekeknek jobb, ha fiatal sziileik vannak, jobba valik a sziil6-gyermek

kapcsolat (24%):

"Nagyon jo, hogy fiatalon sziiltem, mert igy jobban megértem &ket. J4l emlékszem a
sajat gyerekkoromra. Kénnyebben megengedek nekik dolgokat, nem vagyok szigor(."
(0065)

"Sokaig tudom figyelemmel kisérni a gyermekem életét. Kénnyebben tudok a baratja
lenni. A fiatal korom tiirelmesebbé tesz a gyermeknevelésben." (0062)

"Rugalmasabban tudom kezelni a gyermeket, a gyermeknevelési problémakat. Mivel
én is fiatal vagyok, kozelebb &ll hozzdm a gyermek." (0055)

"Kdénnyebben tudok 6ltozkddésben, tanuldsban segiteni a gyermekemnek. Iskolai
munkajaban is jobban tudok segiteni." (0133)

Bar lényegesen kisebb aranyban, de még mindig elég hatarozottan rajzolodik ki az a

véleménycsoport, amelybdl az tlinik ki: a fiatal anyak egy része ut6lag is inkdbb jonak talélja,

hogy koran feln6tté valt, felel6sségtudata alakult ki, tapasztalt, beoszté csalddanyava valt:

meg

"A felel6sségérzet el6bb kialakult a korai gyerekvallalds mellett. Anyagiakat jobban
megtanultam becsilni, beosztani." (0027)

"Az az el6nye, hogy feln6tté valtam a gyermek sziiletésével." (1010)

Méginkabb el6nynek érzi a fiatal anya a korai gyermeksziilést, ha éppen ezaltal szabadul

a nem kivant csaladi korlilményekt6l:

"Sokan voltunk otthon, nehéz koériilmények kozott éltiink, szabadulhattam a sziileimt6l.
Oriuilok, hogy mar nagyok a gyerekek, szépek, okosak." (1010)

Es a beszamolok kozott ratalaltunk egy-egy esetben olyanokra is, akik — bar magukra

maradtak gyermekiikkel — a fiatalon anyava valasnak mégis inkabb a jo oldalat érzik.

"A valakihez val6 konkrét tartozas ..." (0023)

"Nem vagyok egyedil, van, aki szeretettel fordul hozzam." (0032)
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A masik, az el6bbinél némiképp kisebb aranyt képvisel6 csoportot azok jelentik, akik
a fiatalkori csaladalapitasnak inkabb csak a rossz oldalat, a hatranyait érzékelik. Onmagaban
elgondokoztatdé, hogy az egész mintanak minddsszel 14%-ar6l mondatd csak ez el. De
méginkabb jellemzd, hogy a hatranyok felemlitései kozdtt messze dominal (33%) atulsdgosan

nagy lekotottség; a szérakozas, a barati tarsasag elmaradasanak kifogasolasa:

"Nem volt fiatal életem, nem tudtam szérakozni, mozi, tanc, barati tarsasag ...” (0127)
"Le voltam koétve, sok kotelezettséggel jart. Kimaradt a tini-kor." (0034)

"A vellink egyidések mehettek szérakozni, nekink otthon kellett lenni a
gyerekkel. "*(0058)

Ugyanakkor az dsszes, hatranyokat érzékel6knek 12%-a — ez az egész mintanak nem
egészen 5%-a! — gondolja csak Ugy még most, a harmincas éveihez kdzeledve is, hogy a
korai gyermekvallalas a tanuléas folytatdsanak vagy a munkavallalasnak az esélyét6l fosztotta
meg &ket.

Relative csekély az anyagi alapok hidnyanak emlegetése is. Ennek az lehet a magyaraza-
ta, hogy szerény anyagi- és lakaskdriilményeiket kevéssé hozzak dsszefliggéshe a fiatalkori
gyermekvallalassal. Nagy tobbségiik szdmara nagyjabol biztositottak voltak azok a megszokott
anyagi korilmények, amelyek ko6zott koradbban, gyermekkorukban is éltek. igy csak azok
hivatkoztak "fiatalkori hatranyként" a rossz anyagi helyzetre, akiknek minden szempontbdl
onalléan — sziil6i tdmogatas nélkil — kellett elkezdeniik Uj életiiket.

A negativumokra visszaemlékezek kozel egydtdde (17%) a tapasztalatok hianyat érezte
a fiatalkori csalddalapitads legnagyobb hatranyanak. Errdl igy, utdlag visszatekintve mint

természetes, magatol értet6d6, mondhatni, "elnézendd" kezdeti botladozasrol beszélnek:
"Talan tébb hibat kdvet el az ember, nem latja tgy el6re a kdvetkezményeket." (1032)

"Fiatalsagom miatt talan jobban féltem a gyermeknevelést6l." (1002)

"Mostani eszemmel visszagondolva még nem élveztem akkor az anyaséagot, Kkicsit
terhesnek taldltam." (0060)

A csaladi kotelékek — ha keveseknél is — de sokféleképpen jelenthetnek inkabb rossz,
negativ élményt. Akar oly formdaban, hogy tdlsdgosan is nyomasztd a gyermek-status, a

szul6ktél vald fuiggdség:
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"Fligg6ség a sziil6ktbl, anyagi és egyéb téren is. Kevesebb dontési lehetdség.” (0095)

akar pedig épp ellenkez6leg: a magarahagyatottsagot, az egyedil felelGsségvallalast érezve

nehéznek:

"A szlleim bizalmat elvesztettem. Férjem egyedll hagyott. Egyedil maradtam a
problémaimmal." (0133)

"Apa nélkil, egyedil nevelni nehéz ..." (0004)

Maig tarté hatrany, ha a csonka csaladban az anya épp a gyermek miatt nem tud (j

kapcsolatra talalni:

"Nem igazéan tudok igy tartds kapcsolatot kialakitani." (0041)

Szémszer(sithet6 formaban szinte nem is kifejezhet6, de mégis érdemes idézni azoknak
az anyaknak a beszamoloit, akiket — agy tlinik — maig is érezhetd modon megviselt az,

hogy igen fiatal korban kényszeriiltek a csaladalapitasra:

"Fiatalon mas az ember érzelmi beallitottsaga. A sajat érése sem fejez8dott még be.
llyen fiatalon nem szabad gyereket vallalni." (0102)

"Meggondolatlan, tal fatal voltam. Végil is az egész életemet elrontottam. Most gy
érzem, 26 évesen, hogy soha tébbé nem megyek férjhez. Oriillok, hogy egyszer megsza-
badultam. A két gyerek persze, j6, hogy van, de apa nélkill fognak feln6ni." (0138)

"Elmualt a tovabbtanulds lehet6sége. A gyerekek miatt nem tudok munkéba allni,
Oregszem, idegileg kikészilok." (1027)

Végil igen kis szdmban (minddssze 8 anya részérdl), de mégis megfogalmazodott olyan,
negativ élmény is, hogy a kiskorll anya tiz évvel ezel6tt a kdzvélemény elitélésétdl, a
kdrnyezet "megvetésétdl”, “sajnalatatol" szenvedett.

A tiz évvel kordbban készitett, elsd vizsgalat eredményei alapjan akkor azt valdszindisi-
tettlik, hogy a héazas serdiil6kord nék 52%-a, a nem hézas csaladi allapotuiknak pedig 40%-a
tudatosan vallalta a terhességet 17 éves, vagy fiatalabb kordban. Igen nagy volt tehat azok
ardnya, akik valasztasukat mar akkor is természetesnek, magatol értet6dének tartottak.

Rendkivili élményeknek kell szerepet jatszaniok, hogy tiz évvel késébbi attit(idjeikben a
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megbanas érzése valjon dominanssa. llyen példaul a hazassagi-, vagy a partnerkapcsolat
megsziinése. De — mint a konkrét valaszok mutatjdk — egyesek még e kritikus élethelyzete-
ket is hajlamosak pozitivan értékelni, mivel csalédasukat a gyermek kompenzalja.

Ami az Un. "véletlen" els6 terhességek és gyermeksziilések érzelmi perspektivajat illeti:
valoszinlleg sokak életében érvényesiilt, hogy aterhesség kihordasa alatt érzelmeik athango-
lédtak, s a baba mar mint varva vart csaladtag sziletett meg. Mindezek hozzajarulhattak
ahhoz, hogy a kérdezett anyak tlilnyom¢é tobbsége a korai csaladalapitast voltaképpen
természetesnek, normalisnak, vagy pedig éppenséggel jonak, el6nydsnek tartsa.

A kizarbélag hatranyokat emlit6k énmagaban is igen kis aranyan (14%) belll is nagy
szamban vannak, akik ma mar csak mint "szerencsésen tulélt ifjukori botladozasokra",
"kezdeti nehézségekre" emlékeznek. A tulsagosan fiatal korban vallalt anyasag egyértelmi
megbanasa rendkivil gyéren megnyilvanuld érzelem. A valaszokbol gy tiinik, ez elsésorban
azokra az anyékra jellemz0, akiknek a helyzete mas szempontb6l (az éppen aktudlis anyagi-,
és lakéskorulményeik, parkapcsolatuk szempontjabodl) is igen kedvez6tlen. Magunk sem
tudunk azonban egyértelmien felelni arra, hogy ezek a kondiciok kedvez6bben alakultak
volna-e, ha az anya néhany évvel kés6bb vallalkozik csak el6szor gyermeksziilésre.

Arra szdmitva, hogy a fiatalkori csalddalapitds hatranyait talan nem konnyl tiz év
tavlataban felidézni, attekinteni, a nyitott kérdés mellett més kérdezési maoddal is prébalkoz-
tunk. Felvetettlink néhany olyan konkrét koérilményt, amelyek a megkérdezett anyakat —
még ha spontdn modon arr6l még soha nem is gondolkoztak el — helyzetiik atgondolasara
késztethetik. Arra kértik &ket: mondjak meg, hogy a felemlitett koériilmények mennyire
jellemz8ek sajat helyzetitkre. A véalaszokat egy otfok( skala segitségével adhattdk meg,

amelyben az 5-0s a "nagyon jellemz6", az 1-es az "egyaltalan nem jellemz6" értékelést

jelentette.
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Mennyire jellemz6ek sajat helyzetére a kdvetkez6k?

A tablazatjol mutatja, hogy a megkérdezett anyak afelvetett problémakrol meglehet6sen
kategorikusan gondolkoznak. Keveéssé éltek az otfok( skala osztalyozasi lehetéségével; a
megfogalmazasokat tobbnyire vagy jellemzének, vagy nemjellemzének érezték sajat helyze-
tikre; e két valasztipus (és a "nem tudja"-valasz) egy(ttesen 70% korili ardnyukat vonzotta.

Az el6z6ekben elmondottak fényében nem meglepd, hogy legjobban az anyagi alapok
hianyat, a lakésszerzés nehézségeit tették szdva — ez altalanos problémaja a fiatal, csaladala-
pité paroknak — amivel szemben héattérbe szorulnak az egyéb, kifejezetten a fiatalkori
csaladalapitassal 6sszefiiggésbe hozhatd hatranyok. Nem szolgalt kiiléndsebb meglepetéssel
avélemények differencialodasanak elemzése sem. Minél hatranyosabb, minél marginalisabb
helyzetben van az anya, a csalad most, tiz évvel az els6 gyermek megsziiletése utdn, annal
inkdbb hajlamos "felismerni", hogy a felsorolt hatranyoknak 6 is részese.

Tekintsik at réviden, hogy az egyes hatranyokat "nagyon jellemz6nek" tart6 anyak
csoportjan belil kik voltak azok, akik ezeket a problémakat az atlagost — egy-egy esetben

akar lényegesen is — felilmulva érzékelték sajat mindennapjaikban.
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Afelsorolt hatranyokat "nagyon jellemz&nek" tartok
aranyai néhany kiemelt csoportban

A vélemény differencidlédasa nem igényel kommentart. Minél nehezebb az anyak
aktualis helyzete, annal inkdbb fogadjak el azt, hogy ez a fiatalkori csalddalapitasukkal is

Osszeflgg.

(szazalékban)

b) Tl koran abba kellett hagyni a tanulast nem tudott tovabb
tanulni Atlag: 29,4

24 évesek (vagy fiatalabbak) 41,4

A vélemény kevéssé szorddik. A probléma irant a legfiatalabbak mutatjak a legnagyobb
érzékenységet. Ez nem is csoda, 6k azok, akik 14 éves korukban mar sziiltek, igy még az
altalanos iskolat sem fejezhették be. Ezt azonban nem mondhatjuk el &ltaldban az igen
alacsonyan iskolazott anyakrol. Kozoéttik "id6sebbek" is vannak, akik a korai gyermeksziilés-
t6l fuggetlenil sem tanultak volna tovabb, minthogy "nem volt kedviik hozzd". A tobbség
véleménye mindenképpen az, hogy a kevés iskolazasnak csak elég kis mértékben oka a korai

gyermekvallalas.

A vélemények csak a fent emlitett harom kategoriaban mutatnak az atlagosnal nagyobb-

foku intenzitast. Ez azzal figg 6ssze, hogy altaldban elég magas az inaktiv anyak szama.
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Jollehet, tébbnyire a gyerekek miatt nem dolgoznak, ezt nem érzik természetellenesnek,
rendkivilinek. De az emlitett harom katego6riaban a szakképzettség, az iskolazas hianya —

a fiatalkori szuléstél fuggetlenil is — irrealissa teszi szamukra a munkahelyi elérehaladast.

Talén ez a vélemény az, amelyik leginkébb kapcsolatba keriil a kérdezett anyak gondol-
kozaséaban a fiatalkori csaladalapitas "hatranyaival". Az atlagosnal tobben fajlaljak a fiatalsag

elmaradasat, akik a legfiatalabb — 14 éves — korban sziiltek elGszor.

A vélemény szinte kizarélag csak a csaladiallapot-életat valtozéja mentén differencialo-
dik; a sikertelen hazassagi-, illetve partnerkapcsolatot az anyak atlagosnal nagyobb hanyada
vezeti vissza a korai gyermekszilésre. Meg kell azonban mondani, hogy ez a vélekedés
résziikr6l sem igazan hatarozott. igy példaul az djrahdzasodott anyadk 31%-a, az elvaltak
43%-a, az egyediil maradt hajadonok 32%-aszerint csak kismértékben, vagy egyaltalan nem

igaz az, hogy els6 gyermekiik korai megsziiletése lett volna az oka a kapcsolat megromlasa-

nak.
(szézalékban)

f) Gyakran megkilonboztetett banasmaodot, lenézést tapasztalt az
emberek részérdl (pl. hivatalos helyeken, egészségigyi, vagy
gyermekintézményekben) Atlag: 12,4
8-nal kevesebb osztalyt végzettek 19,7
egyedil maradt hajadonok 17,7
cigany szdrmazasuak 16,1
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A vélemény nem kiilondsebben differencialodik. Itt azonban érdemes a kevéshé markans
tapasztalatokat, vélekedéseket is figyelembe venni. Hiszen sokszor az érintettek még maguk
el6tt sem szivesen valljak be, hogy "nagyon" lenézték/lenézik Gket. Ha a maésik pdlust
vesszlk szemiigyre: az anyaknak minddssze 60,5%-a allitotta egyértelmden, hogy semmiféle,
még kismérték{ lenézést sem érzékelt kérnyezetében. llyen értelmi valaszt a cigany szarma-
zdslaknak mar csak 50%-a, az egyedil maradt hajadonoknak 44%-a, a 8-ndl kevesebb
osztalyt végzettek 43%-a adott. E csoportokban tehat azok vannak t6bbségben, akik kisebb-
nagyobb meértékben, de atélték a fiatalkori anyasag kdrnyezet részér6l olykor szinte mar
"devidnsnak" tekintett jellegét. Nem mentesek ez aldl az eredetileg is mar hazas csaladi
allapotlak sem. Az atlagos 60%-hoz képest 6kdzoltik is csupan 69% azok aranya, akik fiatal
csaladanyaként egyaltalan nem érezték a kdrnyezet lenézését.

De vajon val6ban lenézésrél van-e sz6? Nem tudunk semmi konkrétumot arrél, hogy
ez miben nyilvanulhatott meg. Hajlamosak vagyunk azonban azt gondolni, hogy ez 6sszetett
probléma. A hivatalos lgyintézésben (ilyen volt a terhesgondozason jelentkezés, maga a
hazassagkotés, a munkakeresés, lakasigénylés stb.) nagyon is tapasztalatlan, gyakorlatlan
gyermeklanyok a sok hivatalos aktust, a bonyolult (igyintézés Utjainak végigjarasat joval
nehezebbnek taldlhattdk, nehezebben érthették meg, nehezebben lathattdk at, mint altalaban
a felndttek. A hivatalos helyeken érthet6 mdodon nem érezhették targyaldképesnek magukat.
Botladozasaikat akkor is lenézésként élhették meg, ha a hivatalos helyeken, intézményekben
ilyesmit egyaltalan nem érzékeltettek velik.

Osszességében azonban mégis inkabb az ajellemz8, hogy az anyak hatranyaikat sokkal
inkabb a kedvezétlen tarsadalmi-szocialis kondicidkkal magyarazzak, semmint a fiatalkori
csaladalapitassal. S valoban kétséges, hogy ezek mésképpen alakultak volna-e, ha elsd

gyermekiik néhany évvel kés6bb sziiletik meg.

Ha Gjrakezdhetnék ...

Lehet, a korai gyermeksziilést és csaladalapitast kicsit mégis megbantak a fiatal anyak.
"Ha Ujrakezdhetnék életiiket”, mar csak 10%-uk véallalkozna megint arra, hogy 18 éves
kordnak betdltése el6tt sziiljon. A nagy tobbség (41%) a 18—20 év kozotti életkort tartana
legalkalmasabbnak els6 sziilésre, 26%-uk ennél is késébbre: 21—25 éves, 7%-uk pedig

egyenesen ennél is idésebb korra gondolna. Ez a képzeletbeli korstruktira még mindig
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lIényegesen fiatalabb lenne, mint amit a teljes n6i népességben tapasztalunk (amely szerint
a "legpreferaltabb™ kort a 20—24 év kozotti életszakasz jelenti, és a nék kozel egyotdde 25.
évének betdltése utan szili elsé gyermekét). A vélemények mégis arra mutatnak: a volt teen-
ager anyak 90%-a néhany évvel kés6bbre tenné els6 szllésének id6pontjat, ha életét Ujrakezd-
hetné.

Ez az altalanos vélekedés csak kevéssé fligg az anyak tarsadalmi-demografiai jellemz6-
itél. Leginkabb talan a rossz tapasztalatok toljak ki az els sziilés eszményinek hitt életkorat.
A zaklatottabb csaladiallapot-életit (a valas, az Ujrahdzasodas), vagy a — feltehet6en —
sikertelen probalkozasok az "igazi" megtaldlasara (a 10 év utan is még egyedil maradt
hajadon-csaladi allapot) azt a vélemény erdsiti, hogy késébb, 21 éves kor felett érdemes csak
az els6 gyermeksziilésre vallalkozni. EIég magas, 15—16% a "nem tudja"-valaszok aranya
is. Ez még tdbb, 20—25% az élettarsi kapcsolatban él6k és az alacsonyan iskoldzottak
korében. Valoszinlleg ez a réteg — "ha Ujrakezdené” — akkor sem lenne képes tervszerib-
ben, tudatosabban alakitani életét, mint ahogyan eddig.

Még er6teljesebbek az onkritikus attitidok a gyermekszam kérdésében. Ujrakezdve az
életiiket, jelentésen csokkenne az anyadk vallalt gyermekszama is. lgaz, a val6sdgos, az
életben 1év6 gyermekszamuk az eredeti terveiket is — ha ilyesmir6l egyéaltalan lehet beszélni
— meghaladta.

Az Un. tervezett gyermekszam az els§ izben serdiil6korban szilt anydk esetében igen
torékeny, bizonytalan fogalom; teljesen mas, mint amikor err6l a néi népességet, vagy akar
egy fiatal, hazassagkotés el6tt allé ndi kohorszot kérdezziik. Esetiinkben példaul az anyak
tobb, mint egyharmada (34,1%-a) adta azt a — nagyon is érthet6 — valaszt, hogy els6
gyermekének megsziiletése el6tt (vagyis 14—17 éves kordban) nem gondolt arra, élete
folyaman hany gyermeket szeretne, 1,7%-uk pedig "nem emlékezett" arra, hogy akkoriban
gondolkozott-e ilyesmir6l. Osszesen tehat csak 64%-ukrél mondhat6 el, hogy annak idején
elgondolkoztak arrol, vajon hany gyermeket is szeretnének.

A legfiatalabbak (akik 15 éves, vagy fiatalabb korukban sziltek el6sz6r), a négy- és
tobbgyermekesek, a cigany szarmazasuak, az els6 gyermekiiket hdzassagon kivil sziilt anyak
korében az atlagost jelent6sen meghaladja azok aranya, akik "nem gondoltak arra, hany

gyermeket szeretnének", vagyis akiket "nem tervezének" mingsitettiink.
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(sz&zalékban)

"Nem gondolt arra, hogy hany gyermeket szerelne" Atlag: 34,2
25 évesek (vagy fiatalabbak) 48,4
négy- és tobbgyermekesek 49,1
cigany szarmazasuak 44,0
elsé gyermekiiket hazassagon kivil szil6k 45,4

A tervezett gyermekszamra vonatkozo6an igy csak azoknak tehettiik fel kérdésiinket, akik
egyaltalan gondoltak arra, hogy életiikben hany gyermeket kivannak.

A valaszok alapjan az Un. tervezett gyermekszam-atlaga 2,27, ami felilmulja a 80-as
évek elején hazassagkotés el6tt all6 ndi népesség 2,02—2,05 koriili tervezett gyermekszam-
atlagat. A magukat tervez6nek vallé serdil6kord anyak tehat jov6beni csaladi életiiket az
atlagosnéal, a megszokottnal valamivel nagyobb gyermekszammal képzelték el mar a kezdet
kezdetén is. Es bar ez a tervezett gyermekszam annal nagyobb, minél tébb gyermeket hozott
vilagra az eredetileg serdiil6kord anya, a terveket 10 év alatt altaldban minden gyermekszam-
csoportban talteljesitették. (Ez aldl egyedil a 10 év sordn csupan egy gyermeket szilt anyak

jelentenek kivételt, akik tobb gyermeket is szerettek volna, de életik masképp alakult.)

A "nem tervez4" anydak életben lév6 gyermekszama szamottev6en magasabb, atlagosan
2,71 gyermek. Vagyis barmennyire bizonytalannak is érezziik a serdiil6kori csaladtervezés
tényét, Ggy tlnik, a csaladi élet valamennyire is tudatos tervezése ebben a rétegben is a
gyermekszam bizonyos mérék( korlatozasanak iranyaba hat.

Am ha Gjrakezdhetnék életiiket, az 6sszességében 2,48-0s életben lévs gyermekszam-
atlag igen lényegesen lecsokkenne: ebben a képzeletbeli esetben a fiatal anydk mar atlagosan
csupan 2,04 gyermeket sziilnének. (Ennyi tehat az Gn. "retrospektiv gyermekszam" éatlaga.)
S bar a "tervezd anyak" isjobban korlatoznak gyermekeik szamat, a "nem tervez6knél" még

latvanyosabb a kiilonbség a tényleges, és egy vagyott, elképzelt helyzet kdzott:
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Igaz, mintegy 5—6%-uk tovabbra is "a természetre biznd" ezt (vagy nem tudja megmon-
dani, hany gyermeket szeretne "Gjabb életében™). De mintegy 5%-uk egyaltalan nem kivanna
gyermeket. Ez elég jelent6s szam, ahhoz képest, hogy fiatal sziil6k kdrében végzett, mas
vizsgalataink szerint elenyész6 azok szama, akik a gyermektelenséget tartjak idealis allapot-
nak. Ugyanakkor egybecseng a harom- és tébbgyermekes anyak orszagos mintajan készitett,
kordbban mar idézett kutatasunk eredményével, amely szerint a kérdezettek 6—7%-a (a hét-
és tobbgyermekeseknek mar 10%-ot is meghaladé ardnya) adott olyan valaszt, hogy ha
Ujrakezdhetné életét, nem sziilne gyermeket. Ami pedig a gyermekek szdméanak korlatozéasat
illeti, esetlinkben mar a kétgyermekes anyaknak is 14%-a, de a haromgyermekesek 53%-a,
a négy- és tobbgyermekeseknek pedig 86%-a sziilne legalabb eggyel kevesebb gyermeket,

ha csaladi életét Ujra kezdhetné.

Ez a "megbanas" a legnagyobb gyermekszami csoportokban a legintenzivebb. Mig a
cigany szarmazasu, illetve a 8-nal kevesebb osztalyt végzett anyak életben Iévé gyermekszam-
atlaga 3,00 vagy annal nagyobb, addig a retrospektiv gyermekszam e két csoportban még
az egész mintaban tapasztalt atlagot sem éri el, minddssze 1,95 gyermek.

A megbénas tobbé-kevésbé jol tetten érhetd azzal a kérdéssel is: mennyire vannak az
anyak megelégedve életiikkel most, 10 évvel az els§ gyermek megsziletése utdn. Ha az
iskolai osztalyozas mintajara erre 6tdstél egyesig terjedd osztalyzatokkal felelnek, akkor egy
gyenge-kozepes osztalyzat-atlagot (2,96) kapunk. Ez még alacsonyabb a cigany anyaknal

(2,56), az 6nallo életiiket élettarsi kapcsolatban elkezdéknél (2,61), a 8-nal kevesebb osztalyt
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végzetteknél (2,46), az egyedill maradt hajadonoknal (2,36). Ezek a csoportok jéval elégedet-
lenebbek életiikkel, mint a minta zémét jelent§ azon anyak, akik els6 gyermekiik apjaval

hazassagukat 10 éven at fenntartottak (3,19), illetve mint azok, akik gyermekeinek szdma

haromnal kevesebb.

Leginkabb azonban — s ehhez nem kell kommentar — attél fligg az elégedettség

mértéke, hogy miként itélik meg aktualis anyagi helyzetiiket:

Hogy hany gyermeket sziilnének az anyak, ha Ujrakezdhetnék életiiket, azt erésen
befolyasolja az a tény, hogy mennyire vannak megelégedve életiikkel (s benne, mint lattuk,
anyagi helyzetiikkel). Akik erre 1-es, 2-es osztalyzatokat adtak (a négy- és tobbgyermekesek-
nek példaul tébb, mint fele), azokndl még a csaladonkénti két gyermeket sem éri el a
retrospektiv gyermekszam 4atlaga. (Ugyanakkor akik otdsre osztadlyozzak életiket, azok
"Ujrakezdve" is nagyjabol ugyanennyi gyermekre vdllalkozndnak.) Gyakorlatilag tehat

legtdébben gyermekeik szdmara vezetik vissza kedvez6tlen helyzetiiket.
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A retrospektiv gyermekszamnal kissé magasabb az an. idealis gyermekszam-atlag. Ezt
arra a kérdésre adott valaszok alapjan szokas kiszamitani, hogy a kérdezett altaldban hany
gyermekkel tart jonak, idealisnak egy csalddot. Magyarorszagon ez hosszu ideje két gyerme-
ket jelent. A fiatal anydk vélekedése is ez: a mutatd értéke 2,16, amit csak kismértékben mul
felul a cigany anyak véleményének atlaga (csaladonként 2,27 gyermek), és a 8-nal kevesebb
osztalyt végzetteké (2,31 gyermek). Elgondolkoztatd, hogy éppen ez utdbbi két csoport az,
amely "ha Gjrakezdené" életét, nemcsak sajat, meglévé gyermekeinél kivanna kevesebbet,
de még annyi gyermekre sem véllalkozna, amennyit helyesnek, ideélisnak gondol egy atlagos
csalad szamara. E csoport tagjai — ugy latszik — mint tébbgyermekes anydak, igen rossz
élményeket, tapasztalatokat szereztek az elmult 10 év soran.

Az ideélis gyermekszam kérdésében egyébként a fiatal anyak beallitodasa jol belesimul
korosztalyuk vélekedésébe. Egy 1993-ban készitett vizsgalatunkban a 20—40 év kozotti
férfiak, valamint a 20—35 év ko6zotti n6k 2000 f6s orszagos mintajan 2,09-os idealis
gyermekszam-atlagot mértiink. (E csoportokban az életben l1év6 gyermekszam atlaga 1,2—1,4
korili volt.) Kozilik a kdzségi lakosok valamivel tébb, atlagosan 2,18 gyermeket talaltak
volna idealisnak egy atlagos, normalis, egészséges magyar csaladban. Ez gyakorlatilag
megegyezik a jelenlegi, a fiatal anyak ugyancsak tdalnyomadrészt kozségekben él6 mintajan
kimutatott véleménnyel. Valdszin(i tehat, hogy az elsd izben serdilékorban szilt anyak tiz
év utan tobbé-kevéshé tisztaban vannak azzal, hogy csaladépitkezésiik — legaldbbis gyer-
mekeik szdmat tekintve — az altalanossagban, de sajatmaguk altal isjonak, ideélisnak hittnél
kedvezétlenebbil alakult.

Az "élet Ujrakezdése", az idedlisnak gondolt helyzet elképzelése természetesen csak
jatéknak foghat6 fel. Nagyon is val6szind, hogy az adott feltételek kozott az altalunk vizsgalt
anyak Ujra csak igen fiatalon kezdenék el 6ndall6 csaladi életiiket, és hoznak vilagra els6, majd
tovabbi gyermekeiket. Valaszaik mégis arra vallanak, hogy barmilyen természetesnek,
magatol értet6dbnek fogjak fel jelenlegi helyzetiiket, valahol ott lebeg el6ttiik egy elmulasztott
idedlkép: a nagykorisag, a 18 éves kor elérése, s csak ezt kdvetéen a csaladalapitas, majd
pedig két, legfeljebb harom gyermek. Hogy az iskolazas, a szakképzés, és nem utolsosorban
a szexualis kultdra hianyaban tarsadalmi esélyeik ekkor is korlatok kdzé szorulnanak, azt

tobbségiik valoszinlileg még most, tiz évvel a végzetes 1épés utan sem érzékeli.
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VI. AZ ELSO iZBEN SERDULOKORBAN SZULO ANYAK 1983-1993 KOzOTT
SZULETETT GYERMEKEINEK NEVELKEDESI KORULMENYEIT

Hol nevelkednek a gyermekek?

Az els6 izben serdil6korban sziill6 anyak 10 év leforgésa alatt, azaz 1983—1993 kozott
szliletett gyermekeinek nevelkedési kériilményei —eltekintvebizonyos, kifejezetten hatranyos
helyzetli csoportoktol — nagyjabol megfelelnek az altalanosan megszokott feltételeknek.
Legalabbis erre a kovetkeztetésre juthatunk annak alapjan, hogy a gyermekek tdlnyomd
tobbsége csaladi kodrnyezetben, sziilei gondoskodasa mellett nevelkedik. Ez részben abbdl
kovetkezik, hogy a gyermekeknek —ha az orszagos, 90% koriili aranynal l1ényegesen kisebb
hanyadara jellemz6 modon is — de nagy tobbsége, 74,5%-a a sziil6k hazassagahdl szarmazik
(70,3% az elsd hazassaghol). Marpedig a sziil6k hazassaga és egyuttélése (de egyéltalan az
anya hazas csaladi allapota — még akkor is, ha 6 maga mar Gjabb hazassagaban él) nagyobb
biztositék arra, hogy a gyermek csaladi kérnyezetben maradjon. A masik ok érthet§ modon

az, hogy az anyak akkor is ragaszkodnak gyermekiikhéz, ha kérilményeik — akéar csaladi,

akar szocidlis helyzetik — az atlagosnal lényegesen rosszabbak. igy a gyermekeknek
94—95%-a — legalabbis az &ltalunk objektiven megfigyelhet§ idépontig — kizarélag az

édesanya mellett nevelkedik.

Héazassagon kivil sziletett a gyermekek 25,5%-a. Ebb8l 21,8%-uk esetében a sziilék
élettarsként élnek egyiitt, 3,8%-uknal pedig a sziil6knek csak rovid ideig tarto, feliletes,
olykor csak alkalmi kapcsolatarol van sz6. Meg kell mondani azonban, hogy ez az utébbi
szam kissé csaloka. Azok a 10 év utan is még hajadon csaladi allapotl anyak, akik elsd
gyermekik apjaval soha nem éltek csaladi életk6zosségben, meglehet6sen nagy aranyban
nyilatkoztak ugy, hogy gyermekiik "élettarsi kapcsolatbol" szarmazik. Ebben szerepet
jatszhatott, hogy korabbi, rovid id6 alatt véget ért, futélagos kapcsolatukat utélag igyekeztek
egy fokkal kedvez6bb szinben feltlintetni.

Ha a gyermekek szdrmazasat aszerint vizsgaljuk, hany gyermekes csaladhoz tartoznak,

a kovetkez6 képet kapjuk:

T/Az ebben a fejezetben targyalt témakordkkel kapcsolatban is meg kell jegyezni, hogy az adatok az anyak azon 2/3 részére
vonatkoznak, akik az 1993. évi vizsgalatban szerepelnek. Elképzelhet, hogy a vizsgélatbél kimaradénak helyzete tobb
vonatkozéashan kedvezétlenebbiil alakult.
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A gyermekek szarmazésa az anya életben Iév6 gyermekszama szerint

Az élettarsi kapcsolathdl szarmazd gyermekek aranya az anya gyermekszamanak
emelkedésével szignifikans mértékben megndvekszik, négy- vagy tébbgyermekes anyaknal
ez mar a gyermekek tobb mint egyharmadat jelenti. A révid ideig tartd, futdlagos kapcsolat-
b6l szarmazo gyermekek ardnya az egygyermekes anyak korében a legmagasabb. Mdgotte
az sejthetd, hogy az Gn. "megesett lanyok™ egy része 10 év alatt sem tudott vagy kivant tarsra

talalni, és Ujabb gyermekre sem vallalkozott.

Az elsd és tovabbi sorszamud gyermekek szadrmazasanak struktirajaban szamottevd eltérés

mutatkozik:

Az aranyok megvaltozdsa a masodik és tovabbi sziiletési sorszdmd gyermekek csoport-

jaban jol tikrozi a csaladidllapot-valtozasokban lezajlott térténéseket, nevezetesen azt, hogy

— az elsd gyermeket élettarsi kapcsolatban sziil§ nék jelent6s hanyada a sziilés utan
hazassagot kotott az apaval;

— sokan elsé héazassagukat nem az elsé gyermek apjaval kototték meg, tovabbi

gyermekeik tehat els6 hazassagbol ugyan, de nem az els6 gyermek apjatol szarmaz-
nak;
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— az eredetileg hazas csaladi allapotd, majd elvalt és Gjrah4dzasodott anyak Uj hazassa-

gukbdl is sziiltek gyermeket.

Mint lattuk, a gyermekek 25,5 %-a sziiletett hazassagon kiviil. Aranyuk — érthet6 médon
— az els6szilottek kdzott magasabb. Azonban fliggetlenil a gyermek szlletési sorszamatol,
az anyak egy részében hatarozott térekvés mutatkozott az apéval vald kapcsolat kés6bbi
legalizalasara. Illymddon az 6sszes hazassadgon kivill sziiletett gyermek 44%-anak sziilei a
kés6bbiekben torvényesitették kapcsolatukat, bar ez az esetek egy kisebb részében csak a
masodik vagy tovabbi gyermek megsziiletése utan sikerilt.

A hézassagon kivil sziiletett gyermekek nagyobbik hanyadanal (56%-anéal) azonban az
anya sem els6, sem tovabbi gyermekeinél nem tdérekedett arra, hogy az apaval valé kapcso-
latat torvényesitse. Ez els6sorban az atlagosndl magasabb termékenységl, az élettarsi
kapcsolatot 10 év utan is fenntartd anyak magatartasabdl kovetkezik. Korabban bemutattuk,
hogy e csoportban nagyon magas a cigany anyak aranya. A cigany anyak 10 év alatt sziiletett
0sszes gyermekének 41,4%-a szarmazott hazassagon kivili — féképp élettarsi — kapcsolat-
bél. Ez a nem cigany, hazassagon kivil sziiletett 6sszes gyermeknek (12,8%) tébb, mint
h&romszorosa.

Kérdés, hogy a hazassagon kiviili gyermeksziilés hogyan hat ki a gyermekek nevelkedési
korilményeire, tovabbi sorsara. Osszességében a gyermekek 14%-ar6l van sz, hiszen a
tobbi 11 % esetében a kdriilmények rendez6dtek a szlil6k hazassagkotésével. E 14%-nak mar
igen nagy tobbsége, 68%-a cigadny szarmazasl, ez joval meghaladja a cigany gyermekek
egész mintaban kimutatott 44—45%-o0s atlagat.

Els6 problémaként az meril fel, vajon vallalja-e az apa a gyermeket, elismeri-e az
apasagot. Ez tulnyomo tébbségiikben pozitivan végzddott: tiz érintett gyermekek 75%-anai
nem merilt fel probléma, tovabbi 3%-uknal pedig bar némi vita utdn, de az apa végul is
véllalta a gyermeket. Itt mar Iényeges kiilonbség van az els6sziilott, és a tovabbi sorszamu
gyermekek kozott. Az elsészilott gyermekeknél az apasdg megallapitasa csak 63% esetében
(ez 6sszesen 141 gyermek) volt problémamentes, mig a tovabbi sorszamu gyermekek esetén
mar kedvez6bb ez, 83% (262 gyermek). A 10 éven keresztil élettarsi kapcsolatban é16 sziil6k
gyermekeinél gyakorlatilag egyaltalan nem meril fel nehézség (pl. nem keriil sor birdsagi
eljarasra), a kapcsolat e szempontb6l mindvégig szabalyos "hazassagként" miikodik.

Szadm szerint 60 gyermek esetében az anya meg sem kisérelte apasagi per inditasat.

Kozottik az elsd és tovabbi sordszami gyermekek ardnya azonos; tobbségik 10 év utan is
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hajadon csaladi allapotban maradé, vagy pedig olyan hazas csaladi allapotd anyatol szarma-
zik, aki azota mar mas férfival hazassagot kotétt, s tobbnyire a gyermekkel sem tudatositotta,
hogy a férj nem azonos az édesapjaval. Harom gyermek esetében az anya elveszitette az
apasagi pert, 5 gyermeknél az adatfelvétel id6pontjdban még nem volt birdsagi dontés.
Osszességében tehat 65 gyermeknél (a hazassagon Kiviil sziiletettek 12%-ana!) nem nyert
bizonyitast az apa személye.

A gyermekek kozel teljes kore, 94—95%-a az édesanya mellett nevelkedik. Aranyuk
az elsGszulott gyermekek esetében is alig alacsonyabb (92%). Osszesen 160 olyan gyermek
van, aki 6 honapot, vagy tobb id6t toltott tavol édesanyjatol. Eletiik nagyrészt specialis
helyzetek miatt alakult igy, pl. 16 gyermek hosszabb id&re egészségligyi intézetbe keriilt,
a tobbiek az anya valasa-Ujrahazasodasa id6szakaban kerllhettek atmenetileg rokoni csalad-
hoz, vagy allami gondozasba. Osszesen 75 gyermeket talaltunk (2%), akik soha nem éltek
egyltt az édesanyaval. Kézilik 12 gyermeket adtak 6rdkbe sziiletéskor.

Az adatfelvétel id6pontjaban, vagyis 10 évvel az els6. gyermek megsziletése utan
0sszesen 204 gyermek élt tdvol az édesanyjatdl, ez a gyermekek 5,4%-at teszi ki. Kissé
magasabb ez az elsésziildtt gyermekeknél (6,7%), mig a tovabbi szlletési sorszamuaknal
4,3 %. Az els6 gyermekeket tehat valamivel jobban sijtja az a tény, hogy az édesanyjuk igen
fiatal kordban, s nem megfelel§ csaladi feltételek kozott jottek vilagra.

Az anyatdl valo elkeriilést az anya csaladiallapot-életutja is befolyasolja: t6bb gyermek
szakad el az édesanyjatol, ha az anya hajadon, vagy elvéalt, vagy nem az apaval él hazassag-
ban. Szocialis hatranyok — sokgyermekes csalad, cigany szarmazds — mellett ugyancsak

nagyobb az esély arra, hogy a gyermek elkerlljon az édesanyjatol.
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Hol nevelkedik a gyermek?

Mint lathatd, az apaval, vagy rokoni — féképp nagysziil6i — csaladban nevelked6
gyermekek esetében az anyatol vald elkeriilést elsdsorban az anya csaladi allapot-valtozasa
(vélasa, Ujrahazasodasa) okozza. Az allami gondozésba keriilést mar inkdbb a szocialis
koriilmények indokoljak: az allami gondozasba kertlt gyermekek 90%-a cigany szarmazasu,
illetve kozel 70%-uk négy- vagy tobbgyermekes anyatol szakadt el. El6zetes elképzeléseink-
kel ellentétben az allami gondozasban részesiil6 gyermekek aranya nem kirivéan magas.
Orszagos viszonylatban a 10 éves és fiatalabb kord gyermekeknek is csak alig tobb mint 1%-

a kerdl intézeti, vagy allami, ideiglenes, vagy végleges elhelyezésre. Az altalunk tapasztalt

1,3%-0s arany ezzel csaknem teljesen megegyezik.
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Ha az alacsony elemszam miatt nem is nevezhet6 szignifikansnak, van olyan megfigyelé-
siink, hogy a szocialis problémak egy-egy csaladban er6sebben koncentralédnak. Vannak
esetek, amikor kétgyermekes anyanak mindkét gyermeke, hatgyermekes anyanak harom
gyermeke nevelkedik allami gondozasban. Ugyanez mondhato el az drokbeadasrol is. Mig
sziletéskor dsszesen 12 gyermek keriilt 6rokbe add szil6khoéz, szamuk késébb 31-re nétt
meg, mivel volt példa arra, hogy az anya a kés6bbiekben még egy — egy esetben harom
— gyermekét is orokbe adta.

Az anya nélkiil nevelkedd gyermekeknek még fele sem talalkozik rendszeresen édesany-
javal, egyharmadukat pedig az anya — bevallasa szerint — soha nem latogatja meg. A
talalkozasok f6képpen akkor rendszeresek, ha a gyermek rokoni csaladhoz keril (ez egyben
a nagyszil6kkel valdé kapcsolattartast is jelenti) és sajndlatos modon akkor a legritkéabb,
amikor a gyermek allami gondozasban van. Az 50 allami gondozott kisgyermek koziil példaul
minddssze 8 olyan, akit édesanyja rendszeresen meglatogat. Az apa mellett nevelkedd
gyermekeknek is csak alig tobb, mint egyharmada szokott édesanyjaval rendszeresen
talalkozni. Osszességében a gyermekek mintegy 2—3%-a nélkiilozi az édesanyat oly médon,
hogy téle tavol élve személyes kapcsolatuk is igen ritka, vagy egyaltalan nincs.

Természetesen ennél joval nagyobb azoknak a gyermekeknek a szdma, akik az édesapa
jelenlétét, sokszor az id6kozonkénti talalkozast, de még az anyagi gondoskodasat is nélkilo-
zik.

Az dsszes gyermeknek mintegy 10—11%-a az adatfelvétel id6pontjaban édesapja nélkiil
élt. Az els6szulott gyermekeknél aranyuk sokkal magasabb: 18%, a mdasodik és tovabbi
sziiletési sorszamuaknal "csak" 7,7 %. (Megjegyzendd: az édesapa nélkiil é16 gyermekek nagy
része megis valamilyen értelemben "teljes csaladban" nevelkedik; az anya masodik hazassaga-
ban, illetve az anyanak Ujabb élettarsaval, féltestvérek mellett.)

Az édesapa nélkil nevelkedd gyermekek esetében ugyancsak igen laza a szlil§-gyermek
kapcsolat. Igaz, egy résziiknél, az érintettek 11 %-anal maga az anya nem kivanja a kapcsolat
apolasat, illetve a gyermekkel nem is ismerteti meg az apa személyét. Ez a magatartas f6képp
azokrajellemz@, akik els6 hazassagukat massal kototték. A nagy tobbségnél azonban az anya
inkabb arrol adott szamot, hogy az apa nem tér6dik a gyermekkel, vagy csak igen ritkan
latogatja meg. Ugyancsak az anyak beszamoldja alapjan az érintett gyermekeknek csak igen
kis hanyada, mintegy 15%-a ragaszkodik érzelmileg az édesapjahoz; inkabb az a jellemzé,

hogy az apét egyaltalan nem hianyoljak, vagy nem is ismerik.
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Egy-egy kivételes esetben a gyermek akkor is tavol keriil az édesapjatol, ha a szllék
hazassaga "de jure"” meég nem bomlott fel, de az anya kilén él a férjét6l. Az apaval val6
kapcsolattartds ekkor még érthet6 mddon kialakulatlan. Az 0j hazassagot kotott és a hajado-
non maradt anyak csaladjaiban azonban az apaval val6 kapcsolattartds mar komoly konfliktu-
sokat sejtet. E csaladokban a gyermekeknek mar tébb, mint egyharmadat érinti a sajat apa
hidnya, s ekkor az ajellemz6, hogy a kapcsolatot még laza formaban sem tartjak fenn. Ennél
valamivel "kedvez6bb" az elvalt csaladi allapotban maradt anyak gyermekeinek helyzete:
az apak és gyermekeik taldlkozdsai — legaldbbis amig az anya csaladi allapota meg nem
valtozik — rendszeresebbek.

A kapcsolat masik, kevéshé érzelmi vonatkozéasa a gyermekr6l valé anyagi gondoskodas,
a tartasdij fizetése. Ez az édesapat nélkil6z6 gyermekek mintegy egydtddénél eleve nem is
johet sz6ba: 22 gyermeket az Uj hazastars adoptalt, 31 gyermek 6zvegy édesanya mellett él,
36 gyermeké pedig ismeretlen helyen tartozkodik. A tartasdijra igényt tarthaté tovabbi 80%
azonban fele-fele aranyban oszlik meg az egyéltalan nem vagy rendszertelenil, valamint a
pontosan, rendszeresen fizet6 apak kozdtt. Az apaval nem egyittél6 gyermekeknek igy
0sszességében minddssze 34%-a az, aki rendszeresen hozzajut a tartadsdijhoz, illetve20%-uk,
aki rendszeresen talalkozik is édesapjaval.

A tartasdijra, lathatasra kotelezhetd apak gyermekei korében a cigdny gyermekek aranya
alacsonyabb — az egész gyermekmintaban tapasztalhatd 45%-hoz képest csak 38%. Ez
féképp abbdl adddik, hogy az elvalt csaladi allapoti anydk kozott is relative alacsony a
ciganyok aranya. Az viszont a kulturalis szint kiilénbségeivel fiigg 6ssze, hogy a gyermekiik-
tél elszakadt apék a cigany csalddokban kevéshé tér6dnek a gyermekekkel, kevesebben
fizetnek rendszeresen gyermektartast, és a gyermekek is kevéshé ragaszkodnak a télik
elszakadt édesapahoz, mint a nem cigany, felbomlott csaladokban.

Osszességében az mondhat6 el, hogy az elsé izben serdiillékorban sziil6 nék 10 év alatt
szilletett gyermekeinek csak igen kis ardnya, 2,6%-a nélkiil6zi a csaladot. Nagy tobbségiik
(83,3%) mindkét szll6jével él egyitt (ha ez a szlil6knek nem is mindig legalis kapcsolata),
11,8% esetében csak az anya, 1,4% esetében pedig csak az apa az édesszil6. Az apaval él6
gyermekek csaladjar6l nem tudunk. Am amikor csak az anya az édessziil6, az nem minden
esetben jelenti azt, hogy az anya partner, élettars nélkiil él. Az adatfelvétel id6pontjaban

példaul a gyermekeknek csak 8,6%-a a sz0 szoros értelmében csonka csaladban, az anyaval,
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vagy az anyan kiviil esetleg még mas feln6tt rokonokkal egyiitt. Es csaladban nevelked6nek
mind@sithetjik az alig 1%-ot kitev6 "rokoni csaladban él6" gyermekeket is; feltehetd, hogy
a nagyszil6k a lehetdség szerint szamukra is valdsagos csaladi kdrnyezetet tudnak nyujtani,
ami pszichikusdn mindenesetre kedvez6bb, mint az intézményben torténd nevelkedés.

Két demografiai indittatasu kérdést indokolt megfogalmazni. Az egyik, hogy tapasztal-
haté-e az anyak és gyermekeik szokéasostdl eltérd csaladtorténetében, életében, nevelkedési
korilmeényeiben valamiféle folyamatossag, ismétlGdés.

Az els6 gyermeksziiléskor mar hazas csaladi allapotd, tizenéves anyaknak nagyon magas
aranya, 90,5%-a kizarolag csalddban nevelkedett, 3,2%-a ellenben soha nem élt csaladban.
A fennmaradé 6,3% hosszabb-rovidebb idére elkeriilt a csaladtdl, rokonokhoz vagy intézetbe.
Aranyuk magasabb volt, ha a szllék elvaltak, vagy megdzvegyiiltek. Ha e fiatal anyak
hazassaga 10 éven keresztlil fennmaradt, csaknem valamennyi gyermekiiknek biztositani
tudtdk a csaladon belili — a hazassdg megsz(inése utan az anya feliigyelete melletti —
nevelését.

Akik az els6 gyermekiiket hazassagon kivil hoztdk vildgra, maguk is zaklatottabb
gyermekkori éveket hagytak maguk mogott. Kézilik 88% élt csaknem megszakitas nélkil
csaladban korai feln6tté valasaig, 11,2%-uk viszont soha nem élt csaladi életkdzdsségben.
Nevel6otthonban 6,5%-uk, nevel6szil§ mellett 1,7%-uk toltdtte gyermekkorat. De sajat
édesanyjukra (@ mi szempontunkbdl nagyanyékra) is nehezebb gyermekkor jellemzg. A
gyermekéveiket csaladban toltott leanyanyak édesanyjanak 5,3%-a, a csalad nélkil feln6tt
leanyanyak édesanyjanak viszont mar tébb, mint 20%-a élt nevel6otthonban, allami gondo-
zésban. A lednyanydk esetében a csaladi élet ridegségére utal, hogy koézulik sokan nem is
ismerték édesanyjuknak nevelkedési kériilményeit, nem tudtak tehat arrdl, hogy édesanyjuk
szul6k mellett nétt-e fel. E csaladi hattérre vonatkozé jellemz6k, valamint azok a kériilmé-
nyek, amelyeket az els6 izben serdilékorban és hazassagon kivil sziilt anyak sajat gyerme-
keik szamara tudnak nydjtani, nagyon hasonldak. Kiiléndsen all ez a 10 év utan is hajadon
csaladi allapotd anyéak csaladjaira. E csoportban is 11—12% azoknak a gyermekeknek az
aranya, akik mindkét sziil6jiket nélkiilozik. De az anya nélkil nevelked6 gyermekek aranya
az Ujrahazasodottak, elvaltak és 6zvegyek gyermekei korében is magas: az atlagos 5%-kal
szemben 13—14% korul alakul.

A maésik kérdés, hogy az anyak serdiil6 koraban vilagra jott, els@szilott gyermekeit

vajon nagyobb hatranyok sujtjak-e a kés6bbiekben sziiletett testvéreikhez képest.
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A gyermek szempontjabol hatranyos helyzetnek neveztilk a kdvetkezdket:

Aranyuk az 6sszes
gyermeken belul:

a gyermek hazassagon kivil sziletett 25,5%
az apa nem ismeri el az apasagot 10,1%
az apa nem fizet gyermektartast 5,4%
az apa nem tart kapcsolatot a gyermekkel 7,8%
a gyermeknek nincs érzelmi viszonya az édesapjaval 6.2%
ha nem is véglegesen, de hosszabb ideig az anyatél tavol élt 6,1%
az adatgydjtés id6pontjaban a gyermek nem az anyaval clt 5,3%

Mig az egész gyermek-mintaban az els6szilétt gyermekek aranya 40,3%, a felsorolt
hatranyos helyzetekben az els@sziléttek aranya joval magasabb, 50—60% korili.

A hatranyokat a szocialis kondiciok — mar a szliletési sorszamtol fliggetlenedve — csak
sulyosbitjak. Amint arrél szo volt, nagyobb az esély a gyermek csaladbdl valo kikertilésének,
ha cigany vagy sokgyermekes csaladrdl van sz6. Figyelembe véve, hogy a kérdezett anyak
termékenysége még nem zarult le, elképzelhet6, hogy a gyermekszam tovabbi emelkedésével
még ndvekedhet is azok szdma, akiknek eltartadsat az anya csak a gyermektél vald, hosszabb-
révidebb iddre sz0616, vagy végleges elszakadassal tudja biztositani. Erre lehet kdvetkeztetni
abbdl, hogy az allami gondozéasba vett, és az érokbe adott gyermekek korében az els6 és
tovabbi sziletési sorszami gyermekek aranya megfordul. Mig az in. demogréafiai hatranyok
(hézassagon kiviili szliletés, az apa hianya) tobbségében az elsdsziilétt gyermekeket érintik,
ezeknek aszocialisan legnehezebb helyzetbe keriil§ gyermekeknek a kdrében az elsésziilottek
aranya — az egész mintaban tapasztalt 40%-hoz képest — csak 34—35%. Fz részben annak
kovetkezménye, hogy az igazan rossz helyzetben Iévd csaladokbdl tébb gyermek is allami
gondozasbha vagy Orékbe add sziil6khoz keriil. Mindez azonban mar csak kdzvetett modon
fligg 0ssze atermékenység igen fiatal kori megkezdésével, amennyiben a serdiil6korban sziil§

nék tarsadalmi Osszetétele az atlagosnal lényegesen kedvezOtlenebb.
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Nevelkedés 3 éves kor alatt

A gyermekek els6 éveiket — mint ahogyan ez természetes és fejl6désiik szempontjabol
alapvet8en fontos is — szinte kizarolag az anya feligyelete mellett tolt6tték/toltik. Orszagos
viszonylatban ez tilnyomdrészt gyermekgondozasi szabadsag kereteiben torténik. Az altalunk
vizsgalt mintdban azonban — amint err6l mar szé volt — igen magas a gazdasagilag inaktiv
nék aranya. Osszességében a gyermekek 40—41 %-a mellett 0—3 éves korukban az édesanya
nem volt jogosult gyes/gyed igénybevételére, hanem "hé&ztartasbeli"-ként (vagy egyeéb
eltartottként) nevelte otthon gyermekét.

A gyermekek 43—44%-a mellett az édesanya végig gyermekgondozasi szabadsagon volt,
tovabbi 8—9%-uk esetében pedig a gyest/gyedet megszakitva korabban visszament dolgozni.
A gyes/gyed megszakitasanak masik lehetséges oka — f6képp az elssziilottek mellett —,
hogy az anyanak ez id6 alatt Gjabb kisbabaja sziletett. A gyermekek alig 2%-anal fordult
csak el6, hogy az anya jogosult volt ugyan gyesre/gyedre, de — leginkdbb anyagi okokbol
— nem élt ezzel a lehet8séggel.

Minél nagyobb gyermekszamu csaladrdl van sz@, annél inkdbb az a gyakori, hogy az
anya haztartasbeliként neveli otthon a gyermekeket.

A szliletési sorszam szerint vizsgalva még érzékletesebben nyilvanul meg, hogy az anyak
a gyermekgondozéasnak milyen stratégiait valasztjdk. Az els@szulottek esetében még igen
nagy, 43,1% volt azok aranya, akiknek édesanyja nem rendelkezett gyes/gyed igénybevéte-
lére jogositd munkaviszonnyal. Az els6 sziilés utdn azonban sokan munkaba alltak, és a
masodik-harmadik gyermekhez mar megszerezték ajogosultsagot. Az is megfigyelhet6, hogy
az els6-méasodik gyermek mellett még viszonylag sokan szakitottdk meg a gyermekgondozasi
szabadsagot abbdl a célbol, hogy visszamenjenek dolgozni; a tovabbi gyermekeknél azonban
ez mar egyre ritkdbb, mindinkabb az a megoldas keril el6térbe, hogy az anya végérvényesen

kimarad a munkabél.
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A gyermekek mintegy 2%-at érintette tehat az, hogy az anya nem vette igénybe velik
agyes/gyed lehet6ségét, s 8—9%-uk esetében ment vissza munkahelyére agyermekgondozasi
szabadsag lejarta el6tt. Ekkor mar csak kévésiiknél kinalkozott megoldas az otthonmaradasra,
és ez is csak rovidebb periédusokra szolt; alapvet6vé a bolcs6débe adas valt. Ez érthetd is.
A nagymamak tébbnyire maguk is fiatalok lévén dolgoznak, vagy nagy csaladjukat latjak
el, fizetett segitséget pedig az altalunk vizsgalt csaladok nem tudnak maguknak megengedni.

Osszességében a gyermekek kozel 1%-ar6l mondhaté el, hogy 3 éves kora el6tt
alapvet6en bdlcsédében nevelkedett, s hasonlo az aranya azoknak, akik e hdrom esztenddn
beliil egy kis id6t bdlcsédében is eltoltditek. (A gyakorlat szerint ez altaldban kdzvetleniil
az Gvodaskor elérése el6tti honapokra szokott esni, mivel sok helyen nagyobb biztositék az
ovodai feltételhez, ha a gyermek el6z6leg mar bdlcsédés volt.)

A bblcs6de igénybevétele az elsdszilott gyermekeknél magasabb; mint lattuk, 6mellettik
valasztottdk az anyak leggyakrabban azt a megoldéast, hogy kordbban visszamenjenek

munkahelytiikre, illetve hogy egyaltalan igénybe vegyék a gyermekgondozasi szabadsagot:
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A bolcsodébe egyaltalan nem jar6 gyermekek nagy tobbségét az anya nem is kivanta
volna beadni. A gyermekek 9%-anal azonban szivesen vették volna igénybe a bdlcsodéi
szolgaltatast, ha lett volna a kdzelben, vagy ha felvették volna a gyermeket, vagy ha nem
talaltdk volna megterhelnek a koltségeket. Ha ezek a negativumok nem alltak volna fenn,
akkor a gyermekeknek mar tobb, mint egy6tdde jart volna bdlcsodébe. Ez magasabb, mint
az orszagos arany, és azt mutatja, hogy az altalunk vizsgalt mintanal — a nem dolgozé anyak
igen magas aranya ellenére is — szamottev6 a bolcs6dék fenntartdsanak igénye. E csaladok-
ban — ha az anya munkavéllalasa nélkiil6zhetetlen — a gyermek napkdzbeni feliigyelete,

gondozasa mas uton nem lehetséges.

Nevelkedés 6vodas korban

Amennyire pozitivumnak nevezhetd, hogy a gyermekek els6 éveiket dént6 mértékben
az édesanya mellett, csaladban toltotték, annyira kifogédsolhatd, hogy milyen magas az
ovodaba nem jart, illetve nem jar6 gyermekek szama. A gyermekek kozel egy6tode (17%)
nem részesilt 6vodai neveléshen; ez szdmottev6en meghaladja az orszagos — 10% alatti —
aranyt.

Még inkébb elgondolkoztatd, hogy az 6vodaba soha nem jart gyermekek tobb, mint
felénél az anya nem is érezte sziikségesnek a gyermek beiratasat, gondolvan, hogy "ugyis
otthon van a kisebb gyermekkel”. Az évodaba nem jaré gyermekek kisebbik hanyadanal
(mintegy 40%-anal) arra hivatkoztak: nem vették fel a gyermeket, vagy nem volt a kézelben
ovoda. Legdontébb okként azonban a magas koltségeket emlitették. Ez utobbi realitadsa azért
kérd6jelezhetd meg, mert aszocialisan raszorult gyermekek az 6vodakban jelentds kedvezmé-
nyekben — sziikség esetén akar ingyenes étkeztetésben is — részesllnek. igy inkabb arrél
lehet szd, hogy a sziil6k egy része nem tartja szliikségesnek a gyermek szellemi fejlédése
szempontjabol alapvet§ fontossagl 6vodai nevelést.

Kirivéan kevesen keriltek/keriilnek dvodaba a négy- vagy tébbgyermekes csaladokbdl
szarmaz6 gyermekek. Kozottik mar csak alig 40% azok aranya, akik 3—6 éves korukig
mindvégig 6vodaba jartak/jarnak, s tovabbi 25%, akik ebben az életszakaszban egy rovidebb
id6t (vélhet6en az Un. iskolael6készitét) 6vodaban toltotték/toltik. Az els6szilott gyermekek-
nek a kés6bb szlletetteknél valamivel nagyobb aranya volt hosszabb-rovidebb ideig 6vodas

(87,2%). A magasabb sziletési sorszami gyermekeknél erre mar egyre kisebb az esély:
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azoknak a 4. és tovabbi sorszam( gyermekeknek, akik mar elérték az 6vodas kort, még felét
sem jaratjak ovodaba.

Az dvodai nevelés iranti igény szoros kapcsolatban van az anya csaladi-tarsadalmi
helyzetével és kulturalis szintjével. Igen alacsony az 6vodaba jart/jar6 gyermekek aranya,
ha az anya élettarsi kapcsolatban élt vagy él, ha egyedilall6 hajadon maradt, ha cigany

szarmazasl, vagy ha nagyon alacsonyan iskolazott.

Az dvodai nevelés igénybevétele az Gvodas kor elért gyermekek szazalékaban



Az 6vodai nevelés mellGzése el6revetiti azt, hogy — kiuléndsen bizonyos rétegekben
— a gyermekek mar az iskoldba is hatrannyal indulnak. De — mint kutatasunk szamos mas
vonatkozasanal — ezuttal sem kodzvetlen modon fliggenek 0ssze a serdiilékorban megkezdett
sziilések a gyermekneveléssel kapcsolatos igényességgel. Inkdbb az anyak tarsadalmi
helyzetével, csekély iskolazottsagaval fiigg ©Ossze, hogy sokan azt gondoljak: "jobb a
gyerekeknek otthon", s nem mérik fel, hogy dontésiik a gyermek fejl6dése szempontjabdl

inkdbb hatranyokkal, semmint elénydkkel jar.

Nevelkedés iskolas korban

Vizsgalatunk id&pontjaban, vagyis 10 évvel az els6 gyereksziilés utan a tiz év alatt
megsziletett 6sszes gyermeknek mintegy 57%-a érte el az iskolaskort. Iskolaba torténé
beiratdsuk csaknem teljes kdrben megtortént. Minddssze 33 gyermekrdl volt megallapithato,
hogy jollehet, iskoldban lenne a helyiik, az anya vagy beletordott abba, hogy a gyermek
"nem birja" az iskolat, "nincs kedve jarni" (14 gyermek), vagy pedig testi, értelmi fogyaté-
kossag, illetve egyéb sulyos betegség miatt nem lehet iskolaba adni (19 gyermek). Ugyancsak
19 gyermekrél — akik nem az anya mellett nevelkednek — az anyjuk nem tudta megmon-
dani, jarnak-e iskolaba. (Az anya nélkil nevelkedd gyermekek nagyobbik részérél, azok
iskolazésardl az érintett anyak tobbé-kevésbé be tudtak szamolni.)

Az iskolas gyermekek kézil 79-en gydgypedagogiai oktatasban részesiilnek. igy végil
is az 6sszes iskolaskor( 94,2 %-a az altalanos iskola als6 tagozatan tanul, 3,5% gydégypedago-
giai tagozatrajar, 1,5% kimaradt (vagy be sem irattak), 0,8% iskolazasardl pedig az anyanak
nincsen tudomasa.

Az els6sziulott gyermekek "beiskoldzottsdga" a mintabeli allagnak megfeleléen alakul.
Ertelemszer(ien 6k teszik ki az iskolaskori gyermekek tobbségét (66—67%-at), 1993-ban
94%-uk a szabalyoknak megfelel6en jart az altalanos iskola 3—4. osztalyaba.

Ahhoz képest, hogy az iskolds gyermekek még valamennyien alsé tagozatosak, tanul-
manyi eredményeik rendkivil rosszak.

A kozvetlenil fels6 tagozatba lépés elétt allo, vagyis a negyedik osztalyos életkornak
megfeleld, els6sziilott gyermekek 18,4%-a egyszer, tovabbi 3,5 %-a két, vagy tébb alkalom-

mal ismételt évet, 11,1%-uk pedig az anya bevallasa szerint "évet halasztott", mindenestre

nem az életkoranak megfelel6 osztalyba jar. igy e gyermekek kerek egyharmada kortasaival
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szemben mar 10 éves kordra egy, két, esetleg tobb éves Iépéshatranyba keriilt. A masodik
és tovabbi sziletési sorszam( gyermekek iskolai tevékenységét nehezebb értékelni, mivel
tobb, mint 40%-uk még csak els6 osztalyba jart az adatfelvételkor, tovabbi 20 % pedig "évet
halasztott". De a legaldbb egyszer (masodik, egy-egy esetben harmadik osztalybdél) évismét-
lésre buktatott gyermekek aranya relative itt is nagyon magas: 12—13%. (Ennek orszagos
adatokkal torténd 0sszehasonlitasarol a Ill. fejezetben széltunk.)

Az utolsé tanitasi évben kapott bizonyitvanyok osztalyzat-atlaga 3,59. (Megjegyezziik:
csak igen durva atlagolasra volt modunk, mivel az anya nem a hivatalosan mar nem is
szamitott "atlagosztalyzatot" mondta be, hanem a "rend(iséget". Az altalunk kiszdmitott
atlagosztalyzat gyakorlatilag azt mutatja, hogy ezeknek az als6 tagozatos kisgyermekeknek
az iskolai teljesitménye csak alig valamivel jobb a kdzepesnél.)

Az 6vodai nevelés hianya az iskolai tanulds eredményességében is megmutatkozik. Mig
amindvégig, vagy rovidebb ideig 6vodaba jaré gyermekek kdzil 15—17% kényszerilt eddig
osztalyismétlésre, az dvodai nevelésben nem részesilt gyermekeknél aranyuk kozel 30%.
Hasonléan alakul az év végi bizonyitvanyok dsszehasonlitasa is: az elégséges és elégtelen
bizonyitvannyal rendelkezd gyermekek aranya kozel kétszer nagyobb, ha a gyermek az
iskolaba l1épés el6tt nem jar 6vodaba. Ez azonban természetesen nem kizarélag az 6voda
szerepével magyarazhatd, hanem az dvodaba nem jart gyermekek szil6i, csaladi hatterével
is.

A hazai oktatasi rendszerrel szemben gyakori kifogas, hogy tdlsadgosan is sokat var el
a szul6kt6l, a gyermek otthoni tanulasaban valoé aktiv részvételiktél. Az els6 izben serdiil6-
korban sziil6 n6ék tarsadalmi 0sszetétele és alacsony iskolazottsaga ilyenfajta kovetelmények-
nek csak mérsékelten tud megfelelni. Ez mutatkozik meg abban, hogy a labilisabb csaladi
hattér (az anya nem hdazas csaladi allapota), a cigany szarmazéas, a csaladon belili, atlagost
meghalad6 gyermekszam, illetve az anya alacsony iskolazottsdga a gyermekek szdméra olykor

mar iskolazasuk els6é éveiben szinte behozhatalannak t{ind hatranyokat teremt:
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Az osztalyismétlések és az elégtelen-elégséges év végi bizonyitvanyok aranya
az iskolas gyermekek sz&zalékdban

Az alsé tagozatosok eredményeinek tapasztalatai amellett sz6lnak, hogy a lemarado,
tulkorossa valé gyermekek gyakran nehezen illeszkednek be a fiatalabb osztalykézdsségbe,
magatartasi problémak lépnek fel, tanuldsi ambicioik is gyakorlatilag megszlnnek. Megvan
tehat az esélye annak, hogy a gyermekek egy része — hasonléan anyaikhoz — a 8. osztaly

elvégzésével, vagy még az altalanos iskola befejezése el6tt abbahagyja az iskolat, mivel —
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mint ahogy annak idején édesanyjuk is indokolta — "nem lesz kedvik tanulni”. A szil6i
hattér és az iskolai tevékenység Osszefliggésének ismeretében ilyesfajta "folyamatossag"
feltételezését nem tarthatjuk irrealisnak.

Az elmondottak azonban nem tekinthet6k szikseégszer(inek. Az iskolas gyermekek
mintegy 50%-a olyan csaladban él, ahol a sziil6k kezdett8l egyitt €l6 hazasok, gyermekeiket
igyekeznek gondosan iskolaztatni, s azoknak kozel kétharmada az utolsé iskolai évben
legalabb "jérend(" bizonyitvanyt mutatott fel. Ez azt bizonyitja, hogy egyaltalan nem
torvényszerd az anya serdiil6kordban megsziletett gyermekeinek lemaradasa, kudarcsorozata.
A sz(l6k, az anya torekvése, pozitiv hozzaallasa mellett az atlagosnal szerényebb feltételek
kodzott is megfeleld, tovabbi perspektivahoz alapot nyjté nevelkedési kériilmények teremt6d-

hetnek a gyermekek szdmara.
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VIl. A SERDULOKORI SZULESEK KOVETKEZMENYEIT, A CSALADI ELETET
HOSSZABB TAVON BEFOLYASOLO HATASAIT MAGYARAZO TARSADALMI-
DEMOGRAFIAI TENYEZOK ELEMZESE

A kérddives felvétel eredményeit, megallapitasait elemezve az eddigiekben azt kiséreltiik
meg feltarni, hogy milyen tarsadalmi-demogréafiai tényezdk jellemzik a 18 évesnél fiatalabb
korban gyermeket sziilt n6ket, és hogy ezek a tarsadalmi-demogréafiai tényezdék a serdilé né
csaladi statusa fliggvényében milyen eltéréseket és azonossagokat mutatnak. A kovetkez6kben
matematikai-statisztikai mddszerek segitségével arra tettlink kisérletet, hogy a vizsgalt
serdulékori szilések hosszabb tavra — 10 éves id6tartamra — meghataroz6 tarsadalmi-
demografiai jellemzdit, azok 6sszefliggéseit, egyittes hatdsait elemezziik. Ezt oly mddon
kozelitettik meg, hogy az 1983-ban serdiil6 korukban sziilt anydk mintéjan beliil az elemzés
célvaltozojanak a csaladi allast (TIPUS) tekintettii k.

Amint azt kordbban bemutattuk, a TIPUS valtoz6ja nemcsak az 1983. évi (vagyis az
els6 gyermeksziilés id6pontjaban érvényes) csaladi allast foglalja magaban, hanem azt is,
hogy az els6 gyermek apjaval valé kapcsolat egydaltalan legalizalédott-e, vagy sem, s akar
legalizalédott, akar nem, fennmaradt-e 10 év utan is. Ennek alapjan hat "tipikus életiit", hat
alminta-csoport alakult ki:

1. tipus: az anya hazas csaladi allapotban szilte els6 gyermekét, a hazassadg 10 év utan
is fennallt;

2. tipus: az anya élettarsi kapcsolatban sziilte elsé gyermekét, élettarsaval hazassagot
kotottek, a hazassadg 10 év utan is fennallt;

3. tipus: az anya élettarsi kapcsolatban sziilte els6 gyermekét, e gyermek apjaval az
élettarsi kapcsolat 10 év utan is fennallt;

4. tipus: az anya hazas csaladi allapotd, férje nem az els6 gyermekének apja (Gjrahazaso-
dott, vagy els6 hazassagat nem a gyermek apjaval kototte)

5. tipus: elvaltak, 6zvegyek;

6. tipus: az anya elsé gyermekének apjaval soha nem tartott fenn csaladi életk6zosséget,
és 10 év utan is egyedilallé hajadon.

A hat alminta valamelyikébe valé tartozast hat dichotom valtoz6 segitségével jeldltik
Az a valtozo kapott "1" értéket, amelyik valtozonak megfelel6 almintaba tartozott a megfi-

gyelés, a tobbi 6t valtozé "0" értéket kapott.
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A kérd8iv 115 kérdéséb6l (az anyak kérddivén 90, a gyermek-kérd6iven 25 kérdés
szerepelt) kivalasztottuk azokat, amelyek az egyszer(i kereszttabla-elemzés alapjan jol
jellemezték avizsgalt anyak tarsadalmi helyzetét és szubjektiv helyzetmegitélésiiket. Ezekbdl
készitettlik el azt a 104 — féként nominalis, részben aranymérd — magyaraz6 valtozat,
amelyek kapcsolatat a TIPUS célvaltozéjaval, illetve a hat TIPUS-valtozdval vizsgaltuk meg.
Matematikai-statisztikai elemzéseink eredményeit igy a tovabbiakban a hat TIPUS-csoport
viszonylataban kell értelmezni. Az elemzében alkalmazott valtozék megnevezését a Melléklet
tartalmazza.

Az alminta-csoportok és a valtozok kozotti kapcsolatot vizsgalva kicsi, de létez6
korrelaciénak tekinthetjik azt, ahol a linearis korrelacios egyiitthaté abszolit értéke nagyobb
0,1-nél. Egy-egy esetben — amikor a korrelacios egylitthatd értéke ugyan valamivel 0,1 alatt
maradt, az elvégzett t-proba azonban 0,000—0,001 koz6tti szignifikanciaszintet ért el — az
ennél kisebb értékeket is figyelembe vettiik. Ha az ennél is kisebb értékeket 0-nak tekintjik,
a nagyobbakat pedig el6jeliikkel helyettesitjiik, olyan tablazatot kapunk, amely szemléletesen
foglalja 0ssze a valtozék és az almintak (TIPUS-csoportok) pozitiv vagy negativ iranyu

kapcsolatait. (A korrelacios egyitthatok abszolat értékeinek leirasat a Melléklet tartalmazza.)

Az 1983-ban serdil6 korukban gyermeket sziilt anyak tipusai
csaladiallapot-életttjuk szerint, és a vizsgalt valtozok
kozotti korrelacié iranya
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A tablazatban foglaltak alapjan megallapithatjuk, hogy az 1 tipushoz tartoz6 — vagyis

az elsé gyermek apjaval kezdett6l hazas, és a hazassagukat 10 év utan is fenntarto6 — anyak

152



almintaja a serdil6korban szilt nék 0sszességén belll a leginkdbb konszolidalt csoportot
jelenti. Az 1. tipus pozitivan korreldl az alabbi valtozdkkal:

— ezek az anyéak relative "id6sebb" korban (17 évesen) sziilték els§ gyermekiiket;

— gyermeksziiléseik kozott relative hosszabb id§ telt el;

— els6 hazassagkotésik az elsé gyermek megsziiletéséig valdsult meg;

— az egész mintahoz képest viszonylag iskolazottabbak — 8 osztalyt, esetleg annal is
tobbet végeztek;

— els6 gyermekszilésik el6tt mar munkavallalok voltak, s zémmel a vizsgalat id6pont-
jaban is dolgoztak, f6képp betanitott munkaskeént;

— sziileik — az egész mintdhoz viszonyitva — a leginkabb iskolazottak (8 osztalyt,
esetleg tébbet is végeztek);

— zommel nem cigany szarmazasnak;

— aférjek — atarsadalmi szokasoknak megfeleléen — néhany évvel id6sebbek, relative
iskolazottabbak, szakmunkasként dolgoznak;

— az els6 gyermeksziilés és az 6nalld lakashoz jutas kozott relative révidehb id6 telt
el;

— lakéaskorilményeik (lakteriilet, komfort, ellatottsadg) atlagosak, normaélisak;

— els6 gyermekszilésik idején f6képpen a férj szil6i csaladjaban éltek, kiilon szobat
biztositottak szdmukra;

— az els6 években az anyos-ap6s, de mindenekel6tt a férj segitségére szamithattak;

— a kezdeti problémdak gyakorlatilag rendezdédtek;

— anyagi helyzetiik megitélése, életiikkel valé megelégedettségiik viszonylag jo,
kiegyensulyozott;

A negativ el6jell korrelaciok alapjan az allapithaté meg, hogy az anyak terhességiiket
(nemcsak az els6t) id6ben észlelik, védekezési gyakorlatuk megfelel§. Gyermeknevelési
gyakorlatuk is atlagosnak, normalisnak mondhat6: a gyermekek 6vodai nevelésben részesiil-
nek, az osztalyismétl6, vagy gyenge osztalyzatl gyermekek aradnya nem Kirivé.

Kevésbé pozitiv a kép a 2. tipus esetében, ahol —jollehet, az anydk ugyancsak meg6-
rizték hazassagukat az elsé gyermek apjaval — a hazassdg csak a gyermek megsziletését
kovetben jott létre. R csoporton belil jellemz6:

— az igen fiatal korban hekodvetkezett elsé terhesség és gyermeksziilés;

— az egész mintaban tapasztalt atlagot lényegesen meghaladé gyermekszam;
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— a 2500 g-nal alacsonyabb sullyal sziiletett gyermekek szama;

— a terhességek kés6i észrevétele;

— a rendkivil alacsony iskolazottsag;

— a gazdasagi aktivitas hianya;

— a szll6k alacsony iskolazottsaga;

— az alacsonyan iskolazott, munkanélkili férj;

— a gyengébb mindségl gyermeknevelés (az 6vodai neveltetés mell6zése, a gyermekek
rossz iskolai eredményei);

— a rossz min@ségl és zsufolt lakas;

— a cigany szarmazas.

A negativ el6jell korrelacidk azt mutatjak, hogy a 2. tipushoz tartozé anyak anyagi
korilményei gyengék, életiikkel, anyagi helyzetiikkel valé megelégedettségiik alacsony fokd.

A hatranyos helyzet méginkabb megmutatkozik a 3. tipushoz tartoz6 anyak csoportjaban,
akik els6 gyermekik apjaval élettarsi kapcsolat formajaban tartjak fenn mar 10 éve kapcsola-
tukat. E csoport esetében pozitiv korrelaciét talalunk

— a magas gyermekszammal;

— a tovabbi gyermeksziilések preferalasaval;

— a védekezés mell§zésével;

— a gyermeksziilés kedvez6tlen korulményeivel (kis sallyal sziletett, illetve 37.
terhességi hét el6tt sziiletett gyermekek szamaval);

— az alacsony iskolazottsaggal;

— a munkavallalds mell§zésével;

— a kérdezett né édesanyjanak alacsony iskolazottsagaval;

— a gyermekek 6vodabol tavoltartasaval és rossz iskolai eredményeivel;

— a cigany szarmazassal;

— a rossz min@ségil és zsufolt lakassal;

— a véd6én6k megallapitadsa alapjan a csalad zillott, lumpen életmodjaval.

A negativ iranyl korrelacidk szerint a partner, élettars is alacsonyan iskolazott, s az
anyak anyagi helyzetiket igen negativan itélik meg.

Kevéshé tlnik karakterisztikusnak a 4. és 5. tipus. Ennek az is oka lehet, hogy e
csoporton belil igen kiillonb6z6 életutak kapnak helyet: az Gjrahazasodas, illetve nem az elsd

gyermek apjaval kotott elsé hazassdg, vagy pedig a megodzvegyilés, a valas feltehet6en

154



kiilonb6z6 életstratégiakat indukal. Erre utal az is, hogy a gyermekszilések kozotti id6tarta-
mok relative hosszabbak, feltehet6en az Uj hazassaghol, illetve Uj kapcsolatbol kivant sziilések
tudatosabb id6zitése kdvetkeztében. Ugyancsak ezzel fligghet dssze, hogy

— az els6 gyermeksziilés és az els6 hazassagkdtés kozott eltelt id6 hosszabb;

— az anyanak a megfigyelés id6pontjaig toébb élettarsi kapcsolata is volt;

— az adatgydjtés id6pontjaban sokan gyesen/gyeden voltak, vagyis 10 évvel az els6
gyermek megsziilése utdn is még volt kicsiny gyermekiik;

—az "Uj életkezdés" miatt lakashelyzetiik az atlagosnal kialakulatlanabb, rendezetlenebb.

Hogy az els6 gyermek apjaval vald kapcsolatuk — akar hazassag, akar hazassagon kiviili
kapcsolat formajaban valosult is meg — kezdett6l problematikusabb volt, azt jol mutatja,
hogy elsé terhességiik hirét sziileik negativan fogadtak, de végiil mégiscsak az & segitséglikre
kellett hagyatkozniok. E csoporton beliil mar nagyobb szamban taldlunk az anyéatol kilon
€16, illetve tartdsdijra jogosult gyermeket is. Jellegzetes, hogy e csoporton beliil az anyak
zOmmel Ugy érzik, kezdeti problémaik még 10 év utadnra sem rendezddtek.

Végil a 6. tipus — a hajadonon maradt anyak csoportja. Nem tévediink nagyot, ha azt
mondjuk, az 6 életik taldn a legkevéshé sikeres: els§ gyermekik apjaval csak fellletes
kapcsolatuk volt, s csalddi életiiket az6ta sem tudtdk a szokésoknak, hagyoményoknak
megfeleléen rendezni.

— EIs6 terhességilk igen fiatal korban kovetkezett be;

— ezt a terhességet tobbnyire késén vették észre;

— ez volt jellemz6 gyakorlatilag a masodik terhességiikre is;

— a védekezés modszereit — feltehetéen a lazabb, ritkdbb partnerkapcsolatok miatt —
rendszertelenil, vagy egyaltalan nem alkalmazzak;

— életiik folyaman tébb élettarsi kapcsolatuk volt;

— alacsonyan iskolazottak, és sokan kozilik nem dolgoznak;

— a cigany szarmazas e csoportban nem jellemzé;

— édesanyjuk alacsonyan iskolazott;

— relative sok az anyatol kilén él6, illetve tartasdijra jogosult gyermek;

— lakashelyzetliik nem megoldott, illetve sokan még 10 év utan is sziileik fedele alatt
élnek;

— elsé gyermekszilésik idején is egyedll sziileikre szamithattak;
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— a véd6n6k megitélése szerint a csaldd életmddja nem megfeleld, gyakran zillétt,
lumpen.

A negativ iranyd korrelaciok alapjan azt allapithatjuk meg, hogy e csaladok lakas-,
illetve anyagi kdrilményeiket tekintve meglehet6sen rossz helyzetben vannak, sajat helyzet-
megitélésiik is — mind anyagi helyzetiket, mind életiikkel val6 megelégedettségiiket illetGen
— erBsen negativ.

Az elbjel-korrelaciénak, a serdil6korban sziilt anyak koriilményeit pozitivan vagy
negativan alakité tényezéknek az attekintése utdn nézziik meg, hogy szamszerlien mely
valtozdk jatszottak a legnagyobb szerepet, mekkora volt a numerikus korrelacidk mértéke.

Mint emlitettiik, a 0,000—0,001 k&zotti szignifikanciaszintet elért korrelacios egyitt-
haték felsorolasat a Melléklet tartalmazza. Itt most azokat emeljik csak ki, amelyek pozitiv

el6jeld értéke a 0,2-t meghaladta:

Az 1. tipushoz tartozé anyak csoportjandl azok a valtozék jatszak a meghatarozo
szerepet, amelyekrdl elmondhat6, hogy altalaban is jellemz6ek lehetnek az atlagos, kozepes
tarsadalmi statusi fiatal hazas rétegre. igy szorosabb 6sszefliggés mutathatod ki a viszonylag
kiegyensulyozott életkezdet, kiildnszoba, majd lakashoz jutés, kielégit6 lakaskdrilmények,

a férj munkavallalasa, szakmunkés foglalkozasa, a sajat helyzettel, kdériilményekkel valo
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viszonylagos megelégedettség, a segit6kész hazastars, az atlagos, normalis életmod kozott.
Az anyék tdbbnyire a 8 osztalyt, esetleg tobbet végeztek, és relative "érettebben”, 17 éves
korukban kezdték meg 6nallo csaladi életiiket.

A 2. tipus esetében legszorosabb a kapcsolat a hajadon csaladi allapotban vallalt elsé
gyermek, acigany szarmazas, az alacsony iskolazottsag, a gyermekszilés és a hazassagkotés
kozott eltelt hosszabb id6, az atlagost meghaladd gyermekszam, az anya és sziilei alacsony
iskolazottsaga, a keresd tevékenység hidnya, a zsufolt lakaskoriilmények, a segédmunkas
foglalkozasu férj valtozéival mutatkozik.

Az élettarsi kapcsolatot, mint életformat 10 éven &t is el6nyben részesité anyak esetében
maga, az életforma, vagyis a hazassagkdtés mell6zése, valamint a csalad életmodjanak
negativ kils6 megitélése a leginkabb jellemzé.

A 4. tipus esetében a karakterisztikus "hazas csaladi allapot" mint emlitettiik, nem az
els6 gyermek apjaval fennmaradt hazassagot jelenti. A csoport esetében a legjellegzetesebb
valtozo éppenséggel a hazassagkdtés késébbi életkora, valamint a gyermektartasra jogosult
gyermekek léte.

Erthetd, hogy a gyermektartasra vald jogosultsag az 5. tipus (zémmel elvaltak) esetében
is az egyik alapvet6 valtozé. Jellemzd tovabba az 1983. évi csaladi allapot, hiszen az e
csoporthoz tartoz6 elvalt (és kis szdmban 6zvegy) csaladi allapotd anyak onallé csaladi
életiiket eredetileg hazas csaladi allapotban kezdték meg.

Az egyedil maradt hajadonok esetében (6. tipus) a legmagasabb korrelacios egyitthatok
is az életmod zilaltsagara utalnak: jellemzé a 10 éven &t fennmaradt hajadon csaladi allapot,
az élettarsi kapcsolatok nagyobb szama, valamint az a tény, hogy az anyak jorészt 10 év utan
is sajat szileikkel valé egyuttélésre kényszeriilnek.

A kutatas tovabbi lépésében — a hat csaladiallapot-életdt -- tipushoz tartozast dichotom
valtozokeént kezelve — Kkisérletet tettiink annak vizsgalatara, hogy az alkalmazott valtozék
kozott vajon vannak-e olyan dsszefliggések, amelyek rendszerré szervez6dve szociolégiailag
jol meghatarozhatd, relevans struktdrat alkotnak. A valtozok kozotti linearis hatasok kdzvetett

és kozvetlen hatasokra torténd felbontasa céljabdl utelemzést végeztiink.
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a) A jellemzd életat vizsgalata tébbvaltozés regressziovalig
(Valtozok szaméanak redukalasa)

A gyakorisagok, keresztablazatok vizsgalatdnak — f6leg nagyszamu valtozé
esetén, valamint tobbérték( valtozok mellett — elénye a részletes elemzési lehetéség,
hatranya ugyanakkor az altalanositds, a modellalkotas nehézkessége. Az elgjel-
korreldciok — melyeket az el6z6 fejezet mutatott be — Osszefogottabb vizsgalatot
és iranyitottabb asszociaciot tesznek lehet6vé egyszerlien azzal, hogy a valtozdk atlag
feletti, illetve alatti értékeire koncentralnak és a korrelacios egyitthaté szignifikan-
cidja alapjan (tehat nem teljesen "Onkényesen") redukaljak a valtozék szamat. A
valtozék teljes halmazara azonban még igy is meglehet6sen bonyolult az 6sszefiiggeé-
sek keresése és interpretalasa.

A végs6, leegyszerdsitett Gt- és hatdsmodellek, valamint a paronkénti korrelaciék
vizsgalata kozott lehetséges modszer a tébbvaltozos regresszidelemzés és ezen alapuld
valtozékivalasztas, valtozoredukéalds. Nem tekintjik feladatnak a modszer nyujtotta
teljes lehet&ségek kiaknéazasat, célunk az, hogy ennek segitségével az egyes almintak
tipusjellemzését probaljuk megadni.

Természetesen a tdbbvaltozds regresszid sem csodaszer és kénnyen el6fordulhat,
hogy kilénb6z6 okok miatt lényeges informaciok, kapcsolatok elsikkadnak az
alkalmazas soran. Ez azonban minden olyan esetben fennall, amikor leegyszer(sitett
modellel dolgozunk.

A tobbvaltozos linearis regresszio — amennyiben standardizalt valtozokra
alkalmazzuk — a fliggetlen valtozdk egyiitthatoit a korrelaciéhoz hasonlé mér6szam-
ban adja meg. Nem standardizalt valtozok esetén a béta-egyltthatok jelentik ezt a
mérdszamot, mely tehat a fliiggetlen valtozok atlaghoz képest toértén6 elmozdulasainak
a figg6 valtozéra gyakorolt hatasat szamszerdsiti.

Nézziink erre egy példat. Vizsgaljuk meg, hogy az élvesziletések szamat, mint
fiiggd valtozét, mennyiben magyardzza egy olyan tobbvaltozés linearis regresszios
modell, amelyben az aldbbi 16 valtozé szerepel:

KORKUL23 KORKULI2 HAZTTAG GYKULON GYOVODA LAKTUL ISK GYSULY AKTKEZD
HAZKOT STESTV83 GYEVISM SZULLAK HELYZET SZULHAZ KULSZOBA

Az SPSS/PC eredménytdbla a kovetkezd:

"Készitette: Ilublicsuk Laszld.

158



A tabla elsd értéke (Multiple R 0.89149) igen magas korrelacios koefficiens,
amely azt mutatja meg, hogy a fliggetlen valtozok legjobb linearis kombinacioja
egészen szoros kapcsolatban van az eredményvaltozéval. E korrelacié négyzete (R
Square 0.79475) jelenti a fiiggé valtozé (variancidjanak) megmagyarézott részét
(esetlinkben 79 szazalék). Ez az érték egyébként azonos a regressziés szérasnégyzet
és a fliggl valtozo teljes szorasnégyzetének hanyadosaval (a tabla kdvetkez6 blokkja).
Végll a fuggetlen valtozok listajaban a B regresszios egyltthatok és a Beta "standar-
dizalt" regresszids egyltthatok felsorolasa és ezek szignifikancia-mutatéi lathatok.
A Beta egyitthaték a (tdbbvaltozds) kapcsolat irdnyat (el6jelét) és nagysagat (szoros-
sagat) jelzik, s egyben a valtozdk kozvetlen hatasaként is felfoghatoék.

A fenti tablazatot interpretalni lehet a kdvetkez6képpen. A fiiggetlen valtozék
igen jelentds részben és meglehet8sen egyszerl sablonokban magyarazzak az élveszi-
letések (megfigyelt 10 naptari év alatti) szaméat. Minél nagyobb a gyermekek kozott
a korkiulonbség, annal kevesebb a gyermek (KORKUL23, KORKUL12). Minél
tébben élnek az anydaval egy hdaztartdsban, annal tobb az élvesziletett gyermek
(HAZTTAG). Nagyobb a gyermekszam akkor is, ha van az anyatél kilénélé
gyermek, 6vodaba (még) nem jart gyermek, illetve kissullyal sziletett (példaul tobbes
sziilések) (GYKULON, GYOVODA, GYSULY). Magasabb gyermekszamra utal az
évismétld gyermek(ek) jelenléte (GYEV1SM).Tobbszdri (valas, 6zvegytllés utani)
hazassagkotés szintén tobb gyermeket eredményez, legaldbbis a fiatalon sziltek
kérében (HAZKOT). A mintaban a tobbgyermekes nék alacsonyabb iskolai végzettsé-
gliek (ISK) és viszonylag kés6n allnak munkidba (AKTKEZD). Lakéashoz altalaban
az els6 gyermek megsziletése utdn jutnak (SZULLAK) és helyzetiket inkabb
negativan itélik meg (HELYZET) stb.

A tébbvaltozds regresszio fenti, vazlatosan bemutatott mddszerét alkalmaztuk
a minta egyes tipusaira. A szamitasok soran a filgg6 valtozék a TIPUS 1, ..., TIPUSG6
valtozok voltak. Figgetlen valtozéként el6szér az dsszes valtozét (a képzett dichoto-
mokat leszamitva) vettiik, hogy mérjiuk a valtozéhalmaz teljes magyarazd héanyadat.
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Ez utan manualisan levalasztottuk az egyenletekb8l azokat a valtozékat, melyeknek
definiciészer(, nyilvanvalé kapcsolata van a fiiggé valtozoval (példaul a TIPUSI:
hazas volt és hazas maradt és a CSALL83: els6 gyermek sziiletésekor a csaladi allas
nyilvanvalo definiciés fiiggés).

A tdbbvaltozds regressziot az igy fennmarad6 valtoz6halmazon is elvégeztik és
e valtozok kozott kerestik —forward selection mdédszerrel — azt a redukalt valto-
z6halmazt, amely a fiigg6 valtozot leginkdbb "meghatarozza", vagyis amikor a nem
kivalasztott valtozok barmelyikének hozzavétele méar nem madosit szignifikdnsan a
regresszié "jésagan".

A teljes tobbvaltozds regresszido eredményei

A valamely tipusvaltozéval szignifikansan korreldld6 — az elGjelkorrelacios
tablazatokban bemutatott valtozék dsszhatasat méri a teljes tobbvaltozds regresszio.
Ennek sordn csak az alapvaltozékat vettiik figyelembe, az ezekb8l képzett
"dummykat"”, dichotom valtozokat elhagytuk. A tébbszdrds korrelaciot (multiple R)
és ennek négyzetét (R square, mely a tipusvaltozé szérasdnak "megmagyarazott"
részét jelenti) tartalmazza az aldbbi tablazat:

A tablazatbél kitlinik, hogy az 1. és 2. tipust a figyelembe vett valtozok —

altalanosabban a felvétel adatai — igen jelentés mértékben, a 3. és a 6. tipustjelentds
mértékben magyardzzak. A 4. és az 5. tipusndl — részben a kisebb esetszamok altal

szabott korlatok miatt — a magyaraz6 er6 gyengébb.

A valtozoredukalas eredményei tipusonként
TIPUSI: Héazas volt, a hazassag fennmaradt

A minta legnagyobb al mintajat jellemz6 TIPUS1valtozdt az 6ssze tobbi valtozd
(a szamitdsok ezen szakaszaban leszamitva a képzett dichotdmokat, mint az ISK-bél
szamitott ISK1, ISK2 sth.) 68 szazalékban magyardzza s a fligg6 valtozé és a
fliggetlen valtozdok egylittese kdzotti teljes korrelaciéo 0.83. Ez meglehetésen magas
aranyt és igen szoros kapcsolatot jelent.

Az egyes valtozék koziil magasan a leger6sebb hatast a CSALL83 gyakorolja
célvaltozora. Az a tény, hogy a serdilé az elsé gyermek sziiletésekor hazas volt,
dnmagaban felerésznyi magyardzat a hdzassag fennmaradasara. Ez utal arra, hogy
a hdzassag az elmualt 10 évben még meglehetdsen tradicionalis vondsokkal rendelke-
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zett, a megkotott hdzassagok sokszor nagyon eltérd, akar extrém korilmények kozott
is fennmaradtak.

Elhagyva ezt a valtozdt, valamint azokat, amelyek nyilvadnvald definicios
kapcsolatban (vagy ellenkapcsolatban) 4allnak a célvaltozéval (HAZKOT,
GYKULON, GYTARTAS, HAZKOR, TARSKAP), a tobbi valtozé szerepe részben
feler6sodik. Végeredményben a kdvetkez6 tablazatban feltiintetett 10 valtozd, melyet
a forward selection eljaras valasztott ki, a célvaltoz6 40 szazalékat magyarazza 0.63-
os linearis asszociacié mellett, nem tdl trivialis 6sszefliggések szerint.

Valtozéredukal6is a TIPUSI esetén

Az SPSS/PC tablazat elsé blokkja a regressziés parancsot mutatja be. 50 valtozd
0sszhatasat vizsgaljuk, ezekbd@l valasztjuk ki az erfsen haté valtozokat. Kisebb
bizonytalansagot jelent a hidnyzé adatok kezelése, ahol ebben a szakaszban a
paronkénti figyelembevételt valasztottuk (Missing Pairwise). Az eredmények els6
blokkja a kapcsolat szorossaganak mérészamait, a kdvetkez6 a variancia-elemzést,
majd a redukalt regresszids egyenletben szerepld, tehat kivalasztott valtozdk, s azok
egyltthatéi, szignifikancia-mutatéi kovetkeznek. Kilén figyelmet érdemes forditani
a Beta egydltthatékra, amelyek a parcialis korrelacidkat jelentik.

A redukalt egyenletben leger6sebb a SZULHAZ hatdsa. A magas negativ
egyltthato azt jelzi, hogy a hazassdg fennmaradéasara lényegesen nagyobb az esély
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akkor, ha a hazassag joval az els6 gyermek megsziletése elétt kottetik meg. Tehat,
ha nem "kényszerhazassagrél", hanem — bar igen fiatalon, mégis — tervezetten
létrejott kotelékrél van szd.

Az ezt kdvetd, jelent6sebb hozzajarulast mutaté csoportbdl a tébbi alminiaban
jatszott szerepe miatt is kiemelkedik a SOSTARS valtoz6. A pozitiv egyltthato azt
jelzi, hogy az almintaba tartozok tobbsége (az dsszes megkérdezett fele) emlitette
a féjet/tarsat, mint segitséget, tdmaszt az els6 gyermek megsziletésekor. Ha az
egyszerl kérdéshdl lehet a hdzas felek kozotti kapcsolat min6ségére kdvetkeztetni,
akkor eszerint a hadzassag fennmaradéasaban ez a minéség el6bbre valé szamos mas,
keményebb, "anyagibb" természetli tényez6nél. Ezt a hatast er@siti az, ha a férj
viszonylag id6sebb korit (KORTARS valtozo).

A gyermek sziletésekor mar hézas és a kés6bbiekben is ebben a hédzassagban
maradok jellemz6en nem ciganyok (a CIGANY valtozé skaladjan a magasabb érték
a nem cigany, s az egyenletben az egyltthaté pozitiv). Anyagi helyzetiik rendezett:
viszonylag koran (mar az els6é gyermek szlletése koril) 6nallé lakdshoz jutottak
(LAKJUT), nem voltak kiiléndsebb problémaik (PROBREND). A férj jelenleg is
dolgozik (az AKTTARS valtoz6 skalajan ez az als6 érték, s az egyutthatdé negativ).
A sziil6i segitség hidnya (vagy nem igénylése) mellett is képesek voltak a csaladalapi-
tasra (SOSSZULO =G nem emliti a sziill6i segitséget). Kiilondsen a kozségekben
él6kre (LAKHELY) és az anya olyan életkorara vonatkozik mindez, amely a kdzségi
tradiciok mellett talan nem is szadmit tdlsdgosan fiatalnak a gyermekszilésre
(MK1GY).

A serdul6korban hazas allapotban szil6kr6l a valtozoredukalassal egybekotdtt
regresszidelemzés altal kialakulé kép tehat osszességében egy olyan csoportot
jellemez, amelybe tartoz6k — feltehetéen bizonyos tradicidk, kdérnyezeti hatdsok
alapjan — tudatosan az atlagosnal korabban kezdik a csaladalapitast és a gyermek-
sziilést. Ha a csaladi életciklus korai szakaszdaban nem merilnek fel nagy problémak,
ez a tudatos kezdés hosszan tartd hazassagot, rendezett csaladi viszonyokat eredmé-
nyez.

TIPUS2: Elettars volt, hazassag lett, a hazassag fennmaradt

Az alminta célvaltozojat az 6sszes valtozo 52 szazalékban magyardzza, 0.72-es
igen magas korrelacié mellett. Feltehet6en a nem magyarazott, rezidudlis rész a
hazassagra valo — az 1980-as években mar "megtépazott”, de még mindig erés —
hajlam, nehezen modellezhetd, magyardzé térekvés alapjan értelmezhetd.

Legnagyobb silya itt is az elsé gyermek sziiletésekori csaladi allasnak van
(CSALLS83), ez a dént6 magyarazo valtozd, de csak annyiban, hogy ez az alminta
definicioszer(ien tagadja a férjes allapotot az els6 gyermek sziiletésekor. Leszamitva
ezt a valtozat, valamint a tovabbi, értelemszeriien korrelaldkat (TARSKARP: élettarsi
kapcsolatok szama, GYTARTAS: tartasdijra jogosult gyermekek szdma, HAZKOT:
hdzassagkotések szdma, GYKULON: az anyatol kulénélé gyermekek szama, ezeknek
a valtozdknak csak egy-egy meghatdrozott értéke lehet az almintéara jellemzd), a
tébbvaltozdés regresszié valtozékivalasztasa 10 valtozot eredményez, amelyek az
0sszes variancia 22 szazalékat magyarazzak 0.53-as erds korrelacié mellett.
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Valtozorednkalas a TIPUS2 esetén

Ezen részen beliil a leger6sebbnek a CIGANY véaltoz6 hatdsa mutatkozik, az
almintan belil a cigany szarmazas (CIGANY =0) jelentés magyarazo tényezé. Az
almintdba tartozék igen kordn sziillik meg els6 gyermekiket élettarsi kapcsolatban
és altalaban tébb gyermekiik sziletik révid idé alatt (MK1GY, MK3GY). Akarjak
a tébb gyermeket, de feltehet6en nem szigorian tervezik, erre utalhat, hogy a
terhességet visszonylag késén veszik észre (AKARTAII, TERHII).

A tobb és hamar sziilet6 gyermek mellett az anya késén kezd el dolgozni, ha
egyaltalan munkat vallal (a hatdis AKTKEZD=4: eddig még nem dolgozott esetén
a legnagyobb). Az élettars, majd a kés6bbiekben férj alacsony statuszu foglalkozasa
mellett (FOGLTRS) lényeges szerep jut a férj szilei altal nydjtott segitségnek mar
az els6 gyermek sziiletésekor, ez kapcsolatstabilizalo, a kés6bbi hazassagot elémoz-
ditd tényez6 is lehet (SOSMSZULO).

Osszességében az atlagcsalad megitélése igen rendes (CSALMIN), deagyerekek
nem kifejezetten jé tanulék (GYJEGY).

Az 2. alminta fenti lehetséges tipusjellemzése részben ellentétes, részben azonos
jellegl az 1. tipuséval. Méas a szdrmazas, masok a kezdeti korilmények. Amig a 2.
tipusban a termékenységi faktor a hangsulyos, az elsében nagyobb szerep jut az
életkérilményeknek. Ugyanakkor a pdarvalasztas mindkét almintdban sikeres, a
hdzassag kapcsolat- és csalddstabilizald, s igy mindkét csoportra a .sajat statuszon
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belil a rendezettség a jellemzd. Talan nem jarunk messze a val6sagtél, ha arra
kévetkeztetiink, hogy a 2. almintahoz tartozok valasztott életatja ugyanolyan tipikus,
tudatos, mint az. els6é.

TIPUS3: Elettars volt, a kapcsolat fennmaradt

A harmadik alminta elemszdma a legkisebb, igy messzemend kovetkeztetések
levonasara feltehet6en emiatt nem alkalmas. Az 0sszes valtozé ugyanakkor még
jelent6s mértékben, 33 szazalékban magyarazza a célvaltozot és a 0.58-as korrelacié
is szoros Osszefliggéseket jelez. A valtozoredukcié ugyanakkor csak a SZULHAZ
valtozé bennhagyasa mellett (a célvaltoz6 a hazassag hianyaval "korreldl") ad 20
szazalék feletti, pontosabban 24 szazalékos variancia-magyarazatot (10 valtozd
hatasa).

Valtozoredukalas a TIPUS3 esetén

A tadblazatbdl kitlinik, hogy ez, az els6 gyermek megsziletésekor élettarsi
kapcsolatban all6, s ezt a kapcsolatot a megfigyelés ideje alatt fenntarté csoport
egészen mas, minta 2. sz. mintaban, ahol az élettarsi kapcsolath6l hazassag lett. Az
anya viszonylag id6sebb korban sziilt el6szér (MK1GY), s hangsulyos, hogy elsé
ternességének hirét a szil6k 6rommel vették (TERHHIR).

A fiatal anya jelent8s segitséget kapott élettarsatdl az elsé gyermek megsziletése
idején (SOSTARS). Ez minden bizonnyal erdsen hatott a kapcsolatuk tovabbi
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alakulasara, ha tekintetbe vessziik, hogy egyrészt szileitdl mar korabban, az els6
gyermek megsziletése el6tt elkdltdézott (SSZUL083), masrészt kevéshejo lakasviszo-
nyok kozé keriltek (példaul albérlet), s lakasukjelenleg is elhanyagolt (KULSZOBA
hangsulya, LAKMIN).

Lényeges ismeérvnek mutatkozik, hogy — életkdriilményeik, vagy maés (pl.
egészségligyi) tényez6k miatt — gyakoribb esetiikben a normal terhességi id6tartam
el6tt sziletett gyermekek szdma (GYTERH).

Feltehet8en a "kivételes" tartos élettarsi kapcsolat kdvetkezménye, hogy ma
mégis ugy érzik, nem voltak kilondsebb nehézségeik, problémaik (PROBREND).

A Kkirajzolodo tipuskép ellentmondasos helyzet(i, specialis csoportot sejtet.
Feltehetd, hogy maga a csoportismérv, a tartds élettarsi kapcsolat, ennek szokatlan-
saga, am mégis az ehhez val6 ragaszkodas a dominans.

TrPUS4: Uj hézassag, vagy hazassag nem az elsé gyermek apjaval

Az alminta ugyan nagyobb elemszamu, mint az el6z8, am sejteni lehet: a 216
eset egy ilyen, viszonylag bonyolult életit magyardzatdhoz nem elegend6en sok. A
valtozdék 0sszessége is csak 20 szazalékos magyarazatot ad a célvaltozora, s még ezek
kdzott is dont6 hatassal az olyan valtozék vannak, mind a HAZKOT ésa SZULHAZ,
mindkettd értelemszer( kapcsolatban az alminta definiciéjaval.

Levélasztva ezeket a valtozokat, a fennmaraddak hatasa kissé felértékel6dik, a
kivalasztasra kerult 9 valtoz6 13 szazalékos variancia-magyarazattal szolgal.

Valtozéredukalas a TIPUS4 esetén

165



Kiemelkedik a SOSTARS negativ szerepe, vagyis a férj/élettars segitségének
elmaradésa az elsé gyermek sziletésekor. Méasodik helyen a férj/élettars szilei
segitségének elmaradasa (SOSMSZUL). llyen kériilmények kdzott szoba sem johetett,
hogy a férj/élettars szileinél lakjanak (MSZULO083). Feltehet6en az ebben az
id6szakban sziletett (els6) gyermekét6l az anya jelenleg kilon is él (allami gondo-
zasba adta) (GYKULON).

Ezek utan mar komolyabb figyelmet forditott a terhességre (TERHII) és a
férj/tars megvalasztasara viszonylag fiatal és atlagosnal magasabb iskolai végzettségl
partner személyében (KORTARS, ISKTARS). Viszonylag késén 6nalléd lakashoz
jutott (LAKJUT). Els6, fiatalkori sikertelen kapcsolata és annak kdvetkezményei
azonban maig hatéan problémaékat okoznak életében (PROBREND).

TIPUSS: Elvalt, 6zvegy

Nem nagy elemszamu, kozepes hanyadban, de sok valtozé eléggé egyontet
hatdsdval magyaradzhatdo alminta. A célvaltoz6é szdrasnégyzetének 25 széazaléka
magyarazhato az 6sszes valtozéval, ennél alig kevesebb az értelemszer(ien redukalt
halmaz altal befolyasolt rész. Végil is 15 valtozd egylittes hatdsara 24—25 szazalékos
variancia-hatds mutatkozik.

Valtozoredukalas a TIPUS5 esetén
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A csoportba tartozd nék jellemzd@je a tablazat szerint, hogy els6 hazassadgkotésik
az els6 gyermek sziletése el6tt tortént (SZULHAZ), &m ez a hazassag felbomlott
és azOta nem hézasodtak Gjra (HAZKOT). Ugyanakkor tobb partnerik, élettarsuk
volt a valas (6zvegyiilés) utdn (TARSKAP).

Lakasviszonyaikban nem torténtjelentds el6relépés, els6gyermekiiksziletésekori
kialon szobajuk utan sajat rendelkezés(i lakassal ma sem rendelkeznek (KULSZOBA,
LAKTUL).

Igen fiatalon szilték els6 gyermekiiket, évekkel kés6bb, ha sziiletett masodik
gyermekiik, azt nem akartdk, de kés6n vették észre a terhességet (MK1GY,
KORKUL12, AKARTA», TERHII).

Kislétszdm0 haztartdsban élnek, jelenleg is dolgoznak (HAZTTAG, AKT).
Felbomlott hazassagukbdl szarmazé gyermekiiket nevelik (GY TARTAS). Edesanyjuk
viszonylag magasabb iskolai végzettségli (ISKANYA).

Jellemzd, hogy jelenlegi élettarsuk, ha van, viszonylag fiatal és munkanélkili,
vagy inaktiv (KORTARS, AKTTARS).

TIPUS6: Egyedul maradt hajadon

A 79 fés alminta elemzési problémaira kell mindenekel8tt felhivni a figyelmet,
amit a viszonylag egyszer( definicié enyhit. Az 06sszes valtozé 40 szazalékos, a
kivalasztott 10 valtozé 26 szazalékos magyarazatot jelent.
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Valtoz6redukalas a TIPUS6 esetén

Meglepd, hogy a célvaltozora a legerésebb hatdsta TARSKAP valtozé gyakorol-
ja. Az almintaba tartozoknak a vizsgalt id6szakban tdbb élettarsi kapcsolatuk is volt,
de ezek egyike sem vezetett hazassdghoz. Ebben feltehet6leg az els6 gyermek
szliletési korllményei: a kiulén szoba hidnya, az akkori tars segitségének és a tars
szlilei segitségének elmaradasa (vagy el nem fogadasa)
(KULSZOBA, SOSTARS, MSZUL083).

Az els6 gyermek utdn mar nem is akarta megsziilni masodik gyermekét, s ha

meégis, az alkalmi kapcsolatai egyikébdl és kés6bb sziletett (AKARTAII,
KORKULI2).

Az alacsony iskolai végzettségl anya tartasdijban részesilé gyermekeit a koril-
ményekhez képest példasan neveli (ISK, GYTARTAS, GYJEGY).

jatszott szerepet
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b) A magyarazo valtozok csoportjai es a tipusvaltozok kozotti dsszefliggések19

Az el6jelkorrelaciok vizsgalata arra adott valaszt, hogy van-e szignifikans,
meghatarozott nagysagrendld kapcsolat a tekintetbe vett valtozok és tipusvaltozoink
kozott, s ha igen, mi ennek az irdnyultsaga (pozitiv, negativ). A nagysagrendet a
legaldbb 0.1 tizedes korreldcios koefficiensnél huztuk meg.

Az 1. tipusba tartozas példaul — ilyen feltételek mellett — pozitiv korrelaciot
mutat az életkorral, az iskolai végzettséggel, a foglalkozassal. llyen esetekben azt
mondhatjuk, hogy a valtozoink skalajan az atlagfeletti, magasabb értékek (eseteink-
ben az id6sebb életkor, az emeltebb iskolai végzettség, a szakmunka) er@sitik az adott
tipusba tartozast, jellemz6ek az adott tipusra, az atlag alatti, alacsonyabb értékek
pedig gyengitik azt, kevésbé jellemz6ek az adott tipusra. Megforditva, negativ
korrelacidk esetén, a valtozdk alacsonyabb értékei erdsitik, magasabb értékei gyen-
gitik az adott tipusba tartozast. Ha az életkort, az iskolai végzettséget, a foglalkozast
most a 2. tipussal vetjlik 6ssze, akkor mindharom valtozo esetében negativ korrelaciot
kapunk, vagyis a 2. tipusra a harom valtozénak inkdbb az alacsonyabb értékei
jellemz6k, tehat a fiatalabb életkor, az alacsonyabb iskolai végzettség és a segédmun-
ka.

A magyardzo valtozokat jellegik szerint csoportokba osztottuk, jelentésik,
tartalmuk szerint keriiltek olyan csoportokba, mint a gyermekszammal, termékeny-
séggel, védekezéssel osszefiiggd, vagy a gazdasagi aktivitast, foglalkozast leiro
véltozok.

A legfontosabb valtozokat regresszidelemzéssel is elkiilonitettiik és ezek alapjan
tettlink kisérletet a tipusok &sszefoglal6 jellemzésére.

Felmeril azonban az a probléma, hogy miutan az egyes magyaraz6 valtozok —
barmilyen gondossaggal allitjuk is 6ssze kérddiviinket — konkrét tartalmuk miatt a
figgd valtozénak altaldban kicsi "szeletét" fedik le, nem kétségesek-e az ezekkel
kapcsolatos altalanosité megallapitasok. A tarsadalmi jelenségek bonyolult 6sszeflig-
gésrendszerében sok magyarazo valtozdé egylttes hatdsdra alakulnak az atlagok,
részatlagok, szorasok. Erdemes tehat az egyes valtozok helyett valtozocsoportokban,
faktorokban gondolkodni.

A valtozdcsoportok, faktorok képzése sokféleképpen torténhet. A faktoranalizis,
mint a matematikai statisztika elkiléniilt &ga, éppen ebben a képzésben nydjt segitsé-
get. Ugyanakkor a valtozocsoportok képzése tetsz6leges, dnkényes is lehet és
barmilyen csoportositas esetén beszélhetiink faktorokrol. Esetiinkben a valtozék
jellege szerinti, az el8jelkorrelacioknal alkalmazott besorolds is valtozécsoport-
képzésnek, faktorképzésnek foghato fel20.

Az alapprobléméat nem is ez jelenti, hanem az, hogyan lehet tobb valtozét
egyetlen 0j valtozdval 6sszefoglalni. Kézenfekv6 megoldas itt is a tobbvaltozés
lineéris regresszid felhasznalésa.

Készitette: Hablicsek LaszId.

Az egyes valtozécsoportokhoz rendelt valtozék leirasat a Mellékletben is felsoroljuk.
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Vizsgalati modelliink ebben a részben a kdvetkezd:

* Minden egyes tipusvaltozora és minden egyes, az el6jelkorrelacioknal képzett
valtozocsoportra, mint fliggé és fuggetlen valtozdkra tobbvaltozos linearis
regressziot készitink (6 tipus x 9 valtozécsoport = 54 regresszio).

e A regresszioval megkapjuk a valtozocsoportok Osszesitett hatdsat az egyes
tipusvaltozokra, avariancia-magyarazat hanyadat, tehat képet kapunk arrél, hogy
a valtozocsoportok milyen mértékben befolyasoljak az egyes tipusokba tartozast.
Megkapjuk azt is, hogy az dsszhatason belill az egyes konkrét valtozok kdzvetlen
hatdsa mekkora és milyen irdnyé. Az 0sszhatds azonban mindig pozitiv korrela-
ciot ad.

e Avregresszios egyitthatok segitségével elkészithetliink egy-egy dsszhatas-valtozot
(faktorvaltozot, csoportvaltozot) minden tipusra és valtozécsoportra. Ily mdédon
minden tipusra 9, dsszesen 54 ¢j valtozot vezetiink be.

e A csoportvaltozok egymas kozti kapcsolatai és dsszefiiggésiik az adott tipussal
acsoportismérveknek megfeleld, altalanosabb megallapitasokat tesznek lehet6vé.

Az 1. tipusba tartozas csoportvaltozdinak képzése és jellemzése

Az alkalmazott moédszert a TIPUSI valtozon mutatjuk be. Kezdjik az 1.

valtozocsoporttal, amelybe az életkor és lakohely tartozik. A kétvaltozés linearis
regresszio a TIPUSI fiigg6 valtozoval az alabbi eredményt adja:

A kor és a lakohely egylittes hatasa tehat 0,25-os korrelaciét mutat az 1.
tipussal. Ez magasabb, mint a KOR véaltoz6 egyedili hatadsa (0,23-as korrelacid). Az
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0sszhatason bellil a KOR parcialis hatasa er6s pozitiv (0,23), a LAKHELY kevéshé
erés negativ (-0,08).

E két hatdst dsszetéve tartalmazza a KORI csoportvaltozd, melynek értékei
aregresszids koefficiensek segitségével képzettek, s melynek korrelacidja a TIPUSI
véaltozoval tehat 0,25, s ennek megfeleléen a TIPUSI valtoz6 szérasanak 6 szazalékat
magyarazza.

A kdvetkez6 valtozocsoportba a gyermekszammal, termékenységgel, védeke-
zéssel kapcsolatos valtozok tartoznak. Ezek regresszidja a TIPUSI valtozoval az
aldbbit adja:

171



A 15 valtoz6 egylttes hatdsa tehat 0,41-os szoros korrelaciés kapcsolatot
mutat az 1. tipussal. Ez lényegesen magasabb, mint barmely, a csoportba tartozé
valtozé egyedili hatdsa. Az dsszhatason belil az MK1GY parcialis hatdsa a leger6-
sebb pozitiv (0,22), s a VEDELEM-é a leger6sebb negativ (-0,18). Miutdn a
VEDELEM valtoz6 skalajaban alul helyezkednek el a rendszeresen védekezdék, igy
a rendszeres védekezés hatasa pozitiv a TIPUSI valtozora nézve.

A 15 véaltoz6é hatdsat Osszetetten tartalmazza a GYERM1 csoportvaltozo,
melynek értékei a regresszids koefficiensek segitségével képzett becsilt értékek a
TIPUSI-re minden megkérdezett esetében, s melynek korrelacidjaa TIPUSI valtoz6-
val tehat 0,41, s ennek megfeleléen a TIPUSI valtoz6 szérasanak 17 szazalékat
magyardazza. A GYERM1 valtozo értékét tekintve akkor a legnagyobb, tehat akkor
a leginkabb jellemz6 az 1. tipusra, ha a megkérdezett rendszeresen veédekezik, 1.
gyermekét viszonylag id6sen szili, masodik gyermekét ehhez képest viszonylag
hamar hozza a vilagra, 6sszességében atlag alatti gyermekszamot prdukal, nincs kis
stllyal sziiletett gyermeke sth. (lasd a regresszios tablazat valtozoit és a beta egyitt-
hatok értékeit és el6jelét).

A KORI és a GYERM1 csoportvaltozok kozotti korrelacio most mar a két
valtozécsoport kozotti kapcsolatotjellemzi. Ez 0,55-0s magas érték. Miutan a KORI
akkor a legnagyobb, ha a kérdezett falun él és viszonylag id6sebb életkord, arra
kovetkeztethetiink, hogy e két csoportvaltozé viszonyaban a TIPUSI valtozéra igen
jellemz6ek példaul az 1. gyermekiiket tudatosan koran szil6, am termékenységiket
atlagon felll szabalyoz6, korlatozd falusi nék.

Hasonldan készithetd el és értelmezhet6 a TIPUSI valtozo és a tobbi valtozo-
csoport kdzotti regresszié és regresszids csoportvaltozd is. Ezek a kodvetkezdk:

e CSALLZ1L: csaladi allapot, élettarsi kapcsolatok, korrelacié a TIPUSI-gyel 0,85.
e EDUCLI: iskolai végzettség, korrelacio 0,31.

e JOB1: gazdasagi aktivitas, foglalkozas, korrelacio 0,22,

« HATTERI: csaladi hattér, szarmazas, korrelacio 0,33.

e TARSI: férj, tars jellemz8i, korrelacio 0,44.

e« GYNEV1: gyermeknevelés, korrelacié 0,44.

+ ELETMODI: életmod, életkériilmények, korrelacié: 0,50.

A csoportvaltozok kozotti 0sszefliiggések is altaldban erfsek és szignifikansak,
amint az alabbi korreldcidés matrix is mutatja:
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A korrelaciés matrixbol kitlinik, hogy a legnagyobb szerepe az 1. tipusnal
a csaladi allapot csoportnak, faktornak van, ezt kdvetik az életmdéd, életkdrilmeények
valtozok hatdsa, majd a gyermeknevelési, a férjjel kapcsolatos és a termékenységet
leird jellemz6k. Legkevéshbé szoros kapcsolatot a kor, lakéhely és az aktivitas,
foglalkozas csoportok mutatnak a tipusvaltozéval, mig az iskolai végzettség és a
szadrmazas, csaladdi hattér hatdsa kdzbils6 szinten van.

A csoportvaltozok kdzotti kapcsolatokban 0,5-en feliili igen szoros korrelacio
mutatkozik —jelen esetben, tehat az 1. tipusnal — a kor, lakéhely és a gyermekszam
kozott, a csaladi allapot és az életkoriilmények kozott, az iskolai végzettség és a
gazdasagi aktivitas, foglalkozas, valamint a csaladi hattér viszonylataban.

Hangsulyozni kell, hogy mindezek az 1. tipusra vonatkoznak, s a valtozécso-
portok hatdsa, hatdsnagysaga, a csoportvaltozék egymas kozti sorrendje és egymas
kézotti kapcsolatainak mértéke, a csoportvaltozdkon belil az egyes magyarazé
valtozok sulya, hatdsuk elGjele mas és mas.

Az elemzés és a tipusok kdzotti 6sszehasonlitds szempontjabdél is igen lIényeges
ebben a modellben, hogy mi az 6sszevont valtozdk "finomszerkezete", melyek a
leglényegesebb egyes magyardzo valtozok, illetve ennél is fontosabb, hogy milyen
el6jell hatast fejtenek ki a valtozok. A szignifikancia-problémakkal itt nem foglalko-
zunk, tudomésul véve megallapitdsaink korldtozott érvényességét. A KORI és a
GYERM1 véltozokat mar attekintettik. Nézzik a tébbit!
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A csaladi allapot, élettarsi kapcsolatok valtozocsoport altalaban a definicios
kapcsolat miatt is szoros hatdst mutat a tipusvaltozokkal. Ez az 1. tipusnal még
fokozottabban érvényes. A regressziés egyenlet valtozotadblazata a kdvetkezd:

A parcidlis Beta korrelaciok nagysdga és irdnya altaldban nem igényel
kilondsebb magyarazat, kivéve talan a TARSKAP valtozonal. Az élettarsi kapcso-
latok stlya, bar — logikusan — az atlag alatti szam jellemz§ a tadblazat szerint az 1
tipusra, meglep&en kicsi. Ennek az lehet a magyaradzata, hogy lehetséges, bar a
serduld férjes volt 1. gyermeke megsziiletésekor és a hazassag fennmaradt, jelenleg
nem aférjével el egyltt. Tehat itt is megjelenik az élettarsi kapcsolat terjedése, még
ilyen "szokatlan" formaban is.

Az EDUC1 iskolai végzettséget 0Osszefogd csoportvaltozora vonatkozo
egyenlet:

A harom valtozé kozal kiemelkedik az 1SKO0 szerepe, erds negativ korrelacio-
val, ami aztjelzi, hogy az 1. tipusra egyaltaldn nemjellemz6 a 8 osztaly alatti iskolai
végzettség, s6t az ISK1 egyutthatdja jelzi, hogy a legfeljebb 8 osztaly sem. Vagyis
ezek a nék legalabb rendelkeznek szakképesitéssel, kozépfoku végzettséggel, ennek
megszerzésében a korai gyermekvallalas nem akadalyozta meg Oket.

A JOB1 aktivitas, foglalkozas csoportban az altaldban — az 6sszhatas szintjén
is — gyenge sulyok mellett az szlirhet6 le: az 1. tipus jellemzd&je, hogy a kérdezett
gazdasagilag aktiv és jelenleg is dolgozik valamilyen szakképesitést igényl6 munka-
korben.

A kozepes korrelaciot ado6 HATTERI csaladi hattér csoportvaltozéban
egyetlen tényez6 emelkedik ki, a CIGANY valtozé. Az 1. tipus erés jellemz6je, hogy
a kérdezett nem cigany. Tovabbi hatdsok mutatkoznak az apa és anya magasabb
iskolai végzettsége feldl.

A TARSI csoportvaltozd regresszios valtozoegyenletében kiemelkedik a férj
atlagosnal id6sebb életkora, s az, hogy a férjek tobbsége dolgozik (nem inaktiv és
nem munkanélkili), sjellemz&en szakmunkas, szellemi vagy 6néall6 foglalkozéasuak.

A GYNEV1 gyermeknevelési csoportvaltozé akkor a legjellemz6bb az 1
tipusra, ha nincs tartasdijra jogosult, illetve az anyatol kilénélé gyermek, s nincs
komoly tanulmanyi probléma a gyermekek iskolai el6remenetelében.

Az ELETMODI életmdd, életkorilmények csoport 27 valtozot tartalmazo
nagy, 0Osszetett csoport. A valtozok jellege hozzavetélegesen azonos, ugyanakkor
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heterogén a konkrét tartalmakat, a vonatkozési id6ket sth. tekintve. A regresszios
valtozéegyenlet az alabbi paraméterekkel épil fel:

A valtozok kozil kiemelt szerepe van a férj részér6l megnyilvanult segitség-
nek az els6 gyermek sziletése idészakdban, a viszonylag korai lakashoz jutasnak,
sannak, hogy az els6 gyermek megsziiletésekor nem voltak igazabol problémaik (0.1
feletti abszolat érték( Beta koefficiensek). Jelent6s stlya van még a csaldd "igen
rendes" megitélésének, a kilonszobanak az 1. gyermek sziletésekor. A tudatos
serdllékori csalddalapitast, gyermekvallalast jelzik olyan valtozok, mint az 1
terhesség kedvez6 szil6i fogadtatasa, a szil6kt6l valé kildn lakds mar az 1. gyermek
megsziletésekor, az el6rehaladas az anyagiak teljesebb megteremtésében (LAKELL).
Minden valtozo skaldja és egydltthatoja kilon is arra utal, hogy ebben a tipusban ez
a valtozocsoport a korai 6nalld életkezdés, szisztematikus el6rehaladas, az egymas-
kozti és a szil6kkel tartott j6 kapcsolatok, egyittm(ikodés jelzéje, mely lényeges
eleme, magyarazo része a korai elsé hazassagkotés fennmaradasanak.

Az egyes tovabbi tipusokba tartozas jellemzése a csoportvaltozokkal
2. tipus
A 2. tipusba tartozékndal, tehat akik 1. gyermekik sziletésekor élettarsi

kapcsolatban éltek és kés6bb ezzel az élettarssal oOsszehdzasodtak, s a hdazassag
fennmaradt, a tipusvaltozé és a csoportvaltozok kozotti korrelacios matrix az alabbi:
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Ebben a tipusban is az els6 helyen a csaladi allapot, élettarsi kapcsolatok
faktor hatasat kell emliteni, ugyanakkor el6kel6 helyet foglal el a rangsorban a
gyermekszammal és a szarmazassal dsszefliggé csoportvaltozé. A csoportok kozott
aleger6sebb kapcsolat most a szamlazas, iskolai végzettség es gyermekszam dimenzi-
okban jelentkeznek.

A KOR2 valtozoban a lakohely tovabbra is falusi, ugyanakkor az életkor
nagyon fiatal, s ennek donté stlya van a 0,23-as dsszkorrelacion belul. A gyermek-
szdm viszonylag nagy, a korkilonbségek kicsik, a vallalds a harmadik gyermek
megsziiletéséig tudatos. Az ebbe a csoportba tartoz6 anyaknak egy vagy tobb
kisslllyal sziiletett gyermeke van (GYERM?2 faktor). Az EDUC2 iskolazasi csoport-
valtozéban egészen kiemelkedd sllya van a 8 osztaly alatti végzettségnek. A JOB?2
csoportvaltozo jellegzetessége, hogy mindegyik foglalkozasnak gyengit6 a szerepe,
a kérdezettek igen késén kezdtek el dolgozni, jelenleg haztartasbeliek, vagy munka-
nélkuliek. A szarmazas csoportban egyetlen, de igen erGs faktor a cigany szarmazas.

A TARS2 csoportban mindenfajta foglalkozas gyengiti a tipusvaltozoét, az
alacsony iskolai végzettség, a magasabb kor és a munkanélkiliség pedig erdsiti. A
GYNEV?2 gyermeknevelési faktorban feltiind a gyenge tanulméany eredmény szerepe.
Az életmdéd csoport pedig egy soktagl haztartast, a kezdésnél nem éppen jé anyagi
hattérrel rendelkezd, de sokoldalu segitséget kapd csalddalapitast, a kés6bbiekben
pedig szerény, de 6nallé korilményeket teremtd csaladot rajzol elénk. A CSALL?2
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valtozé szerint (mindebben) jelentés szerepe van az els6 gyermek megsziletését
révidesen kovet8 héazassagkotésnek.

3. tipus

A TIPUS3 valtozdt jellemz6 csoportvaltozdk esetében a korrelaciés matrix
az alabbiakat mutatja:

Leger6sebb tovabbra is csaladi allapot valtoz6 hatasa, ezt kdveti a masodik
helyen az életmod, harmadik helyen a termékenység, majd a tars jellemzdi. A
leger6sebb keresztkorrelaciokat az iskolai végzettség, szarmazas, foglalkozas,
termékenység dimenziok mutatjak.

A csaladi allas, tarskapcsolatok csoportban a kapcsolatokat a nyilvanvalo
Osszefliggések uraljak. Az életmodnal kitlnik a zillott csalad megitélés és a helyzettel
valé elégedetlenség. A termékenység csoportban a nem védekez6 magatartassal
parosul a méasodik gyermek nem akardsa. A tipusba tartozok iskolai végzettségét a
8 osztalynal alacsonyabb végzettség uralja. A JOB csoport els6dleges jellemzdje,
hogy a kérdezett élete folyaman eddig még nem dolgozott. A szdrmazés, hattér
esetében a cigdny szarmazdas az els6dleges, de a vegyes megitélés (nem megéallapit-
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hatd) is jelentds. Az élettarssal 6sszefliggé hatasokban az alacsony iskolai végzett-
séget kell emliteni. A tipusba tartozok bonyolult helyzetét jelzi a gyermeknevelés
faktor, ahol a gyenge tanulméanyi eredmények hangstlya mellett a kilénél6, am
utanuk tartdsdijra nem jogosult (feltehet6en allami gondozédsba adott) gyermekek
stlya az er6sit6 tényezé.

Az alacsony esetszamok miatt itt eltekintlink a 4. és 5. tipusba tartozék
vizsgalatatol.

6. tipus
A felvétel altal kdzrefogott intervallumban hajadon &llapotban maradtak

esetében a csaladi allapot mellett az életmod-valtozok és a gyermekneveléssel
0sszfiiggd valtozok a dominénsak.

A kor, lakohely valtoz6 dsszhatasa ugyan eléggé alacsony, szerkezete viszont
figyelemre méltd. Eszerint a tipusba a viszonylag id6sebb életkoru és féként varosi
lakdhelyld n6k tartoznak.
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A GYERMG®6 termékenységi faktor a nem védekez6, els6 gyermekét igen
fiatalon szil6, masodik gyermekét nem akard, mégis tobb élvesziiletett gyermekkel
rendelkez6, am kevés gyermekkel egyitt €16 csoportot rajzol meg. A csaladi allapot
faktorra az értelemszerl kapcsolatok mellett a tébb élettarsi kapcsolat erdsitd szerepe
jellemzd. A tipusba tartozok iskolai végzettsége alacsony. A Kkis stlyok miatt csak
sejteni lehet, hogy viszonylag alacsony iskolai végzettségli apa és magasabb iskolai
veégzettségl anya all a csaladi hattérben. Ha mégis egyutt él valakivel, akkor az
feltétlenul fiatalabb néla.

Vannak tartasdijra jogosult gyermekeik is és kulonél6 gyermekeik is. Az
életkdrilmények csoportndl a sajat sziilével val6 jelenlegi egylttlakas, az 1. gyermek
megsziiletésénél a tars segitségének elmaradasa, a haztartas atlagon aluli taglétszama,
a lakéas kisebb alapteriilete, a csalad kedvez6tlenebb megitélése a tipusvaltozot erésitd
fontosabb és szignifikdnsabb tényez6k a valtozdcsoport 0,41-es dsszkorrelaciojan
beldl.
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KOVETKEZTETESEK, FELADATOK

Osszefoglalva megallapitasainkat, ismételten hangstlyozni szeretnénk, hogy a magyaror-
szagi serdiil6kori terhességek interdiszciplinaris, a kérdés demografiai, tarsadalmi és részben
egészsegligyi osszetevOinek kutatdsa elsd izben a jelen vizsgalat els§ fazisat képezé 1983.
évi adatfelvétellel indult meg. Az 1983. évi alapvizsgalat eredményei, valamint azok
nemzetkdzi Osszehasonlitdsa alapjan mar annak idején felhivtuk a figyelmet a fiatalkori
szilések okaira és kovetkezményeire, a serdil6kori terhességek visszaszoritasat cébo
intézkedések sziikségességére. Mind ez ideig azonban csak feltételezéseink lehettek a
serdil6kori gyermeksziilés varhaté negativ kovetkezményeire vonatkozdan, s ismereteink
szerint ezek a nemzetk6zi szakirodalomban is hipotetikus jelleglek. A tiz év utan megismé-
telt, longitudinalis vizsgalat lehet6vé teszi atennivaldk, feladatok arnyaltabb, biztonsagosabb
megfogalmazasat. Ezen talmenden a jelenlegi kutatds informdaciokkal szolgal a fiatalkori
csaladalapitéas els6 fazisara vonatkozéan is. A magyar demografiai és szociologiai kutatdsok
megkiilonboztetett figyelmet forditanakacsaladalapitas problémaira, nehézségeire. Kialéndsen
kitlinik ebben a KSH termékenységi- és csaladtervezési vizsgalat-sorozata (TCS), amelynek
keretében mar eddig is tobb hazassagi kohorsz longitudinalis vizsgalata tértént meg Ezek igen
részletesen tajékoztatnak a hdzassagot kot6 parok csaladterveinek, szocialis kérilményeinek
véaltozésairdl is. Esetiinkben azonban igen kiilonleges helyzetrél van sz6, nevezetesen, hogy
miként alakul a csaladteremtés akkor, ha az a n6 serdiil6korban létrejott terhességével és
gyermekszilésével veszi kezdetét. Ez azért is fontos kérdés, mert amennyiben a serdilékori
gyermeksziilések aranya ajelenlegi szinten marad, hosszabb tavon is szamolni kell egy olyan
réteg allanddsulasaval, amelynél a csaladalapitas altalanosan tapasztalt nehézségeit e demogra-
fiai természet(i hatranyok is terhelik. lly moédon a tiz évvel kordbban megfogalmazott
tennivalék — amelyeket elsésorban a neveléssel, szexudlis felvilagositassal, az egészségigyi
feladatokkal kapcsolatban hatdroztunk meg — a mostani kutatasi tapasztalatok révén jelent6-
sen kib@vithet6k. Ezek f6 terlileteit a csaladi életre valo felkészités, a nehezebb helyzetben
él6 csalddok tarsadalmi segitése, nem utolsdsorban pedig az e nagyobb termékenységi!
csaladokban megsziilet6 és felndvekv6 gyermekek sorsa, tdrsadalomba illeszkedésiik elGsegi-
tése jelentik.

Az els6 gyermekiiket sziil6 serdiilé n6k vizsgalata alkalmabol megallapitottuk, hogy nem

alkotnak homogén csoportot. Bar az alacsony iskolazottsag, a kozségekben €él6k és a cigany
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szarmazasUak magas aranya altalanosan jellemzé volt, mégis tapasztaltunk jelentds kiilonbsé-
geket az anyak csaladi allapota szerint elkilénitett csoportok kozott.

A héazas csaladi allapotban gyermeket sziilt fiatalkord anyak végzettségi szinvonaluk,
csaladi hatteriik jellemz8 mutatoéi, a sziilok tarsadalmi statusa, foglalkozasi dsszetétele ugyan
elmaradt korosztalyuk é&tlagatél, de ez nem jelenti azt, hogy a tarsadalomban marginélis
helyet foglaltak el. Ink&bb azt mondhatjuk, hogy valamivel a tdrsadalmi atlag alatt elhelyezke-
do réteghdl szarmaznak, s arra szamitoltunk, hogy ez a tarsadalmi pozicio fogja meghatarozni
tovabbi életatjukat is. Erre utalt a korosztalyuktdl elmaradt iskolai végzettségiik, az iskolai
tanulményok félbeszakitdsa és a korai munkavallalas, ami a tdbbségnél betanitott fizikai
munkat jelentett. Gyermekvallalasi magatartasuk szempontjabdl olyan tarsadalmi réteghdl
szarmaznak, amelyben a tizenéves kori hazassagkotés és gyermekvallalas természetes, a
csalad altal elfogadott magatartasnak mindsil. A fiatalkori hazas anyak — azt talaltuk —
Ugy éltek és gondolkoztak, mint a fiatal hdzasok altaldban, s magatartasuk nem tért el
alapvetéen a valamivel id6sebb korban hazassagot kotdtt és anyava valt fiatal n6kétél. Ezt
tamasztotta ala az is, ahogyan akkoriban helyzetilket megitélték, és amilyenek jév&jlkre
vonatkoz6 terveik voltak.

Legfontosabb problémaként lakashelyzetilk megoldatlansagat, illetve anyagi helyzetiiket
jelolték meg. Az a kérdés, hogy a serdil6kori hazassag és gyermekvallalds problémat
jelentene, gyakorlatilag fel sem merilt bennik. Mintegy egyotddik egygyermekes kivant
maradni, kétharmaduk kétgyermekes, és 11%-uk képzelt maganak harom gyermeket. Ezek
az aranyok is hasonlitottak a teljes fiatal hdzas n6i népességre kiterjedd, orszagosan mért
gyermekszam-tervekhez.

Joval kedvezétlenebb képet mutattak azok az anyak, akik az 1983. évi gyermeksziilés
idején élettarsi kapcsolatot tartottak fenn. Ezt a csoportot er6s homogenités jellemezte. Iskolai
végzettségilk igen alacsony, atlagosan 2 osztallyal maradt el a korosztalyukra jellemzé
orszagos atlagtol. Iskolai tanulmanyaikat sokan mar az altalanos iskola alsé tagozatdban
félbehagytak. Az iskola félbehagydasa utan tébbségiik nem vallalt munkat, hanem eltartottként
csaladjukban éltek. A sziil6k iskolazottsdga még kedvez6tlenebb. Az iskoldba soha nem jart,
analfabéta szll6k aranya igen magas. Ebb6l is kovetkezett, hogy a fiatal lanyok apja altalaban
segédmunkas, anyja tébbnyire haztartasbeli volt. Bar az élettarsi kapcsolatbél gyermeket
vallalo fiatalkoriak meghatarozo jelleggel cigany szarmazasuak, a nem cigany szarmazasunk-

ra is hasonléan hatrdnyos helyzet és kedvezétlen tarsadalmi-demografiai mutatok voltak
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jellemzéek. Az alacsony kulturdlis szint és az ingerszegény, de ugyanakkor példat ado csaladi
kornyezet meghatarozta szexualis- és gyermekvallalasi magatartasukat. Ez a csoport kezdett
legkordbban szexudlis életet éIni és utasitotta el legnagyobb ardnyban a fogamzasgéatlok
haszndlatat, igy atlagéletkoruk a gyermek megsziiletésekor alacsonyabb volt, mint a hazas
csaladi allapotlak esetében. A gyermeket altalaban tudatosan vallaltak, s miutan az élettarsi
kapcsolat ebben a tarsadalmi rétegben természetes, elfogadott életforma, a dontést a csaladi
kdrnyezet is timogatta.

Az élettarsi kapcsolatban sziilt serdiil§ anyak jov6re vonatkozé tervei arra utaltak, hogy
tobbségik hosszabb tdvon fenn kivanta tartani ezt az egydttélési format, és csak a kisebbség
kivant a kapcsolat legalizalasaval, a hazassagkotéssel élni. Bar a partnerrel kotdtt hazassag
szandékanak sokan hangot adtak, annak idépontjdban bizonytalanok voltak. Gyermekszam-
terveik altaldban magasabbak voltak, mint a hazasoké.

A fiatal anydk harmadik csoportjat azok jelentették, akik hazassagi, illetve élettarsi
kapcsolaton kivil, egyedilalld hajadonként sziltek 1983-ban. E csoportra a nagyfoku
heterogenitds volt jellemz6. lIskolazatlan ciganylednyok épplgy beletartoztak, mint az
atlagosnal jobb koriulmények kozott é16, a terhesség miatt mar a k6zépiskolabol kimaradd
serdil6k. Az eltérések a fiatal lanyok gyermekvallalasi déntéseiben is kimutathatdk voltak,
vagyis ha kisebbségben is, de jelen volt kdzéttik egy olyan réteg, amely a gyermeksziilést
tudatosan, egyfajta életvezetési stratégia alapjan vallalta. A tébbségre azonban nem ez volt
ajellemz@, hanem az a tény, hogy aterhesség kés6i észrevétele és a kés6i orvoshoz fordulas
miatt mar nem volt lehet6ség a terhesség megszakitasara; a szilésre kényszerhelyzetben
keriilt sor. A terhesség késGi észrevétele és a kés6i orvoshoz fordulds a fiatalkor( terheseknek
csak e csoportjarajellemz6. Tobb, mint egydtédik a terhesség 13—16. hetében sem gondolt
arra, hogy terhes lehet, 70%-uk csak a terhesség 12. hete utdn fordult orvoshoz, de 35
esetben a fiatal lany el@szor csak a sziilés alkalmébdl talalkozott orvossal.

Az Un. "megesett lanyok" csoportjara jellemz6, hogy a kapcsolat a gyermek apjaval a
sziilés id&pontjara mar sok esetben felbomlott, a partner gyakorta nem volt hajlandé elismerni
az apasagot, s mindez igen nehéz helyzetet teremtett az anya és gyermeke szdmara. Bar a
szilést kovetden viszonylag kevés leanyanya kivant lemondani gyermekérél, a magunk
részérdl arra szamitottunk, hogy a kKés6bbi nehézségekkel, életkérilményekkel szembesilve

esetiilkben erre nagyobb aranyban is sor keriilhet.
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Tobb szempontbol is végigkdvettik a fiatal anyak életltjat az elsé gyermeksziilés utan
kovetkez6 periddusban, az anyéava valasukat kovetd, els tiz évben.

Az egyik legfontosabb megallapitasunk az, hogy csaladi allapot szempontjabél —
legaldbb is a 10 év utan megtalalt és valaszadd anyaknal — igen jelent6s homogenizalodas
ment végbe: tiz évvel az elsé gyermek megsziiletése utan mar csak alig tobb, mint 9%-uk
maradt hajadon csaladi allapotban, mintegy 81 %-uk hazasként, 9%-uk elvaltként, nem egész
1% pedig 6zvegyként élt. A hazassagkotés egyik f6 motivuma — érthet6 moédon — az elsé
gyermek apjaval vald kapcsolat legalizalasa volt. A hajadonok nagy tébbsége a gyermek
megsziletése utan hazassagot kotott élettarsaval, s6t e torekvés még az annak idején egyedil-
allo hajadon anyak kozel egyharmadanal is sikerrel jart.

A masik f6 motivum egyaltalan a hazassag, mint életforma preferalasa, az a térekvés,
hogy a fiatal anydak — ha els6 gyermekiikkel egyediil is maradtak — ily mdédon rendezzék
életiiket. A hajadon csaladi allapotban szllt n6k jelent6s hanyada, ha nem is els6 gyermeke
apjahoz, de atiz év leforgésa alatt férjhez ment.

A hazassagkotésre torekvés motivuma teljesen altalanosnak mondhatd, a cigany szarma-
zasu anyékra is er6sen jellemz8. A héazassdgok semmivel sem bomlékonyabbak, mint az
korosztalyuk néi népességében altalanosan tapasztalt. Ugy gondoljuk, ehhez az is hozzajarul,
hogy a hazassag Un."presztizsnyljtd funkciéja" ebben a rétegben igen er6s. Részben azért,
mert a hazassadg bizonyosfoklU anyagi biztonsagot nyujt (kutatdsunk pl. azt mutatta, hogy
térvényes férj mellett a fiatal anydk gyorsabban jutottak 6nallé lakashoz), de azért is, mert
abban a tarsadalmi rétegben, amelyb6l e fiatal nék nagy része szarmazik, a térvényes
hazassadg szinte az egyedlli eszkdz arra, hogy "kifelé" a csalad j6 képet mutasson fel
magarol, a kdrnyezet megbecsiilését Kivivja. Mas, egzisztencialis eszkdzokkel (pl. jo allas,
magas kereset stb.) ezt nem tudnak biztositani.

Meg kell ugyanakkor jegyezni, hogy a serdiil6korban gyermeket sziilt n6k olyan réteget
jelentenek, amelyben a hosszabb-révidebb ideig tartd élettarsi kapcsolatok gyakrabban
fordulnak el§, mint korosztalyukban altalaban. Ez —jollehet, a cigany szarmazastaknai még
nagyobb mértéki — a nem cigany anyaknal is megtalalhat6. Van egy olyan, bar igen kis
szamu csoport is, amely az els6 gyermek apjaval vald élettarsi kapcsolatat tiz év utan is
ebben a forméban tartotta fenn.

Elemzésiink alapjan azt allapithatjuk meg, hogy az 1993-ban megtalélt serdiil6korban

szilt anyak tiz év utdn nem sokban térnek el korosztalyuk héazasodasi-valasi jellemzgit6l.
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Egyedil a korai hazassagkdtés, a hosszabb hazassagi id6tartam az, ami a fiatalkori gyermek-
sziiléssel all dsszefliggésben; magatartasuk a késébbiekben gyakorlatilag minden tekintetben
belesimul korosztalyuk, illetve tarsadalmi rétegilk magatartasaba.

A fiatal korban szilt nék tarsadalmi dsszetételét vizsgalva azt a megallapitast tehettik,
hogy tovabbra is a korosztalyukét6l elmaradd, alacsony iskolazottsag, a szakképzés hianya,
és — f6képp az atlagosnal nagyobb gyermekszam — miatt a nem dolgozdk, a "haztartasbe-
liek" nagy aranya jellemz6 e csoportra. A tiz évvel ezel6tti, mérsékelt tanulasi tervek (a
félbeszakitott iskola befejezése, szakmaszerzés) csak egy-egy kivételes esetben valosultak

meg. A férjek, élettarsak Osszetételét vizsgalva is egy, az adott férfi-korosztalyénal alacso-

nyabb iskoldzottsdgi szinvonalat regisztralhattunk. Kozottik — legalabbis vizsgalatunk
id6pontjdban — igen nagy volt a munkanélkilliek ardnya. Ez azzal is 0sszefiigg, hogy

mintank tdlnyomarészt kozségekben €l csalddokat jelent, ezen belll is jorészt olyan
teruiletekre koncentralddik, amelyek e szempontb6l hatranyosabbak.

Mindezek azt eredményezik, hogy a serdulé korban sziilt anyak Gjonnan kialakitott
csaladjai, a csaladok tarsadalmi osszetétele lényegében nem kiilonbozik a gyermekkori,
szarmazasi csalddok Osszetételétdl. Az ebbdl vald kitorést egyediil az iskolazas, tovabbtanu-
las, vagy a megallapodottabb, jobban keresd hazastars jelenthette volna. Igaz, a tanulas
mell6zése szorosan 6sszefligg a koran bekdvetkezett terhességgel és sziiléssel. De a fiatal
n6k szocializacioja, kulturalis kdrnyezete is visszatarto er6t jelentett. A tovabbtanulasi tervek
hianyat az anyak nem csak a korai sziiléssel és a gyermekkel valo lekdtottséggel indokoltak,
hanem azzal is: "egyébként sem lett volna méar kedvilk tanulni, iskolaba jarni".

A csalddi allapotban bekdvetkezett valtozasok, valamint a gyermekkori szarmazasi
csaladdsszetétel reprodukalddasa semmiképpen sem utal arra, hogy a fiatalkori gyermeksziilés
az anyékat rosszabb helyzetbe sodorta volna, mint amilyenben maguk is felnevelkedtek. S6t,
inkabb az mondhatd el, hogy csaladalapitdsuk gyakorlatilag az altaldnosan elfogadott, és sajat
tarsadalmi kornyezetiik altal kovetett normaknak, hagyomanyoknak felel meg.

Ezzel egybecseng a fiatal anydk gyermekszamanak alakulasa is. Ok maguk is zémmel
sokgyermekes csaladokbdl szarmaztak, s tiz év alatt megvalosult termékenyégiik a koroszta-
lyuk n6i népességének termékenységét szamottevéen meghaladja. Vizsgalati mintankban
40—41 % a harom- és tdbbgyermekesek aranya, ez orszagosan a 20—24 éves néknél 3,5%,

a 25—29 éves nb6knél pedig 10,7%. A gyermekszam-atlag kilondsen magas az élettarsi
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kapcsolatban él6knél, azoknal, akik elsé gyermekiket élettarsi kapcsolatbdl szilték, de
késébb hazassagot kotottek, valamint a cigdny szarmazastak korében.

Agyermekszilések egészségligyi vonatkozasait vizsgal vamar 1983-ban kimutattuk, hogy
abiologiailag még éretlen anya sziilésénél gyakrabban Iéptek fel szovédmények, és a kiskoru
anya nagyobb valésziniiséggel hozott vilagra éretlen, kis sulyd magzatot. Ugyanakkor
megfigyelhettik azt is, hogy a kedvez6tlen egészségiigyi paraméterek szocialis faktorokkal
is dsszefliggenek: nagyobb gyakorisaggal jelentkeztek a nem hazas csaladi allapotban sziil§
serdil6knél. Ezt djabb kutatdsunk is meger6sitette. A 37. terhességi hét el6tt megindult,
illetve 2500 g-nal alacsonyabb sullyal sziiletett gyermekek ardnya az anya 18 éves kora utan
torténd sziléseinél is magasabb az orszagos atlagnal, és bizonyos tarsadalmi rétegekben (pl.
a hajadonoknal, az igen alacsonyan iskolazottaknal, a cigany szarmazasu anyak kérében) még
nagyobb ardnyt mutat. Mindez a kedvez6tlen szocidlis kondicidk tartds fennallaséara, hatasara
utal. A problematikus (id6 el6tti, illetve kis sullyal tortén6) sziilések a kés6bbiekben az
érintett gyermekek iskolai tevékenységének eredményességét is hatranyosan befolyésoljak.
A leghatranyosabb csoportokban nagyobb a tartésan fogyatékos (elsésorban értelmi fogyaté-
kos) gyermekek aranya is.

A gyermekek nevelkedési kdérilményei altaldban rendezettek. Annak ellenére, hogy a
gyermekek mintegy 25%-a hazassagon kiviili kapcsolatbdl szarmazik, tilnyomdé tébbségik
mindkét, vagy legalabbis egyik szilil6je mellett, vagyis csaladi kérilmények kozoétt nevelke-
dik. El6zetes feltételezésiinkkel ellentétben nem lehet arrél beszélni, hogy a gyermekek
nagyobb mértékben keriiltek volna allami gondozasba vagy orokbeado sziil6khéz — aranyuk
az orszagos atlagnak felel meg — és elenyészének mondhaté az apasagi perek szama is. Az
azonban megallapithatd, hogy a gyermekre nézve hatranyos helyzetek (pl. az édesapa hidnya,
az otthonrdl valé elkertlés) az elsd sziletési sorszdmi gyermekeket valamivel nagyobb
mértékben sljtja. Ez részben abbdl kdvetkezik, hogy 10 év utan az anyak mintegy 28%-anal
megsziint a kapcsolat az els6 gyermek apjaval.

A gyermekek elsé harom éviiket dont6 mértékben az anya mellett toltotték/toltik, a
bolcs6dék igénybevétele az orszagos aranynak megfeleld mértéki. Ovodai nevelésben
azonban relative sokkal kevesebben részesiilnek, mint az kivanatos lenne. Kiiléndsen jellemz6
ez az alacsonyan iskolazott, tobbgyermekes, nem dolgozé anyak gyermekeire, akik esetében
az anyék ugy érzik: "agyis otthon vannak", s ezért nem tartjak fontosnak a gyermek 6vodaba

jaratasat. Ennek hidnya a gyermekek iskolai teljesitményében is megmutatkozik.
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F6képpen a szil6k tarsadalmi hatterével fligg 0ssze, hogy a fiatal anyak iskolas gyer-
mekei kdzott rendkiviil magas az egyszer vagy tobbszor osztalyt ismétl6k, illetve elégséges/e-
légtelen bizonyitvannyal értékeltek aranya. Kiléndsen azért gondoljuk ezt magasnak, mert
a vizsgalat id6pontjaban a legidésebb gyermekek is még csak alsé tagozatosak voltak. Bar
e korai tanulmanyi eredményekb8l nem lehet végleges kdvetkeztetéseket levonni, az elsé
iskolaévekben tortén6 lemaradas elég aggasztdnak tlnik, azt vetitve elére, hogy e gyermekek
— anyaik mintajara — id8 elétt valnak tulkorosakka, s hagyjak abba a tanulast.

Biztatd, hogy az anyak — sajat rossz tapasztalataikon okulva — szinte teljesen egysége-
sen ugy nyilatkoztak: nagyon is sziikségesnek tartjak azt, hogy gyermekeiket, ha eljén az
ideje, felvilagositsak a szexudlis életr6l és a védekezés mddszereirdl. Tébbségiik ezt a szilok,
f6képpen az anya feladatanak tekinti. Meg kell jegyezni: e tekintetben sajat, serdil6kori
magatartasuk mara teljesen azonossa valt a n6i népesség védekezési magatartasaval mind a
védekezés rendszerességét, mind pedig az alkalmazott modszereket illetéen.

Az anyak szubjektiv helyzetmegitélését vizsgalva altalanosan jellemzd8, hogy serdiil6kor-
ban anyéava valdsukat nem érzik sem rendkivilinek, sem kiuléndsebben hatranyosnak.
Visszaemlékezve, az els6 kisbaba ellatasaval, gondozasaval kapcsolatos tennivaldk nem tiintek
szamukra kiléndsebben nehéznek (ez aldl talan csak a beteg kisgyermek &polésa jelentett
kivételt), és a haztartasi tennivalokba is viszonylag kénnyen beletanultak. Ehhez az is
hozzgjarult, hogy az els6 id6kben sokan egyuttéltek a szil6kkel, akik — még ha kordbban
haragudtak, veszekedtek is a varatlan terhesség miatt — zommel megbhékéltek, és a fiatal
csalad segitségére voltak.

Tiz évvel ezel6tt azt tapasztaltuk, hogy a serdil6kori anyak a szillés utan f6képpen
anyagi- és lakasproblémaik megoldatlansaga miatt aggodalmaskodtak. Akkor magunk is arra
gondoltunk: életkoruk, tarsadalmi tapasztalataik hidnya miatt nem voltak képesek atlatni a
korai gyermeksziilés hatranyait, kdvetkezményeit. Most, 10 év utdn azonban gy tiinik:
kérdezettjeink mar akkor is "realistak voltak": A fiatalkori gyermeksziilés legnagyobb
hatranyat most is a nehéz anyagi- és lakaskoriilményekben, esetleg az "elmaradt fiatalsag-

ban", az elmaradt szérakozasban, a gyermekekkel vald tdl nagy lekotottségben latjak.

Az altalanos jellegzetességek mellett azt is sikerilt kimutatni, hogy az els6 gyermekszii-
Iés idején fennallé csaladi allapot hosszU tavon, és eltér6 modon hatarozta meg a fiatal anyak
géletutjat. Ezt a hatast azonban nem lehet kézvetlen médon és kizardlagosan csak az akkori

csaladi allapotnak tulajdonitani. A tiz évvel korabbi, elsé gyermeksziiléskor fennalld csaladi
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allapot kemény tarsadalmi tényez6k, sajatossagok fiiggvénye volt, amelyek hatasa tartdsan
fennmaradt. Ez elég Iényeges kilénbségekhez vezetett.

A tiz év el6tt mar hazas, és azota is els6 hazassagukban él6 csoportnak sikerilt legin-
kabb egy szerény, de minden szempontbodl kiegyensulyozott, konszolidalt életmddot kialakita-
nia. Ehhez hozzajarult a hazasfelek valamivel magasabb iskolazottsdga, a csaladi hattér, a
cigany szdrmazastak alacsony aranya. Korikben jellemz6ek a Magyarorszagon jonak,
elfogadhatonak nevezhet6 lakasviszonyokés agyermekek megfelel6 nevelkedési kérilményei.

Csaladi allapot szempontjabol nagyon hasonld ehhez az a csoport, amely ugyancsak
hazassag forméjaban &rizte meg kapcsolatat az els§ gyermek apjaval. A kiilénbség csupan
annyi, hogy az els6 terhesség létrejottekor még élettarsi kapcsolatban éltek. Eletiik mégis
jelent6sen masképp alakult. Az élettarsi kapcsolatbdl terhessé valt serdiilék ugyanis tarsadal-
milag joval hatranyosabb rétegh6l szarmaznak (iskoldzatlansag, cigany szarmazas, a munka-
vallalas mellgzése stb). Ezek a hatrdnyok nem sziintek meg a hazassdg megkotésével. Ez
tlinik ki tobbek kozt az érintettek rossz lakaskoriilményeibdl, a gyermekek nagyobb szama-
bdl, s azok kevéshé szinvonalas neveléséb6l is. Méginkabb all ez azokra, akik els§ gyerme-
kilk apjaval csaladi egyuttélésiiket azota is élettarsi formaban tartjak fenn. E kdérben még
nagyobb az igen iskoldzatlanok, az életik folyaman soha nem dolgozdk, a tiz év alatt
sokgyermekes anyava valtak szama, és karakterisztikusan jelenik meg a zillott életmod,
valamint az allami gondozésba kerilt gyermek is.

Az 1993-ban megtaldltaknal csak viszonylag kisszdmui csoportot képeznek azok, akik
tiz évvel kordbban egyediilallé hajadonként sziilték elsé gyermekiiket, s azota sem kotottek
hazassagot2l Kozllik sokan vandoroltak el varosokba, f6képp Budapestre. Jellemz6 rajuk,
hogy az elmult tiz év folyaman tébbszor is létesitettek élettarsi kapcsolatot. Sokan laknak
még most is szileikkel egyitt. Gyermekeiknek — lehet6ségeikhez képest — jO nevelést
igyekeznek ugyan biztositani, de k6zottik vannak legtdbben — értelemszer(ien — tartasdijra
jogosult, illetve az anyatdl kulon é16 gyermekek is.

Matematikai-statisztikai elemzésekkel sikerilt kimutatni, hogy az életutakat formald
objektiv tényez6k milyen eltéré iranyl és intenzitdsu hatasai vezettek az egymastol olykor

nagyon jelent&sen eltérd tipusok kialakulasahoz.

“Feltehetd, hogy a meg nem talaltaknal ezek aranya nagyobb lehet.
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A tipikus életutak és az egyéni sorsok, torténések természetesen nem mindig simulnak
egymasra. Hz is oka annak, hogy mar joval nehezebb altalanos érvény( megallapitasokra
jutni akkor, ha a fiatal anya Gjabb h&zassagot kotdtt, vagy ha — legaldbbis egyel6re — elvalt
vagy Ozvegy maradt. llyenkor értelemszerlien felszaporodnak bizonyos problémék (pl. a
lakéashelyzet megoldasa, a gyermek elhelyezése stb). Ezért isjellemz6, hogy eseménydusabb
csaladiallapot-életit mellett gyakoribb az a valasz: "a probléméak azéta sem rendezddtek
igazan".

Es mindegyik "tipikus életaton" beliil vannak, akiknél a nehéz objektiv kériilményeket
sulyos egyéni problémak kisérik. llyen probléma példaul, hogy a sziil6k nem békiltek meg,
s igy véglegesen elmaradt a szlil6i segitség, a rossz parvalasztas, a kényszer(i hazassagkotés,
a férj/partner alkoholizalasa, agresszivitasa, vagy éppen az a tény, hogy a gyermek megléte
akadalyozza, hogy a fiatal anya végleges, megbizhato tarsra talaljon. Az ilyen kériilmények
olykor kdzvetlenil, olykor kdzvetve fliggenek dssze az érintett anyak fiatalkori gyermeksziilé-
sével. De nemcsak avval. Bizonyos jelenségek — mint amilyen pl. a munkakeriilés, agresszi-
vitas, alkohol — mint a probléméak, konfliktusok "megoldaséanak" eszkdze, az adott tarsadal-
mi rétegre is talan az atlagosnal nagyobb mértékben jellemzdek.

Ugyanakkor &ltalanosnak mondhat6, hogy a fiatal anyak tiz év utan (is) lényegesen
elégedetlenebbek anyagi kériilményeikkel és "sajat életiikkel", mint azt mas vizsgalatokban,
értékelve ezt a két szférat, kdzepes, vagy annal gyengébb &tlag-osztalyzatokat kaptunk. Ha
"Ujrakezdenék életiiket", a tobbség valamivel kés6bbre, 18—20 éves kordra tenné els6
gyermeksziilését, aharom-vagy tobbgyermekesek pedig kevesebb gyermekre vallalkoznanak.
Valahol ott lebeg tehat el6ttik egy elmulasztott idedlkép: a nagykorusag elérése utani
csaladalapitas, majd két, legfeljebb harom gyermek. Hogy az iskolazas, a szakmaszerzés,
és nem utolsésorban a szexudlis kultdra hianyaban tarsadalmi esélyeik ekkor is korlatok kdzé
szorulnanak, azt tobbségik valdszinlleg még most, 10 évvel a végzetes Iépés utdn sem
érzékeli.

Az elmondottak ismeretében fel kell tenni a kérdést, hogy mi a teendd a serdilékori
terhességek befolyasolésat illetéen, hogy egyaltalan kell-e, lehet-e, sziikséges-e tarsadalmi
szinten beavatkozni, és ha igen, milyen iranyban és formaban. A masik, nem kevésbé fontos
kérdés, hogy milyen tarsadalmi segitségre lenne szilkség az ily médon, vagyis az anya

biolégiailag, pszichikusan még nem Kkialakult életkordban létrejott csaladok szamara, s

188



korrigalhatok-e valamilyen mértékben azok a hatranyok, amelyek az e csaladokban névekvd
gyermekeket érhetik.

Ami az els6 kérdést illeti, ha a kérdést nemzetk6zi vonatkozéban tessziik fel, azt
tapasztaljuk, hogy az orszdgok tobbségében a szakemberek és a kormanyzati szervek
er6feszitéseket tettek és tesznek a serdill6kori szllések visszaszoritasa érdekében. A kérdés
megkozelitésének két sarkalatos pontja van. Egyfel6l kilféldén a szakemberek azt az
altalanos véleményt képviselik, hogy a serdiil6kori terhességek bekdvetkezése szempontjabél
masodlagos annak ajelent6sége, hogy a serdiil6 hany éves korban kezd szexualis életet élni,
meghatarozé szerepe a védekezési magatartasnak van. Mas szdval, a rizikéfaktort nem a tdl
fiatalon megkezdett szexualis élet jelenti, hanem a serdiilének a szexualis kapcsolat soran
tanusitott, &tgondolt vagy meggondolatlan magatartasa, a fogamzasgatlo eszk6zok alkalmaza-
sanak elutasitdsa vagy a nem megfelel6en hatékony modszerek alkalmazasa jelenti.

A nemzetk6zi szakirodalom és gyakorlat a mésik kulcskérdésnek a kivant/nem kivéant
terhességek problematikajat tekinti. Nem kivant terhességek csoportjdba a terhességmegszaki-
tasokat és a hazassagon kivili szlléseket sorolja”, mig a hazassaghol térténd sziléseket —
ha fenntartasokkal is — de kivant terhességnek fogadja el. Az alapvetd célt a nem kivant
terhességek csoportjan beliill a hazassagon kivili sziilések visszaszoritasaban jel6li meg, mig
a terhességmegszakitasok kérdésének megitélésében megoszlanak a vélemények. A szakem-
berek kozil tdbben — mint nem kivant terhességet — a m(ivi abortuszok csékkentését is igen
fontos feladatnak tartjdk, mig masok elhanyagolhatonak itélik a terhességmegszakitas
egészsegligyi és pszichés kovetkezményeit, s ezért nem tartjak indokoltnak ezen a teriileten
a tarsadalmi beavatkozast.

Magyarorszagon a serdiil6kori terhességek témakdre és a beavatkozas, a visszaszoritas
kérdése bizonyos mértékig mas megkozelitést igényel. Mar az els6 adatfelvétel eredményei
is jol mutattak, hogy a 18 éven aluli terhesek mind tarsadalmi-demografiai hatteriik, mind
a teherbeesés motivaltsagat illetéen igen heterogén populaciot jelentenek, kodvetkezésképp
a kérdés demografiai kezelése is differencialt szemléletet és mdodszereket tesz sziikségessé.
Mindenképpen masképpen kell megitélni annak a fiatal anyanak a magatartasat és helyzetét
— még ha kiskoru is —, aki viszonylag hosszabb partnerkapcsolat utan és hazassagkotéssel
rendezett koriilmények kozott hozta vildgra gyermekét, mint azokét, akiknél a terhesség
bekovetkezésében és kimenetelében véletlen kiilsé koriilmények vagy egyéni felel6tjenség

jatszottak a meghatarozo szerepet. S itt rogtén felmeril a kivant/nem Kkivant terhességek
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problematikaja, ahazassagon kivili szliléseknek a nemzetkdzi tapasztalatoktol eltéré motivalt-
saga. A magyarorszagi serdul6k hazassagon kivili sziiléseinek szamottev6é része ugyanis
élettarsi kapcsolatbol, tudatosan vallalt, kivant terhességh6l szarmazott, s igy hazai viszony-
latban a terhességek besorolasa kivant/nem kivant kategdridkba a serdiil6 csaladi allapota
és a terhesség kimenetele alapjan korantsem egyértelm({. Magyarorszagon nem kivant
fiatalkori terhességnek tekinthet6 a mivi abortusszal végz8dd terhességek egésze és a
hazassagon kivili terhességek egy része, dontéen azok a terhességek, amelyek sem nem
hazassagbol, sem nem élettarsi kapcsolatbdl szarmaztak. Ezzel szemben kivant terhességnek
kell elfogadnunk a hazastarsi, illetve élettarsi viszonybdl szarmazo terhességeket, még akkor
is, ha valdszin(sithet6en ezek egy része nem a sz0 igazi értelmében kivant vagy tervezett,
de a gyermek megsziiletésével, a kériilmények rendez6désével azza valt.

A kivant/nem kivant terhességek helyes megkilonboztetése nemcsak elméleti szempont-
bél, hanem a kérdés gyakorlati kezelése szempontjabol is alapvetd fontossadgu. Mig ugyanis
a nem Kkivant terhességek esetében a teherbeesések megel6zése, elkeriilése egyarant érdeke
az egyénnek és a tarsadalomnak, és igy vélhet6, hogy a tarsadalmi er6feszitések az érintett
fiataloknal nagyobb visszhangra és egylttm(kddésre taldlnak, a kivantnak nevezhet6 terhes-
ségek esetében alapvet6en méas a helyzet. Lehet ugyan tarsadalmi szinten, szocialis és
egészségligyi okokra, az anya pszicholdgiai és bioldgiai éretlenségére hivatkozva karosnak
és megel6zend6nek tartnani a serdiil6kori gyermekvallalast, de mégis tudomasul kell venni,
hogy mind a hazassagban, mind az élettarsi kapcsolatban él6 serdiil6knél egy tudatosan
vélasztott életformardl van szd, amelyre a fiatal par a szdmukra elfogadhaté és kdvetendd
normak, hagyomanyok révén hatdrozta el magat, amelyet a kornyezet is elfogad, sét
megerdsit. Ezekben az esetekben megkérdGjelezhetd, hogy egyéaltalan lehet-e, szabad-e
erkdlcsi vagy jogi eszkdzokkel beavatkozni e sajatos szubpopuldcié maganszférajaba, s
ugyanakkor kétséges, hogy barmilyen beavatkozas a kivant eredménnyel jarna-e. A héazassag-
bol vagy élettarsi kapcsolatbdl gyermeket vallalo serdiil6k megitélésének és kezelésének
legfontosabb jellemz6je a tarsadalmi tolerancia kell, hogy legyen, annak tudomasulvétele,
hogy léteznek atarsadalomban olyan rétegek, amelyeknél a korai hazassagkotés vagy az ezzel
egyenértéklinek tekintett élettarsi kapcsolat és gyermekvallalas természetes életvezetésnek

szamit.
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Ajelenség dsszetett voltabol kovetkez6en a serdilékori terhességek tarsadalmi kezelését,
egyes esetekben a beavatkozast érintd ajanlasok, a kit(izhet6 feladatok is csak differencialt
maédon hatarozhatok meg.

Az Un. nem kivant serdiilékori terhességek visszaszoritasdnak legf6bb ezkdze értelemsze-
ren a fiatalok szexudlis felvilagositasa, a védekezési modszerek megtanitasa lehet. Ebben
mind az iskolai nevelésnek, mind a szil6i haznak nagy a felelssége. Anélkiil, hogy ennek
részleteivel foglalkozndnk — ez tdlmegy jelenlegi kutatdsunk keretein — annyit feltétlendl
meg kell jegyezni, hogy a fiatal életkorban megkezdett szexudlis élet altalanos, mondhatni
vilagméret( tendencia. A helyzetet reédlisan felmérve, hazankban is szdmolni kell a serdiil6-
kori szexuélis élet létével, s6t terjedésével. Eppen ezért igen fontos lenne, hogy a tarsadalom
megprobalja a szexualitassal altalaban, és ezen belill a tizenévesek nemi életével kapcsolatos
kérdéseket Oszintébben, nyiltabban kezelni. A tapasztalatok alapjan a témanak tabuként
kezelése egyaltalan nem eredményezi a szexualis élet kezdetének kitolddasat, a tizenévesek
szexudlis aktivitasdnak csOkkenését, ugyanakkor fél6, hogy a tarsadalmi nyitottsag és
tolerancia hidnya a serduil6kori szexualitds karos kdvetkezményeinek halmozddasaval jar.
A fiatalok a tudatlansag, a titkolddzas, a szégyenérzet miatt konnyebben sodrédnak labilis,
bizonytalan kapcsolatokba, az esetleg bekdvetkezett terhességet nem merik szileikkel tudatni,
vagy az orvost felkeresni, s igy pszichikusan is, egészségiigyi szemponthol is egyre tébhb
veszélynek lesznek kitéve, ami tovabbi életitjukat, tarsadalmi beilleszkedésiiket hosszu id6re,
vagy véglegesen meghatarozhatja. Kivanatos lenne tehat, hogy atarsadalom &ltalanossagban
is nyiltabban kezelje ezt a kérdést. Igaz, ett6l az nem varhato, hogy a fiatalok kés6bbi
életkorban kezdenek szexualis életet éIni, de varhato és feltételezhet, hogy meggondoltahban
és felkésziltebben teszik azt, ami végs6 soron a nem kivant fiatalkori terhességek csokkené-
sét, visszaszoritasat eredményezheti.

A hézassagban vagy élettarsi kapcsolatban él6 fiatalkord anyak esetében az egészségigyi
ellatds, mint tarsadalmi beavatkozas szinte egyetlen lehetséges formaja, meghatarozo
jelent6ségl lehet. Figyelembe véve ugyanis azt, hogy a fiatalkori gyermekvallalas egy sajatos
életformat tilkr6z8 magatartasra vezethetd vissza, realisan nem képzelhet6 el, hogy tarsadalmi
rahatas, nevelés, beavatkozas hatdsara magatartasuk, illetve az azt kialakité kulturalis-
szocialis tényez6k rovid tdvon megvaltozzanak. A fiatalkord anyakkal kapcsolatban a
kovetendd tarsadalmi magatartas a tolerancia, e réteg "massaganak” tudomasulvétele és az

egészségligyi segitségnyujtas lehet. Megteremteni a feltételeit annak, hogy ezek a fiatal anyak
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a legkisebb kockéazattal hozzak vilagra gyermekiiket, és hogy a gyermekek hatranyos helyzete
legalabb bioldgiai, egészségligyi szempontb6l a lehetd minimumra csdkkenjen. A fiatalkoru
anyak sziilési szovédményeinek gyakori el6fordulasat, a korasziilések nagyon magas aranyat,
valamint a terhességiik alatt fokozott gondozasban részesiiltek alacsony szamat tekintve e
téren még sok tennival6d lenne, és a terhesgondozasi ellatds javulasa (vagyis az anya fiatal
életkoraval 0Osszefliigg6, specialis problémak fokozott figyelembevétele) rovid tavon is
szamottevd eredménnyel jarhat.

Attérve a korai csaladalapitas problémaira, szamolni kell azzal, hogy — ha a korai
hazasodasok aranya az utobbi években észrevehet§ modon le is cs6kkent —tovabbra is talalni
fogunk, nem is kis szamban, olyan fiatal parokat, akik akar hazassag megkotése mellett, akar
annak mell6zésével, élettarsi kapcsolatban, de az egylittélés és csaladdalapitas mellett donte-
nek. Mint kutatdsunk alatdmasztja, a népesség egy elég szamottevd részében intenziven élnek
a korai hazasodasi (vagy éppen hazassagkotés nélkili egyiittélést) elfogadd, azzal egyetértd
hagyomanyok. Ez nem is nevezhet§ Magyarorszagon Uj jelenségnek. Kétségtelen, hogy a
hazassagkotés életkora adminisztrativ eszkdzokkel is késleltethetd. JO példa erre, hogy az
1987-ben életbelépd csaladjogi torvény hatdsara — amely 16, illetve 18 évre emelte fel a
hazassagkotés engedélyezésének korhatarat — ugrasszer(ien lecsokkent a 17 éves kor el6tt
hazassagot kotott n6k aranya. Szokasokat, hagyomanyokat azonban nehéz adminisztrativ
eszkdzokkel megvaltoztatni. Az intézkedéseknek pedig akar diszfunkcionalis mellékhatasai
is lehetnek. S minthogy az igen fiatal kori hdzassagkotések legf6bb inditéka tébbnyire a né
terhessége, a hazassag elhalasztasanak kényszere ndvelheti a hazassagon kivil sziiletett
gyermekek szamat, a terhességmegszakitasok gyakorisagat, illetve a hazassagkotés nélkili
egyuttéléseket. (A statisztikai adatok szerint a mivi abortuszok, valamint a hazassagon kivdli
szilések szdma valoban emelkedett valamelyest a legfiatalabb néi korosztalyban az elmualt
években; az élettarsi kapcsolatok szamanak ndvekedésérdl csak feltételezéseink vannak.) Ezért
is kell hangsulyozni, hogy a térvényes megkotottségek csak akkor lehetnek hatékonyak, ha
azok bevezetésével egyutt er6feszitések térténnek a hazassagrdl és a csaladrdl alkotott
szemlélet, felelsség novelése érdekében.

A csalddi életre felkészités irdnti igények az elmalt években egyre intenzivebben
mutatkoznak meg mind a kdzvélemény egésze, mind pétiig a szil6k részér6l — ezt kézvéle-
mény-kutatdsaink mar hosszabb ideje jelzik. Elismerésre méltdo kezdeményezések is vannak

e téren — ilyen példaul az altalanos iskola VII. osztadlydban a Technika-tantargy keretében

192



bevezetett, kisérleti "Haztartasi ismeretek"-tankényv. Ez az iskolai tantargy alkalmas arra,
hogy az altalanos iskola befejezéséig a gyermekekben kialakuljon egyfajta affinitas az irant,
hogy a csaladi élet fenntartdsa, a csaldd osszetartdsa rendkivill sokoldall, szertedgazd
tevékenységtipusokat igénybe vevd feladat, amely felel6sséget, de specialis ismereteket is
kivan. A serdil6korban sziill6 és csalddot alapitdé n6k azonban gyakran el sem jutnak az
ilyesfajta ismereteket nyujto VI1.—V11I. osztalyig, masrészt tilsdgosan gyorsan, egycsapasra,
jdforméan még gyermekfejjel keriilnek szembe azzal, hogy mindezen tennivalokat dnalloan
kell (kellene) megoldaniuk. lgaz, kutatdsunk azt mutatja, sokan szamithatnak a segité csaladi
hattérre. Joggal lehet azonban tartani attél, hogy ez nem mindig megfelel§ szinvonali.

A magunk részér6l sziikségesnek tartanank, hogy a terhesség, gyermeksziilés miatt
iskolabol kimaradt lanyok ne essenek ki még egy rovid id6re sem a tdrsadalom gondoskoda-
sabol. Az iskola hirtelen félbeszakitdsa és a gyermek megsziletése kozotti id6szak mind
pszichikusan, mind egzisztencialisan igen kritikus periodus, és a szlil6k nagy része is éppen
ekkor a "legellenségesebb", mivel tobbnyire 6k maguk is csak ekkor, véaratlanul, kész
ténykeént értesiilnek lednyuk terhességérél. Meg kellene talalni azt a gondozéasi format, ahova
akar mar az iskola "beajanlja", "tovabb kildi" a terhes serdiil6t, s ahol a megszokott
terhesgondozason tilmenden bizonyos életvezetési tanacsokat is adnanak a leend6 fiatal anyak
szémara. llyen tanacs lehet az, hogy miként rendezhetd a szul6kkel valé viszonya, milyen
lehet6ségei vannak az anyéanak, ha partnerkapcsolata nem megbizhaté, s hogyan késziljon
fel lelkileg és gyakorlatilag a kisbaba fogadéasara.

Alapvetd kérdés, hogy a "serdiilékordi anya-gondozas" kiterjedjen arra is: az anya kapjon
Osztdnzést legaldbb az altalanos iskola befejezésére, s ha lehet, szakma tanuldsara. Ez elég
nehéz kerdés, mert mint lattuk, sokan nem kizardlag az anyava valas miatt hagytdk félbe az
iskolat. Mégis meg kellene taldlni annak a maédjat, hogy az iskola befejezésére gyors
lehet8séget és motivaltsagot kapjanak, még az elsé gyermekkel toltott gondozasi szabadsag
éveiben; ez egyrészt jov6jiuk, munkavallalasi lehet6ségeik szempontjabol fontos, masrészt
minél tébb id6 telik el az iskola megszakitasa és a tanulas esetleges Ujrakezdése kozétt, annal
nehezebb elhatarozésrajutniok. Nagyon valdszin(, hogy az iskola félbehagyasat a kés6bbiek-
ben — és talan mindvégig — kudarcként élik meg az anyak, s ez csaladi életiikre, a gyermek-
nevelésre is kedvez6tleniil hat. Kutatasunk isjol mutatta, hogy a tébb osztalyt végzett anyak

gyermekei maguk is eredményesebben teljesitenek az iskolaban.
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Sziikség lenne arra is, hogy a csaladlatogatast végzd védén6k, szocialis munkasok
oktatasanak, felkészitésének tematikaja kib6viiljon olyan speciélis ismeretekkel, amelyek az
igen fiatal korban létrejott csaladok sajatos problémait tartalmazzak. Ennek az ismeretanyag-
nak abbol kell kiindulnia, hogy a tarsadalom periféridjan elfoglalt hely Gjratermel6dése nem
kizérolag szocialis okokbdl kévetkezik be; ahhoz olyan demografiai természetli okok is
hozzajarulnak, amelyeket generaciés hagyomanyok er@sitenek. Ennek hatasat nem lehet
segélyezéssel, az an. szocidlis haldval kivédeni vagy csdkkenteni. Jéllehet, ez is igen fontos
e csaladok megsegitése szempontjabol, nem biztosit kilépést a marginalis helyzetb6l, igaz,
hosszabb tavon azt mindenekel6tt az iskolazas (pl. a 16 éves korig kotelezd iskola) és a
kdvetkezetes egészségligyi, szexudlis nevelés segitheti el6. De révid tdvon olyan életvezetési
tanacsok is nagy segitséget jelentenek, amelyek azt sugalljadk a fiatal csaladok szdmaéra:
helyzetiikén 6neréb6l is javithatnak.

Tapasztalatunk szerint a serdil6 anyaknak az &tlagosndl nehezebb ellatni bizonyos
feladatokat, igy pl. abeteg kisgyermek apoléasat, a pénz beosztasat, s mas, olyan feladatokat,
amelyek megoldasaban korabban semmiféle tapasztalatuk nem lehetett. Mint arra kutatasunk-
ban felfigyelhettiink, elég sok fiatal anya érzékelte az els6 id6ben a kdrnyezet, a hivatalos
helyek, intézmények lenéz8, megklldénbdztetd magatartasat is. Feltételeztiik azonban, hogy
ez jorészt abbol fakadhat: a serdiil6kort gyermeklanyoknak nincs jartassaguk, tapasztalatuk
a hivatalos tigyintézésben, nincsenek tisztdban azzal, hogy ilyen jellegl problémaikkal hova,
hogyan fordulhatnak. A csaladot ismer6, rendszeresen latogatd szakember tudhat segitséget
nydjtani abban is, hogy a konkrét problémakkal kapcsolatban — esetleg sajat ajanlasaval
kisérve — megfelel§ helyre iranyitsa a fiatal anyékat, sziil6ket. (Pl. Csaladsegité szolgalat-
hoz, fogyatékos gyermekkel valo banasmdd megtanulésa terén, a férj-élettars alkoholizmusa-
val kapcsolatos problémak kezelése terén, az apa nélkiil nevelkedd, vagy pedig tobb apatol
szarmazO gyermekek egyiittes nevelése terén felmeriil6 problémék megoldasanal, jogi,
szocialis Ugyek intézésében stb.)

Nem kizardlag fiatal szuil6kre, hanem egy adott rétegre, a sokgyermekes csaladokra
jellemz6 a gyermekek dvodaba jaratdsdnak elhanyagoldsa vagy teljes mell6zése. Akar
erélyesebben is rd kellene vezetni a sziil6ket arra, hogy az 6voda nélkil nevelked6 gyerme-
kek hatrannyal indulnak az iskolaba, id6 el6tt lemaradnak, s hatranyaikat egyre nehezebb
lesz lekiizdeni. Hasonléképpen idejekoran 0sztonzést kell kapniuk arra is, hogy az iskolai

tanuldsban lemaradt (mar az alsé tagozatban egy vagy tobb alkalommal osztalyt ismétld)
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gyermekiikre idejekoran felfigyeljenek, nem elégedve meg azzal, hogy "én sem voltam jobb",
és e gyermekeket miel6bb a pedagdgusok figyelmébe kellene ajanlani.

A valasi okok vizsgalatanal fel kellett figyelniink arra, hogy — bar serdiilékori terhessé-
gekr6l beszélve értelemszer(ien mindig a n6krél van sz6 — az esetek tilnyomé tobbségében
a férfiak, a partnerek (f6képp az élettarsak) is igen fiatalok, egy kisebb részilk maga is
"tinédzser" fid volt az els6 gyermek sziletésekor. Szamunkra Ggy tlnt, a nék esetében az
anyasag, a gyermekrdl vald gondoskodas kotelezettsége révén a serdilé anyak gyorsan
"feln6tté valnak". Valoszindileg igaz lehet azonban, hogy afiuk, a férfiak apasagra, csaladala-
pitasra vald felkészitése sokkal elhanyagoltabb teriilet. A nagyon koran apava valt, sokszor
még a katonasag el6tt alld filk egy része sulyos szerepzavarba keriil, amib8l alkoholizalassal,
agresszioval, Uj partner keresésével, a lakéhelyukrél vald elkoltozéssel (“eltlinéssel")
igyekeznek szabadulni. Ezt sokszor a kdrnyezet vélekedése is el@segiti; a fitk, a férfiak
erkdlcsi magatartasaval kapcsolatban a kozvélemény éaltalaban megengedébb. A probléma
mégis felveti azt, hogy a szexudlis nevelést, a csaladi életre nevelést, a csaladi élet és a
gyermek iranti felel6sség kialakitasat -- legaldbbis ebben az igen fiatal életkorban —
specialis, nemekre szabott tematikaval kellene kib6viteni.

Kicsit hasonld ehhez asziil6k felelGsségének és ismereteinek kérdése is. lgaz, esetiinkben
a fiatal anyak maguk is szlkségesnek latjak azt, hogy gyermekeiket megfelel6 id6ben
felvilagositsak, tanacsokkal lassak el. Sajat szileik esetében — és tapasztalati adatok alapjan
— mégis ugy taldljuk, hogy a szllék sok esetben elharitjak maguktdl a problémat, s nem
kivannak tudomast venni arrol, hogy a serdiil6kor nemcsak a fizikai és pszhicholégiai
valtozasok kora, de a nemi érés id@szaka is. Ez részben arra vezethet§ vissza, hogy sok
szil6ben ma még a probléma moralis megkdzelitése dominal, és sokszor 6k maguk sem
rendelkeznek azokkal az ismeretekkel, amelyek birtokdban a korai szexualis élet karos
kdvetkezményeirdl id6ben és &szintén beszéljenek gyermekeikkel. Még inkabb erkdlcsi gatak
keletkeznek a sziil6k és gyermekeik kozott, amikor a serdiil6k mar szexuélis kapcsolatba
kertltek valakivel, pedig ekkor kiléndsen igényelnék mind a pszicholégiai, mind az egész-
seglgyi felvilagositast. Kritikus esetekben — pl. a Nevelési Tanacsadas vagy mas intézmé-
nyes keretek révén — segitséghez, tandcshoz juthatnak a szllék, de preventiv maddon,
szélesebb korl ismeretterjesztés, tanacsadas révén nincs mod ismereteket szerezni arrél, hogy
miként lehet és kell a serdil6kori szexualitas problémait kezelni. Taldn még ennél is

kevesebb a sziil6k gyakorlata abban, hogy miként viszonyuljanak lednyuk — Kivalt pedig
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fiuk — esétében ahhoz, ha a terhesség mar bekdvetkezett. Viszonylag kevesebb a probléma
akkor, ha a fiatalok egybekelése a sziil6k szdméra természetes, magatol értet6dd, elfogadott
dolog. Kutatasunk soran szomoru példai vannak azonban annak is, hogy évekig eltartott,
amig a szll6k megbékéltek, nem fogadtak be a fiatalokat, vagy éppen ellenkezéleg, a fiatal
anya negativ érzelmei ellenére kikényszeritették az egyuttélést, a hazassagot. Javasolhatd
lenne ezért, hogy a szil6i magatartas kérdése — mind a gyermekek felvilagositdsa, mind
pedig a "nagyszul6vé valas" témakoreiben — kapjon nagyobb teret a tomegkommunikacio-
ban, az ismeretterjesztés népszerl formaiban, valamint a csaladi tanacsadd szolgaltatdsok
programjaiban.

Végll szeretnénk felhivni a ligyeimet azokra a problémakra, amelyek a serdiil6korban
szilt n6k hazassagbol, illetve élettarsi kapcsolatbol torténd sziléseivel fliggenek &ssze,
valamint azzal, hogy a kés6bbiekben miként, milyen csaladi allapot megteremtésével kivanjak
alakitani életiket. Mint azt megallapitottuk, altalanosan jellemz68, hogy olyan tarsadalmi
rétegrél van sz6, amelyben élettarsi kapcsolat létesitése elfogadottabb, s ez nem kizardlag
a cigany szarmazasu nékre jellemz8. Mégis azt tapasztaljuk, hogy az elsé gyermek megsziile-
tése utani rovidebb-hosszabb id6szakban kétfajta életvezetési stilus valdésul meg kérikben.
F6képp a cigany etnikumhoz tartozo anydk kdrében — de ott is csak egy sziik réteghen —
jellemz6 az élettarsi kapcsolatok tartés fennmaradasa. Tapasztalatunk szerint ezekben az
esetekben az élettarsi kapcsolat minden szempontbdl "héazassagként” mikodik, fennallasa
semmiképpen sem magyardzhaté a "modernnek tling életforma”, a "divat" kdvetésével, ligy
gondoljuk, a szocialpolitikdnak, a csaladpolitikdnak nagy toleranciaval kell kezelnie e
csaladok problémait.

Az els6 izben serdil6korban, élettarsi kapcsolatbdl gyermeket szilt nék tébbségére
azonban nem ez jellemz6. Kapcsolatukat élettarsukkal igyekeznek hazassaggal legalizalni;
ha ez nem sikeril, akkor pedig elébb-utobb 0j kapcsolatot talalnak és férjhez mennek. Ez
minden szempontbdl szerencsés megoldas: kutatdsunk is aldtamasztja, hogy a térvényes
hézassag az anya egzisztencidja, a gyermekek nevelkedése szempontjabdl isjobb feltételeket
biztosit. Ennek az életvezetési tervnek a tamogatasat kiemelten fontosnak tartnank. Ezt a
kiilonb6z8 csaladi tanacsadd szolgaltatasok isjavasolhatjak a fiatal anyak szdmara, de sziikség
lenne arra is, hogy maga a népesedéspolitika, csaladpolitika alkalmazzon olyan megoldasi
formakat, eszkdzoket, amelyek prioritast nylGjtanak a térvényes hazassag szamara. Ez azért

is indokolt, mert mint fentebb emlitettiik, a hazassagkotési korhatar felemelésének "mellékha-
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tdsaként" mar ma is vannak jelei annak, hogy emelkedik a héazassagon kivil sziletett
gyermekek szdma. Ez nemcsak jelentds szocialis terhetjelent, hanem a gyermekek nevelkedé-
sének biztonsagat is veszélyezteti. Mind a személyes tanacsadasnak, mind a népesedéspoliti-
ka, a csaladpolitika altal nyujtott prioritdsoknak szerepe lehet abban, hogy a koran sziil6vé
valt fiatalok laza forméban torténd egydittélésiiket "atmenetinek" tekintsék, és minél nagyobb
szamban tartsak csaladalapitasuk egyik legfontosabb elemének a kapcsolat miel6bbi legalizala-
sat.

Osszefoglalva megallapithatjuk, hogy a serdiilékori terhességek problematikaja irant —
kiegésziilve az igen fiatal korban térténd csaladalapitas és gyermekvallalas kérdésével — az
utébbi években hazénkban is megélénkilé érdekl6dés mutatkozik. A szakemberek, s6t a
kormany részér6l is megnyilvanuld figyelem garanciat jelenthet arra nézve, hogy lépések
térténjenek mind a fiatalok szexudlis ismereteinek, fogamzasgatlasi kultirajanak javitasara,
mind pedig a fiatal korban létrejott csaladok tolerans, segit6kész tarsadalmi tdmogatasara.
A probléma komplexitasabol ered6en ez érinti a népesedéspolitika, a csaladpolitika, a
szocialis gondoskodas, az oktatasiigy és az egészségugyi ellatas teriiletét, s igy eredmények
elérése is csak az emlitett tertiletek 6sszehangolt tevékenysége révén képzelhet6 el. Kutata-

sunk — a maga szerény eszkozeivel — e feladat megoldasahoz kivant hozzajarulni.
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MELLEKLET

Az elemzésben alkalmazott valtoz6k megnevezése:

TiPUS

1. TIPUS

2. TiPUS

3. TiPUS

4. TiPUS

5. TiPUS

6. TIPUS

KOR
KORINT
VAROS
KOZSEG
HAZKOR
SZULHAZ

CSALLS3

CSALL93

HAZKOT
TARSKAP

DARAB

a csaladi allas célvaltozdja

az anya hazas csaladi allapotban sziilte elsé gyermekét, a hazassag
10 év utan is fennallt

az anya élettarsi kapcsolatban sziilte els6 gyermekét, élettarsaval
hazassagot kotottek, a hazassadg 10 év utan is fennallt

az anya élettarsi kapcsolatban sziilte els6 gyermekét, e gyermek
apjaval az élettarsi kapcsolat 10 év utan is fennallt

az anya hazas csaladi &llapotd, férje nem az elsé gyermek apja
(Gjrahazasodott, vagy els6 hazassagat nem a gyermek apjaval
kototte)

elvaltak, 6zvegyek

az anya els6 gyermekének apjaval soha nem tartott fenn csaladi
életkdzdsséget; 10 év utan is egydilallé hajadon

az anya életkora

az anya korcsoportja

az anya varosi lakos

az anya kozségi lakos

az els6 hazassagkotés életkora

az els6 gyermek sziiletése és az elsd hazassagkotés kozott eltelt id6

csaladi allas az els6 gyermek szliletésekor (hazas — élettarsi kapcso-
lat — egyik sem)

csaladi allas 10 évvel az els6 gyermek sziiletése utan (hazas — élet-
tarsi kapcsolat — egyik sem)

hazassagkotések szama
élettarsi kapcsolatok szama

életben 1év6 gyermekek szama
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ELVESZUL

MK1GY

MK2GY

MK3GY

MK4GY

MK5GY

KORKUL12

KORKULZ23

KORKUL34

KORKULA45

KORKULS56

GYSULY

GYTERH

GYKULON

GYTARTAS

GYFOGYAT

GYOVODA

GYEVISM

GYJEGY

ISK

ISKO

ISK1

LSK2

élvesziiletések szdma

az anya kora az els6 gyermek sziiletésekor

az anya kora a masodik gyermek sziiletésekor

az anya kora a harmadik gyermek sziiletésekor

az anya kora a negyedik gyermek sziiletésekor

az anya kora az 6todik gyermek sziiletésekor

az 1. és 2. gyermek korkiilénbsége

a 2. és 3. gyermek korkiilonbsége

a 3. és 4. gyermek korkiilonbsége

a 4. és 5. gyermek korkiilonbsége

az 5. és 6. gyermek korkilénbsége

a 2500 g-nal kevesebb sullyal sziiletett gyermekek szama
a 37. terhességi hét el6tt sziletett gyermekek szdma
nem az anyaval él6 gyermekek szama

tartasdijra jogosult gyermekek szdma

fogyatékos gyermekek szama

ovodaba nem jart gyermekek szama

iskolai évismétlé gyermekek szama

elégséges, elégtelen év végi atlagosztalyzattal értékelt gyermekek
szdma

az anya iskolai végzettsége (8 osztalynal kevesebb — 8 osztadly —
8 osztalynal tobb)

az anya 8-nal kevesebb osztalyt végzett
az anya 8 osztalyt végzett

az anya 8-nal tébb osztalyt végzett
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AKTI

AKT2

AKT3

AKT4

AKTVOLT

AKTVOLT1

AKTVOLT?2

AKTKEZD

AKTKEZDO

AKTKEZDI

AKTKEZD?2

AKTKEZD3

FOGL

FOGLO

FOGL1

FOGL2

FOGL3

FOGL4

ISKAPA

ISKAPA1

az anya gazdasagi aktivitasa (dolgozik — gyesen, gyeden van —
munkanélkili — haztartasbeli vagy egyéb inaktiv, eltartott)

az anya jelenleg dolgozik

az anya jelenleg gyesen/gyeden van

az anya jelenleg munkanélkdli

az anya jelenleg haztartasbeli, vagy egyéb inaktiv, eltartott

az anya élete folyaman dolgozott-e (igen, most munkanélkili —
igen, most hth. vagy egyéb inaktiv, eltartott — nem, soha nem
dolgozott)

élete folyaman dolgozott, jelenleg munkanélkili

élete folyaman dolgozott, jelenleg htb., vagy egyéb inaktiv, eltartott

els6 munkéaballas életkora

13 éves koraban mar dolgozott

14— 17 éves koraban kezdett dolgozni

18 éves koradban kezdett dolgozni

élete folyaman soha nem dolgozott

az anya jelenlegi foglalkozadsa (nincs — segédmunkéas — betanitott
munkas — szakmunkas — szellemi vagy 6nallo)

nincs foglalkozésa

segédmunkas

betanitott munkas

szakmunkas

szellemi foglalkozasu, vagy onallo

a kérdezett nd apjanak iskolai végzettsége (ismeretlen — 8-ndl
kevesebb osztalyt végzett — 8 osztalyt végzett — 8-nal tohb

osztalyt végzett)

a kérdezett né apja 8-nal kevesebb osztalyt végzett
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ISKAPA2

ISKAPA3

ISKANYA

ISKANYA1

ISKANYA?2

ISKANYA3

KORTARS

ISKTARS

AKTTARS

AKTTARSO

AKTTARS?2

AKTTARS3

FOGLTRS

FOGLTRSO

FOGLTRS 1

FOGLTRS2

FOGLTRS3

FOGLTRS4

CIGANY

CIGANYO

CIGANY1

a kérdezett n6 apja 8 osztalyt végzett

a kérdezett n6 apja 8-nal tébb osztalyt végzett

a kérdezett né anyjanak iskolai végzettsége (ismeretlen — 8-nal
kevesebb osztalyt végzett — 8 osztalyt végzett — 8-nal tobb
osztalyt végzett)

a kérdezett nd anyja 8-nal kevesebb osztalyt végzett

a kérdezett n6 anyja 8 osztalyt végzett

a kérdezett n6 anyja 8-nal tébb osztalyt végzett

a férj, élettars életkora

férj, élettars iskolai végzettsége (8 osztalynal kevesebb — 8 osztély
— 8-ndl tobb osztaly)

a férj, élettdrs gazdasagi aktivitasa (dolgozik — munkanélkili —
egyéb

a férj, élettars dolgozik

a férj, élettars munkanélkili

a férj, élettars inaktiv vagy egyéb

a férj, élettars foglalkozéasa (6nallo, szabadfoglalkozasi — segéd-
munkas — betanitott munkds — szakmunkéas — szellemi fog-
lalkozasu)

a férj, élettars 6nallo, szabadfoglalkozasu

a férj, élettars segédmunkas

a férj, élettars betanitott munkas

a férj, élettars szakmunkas

a férj, élettars szellemi foglalkozasu

a kérdezett n6 cigany-e (igen — nem — nem megallapithatd)

a kérdezett n6 cigany szarmazasu (nem — igen)

a kérdezett n6 nem cigany szarmazast (nem — igen)
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LAKTUL

LAKJUT

LAKTER

LAKELL

LAKELL1

LAKELL2

LAKELL3

LAKELL4

LAKMIN

LAKKOMF

SZULLAK

LAKGYER

SZULO083

MSZULO083

STESTVS3

MTESTV83

SZUL093

MSZULO093

HAZTTAG

a lakas tulajdoni jellege (tulajdonos — f6bérl6 — tulajdonos vagy
fObérl6 csaladtagja — egyéb)

az 6nallé lakashoz jutas ideje (1983 el6tt — 1983-ban — 1987—89
kozott — 1990 és utan)

az egy f6re jutd lakoteriilet (négyzetméter) (3 vagy kevesebb —4—6
— 6—12 — 12—18 — 24 m2 felett)

szines tv és gépkocsi van-e (mindkett6 van — csak gépkocsi van —
csak szines tv van — egyik sincs)

van szines tv és gépkocsi

szines tv nincs, gépkocsi van

szines tv van, gépkocsi nincs

szines tv és gépkocsi nincs

a lakasviszonyok megitélése (az adatfelvételt készit6 védén6k megal-
lapitasa alapjan) (apolt, gondozott — hasznalt, de rendes —

elhanyagolt, piszkos — felt{inen elhanyagolt)

a lakéds komfortfokozata (komfort nélkili — félkomfortos — kom-
fortos — dsszkomfortos)

az 6nalld lakashoz jutds és az els6 gyermeksziilés kozott eltelt id6
(évek)

az 6nallo lakashoz jutas és a gyermekszilés kozott eltelt id6, csopor-
tositva (volt lakésa az els6 sziilés el6tt — a sziilés évében lett
— két évvel aszilés utan lett — harom vagy tébb évvel az elsé
szilés utan lett)

els6 gyermeksziilés idején sajat szileivel lakott-e (nem — igen)

els6 gyermeksziilés idején tarsa szileivel lakott-e (nem — igen)

els6 gyermeksziilés idején sajat testvéreivel lakott-e (nem — igen)

els6 gyermeksziilés idején tarsa testvéreivel lakott-e (nem — igen)

jelenleg sajat sziileivel lakik-e (nem — igen)

jelenleg tarsa szileivel lakik-e (nem — igen)

a haztartasban él6 személyek szama
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CSALMIN

CSALMIN 1

CSALMINZ2

CSALMINS3

KULSZOBA

TERHI

TERMII

AKARTAII

VEDELEM

SOSTARS

SOSSZULO

SOSMSZULO

TERHILIR

PROBREND

HELYZET

ELET

a csaldd megitélése (az adatfelvételt késziti"! véd6n6k megallapitasa
alapjan) (igen rendes — atlagos, normalis — ziill6tt életm{id —
nem megallapithatd)

a csalad igen rendes (nem — igen)

a csalad atlagos, normalis (nem — igen)

a csalad zullétt (nem — igen)

volt-e kiilénszohajuk az els6 gyermeksziilés idején (nem — igen)

az els6 terhesség észrevételének ideje (terhességi hetek)

a mésodik terhesség észrevételének ideje (terhességi hetek)

akarta-e a masodik terhességet (akarta — nem akarta — kés6n vette
észre)

védekezett-e teherbeesés ellen (rendszeresen — rendszertelenil —
nem)

els6 sziilés utan férje/tarsa segitett-e (nem — igen)
elsd sziilés utan sajat szil6 segitett-e (nem igen)
els6 sziilés utan tarsa sziil6je segitett-e (nem — igen)

els6 terhességnél sajat szll6k véleménye mi volt? (6riltek — tudo-
méasul vették -- haragudtak)

els6 gyermek utan problémak (nagyjabol rendez6dtek — nagy-
részt még fennallnak — nem voltak problémak)

anyagi helyzet megitélése (osztalyozads; 1 - nagyon rossz 5
nagyon jo)

elégedettség életével (osztadlyozas; 1 = nagyon elégedetlen. 5
nagyon elégedett)
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Az 1983-ban serdil6 korban sziilt anyak csaladiallapot — életut
szerinti tipus-csoportjai

Korrel&cids egyitthatok

1. tipus: az els6 gyermeksziilés idején hazas csaladi allapotiak voltak, hdzassaguk 10 év utan
fennallt
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3. tipus: az elsfi gyermeksziilés idején élettarsi kapcsolatban éltek, az élettarsi kapcsolatot
10 év utén is fenntartottdk
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4. tipus: az anya hazas csaladi allapotu, férje nem az els6 gyermekének apja (Ujrahazasnilott,
vagy els6 hazassagat nem az elsé gyermek apjaval kototte)
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6. tipus: egyediléllé hajadonok
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A regresszio-analizisben szerepl6 faktorok és a faktorokat alkoté valtozék
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A NEPESSEGTUDOMANYI1 KUTATO INTEZET KUTATASI JELENTESEI

1982.

1 Népesedés és népesedéspolitika tarcaszintli kozéptavu kiemelt kutatasi f6irany

(1982-1985).
A KSH Népességtudomanyi Kutatd Intézet tavlati tevékenységének iranyelvei

(1982-1990).

2. Erték-orientaciok a népesedési magatartasban.

3. Sorkoteles fiatalok testi fejlettsége, biologiai, egészségi allapota (El6zetes tajékoz-
tatd).

4, A népssegel6reszamitasok néhany madszertani kérdése (El6terjesztés az MTA
Demogréafiai Bizottsaganak).

5. A demografiai atmenet elemzésének néhany gyakorlati nehézségérél.

6. A teriileti népességprogndzisok el6készitése.

7. A demografiai tudomany helyzete Magyarorszagon.

1983.

8. Vélemények és elbitéletek az dregségrol.

9. Az utolsé nagy kolerajarvany demografiai képe Eurdpéaban és az Egyesiilt Alla-
mokban (1872-1873).

10. A népesedéspolitika tartalma, jellege, céljai, eszk6zei, hatékonysaga. Nyugat-eu-
répai tapasztalatok.

11. Tarsadalompolitika, gazdasagpolitika, szocidlpolitika, valamint a népesedéspo-
litika kapcsolatai a szocialista orszagokban.

12. Sziletési suly és sziiletési hossz standard az 1973-78 évben élveszilletett Gjszi-
Iottek adatai alapjan (angol és orosz nyelven).

13. Fiatalkori terhesek tarsadalmi, demografiai vizsgalata.

14. A népesedéspolitika eszkdzei, kilonds tekintette! a gazdasagi jellegl eszk6zdk
alkalmazasanak gyakorlatara és az ezekkel 0sszefiigg6é nézetekre a szocialista
orszagokban.
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1984.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21

22.

1985.

23.

24,

25.

26.

27.

1986.

28.

29.

30.

Terlleti népességeléreszamitas 1981-2001.

Csaladdok és haztartdsok néhany jellemzéjének alakuldsa, 1981-2001 (El6zetes
valtozat).

Téarsadalmi-demogréfiai prognézisok.
A Népességtudomanyi Kutato Intézet tudomanyos szeminériuma Budapest, 1983.
majus 17-18.

A csaladtervezési programokon kiviili népesedéspolitikai intézkedések hatdsa a
termékenységre (angol nyelven).

Telepilési tényez6k és az ongyilkossag. Az dngyilkossdg egyes demografiai
Osszefliggései egy Osszetételhatast vizsgalo elemzés eredményei.

A 18 éven aluli n6k hazassagkotésének néhany demografiai jellemz6je Magyaror-
szagon.

A népesedéssel 0sszefliggé tudomanyos kutatdsok f6bb eredményei, a jov6beni
kutatas f6 iranyai.

Budapest és Pest megye népességfejlédése, az ezredfordulodig varhatd tendenciak.

Veszélyeztetett gyermekek szocializaciojanak vizsgalata a csaladtipusok kialakita-
saval.

Népesedéspolitikai tartalmak a sajtéban.

A népesség teriileti elhelyezkedése és mozgasa.
Pécs, 1984. aprilis 25-26.

A magyarorszagi népességfejlédés keretei és jov6beni lehetséges iranyai 1880-
2050.

A népesség gazdasagi aktivitdsdnak demografiai tényezéi.

A termékenység és az iskolai végzettség néhany dsszefliggése Magyarorszagon
az elmult negyedszédzadban.

Népesedési folyamatokat befolyasold kulturélis-tudati tényezék.
A KSH Népességtudomanyi Kutatod Intézet tudomanyos szeminariuma Budapest,
1985. november 12-13.

Népesedés és foglalkoztatas.
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1987.

31.

32.

33.

1988.

34.

35.

1989.

36.

1990.

37.

38.

1991.

39.

40.

41.

1992,

42.

43.

44,

A népesedéspolitika; tudomanyos kutatas és tarsadalmi cselekvés.

A KSH Népességtudomanyi Kutatd Intézet nemzetkdzi szeminariuma Budapest,
1986. oktober 14-15.

Serdiilékori terhességek tarsadalmi-demografiai vonatkozasa.

Az er6sen fogyd népességl telepililések demografiai jellemzéi.

Az 1986-2021 kozotti id6szakra sz6ld népességprognozisok.
A KSH Népességtudomanyi Kutatd Intézet tudomanyos szeminadriuma Budapest,
1987. januar 28.

A csaladok és haztartasok el6reszamitasa, 1986-2021.

A magyar népesség gazdasagi aktivitdsanak tavlati alakulasa.

Népesedési vitdk Magyarorszagon, 1960-1986.
A KSH Népességtudomanyi Kutaté Intézet tudomanyos vitalilése Budapest,
1988. junius 2.

Kozvélemény-kutatas népesedési kérdésekr6l - 1989.

Abortuszkérdés Magyarorszagon - 1991.

Terhesek és csecsemBk egészségiigyi és demografiai vizsgalata. (A kutatasi
program &ltaldnos ismertetése.)

Sokgyermekes csaladok.

A magyarorszagi hosszl tavi népességfejlédés vizsgalata.
A munkanélkiliség demogréafiai vonatkozasai.

Az egészségi allapot 0sszefiiggései az életmdddal és az id6felhasznaléssal.
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45.

46.

1993.

47.

48.

49.

1994.
50.
51.

52.

Osszefoglalé a terhességmegszakitasrol tartott 1992. jaliusi kzvélemény-kutatéas
fébb eredményeirél.

Elettarsi kapcsolatok Magyarorszagon.

Kisgyermekes szllék. (Egy nemzetkdzi 6sszehasonlité vizsgalat f6bb magyaror-
szagi eredményei.)

Iskoldzottsdgunk alakuldsa a népszdmlaléasi adatok tiukrében.

Nemzetkdzi vandorlas — Magyarorszag.

Miért koltoztek az emberek Pasztéra 1989—91-ben?
A sziil6k és gyermekeik iskolazottsaga.

Kisgyermekes anyak és apak sziil6i, csaladi attitlidjei négy eur6pai orszagban.
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