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A FOBB EREDMENYEK OSSZEFOGLALASA

1990 a valtozésok éve volt Kozép-Kelet-Eur6pa szamos orszdgdban. A véltozasok
kezdete, mddja és dinamikéja orszagonként eltérd, de irdnya azonos volt: attérés az allami,
kozosségi tulajdonon alapulé tervgazdasagbol a magantulajdonra épiilé piacgazdasagba. A
gazdasagi-politikai valtozasok a tarsadalom széles rétegeit felkésziletlenil érték, az (j
korilményekhez torténd alkalmazkodas sokak szamara komoly nehézségeket jelentett és
jelent.

Ebben a kelet-eurépai régio egészére jellemz6 sajatos és egyszeri térténelmi helyzetben
hatarozta el és szervezte meg a mincheni Deutsches Jugendinstitutazt a nemzetk6zi ¢sszeha-
sonlit6 vizsgalatot, mely a kisgyermeket (6 éven aluli gyermeket) neveld csaladok helyzetét,
a csaladpolitikai tamogatasi rendszerek sajatossagait, valamint a csaladpolitikaval valo
elégedettséget, illetve a csaldd és hivatas 0sszeegyeztethet6ségének kérdéseit, ezekkel
kapcsolatos értékstrukturdkat, beallitddasokat vizsgalta. Az apék és anyak kérdbives vizsga-
latdn alapulé kutatas Magyarorszagon, Oroszorszagban, Lengyelorszagban és Németorszag-

ban készilt; fébb eredményei az aldbbiakban foglalhatok dssze.

Altalanos kozérzet, a tarsadalmi-gazdasagi valtozasok megitélése

Valamennyi orszagra jellemzé, hogy a kisgyermekes szil6k joval kedvez6bbnek latjak
sajat egyéni helyzetiiket, mint orszaguk altalanos allapotat. Orszaguk jovdjét igen pesszi-
mistan itélik meg, a mindsitésnél adott osztalyzat-atlagok a kdzepes szintet sem érik el. A
90-es évek elején kiillonb6zé kdzvélemény-kutatdsok Magyarorszagot a térség legpesszimis-
tabb orszdganak mutattdk be. Kutatdsunk ezt a megéllapitdst nem tdmasztja alad, mert a
kifejezetten pesszimista varakozasok aranya hazankban — a tébbi vizsgalt orszaghoz viszo-
nyitva — relative alacsonynak nevezhet6.

A téarsadalmi-gazdasagi valtozdsok mér 1991-ben, az &talakulds kezdetén komoly
pszichés nyomast jelentettek a lakossadg szaméara. Kutatasi adataink szerint ez a megallapités
igaz a fiatal szul6k esetében is. A tdlnyomd tobbség részben nehéznek, vagy nagyon
nehéznek érezte a valtozasokhoz val6 alkalmazkodast. A legnehezebbnek ajové bizonytalan-

saga, kiszamithatatlansaga, valamint a gondoskodé allam megszlnésének ténye mutatkozott.



Az egyéni képességek kibontakoztatasara nyilt nagyobb lehet6ségeket altalaban pozitivan
értekelik. Kuléndsen erds a pozitiv megitélés a magyar és a kelet-német csalddok korében.

A térsadalmi-gazdasagi valtozasok az orszagok tobbségében — ha eltér6 mértékben is
— a szocidlis juttatasok besz(ikilésével, korlatozasdval jartak egyutt. Magyarorszagon
mutatkozott a legnagyobb hajlanddsag annak elfogadasara, hogy a szocidlis szféra atalakitasa
a piacgazdasagra valo attérés sziikségszer( velejardja, és nalunk kevésbé aggodalmaskodtak
a rossz irdnyba mutatkoz6 fejlédés veszélye, eshet§sége miatt.

Az orszag altalanos helyzetéhez képest pozitivabb kép rajzolodik ki, amikor a megkérde-
zett szil6k sajat egyéni sorsukrdl, életikr6l nyilatkoznak. Leginkdbb a nyugat-német
teruleteken é16 férfiak és nék elégedettek életiikkel, legkevéshé az oroszorszagiak. A magyar
szUl6k elégedettségi szintje a kozepesnel valamivel jobb. Fontos része az egyéni harmonianak
— kiléndsen miutan hazassagban él6 és gyermeket nevel§ személyekr6l van sz6 — a
hézastarsi viszonnyal valo elégedettség és a szul6i funkcionak valé megfelelés érzete. A
hazastarssal valo kapcsolat értékelése altaldban igen pozitiv, a tiinyomé tobbség h&zassagat
jonak vagy igenjonak tartja. Hasonl6an kigyensulyozott a kép a szill6i szerep vonatkozasaban
is. Kilondsen a magyar anyak és apak elégedettek sajat szilGi teljesitményiikkel, mig a
legkonfliktusosabbnak, legbizonytalanabbnak az oroszorszagi sziil6k mutatkoznak.

A szil8i-hazastarsi érzelmek tehat meglehetésen harmonikus, stabil attitlid-egyuttest
alkotnak avizsgalt orszdgokban, és ebb6l kdvetkez6en meghatarozzak a szil6k sajat életiikkel
vald elégedettségét is.

A harmonikus csaladi élet ugyanakkor nem jelent gondok, aggodalmak, szorongasok
nelkuli életet. Az elmalt id6szakban minden megkérdezett csaldd szaméra az anyagi gondok
jelentették a f6 problémat. Kialéndsen meghatarozo ez a kérdés a volt szocialista orszagok
esetében, és kevéshé jelent6s a nyugatnémet csaladok életében. Erdekes megfigyelni, hogy
a munkanélkuliségt6l valo er6teljes félelem maér joval a tdmeges munkanélkiiliség megjele-
nese, bekdvetkezte eldtt kimutathatd volt. Nagymérték( frusztraltsagrol arulkodnak az
oroszorszagi adatok: az atlagotjoval meghalad6 az egészség, a lakashelyzet, a gyermekneve-

Iés, a férj alkoholizmusa miatt aggodalmaskododk aranya.



A gyermekes status megitélése — vélemények és igények a gyermekgondozassal kapcsolatban

Sokat elarul egy tarsadalom gondolkodasmadjarol, értékszemléletér6l a gyermekes
szul6k véleménye arrél, hogy az élet gyermekkel vagy gyermek nélkiil jobb-e. Magyarorszag
kivetelével valamennyi orszagban er6s tébbségi vélemény — mind a férfiak, mind a nék
korében —, hogy a gyermekteleneknek jobb az élete. Ezzel szemben hazankban a megkérde-
zettek kozel 90%-a vallja, hogy a gyermekeseknek jobb az élete, mint akiknek nincs
gyermekik. A fiatal magyar szil6knek ezt a — minden mas orszagtol eltér6 — attit(idjét
vélhet6en az magyardzza, hogy nalunk a gyermekes statushoz az emberek elsésorban nem
az anyagi, fizikai terheket, hanem a gyermek nyujtotta érzelmi tobbletet, a gyermek létével
Osszefliggé harmaéniat, boldogsagot tarsitjak.

A kisgyermekes szil6i attitidok alapvet6 meghatarozéi szinte egyforma modon érvé-
nyesek valamennyi vizsgalt orszagban. Igen erfs egyetértés mutatkozik abban, hogy a
gyermek szdmara élete els6 hdrom évében az a legkedvez6bb, ha édesanyja felligyelete alatt,
otthon nevelkedik. Ezen er6s tobbségi vélemény aldl kivételt a kelet-német anydk képeznek,
viszonylag kisebb jelent6séget tulajdonitva az otthoni, az anyai gondozas kizarélagossaganak,
egyben fontosnak, inkabb elénydsnek tartva a k6zosségi, bolcsédei nevelést. A régid tobbi
orszagaban az anyak tébbsége a gyermek szempontjabol inkdbb hatradnyosnak, kdrosnak tartja
abolcsbdei elhelyezést. Ezen beliil leginkabb bdlcs6de-ellenesnek a magyar anyak mutatkoz-
nak.

A gyermek megsziiletése utan — valamennyi vizsgalt orszagban térvény biztositja az
anyanak, — vagy sziul6knek — a gyermekgondozasi szabadsag igénybevételét. A rendszer
orszagonként eltérd, mind a szabadsag id6tartamat, mind a folydsitott 6sszeg nagysagat
illetéen. Kétségtelen, hogy a magyar anyak vannak a legkedvezdbb helyzetben; nalunk a
leghosszabb a gyermekgondozasi szabadsag és a gyed ideje alatt relative legmagasabb a
tamogatas 6sszege.

Kutatasunk azt mutatta, hogy agyermekgondozasi szabadsag id6szakahoz a legtdbb anya
pozitiv érzelmekkel koétédik. Legharmonikusabban a magyar n6k élték meg életiknek ezt
a periodusat, a legnagyobb aranyban 6k jellemzik azt az id6szakot szép, nyugodt éveknek.

Nemcsak a gyermek, de a szil6k szaméara is fontos, hogy a gyermek testi és lelki
fejlédéséhez minden feltétel biztosithatd és biztositva legyen. A sziil6k onértékelésének

Iényeges eleme, hogy mennyire tudjdk megteremteni gyermekik szdméra a boldog, egészsé-
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ges, szeretetteljes gyermekkort. A vizsgélati adatok azt mutatjék, az anyak tébbsége elégedett
gyermeke életkérilményeivel, azokkal a feltételekkel, amelyeket fizikai és érzelmi fejléde-
séhez biztositani tud. Az elégedettségi skala két polusat az orosz és a magyar nék jelentik.
Mig az orosz anyak igen frusztraltak, gyermekiiket sok tekintetben igen rosszul ellatottnak
tartjak, a magyar anyak &tlagot meghaladé mértékben elégedettnek tlinnek. A nagyfoku
elégedettség nemcsak a gyermeket korulvev6 vildg érzelmi dsszetev@ire vonatkozik (mint
szul6kkel valé kapcsolat, boldog gyermekkor), de kimutathatd az objektiv tényezék (mint
egészséges taplalkozas, orvosi ellatas, mozgastér a lakasban) vonatkozasaban is. Biztosan
allithaté ugyanakkor, hogy a gyermeknevelés objektiv feltételei nem térnek el Iényegesen,
nem jobbak hazdnkban sem, mint a vizsgalt orszagokban, és kiilénésen nem lehet kedvezébb,
mint Nyugat-Németorszagban. A magyar anyak viszonylagos elégedettsége valészin(sithet8en
egy Onigazolasi, "én mindent megadok a gyermekemnek" — attitliddel van 6sszefliggésben.
Ez amegallapitds 6sszecseng azon vizsgélati eredménnyel, amely szerint a magyar n6k tartjak
magukat a leginkabb "magabiztos, idealis" anyanak.

A gyermekes csaladok kozérzetét dontéen befolyasolja a tarsadalom, a kornyezet
"gyermekbarat" vagy "gyermekellenes" volta. A szul6k frusztarcioként élik meg, ha a
mindennapok soran az emberek részér6l — az iskolaban, a hivatalokban, az utcan stb. —
nem elismerést vagy segitséget kapnak, hanem intolerans magatartast tapasztalnak. A
kilonb6z6 orszagokban é16 anyak véleménye a kérnyezet gyermekbarat voltarél meglehet6sen
egységes. Mig a kdzvetlenil gyermekekkel foglalkoz6 intézményeket, személyeket (tanarok,
orvosok) tobbségében gyermekbaratnak tartjak, addig a "feln6tt vilag" egyéb szegmenseit
(mint hivatalok, éttermek, kozlekedés, az utca embere stb.) erdsen gyermekellenesnek

mindsitik.

Kisgyermekes anydk a munka vildgdban

Szakmai és kdzéleti vitak évtizedek oOta visszatérdé témaja: helyes-e, ha a gyermekes
anyak keresd tevékenységet is folytatnak, vagy sem. A vitadk tobbnyire arra a konkliziora
jutnak, hogy a n6 szamara biztositani kell a szabad életforma-valasztas lehetéségét. A
tapasztalat azt mutatja, hogy a nék mara mar dontottek: szamukra &sszeegyeztethetd az

anyasag és a munka, s a kutatasi adatok szerint munkavéllalé déntésiiket nem kizarélag az
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anyagi kényszer motivalja. Magyarorszagon tobbségi vélemény, hogy a dolgoz6 nének jobb,
mint a nem dolgozénak, s hasonl6 &lldsponton vannak a mintaban szerepl lengyel férfiak
és nék is. Meglepd és nehezen magyardzhatd, hogy az igen er6sen munkaorientalt keletnémet
n6k korében — a kutatds minden adata egyértelmiien a munkaorientaltsagukat tamasztja ala
— viszonylag alacsony a dolgozd nék helyzetét el6nydsebbnek, kedvez6ébbnek tekint6k
aranya.

A n6k munkavallalasanak legfébb, els6dleges motivuma minden orszagban a pénzkeresés
— a volt szocialista orszagokban er&teljesebben, mig a nyugatnémet régidéban halvanyabban
— de meghatdrozé- szerepet jatszanak mas, pszichikus motivumok is, mint a tarsadalmi
elismertség, a féallasi haztartasvezetés lehangolé volta, a n6 anyagi fliggetlensége stb. Hogy
a fiatal szll6-generacio szamara a n6k munkavallalasa ma mar nem csupan anyagi kényszer,
bizonyitja, hogy a n6k kdérében minden orszagban tdébbségi vélemény: akkor is a keres6
tevékenységet valasztandk, ha férjik el tudna tartani a csaladot. A teljes munkaidd helyett
azonban a részmunkaid6s foglalkoztatast részesitenék elényben.

A férfiak hagyomanyosabban vélekednek anék munkavallalasardl. Altalanosanjellemzd,
hogy elfogadjak feleséguk igényét a munkavégzésre, szakmai fejl6désre, de csak azzal a
feltétellel, ha a gyermekek rendesen el vannak latva, ha otthon rendezett csaladi élet varja
Oket. A férfiak megkivanjak tehat, hogy feleségiik j6 szinvonalon teljesitse hagyomanyos
anyai, héaziasszonyi funkcioit, s ha emellett még van igénye és energiadja munkat vallalni,
azt a férj tAmogatélag tudomasul veszi.

A nék tobbsége Ugy érzi, hogy csaladi és munkahelyi feladatainak 0sszeegyeztetését
elfogadhat6 szinten meg tudja oldani. Az anyak egy része szaméara azonban e kettds feladat
alig, vagy nehezen megoldhat6 problématjelent, és ezt els6sorban a privat szféra, sajat életiik
sinyli meg. Ugy érzik, csak 6nkizsakmanyolassal tudnak eleget tenni a csaladi és munkahelyi
elvarasoknak.

A konfliktust enyhitheti, ha a férj intenzivebben veszi ki részét a haztartdsi munkakbol
és a gyermeknevelésbdl. A férjek azonban altaldban minden orszagban szerény mértékben
kapcsolddnak be az otthoni feladatok ellatdsaba. A haztartdsi munkék esetében részvétellik
mintegy 30—40 szazalékos, a gyermeknevelésben is alig valamivel tobb. Legalacsonyabb
a magyar férfiak és legmagasabb az orosz férfiak otthoni aktivitdsa. Az anyak &ltalaban
elégedettek azzal a teljesitménnyel, amit férjik nydjt, s érdekes modon a leginkabb elégedet-

teknek a magyar nék, a legelégedetlenebbeknek az orosz nék bizonyultak. Kutatasi adataink
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tehat arra utalnak, hogy a nemek k&zotti természetes munkamegosztas tradicidja erdteljesen
tovabb él a fiatal gyermekes generdcidkban is. Ebb8l kdvetkezik, hogy a n6k helyzetének
javuldsa, leterheltségiik csokkenése els6sorban nem a férjek aktivabb részvételétdl, hanem
a részfoglalkoztatasi lehet6ségek Kiterjesztésétl remélhet6.

A gyermekes sziil6k életében tehat a csalad mellett a munka, a hivatas is fontos szerepet
jatszik. Az egyéni, csaladi harmonia ezért nagy mértékben fiigg attél, hogy a szul6k meny-
nyire elégedettek eddigi szakmai eredményeikkel és milyen elképzeléseik vannak szakmai
jovOjuket illetéen. Legelégedettebnek jelenlegi helyzetiikkel a magyarok mutatkoztak, mig
az orosz férfiak és nék érzik a legkevéshé sikeresnek eddigi szakmai életiiket. A magyar apak
és anyak esetében tapasztalt elégedettség 0sszefligg azzal a ténnyel, hogy a "karriervagy"
éppen a vizsgélt magyar lakossag korében a legalacsonyabb. A magyar néknek tébb mint
fele, az apak 42%-a gondolja Ugy, hogy bar meglenne a lehet6sége, nem Kivén jelent6s
szakmai elémenetelt elérni. A tébbi vizsgalt orszagban a szll6k — kiilondsen az apdk —
karrierorientaltsidga joval erdsebb.

A karrier ellen sz6l6 érveket vizsgalva megallapithatd, hogy a magyar szil6k véleménye
ebben a kérdésben is egyedi, kilonalld. Karrier-ellenességliket ugyanis alapvetéen csaladcent-
rikussaguk magyarazza; attol valo félelem, hogy a tllzott munkahelyi lekdtéttség hatranyosan
érintené a csaladi életet, a csaladi harmoniat. Kuléndsen az apdk esetében tapasztalhatd
szembeotl6 eltérés Magyarorszag és a tébbi orszag kozott. A privat szféraval 0sszefliggb
motivumok (csaldd, feleség, harménia) sehol sem jatszanak olyan szerepet, mint a magyar
apak dontéseiben, értékrendjében.

A ndk szerepe a csaladban és a munka vilagaban kézismerten nagyon jelentés, jéval
szerényebb azonban a kozéletben, a politikaban. Hogyan latjak ezt a fiatalabb generaciéhoz
tartozo férfiak és nék, és mennyire elégedettek a kialakult helyzettel? A megkérdezettek
egybehangzdan meghatarozénak, inkabb kicsit talsdlyosnak tartjdk a n6k szerepét a csalad-
ban. A munka vildgaban a nék részvételét az indokoltnal alacsonyabbnak tartjdk. Ezen
altalanos vélekedéssel szemben a magyarok Ugy vélik, hogy a n6k gazdasagi szerepvallalasat
inkabb csokkenteni kellene (a tobbi orszaghdl egyediill az orosz apak vannak még ezen a
véleményen). A n6i egyenjoglsag eszménye leginkabb a nék politikai szerepvallalasa iranti
igényekben mutatkozik meg. Valamennyi orszagban kivanatosnak tartanak, hogy a nék sulya
a kdzéletben ndvekedjen, s ezt a véleményt a ndk erbteljesebben képviselik, mint a férfiak.

Az egyes orszagokat 0sszehasonlitva megallapithatd, hogy a kozélet terén is biztositando
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egyenjoglsag sziikségességét legerbteljesebben a németek valljak, figgetlenil attol, hogy
a keletnémet vagy nyugatnémet teriileteken élnek-e, vagyis flggetlendl attél, hogy eddigi

életiik soran milyen ideoldgiai kdrnyezetben szocializal6dtak.

Csaladi értékek — értékvalasztasok

A csaladi élet, maganélet és a munka, hivatds — a mindennapi életnek ez a két meghata-
rozé szféraja — csak ritkdn, kiélezett helyzetekben kényszeriti az embereket valasztéasra.
Altalaban csak kivételes helyzetben, vagy nagyon erésen hivatas-orientalt embereknél keriil
szembe a foglalkozads a maganélettel. Kisgyermeket nevel6 szul6k esetében feltételezhetd és
elvéarhat6, hogy a csalad, a magénélet az atlagosnél is nagyobb hangsulyt, prioritast kapjon.
Kutatasi adataink igazoltak ezt a feltételezést: a szul6k valamennyi vizsgélt orszagban a
munka, a foglalkozéas elé helyezték a csalddot. Az altalanos tendencia mdg6tt azonban
nemenként és orszagonként jelentds kiilonbségek mutathatdk Kki.

A csalad dominanciaja leginkdbb a magyar és a lengyel anyékatjellemzi, mig viszonylag
gyenge a keletnémet n6k esetében. A keletnémet anyak beallitottsaga inkabb a férfiakéhoz
hasonlit: a tobbség életében a munka és a csalad azonos jelentség(i, s6t kimutathatd egy
viszonylag jelentds, (gyermekes anyakrol van szo!) egyértelmiien munkaorientalt réteg is.

Mig a kutatds egészére igaz, hogy a férfiak és nék véleménye orszagonként altalaban
nem tér el egymaéstdl, ebben a kérdésben a férfiak és nék beallitottsdga érezhetéen kilonbo-
zik. Az apékat a két szféra irdnti egyidejii elkotelezettség, illetve er6sebb munkaorientaltsag
jellemezi. Legkevéshé munkacentrikusnak — az anydkhoz hasonléan —a magyar és a lengyel
apak mutatkoztak.

A csaladcentrikus beallitottsag mellettamegkérdezettek er6teljesenhézassagcentrikusnak
is bizonyultak. "Héazassagban élni gyermekkel™ jelenti szamukra az idedlis életformét, ami
mas szdval elégedettséget tikroz, elégedettséget jelenlegi élethelyzetikkel.

A csalad, a gyermek preferencidja egyértelmiinek bizonyult akkor is, amikor a kutatas
altaldnosabb tematikdba agyazva vizsgélta az értékvalasztasok struktlirajat. Egy 22 érték-
fogalmat tartalmazo lista kivalasztasi csicsan az intim szférdhoz tartozd értékek allnak: a
csalad, a gyermek és a szeretet minden orszagban a legfébb értéket jelenti. Ezt kovetik a

hagyomanyosan pozitivnak tartott emberi értékek, mint becsiilet, baratsag, szorgalom
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miveltség. Joval lejjebb keriltek a kdzdsségi, valamint a munkéval kapcsolatos értékek. A
rangsor utolso helyét a vallas foglalja el.

A magyar szul6k értékvalasztasaibol ezittal is az alapvet6en tradicionalis bedllitodas
tinik ki. A magyarok esetében a legmagasabb a hazassag, a becsiiletesség, a miveltség, a
szorgalom, a fegyelem értéke, s a lengyel sziil6kkel egyltt a masik harom orszaghoz képest
nagyobbra értékelik a haza, a nemzeti érzés és a hagyomanyok fontossagat is. Ugyanakkor
mas orszagokhoz képest valamivel kisebb a sulya nélunk a hivatasnak, a foglalkozasnak, a
szolidaritasnak, a kreativitasnak és a kozéleti aktivitasnak.

Osszefoglalvaanégy orszagban végzett, 6sszehasonlité vizsgalat eredményeit megai lapit-
hat6, hogy az egyes orszagok kozotti eltérések sok esetben nem az objektiv kériilményekben,
hanem azok szubjektiv értékelésében, az azokkal valé elégedettségben, vagy elégedetlenség-
ben mutatkoznak meg. Erdekes tapasztalat tovabba, hogy a véleménykiilénbségek elsésorban
az orszagok kozott és kevéshbé a nemek kozott jelentkeznek, vagyis az egyes orszdgokban
€16 apakra és anyékra altalaban azonos bedllitodas, helyzetmegitélés jellemz6, s kevésbe lehet
azt mondani, hogy a régidban él6 apak vagy anydk — orszaghatdroktol fiiggetlenil —
lennének azonos véleményen. Mindez arra utal, hogy a szil8i magatartast inkabb az orszag

szociokulturélis jellemzé&i, semmint a gyermekes,status sajatossdgai homogenizaljak.
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BEVEZETES

A népesedéspolitika, a csaladpolitika eszkdztaraban — legalabbis azon kevés orszagban,
amelyeknek deklaralt népesedéspolitikai céljai vannak — méltan tulajdonitanak els6dleges
szerepet a csalddok szaméra nydjtott 6szténz6 tAmogatdsoknak, valamint a gyermeknevelést
segitd tarsadalmi jovedelmeknek. Kétségtelen, hogy ezek bizonyithatéan hatni képesek a
termékenységre, még ha ez a hatas nem is tlsagosan nagy. Vele szemben joggal tamaszthaté
az az aggaly, miszerint e tarsadalmi jovedelmeket igen nehéz el6teremteni, hogy ezek olyan
mértékire emelkedjenek, amelyek mar szdmottev6éen képesek megndvelni a termékenységet;
erre az un. joléti allamok sem képesek.

Ez természetesen nem lehet indok arra, hogy a gyermekes csaladok anyagi tamogatasarol
lemondjanak, még olyan, szerényebb lehet6ségekkel biré orszagban, mint Magyarorszag sem.
Am ez inkébb szocialis tamogatasnak nevezhets, és népesedési célokat kevéssé, vagy
egyaltalan nem szolgéalhat. Meg kell azonban mondani, hogy az anyagi eszkdzokkel vald
befolyasolads mellett nem kerlilhetd meg annak kérdése sem, hogy milyen a lakossag, illetve
az érintett népesség motivéacios beéllitottsdga. Még a nagyobb eréfeszitésekkel jaré anyagi
aldozatok is csekélyebb hatastak akkor, ha az an. csaladi értékek struktirajdban valtozasok
tapasztalhatok. Marpedig ilyen valtozasokkal szamolni kell. Az elmult évtizedekben Euré-
csaladi élet szerkezetének jelent6s véaltozasarol arulkodnak. A gyermekvallalasi kedv
lanyhulasat igy nem kizardlag agyermeknevelés kdltségeinek névekedésével lehet kapcsolatba
hozni, hanem szamos, a modernizacid felgyorsulasaval egyittjaré folyamattal (pl. ahazassag-
kotések csokkenésével, a valasok szaporodasaval, az élettarsi kapcsolatok terjedésével, a nék
munkahelyi el6rejutasra iranyul6 igényeivel stbh.). Mindezek hatéssal vannak az érintett, fiatal
szul6i népesség attitlidjeire. Egy kell6en csaladbarat politikanak ismernie és értenie kell
ezeket a folyamatokat is. Részben azért, mert tudnia kell szdmolni azzal: nyitott-e az érintett
népesség a csaladpolitika altal preferalt értékek elfogadasa irant. Részben pedig azért, mert
egy kivanatos népesedéspolitikdnak nem egyedili beruhazasat kell, hogy jelentse a szocialis
segités. Olyan raforditasokra is sziikség lenne, amelyek a csaladi értékek karbantartasat

célozzak, s csak kodzvetett modon és hosszabb tdvon tériilnek meg.
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A csaladi értékekre hat6 szemléletmdédbeli valtozasok nem filiggetlenek egy adott orszag
konkret helyzetétél, korlilményeit6l, a benne él§ lakossdg értekrendjét6l, normativaitol,
kulturdlis és erkolcsi szintjétél. Hiba lenne mégis azt gondolni, hogy — ami példaul Magyar-
orszagot illeti — a fiatal szul6k csaladi értékeire kizarélag az elmult évtizedek hazai térténései
és a jelentnkben zajlé tarsadalmi, gazdasagi, politikai valtozasok nyomjak ra bélyegiket.
A fiatal szul6i statussal, a kisgyermekek nevelésével 0sszefliggesben beszélhetliink olyan
jellegzetessegekrdl is, amelyek — mondhatni — szinte invaridnsak az adott orszag tarsadalmi
rendszerére, korilményeire nézve; amelyekben a szegényebb és gazdagabb, a volt szocialista
és a toretlen fejlédes nyugati orszagok inkabb hasonlitanak egymasra, mivel ezen értékek
alakuldsédban az érintettek adott csaladi statusa a dominéns.

Ennek verifikaldsat nemzetkdzi 6sszehasonlité vizsgéalatok szolgalhatjak. Kiadvanyunk
egy ilyen prébalkozas eredményeirdl szdmol be. Szamos példat taldltunk arra, hogy a fiatal
szul6k bizonyosfajtd — részben altalanos, részben csaladi attitlidjei — ha magukon is viselik
az adott orszag szociokulturélis jellemzdit, bennik mégis a sajatos csaladi status a donté,
s ezért a kiilonb6z6 orszagok szil6i csoportjai k6zott — még az egyes orszagos szamottevd

tarsadalmi killénbségei mellett is — meglep6en nagy hasonldsagok vannak.

A kutatas célja

A KSH Népességtudomanyi Kutatd Intézet 1991-ben kapcsolddott ahhoz a nemzetkozi
0sszehasonlitd vizsgalathoz, amelyet a mincheni Deutsches Jugendinstitut kezdeményezett,
szervezett és finanszirozott. A volt szocialista orszagok kozul Szovjetunidra, Lengyelorszag-
ra, Magyarorszagra és az NDK-ra, tovdbba néh&ny nyugat-eurdépai orszagra Kkiterjedd
vizsgalat az egyes orszagokban meglévé csaladpolitikai tamogatasi rendszerek sajatossagait,
valamint a kisgyermekes csaladoknak a csaladpolitikaval kapcsolatos véleményét, elégedett-
seget kivanta vizsgalni és 6sszehasonlitani.

Az 6sszehasonlitd vizsgalat alapjat azonos szoveg(i és szerkezet(i kérd6iv képezte, melyet
személyes felkeresés és megkérdezés Gtjan vettiink fel. A felvétel mintajat — a nemzetkdzi
megallapodasnak megfeleléen — olyan, viszonylag fiatal sziil6k képezték, akiknek az

adatfelvétel idépontjaban vagy az azt megel6zd, relative révid (néhany éves) id6szakban friss
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élmeényeik, tapasztalataik voltak a gyermekgondozési szabadsag eltoltésérdl, a kisgyermekek
bolcs6dés és 6vodas koraban felmerilé problémakrol.

A kérdoiv a gyermekgondozéssal kapcsolatos adatok és vélemények mellett részletesen
foglalkozott a szil6k attitidjeivel, a hazastarsak egymaéssal val6 elégedettségével. Tobb
kérdés érintette a n6i munkavéllalas, a n6i egyenjoglsag, a csaladi feladatok ellatidsa és a
szakmai el6rejutas, karrier 6sszhangjanak megitélését, és vizsgalta a szll6k értékvalasztasai-
nak sajatossagait is.

A "Kisgyermekes szil6k" cim{ kiadvdnyunk (Népessegtudoményi Kutaté Intézet
Kutatasi Jelentései 47.sz., 1993/1. 80 oldal) a nemzetkdzi 6sszehasonlité vizsgalat magyaror-
szagi eredményeit foglalta 6ssze. Mostani kiadvanyunk a nemzetk6zi 6sszehasonlitas legfébb

tapasztalatait tartalmazza.

A mintéarél

A minta kivalasztasa a kutatasban résztvevé mindegyik orszagban kvéta-maédszerrel
tortént. A kivalasztas egységes kritériuma az volt, hogy a mintaba keriiljon be 800 hazassag-
ban él6 anya és 400, ugyancsak hazassagban él6 apa, akiknek legkisebb gyermeke 6 évesnél
fiatalabb. (A kivalasztott apak nem a mintaba kerilt anydk hazastarsai voltak.) Az ilymédon
meghatarozott 1200 szil§ felkeresése mindegyik orszagban a févarosban és — nagyjabol
ardnyosan — videki teleptléseken, varosokban és kdzségekben tortént (Magyarorszagon
példaul Budapesten, Gydérben és Debrecenben, valamint Gy&r és Debrecen kérnyéki kozsé-
gekben). Ez az alapminta mindegyik orszdgban kiegésziult még egy alminta-csoporttal: az
egyeddlallé (vagy élettarssal é16) anyak 200 f6s f6évarosi csoportjaval, akiknek legkisebb
gyermeke az adatfelvétel id6pontjaban ugyancsak 6 évesnél fiatalabb volt. Az adatfelvételt
Magyarorszagon a Tarsadalomkutatasi Informatikai Egyesiilés (TARKI) szervezésében
bonyolitottuk le.

A nemzetkdzi dsszehasonlité tablak csak a hazas csaladi allapott anyak és apak adatait
tartalmazzak. A 200 f6s egyediilallé anya-mintak elemszama — a csekély szam és e csoportok
igen heterogén dsszetétele miatt — kevéssé hasonlithatd 6ssze. (A mér emlitett, 1993. évi,
a magyarorszagi adatokat tartalmazo6 kiadvany foglalkozott a hazas-, és egyedulallé anyak

attitlidjeinek dsszehasonlitasaval is.)
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Az el6re meghatarozott mintaelemszam a résztvevd orszagokban nem azonos mértékben
teljesilt. A magyarorszagi mintavalasztas az eredeti megéallapodasnak megfeleléen tortént,
s kozelitéen ennek felelt meg a volt Nyugat-Németorszag mintéja is, mig Oroszorszagban,
Lengyelorszagban és a volt Kelet-Németorszagban ennél valamivel alacsonyabb mintaelem-
szamot értek el. Els6sorban az eleve nagyobbra tervezett "hazas anyak" mintja az, ahol az
0sszehasonlitas biztonsaggal végrehajthaté. E mintak megoszlasa nagyjabél hasonld. Legna-
gyobb eltérést az jelenti, hogy a volt Nyugat-Németorszag néi mintdjdban a gazdasagilag
aktiv anydk ardnya joval alacsonyabb, mint a volt szocialista orszagokban; a volt Kelet-
Németorszagban az egygyermekes anyak aranya magasabb, mint a tébbi orszaghan, tovabba,
hogy az oroszorszagi hazas anyak kdrében nagyon magas az aranya azoknak, akik a vizsgalat

id6épontjaban férjukt6l kialon éltek.

1. A hazas anyak Osszetételének néhanyf6bb jellemzGje a vizsgalt orszagokban
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Ami a hazas apak mintajat illeti, abban az elére megszabott elemszam csak
Magyarorszagon (400 f6) és a volt Nyugat-Németorszagban (425 f6) teljesult; Oroszorszag-
ban 195, Lengyelorszdgban 200, a volt Kelet-Németorszagban pedig 309 apat sikerult
megkérdezni. Az apadk dsszehasonlitasanal ezért 6vatosabban kell eljarnunk. Az 6sszehason-
litd elemzések azonban — mint ezt a kés6bbiekben bemutatjuk — mégis arra vallanak, hogy
az egyes orszagok kozott tapasztalhatdo kilonbségek egyarant érvényesiilnek az egyes
orszagoknak mind ndi-, mind férfi-mintaiban, masképpen szo6lva az Un. szilgi attitlidékben
inkabb orszagonkénti, semmint nemek szerinti kilonbségek vannak. (Nemek szerinti
kulénbségek csak egy-egy tipikusnak mondhaté témakdrben mutatkoznak. Ilyen pl. a munka,
hivatas értékének, szerepének megitélése — ennek sulya a férfiak kérében minden orszég
esetében magasabb, mint a n6knél.) Az apa-mintdk az eltér6 elemszam ellenére is kozel
azonos struktirat mutatnak: a kvéta-kovetelményként megszabott azonos csaladi allapot és
agyermekek meghatarozott életkora nagyon hasonlé médon hatarozta meg e mintak korstruk-
tarajat, valamint azt a tényt, hogy a gazdasagi aktivitas gyakorlatilag mindegyik orszag férfi-
mintajaban teljeskord volt.

Mind az anya-, mind az apa-mintak esetében nehezebb az iskolai végzettség egybevetése;
ez a résztvevl orszagok iskolarendszereinek kulonbségébdl addédik. A magyarorszagi
mintakban a legalacsonyabb (8 osztaly alatti) és a legmagasabb (egyetem, f6iskola) végzettsé-
glek aranya a korosztaly atlaganak felel meg, és ez a két durva kategéria hasonld aranyt
mutat a tébbi orszag mintajan belil is.

Az anyaknak és apaknak sz6l6 kérdGivek tartalma és struktiraja lényegében azonos, de
értelemszer(ien vannak olyan kérdések, amelyek kizar6lag csak az anyék, illetve csak az apak
kérddivein szerepelnek, vagy pedig az anya-, illetve apa-status sajatossadgaihoz igazitva
masképp fogalmazddtak meg. Elemzésiinkben ezen belill is nagy hangsulyt helyeztiink arra,
hogy bizonyos kérdésekben az abban jéval nagyobb kompetencidval birdé anydk vélemeényeit
részletesebben mutassuk be (ilyen pl. a kisgyermekgondozas, a gyermekgondozasi szabadsag
témakdre), mig az olyan témakorok esetében, amelyek a csaladi életben valédi konfliktusfor-
rast jelenthetnek (mint pl. a masik fél, a ferj, a feleség szildi teljesitményének, a nék
munkavallalasanak, a csalddi munkamegosztasnak a megitélése), a két nem attitlidjeit allitjuk
szembe egymassal.

Kiadvanyunkban els6sorban arrél szamolunk be, hogy a sziil6i attitiidok, vélemények

f6 jellemzGi tekintetében milyen hasonlésagok vannak a vizsgalt orszagok kdzott; az (in. fiatal
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szul6i statusnak vajon van-e egyfajta univerzalé hatdsa, amely szinte atlépve az orszaghata-
rokat azonos médon érvényesil, tovadbba vannak-e olyan sajatossagok, amelyek tekintetében
inkdbb az orszagonkénti eltérések keriilnek el6térbe. Az anya-, és apa-mintdk hasonlé
struktiraja feljogosit, hogy valaszt keressiink arra: mely kérdéskorok azok, amelyekben a
kilonb6z6 orszagokhoz tartozo férfiak véleményei inkabb egymashoz hasonlitanak, un. férfi-
attitidoknek nevezhet6k, s mely kérdéskdrokben allnak kozelebb a sajat orszdg néi —
semmint mas orszagok férfi-attitlidjeihez. llyen egybevetéseket természetesen csak abban az
esetben hajtunk végre, hd a véleményeltéréseket az egyes orszagok mintadsszetételbeli
kilonbségei nem indokoljak.

A kialakitott mintakrdl természetesen nem allithatjuk, hogy azok az egyes orszagokban
reprezentaljak azon csaladok &sszességét, amelyekben a legkisebb gyermek 6 évesnél
fiatalabb. Mégis ugy talaltuk, hogy a minta-kévetelIménynek megfeleld, orszagonkénti 1200
(vagy kozel 1200) szul6 felszinre tudta hozni a kisgyermeket gondozé csaladok problémait,
az anyak és apak alminta-csoportjai pedig jelezni tudtdk a n6k és férfiak attitlidjeinek eltérd
nemi és szUl8i szerepekbdl kdvetkez6 kiilénbségeit. Az eredmények interpretalasa sorédn
igyekeztiink Ggyelni arra is, hogy — bar a kérd6ivek szdvege azonos volt — a bennik
szereplé fogalmaknak olykor nyelvt6l, kultaratol fligg6, eltérd§ értelmezései lehetnek,
hozzajuk kulénb6zd konnotaciok tapadhatnak. A koriltekinté elemzést segitette el6 az a
szdmos személyes konzulticid is, amelyet a tobbi résztvevd orszag kutatoival e targyban

folytattunk.
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i. ALTALANOS KOZERZET - ELEGEDETTSEG

Alapvetd kérdes, milyen a fiatal szil6k kozérzete; mennyire elégedettek életikkel,
helyzetlikkel, hazassagukkal; mennyire telitettek aggodalmakkal, szorongasokkal, s vajon
bizakodva gondolnak-e a jov6re. Mas kutatasok is alatamasztjak, hogy bar az értékekre,
attitGdokre, normakra, azok alakulasara gazdasagi tényez6k hatnak a leger&teljesebben, abban
nagy szerepe van a biztonsagérzetnek, ajovérdl alkotott képnek is. Kétsegtelen, hogy mindez
nehezen vélaszthat6 el az adott orszagokban uralkod6 altalanos kézhangulattél, kézvélemény-
t6l, amirdl igen kevés, s csak kdzvetett Gton szerzett informaciénk lehet. A fiatal szil6i status
azonban — felteveésink szerint — maodosithat ezen. Kézérzetik az orszagban &ltaldnosan
tapasztaltnal negativabb lehet, mivel a fiatal szul6ket a csalddi élet megalapozasaval, a
palyakezdéssel kapcsolatos egzisztencialis problémék is terhelik. De pozitiv iranyban
ellenstlyozhatja ezt egy sikeresen induld hazassag, a kisgyermek léte, amely eleve 6rémot
ad, optimizmust sugéroz.

Ami az orszag jovéjenek megitelését illeti, meg kell mondani, hogy a fiatal szil6k —
kivétel nélkil minden orszdgban — meglehet6sen pesszimistinak mutatkoztak. Az iskolai
osztalyozds mintdjara értékelték ezt (az 6tdés a "minden jobb lesz", az egyes a "minden

rosszabb lesz" valasztjelentette). Az oszalyzat-atlagok rendre a 3-as (k6zepes) alatt maradtak.

2. A sziil6k véleménye arrol: hogyanfog valtozni az orszag jovéije

Taléan torténelmietlennek tinik az orszag jov6jérdl 1991 végén kialakult véleményekre
most, harom évvel kés6bb hivatkozni. Mégis kortorténeti érdekesség, hogy a nagy atalakula-

sokat gyakorlatilag szinte egyid6ben &télt orszagokban vajon mennyire néztek optimistan
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jovojik elé a fiatal szil6k. A két Németorszag adatait egybevetve példaul nagyonis hihetd,
hogy a volt keletnémet régidban tobb — sét a vizsgalt orszagok kozoétt is legtébb — volt az
optimista, mig a volt nyugatnémet teriilethez tartozok — talan nem is minden ok nélkil —
ink&dbb nyugtalankodtak az egyesités "ara", kdvetkezményei miatt.

Ami Magyarorszagot illeti, emlékezetes, hogy éppen az adatfelvétel évében, 1991-ben
keriiltek napvilagra olyan kézvélemény-kutatasi eredmeények, melyek szerintakkor Magyaror-
szag volt a legpesszimistdbb orszag. Ez — legalabbis az altalunk vizsgalt orszagokban és a
fiatal szllék korében — korantsem volt igy. A kifejezetten pesszimista varakozasok (1-es
és 2-es osztalyzatok) egyiittes aranya Magyarorszagon a kérdezettek alig tobb, mint egyhar-
madara (35,2 szazalékara) jellemzd csak, mig az 6sszes tobbi orszagban — Lengyelorszagban
és Oroszorszagban kilénosképpen — ez jéval magasabb. Az aranyok — 0sszefiiggésben a
gazdasagi, politikai valtozdsokkal — azota természetesen mddosulhattak. Az azonban
bizonyos, hogy a rendszervaltozas kezdetén Magyarorszagon a fiatal sziil6k inkabb javitottak,
semmint rontottak a vizsgalt régid altalanosan elég pesszimista atlagan.

A volt szocialista orszagok és Nyugat-Németorszag kozott természetesen a legnagyobb
kilénbség az, hogy az el6bbiek — szemben a téretlen fejlédésii NSZK-val — a 90-es évtized
kezdetén szinte egyszerre élték at a torténelmi jelent6ségli valtozasokat. Feltételezve, hogy
a rendszervaltozds ténye nem marad hatas nélkil az egyének, a csaladok életére sem, a
kutatas Kiterjedt ennek vizsgalatéara is. Ez azért 1ényeges kérdés, mert a vizsgalt fiatal szil6i
generaciorél elmondhatdé, hogy zommel 6k jelentik a rendszervaltozas végrehajtoinak
derékhadat. Igen nagy tehat a szerepiik abban is, hogy gyermekeik nevelésében miként
érzékeltetik a valtozasokat. A rendszervaltozas id6szakat kisgyermekként atél6k szamara
vajon egy feszlltségekkel, konfliktusokkal telitett periddus lesz-e ez, vagy éppenseggel ahhoz
szoknak-e hozza, hogy az egyének sorsuk alakitdsaban lényegesen nagyobb mértékben
vehetnek részt, mint a korabbi generaciok.

E probléma vizsgalatanak modszere az volt, hogy szam szerint 11 teriiletre vonatkozéan
a vélaszadoknak azt kellett megmondaniok:

— érzékeltek, tapasztaltak-e abban véltozast a rendszervaltozas Ota;

— sha igen, akkor ehhez hogyan sikerilt alkalmazkodniok: nagyon nehezen, részben

nehezen, vagy pedig az uj kérilményekhez val6 alkalmazkodas kifejezetten kdnnyd

volt szamukra.
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A vizsgalt témakorok (kérdeések) a kovetkezdk voltak (a konnyebb attekinthet§ség miatt

a kérdések szovegét egy arra jellemz6 szoval, roviditve is jel6ljuk):

1
2.
3.

© © N O

ONALLOSAG:
JOVO:
GYERMEK:

. VERSENY:

MUNKA:

. EGYEN:
. CSALAD:
. TERV:

GONDOLKODAS:

. JOG:
11.

NYUGAT:

Sokkal dnallobbnak, kezdeményez6bbnek kell lenni.

Meg Kell szokni, hogy a jové elég bizonytalan.

A gyermekek nevelésével kapcsolatban tébb déntést kell hozni
a szuléknek (pl. iskolaztatas, hittan).

Nagyobb a konkurrencia, tobbet kell konydkodlni, mint azel6tt.
A munkahelyeken és a mindennapokban alland6an uj kovetel-
ményeknek kell megfelelni.

Az egyén képességeinek, érdekl&dési korének kibontakoztatéasa.
A csalad és a munka kozotti egyensuly biztositasa.

Tobbet kell foglalkozni a jovo tervezésével (munka, csalad).
Az embernek at kell alakitania egész gondolkodasat.
Megtanulni a demokrécia biztositotta jogokkal élIni.

Altalaban a tarsadalom nyugatiasodasa.

A felsorolt kérdések az anydk kérd&iven mind a négy, volt szocialista orszagban

szerepeltek. Az apak kérd&ivén azonban csak Magyarorszagon és a volt Kelet-Németorszag-

ban, igy a nemek kozotti veleménykilonbségeket csak a magyar és a kelet-németorszagi

adatokon tudjuk bemutatni.

Az els6 megallapitdsunk az, hogy a vizsgalt orszagokban 1991-ben még meglehetfsen

eltér6 mértékben érzékelték a valtozasokat a vizsgalt teriileteken.
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3. A valtozas tényét érzékel6k aranya az egyes kérdésekben
(szazalékban)

Az egyes orszagok kozotti killonbségeketjorészt torténél mi okok magyarédzzak. Oroszor-
szagban az anyaknak atlagosan 44 szazaléka érzékelte csak, hogy a felsorolt teriileteken
valtozasok alltak be; azt leginkdbb a jov6 bizonytalanna valasaban tapasztaltak, legkevéshé
pedig az 6néllésag, a kezdemeényezbkészség kdvetelményének, valamint a demokratikus
jogoknak amegndvekedésében. Az oroszorszagi tapasztalatok "lemaradasa™ atébbi orszaghoz
képest annak lehet a kdvetkezménye, hogy a rendszervaltozassal 0sszefiiggd, objektiv
folyamatok is kés6bben indultak ott be, mint a mésik hdrom orszagban.

Nagyon hasonlitanak egymashoz a magyarorszagi és a keletnémetorszagi eredmények.
E két orszdgban magasabb a valtozasokat érzékel6k aranya, mint Lengyelorszagban (kivalt
pedig Oroszorszagban), de nem tévediink nagyot, ha feltételezziik, hogy ennek motivacioi
eltér6ek. Ami Magyarorszagot illeti, a rendszervaltds irdnyaba tortén6 véaltozdsok (az
elkezd6dd privatizacid, a munkanélkiliség megjelenése, mas oldalrél az egyéni kezdeménye-
zések, pl. véllalkozadsok el6tt megnyilé lehet6ségek) méar korabban, a 80-as évek maéasodik
felében beindultak, igy az embereknek e vonatkozasokban mér elég sok tapasztalatuk volt.
Kelet-Németorszaghan a valtozasok a hatarmegnyitds és az orszagegyesités utan ugyan
robbanésszer(ien kovetkeztek be, a volt NDK polgérai el6tt azonban évtizedeken keresztiil
ott &llt az a "minta", amihez — 1991-ben mar viladgosan lattdk — alkalmazkodni fognak. Jél
mutatja ezt az, hogy "a tarsadalom nyugatiasodasa" — megfogalmazasu alternativat, vagy
"az egész gondolkodasmod atalakitdsdnak kovetelményét" ott gyakorlatilag mindenki

érzékelte. Lengyelorszag esetében avaltozasok — legaldbbis a 90-es évek elején —elnydjtot-
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tabban mentek végbe, a gazdasagi atalakulas is csak a legutobbi id6ben lendilt fel — ez
magyarazhatja, hogy avaltozasok érzékelése ott valamivel mérsékeltebb volt még akkor, mint
nalunk, vagy Kelet-Németorszagban.

A tizenegy tetelbdl all6 listat mindegyik orszagban "a jovd bizonytalanna valasa"
megfogalmazas vezeti. Azt a tényt, hogy a rendszervaltozas nagyobb kdvetelmények elé
allitja az egyént (konkurrencia, teljesitmény, gondolkoddsmaod), altalaban tébben érzékelték,
mint a valtozasok gyermeknevelésre, csaladi életre gyakorolt, esetleges hatasait. Ez utdbbiak
irdnt Magyarorszagon mutatkozott a legnagyobb fogékonység.

A férfiak és n6k, apdk és anyak tapasztalatai kozel allnak egyméshoz. Magyarorszagon
—a volt NDK-hoz képest — az anyak mégis kissé érzékenyebben figyeltek fel a valtozasok-
ra, mint az apak. Am ennek az is magyarazata lehet, hogy — mivel mint emlitettiik, nalunk
bizonyos folyamatok méar a korabbi években megindultak — a 80-as évek vege felé elkezd6-
dott valtozasoknak a férfiak nagyobb mértékben voltak szerepl6i, mint a nék, s igy néhany
dologban (pl. az egyéni képességek kibontakoztatdsa) a kovetelményeket 6k nem kizéardlag
a rendszervaltozassal kapcsoltdk dssze.

Altalanosan érvényes, hogy a valtozasokhoz valé alkalmazkodast a tobbség "részben",
vagy "nagyon" nehéznek érezte, s atlagosan csak 10 szazalék korili azok aranya, akik tgy
tapasztaltak: kifejezetten kdnny( az Gj koriilményekhez alkalmazkodni. A 11 vizsgalt teriilet

atlagaban ez a kovetkez6képpen alakul:

4. A rendszervaltozashoz valé alkalmazkodas megitélése a 11 vizsgalt tertlet atlagaban

Magyarorszag és a volt Kelet-Németorszag adatai abban is hasonlitanak, hogy a 11
kérdés atlagat tekintve nagyobb a "részben nehéz" alternativat valasztok aranya, mig

Oroszorszagban és Lengyelorszagban a "nagyon nehéz" megitélésmodot valasztjak sziveseb-
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ben. Ennek az lehet az oka, hogy ha egy adott orszagban, k6zdsséghen maga a valtozés ténye
mar széles kdérben ismert, elterjedt, akkor nagyobb az esély arra is, hogy tébben lesznek,
akik e valtozasokhoz valé alkalmazkodasban is mar nagyobb gyakorlatra tettek szert, s igy
az adatfelvétel idején mér kevéshé érezték azt nehéznek. JOI példédzza ezt Magyarorszag és
a volt Kelet-Németorszag: e két orszaghan nagyon sokan érzékelték mar a valtozasokat, s
ezzel egydltt viszonylag alacsonyabb is a hozzajuk valé alkalmazkodas "nehézségi foka". A
maésik véglet Oroszorszag. Ott nagyon kevesen tapasztaltdk még azt, hogy az egyes terile-
teken valtozas kovetkezett be, de akik igen, azok nagyon nehéznek érzik, hogy alkalmazkod-
niokkell hozzajuk. Ez érthet6 is. Hiszen az alkalmazkodas egy folyamat, amelynek kezdetén
a problémak, nehézségek kerillnek el6térbe, a tények csak lassan valnak altalanosabban
ismertté, s egyben kénnyebbé, megszokottabbad az emberek szamara.

Ennek szemléltetése céljabol egy 100 fokd skalara szamitottuk at a valaszmegoszlasokat.
Ha az adott valtozashoz valé alkalmazkodést mindenki "nagyon nehéznek™ érezné, az index

100 pontot jelezne, ha mindenki "nagyon konnylinek" mindsitené, akkor O pontot, stb.

5. A rendszervéaltozashoz valé alkalmazkodas nehézségifoka a vizsgalt 11 terileten

A rendszervaltozas els6 tapasztalatainak soraban a "gondoskodé allam" megsz(inése,
a "jovo bizonytalansdga" mutatkozott a legnehezebbnek. A véltozdsok gyermekkel kapcso-

latos dontésekre, csaladi munkamegosztasra gyakorolt hatdsa inkdbb a lista vége felé, a
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"konnyebben elviselhet6" alkalmazkodasi kévetelmények kozott foglal helyet. Kiilondsen all
ez avolt Kelet-Németorszagra, ahol — mint a késébbiekben ezzel részletesebben is foglalko-
zunk — a szulék er6s munka-orientaltsaga egyébként is jobban héattérbe szoritja a csaladi
probléméakat. Mindegyik orszagban viszonylag kedvez6bben fogadott az, hogy az egyén
képességeinek kibontakoztatdsara nagyobb lehet6ségek nyilnak; a magyar és keletnémet
szll6k ebben kilondsen Kitlinnek.

Az apak és anyak véleményei az alkalmazkodasi problémak megitélésében is nagyon
hasonloak, bar Magyarorszagon is és avolt Kelet-Németorszagban istalalunk néhany pontnyi
kulonbséget: a n6k sok kérdésben nehezebbnek tartjak az 0j koériilményekhez valo alkalmaz-
kodést. Magyarorszagon példaul andk szdmottevdenjobban aggodalmaskodnak a bizonytalan
jovo, valamint a csalad és munka kdzotti egyenstly megingasa miatt, mint a férfiak.

A "gondoskodd allam™ megszlinése a mindennapi életben a legtébb ember szdmara a
szocialis juttatasok beszlkilését jelenti. Koziliik az egyik legérzékenyebb tétel az artamoga-
tasok fokozatos megsz(inése. Ez mindegyik vizsgéalt orszagban nagyon sulyosan érintette a
fiatal sziil6ket: a mar ismertetett, 100 fokozatl skalan a "sulyossag" indexe altalaban 70 —
Magyarorszagon 80 — pont feletti értékeket ért el. Mar kisebb az érzékenység a munkahelyi
szocidlis kedvezmények megsziinése miatt (ilyen peldaul a kedvezményes udulés, ebbél —
legalabbis nalunk példaul — kordbban sem sokan részesultek). Magyarorszdgon 1991-ben
gyakorlatilag még egyaltalan nem tapasztaltak az dvodai, napkozi féréhelyek szamanak
csokkenését — a "sllyossag"” indexe nalunk 20 pont korlli, mig az oroszorszagi és keletné-
metorszagi 70—75 pontos index-értékek arra vallanak, hogy ott ez mér 1991-ben élI6
problémavolt. Hasonld a helyzet agyermek utan jaré tappénz lehet6ségének lecsokkenésével
is: Magyarorszagon erre vonatkozoan nem is tettink fel kérdést, mivel a probléma nem Allt
fenn, mig a tébbi vizsgalt orszagban ez mar akkor is komoly gondot jelentett.

A szocidlis kedvezmények beszlikuléset 1991-ben csak részben tekintették a piacgazda-
szdghan — aggodalmaskodtak amiatt is, hogy mindez egy rossz irdnyba mutatd tarsadalmi-
politikai valtozas el6jele. Ennek szemléltetésére a véleménymegoszlasokat ugyancsak 100
fok( skélara szamitottuk at. Arra kellett felelni, hogy az aldbbi két allitast "nagymértékben
— "eléggé" — '"részben" — "Kissé" — vagy "egyéltalan nem" talaljdk-e jellemzének a

megkeérdezettek.
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'Lengyelorszagrol nincs adat.

Mint lathatd, arendszervaltozas kezdetén Magyarorszagon voltalegnagyobb hajlandésag
annak elfogadésara, hogy aszocialis juttatasok strukturalis atalakulasat a piacgazdasagra vald
iranyba mutatd fejl6dés miatt. Ez utébbi mar valamivel nagyobb mértéki voltKelet-Németor-
szagban, ahol a nyugatnémet rendszerre vald &tallds szinte egycsapasra valosult meg, és
sokak szamara megrazonak bizonyult. Es kiléndsen er6teljes vélekedés volt Oroszorszagban,
ahol az alacsony életszinvonal mellett a szocialis kedvezmények megvonasa kifejezetten baljos
aggodalmakat véaltott ki 1991-ben, a véltozasok kezdetén.

Osszességében az allapithatd meg, hogy a fiatal sziil6k a volt szocialista orszagokban
nem minden szorongés nélkil élték at a rendszervaltozas id6szakat. A magyarorszagi adatok
mégis azt sejtetik, hogy — legaldbbis 1991-ben — az aggodalmaskodéas mértéke a tébbi, volt
szocialista orszaghoz képest nalunk relative mérsékeltebb volt.

Pozitivabb a kép, amikor a szlilék sajat életik vonatkozasaban adtak osztalyzatot:
mennyire vannak azzal megelégedve. Az osztalyzatok &tlaga ekkor mindegyik orszagban a
kozepes (3-as) folé keriil, s6t Nyugat-Németorszagban eléri ajd, 4-es atlagot. Magyarorszag
a kozeépsd helyet foglalja el: a 3,5—3,7-es atlag megegyezik a 80-as évek végen készilt
lakossagi kozvélemény-kutatas hasonlé kérdésre adott valaszainak atlagaval. Kiemelendd,
hogy egyedil a volt nyugatnémet régiéban szdmottevd az egyértelmlen elégedettek (6tds

osztalyzatot adok) ardnya, mig legszembe6tl6bb Oroszorszag adata. A n6k kozott ott a
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legalacsonyabb a sajat életét 6tdssel, s mind a férfiak, mind a nék kérében legmagasabb az

egyessel osztalyozoké — ott Iényegében mindenki a k6zépsé kategériaba sorolta magat.

6. Mennyire van megelégedve sajat életével?

Az orszag jov6jével kapcsolatos varakozasok és a sajat helyzetmegitélés kozott tartal-
milag is elég nehéz kapcsolatot teremteni. A nyolcvanas évek folyaman készilt hazai
kozvélemény-kutatasok rendre azt mutattdk, hogy a rendszervaltozas el6tt a lakossag sajat,
személyes helyzetét rosszabbnak tallta, pesszimistabban itélte meg, mint az orszag helyzetét.
Ennek apropaganda is oka lehet: az akkori sajto-tartalomelemzések szerint atomegkommuni-
kacioban az orszag gazdasagi helyzetér6l sokkal tobb pozitiv elemet regisztraltak, mint
negativ, kritika: jelleg(it, és ezt a személyes helyzet, a személyes tapasztalatok cafoltak. A
rendszervaltozas utan — a kdzélet demokratizalddasaval 6sszefiiggésben —atdémegkommuni-
kaci6 mar joval gyakrabban iranyitja a figyelmet a negativumokra, tartalmaz kritikai
elemeket. Ez 6nmagéaban erdsitheti azt a benyomast: "sajat, egyéni helyzetem nem romlott
annyira, mint amennyire az orszag, a gazdasag egésze". A személyes helyzetmegitélésnek
az orszagos helyzettdl pozitiv iranyba torténd tavolodasat az egyes orszagok sziil6i mintainak

fiatal életkora, az esetek nagy részében a jo, sikeres hazassdg, a kisgyermekek nyujtotta

29



0romok is magyardzhatjdk. A két megitélésmod Nyugat-Németorszagban és Lengyelorszag-
ban kerilt a legmesszebbre egymastdl. De valdsziniileg mas és méas okokbol.

Nyugat-Németorszagban a magyarazat az lehet, hogy a nagyobbfok( személyes anyagi
biztonsag jobb esélyt biztosit arra, hogy az orszag helyzetének megitélése ettdl leszakadjon.
Maés a helyzet Lengyelorszag esetében. Lengyelorszdgban a rendszervéltozast megel6z6
periodusban megfigyelhet6 volt a csaladoknak egyfajta befelé fordulasa, ami tobbek kozott
agyermekvallalasi kedv megélénkiilésében is megmutatkozott. Ez — mint késébb ramutatunk
— a lengyel szul6k egész, vizsgalt régidhoz képest fokozottabban megnyilvanuld vallasos
érzelmeivel is 6szekapcsoldédhatott. A polgéri 1ét biztonsagat (amit a nyugatnémet szilék
esetében sejtiink) a lengyeleknél mintha a pszichikus 6romék, a maganélet, a csaladi élet
akolmelegsége helyettesitené, s ennek kdvetkezménye a személyes és orszagos helyzetmeg-
itélés eltdvolodésa egymastal.

Még nagyobb az elégedettség mértéke, amikor a fiatal sziil6k a hazastarsukkal valo
kapcsolatukrol nyilatkoznak. Az osztalyzat-atlag ekkor mar a 4,0 (j6) folé emelkedik. Ez
alol egyedul Oroszorszag Kivétel, ahol az anydk mintegy 9, az apdk 6 szézaléka adott
hazastarsi viszonyara elégtelen érdemjegyet. De — tobbi sorstarsukhoz hasonléan —

hazastarsi viszonyukkal 6k is elégedettebbek, mint sajat életiikkel &ltalaban.

7. Mennyire van megelégedve hazastarsaval valé kapcsolataval?
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Mint az adatok mutatjdk, bar az anyadk és az apdk egyardnt nagyon pozitivan ertékelik
hézastarsukkal valé kapcsolatukat, a n6k e tekintetben mindegyik vizsgalt orszagban vala-
mivel kritikusabbnak tlinnek, mint a férfiak.

A magyarorszagi adatok példajan azt is be tudjuk mutatni, hogy a sajat helyzettel, illetve
hazastarsi viszonnyal val6 elégedettség egymassal isszorosan ésszefligg: annal elégedettebbek

a szulék sajat életiikkel, minél jobb, minél harmonikusabb a hazastarssal val6 kapcsolat:

A fiatal sziul6k kozérzetéhez hozzatartozik, hogy sajat megitélésiik szerint mennyire
teljesitik jol szul6i funkcidikat, mennyire tartjdk magukat j6 szul6nek. Nos, a magyar
édesanyakrol elmondhatjuk, hogy sajat magukat — minden mas orszag 6nértékeléséhez képest
— igen jo anyénak tartjdk, s férjeiket is csak a német anyak értékelik kissé pozitivabban.
(Ez utobbiak kozt vannak legtobben, akik hazastarsi viszonyukat is 6tdssel jutalmaztak.)
Legtdbb szil6i bizonytalansag — mind a sajat, mind a férj szil6i teljesitményenek megitélését
illetéen — az orosz nék részér6l tapasztalhaté. Ez egybecseng azzal, hogy kozoéttiik vannak

legtébben olyanok is, akik mind sajat életlikkel, mind hazastarsi viszonyukkal elégedetlenek.

8. Az anyak véleménye arrdl, hogy milyen sziil6nek tartjak sajatmagukat ésférjiiket
(atlagérték)2

zaz 146i 5-ig terjedd osztalyzattal kifejezett valaszok megoszlésanak atszamitasa 0-100 foku skéléra.
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Az apék is hasonldan kedvez6nek itélik meg sajat szil6i teljesitményiiket. A legpoziti-
vabb a magyar apak dnértekelése: kozel 80 szazalékuk kifejezetten jé apé&nak tartja magét
— legnegativabb pedig az orosz apdk 6nképe: a pozitiv min@sitések lehetséges 100 szazalé-
kanak minddssze 59 szazalékat itéltek sajdtmaguknak. Minden orszagra jellemz8, hogy a

férfiak feleségliket jobb anyanak tartjak, mint amennyire sajatmagukat j6 apanak.

9. Az apék véleménye arrol, hogy milyen sziilének
tartjak sajatmagukat ésfeleségiiket
(atlagérték)3

3Az 1-t6l 5-ig tefjedd osztalyzattal kifejezett valaszok megoszlasanak atszamitasa 0-100 foku skalara.

A legkisebb kilonbség Magyarorszagon mutatkozik az apai és anyai szerepteljesités
megitélésében, mig legnagyobbak az eltérések a lengyel apak véleményei szerint. A nyugat-
nemet apakndl — hasonléan magyar tarsaikéhoz — kiemelkedd mind sajat értékelésik, mind
pedig feleséglik teljesitményének megitélése. A kes6bbiekben bemutatjuk majd, hogy az apak
—jollehet, meglehet6sen szerény mértékben vesznek részt mind a haztartasi munkaban, mind
pedig a gyermekgondozasi feladatokban — e csekély tevékenységiiket is eléggé nagyra
értékelik. Ez arra vall — és el kell ismerni, érthetd is: a "jo apa" fogalma nem feltétlenil
jelenti, hogy a férj, az apa sok id6t tolt haztartdssal és gyermekgondozassal. A csalad
érdekében végzett tobbletmunka, a csaladért érzett felel6sség, illetve az apa-szerep mas
formakban t6rténé gyakorlasa révén az apak nagyonis raszolgalhatnak a pozitiv mindgsitésre,
még ha kevesebb id6t is tudnak a haztartasra, gyermekgondozasra forditani.

A sziil6i-hazastarsi érzelmek meglehet6sen harmonikus, stabil attitlid-egyuttest alkotnak
tehat mindegyik orszagban, s elég szamottevéen meghatérozzak a szul6k sajat életikkel valo
megelégedettségét is. All ez az dsszefilggés Oroszorszagra is, azzal a kiilénbséggel, hogy
értékeléseik — gyakorlatilag minden vonatkozasban — alacsonyabbak a tobbieknél: mint ha
mogotte a konfliktusos helyzetek nagyobb gyakorisagat kellene sejtentink.

Azonban egy fenntartasnak hangot kell adni. Altalanos tapasztalat, hogy a kikérdezéses

vizsgalatok alkalmabdl a megkérdezettek a csaladi relaciokkal dsszefliggd kérdéseket szinte
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tabu-témaként kezelik; nem szivesen mondjak el egy idegen kérdez6nek, ha hazastarsukkal
valé viszonyukban, gyermekik nevelésében problémadik vannak. Ezért ilyenkor a harmas
vagy négyes osztalyzat is olykor stlyosabb fesziiltségek meglétér6l arulkodik. Mindenesetre
jelentésiik korantsem azonos azzal, mint ha anyagi-, vagy lakashelyzetiiket értékelnék
ugyanilyen oszalyzattal. Ezért bdrmennyire is pozitivnak latszik a megmutatkozé harmonia,
jol tudjuk, hogy az esetek nem Kkis részében a hazassadg kulonéléssel vagy vélassal fog
végetérni.

Ennek tudatdban méginkabb feltlinhet, hogy az oroszorszagi anyak harmoénia-mutatoi
kissé leszakadnak a tobbi vizsgalt orszageétol. Pedig a tabu-téma hatasanak 6naluk is érvénye-
sulni kellett volna. Ennek egyik magyarazata az lehet, hogy — jelen eszkdzeinkkel nem
igazolhatd, csupan sejthet6 okokbol — kozérzetiik, elégedettségilk, hazastarsi kapcsolatuk,
szuléi teljesitménylik objektive is Iényegesen rosszabb a tébbi négy orszagban tapasztaltnal.
De lehetséges, hogy a volt Szovjetuniéban az elmult évtizedek alatt meghonosodott térvény-
kezési gyakorlat — mindenekel6tt a rendkivil kénnyd valasi proceddra — nyoman néluk
kisebb a "tabu-téma" fékez6 hatdsa is; mas szdval — a megkérdezettek kevésbé érzik
"takargatni valénak", ha h&zassagukban problémadik vannak. Az altalanos kézérzet mésik
oldalatvizsgalva azonban az adatok arrél gy6ztek meg benniinket, hogy az oroszorszagi fiatal
szul6k objektive 1ényegesen kedvez6tlenebb helyzete a dént6bb ok.

Mindegyik orszagban tizenharom problémaval kapcsolatban nyilatkoztak az anyak arrol,
hogy aggodalmaskodtak-e ezek miatt az elmualt hArom hénapban kisebb-nagyobb mértékben.
Indokolt, hogy azokat nevezzik csak valédi aggodalmaskoddnak, akik egy-egy esetben
kozepes, vagy annal nagyobb mértékl szorongasaikrél szamoltak be. Hiszen az ennél
csekélyebb mértéki{i gondok szinte természetesen tartoznak hozza mindennapi életiinkhoz.

Erthetd, hogy az anyagiak miatti gondok, aggodalmak minden orszagban listavezet6k:
a fiatal, kisgyermekes anyak csaladi életiknek ebben a ciklusaban gyakorlatilag még az
alapozésnal tartanak. Jellemz6 azonban, hogy a volt Nyugat-Németorszagban a nék kdrében
ez sokkal kevésbé intenziv, mint avolt szocialista orszagokban. "Tdrténelmi érdekességként"
regisztralhatjuk a munkanélkiliség (vagy annak fenyegetd réme) miatti aggodalmaik alaku-
lasat is. Az adatfelvétel id6pontjdban ez még nem volt annyira aktuélis ndlunk, mint napjaink-
ban, bar nem mondhaté alacsonynak sem az az arany, hogy az anyak kozel egyharmada mar
akkor szorongott sajat, vagy férje munkajanak elveszitése miatt. Jellegzetes a két németor-

szagi terulet adata: a volt kelet-német régidban a valaszadok tébb, mint 50 sz4zaléka, a volt
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nyugat-német régidéban azonban csak kevesebb, mint 20 szazaléka félt sajat, vagy férje
munkéjanak elveszitése miatt. A gazdasagi atalakulds szele legkevésbé az oroszorszagi
csaladokat érintette: a volt szocialista orszagok kodzil 6naluk a legkisebb azok arénya, akiket
ekkor a munkanélkiliség problémaja foglalkoztatott.

Az adatokbdl egyértelm(en Kitlinik, hogy Magyarorszagon a fiatal hazas n6k aggodal-
mai, azok mértéke jél belesimul a nemzetk6zi atlagba, s6t egy-egy vonatkozasban még annél
kedvezdbbnek is mondhatd. Az oroszorszagi hasonlé adatok ugyanakkor igen nagymértékd
frusztraltsagrdl arulkodnak: nagyon magas az egészség, a lakashelyzet, a gyermeknevelés
miatt aggodalmaskoddék aranya; megdobbentéen sokan panaszkodnak férjukkel val6 viszo-
nyukra, minden més orszaghoz képest magasabb koériikben avalas (vagy a valas gondolatanak

felmeriilése), illetve a férj alkoholizalasa miatti szorongas.

10. Az aggodalmak alakulasa a hazas anyak korében a vizsgalt orszagokban

A gondok, aggodalmak mértéke és a sajat élettel valo megelégedettség kozott természe-
tesenjoggal kereshetd 6sszefliggés. Ennek fenndallasat azonban egyelére csak a magyar adatok
alapjan tudjuk valészindsiteni. Ha a valaszaddkat aszerint csoportositjuk, hogy az elmult
harom hdnapban hanyféle probléma miatt aggodalmaskodtak, azt egybevethetjik sajat

helyzetiikre adott osztalyzataikkal:
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Az 0sszefuggés akar trivialisnak is tlinhet, de mégsem kotelezé érvényi. Valaki lehet
nagyon elégedett sajat életével akkor is, ha egy negyedév alatt voltak megoldandé gondjai,
problémai, s lehet magaval kevéssé elégedett, még ha a konkrét bajok, problémak az utébbi
id6ben el is keriillték. Ha azonban a két szélsé pblust jelentd orszag, Oroszorszag és Nyugat-
Németorszag rendelkezésiinkre allé adatait tekintjik &t, amelyeknél a legalacsonyabb mértéki
elégedettséget és a legtobb aggodalmaskodast, illetve a legnagyobb elégedettséget és a
legkevesebb aggodalmaskodast regisztralhattuk, nem kétséges, hogy ugyanez az dsszefiiggés
a nemzetkdzi adatokon is kimutathat6.

Mindent egybevetve: barmilyen latvanyosnak is tlinnek bizonyosfajta, orszagok kozotti
kulénbségek (els6sorban az oroszorszagi anydk aggodalmainak rangsor- és intenzitasbeli
eltérései a tobbi orszagéhoz képest), mégis inkabb a kozottik 1évé hasonldsagokra érdemes
felfigyelniink. Altalanosan igaz lehet, hogy a gyermeknevelésben elért sikerek, ajo hazastarsi
viszony a kiegyensulyozott kdzérzetnek, az elégedettség-érzésnek f6 biztositékait jelentik.
Ez érthet6 is, hiszen — hazas nékrél 1évén sz6 — a hazassag és a gyermeksziilés sajatmaguk
altal valaszod életforma. A sikeres gyermek, ajo férj azonban a ma ndi szamara nem azonos
a "teljes élettel”. A harmonikusnak tartott csaladi élet is gyakran jar egyutt stlyos aggodal-
makkal, szorongésokkal, a sajat élettel vald elégedetlenséggel, kivalt pedig a jov6 irénti
pesszimista bedllitodéassal. Ez a kor-, és kortlinet 4ltalanosan jellemz§ a vizsgalt orszagokra,
a két széls6 polust jelentd Oroszorszagra és Nyugat-Németorszagra egyarant. Kérdés, hogy
a sokszor nehezen biztositott csaladi harmdnia megkdnnyiti-e a kiilvildg negativ hatasainak
feldolgozasat, vagy ez utobbiak valnak-e dominanssa. A kett§ kozotti optimalis egyensuly
fenntartdsa nem nélkildzheti a személyes eréfeszitéseket, de nem hianyozhat a csaladpolitikai

torekvések sorabol sem.
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Il. A GYERMEKES STATUS MEGITELESE — VELEMENYEK ES IGENYEK A
GYERMEKGONDOZASSAL KAPCSOLATBAN

A kisgyermekes anya-status univerzald hatasa érthet§ mddon éppen a gyermekgondo-
z&ssal kapcsolatos nézetekben, véleményekben mutatkozik meg leginkdbb. A szinte minden
szemponthdl azonos élethelyzet mellett orszagok szerinti kiillonbségek csak kevéssé tapasztal-
haték.

Fel kell azonban hivni a figyelmet arra, hogy a gyermekes status megitélése nem mentes
konfliktusoktél, még a szil6k szamara sem. Bar — mint latni fogjuk — a kisgyermekes anyak
életuknek ezt a periodusat kiemelked8en szép id6szaknak tartjak, s szinte minden energiajukat
a gyermek lehet6 legtokéletesebb ellatasara forditjak, nagyonis atérzik azt, hogy ez mind a
koltségek, mind az idegi-fizikai megterhelés szempontjabdl nagy raforditast igényel, jelent6s
aldozatokkal jar. Ezért is van az, hogy altalaban tébben — a volt Kelet-Németorszagban
kilénosen tobben —gondoljék: az életben jobb azoknak, akiknek nincsen gyermekik. Ebben

a kérdésben nagy az egyetértés az anyak és apédk, nék és férfiak kdzott.
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Am mint azt a grafikon jol abrazolja: a magyar sziill6k véleménye egészen mas. Mind
az anyak, mind az apék igen nagy tobbsége, kozel 90 sz&zaléka azt tartja: a gyermekeseknek
jobb, mint azoknak, akiknek nincsen gyermekiik. A fiatal magyar szil6knek ezt a — minden
mas orszagétol eltér6 — attit(idjét az magyardzza, hogy nalunk a gyermekes statushoz a
szul6k els6sorban nem az anyagi problémakat, a fizikai és idegi megterhelést, hanem a
gyermek nydjtotta érzelmi tobbletet tarsitjdk; nalunk a gyermekkel kapcsolatban nem az
aldozatvéllalas, az anyagi hatrany domindal, hanem az aharmonia, boldogsag, amit a gyermek
léte a szul6k és a csalad szdmara jelent. Az anyagi hatrdnyok természetesen a magyar
gyermekes csaladokat is sujtjak. Mégis a magyar szulékre jellemzé leginkédbb a kézmondas:
"gyermek nélkil a csalad nem csalad".

A magyar szil6k véleményét leginkabb még a lengyel szll6ké kdveti. Ott az anyak fele-
fele ardnyban szavaznak a gyermektelen és gyermekes lét megitélésér6l, de az apdk mar
inkabb azt valljak: a gyermektelenek helyzete jobb. A férfiak és n6k nézetei Oroszorszagban
keriilnek legtavolabb egymast6ol. Mint a kés6bbiekben latni fogjuk, ez sok mas kérdésben
is hasonloképpen van.

A tovéabbiakban kiadvadnyunknak e — szorosabban a gyermekgondozas mindennapi
probléméinak megitélésével foglalkozé — fejezetében az ebben elsGsorban érintett, €s
tapasztalataik alapjan kompetenciaval biré anyak véleményeit, nézeteit ismertetjik.

Ami agyermekgondozas elsé ciklusat, a kisgyermek elsé harom évét illeti, gyakorlatilag
minden orszagban tobbségi vélemény, hogy a gyermek szamara az édesanya melletti, otthoni
nevelkedés a legkedvez6bb:

11. Mennyire ért egyet azzal, hogy a gyermeknek harom éves kordig otthon,
az édesanyaval kell lennie?
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Az adatsorok kozt a volt kelet-német teriileten é16 anyak vélekedése mutat szamottevé
eltérést. Mas kérdésekre adott valaszaik is arra vallanak: a volt Kelet-Németorszaghan —
Ggy tlnik fel — pozitiv attitGdok alakultak ki az igen kis gyermekek otthonon kivili,
bolcsddei nevelkedésének elfogadasa irant.

Az otthoni vagy bdlcsédei nevelkedés alternativaja kdzotti valasztast befolydsolhatja az
is, hogy a bdlcsédei korilmények elmaradhatnak azoktél az igényekt6l, amelyeket az
édesanyak gyermekik szamara biztositani kivannak. Azonban az anyak — a volt Kelet-
Németorszag kivételével — akkor is inkabb "bdlcs6de-ellenesek”, ha kifejezettenjé minéseg(

bolcsddét valaszthatnak:

12. Mennyire ért egyet azzal, hogy egy harom éven aluli gyermeknek nem art,
hajé bolcsddébe keril?

Mar megoszl6bbak avélemények annak megitélésében, hogy vajon elényds-e egy harom
év alatti gyermek szaméra, ha kdzosségben nevelkedik. A két végletet Kelet-Németorszag
és Magyarorszag jelenti: mig a volt kelet-német régiéban erés tobbségi vélemény a k6zosségi
nevelés elényének hangoztatdsa, Magyarorszagon 10% alatt marad azok aranya, akik ezzel

a metodussal rokonszenveznek:
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13. Menyire ért egyet azzal, hogy egy hadrom éves kor alatti gyermeknek el6nyos,
ha kdzdsségben nevelkedik?

Altalanos vélemény az is, hogy az otthoni nevelkedés akkor isjobb a bélcs6dénél, ha
az anyai felligyelet nem biztosithaté allandoan, folyamatosan. Ebben az esetben — kivétel
nélkil minden orszagban — csak a legkozelebbi hozzatartozok, az apa vagy nagymama
jonnek szamitasba. A szomszed, baratn6, rokon, testvér "besegitését" sehol nem tartjak
megnyugatdnak, s6t a fizetett segitséget sem — ezt a tébbi orszaghoz képest még leginkéabb
Nyugat-Németorszagban. .(A volt kelet-német régio ebben is kivétel; itt a bélcsddei ellatast
legaldbb olyan jénak, vagy jobbnak tartjdk, mint ha — az anya tavollétében — a gyermek
feliigyeletét az apa vagy nagyszilg latja el.) Adataink szerint minden orszaghan — s ez aldl

Magyarorszag sem Kivétel — a félnapos bolcs6dét elénydsebbnek tartandk, mint az egészna-

posat.

14. Mennyire tartjajonak, ha a kisgyermekfelligyeletét az anya helyett mas latja el?

%= nagyonjo, 1= egyaltalan nem jo.
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Szikséges megjegyezni, hogy a csalad ket vagy hdrom éven keresztiil nem tudja mindig
biztositani, hogy az anya kiessen a keres§ munka&bdél. A magyarorszagi megkérdezett
anyaknak példaul tébb, mint egyharmada — tébbnyire a gyermekgondozasi szabadsag
"félidejében” — munkaba allt, féleg anyagi okok miatt. Emellett — mint az adatok is
mutatjak — még Magyarorszagon is elég szamottevé azok aranya, akik "j6 bdlcs6débe” vagy
félnapos bolcs6débe szivesen elhelyeznék gyermekiiket. Ezért indokolatlan az a — olykor
még szakmai kordokben is hangot kapd — nézet, miszerint a bdlcs6déket — igény hidnyéaban
— akar meg is lehetne szilintetni.

A gyermekgondozési szabadsag id6szakahoz a legtébb anya pozitiv érzelmekkel kétédik.
(Magyarorszagon a kérdezeés idépontjaban is elég magas, kdzel 20%-o0s volt a gyeden/gyesen
1évdk aranya. A tébbi orszagban ez joval kisebb. De a gyermekgondozasi szabadsagrél szinte
mindenkinek van kordbbi tapasztalata.) Leginkabb a magyar édesanyak tlinnek ki: kozottik
vannak legtébben, akik ezt életlik szép és nyugodt periddusanak tartjak. lgaz, kozlluk

emlitették leggyakrabban azt is, hogy keveset voltak emberek kozott.

15. Mennyire tartja igaznak sajatmagéra a kovetkez§ kijelentéseket?

5= nagyon igaz, 1= egyaltalan nem igaz.
Ugyancsak a magyar anyakrél mondhaté el leginkabb, hogy akkor is otthon maradtak

volna gyermekikkel, ha a térvény nem biztositja a munkahelyiikre val6 visszatérést, illetve

— az el6z6nél némileg kisebb ardnyban — ha nem jart volna pénz az otthon toé1tott id6re:
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16. lgénybe vette volna-e a gyermekgondozasi szabadsagot?

A gyermekgondozasi szabadsag teljes id6tartamanak kihasznalasat — a gyermekkel valé
egyuttlét 6szténz6 motivuma mellett — szamos mas ok is motivalhatja. Alapvetd természe-
tesen az, hogy az anya meg tudja-e oldani a gyermek elhelyezését. Ez Magyarorszagon
harom évvel ezel6tt csak igen kevés n6 dontését befolyasolta, mas orszagokban érzékelhet6bb
volt, hogy az anyak egy része bdlcs6de hidnydban maradt otthon. A maésik, elég sulyos ok
— ez minden orszdgban nagyjabdl egyforma szerepet jatszik — az aggodalom amiatt, hogy
kisgyermek mellett a munkahelyi és héztartasi feladatoknak egyitt nem lehet eleget tenni.
Magyarorszagon kevéssé, Németorszagban inkabb szdmitasba jott az is, hogy az anydk —
legaldbbis egy idére — nem talaltak megfelel6 (f6képp részmunkaid6s) allast. Szamottevd
mértékben csak Nyugat-Németorszagban jatszott szerepet az a szempont (bar aranya Magyar-
orszagon is elég magas), miszerint az anyak ezt az id6t ki tudjak hasznalni hasznos dolgokra:
életlik, jovOjuk megszervezesére (pl. arra, hogy tanuljanak valamit, szakméat szerezzenek,

"belefogjanak"” valami maésba stb.).
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17. Miért vette végig igénybe a gyermekgondozasi szabadsagot?

6Az 5-t6l 1-ig terjedd osztalyzatok 100-as skalara vannak atszamitva. Minél kozelebb van az index értéke a 100-hoz,
annal inkabbjellemz6, hogy az adott indokot az egyes orszagokban az anyak magukénak érezték. A kérdést természetesen nem
tettlik fel azoknak, akik korabban visszamentek dolgozni.

Népesedéspolitikai jelentdsége is lehet: vajon a gyermekszilések id6zitésében szerepet
jatszik-e az a szempont, hogy az édesanya akar évekkel is "meghosszabbithatja" a gyermek-
gondozasi szabadsagot. Erre vonatkozo6an ahazai statisztikak pontosabb adatokkal szolgalnak.
(Ismert, hogy a gyes bevezetése utdn szamottevéen lerévidilt az elsd és masodik gyermek
megszlletése kozotti idGintervallum.) Most, az adatfelvétel alkalmébdl a magyar anyak kozel
20 széazaléka, a lengyelek 24 szé&zaléka, az oroszok 30 szdzaléka adott e kérdésre pozitiv
véalaszt (németorszagi adatok e kérdésrél nincsenek).

Akar bolcsédébe-6vodabajaro, akar otthon nevelkedd gyermekrél van sz6, otthoni idejét
nem tolti kizarolagosan csak az anyéaval. A felmérés adatai szerint még az intézményes
ellatasban részesild gyermekeknél is van olyan, napi 1-4 6ranyit kitevd id6tartam, amelyet
a gyermek csak részben tolt az édesanyaval, feligyeletét més személy latja el. A szll6i
biztonsagérzethez hozzétartozik, hogy az az intézmény vagy személy, akire a leghosszabb
id6tartamra bizza az anya gyermekét, vajon jé szinvonalon, igényeinek megfelel6en latja-e
el a felligyeletet. Ezek az igények természetesen nagyon sokfélék lehetnek; beletartozik a
szeretetteljes banasmad, az egészséges taplalkozas csakugy, mint a szellemi fejlédés biztosi-
tasa, s még szamos més dolog. Objektiv mddon nehéz lenne &sszehasonlitani: vajon az
egészséges taplalkozas vagy aszeretetteljes bAndsmad kévetelménye ugyanazt atartalmat fedi-
e Németorszagban, mint Oroszorszaghan. De — elvonatkoztatva az objektive fennallé

kulonbségekt6l — ha az anya maga ugy tudja, arrél van meggy6z6dve, hogy mindezt a
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legjobb szinvonalon biztositotta a gyermekének, az joggal noveli biztonsagérzetét, azt a
tudatot, hogy "j6 szil6", nem kdvetett el mulasztast.

E tekintetben (is) a magyar édesanyak jarnak az élen: kozottiik vannak legtdbben, akik
Otdsre osztalyoztak azt a teljesitményt, amelyet — ha 6k maguk nincsenek jelen —a gyermek
feliigyeletével megbizott intézmény vagy személy gyermekiiknek nydjtani tud. A magyar nék
értékitéleteinez a németeké hasonlit legjobban, mig az orosz és lengyel anyak koérében
megddbbentben kicsi azok aranya, akik gyermekiiket minden szempontbdl "j6 kezekben"

tudjak. E két orszagban az értékitéletek tobbsége a 3-as (kdzepes) kategoridba kerilt.

18. A gyermekfelligyeletét ellatd intézmények, illetve személyek tevékenységét
kitlinGre (6tosre) értékel6k aranya
(sz&zalékban)

Nagyon hasonlit erre egy masik kérdéskor eredménye is. Tudott, hogy a sziil6k gyakran
aggodalmaskodnak amiatt: gyermekilk vajon megkap-e mindent. Tiz, altalaban fontosnak
tartott korulményrél nyilatkoztak a valaszaddk: véleményiik szerint e tekintetben jol,
b6ségesen, vagy megfeleléen, normalisan, vagy pedig nem kielégit6 mddon van-e ellatva
gyermekiik. Altalanosan igaz, hogy az anyéak tébbnyire meg vannak elégedve azzal, amit
gyermekiiknek nyujtanak. (Vannak ugyanakkor ddbbenetes részeredmények is: az orosz
anyak 69 szazaléka nem tartja megfelel6nek a gyermek kdérnyezetének egészséges voltat, 43
szazaléka a szabadban val6 biztonsagos jatékot, 42 szazaléka az orvosi ellatast.) Magyaror-
szag itt is kitlinik. Gyakorlatilag mindegyik orszagot minden tekintetben megel6zzik abban,
hogy nalunk az anyak gyermekeiket "b6ségesen ellatottnak™ tudjak. (Ez aldl szinte egyetlen
kivétel: a kelet-német anyak a magyaroknal valamivel magasabb aranyban gondoljak, hogy
gyermekiknek b&séges alkalma van mas gyermekekkel kapcsolatot tartani. De — mint lattuk

— 6k minden més orszdgnal nagyobb sulyt is helyeznek a kdzdsségi nevelésre.)
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19. Milyen mértékben részestll a gyermek a kévetkez§ dolgokbol?
(szézalékban)
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Szakadjunk el ismét az objektiv kériilmények ésszehasonlitasatol. Hiszen — amennyire
valoszinlileg igaz lehet, hogy Magyarorszagon a szil6k jobb feltételek kozott nevelik
gyermekeiket, mint Oroszorszagban, annyira valészindtlen a masik pélussal valé egybevetés,
nevezetesen, hogy a hazai kondiciok felilmuljak a Nyugat-Németorszagban tapasztaltat. A
kiugré magyar eredmények mdgott mas okokat kell sejteniink. Szerepetjatszhat példaul, hogy
egy-egy esetben nalunk "b@ségesnek" érzik az emberek azt, amit egy gazdag orszagban
"normalisnak", "megfelelének" tartanak. Ez azonban f6képp olyan feltételek esetében lehet
igaz, amelyeket anyagi eszk6zdkkel, pénzzel lehet elérni. (llyen példaul a hely a lakasban,
az egészséges taplalkozas). A magyar n6k azonban a szil6kkel valé kapcsolatot, a boldog
gyermekkort is olyan tényez6knek tudjak, amelyekkel gyermekiik "b&ségesen ellatott". A
magyardzat igy inkabb az lehet, hogy a magyar anyakra fokozottabban jellemz6§ a szinte
kényszeritd ereji "tllteljesitésre torekvés", az "inkdbb én mondok le mindenrél, de a
gyermeknek mindent megadok" — attit(id, a szUl6i presztizs biztositasa a kornyezet részérdl
— azaltal is, hogy fel lehessen mutatni: a gyermek minden szempontbdl, kitlin6en atlagon
felll ellatott. Nevezhetjiuk ezt "gyermekcentrikussagnak" is, de olyan gyermekcentrikussag-
nak, aminek a szul6k — minél kevesebb gyermekik van — annal inkabb tudnak megfelelni.
Ez az attitld egyébként jol egybecseng azzal a kordbban mar idézett adattal, hogy mas
orszagokhoz képest a magyar anyék joval tobben tartjAk magukat "idealis", "magabiztos"
anyanak.

Végil a szUl6i attitidok még egy jellegzetes elemére érdemes felfigyelni. Az anyaknak
vannak olyan, jogos elvardsaik a kils6é kornyezettel, a tdrsadalommal szemben, hogy az
méltanyolja, respektalja, kénnyitse meg gyermekes voltukat, legyen kellenéen "gyermekba-
rat". Kétségtelen, hogy ez a gyermek nevelése szempontjabol is meghataroz6 lehet. Mar-mar
kozhelyszamba megy, hogy a kdrnyezeti feltételek nem eléggé gyermekbaratok: a feln&tteket
— kilénosen azokat, akiknek mar régen volt kisgyermekiilk — idegesiti a gyermekricsaj, a
kismamak elényben részesitése sorbanallas esetén, a fénokok, kollégak gyakran rossz
szemmel nézik, ha a szul6k gyermekkel kapcsolatos gondjai bekeriilnek a munkahelyre, a
kozlekedés iranyitdi, az aluljardk, a kozlekedési eszk6zdk vezetdi nem veszik figyelembe,
hogy kisgyermekkel, gyermekkocsival szinte megoldhatatlan probléma résztvenni aforgalom-
ban stb., sth. Pedig e hianyossagok negativ hatasai tébbiranydak lehetnek. A szll6k gyakran
frusztracioként élik at a gyermekes létiilkkel kapcsolatban tapasztalt intoleranciat, s a gyer-

mekek is kellemetlen élményeket szereznek, amikor "kilépnek a kilvilagha". De maga a
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tarsadalom, a k6zvélemény is mindinkébb hozzészokik egy 6nz8, gyermekidegen vilaghoz.
Ez a meglehet6sen lehangol6 kép visszatikrozddik az anydk véleményeiben is, amikor arra

adnak valaszt, mennyire tartjak gyermekbaratnak a feln6ttek vilagat:

20. Mennyire gyermekbarat afelnéttek vilaga?
(A "négyes" és "0t0s” osztalyzatok aranya szazalékban)

A rangsorok alakulasdban meglehet6sen univerzalis kép alakul ki. A kozvetlenil
gyermekkel foglalkozd intézmények (beleértve az iskolat, atandrokat, de még az orvosokat
is) gyermekbarat volta altalanosan elismert. Figyelemre mélté, hogy bar az "orvosok"
Oroszorszagban is magasra értékelt, a tobbség (61,8%) erre négyes-0tds osztalyzatot adott.
Ez a vizsgalt orszagok kozott mégis a legalacsonyabb. Méginkdbb ez mondhato el az

iskolardl, a tandrokrdl, amelynek gyermekbarat volta az orosz anyaknak alig tobb, mint
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egyharmadéatdl kapott csak jo osztalyzatot — ezt a tébbi orszdgban lényegesen kedvezdbben
értékelik.

Kevéssé tudunk magyardzatot adni arra, hogy a kifejezetten feln6tt-vilag, Uum. az
emberek az utcan, a munkahelyek, a hivatalok, a témegkdzlekedés gyermekbarat jellegét
miért éppen Oroszorszagban értékelik viszonylag kedvezdbben. Objektiv értéke szdmunkra
legalabbis megkérd6jelezhetd§, magyarazatat csak talalgatni tudjuk. Egyrészt egy — a
korilmények, a kérnyezet gyermekbarat-volta iranti — alacsonyabb igényszintre gondolha-
tunk. De arra is, hogy ha a polgari életformédhoz hagyoményosan hozzatartozd tolerancia
egy orszdghan altalanosan is alacsony szinvonall, azt mér elég nehéz "alulmdlni" egy — a
gyermekesekkel szembeni, még nagyobb foki — intoleranciaval.

Az "allam" gyermekbarét voltat mindegyik orszagban eléggé alacsonyra értékelik az
anyak. Meg kell mondani, hogy az allam absztrakt fogalma kevéssé illik bele atdbbi, konkrét
kérnyezeti tényez6 listdjdba. Valoszinl, hogy a véleményekben a csaladpolitikaval, a
szocialpolitikaval vald elégedetlenség fejez6dik ki, més szdval az anyagi juttatdsok viszonylag
szerény mértékének negativ megitélése. Masképpen nehéz is lenne elképzelni, milyen
gyermekbarat tulajdonsagokat lehetne az allamtol elvérni.

Osszefoglalva: az elmondottak azt erdsitik, hogy a kisgyermekes szil6i attitidok
alapveté meghatdrozéi szinte egyforma mddon érvényesek mindegyik vizsgalt orszagban.
Koztik talan leger6teljesebb az az igény, hogy a kisgyermek elsé harom évét alland6 anyai
feligyelet mellett télthesse. Azonban — még a leginkabb gyermekcentrikusnak mutatkoz6
Magyarorszagon — sem lekicsinylendd azok aranya, akik j6é min6ségl, vagy pedig félnapos
bolcsédei ellatasra igényt tartananak.

Az anyagi tdmogatas elvarasan tal univerzalis és intenziv igény a szil6k részérél az
egészséges, biztonsagos, szeretetteljes nevelési feltételeknek, nem utolsésorban pedig a
kulvilag gyermeket respektéald, gyermekbaratjellegének megteremtése. Ez utobbi a csalddpo-
litika szamara is Gjszer( feladatokat jeldl ki, de az egyének, csaladok eréfeszitéseit is igénybe
veszi. Magyarorszag a tobbi orszag kozil ebben kitlinik: nalunk érzékelhetd legjobban az
anyak olyan iranyu térekvése, hogy ami mindebbdl sajat erével megvaldsithato, azt maxima-
lisan teljesitsék. Nem kétséges azonban, hogy ezek az eréfeszitések inkabb a gyermekszam
korlatozdsa mellett szélnak, hiszen a gyermekneveléssel kapcsolatos mindségi igények
teljesitése, s6t tulteljesitése nagyobb gyermekszam mellett csak igen szerencsés esetben

valosithaté meg.
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I1l. KISGYERMEKES ANYAK A MUNKA VILAGABAN

Paradox helyzet, hogy mig napjainkban a szocialis problémak egyik legsulyosabbika
amunkanélkiliség kezelése (killondsen azokban az orszdgokban, amelyek ezekben az években
tértek/térnek at a piacgazdasagra), perspektivaban azzal kell szamolni, hogy ha az europai
orszagokban a jelenlegi demografiai tendencidk fennmaradnak, a munkaer6 hianyaval is
szembe kell nézni. Ennek egyik f6 oka a fiatal generacio tanulési, iskolazasi idejének
meghosszabbodésa. (Ezt valamelyest még a munkanélkiiliség maga is néveli a magasabb
végzettségre, Uj szakmak megtanulasara forditott idével.) A masik ok a nyugdijas koru
lakossag ardnyanak noévekedése. Perspektivikusan atanulasi idé hosszanak fennmaradéasara,
s6t novekedésére kell berendezkedni. A nyugdijas statusban l1év6, de még munkaképes
lakossagtol sem vérhatd el olyan teljesitmény, amelynek hozadéka akéarcsak az emelkedd
nyugdij-igényeket kielégitené. Ezért azzal a feladattal kell szembenéznie a korményzatoknak,
hogy megtalaljak a munkaerd b6vitésének eszkozeit. (Szlkebb témankon —és kompetencian-
kon is — messze tdlmenne, ha ennek lehetséges eszkdzeit til szélesen igyekeznék megjel6ini.
De mint tudjuk, ma szakértékt6l sem idegen, hogy ilyesfajta megoldasokhoz a miiszaki-
technikai fejlédés, més oldalrdl pedig a bevandorlas is hozzésegithet).

Kétségtelen, hogy a munkaeré-b6vités megoldasai az eurdpai orszagokban nem biztatnak
hatékony eredménnyel, szerény lehet6ségeit mégis érdemes szamitasba venni. Egyik kozis-
merten a nyugdij-korhatar felemelése, aminek kedvez6 hatasara mar csak olyan orszagokban
lehet sz&mitani — mint Magyarorszag is — amelyben ez irredlisan alacsony. A masik
lehetdséget andk munkavéllalasdnak fokozodasajelenti. A nemzetkdzi foglalkoztatasi aranyok
jelzik, hogy az utobbi évtizedekben er6sddik ez a tendencia. lgaz, Magyarorszagon ez mar
kevésse jarhatd és kevéssé reményteljes (it, mivel a gazdasagilag aktiv korl n6i népességen
beliil szinte teljes korl a munkavallalas, ami aldl csak a gyermekgondozasi szabadsag
id6szaka (illetve — méas okokbol — ma a munkanélkiiliség) esik ki.

A n6i munkaeré nagyobb aranyu bevonasaval szemben gyakran elhangzik az az ellenérv,
hogy kedvez6tlenul befolyasolja a termékenységet. Ez azonban nehezen bizonyithaté. A
munkavallalas és a termékenység kozotti kapcsolat nem egyiranyd, mivel lehetséges, hogy
éppen atermékenyseg csokkenése az, ami modot ad a n6k szdméra, hogy munkat vallaljanak.

E kétféle hatds egyméashoz viszonyitott silya, szerepe nehezen tisztazhato.
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A kérdés, hogy a n6k résztvegyenek-e a tarsadalmi munkamegosztasban, vagy a
csaldddal, a gyermekkel foglalkozzanak, évtizedek Ota "o6rokzold téma". A szakmai vitak
tébbnyire arra a konkl(zidra jutottak, hogy a nék szdmara alternativat kell biztositani: 6k
maguk dénthessék el, milyen életformat kivannak kévetni. Ugy tiinik fel azonban, hogy ezt
az alternativat méra a ndk el is dontotték; ez a dontés a munkavallalds mellett sz6l, s azt nem
kizardlag anyagi kényszer motivalja.

Nem mellékes ugyanakkor, hogy miként vélekednek errél a férfiak: helyeslik, tamo-
gatjak-e a n6k ambicidit, vagy pedig a hagyomanyos mintak tovabbélését szeretnék-e latni
— legaldbbis sajat csaladi életikben? Mas szoval: a férfiak magatartasa vajon megkdnnyiti-e
a n6k munkahelyi és csaladi feladatai kozott meglévd, feszitd konfliktusokat, vagy éppen
tetézi, stlyosbitja azokat a n6k munkavallalasa miatt tamadt csaladi, h&zastéarsi konfliktusok-
kai? Kulonbdznek-e e tekintetben a fiatal magyar szll6k a tobbi, kérnyez6 orszagokban élg
szul6tarsaiktol? A kutatds ezekre a kérdésekre is valaszt keresett.

Mindenekel6tt Lengyelorszagban, de Magyarorszagon is tobbségi véleménye mind az
anyaknak, mind az apaknak, hogy a "dolgoz6 néknek jobb, mint azoknak, akik nem
dolgoznak". A volt Kelet-Németorszagban a nézetek fele-fele aranyban oszlanak meg,
Oroszorszagban és Nyugat-Németorszagban pedig a mérlegelés a "nem dolgozé nék" javara

dél el:
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Il. Kinekjobb az élethen?
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Az apék és anyak, férfiak és n6k nézetei mindegyik vizsgalt orszagon belul szinte
teljesen azonosak. Ez aldl egyediil a lengyel szilék jelentenek kivételt. A lengyel anyak
kulonlegesen nagy ardnyban gondoljak azt, hogy "a dolgozd néknek jobb™. Ezt — mint latni
fogjuk — maés kérdésekre adott vélaszaik is aldtamasztjdk. A lengyel nék — csalad-, és
gyermekkdzpontisaguk mellett is — erdsen partfogoljdk azt, hogy a nék anyagilag férjeikt6l
flggetlenek legyenek, s értékvalasztasaikban is — mas orszagokban €16 n6tarsaikhoz képest
— szabadelv(ibbnek, emancipaltabbnak bizonyulnak. Az apak gondolkodasmdédja természe-
tesen nagyon hasonlit ehhez, a lengyel férfiak kérében azonban valamivel halvanyabb annak
hangoztatasa, hogy "a dolgoz6 néknek jobb".

Magyarorszagon mar jobban megoszlanak a nézetek ebben a kérdésben, jéllehet, nalunk
is a dolgozd nék helyzetét talaljak kedvez6bbnek. Méas hazai vizsgalatok érthetévé teszik ezt:
a foglalkoztatott néknek 20 szazaléknal alacsonyabb aranya vélekedik csak gy, hogy a
néknek nem kellene dolgozniok, atobbség tehat feltehet6en nem csupan a gazdasagi kénysze-
riiség miatt vallal keres§ munkat.

Némiképp meglep6nek tarthatjuk, hogy Kelet-Németorszaghan nem magasabb az aranya
azoknak, akik a "dolgozé nék" helyzetét tartjdk kedvezdbbnek. A keletnémet anydk meglehe-
tésen munka-orientaltak. Ez a gyermeknevelési elveik alapjan is megallapithaté volt, mas
kérdésekre adott valaszaik is ezt tAmasztjak ald. A két németorsz4agi régié egyesilése azonban
feltehet6en Gjfajta mintakat is felmutatott e fiatal sziil6-generacié szamara, nevezetesen, hogy
akkor is lehetséges nagyonis j6, a sajatjuknal jobb szinvonalon élni, ha a csaladban egy
keresé van, ha a né nem dolgozik.

Leginkabb az oroszorszagi és nyugat-németorszagi szulék véleménymegoszlasai
hasonlitanak egymasra. Ennek motivumai azonban szinte egészen biztosan masok. A volt
Nyugat-Németorszaghan megkérdezett szilé6k véleménye szinte pontosan Ugy oszlik meg,
ahogyan a mintaban a nem dolgoz6 és a dolgoz6 nék aranyai, a vélemények tehat, mondhat-
ni, tobbé-kevéshé a konkrét tapasztalatokon alapulnak. Mas a helyzet Oroszorszagban. Ott
az anyék tobb, mint 60 szazaléka dolgozd, és tovabbi kozel 20 szédzalékuk a kérdezés
idépontjaban gyermekgondozasi szabadsagat toltotte. Véleményiik inkabb elégedetlenséget
tikroz; a munkavégzés — kiilonb6z86 okokbdl — szamukra kevesebb 6romot okoz, mint més
orszagokban, s Ugy érzik: kénnyebb lenne az életiilk, ha nem kényszeriilnének arra, hogy
munkat vallaljanak. Ezt — mint latni fogjuk — méas kérdésekre adott valaszaik is alatamaszt-

jak.
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A "kinek jobb-kinek rosszabb" kérdés elddntése korantsem egyszer( tehat, mivel
megitélésében nagyon sokfajta szempontjatszhat szerepet. A kutatas részletesen foglalkozott
ennek mogottes motivumaival is.

Erthetd, hogy a munkavallalas legf6bb, elsédleges motivuma minden orszagban a
penzkeresés — ez csak a nyugat-német régidban halvanyabb kissé, mint a volt szocialista
orszagokban. Kulénb6z6 erésséggel, de més, pszichikus motivumok is nagy sullyal esnek
latba annak mérlegelésénél, hogy miért érdemes a ndéknek munkéat vallalniok, illetve —
hogyha dolgoznak — milyen esetekben, milyen konkrét okok miatt hagyjak ott allasukat.
Sokak, szerint lehangolé dolog kizarélag otthon lenni és csaladi feladatokat ellatni, és gy

tartjak: a tarsadalom is jobban respektalja a dolgozé néket.

27. Mi az oka annak, hogy a n6ék nem szivesen maradnak ki a munkabdl?
(atlagérték)7

TAz otfokd skalan megadott valaszok atszamitasa 0—100-ig tefjedd skalara.

Oroszorszag adata harom keérdésben is elég jelentdsen eltér a tobbi orszagétol. Az
anyakra és az apakra ugyanis itt egységesen jellemz6, hogy a nék kizarolagosan otthoni
elfoglaltsagat csak kevesen tartjdk lehangolé dolognak, s azt is kevesen osztjak, hogy a
héaziasszonyi teend6k nejelentenének vonzo életcélt. Mdgotte azt sejtjik, hogy az orosz anyak
szaméra a munkavégzes joval nagyobb terhet jelent, mint a tébbi orszdgban, és ezt sokan
szivesen valtanak &t csalddi, haziasszonyi feladatokra. Logikailag egybecseng ezzel a

gyermekek szempontjdnak figyelembevétele. Annak mérlegelése, hogy a gyermekek vajon
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jobban respektaljak-e, ha az anya dolgozik — minden orszagban hattérbe szorul, mellékes
szempontnak tlinik, az orosz szll6k kdérében pedig mar csak alig-alig jatszik szerepet.

A "lehangold dolog otthon lenni®, a "haziasszonynak lenni nem vonzoé életcel”, tovabba
az "egy ndének fontos az anyagi fliggetlenség" — megfogalmazésu alternativak elfogadésaban
a lengyel szll6k vezetnek. Kulondsen az anydk, akik — mas kérdésekben is kitlint ez — a
vizsgéalt orszagokban megkérdezett n6k kozott talan a leginkdbb emancipalt gondolkodasmaéd-
dal jellemezhet6k. Ez mondhatd el a volt NDK-ban megkérdezett szil6kr6l is — legalabbis
a haziasszonysag, mint életcél megitélésében. De dnaluk elég nagy a szerepe annak is, hogy
Ugy latjak: az emberek jobban megbecsilik a tarsadalmilag hasznos munkét végzé ndket.
A magyar szul6k korében is elfogadottak ezek az elvek, de hangoztatasuk mérsékeltebb.

A férfiak és n6k, anyak és apak nézetei nem mindig jarnak egyitt. Azt a tényt, hogy
"kizarolag otthon lenni lehangol6 dolog" — a férfiak még valamivel jobban be is latjak, mint
maguk a nék, kivalt, ha arra gondolnak: mi lenne, ha nekik kellene otthon maradniok. A
ket nem Aallaspontja csak Lengyelorszagban egyezik meg. Magyarorszagon, de méginkabb
Lengyelorszagban azonban azt mar joval kevesebb férfi osztja, mint né, hogy "csak haziasz-
szonynak lenni nem vonzé életcél". Mint ha arrél lenne &naluk szé: "nem baj, ha az
asszonyok kizarolag csak csaladi feladatokat latndnak el, még ha ez lehangold is lenne
szadmukra". Szinte teljesen megegyezik e kérdésben az orosz és a volt keletnémet anyak és
apak véleménye, azzal a kildnbséggel, hogy mig az orosz sziil6k egységesen ugy latjak: a
n6i munkavallalasban aligjatszik szerepet, hogy ahaziasszonykodast a n6k vonzonak talalj ak-
e, vagy sem, addig a volt keletnémetorszagi szilék ezt minden méas orszaghoz képest
fontosabb mérlegelési szempontnak érzik.

Jellegzetes, hogy a fiatal szil6k Magyarorszagon milyen kevéssé azonosulnak azzal a
nézettel, miszerint "az emberek kevesebbre becsilik azt, aki csupan haziasszony". Ennek
oka az lehet, hogy — lakossagi k6zvélemény-kutatasaink tanulsadga szerint — Magyarorszagon
ebben a kérdésben konzervativabbak az emberek. A kdzvéleményben még napjainkban is
elég erésen él az a nézet, hogy a kisgyermekes anyaknak jobb lenne otthon maradniok; ennek
— a vélemények szerint — kedvezd hatésa lenne a gyermeknevelés szinvonalara, a csaladi
harmdénia megGrzésére nézve, példaul a valdsok magas szdmat is megfékezné. Mas kutatadsok
ugyanakkor azt mutatjak: a foglalkoztatott n6knek nem egészen egydtdde van csak azon az
allasponton, hogy a néknek nem kellene dolgozniok. A kdzvélemény és a fiatal nék attitlidjei

tehat — legalabbis nalunk — tavol kertiiltek egymastél. Mindenesetre olyan aggallyal, hogy
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a nem dolgozo, gyermekes anyakat az emberek kevésbé becsiilik — a sziil6k nézete szerint
amagyar n6knek kevésbé kell szamolniok, mint pl. avolt Kelet-Németorszagban. A motivum
elfogadasa hasonléan csekélyebb az orosz szul6k kdrében is.

A munkavallalas, amunka folytatdsa mellett val6szin(ileg minden orszagban tapasztalhato
egy olyan mozgés is, hogy munkavallalé n6k otthagyjak munkdjukat, visszatérnek a csaladi
teend6khoz. A kutatas vizsgalni kivanta, vajon milyen tapasztalatok vannak errél; a véleke-
dések szerint a munka "otthagyasaban" mekkora a szerepe a hagyomanyos, csaladi szerep
ellatasa' iranti vonzalmaknak, és mekkora a kényszerhelyzetnek, annak, hogy a csaladi élet
kiegyensulyozottsagat masképpen nem lehet biztositani, avagy olyan kiilsé tényez6knek —
pl. elbocsajtas, munkanélkiilivé valas — amikor a n6 szamara nincsen mas megoldas. A
valaszok arra vallanak, hogy a fiatal szul6k tapasztalatai szerint a dolgozé nék elsésorban
sulyos, kényszeritd kérlilmények hatdsara hagyjadk abba a munkat, és csak kevesen gondoljék,

hogy ebben a haziasszony-status betdltése iranti nosztalgia jatssza a szerepet.

22. A munkajukat otthagyd nék tdbbsége miért sziinteti meg allasat?
(atlagérték)s

8Az otfoku skalan megadott valaszok atszamitasa 0—100-ig tefjedd skalara.
9A két németorszagi régidra vonatkozoan csak az apa-mintakra van adatunk.

55



Az adatok egyértelmien mutatjak: a fiatal sziil6k tapasztalatai szerint a n6k csak nagyon
nyomos, kényszeritd koriilmények hatdsara mondanak le allasukrél, munkdajukrél. Hogy a
munkavallalas helyett a "vonzé haziasszonykodast" akarnak valasztani, csak kevesek szdmaéra
hihetd. Kulondsen a keletnemetorszagi férfiak kdzott mér csak elvétve van, aki erre gondol.
Nyomés oknak szamit ugyanakkor a gyermekgondozas megoldasa (kivalt a lengyelorszagi
tapasztalatok szerint), mig az orosz sziil6k kdzll csak kevesen hiszik azt, hogy van né, aki
azért hagyja ott munkahelyét, mert gyermekének gondozéasat nem tudja masképp megoldani.
(A gyermekgondozéssal kapcsolatos fejezet ezt alatdmasztja. Az orosz anyék &ltaldban meg
vannak elégedve a bdlcs6dei-Ovodai ellatassal, és a gyermeknevelés kérilményeit kevéssé
kifogasoljak.) igy Oroszorszagban inkdbb altalanossagban a munkavégzés megterhel6 volta
— s feltehet6en a mindennapi élet szervezésének nehézségei, a korlilményes bevéasarlas,
sorbadllas, a szolgéltatdsok hidnya, a kdzlekedés nehézségei stb. — erdsitik a sziil6knek azt
a benyomaésat, hogy a nék, ha otthagyjdk munkajukat, azt inkabb az indokolja, hogy a
csaladddal, haztartassal foglalkozhassanak, és az, hogy egyszer(ien "belefaradnak a munkaba".

Az egyik legnyomdsabb ok a vélekedések szerint a munkanélkilivé valas. Ez érthet6
is. Hiszen ha a munkavallalas legfébb indoka — mint korabban lattuk — az anyagi kényszer,
akkor a toébbség joggal gondolhat arra, hogy a munkat otthagy6 ndék legfeljebb csak akkor
déntenek igy, ha elveszitik allasukat. Ezt a tapasztalatot bizonyara a tarsadalmi-gazdasagi
torténések is erdsitik. Nem véletlen, hogy a keletnémetorszagi apak kozel 100 széazaléka
szerint a n6k legfeljebb csak a munka elveszitése miatt maradnak otthon; a néi munkanélki-
liség a keletnémet tertileteken mér 1991-ben az egyik legfeszitébb tarsadalmi probléma volt.
A novekvd munkanélkiliség miatti feszultség tikroz6dik abban is, hogy a keletnémet apak
hiszik legkevésbé, hogy van olyan n6, aki munkahelyét azért hagyna ott, mert az nem felel
meg igényeinek, végzettségének. A tdbbi orszdgban — legalabbis 1991-ben még — a
munkahelyek kozotti valogatast is az allasfeladés egyik redlis okédnak gondoltdk. Szemmel
lathatd, hogy az oroszorszagi sziléknek a fenyegd munkanélkiliséggel kapcsolatban abban
az id6ben még nemigen voltak tapasztalataik.

Magyarorszagon is viszonylag sokan gondoltak: a nék legfeljebb csak a munkanélkiliség
miatt valnak meg &llasuktol. Ezt a munkanélkiliség mértéke, ami 1991-ben csak 2,1
szazalékos volt, akkor még nem indokolta. Az azonban, hogy a munkanélkiiliség a gazdasagi
atalakulas szikségszerd velejaréja, mar a nyolcvanas évek végetdl kezdve hangot kapott a

nyilvdnossdgban. igy feltételezhetd, hogy 1991-ben még nem a konkrét tapasztalatok, csupan
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a fenyegeté munkanélkiliség miatt vélekedtek ugy nalunk a megkérdezettek, hogy a n6k nem
onszantukbdél, hanem csak munkajuk elveszitése miatt kényszerliilnek majd arra, hogy
héziasszonyok legyenek. A magyar anyak kdzul sokan gondoljak azt is, hogy a nék esetleg
azérthagynak fel a munkavallaldssal, mert a férfiakhoz képest rosszabb lehet&ségeik vannak.
A magunk részér6l emdgott azt sejtjik, hogy mar a nyolcvanas évek végétél tapasztalhato
volt egy olyan tendencia, mely szerint a férfiak, akik a munkaer6piacon jobb lehet6ségekkel
rendelkezvén sok kilonmunkaval, masodallassal igyekeztek ellensulyozni a csaladi életszin-
vonal romléséat, és igy sok esetben "megérte", hogy a dragulé szolgéltatasokat, a draguld
gyermekintézményi ellatast az anya otthonmaradasaval valtsak ki. Ezt a 80-as évek végén
készitett kozvélemény-kutatasaink is alatamasztottak.

E kérdésben egyébként az anyak és apak véleményei Magyarorszagon, Lengyelorszagban
és Oroszorszagban kissé eltérnek (a németorszagi adatokat nem tudjuk egybevetni); az apak
kevésbé hiszik azt, hogy a férfiak jobb munkalehet§ségei miatt a n6k feladndk munkahe-
lyiuket.

Mindegyik vizsgalt orszagban nagyon sokan vélekednek Ugy (vagy tapasztaljdk azt),
hogy a munkabdl kimaradé nék tobbsége részmunkaidds allas hianyaban dént az otthonma-
radas mellett. Kiilondsen kiemelkednek ebben a keletnémet apak. Mint az el6z6 tablazathdl
leolvashattuk, valamennyi orszag kdzott 6k vélték legtébben azt is, hogy a néknek "lehangolo
dolog kizarélag otthon lenni", igy feltehet6en maguk is tapasztaljak, hogy a n6k mindkét
elfogaltsagot igényelnék: a csaladanyai feladatok ellatasat és a tarsadalmilag hasznos munkat
is. Nagyon valdszin(, hogy avélekedés mindegyik orszagban egy intenziv igényt reprezental:
agyermeket gondozd anyédk nagy része szivesen végezne részmunkaidds tevékenységet, erre
sokan olyanok is vallalkoznéanak, akik a gyermekgondozas megoldatlansidga vagy maés csaladi
feladatok (pl. id@s, beteg csaladtag apolasa) miatt nem tudnak nyolcoras allas vallalni.

Hogy a fiatal sziil6-generacié szamara a n6k munkavallalasa ma nem csupan anyagi
kényszer, j61 mutatja, hogy mindegyik orszag n6i almintdjaban tébbségi vélemény: a néknek
akkor is dolgozniok kellene, ha férjik el tudné tartani a csalddot. Egy ilyen kedvez6
helyzetben — vélekednek — éppenséggel a részmunkaidds allas lenne a megfelel6 megoldas.
Az elézb6ekkel egybecseng, hogy ezt leginkdbb a keletnémetorszagi anyék partfogolnak. Az
apak e kérdéshen mindenutt konzervativabbak: a tobbséglik mindegyik orszagban azt tartané
helyesnek — ezt talan férfidi biszkeséglk kivanja igy — ha az asszony — jol keres6 férj

mellett — otthon maradna. Leginkdbb a magyar apdk vélnék ezt idealis megoldasnak.
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23. Ha aférj el tudnd tartani a csaladot, mit valasztana?10

WFérfiak szamara a kérdés igy szolt: "Ha a féij el tudja tartani a csaladjat, mit tartana jonak; ha a feleség...

Béar az apak minden orszagban hagyoményosabb megoldést keresnének, az is megfigyel-
hetd, hogy a férfiak és n6k véleményei a két német régidban allnak legkdzelebb egymashoz.
Mogotte azonban eltér6é motivumokat kell sejteniink. Nyugat-Németorszagban — az anyék
alacsonyabb munkavallalasaval @sszefliggésben — legkevesebben gondolnak arra, hogy
elényds anyagi korilmények kozott a n6knek teljes munkaidében dolgozniok kellene, de
legtébben adnak "nem tudja" valaszt is, gondolvan: ebben a helyzetben dontsenek maguk
az érintettek. Mas lehet a helyzet a volt keletnémet régidban, ahol az igen er6s munkaorien-
taltsag és a magas munkanélkiiliség egyidejlleg van jelen, és az ebb6l kovetkez6 tarsadalmi
feszultségek feloldasat remélik a részmunkaid6s munkalehet&ségtél.

A lengyel szul6k véleménye a tobbi orszagetdl eltér. Az anydk egynegyede, az apak
kozel egyotdde a teljes munkaidds allas vallalasat tartja kdvetendbének, akkor is, ha a férj
egymaga el tudja tartani a csalddot. Feltevésiink szerint ez ugyancsak a lengyelek — kivalt
a n6k — emancipacioé iranti nagyobb fogékonysagaval magyarazhaté. Az adatok Osszessé-
gében azt is er6@sitik, hogy bar a pénzkeresés alapvetd inditéka a n6k munkavallalasanak, a
mai szUl6i generacié szamara az egész vizsgalt régiéban korantsem az egyetlen fontos
motivum.

A férfiak hagyomanyosabb gondolkodasa méginkabb kitlnik, ha sajat feleségiik munka-
véallalasarol nyilatkoznak. Altalanosan jellemzd, hogy elfogadjak feleségiik igényét a munka-
végzésre, a szakmai fejlédésre, de csak Ugy, ha a gyerekek rendesen el vannak latva, ha

otthon rendezett csaladi élet varja 6ket.

58



24. Az apék véleménye sajatfeleségiik munkavéllalaséardl
(atlagérték)'l

" Az o6tfokd skalan megadott valaszok megoszlasanak atszamitasa 0—2100 foku skalara.

A férfiak nagyonis megkivanjak tehat, hogy feleséguk jo szinvonalon teljesitse a
hagyomanyos anyai, héaztartasi funkciokat. Ha ezt az asszony megvaldsitja és emellett még
van igenye és energiaja munkat véllalni, azt a férj timogat6lag tudomasul veszi.

A magyar apék nézetei egy kérdésben jelent6sen eltérnek a tébbi orszagban é16 férfitar-
saikétol. Nalunk kevesebben vannak, akik feleségiik munkavallaldsanak el6nyét abban latjak,
hogy ilymodon fliggetlenek lehetnek egymaést6l. A magunk részérdl ebben a magyar szul6k
mas kérdéseknel is igazolt, nagyobb mertékl csalddkdzpontisagat latjuk igazolva: ha a
csaladban mindketten keres6k, az nem a hazasfelek egymastol valo fiiggetlenségéért torténik,
hanem a csalad egésze, a csalad életszinvonalanak fenntartasa érdekében. A fiiggetlenség
igénye — ugy tlinik fel — mas orszagokban er6teljesebb. Kilondsen all ez a nyugat-németor-
szagi apakra, férjekre. Koriukben gyakoribb, hogy a férj az egyedili keresd; jobban atérzik
tehat a csaladért egyedil viselt felel6sség terhét, kotottségeit is. A hagyoményos ndi funkciok
teljeslilése iranti igényesség érthetévé teszi, hogy az apdk mintegy 30—40 szé&zaléka (a volt
Kelet-Németorszaghan tobb, mint 60 szazaléka) akkor is tamogatna a n6k részmunkaidés
munkavallalasat, ha arra anyagiak miatt nem lenne sziilksége a csaladnak. A nék igényei a
hasznos munka, a szakmai fejlédés irant és a csaladi tennivalok hagyoményos és szinvonalas

ellatdsa — Ggy gondoljak — igy kevesebb konflikus kdzepette lenne 6sszeegyeztethet6.
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De hogyan is kell értelmezni ezeknek a konfliktusoknak a tartalmat? Nagyon leegyszer(-
sitett magyarézat lenne, hogy mivel a dolgozd nék szamara idében is, energiaban is megter-
held a haztartds és a gyermekek ellatdsa, mindez megsziinne, ha a férjek tobbet segitenének,
jobban részt vennének az otthoni munkéban. Az 6sszehasonlit6 vizsgalat ennél differencial-
tabb képet mutat fel. A szil6k altaldban elfogadjak, hogy a férj kevesebb héztartdsi munkat
végez, kevesebbet foglalkozik a gyermekekkel, mint a feleség, ezt mégis hajlamosak akar
nagyon magasra értékelni. A feleségek, anyéak els6sorban nem emiatt éreznek fesziltségeket;
6k maguk szeretnének lehet8ségeiknél tobb id6t forditani a csaladra, a gyermekekre. El kell
fogadni, hogy ez résziikr6l természetes igény, ami nem a rossz haztartasi munkamegosztas-
bél, hanem a nemi sajadtossdgokkal 6sszefligg6 természetes munkamegosztas elfogadésabdl
kovetkezik. Nemteljesiilését a n6k gyakran kudarcként, sérilten, lelkiismeretfurdalasokkal
telitve élik at.

Altalanosan elmondhatd, hogy az anyak mindegyik orszagban kozepesnél valamivel
magasabbra — Németorszagban Iényegesen magasabbra — osztalyoztak, mennyire sikerilt
Osszeegyeztetniuk csaladi, haztartasi teend6iket és munkahelyi feladataikat. A lehetséges
"nagyon jol" (6tds) osztalyzatokat 100 szazaléknak tekintve a német anyéak e teljesitményiket
70—72 pontra, a lengyelek kozel 70 pontra, a magyarok 62 pontra, mig az oroszok 58 pontra
értékelték.

A kozepes, vagy annal rosszabb osztalyzattal értékel6k arrdl is nyilatkoztak, kérnyezetiik
— illetve 6k, sajat maguk — mennyire sinylette meg, hogy ezen a téren konfliktusaik vannak.
Teljesen egységes mindegyik orszaghan (kozulik Oroszorszagbol nincsen ilyen adatunk),
hogy a magukat kedvez&tlenebb helyzetben érz6 anyak elsésorban sajatmaguk sérlilnek
pszichikusan, idegileg és fizikailag, minthogy nagy eréfeszitéseket tesznek mindkét szféraban.
Masképp sz6lva: a privat szféra jobban ki van téve a n6k konfliktusainak, mint a munkahely.
A bevallasok szerint a gyermekek, a férj, vagy éppenséggel a tovabbi gyermekszilési
szandékok nagyobb karat 1atjdk ennek, mint példaul a munkahelyi kollégadk. De emellett a
kétfajta feladatot nehezen ellatdé néknek mégis mintegy egyotéde vélekedik Ggy, hogy
konfliktusaik miatt munkahelyi elémeneteliik is megtorik.

Megjegyezzilk, hogy az idegi, pszichikai, fizikai megterhelés bizonyos fokig azoknal
is fennallhat, akik — allitdsuk szerint — jol dssze tudjak egyeztetni csaladi és munkahelyi
teend6iket. Erre gondolhatunk annak alapjan, hogy a nék tébbsége — fliggetlenil attél, hogy

kett6s terheik dsszeegyeztetését nehéznek vagy konnylinek tartjak-e — mindegyik orszagban
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azon a véleményen van, hogy a munka ellatdsa mellett kevés id6 jut csaladjukra. A magyar,
a lengyel és a keletnémet anyak korében egyharmadot sem éri el azok ardnya, akik Ggy
taldljak: otthon is elég id6ével rendelkeznek. Magasabb az ardny Nyugat-Németorszagban,
és kiugroan legmagasabb az orosz anyak kdrében. Ez utébbira nemigen tudunk magyarazatot
adni, hiszen korabban éppen azt illusztraltuk, hogy szerintiik vannak a nék legjobban
belefaradva a munkéba, s 6k gondolnak leginkabb arra, hogy a n6k nagyonis vonzé feladat-
nak tekintik a kizarolagos csaladi, haziasszonyi teend6ket. Valészin(ileg a magyarazat egész
egyszer(ien az, hogy a dolgoz6 orosz anyadk — leterheltségiik, valamint a mindennapi élet
nehezebb szervezési feladatai miatt — kénytelen-kelletlen "elegend6nek” — olykor mar
szinte soknak is — tartjdk azt az id6mennyiséget, amit a csaladi teend6kre kényszeriilnek

forditani.

I1l. A megkérdezett dolgoz6 anyak véleménye a csaladrafordithatd idérél
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A problémat enyhitheti, ha a férj intenzivebben veszi ki részét a haztartasi tennivalokbol
és a gyermekgondozashol. Erre elég kevés esély van, hiszen 6k is dolgoznak, mégpedig az
esetek egy részében tobbet is, mint feleségeik. Az anyak becslései szerint 30—40 szazalék
kozottire tehetd a férjek haztartasban, illetve gyermekgondozasban végzett tevékenységének
ardnya. Ezzel egyébként a nagy tdbbség meg is van elégedve. Az orosz anyak kivételével
minden orszdgban 50 szazalékot meghaladja azok aranya, akik férjik héztartasban valé
résztvételére négyes ("jé") vagy 6tos ("jeles") osztalyzatot adnak. Relative a magyar anyak
tapasztaljak legkevésbe, hogy férjeik aktivan résztvesznek a hdztartdsban, mégis 6k értékelik
ezt a teljesitményt a legnagyobbra. (Ez Nyugat-Németorszagra is jellemz6: ott a férjek
résztvétele még csekélyebb, am afeleségek &ltal igen nagyrabecsiilt. Erthet6 is, hiszen a nék
nagy része haziasszony, akik kulénlegesen nagyra értékelhetik, ha dolgoz6 férjik a haztartasi
munkékban is kozrem(kddik.) A zdmmel nem dolgozé nyugatnémet anydk mellett tehat a
magyar nékre jellemzé legink&bb az, hogy a nemek k6z6tti hagyoményos munkamegosztast
elfogadjdk. De a kozepes, vagy gyengébb teljesitmény felértekelése a nék részér6l maés
orszagokban is altalanosnak mondhatd, és azt mutatja, hogy a nék szamara természetes,
magatol érted6d6, ha akar dolgoznak-akar nem, a haztartast dontéen 6k maguk latjak el;
valdszinlileg sokuk meggy6z6dése szerint kénnyebben és jobb szinvonalon is, mint ha ez
férjikre harulna. Nem tudunk magyarazatot adni az orosz n6k helyzetmegitélésére. Egyedil
6naluk tapasztaljuk az elmondottaknak a forditottjat: megitélésik szerint férjeik a haztartasi
munkak kozel felét ellatjak (ez az 6t 0rszagon beill a legmagasabb arany), mégis 6k azok,
akik ezzel a legkevésbé vannak megelégedve. Mdgotte azt a — mas kérdéseknél is tapasztalt
— jellegzetességet sejthetjik, hogy kulonbdzd okok miatt az orosz anydk lényegesen
frusztraltabbnak tlinnek, mint a t6bbi orszagokban él6 n6tarsaik.

Az apdk és anyak igen hasonlé modon becsiilik a férfiak részvételét a haztartasi
munkakban. Ez azért is érdekes, mert nem hazasparokrdl van szo; valoszin(i tehat, hogy a
férfiak e tevékenységének mértéke — legalabbis a vizsgalt, fiatal szll6i generacion belll —
egy-egy orszagban &ltaldnos, univerzalis. Més a helyzet e tevékenység mingsitésével: az apdk
altaldban jobb osztalyzatokat adnak sajat teljesitményikre, mint az anyak férjeikére. Ez is
érvényes mindegyik orszagra nézve. Kuléndsen kitlinik ebben a volt Nyugat-Németorszag
valamint Lengyelorszag: itt az apak tdbb, mint 70 szazaléka 4-es, 5-0s osztalyzattal mindsiti
a héaztartasban vald, sajat kozrem(kodését. Az orosz nék kilonleges osztalyozasa miatt itt

szamottevl az ellentét a férfiak és n6k véleménynyilvanitdsa kozott. Az orosz apak —
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csaklgy, mint més orszagokban — meglehetdsen pozitivan értékelik teljesitményliket. Mégis
megfigyelhetd, hogy 6rajuk is jellemz&: vélekedésiik szerint elég nagy (a tébbi orszdghoz
képest is) az altaluk elvégzett haztartasi munka aranya (43%), sajat tevékenységik értékelése
azonban — mas orszagokhoz képest — naluk a legalacsonyabb. Mintha arrél lenne szé: az
orosz szil6k korében a n6k igyekvdbb férjeikkel is elégedetlenek, a férjek pedig — legjobb
szandékaik ellenére is — biintudatosak. Akarhogy is van, ajelenség arra utal, hogy kérikben
a héztartas ellatasa konfliktusokkal terhelt.

Az apak gyermekgondozéasban vald résztvétele nagyon hasonlit a héaztartdsi munka
megosztasaval kapcsolatban elmondottakhoz, mégis érdemes felhivni a figyelmet néhany,
arnyalatnyi eltérésre. Az apék gyermekgondozésbhan val6 részvételének mertékét mindegyik
orszagban egy-két szdzalékponttal magasabbra becsilik a kérdezett szul6k, s ezért az anyak
4-es, 5-0s osztdlyzatainak ardnya is megnOvekszik. Az apak ugyanakkor arnyalatnyival
kevéshé elégedettek sajat teljesitményiikkel, mint azzal, ahogyan a haztartdsban vesznek részt;
ezt bizonyara amiatt gondoljak igy, mert a gyermekkel valé foglalkozést fontosabb és szebb
feladatnak tekintik, mint ahaztartdsi munkéat, amire — érthet6 médon — mind a gyermeknek,
mind sajatmaguknak pszichikusan is erés igénye van; lehet6ségeiknél tehat tébb id6t szeret-
nének erre forditani. JOI péld4zza ezt a nyugatnémet apdk vélekedése: 15 szézalékponttal
magasabbra becsilik a gyermekgondozasban valé részvételiiket, mint haztartasi munkajuk
mértékét, de az el6bbivel kevésbé vannak megelégedve. A gyermekgondozéshan valo
részvételikkel — csaklgy, mint haztartasi munkajuk mértékével — a lengyel apak vannak
a legjobban megelégedve. A lengyel anyak — bar maguk sem latjak kevesebbnek ezek
mértékét —, mar nem ennyire elégedettek vele. Magyarorszagon és Kelet-Németorszagban
a helyzet forditott: a n6k nagyobbra tartjak a férjek gyermekgondozasban valo részvételét,
mint maguk a férfiak. Ami az orosz szil6ket illeti, a gyermekgondozashan vald részvétel
megitélése ugyanolyan konfliktusosnak tlnik, mint a haztartdsi munkamegosztas esetében

azt lattuk.
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IV. Vélemények aférjek részvételérél a haztartasa munkaban és a gyermekgondozasban
(Anyak véleménye férjeikrél, férjek véleménye sajat magukrol)



Osszefoglaléan azt mondhatjuk tehat, hogy a dolgoz6 nék szamara — ha Ggy érzik: nem
tudnak elegend6 id6t és energiét forditani csalddjukra, nem jelent igazi megoldast a férjek
résztvétele a csaladi feladatokban. Ebben azonban nem csupéan a férjek csekély részvétele
jatszik szerepet, hanem a tradiciok is; a haztartds, gyermekgondozads hagyomanyos "ndi
feladat”, aminek a n6k szeretnének minél jobb szinvonalon megfelelni. A férjek csekély
teljesitményével meglehet6sen elégedettek, azt — mint "helyettik végzett munkat" —
nagyonis megbecsilik, a férjek pedig — ugy tlnik fel — elég nagyra vannak mar azzal is,
amit eddig teljesitettek.

Jol példazza ezt, ha két adatsort tekintiink at egymas mellett. Az elsé azon apak aranyat
mutatja, akik a haztartasi, illetve gyermekgondozasi feladatok kevesebb, mint egyhar-
madat latjdk csak el, a méasodik pedig az apak sajat héztartasi, gyermekgondozasi
teljesitményiikre adott osztalyzatainak atlagét.

A férjek, apéak ilyen magas foka "6nbecsilése” mellett nem valészin(i, hogy a csaladi
tennivalékban valo részvételik mértéke fokozhatd, ndvelhet6 lenne. De adataink arra
vallanak, hogy a nemek kozotti természetes munkamegosztas tradicidjanak e fiatal generacio-
ban is elég er6teljes érvényesilése mellett erre nincs is igazan nagy igény. Mindezek alapjan
érthetd, hogy a konfliktusok felolddsdnak maésik jelents eszkdzét, a nék részmunkaidds
foglalkoztatisat a szil6k tébbsége redlisabb lehetéségnek tekinti, mint a csaladi feladatok
megosztasat.

A részmunkaid6s foglalkozas természetesen csokkenti annak esélyét, hogy a nék
szakmdjukban, palyajukon el6re jussanak, akar karriert fussanak be. Meg kell azonban
mondani, hogy ez sem igazan intenziv igénye a kisgyermekes anyaknak. Mar csak azért sem,
mert a szakmai, munkahelyi el6rejutdsnak, karrier elérésének vitathatatlan feltétele a
tobbletteljesités. Marpedig — a volt Kelet-Németorszag kivételével — mindegyik orszagban

azok az anydk vannak tobbségben, akik csupan a kijeldlt munkahelyi kdévetelményeknek
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akarnak eleget tenni, és nem kivannak még kildn eréfeszitéseket is tenni munkahelylkon.

Még a munka-orientaltabb kelet-németorszagi anyaknak is tébb, mint egyharmada gondolja

ezt igy.

a) ) ) b) 0

A munkam annyira fontos, hogy ezért Mindent megteszek a munkahelyemen, Egyik sem jellemz8
hajland6 vagyok sokat aldozni, amit megkdvetelnek télem, de annyira

gyakorlatilag tébbet, mint amennyit nem tartom fontosnak, hogy még kiilén

megkovetelnek télem er6feszitéseket is tegyek

V. Az anyék véleménye arrol, hogy munkahelyikén kivannak-e

a kovetelményeken talmenden kiilon eréfeszitései tenni
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A Kkarrierre vonatkoz0, direkt kérdések esetében is azt talaltuk: a tébbség teljes mérték-
ben — vagy legalabbis részben — meg van elégedve azzal, amit elért, és nem kivan kiilono-
sebb karriert elérni ajov6ben sem. (Tekintettel arra, hogy a kérdezett anydk mintegy 50%-a
30—35 éves vagy fiatalabb, s tobb évet otthon toltéttek gyermekeikkel, nem jellemzé az,
hogy az eddigiekben jelentésebb munkahelyi el6relépésben lett volna részik).

Mind a vizsgalt orszagok, mind pedig ezeken beliil az anyak és az apak kdzott eléggé
szamottevd kilonbség van aszerint: elégedettek-e azzal, amit munkajukban, foglalkozasukban
eddig elértek, és szeretnének-e (még) ebbél jelentésen elérelépni, karriert csindlni. A magyar
szUl6kre — anydkra és apdkra egyarant — jellemz6, hogy minden mas orszaghoz képest a
legnagyobb meértékben vannak megelégedve eddig elért "sikereikkel". Az orosz sziul6k
esetében mindkét nemhez tartozok féként a "részben elégedett” alternativat valasztottdk. A
két németorszagi régiéban ugyanakkor azt talaljuk, hogy az anyak eddigi sikereikkel
Iényegesen kevésbé vannak megelégedve, mint az apak.

A kérdés masik oldala, hogy "szeretnének-é munkajukban, beosztasukban jelent6sen
el6relépni, karriert csinalni?" — megfelel az el6z6ekben elmondottaknak. A magyar anyak
és apak minden més orszaghoz képest tébben adnak olyan valaszt, hogy "nem kivanjak az
eldrelépést” (a nék tobb, mint fele, a férfiak 42 szazaléka gondolja nalunk ezt igy). De az
is megfigyelhetd — ez mindegyik orszagra érvényes —, hogy az apadk ambiciézusabbak, mint
az anyak. Mégis Magyarorszagon jobban hasonlit egymashoz a két nem vélekedése: a
karrierre egyaltalan nem vagyok aranya az anyak és apak kozott ndlunk &ll legkdzelebb
egymashoz. Ez azért is érdekes, mert ugyanakkor Magyarorszagon adtak e kérdésre legkeve-
sebben bizonytalan valaszokat, valamint olyan feleletet, miszerint "nincs lehet§ség" munka-
helyi el6menetelre.

Megjegyzend®: a karrier elég relativ fogalom, ami foglalkozastol, iskolai végzettségtdl,
csaladi hattért6l és egyéni ambicioktdl fligg6en mas és mas tartalmat hordozhat, és az
emberek igen eltér6 szakmai el6relépést tekinthetnek a maguk szamara karriernek. Kuléndsen
nehéz tehat ennek a nemzetk6zi Osszehasonlitasa. Elemzésiink sordn ugyanakkor nem
talaltunk olyan mintabeli, strukturalis kiilénbséget az egyes almintak kdzo6tt, ami a magyaror-
szagi és a tobbi orszagban él6 férfiak karrier-orientaltsagdnak igen nagy kildnbségét
magyarazna: Magyarorszagon mintegy kétszerannyi apa nem Kkivan karriert elérni, mint
Oroszorszagban, Lengyelorszdgban és Nyugat-Németorszagban, és négyszerannyi, mint a

volt Kelet-Németorszagban. Igaz, Magyarorszaghoz képest mashol azt is tobben allitjak:
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nincs erre lehetdségik. Kulondsen nagy fesziltséget sejtlink a lengyel apak valaszai mogott:
legtobben 6k szeretnének el6relépni munkahelyiikén, de ugyanannyian mondjak azt is: erre

nincsen lehetseguk.

A megkérdezettek tovabbi kérdésekre adott valaszainal rdmutatunk majd arra, hogy a
magyar apaknadl — a tdébbi orszdghoz képest — erdsebben él az az attitlid, hogy életiiket a
csalad és a munka kozott osszak meg, s a munkahelyi el6meneteltdl, karriertdl val6 tartézko-
dasukat is joérészt az magyardzza: esetleges karrierjuknek a csaldd latnad kéarat.

Az Un. "Kkarrier-orientalt" férfiaknak minden orszagbhan 70 szazalék korili aranya
els@sorban azt varna, hogy 6nalléan donthessen. Ez a legfébb szempont a karrier-orientalt
néknél is, bar ennek mérteke atlagosan mintegy 10 szézalékponttal csekélyebb. A mésodik
helyezést az a szempont kapja, hogy "érdekesebb lenne amunka". A rangsor harmadik helyét
a "jobban elismernék" — alternativa képezi; jellemz6, hogy Magyarorszagon és Lengyelor-
szagban a nék valamivel fontosabbnak tartjak, mint a férfiak. Viszonylag kevesebben
szamitanak arra, hogy a karrier "t6bb hatalommal, befolyassal" jarna egyitt. Ez Nyugat-
Németorszaghan — mind a nék, mind a férfiak szamara — er6sebben motivalja a karrier-

vagyat, mint a tobbi, volt szocialista orszagban. (Magyarorszagon példaul a karrier-orientalt
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férfiaknak 41 szédzaléka, a hasonl6 bedllitottsagu nék 39 szazaléka tartand ezt nagyon vagy
eléggé fontosnak, mig Nyugat-Németorszagban a férfiak 58 szézaléka, a n6k 48 széazaléka
érzi igy.)

A Karriert6l valo tartozkodas egyik okaként értelmezhetd — legalabbis a nék esetében
—, hogy jelenlegi munkahelylket, annak kuls§ feltételeit, kérulményeit az anyak igen
pozitivan értékelik. (Ide tartozik az, hogy mennyire kénny( fizikailag a munkajuk, mennyire
érdekes, mennyire egészségesek a korilmények stb.) Munkahelyik egyes tulajdonsagaira
az 5-6s — 4-es osztalyzatok aranya mindegyik vizsgalt orszagban 60—70 szazalék kéril van.
Kétségtelen, hogy ennél joval szigoribban osztalyozzak a kereseti lehet6ségeket, az el6me-
netel esélyét, szakmjuk elismertségét, vagy az 6nallé dontéshozasra kapott alkalmakat.
Mégis ugy tlinik fel, a kisgyermekes anyak nagy része — ha munkahelylk fizikai adottsagai
(a kozelség, a kedvez6 munkaid6-beosztés, a fizikailag megfeleld munka és munkahelyi
kdrnyezet) nem gatoljak nagyon a csaladi feladatok ellatdsat — a "biztos meglév6t” nem
szivesen valtjak fel bizonytalan kimenetel( karrierrel.

De ennél komolyabb érvek is sz6lnak mindegyik orszagban a karrier ellen. Kozottiuk
legdontébbnek az tlinik, hogy karrier, vezet§ beosztas mellett minden energiat a munkara

kellene forditani, tal sokat kellene dolgozni.
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25. Milyen problémakkal jdrna a munkahelyi elémenetel?
(atlagértékek)12

A "mennyirejonne szamitasha" kérdésre 1-tdl 5-ig tefjedd skalan megadott valaszmegoszlasokatszamitasa 0—2100 fokd
skélara.

Szembeotld, hogy — egy-két kivételtdl eltekintve — szinte minden kérdésben nagyon
jelent6s a karrier ellen szo6l6 érvek intenzitasanak foka a férfiaknal és a n6knél. A ndk sokkal
jobban tartandnak a karrierrel jaré6 munkatdbblettdl, attol, hogy megfelelnek-e a feladatnak,
s nem utolsésorban attél, hogy csaladi teend@iket nem tudnak megfelel6en ellatni, mint a
férfiak.

Magyarorszag tobb kérdésben is erésen kiillonb6zik a tébbi orszagtél. Ezek elsésorban
akorul forognak, hogy a privat szférat, a csalddi életet mennyire hatrdnyosan érintené a
karrier. Béar a n6k nagyobbfok( szorongdsa a magyar szil6knél is fennéll, egységesen
jellemz8 az apakra és az anyakra, hogy mas orszagokhoz képest

— egy esetleges munkahelyi el6relépést, karriert jobban fliggévé tennének a hazastars

véleményétbl (erre ilyen mértékben csak a nyugatnémet anyak gondolnak még);

— jobban tartandnak attol, hogy a karrier nem okozna drémet;

— tébben szamolnak azzal, hogy anyagilag nem érné meg;

— tdbben tartananak attél, hogy csaladi feladataikkal a karriert nem tudnak
Osszeegyeztetni (e kérdésben a német anyak hasonléan vélekednek, a német apak
azonban nem).
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A magyar apak ugyanakkor — maéas férfitdrsaikhoz képest — kevésbé félnének a
karrierrel jaro "tal sok munkatél" valamint a "vezetéssel jaré konfliktusoktol". A karrier
tovébbi gyermekvéllalasra gyakorolt, kevezO6tlen hatasatél csupan a nyugat-németorszagi
anyak tartananak nagyobb mértékben.

Csak joval tobb adat birtokaban lehetne magyarazatot keresni a karrier elutasitasaban
szerepl6 indokok orszagonkeénti kiilonbségeire. Az 6sszkép azonban az, hogy — 6sszhangban
a kutatas mas részleteivel — a magyar szuldk, apak és anyak egyarant abban tlinnek ki a
tobbi, vizsgalt orszag kodzil: munkajukat, munkahelyi elémeneteliiket jobban fliggévé teszik
attél, hogy hazastarsi kapcsolatuk, csaladi életiik kiegyensulyozott maradjon.

Joggal fogalmazodhat meg a keérdés: a részmunkaidé eszményitése, a karrierrdl valo
lemondas, a férfiak csaladi feladatokban val6 szerényebb résztvallaldsdnak tudomasul vétele
0sszességében vajon nem annak ajele-e, hogy a nék dnként, sok esetben szivesen lemonda-
nanak egyenjogusagukrol, természetesnek veszik, mekkora terheik vannak. Vagy pedig arrol
biztositasat szivesen véllalt néi hivatasnak tekintik, még akkor is, ha nem feltétleniil egyedili
hivatasnak? Es miként vélekednek minderrél a hazas csaladi allapoti apak, akik feleségeik
kett6s terhelését sajat, mindennapi életikben is atélik, tapasztaljak?

Mindegyik vizsgalt orszagban tobbségi vélemény annak elfogadasa, hogy altalaban a
férfiaknak jobb, mint a néknek. lgaz, az apak k&zott valamivel tébben vannak, akik a nék
jobb, elénydsebb helyzetét tapasztaljak; kilondsen igy van ez Nyugat-Németorszagban, ahol
a n6k magas aranya nem aktiv keresd, valamint Magyarorszagon, ahol a kérdezés idépont-
jaban is példaul a n6k kozott legmagasabb volt azok ardnya, akik éppen gyermekgondozasi
szabadsagukat toltotték. (Bar a kérdezett anyak és apak nem hazastarsak, a mintavételi
kdvetelményekb6l — a gyermekek életkorabdl — kovetkezik, hogy az apék csaladjaiban is
a feleségek nagy része hazaséletiikdn bellil tobb-kevesebb évig gyermekgondozasi szabad-
sagon volt.) De még e két orszagban is tobb, mint 70 szazalék, illetve kdzel 70 szazalék

azoknak az apéaknak az aranya, akik szerint a férfiak vannak jobb helyzetben.
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VI. Kinekjobb az élethen?
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A megkérdezett anyadk szamottevd része mégis jogtalannak érezné, ha a néi nemhez
tartozas olyan "stigma"lenne, aminek alapjan rajuk nézve pozitiv diszkriminaciéban részesil-
nenek, s abban is megoszlanak a vélemények, hogy jél keresd férj mellett egyaltalan igéenyt
tarthassanak-e a n6k munkahelyekre. A kérd6iv négy allitast fogalmazott meg arrél, hogy

ha kevés a munkahely, hogyan kellene azt igazsagosan elosztani.

26. A kérdezett anyak véleménye arrdl, hogy hogyan kellene
a munkahelyeket igazsagosan elosztani

A véleményeket talan leginkabb az a kérdés osztja meg: ajol keresd férjjel rendelkezd
asszonyok egyaltalan igényt tarthassanak-e munkahelyre, ha azok szdma korlatozott. A
kérdéssel leginkabb a nyugat-német n6k értenek egyet, akik korében talan természetesebb
is, hogy egy n6 ne dolgozzon, ha nincsen raszorulva. A volt szocialista orszagok k6zott sem
teljes az 6sszhang e tekintetben. A magyar anyak elleneznék legkevésbée — és a volt kelet-
nemet régiéban a leginkdbb — egy ilyen gyakorlat megvaldsitasat. Mogotte egy — az

adatfelvétel 6ta eltelt id6 alatt egyre aktudlisabbd valé konfliktushelyzet all: kiszorithat6-e
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valaki azért a munkabol, mert hazastarsanak keresetébdl is meg tud élni, mert van, aki
eltartsa. E kérdésben a magyar nék kdrében a legkisebb az ellenallas.

Mar inkdbb elfogadd vélemények domindlnak abban a kérdésben: preferdlandé-e a
szakképzettség a csaladi helyzettel szemben. A kis ardnyban meglévd, de mégiscsak ellenkezé
vélemények azonban azt jelzik, a munkavallalas prolémaja szocialis probléma (is). Szorosan
kapcsolédik ehhez, hogy a gyermekiiket egyedil nevel§ sziil6k el6nyben részesitését mar
erdsen tdmogatandonak vélik mindegyik orszagban. Végil nagyon érdekes modon igen
jelent6sen eltér a magyar anydk véleménye az 6sszes tobbi orszagétél abban, hogy azonos
szakképzettség esetén el6nyben kell-e részesiteni a néket, csak azért, mert n6k. Magyaror-
szagon tobbségi vélemény, hogy ez nem lenne j6 gyakorlat, mig a tébbi orszagbhan 30
szazalék korili azok aranya, akik erre lehet6séget latnanak.

A n6k szerepe a csalddban és a munkahelyeken kdzismerten nagyon jelentds; joval
szerényebb azonban a kdzéletben, a politikaban. A kdzélet demokratikus &talakuldsa azonban
kézenfekvdvé, s egyben sziikségessé is tenné a n6k politikdban valo részvételét, mér csak
azért is, mert a valasztopolgarok mintegy fele ng, s6t aranyuk az életkor emelkedésével még
novekszik is. A kisgyermekes sziil6k kiilondsen érintettek ebben. Eletkorukb6l adddoan
els6sorban 6k a végrehajtoi a rendszervaltas kovetkezetes megvaldsitasanak, s kisgyermekeik
jovG6jére gondolva talan legérintettebbek ebben személyesen is.

A kérd6iv szazalékos formaban kért valaszt arra: mekkoranak latjak a fiatal szil6k a
n6k szerepét a csaladban, a munka vilagaban és a politikaban, masrészt pedig mit tartananak
kivanatosnak, ha e hdrom f6 terlileten miként alakulna, mekkora lenne a nék szerepe.

Nem meglepd, hogy a kisgyermekes szul6k a nék csaladi életben betdltott szerepét,
annak sulyat magasra értékelik, s egységesen alakulnak a nézetek abban is, hogy politikai
szerepik meglehet6sen csekély. Mindegyik orszagra jellemz@8, hogy a fiatal sziil6 generacid
szivesen novelné a n6k szerepét mind a munka vilagaban, mind pedig a politikaban — akar

csaladi szerepiik sulyanak rovasara is.
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VII. A nék szerepe a csaladban



VIII. A nék szerepe a munkaban



IX. A nbk szerepe a politikdban



Magyarorszag és Oroszorszag a masik harom orszagtol abban tér el, hogy itt a szil6k
nem kivannak a n6k tovabbi gazdasagi szerepvallalasat névelni, azt gyakorlatilag elegendének
talaljak, s Magyarorszagon inkabb csokkentenék, mig Oroszorszagban az anyak annak
kismeérték( ndvelését, az apdk ugyancsak csokkentését 1atndk kivadnatosnak. Lengyelorszagban
és a két németorszagi régioban kiilonésen nagy tavolsag van a n6k munkaban betdltott,
jelenleg meglévd és kivanatosnak tartott szerepét illetéen: e harom orszagban mind az anyak,
mind az apak azt tartandk jonak, idedlisnak, ha a n6k gazdasagi szerepvéllaldsa Iényegesen
nagyobb lenne/lehetne. Ebben a Lengyelorszagban és a volt Kelet-Németorszagban mar a
90-es évek elején feszit6 n6i munkanélkiliség is kozrem(ikddhet, de az is, hogy a lengyel
és a keletnémet nék korében nagyobbfoki a fogékonysag az emancipacio irant. (Elképzelhet6,
hogy ez a nyugatnémet anyak esetében is fennall — erre nem tudunk biztos vélaszt adni —
az azonban igaz, hogy a nyugatnémet régioban a szill6k mas orszagoknal nagyobb fontossagot
tulajdonitanak annak, hogy a né h&zastarsatdl "anyagilag fuggetlen legyen".) igy feltehet6,
hogy mig a piacgazdasagra attér6, volt szocialista orszagokban a vélemények alakulasat a
n6k munkanélkiilisége befolyasolja elsésorban, a nyugatnémet sziilék inkabb a n6k személyes
ambicioi el6tt szeretnének nagyobb teret nyitni. (Annak ellenére igy van ez, hogy a két német
régioban — a tobbi orszaghoz képest — a szul6k Kisebb szerepet tulajdonitanak a néknek
a csaladon belul, 6k még ennek is a csokkentését 1atndk kivanatosnak.)

A ndi egyenjoglsag eszménye leginkdbb a nék politikai szerepvallaldsa iranti igényekben
mutatkozik meg. Ez mindegyik orszagra érvényes — Magyarorszag és Oroszorszag esetében
valamivel mérsékeltebben, mint a tobbi orszagban, és kiemelked6en magas a volt Kelet-
Németorszagban. A nék e tekintetben igényesebbek, mint a férfiak, de az orszagok kozotti
véleménykulonbségek mindkét nemre érvényesek.

Mind az anyak, mind az apék véleménye szerint Nyugat-Németorszagban tartandk
leginkabb szikségesnek azt, hogy a nék politikai szerepének stlya névekedjék. Ez egybe-
cseng mas kutatdsokbdl ismert tapasztalatokkal. Nyugat-Eurépa szdmos orszagaban a nék
tenyleges politikai sulya és a politikus nék elismertsége kedvezébb, mint az er6ltetett
"egyenjogusitast” folytatd, volt szocialista orszagokban. Eurdpa keleti felén a nék politikai
részvétele tobbnyire nem szerves fejlédés eredményeként valésult meg. Ezért a politikaba
bekapcsolt vagy bekapcsolddott nék felkésziiletlensége vagy alkalmatlansaga inkabb visszave-
tette, semmint el6segitette politikai szerepvallalasuk szikségességének és fontossagénak

elfogadtatasat.
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A kozélet tovabbi demokratizalddasanak kel! majd utat nyitnia az el6tt, hogy a politikusi
palyat, s egyéltaldn a politiz&last nyitott tegye az azt arnbicionalé n6k sz&méara. A mai
n6kben nagy igény van arra, hogy a tarsadalom életében minden vonatkozadsbhan nyitottan
és aktivan éljenek, gyakorlatilag fliggetlendl attol, hogy munkavallalék-e vagy sem, teljes-,
vagy részmunkaid6ben dolgoznak-e. A kizardlagosan csaladi feladatok valasztasa, vagy
részmunkaidés foglalkozéas vélasztasa talan még nagyobb lehet6ségeket is nyujt erre.

A nyitott, aktiv élet iranti igény kielégitése, a tdrsadalmi problémékhoz val6é kozeledés,
a kozéletben vald részvétel nagyobb lehet6sége sokfajta tartalékot szabadithat fel a nék
életvezetésében, s ennek dssztarsadalmi haszna is vitathatatlan. A "munkahelyi elrejutas”,
a "karrier" csak az egyik — s mint lattuk, nem is mindenki &ltal 6hajtott — életpalya. A
fiatal, gyermekes anyak tébbsége azonban szeretne harmoniat biztositani a csaladi élet és a
szélesebb értelemben felfogott —tehat a munkéra, a politikara, a kdzéletre egyarant kiterjedd
— tarsadalmi aktivitds kozott, amelyben egyaltalan nem kotelez6 érvény(l kdvetelmény a
karrier elérése. Ez ma egyre inkabb és sokféleképpen megval6sithato realitas. Am a csaladpo-
litikdnak is nagy er6feszitéseket kell tennie annak érdekében, hogy e kett6 ne keriiljon

egymassal ellentmondasba.
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iV. CSALADI ERTEKEK - ERTEKVALASZTASOK

A csaladi élet, magéanélet és a munka, a hivatds — a mindennapi életnek ez a két,
meghatarozo szféraja — csak ritkan, kiélezett helyzetekben jelent alternativat az emberek
szamara, a legtobb embert nem kényszeriti valasztasra. Altalaban csak kivételes helyzet —
hivatastudat, tehetség, elhivatottsag — az, amikor valakinek a munkéja, foglalkozésa jelen-
t6sen el6térbe keriil a maganélettel, a csaladi élettel szemben. Erthet6, ha a privat szféra
dominanciaja méginkabb jellemzi a fiatal hazas, kisgyermekes szul6ket.

Egy olyan, képzeletbeli skalan, amelynek egyik szélsé pdlusan azok allnak, akiknél a
csalad, a maganélet all mindenek el6tt, a masik szélén pedig azok, akiknél a munka, a
hivatés, azt talaltuk: szinte mindegyik orszag szul6i almintajdban a csaladnak, a maganéletnek
tulajdonitanak nagyobb szerepet a munkaval, hivatassal szemben. Ez a magyar és a lengyel

szil6k esetében érvényesil a legintenzivebben.
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X. Mi afontosabb az életben: a csalad, maganélet, vagy a munka, hivatas?



Az anyak és apak véleménye meglehetésen kiilonbozik. Az -anyaknal mindegyik
orszagban tobbseégi nézet, hogy a csalad, a magéanélet fontosabb. Hangoztatdsa csak a volt
Kelet-Németorszagban é16 nék kdérében halvanyabb. Ok "férfiasabb" allaspontot foglalnak
el: csaknem ugyanannyian valljak azt is, hogy a csaldd, maganélet, valamint a munka, a
hivatas szamukra egyforman fontos. Ez a férfiak korében igen jellemz6 allaspont: mindegyik
orszadghan egyharmaduk (vagy ezt kissé meghaladd aranyuk) érzi azt, hogy fontossag
szempontjadb6l nem tud kildnbséget tenni életének privat szféraja, valamint munkdja, hivatasa
kozott. A volt Kelet-Németorszaghan ez egyenesen az apak tobbségének a véleménye.

A nbk kozott a magyar anyak, a férfiak kozott a magyar apak a legkevésbé munka-
centrikusak. Nalunk a fiatal anyaknak kevesebb, mint 1szazaléka, az apaknak is minddssze
csak 6—7 szazaléka érzi Ugy, hogy szamara a munka fontosabb, mint a csalad, a maganélet.
Hasonlit ehhez a lengyel sziil6k vélekedése is, az in. munka-centrikusak csak 1—2 szazalék-
ponttal haladjak meg a hasonlé gondolkodasu magyar szulékét. A csaldddal, magéanélettel
szemben a volt Nyugat-Nemetorszagban preferéljadk legtébben a munkat, hivatast. Ez mindkét
nemre érvényes: a munka-centrikus nyugatnémet nék 12,5 szazalékos, a hasonld beéllitott-
sagu férfiak 23,8 szdzalékos arénya a vizsgalt orszagok ndi-, illetve férfi-népességén belil
alegmagasabb. Megjegyezziik: ezek sem tllsagosan nagy aranyok. Altalanosan elmondhato,
hogy a fiatal sziil6k kérében — kuléndsen a n6k kdzoétt — a csaldd, maganélet dominancia-
jarél beszélhetink.

A megkérdezett szul6k mindegyik vizsgalt orszagban hézas csaladi allapotiak voltak.
Erthetd tehat, hogy a "hazassagban éIni gyermekkel" — életformat — amit sajatmaguknak
véalasztottak — a legmegfelel6bbnek, ideélisnak tartjak, az erre adhat6 pozitiv szavazatok 100
szazalékat szinte teljes egészében kimeritették. A kutatds mégis kiterjedt annak vizsgalatara,
hogy vajon az egyes orszagokban mennyire tartanak jonak, tolerdlhaténak méas, akar a
modernizacid, a divat révén terjedd, Gjszer(i csaladi életformakat, akar pedig bizonyosfajta
kényszermegoldasokat ahézas szul6k. Ez korantsem mellékes kérdés. A vizsgalt orszadgokban
elég magas a valasok aranya, és — legalabbis hazai tapasztalatok szerint — a hazassag
feloomlasat nem mindig koveti Ujrahdzasodas; a fiatalok gyakran mas életforméak mellett
déntenek. (Hazassagon kivili életformak valasztdsaban természetesen nemcsak az elvaltak
lehetnek érintettek. Kérdezetteink szamara azonban ilyen lehet6ség csak valas esetén allhat

fenn.)
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27. A szl6k véleménye arrol, hogy mennyire tartjdk pozitivnak a
kuldnboz6 csaladi életformékat
(atlagérték)13

13z 1-t6l 5-ig terjedd osztalyzéson alapuld vélaszlehet6ségek megoszldsanak atszdmitasa 0—100 fokl skélara.

A fiatal szil6k — ha mar nem torvényesitett, legalizalt kapcsolatrél van sz6 — a
felsoroltak kozil leginkabb az élettarsi kapcsolatban egydttélést tartjdk elfogadhatonak.
Valtoz6 — és megoszl6 — azonban annak megitélése, hogy ez gyermek nélkil, vagy
gyermekkel egyitt valasztando életforma-e inkébb. Sajat tapasztalatunk az, hogy e kérdésben
a kdzvélemény sem teljesen egységes. Napjainkban mar meglehet6sen nagy tabora van annak,
hogy az élettarsi kapcsolat azonos értékl a héazassagkotéssel szentesitett parkapcsolattal.
Mégis markans — Magyarorszagon peldaul kézveélemény-kutatasi adatokkal is alatimasztott
—t6bbségi allaspont, hogy ha a kapcsolatb6l gyermek sziletik, az élettarsaknak legalizalniok
kellene kapcsolatukat, mindenképpen hézassagot kellene kotniok. A fiatalabb generacio
azonban a kdzgondolkodas egészét jellemz6hdz képest megengedébb &llaspontot képvisel.
Adataink azt sejtetik, hogy a gyermekes/gyermektelen élettarsi kapcsolat moralis megitélése
mas orszagokban sem egyértelm({ ma még.

A lengyel sziil6k — kiléndsen az anyak — erésebb emancipaciés attitlidjeinek érvénye-
stilését veéljuk felfedezni abban, hogy a kotetlen partnerkapcsolatokat és a gyermeknevelési
gondok megosztott, valtorendszerben torténé megoldasat minden mas orszaghoz képest

el6nyben részesitik. Méginkabb ez tiinik ki az "egyedil éIni gyermekkel "-életforma megitélé-
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sebél. E tekintetben a lengyel nék és férfiak kozott igen nagy a vélemenykilonbség. Mogotte
az az elv allhat, ami az egyenjogusagot kovetel6 némozgalmakbdl ismert: "egy nének joga
van ahhoz, hogy gyermeke legyen — flggetlenul az apa szandékait6l". Lengyelorszagban
és Németorszagban az "egyedil éIni"-életformat is elfogadhat6bbnak tartjadk, mint Magyaror-
szagon vagy Oroszorszagban.

A "lakdkozosségben élni bardtokkal "-formacio esetében inkabb a negativ megitélések
talstlyarol beszélhetink. Meglep6, hogy Magyarorszagon ez kedvez6bb fogadtatashan
részesill, mint a tobbi orszaghan. A magyarazata nézetlink szerint azonban inkabb az lehet,
hogy az Gn. kommunak nalunk kevéssé voltak ismertek és elterjedtek, s igy a megfogalmazas
a kérdezettek szdmara a legklldonb6zdébb tartalmakat sugallhatta, pl. a j0 szomszédsagi
kapcsolatot is.

Csaknem ehhez hasonldé mindegyik orszagban a szllékkel (nagyszilékkel) valé egyutt-
élés negativ megitélése. Ténylegesen egyébként az orosz és a lengyel szil6k kdrében
szamottevObb a nagyszul6kkel valé egyittélés (25, illetve 19,2 szdzalék), am ott is —
hasonldan a tébbi orszdghoz — meghaladja a 70 szazalékot azok arénya, akik ezt egyéltalan
nem tartjak idedlis allapotnak. Az ellenkezést az magyardzza — ezt a kutatas kilon kérdgiv-
kérdésekkel vizsgalta —, hogy a tilnyomé t6bbség mindegyik orszagban legalabb részben,
vagy teljesen igaznak tartja azt az allitast, miszerint az id6s sz(l6k tulsagosan is beavatkoznak
a fiatalok életébe.

Az elmondottak alapjan megallapithatjuk, hogy a fiatal hdzas szul6k életében a csalad
és a hazasdg els6dleges. Kuléndsen &ll ez az anyakra, akik korében igen mérsékelt azok
ardnya, akik ezen értékekkel munkajukat, hivatasukat allitjdk szembe — csak a férfiakban
er6sebb minden orszdgban a torekvés arra, hogy csaladi életiiket és hivatasukat optimaélis
egyensulyban tartsdk. Az egyes orszagokban eltér6 maédon, de érzékelhet6en mutatkozik
fogékonység a sajatjukétdl eltérd csaladi eletformdak irdnt is, de a sajdtmaguk &ltal vélasztottat
mindenek felett preferdljak. A magyar szil6k mindkét vonatkozésban kitlinnek csalddcentri-
kussagukkal, hazassagcentrikussagukkal.

A csalad és a gyermek preferencidja egyértelm(inek bizonyult akkor is, amikor a kutatas
altaldnosabb tematikdba &gyazva vizsgalta az értékvéalasztasok struktirajat.

Az értékstruktura valtozasa vilagszerte foglalkoztatja a szociolégusokat; a hatvanas/het-
venes években elkezdddott, és azota is lenduleben 1évé érték-szocioldgiai kutatdsok nemegy-

szer az értékek valsagara hivtak/hivjak fel a figyelmet. Mar hosszabb ideje a demogréfiai
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szakkutadsok figyelme is kiterjed az értékek szerepére, abbdl ajogos feltételezésbdl, hogy
bizonyos demogréfiai jelenségek (pl. a hdzassagkotés, a csalad gyermekszdménak megterve-
zése sth.) mdgott egyéni, csalddi szandékok, dontések allnak, amelyek nem fliggetlenek az
adott népességben, népességcsoportban megléveé értékek izlések, preferenciak természetétél.
Az érték-vizsgalatok dsszekapcsoladsa demografiai elemzésekkel ademografiai szakirodalom-
ban azonban meglehetdsen Gjkelet(, és nincsenek Kiforrott modszerei. A hetvenes-nyolcvanas
évektdl azonban mar igen sokfajta kisérlet tortént és torténik alkalmas modszerek kidolgoza-
sara. A magunk részér6l ilyen kisérletnek tekintettiik azt, hogy a nemzetk6zi 6sszehasonlito
vizsgélat alkalmébdl ezek egyike Kiprébalasra kerilt.

A kutatdsokban az "értékek" fogalmat a legegyszerbben Ggy szokés operacionalizalni,
hogy megvizsgéljak: milyen dolgokat tart valamely tarsadalom, vagy réteg, vagy kisebb
kozosség fontosaknak, mig méasokat kevéshé fontosaknak. Lehetséges példaul, hogy valaki
olyan kérnyezetben, kézdsségben él, amelyben nagyobb fontossagot tulajdonitanak az egyéni
célok, ambiciok megvaldsitasanak, mint annak, hogy ezeket a csaladi kotelezettségek miatt
hattérbe kell szoritani, vagy jobban elismerik avagyongy(jtést, mint a karitativ tevékenységet
stb. Ezek az alternativak, illeve a kozottik térténé vélasztdsok kiulonbdzé magatartasi
szabalyokban, normékban fejez6dnek ki. A magatartasi szabalyok, normék annak koévetkez-
tében alakulnak ki, hogy az emberek tébbnyire igyekeznek gy viselkedni, hogy az lehet6leg
minden szempontbol kiallja a kiils6 kérnyezet itéletét.

Vannak olyan, ltalanos érvény, elemi értékek és norméak, amelyeket a kdzgondolkodas
egyértelm(en, vagy legaldbbis nagyobb részt magaévé tesz. llyen példaul a becsiletesség,
az igazsagossag — ezek elutasitasa mar szinte devidns magatartasnak minésil. De szamos
olyan, altaldban rokonszenvvel fogadott érték is van, amelyekben a népesség egyes rétegei-
nek, csoportjainak allaspontja a kézgondolkodassal — vagy egymassal - szembekeril. A
hagyomanyok kovetése vagy a vallasossag példaul a fiatal generacié szamara kevésbé jelent
fontos értéket, mint a kozvélemény egészében, és nagyon eltér az id6s generacid értékvalasz-
tasaitol.

Vizsgéalatunk alkalmabol keriilt kiprébalasra az a kérddiv-kérdés, amellyel a fiatal hazas
anyak és hazas apadk értékvalasztasait vizsgalhattuk. A 22 érték-fogalmat tartalmazo listat
a kutatast szervez6 és iranyité Deutsches Jugendinstitut készitette el, amely a résztvevé
orszdgokban azonos modon kerllt alkalmazésra. A 22 érték-fogalom tematikaja a fiatal,

kisgyermekes sziilék attit(idjeihez illeszkedett; f6képpen arra kivant alkalmat adni, hogy a
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hagyomanyos csaladi értékek, az elemi erkdlcsi normakat megalapozé értékek mellett
lehet&ség nyiljék bizonyos Gjszerl, modern értékek valasztasara is (ilyen példaul a hivatas,
foglalkozas, az 6nmegvaldsitas, a kreativitds, a kdzéleti aktivitas). Ezek akar beépulhetnek
a mai fiataloknal is él6, hagyomanyos értékstruktiraba, de adott esetben akar alternativat
is jelenthetnek szamukra a tradiciondlis értékekkel szemben. A vizsgalat modszere az volt,
hogy a kérdezettek a listdn szerepl6 22 érték-fogalom mindegyikér6l megmondtak, mennyire
tartjak azt sajat életiikben irdnyaddénak, meghatarozénak, fontosnak. A véalaszadéast egy 6tfoku
skala szolgalta, amelynek a legalso, 1-es fokozata az "egyaltalan nem fontos", a legfels6,
5-0s fokozata pedig a "nagyon fontos" -besorolast jelélte. A konnyebb attekinthet6ség
kedvéért a valaszmegoszlasokat egy 100-fok( skalara konvertaltuk at. A skéla-értékek azt
mutatjadk meg, hogy a lehetséges 6tds osztalyzatok hany szazalékat "szavaztak meg" a
megkérdezettek. (Ha mindenki "nagyon fontosnak™ itéIné egyiket-masikat, az 100 pontot,
ha senki sem taldlnd fontosnak, az 0 pontot érne el stb.)

Feltétlenlil megemlitendd, hogy az értékek szervez6désének, struktirajanak vizsgalatara
a pszicholdgiai, szocialpszicholdgiai kutatdsok ennél igényesebb, finomabb és dsszetet-
tebb mdédszereket is alkalmaznak, amelyek ma mar széles kdrben elterjedtek. Az egyik
legismertebb teszt Rokeach, amerikai pszichologus nevéhez f(iz6dik, ezt a MTA
Szociolégiai Kutatointézet Ertékszocioldgiai Mihelye Magyarorszagon is, és nemzetkozi
0sszehasonlitadsban is alkalmazta. Az altalunk haszndlt listas valasztas egy igen egyszer(,
kézvélemény-kutatdsi mddszerrel végzett vizsgalatnal fogadhatd el. Arra ad valaszt,
hogy a kutaték altal elgondolt érték-fogalmak tekintetében a kézgondolkodéas érzékel-e
bizonyosfajta fontossagi rangsort, ésvannak-e e szemponthol kiilénbségek az alkalmazott
minta ismérvei (f6bb alcsoportjai) kozott. Nagy hatranya, hogy az értékvalasztasok és
a személyiség tulajdonsdgai kdzotti kapcsolat teljesen hattérbe szorul, s6t még az sem
tisztazhatd pontosan, hogy az egyes fogalmak tartalméat vajon egyforméan értelmezték-e
a valaszadok.

A megadott 22 érték-fogalom — tartalma alapjan — csoportokba rendezhet6. Ezek: a)
az intim szférahoz tartozo értékek (csalad, gyermek, hazassag); b) a pozitiv emberi tulajdon-
Sagokra utalo értékek (szeretet, becsiiletesség, szorgalom, fegyelem, mdiveltség); c) a jo
kozérzetet biztositd értékek (szabadsag, baratsdg, egyéni fliggetlenség, dnmegvalositas,
szabad id6); d) az Un. kozoségi értékek (haza, nemzeti érzés, hagyomany, szolidaritas,
tolerancia a kisebbségek irant, batorsag, aktivitas a kdzéletben); ) a munkaval kapcsolatos
értékek (hivatas, foglalkozas, alkotas, kreativitas); végll f) a vallas, amely 6nmagéaban
képvisel egy elkilonilé értékegyittest. A kérd6iv természetesen ezeket nem tartalmi
csoportok szerint elkulénitve, hanem "keverve" tartalmazta. Ennek ellenére kialakult a

vélasztdsoknak bizonyosfajta hierarchidja. Ennek csucsédn az intim szférahoz tartozé értékek
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allnak, amelyeket a hagyomanyosan pozitivnak tartott emberi tulajdonsagok kovetnek.
Hozz4juk képestjoval lejjebb keriiltek a k6zosségi, valamint a munkaval kapcsolatos értékek,

végul — leszakadva az el6z8ekt6l — az utolsd helyet a vallas foglalja el.

28. Az anyak és apak értékvalasztasainak rangsora a vizsgalt orszagokban
(atlagértékek)

Az atlag-indexek alapjan megallapithatjuk, hogy a csalad és a gyermek mindegyik
orszagban a legfébb értékeket jelenti (amelyhez harmadikként a szeretet értéke tarsul). Ez
minden kordbbi és napjainkban végzett hazai és kiilfoldi érték-vizsgalattal és (n. elégedettség-
vizsgalattal egybecseng. Mar némiképp eltér a kép a h&zassag értékét illetéen. Tekintettel
arra, hogy mindegyik vizsgalt orszadg mintajdban hazas csaladi allapotd szul6k szerepelnek,
érthetd, hogy a hazassag is beletartozik az elsé 6t, leginkabb preferalt értékbe. Az orosz és
a volt keletnémet szul6knél azonban ennek vélasztdsa mar sz&mottevéen alacsonyabb.
(Emlékeztetdil: az orosz n6k korében killondsen magas a férjikkel nem egyuttélék ardnya
— érthet6, ha 6k kevéshé, vagy egyaltalan nem tartjak fontosnak sajat életiikben a hazassa-

got.)
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A rangsor masik polusat, az utolsé helyet — a lengyel anyéak kivételével — mindegyik
orszagban a vallas foglalja el. (Megjegyzendd, hogy Lengyelorszag esetében is a rangsor
utols6 harmadaba keriilt.) Rendkivil nagy kiilonbség tapasztalhaté a vallas kivalasztasa
tekintetében a volt két Németorszag kozott; bar mindkét régidban az utolsé helyet foglalja
el, avolt Kelet-Németorszaghan ez minddssze 18/16, a volt Nyugat-Németorszagban 46/40
pontot jelent.

Az értékeknek ez az igen durva struktliraja — az els6é és utolsé helyek alakulasa - mas
nemzetkdzi vizsgalattal is egybevethetd. Az Eurdpai Ertékrend Alapitvany (EVS) 1990. évi,
lakossagi mintdkon készitett vizsgalata 16 nyugat-, illetve kelet-eur6pai orszagra terjedt ki.
Ennek eredményei azt mutatjdk, hogy — jéllehet, a kontinens lakéinak értékrendbeli
kilénbségeit igen valtozatos szociokulturdlis hagyomanyaik magyarazzak — ilyen példaul
az irek és a lengyelek minden mas orszaghoz képest intenzivebb valldsossdga — az értékek
rangsoraban a csalad élen jar valamennyi vizsgalt orszagban, s téle a vallas (valamint a

politika) latvadnyosan leszakad;

Mint lathat6, Magyarorszagon és Lengyelorszagban a csalad értékelése mind a lakosségi,
mind a fiatal szul6i mintan kozel 100 szazalék. Magyarorszag esetében teljesen megegyezd
a vallas pontértéke is az altalunk kapottal. Bar a vallas tekintetében Lengyelorszag is
kiemelkedik mindkét adatfelvételben (a fiatal szUl6k esetében 6k értékelik legmagasabbra

ezt, az EVS-vizsgalatban hozzajuk még irorszag zarkozik fel), a fiatal szill6knél ennek
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intenzitasa valamivel halvanyabb, mint a lengyel lakossagi mintan. Természetesen kiilonb-
séget kell tenni ak6zott, hogy mennyire tartja vallasosnak magat valaki, s hogy — amint
kérd6iv-kérdésiink szélt — sajat életében mennyire tartja meghatarozonak, irdnyadénak a
vallast. Magyarorszag esetében példadul — e fiatalabb korosztaly a lakossadgnal csekélyebb
mértékben — a fiatal sziuléknek mintegy 60 sz&zaléka mondta tébbé-kevésbé valldsosnak
magét: a vallasosak kdzott vannak tehat olyanok, akik sajat életiikben ezt viszonylag kevéssé
tartjak meghatarozénak mas értékekhez képest. Ezt az 6sszefliggést egyébként az EV S-kutatas
is tartalmazza: az eurdpai orszagokban a nagy tobbség (1990-ben épplgy, mint 1981-ben:
68 szazalék) vallasosnak mondta magat, de irorszag és Lengyelorszag kivételével — ennél
joval kevesebben soroljak "fontos értéknek" a vallast.

Az EVS-kutatds szerint a "politika" még a vallas értékénél is hatrabb szorul. Sajat
kutatasunk ezt nem tudja alatdmasztani, mivel a politika, mint érték — legalabbis ebben a
megfogalmazasban — listankon nem szerepelt. A hozza hasonlé "batorsdg, aktivitas a
kozéletben" megfogalmazéas azonban igen, helyezése azonban jéval kedvezébb. A vizsgalt
0t orszagban atlagosan a 15. helyre kerilt; ennél el6kel6bb helyezést kapott Lengyelorszag-
valamint a magyar férfiak korében, és a sort a magyar anyak 58-as pontértéke zarja. De
mindegyik orszagban megel6zi a vallasnak tulajdonitott szerepet. Ezt — az eurdpai orszagok
lakossagi kozvélemény-kutatdsaink eredményéhez képest — az altalunk vizsgéalt orszagok
mintédinak fiatalabb korstruktirdja magyarazza. (A fiatalabb generacié altalaban aktivabban
vesz részt a kdzéletben, és keveésbé vallasos.)

Részben mintabeli eltérések okozhatjdk azt a klldnbséget is, mely szerint az EVS
eredménye szerint a munka igen magas, a csalad értékét mar-mar megkdzelité helyezést
kapott az eurdpai orszagokban, stlya azonban sajat vizsgalatunk szerint csekélyebb. Kilo-
nésen all e feltételezés vizsgalatunk néi almintacsoportjaira. A fiatal anydk kérében —
akiknek egy része a vizsgalat id6pontjaban is gyermekgondozasi szabadsagat toltétte — a
munka szerepe, fontossaga érthet6 médon lIényegesen csekélyebb, csak a volt Kelet-Németor-
szagban megkérdezett anydk kdrében kozeliti meg az EVS Németorszagra kimutatott sulyét.
Erdemes ugyanakkor megjegyezni, hogy a férfiak és nék, apak és anyak véleménykiilénbsége
vizsgalatunkban éppen ebben a kérdésben a leglatvanyosabb: az apak minden orszagban
rendre szignifikansan joval nagyobb salyt tulajdonitanak sajat életikben a foglalkozéasnak,

a hivatasnak, mint 4z anyak. Az EVS és sajat vizsgalatunk kilonbségét magyarazhatja
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egyébként a megfogalmazasbeli eltérés is: a munka fontossaga nem teljesen ekvivalens a
hivatasnak, foglalkozasnak tulajdonitott fontossaggal.

Altalanos tapasztalat, hogy bizonyos fokd individualizmusra, egoizmusra utal6 és az un.
kozoségi ertékek egymashoz viszonyitott stlyat attekintve az el§zéek csekély mértéki
thlsulyardl beszélhetiink. Ha az el6z6ekhez az "egyénifliggetlenség"és az "dnmegvaldsitas”,
utdbbiakhoz a "szolidarits" és a "kisebbségek iranti tolerancia" értékeit soroljuk, akkor
atlagosan mintegy 8 pontnyi kilénbséget tapasztalhatunk a kdzosségi értékek rovasara. A
kulénbség a volt szocialista orszagok esetében szdmottevéen nagyobb. Kilondsen &l! ez az
orosz szulékre, akiknél mind a szolidaritas, mind a kisebbségek irant érzett tolerancia értéke
igen alacsony. A két értékcsoport kdzotti egyensaly a két német régiéban a legkiegyensulyo-
zottabb: nagyjabél ugyanakkora sudlyt tulajdonitanak az individuélis, mint a kdzdsségi
értékeknek. Ezek az adatok — legalabbis elgondolkoztatéak. Mogdtte kétfajta hatast sejthet-
tink. Az egyik, hogy a volt szocialista orszagok "kollektivista” és "internacionalista"
ideoldgiaja, propagandaja nem volt igazan hatékony, az "egyéni fliggetlenség”, az 6nmegva-
16sitas™ értekei pedig meglehet6sen serultek az elmalt évtizedekben. igy a kétfajta beéllitodas
kozotti 6sszhang megteremtése korantsem konny( az emberek szdméra. A masik — elsésor-
ban a volt Nyugat-Németorszagra jellemzd — 0Osszefliggés az individualis és kdzosségi
értékek nagymértékld ésszhangja, melyre csak hipotéziseink lehetnek. Hasonlé jelenséget az
EVS-kutatas is érzékelt, annak lényegét igy fejezve ki: legjobban gy jellemezhetjik az
eurdpai embert, hogy individualista és szolidaris a tobbi, hozza hasonlo individualistaval.

Van egy masik, lényeges kiulonbség is. A hagyomanyok, a haza, a nemzeti érzés sokkal
nagyobb sulyt képvisel Magyarorszagon, Oroszorszaghan és Lengyelorszagban, mig a két
Németorszag esetében a sziil6k hasonld tartalmu valasztasai meglehet6sen hatul kullognak.
Kulénosen all ez a nemzeti érzés és ahagyomany értékeire, amelyek valasztasa Németorszag-
ban 80 pont alatt marad. Az 8sszefliggés magyarazata egyfel6l az lehet, hogy ezeket az
értékeket a volt szocialista orszagokban az elmult évtizedekben a hivatalos ideoldgia egyal-
talan nem apolta, igy a nemzeti tudat, a hazafias érzések, a hagyomanyok el6tt csak az elmult
évek demokratizalédas iranyaban tortént valtozasai nyitottak utat. Masfelél azonban — ami
Németorszagot illeti— az EVS-kutatas tanulsagai szerint a nyugat-eurdpai orszagokban kezd
tért hoditani az a vélemény, mely szerint az emberek a jov8 egyik biztositékat éppenséggel
az egyesilt Eurépaban latjak. Talan ez is hozzajarul ahhoz, hogy a hagyomanyok tisztelete,

a nemzeti érzés szerepe itt mérsékeltebb.
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Az EVS idézett, nemzetk6zi vizsgalatinak szembet(in6 tanulsdga az volt, hogy az
értékrendbeli kildnbségekre a szokasos tarsadalmi-demogréfiai paraméterek, Un . nem,
foglalkozas, telepiléstipus — nem gyakorolnak kilondsebb hatast, am az életkor, vagy
méginkabb a nemzedéki hovatartozads nagymértékben kihat az értékrendre. Az ugyanazon
id6ben sziletett emberek csoportjai tehat — még ha életkoriilményeik eltéréen alakulnak is
— egymasra hasonlitanak leginkébb értékvalasztasaikat illeten, s mint a kutatdk feltételezik:
nem val6szind, hogy a mai fiatalok az id6 mulésaval apaik latdsmaédjat teszik magukéva.

A nemzetkdzi kutatds eredmeényeit sajat vizsgalatunk tapasztalatai is nagyrészt alatamszt-
jak. Az értékvalasztasi rangsorok alakulasat a megkérdezettek tarsadalmi-demografiai
jellemzd8i csak igen csekély mértékben befolyasoljak. Még életkor szerinti kiillénbségek sem
nagyon mutatkoznak, amit az magyardz, hogy a 6 évesnél kisebb gyermekkel rendelkez6
szil6k talnyomo tobbsége azonos nemzedékhez tartozik. A férfiak és nék, anydk és apak
értékvalasztasai kdzott azonban — egy-egy esetben — mar mutatkoznak kiilonbségek. A
férfiak — mint err6l sz6 volt mar — nagyobbra becsiilik a hivatast, a foglalkozast és — az
oroszok kivételével — a kozéleti aktivitdst, mint a nék, a n6k pedig minden orszagban
nagyobbra értékelik a vallast, mint a férfiak.

Ha Magyarorszag adatait kiemeljlk, s Ugy vetjik 6ssze a masik négy orszagbol kapott
eredményekkel, azt az altalanos megallapitast tehetjik, hogy a kisgyermeket nevel6 fiatal
magyar szul6k értékvalasztasai jol beleillenek a vizsgalt régio 6sszképébe. A leglényegesebb
eltérések (hangsulyozzuk, hogy ezek nem tulsdgosan nagyok) azt a korabbi témakérok
esetében is jellegzetesnek taldlt vonéast erésitik, hogy a magyar szll6kre a tradicionalisabb
attit(idok jellemz6ek. A magyar szul6knél legmagasabb a hazassag, a becslletesség, a
miveltség, a szorgalom, afegyelem értéke, s a lengyel szul6kkel egyitt a masik harom
orszaghoz képest nagyobbra értékelik a haza, a nemzeti érzés és a hagyomanyok fontossagat
is. Ugyanakkor mas orszagokhoz képest valamivel kisebb a stlya nalunk a hivatasnak,
foglalkozasnak, a szolidaritasnak, a kreativitasnak, a kdzéleti aktivitasnak.

Elemzésiink lehet6ségeit természetesen meghaladnd, ha az egyes orszagokban tapasztalt
értékvalasztasheli kiildnbségek részletekbe mené vizsgalatara, magyarazatara vallalkoznank.
llyesfajta 6sszehasonlitassal egyébként is 6vatosan kell banni. Neheziti ugyanis az a nem kis
gondot okozé metodikai probléma, hogy egy-egy értékfogalomnak orszagonként is eltéré

kulturdlis atmoszféraja, jelentése lehet.
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Hogy a fiatal szlil6k gondolkodasmaodja, értékvalasztasai mennyire illeszkednek az adott
orszag kulturalis atmoszférajahoz, a kézgondolkodas sajatossagaihoz, azt nézetiink szerint
olymodon lehet ellendrizni, ha alkalom nyilik hasonlé kérdésmegfogalmazassal orszagos,
lakossagi keresztmetszet-szer(i vizsgalatot végezni. Magyarorszagon erre lehet6ség nyilt;
1993-ban egy 1200 f&s orszagos mintan, amely a 19 éves és id&sebb lakossagot reprezentélta,
samely &ltaldnos népesedési-népesedespolitikaitematikaval foglalkozott, médunk voltfeltenni
a nemzetkdzi désszehasonlito vizsgalatban alkalmazott, értékvalasztasokra vonatkoz6 kérdgiv-

kérdést. A két vizsgalat eredményét az aldbbi tdblazat foglalja dssze:

29. Az értékvalasztasokfontossagi sorrendje
Magyarorszagon
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Az adatsorok szerint a kézvélemény, valamint a fiatal, hazas anyédk és apak valasztasai
nagyon hasonld szerkezetet mutatnak. Az eltéréseket a két minta korstruktdréaja és csaladi
helyzete jol magyardzza. Kdéztik a leglényegesebbek:

— alakossdg egészében a "héazassag" értékeének kisebb a sllya, mint a fiatal hazasok

korében, mivel ebben a mintdban "még nem" és "mar nem" hazasok is vannak;

— a "szorgalom", a "fegyelem" értékeinek sulya a lakossdg egészében nagyobb, mint
a fiatal hazasoknal, mivel ezeket az id6sebb korlGak az atlagosnal fontosabbaknak
tartjak;

— a fiatal hdzasok kevésbé értékelik az "egyéni fliggetlenséget”, mint a lakossagi
mintan belll a hasonld koru, de egyedilallé fiatalok és az egyedulallé id8sek,
hiszen 6k valamennyien hazasok, s ebben az értelemben "nem fliggetlenek";

— a "szabad id6t" legink&bb a kisgyermeket gondozd, fiatal anyak preferaljak;

— a"haza", a "nemzeti érzés" és a "vallas" fontossaga a lakossag egészében nagyobb,
mint a fiatal sziil6knél, mivel ezeket az értékeket az id6sebb korcsoportok nagyobb
becsben tartjék;

— a "hivatés", "foglalkoz4s", valamint az "alkotas" értéke a fiatal apadk csoportjaban
a legmagasabb.

A lakossagi kozvélemény-kutatds eredményeinek részletes elemzése termeszetesen kilon
tanulméanyt igényel. Ezuttal csupén illusztralni tudjuk, hogy a kisgyermekes sziil6k értékva-
lasztdsai mennyire illeszkednek a kézgondolkodas egészérejellemz6 strukturdhoz. Feltételez-
ziik, hogy a vizsgalt orszagokat reprezentdld, hasonld héattér-anyagok megkdnnyitenék a
nemzetkdzi 6sszehasonlitast, az egymashoz hasonlé és egymastdl eltéré nemzeti sajatossagok
értelmezését.

De lakossagi kdzvélemény-kutatasokkal vald egybevetések mas szemponthdl is tanulsa-
gosak lehetnek. Az értékvéalasztasok vizsgalatan tilmendéen erre mas témakdrok is lehet6séget
kinalnak. Ezzel magunk is éltink, amikor ramutattunk arra, hogy egyes kérdésekben
(amelyekr6l korabban tébb orszagos vélemény-vizsgalatot is készitettlink, pl. az elégedettség
mértékérdl, a n6i munkavallalas problémairdl, az élettarsi kapcsolat, mint életforma megitélé-
sérél) mutatkoznak-e eltérések a kdzgondolkodas és a vizsgalt népesség allasfoglaldsai kozott.
Tapasztalataink szerint ugyanis a fiatal szlil6k magatartasat annal jobban megérthetjiik, minél
pontosabb ismereteink vannak arrol atarsadalmi atmoszférarél, amely attitlidjeiket, aspiracio-

ikat, életcéljaikat alakitja.
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A NEPESSEGTUDOMANY!| KUTATO INTEZET KUTATASI JELENTESEI

1982.

10.

11.

12.

13.

14.

Népesedés és népesedéspolitika tarcaszintli kdzéptavd kiemelt kutatasi féirany
(1982-1985).

A KSH Népességtudoméanyi Kutatd Intézet tavlati tevékenységének iranyelvei
(1982-1990).

Erték-orientaciok a népesedési magatartashan.

Sorkoteles fiatalok testi fejlettsége, bioldgiai, egészségi allapota (El§zetes tdjékoz-
tatd).

A népssegeldreszamitdsok néhany maddszertani kérdése (El6terjesztés az MTA
Demografiai Bizottsdganak).

A demogréafiai atmenet elemzésének néhany gyakorlati nehézségeir6l.
A terlleti népességprognozisok el6készitése.

A demografiai tudoméany helyzete Magyarorszagon.

Vélemények és elbitéletek az dregségrol.

Az utolsé nagy kolerajarvany demografiai képe Eurdpaban és az Egyesiilt Alla-
mokban (1872-1873).

A népesedéspolitika tartalma, jellege, céljai, eszkdzei, hatékonysaga. Nyugat-eu-
répai tapasztalatok.

Tarsadalompolitika, gazdasagpolitika, szociélpolitika, valamint a népesedéspo-
litika kapcsolatai a szocialista orszagokban.

Sziiletési suly és sziletési hossz standard az 1973-78 évben élvesziiletett Gjszi-
I6ttek adatai alapjan (angol és orosz nyelven).

Fiatalkori terhesek tarsadalmi, demogréafiai vizsgalata.
A népesedéspolitika eszkdzei, kilonods tekintettel a gazdasagi jellegl eszkozok

alkalmazasanak gyakorlatéara és az ezekkel 6sszefligg6 nézetekre a szocialista
orszagokban.
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1984.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.

1985.

23.

24,

25.

26.

27.

1986.

28.

29.

30.

Terileti népességel6reszamitas 1981-2001.

Csaladok és haztartdsok néhéany jellemz6jének alakulasa, 1981-2001 (El§zetes"
véltozat).

Tarsadalmi-demografiai prognoézisok.
A Népességtudomanyi Kutatd Intézet tudoméanyos szeminariuma Budapest, 1983.
méajus 17-18.

A csaladtervezési programokon kivili népesedéspolitikai intézkedések hatésa a
termékenységre (angol nyelven).

Telepllési tényezdk és az ongyilkossag. Az ongyilkossag egyes demogréfiai
Osszefliggései egy osszetételhatast vizsgald elemzés eredményei.

A 18 éven aluli n6k hazassagkotésének néhany demografiai jellemz6je Magyaror-
szagon.

A népesedéssel 0sszefliggé tudomanyos kutatdsok fébb eredményei, a jovébeni
kutatas 6 iranyai.

Budapest és Pest megye népességfejlédése, az ezredforduloig varhaté tendenciak.

Veszélyeztetett gyermekek szocializaciojanak vizsgalata a csaladtipusok kialakita-
saval.

Népesedéspolitikai tartalmak a sajtéban.

A népesség teriileti elhelyezkedése és mozgésa.
Pécs, 1984. aprilis 25-26.

A magyarorszagi népességfejlédés keretei és jovdbeni lehetséges irdnyai 1880-
2050.

A népesség gazdasagi aktivitasanak demografiai tényez6i.

A termékenyseg és az iskolai végzettség néhany dsszefliggése Magyarorszagon
az elmalt negyedszézadban.

Népesedési folyamatokat befolyasolo kulturalis-tudati tényez6k.
A KSH Népességtudomanyi Kutat6 Intézet tudomanyos szeminariuma Budapest,
1985. november 12-13.

Népesedés és foglalkoztatas.
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1987.

31.

32.

33.

1988.

34.

35.

1989.

36.

1990.

37.

38.

1991.
39.

40.

41.

1992.
42.
43.

44.

A népesedéspolitika; tudomanyos kutatas és tarsadalmi cselekvés.

A KSH Népességtudoményi Kutatd Intézet nemzetk6zi szeminariuma Budapest,
1986. oktober 14-15.

Serdll6kori terhességek tarsadalmi-demografiai vonatkozasa.

Az er6sen fogy6 népességi telepulések demogréfiai jellemzéi.

Az 1986-2021 koOzotti id6szakra szolé népességprogndzisok.
A KSH Népesseégtudoméanyi Kutatd Intézet tudoményos szeminédriuma Budapest,
1987. januar 28.

A csalddok és haztartasok el6reszamitasa, 1986-2021.

A magyar népesség gazdasagi aktivitdsanak tavlati alakulésa.

Népesedési vitdk Magyarorszdgon, 1960-1986.
A KSH Népességtudomanyi Kutaté Intézet tudomanyos vitalilése Budapest,
1988. junius 2.

Kozvélemény-kutatds népesedési kérdésekrdl - 1989.

Abortuszkérdés Magyarorszagon - 1991.

Terhesek és csecsemdk egészségligyi és demografiai vizsgalata. (A Kkutatési
program altaldnos ismertetése.)

Sokgyermekes csaladok.

A magyarorszagi hossz( tdvl népességfejlédés vizsgélata.
A munkanélkiiliseg demogréafiai vonatkozasai.

Az egeszségi allapot 6sszefliggései az életmoddal és az idéfelhasznalassal.
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45.

46.

1993.

47.

48.

49,

1994.

50.

51.

Osszefoglalo aternességmegszakitasrdl tartott 1992. juliusi kozvélemény-kutatas
fébb eredményeir6l.

Elettarsi kapcsolatok Magyarorszagon.

Kisgyermekes szll6k. (Egy nemzetkdzi 6sszehasonlito vizsgélat fébb magyaror-
szagi eredmenyei.)

Iskolazottsagunk alakulasa a népszamlalasi adatok tikrében.

Nemzetk6zi vandorlas — Magyarorszag.

Miért koltoztek az emberek Pasztora 1989—91-ben?

A sziil6k és gyermekeik iskolazottsaga.
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