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I. BEVEZETES

Fél évtizede, amikor vizsgalatunk kérvonalait kialakitottuk a csaladok szo-
cializacigjarol lényegesen kevesebb, kezdetlegesebb szemlélet(i irodalmi adat allt
rendelkezésiinkre, mint napjainkban. Mikor ezekt8l a korabbi kutatasi eredményektdl,
mint startkovekt6l vizsgalatunk terepmunkai felé elindultunk, akkor valt nyilvan-
valéva az elméleti és médszertani hattér néhany fogyatékossaga. Mikdzben a
megkezdett adatgy(ijtést tovabb folytattuk, addig igyekeztink minden lényeges, uj

eredményt potldlag beépiteni vizsgalatunk elméleti keretébe, adatfeldolgozasi rend-

szerébe.

Nemcsak az elmult évtized mulé bésége, atmenetileg tagulé anyagi lehetfsé-
gei, de a gyakorlati csaladvédelem iranti tarsadalmi igény robbanasa is ezekben az
években kovetkezett be. Az évtizedek alatt Osszegylilt csaladi problémak, a gyerek-
nevelés nehézségei szinte egyszerre kértek és kaptak - nem orvoslast, de tarsadal-
mi elismerést. Talan ennek tudhatjuk be, hogy mindenki o6nzetlen lelkesedéssel se-
gitett munkank megvaldsitasaban - kezdve az egészségligy védénditdl egészen a prog-

ramozok és gépirok aldozatos segitségéig. Munkijukért kdszonetink illeti Oket.

Vizsgalatunk elméleti hatterének kés6bbi bemutatasahoz, a veszélyeztetett
csaladokra is érvényes Osszefiggések feltarasahoz at kell tekintenink a normal csa-
ladban felnévé gyermek szocializacidojarol osszegylilt kutatasi eredményeket. Tovabbi
kitéré6t jelent a csalad funkcionalis és dinamikai egységét bizonyitd nézeteknek a

bemutatasa, mivel ezek a hazai tudomanyos kéztudatbol hianyoznak.

A vizsgalat legsajatabb, konceptualis magjat képezi a szulék nevelési atti-
tlidjeinek, ezek szerepének a bemutatasa a gyermek beilleszkedési zavarainak a kia-
lakitdsadban. De mindezek el6tt a veszélyeztetett csaléddokra vonatkozé, vizsgalatun-

kat megeldz6 kutatisok attekintése a legfontosabb.



11. ELOZMENYEK

1. Vizsgalatunk koézvetlen el6zményeinek attekintése

Kutatasunk el6készitéséhez a mar megvaldésitott, hasonld témaju vizsgalatok
eredményein keresztil juthattunk el. A hatranyos tarsadalmi helyzet( rétegek kuta-
tadsé hazankban némi késedelemmel, csak a hetvenes évek kodzepétdél bontakozott ki.
Vizsgalatunk beinditasanak id6pontjara - a hetvenes évek végére - ezekbd8l még nem
alakulhatott ki a fogalmi maghatarozas korvonalainak lehet6sége, a szikséges vizs-

galati modszerek tara.

A beilleszkedési zavarok vizsgalatara szervezett, els8sorban angol nyelv(
kutatasi eredmények, ebben az id6ben viszont mar rendelkezésinkre alltak. Ezekben
a vizsgalatokban a gyermek beilleszkedési zavarait a csalad szocializaciés zava-
raival, a csalad alacsony tarsadalmi helyzetével hoztak Osszefiiggésbe. Adataikat
vagy a devians lakékornyezetben /Craig, 1967/, vagy a munkaskeruletekben lakdk

kérében gydjtotték /West. 1973/.

A reprezentativitas igénye, a normal populéacidra is kiterjedd megfigyelés
kés6bb jelent meg /Wadsworth. 1975/ Svédorszagban /Nylander. 1979/ hasonld igénnyel,
huszéves nyomonkdvetés alapjan gy(ijtott adatokat kozoltek a gyermek bioldgiai fej-
16dése, a csalad tarsadalmi statusza és a kés6bbi beilleszkedési zavarok kapcsola-

tarol.

A hetvenes évekre a legrészletesebb attekintést a Lee Robins /1966/ vizs-
galat adott. A csaladi szocializacid és a gyermek késébbi beilleszkedési zavarainak
kapcsolatat vizsgalé harminc évre terjed§ kutatas a gyamugyi hatésagnal nyilvan-
tartott esetekbdl indult ki. Eredményeik alapjan a csaladi szocializacidénak olyan
zavarai jelzik elére a gyermek felndéttkori devianciait, mint pl. az apa devians
magatartasa, a sziul6i fegyelmezés hianya és a hazassagi diszharménia. A csalad ked-
vez6tlen anyagi, szocialis helyzetének 6nmagdban nem volt hatasa sem az apa, sem a
gyerek antiszocialis magatartasara. Annak a ténynek, hogy korikben mégis magasabb
a gyermekek késébbi beilleszkedési zavarainak a valdszinlisége - szerintik - az a
magyarazata, hogy a rossz anyagi helyzetl, alacsony szakképzettségiek korébdl tobb

lesz a munkanélkuli. Ebben a helyzetben az alkoholizmus kialakulasanak gyakorisaga



magasabb, igy viszont a szil§ magatartasa fokozatosan antiszocialissa alakul. A
gyermek szamara a sziul6é antiszocialis magatartasa hatékony viselkedési modellé val-

hat.

A szul6k devians magatartasanak megjelenése gyermekeik viselkedésében a
kil6nb6z6 szempontu megkdzelitések alapjan sem lesz magasabb 10-15 %-nal /pl.
Garmezy, 1974/. Tehat egyaltalan nem torvényszeril, hogy a devians kdrnyezetben fel-
noévé gyermek maga is devianssa valjon. A gyermek személyiségének a jelentlségét a
devians magatartis atvételében egyre tobb kutatasi eredmény erdsitette meg /pl.

0’Connor, 1979/.

Mindezek az eredmények nem cafoljak azokat a kutatasi megfigyeléseket,
melyek a szocialis hovatartozas szerinti mindsitéseket igazoltak. Ugy tiinik, hogy
az elkovetd tarsadalmi besorolasanak nagyobb jelent6sége van a rajtakapasban, a
leleplezésben, mint maganak a devians tettnek. A londoni fiatalok ténylegesen el-
kovetett lopasait elemz6 vizsgalat eredményeibdl /Belsén, 1978/ azt latjuk, hogy a
szegényebbek lebukasi esélye tobbszordse a magasabb statuszban levéknél. Nemcsak
a leleplezés, de az ezt esetlegesen kovetd birdi eljaras valosziniusége is figg az

elkdvetd tarsadalmi helyzetétdl.

A veszélyeztetd csaladi kornyezet, a gyermek szocializaciéjaban eléforduld
tipikus hibak tobboldalu megismerését a hatranyos helyzetl, vagy veszélyeztetett
csaladok korében folytatott hazai vizsgalatok nagymértékben el6segitették.

A kérdés szociologiai megkdzelitése alapjan a veszélyzetetd csaladi kornyezet egy
meghatéarozott tarsadalmi réteghez kapcsolhaté. A tarsadalmi mobilitasban /Ferge,
1972; Gazs6,1976/ az iskolaztatasi lehetéségek differencialtsagaban /Ferge,1976;
Kozma,1978/ megnyilvanuld hatréanyok o6sszefondédtak a kedvezétlen szocialis hely-
zettel. Mindezek a negativumok egylttesen eredményezték a csaladszerkezetben, a

csalad életmodjaban tapasztalhaté jellegzetességeket /Hanak,1978/.

A pszicholégiai indittatasu munkak a veszélyeztetett kdrnyezetben felnové,
kriminadlis-antiszocialis gyermekek oldalarol koézelitették meg a kérdést. Gyodrgy
Julia /19677 els6ként bizonyitotta, hogy az antiszocialis gyermek személyisége a
felneveld kodrnyezet karositd hatasara, fokozatosan alakul ki. Az érzelmi fejlddést
megzavar6 bioldgiai, tarsadalmi és csaladi tényez6k teljességét mar a korai, elmé-
leti attekintést nyljto munkakban /Popper. 1970/ megtalalhattuk. Az adatszerd meg-
figyeléssel 0Osszekotdott kutatasok kés6bb indultak és példaul az iskolai eldrehala-
dads és a nyelvhasznalat kezdetlegességeinek Osszefiiggéseit vizsgaltak /Nagy, Pléh.
1972/ tarsadalmilag hatranyos helyzetl tanuldk korében. A személyiség fejlddését

tobb oldalrol megkdzelitd kutatasok eredményeként a gyermekkori személyiségzavarok
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pszicholégiajarol viszonylag rovid id6é alatt atfogo képet kaphattunk /Muranyi-

Kovacsné,1981/.

A gyermek értelmi fejlddését és iskolai szocializacigjat veszélyeztetd
biolo6giai és kérnyezeti tényez6k kapcsolatat példaul a budapesti Kkisegitd isko-

lakban végzett kutatas vizsgalta /Czeizel, Lanyiné, Ratay,1978/.

A Kkisegitd iskolai felvétel alapjat képez6é tanulmanyi, értelmi elmaradéas
hatterében jelent6s mértékl szocialis veszélyeztetettséget talaltunk. Kuldndsen
nagy szerepe volt a kedvezétlen tarsadalmi helyzetnek a multifaktorialis-familia-
ris csoport esetében. A bioldégiai kiindulas alapjan ez a csoport valdban egységes
a multifaktorialis koéreredet szemszogéb6l, viszont a kérnyezetben talalhaté ve-
szélyeztetd tényez6k OsszegezO6dése, a tipikus kombinaciok kialakuldsa miatt a csa-

ladi hattér részletesebb vizsgalatra szorul.

Végul is a kulénbdzé kiindulasu hazai és kulfoldi vizsgalati eredményeket
ugy Osszegeznénk, hogy a csalad szocializaciés tevékenységét befolyasold tényezb-
ket két 6 teruletre kiuldnithetjik el: a csaladd szocialis hatterére és a gyermek
személyiségére. Tehat a hatranyos helyzetben, a veszélyeztetett kornyezetben éldék
szocializacidjanak sajatossagait a felneveld kdérnyezet és a gyermek egyéni tulaj-

donsagainak a kélcsdnhatasaban kell vizsgalnunk.

A korabbi vizsgalatokban igazolt, jelentds valtozokat egy olyan elképzelés
szerint kell &sszeallitanunk, ami abbdél indul ki, hogy a tarsadalmi-kérnyezeti té-
nyez6k alapvetd feladata lenne a karositd biologiai hatasok kiszilrése. Tehat a bio
lI6giai artalmak érvényesilése a tarsadalom, szikebben a csaladd védé szerepének
zavaraként foghaték fel. Ezen feltételezés alapjan a szocializacioét befolyasolé

biolégiai valtozokat a csaladi hattér valtozoi kodzé sorolhatjuk.

2. A gyermek érzelmi szocializacidja

Az Ujszulott els6 harom hénapjat az onkéntelen és differencialatlan érzel-
mi valaszok jellemzik. Ett6l az id6ponttdl kezdve rohamosan novekszik az a képes-
sége, hogy a szamara kedvezd ingereket kivaltsa, mivel kilenc hénapos koratdl a
varhatdé valaszok anticipaci6ja is megjelenik. A kisgyermeknek nemcsak az a képessé
ge n6é rohamosan, hogy sajat érzelmeit kifejezze, hanem masok érzelmi allapotainak

a kiismerése is. Részben az arckifejezés, az artikulalas, részben bizonyos helyze-

tek jelentésének a felismerése segiti 6t ebben, de egyre lényegesebb az olyan ér-
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zelmi  fogalmaknak a megismerése, mint pl. boldog, szomoru, baratsagos stb.

/Gilbert, 1969/.

Fejlédése soran a kisgyermek egyre kevésbé adja tanujelét ijedtségének, a
csecsembkre altalaban jellemz6, gyakori félelmének. Olyanokra gondolunk, mint pél-
daul a zajtol, ismeretlen embertél és az uj kornyezettdl vald félelmek. Ezek a
gyermek féléves koratol fokozatosan eltlinnek, de az 6vodas korban olyan uj félel-
mek jelennek meg,mint példaul az allatoktél, a sotétségtél, kitalalt dolgoktol va-
16 ijedtség. Ezek atlagos esetben hat éves kor korul megszlinnek. Nincs viszont
korra jellemzd periddusa olyan érzéseknek, mint a kigyotél valo félelem, vagy

egyes abnormalis viszolygasok /Shephard és munkatarsai, 1971/.

A csecsem6knek nemcsak egyes érzelmi megnyilvanulasai, hanem olyan 6ssze-
fligg6 képességei is allandoan fejldédnek, melyekkel a kilénbdzé embereket megkilon-
bozteti, vagyis eltérd médon reagal. Ezzel a viselkedésével egyre jobban befolya-
solja a kornyezetével kialakuldé kapcsolatot, a szileivel egyre kolcsdndsebbé valé
dialdégust. A kotédésnek, mint a gyermek egészséges érzelmi fejlddéséhez szilkséges

kiindulépontnak a koncepcidjat Rutter /1980,b/ nyoman ismertetjik.

Az Gjszulott és szilei kozott kialakuld kapcsolatot az emberi kommunikacioé
altalanos jellemz8ivel irhatjuk le. Ennek a folyamatnak a kezdetén a gyermek érzel-
mi Tejlddése a szild megfeleld valaszatol fugg. Példaul, ha a gyermek onkéntelen
mosolyat a szil6é nem viszonozza, hanem csak passzivan figyeli, akkor a mosoly el-

hal a gyerek arcan.

Egyes szerz6k bizonyitottdk a szilés utani szenzitiv peridédus létét és fon-
tossagat az anya és gyermek kozotti kapcsolat kialakitasaban /Bowlby. 1972; Hess.
1973; Haley, 1977; De Chateau és Wibberg, 1977/. Szerintik a szilés utan nélkuloz-
hetetlen az anya és Ujszulottjének rovid egylttléte az anyai kotédés kialakulasa-
hoz. Bar a fogadott és hospitalizalt gyermekek anyainal is bekoévetkezik utdlag a
kotédés, de el kell fogadnunk, hogy ez az optimalis id6pont az anya és gyermeke

kozotti természetes kotédés kialakuladsdhoz. Ehhez hasonldé, feltétlen kotbdés az

anyadhoz a gyermeknél is bekovetkezik /Kenell és Klaus, 1983/ kb. az elsd év végén.

A csecsemd kornyezetével kialakuld kapcsolataiban kb. a tizenotddik héna-
pig a feln6ttek akcioi kozvetlenil meghatarozzak a gyermek valaszait. Ettél az
id6éponttol kezdve a csecsem6 reagalasai egyre kevésbé figgenek a felnéttek kdz-
vetlen akciditol, egyre inkabb allanddéak lesznek. Ragaszkodasa, vagy elutasitasa

tobbé nem a felnétt aktualis viselkedésétsl figg.
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A kot6dés sajatossagait Rutter /198o/ foglalja Ossze:

a/ A kot6dés igényét a szorongas emelkedése néveli. Mialatt a gyermek jat-
szik és hirtelen valami szokatlan, hirtelen esemény bekdvetkezik, akkor a
gyermek anyjahoz fut.

b/ Ha a gyermek kozelében van az a szul6, akihez kotédik, akkor & jobban
elmélyed jatékaiban, tavolabbra merészkedik. Ilyenkor mer6ben a szild je-
lenléte a fontos a gyermeknek, ez jelenti szamara az alapbiztonsag élményét
/Bowlby, 1971/. A gyermek szamara ismeretlen, veszélyes helyzetben a szi-

16 jelenléte mérsékli a szorongasi szint emelkedését /Fagin, 1966/.

A kotédés kialakulasat befolyasol6 tényez6k attekintésénél a gyermek és a
szil6 kozotti aktiv és kdlcsonds kapcsolat gyakorisagat kell kiemelni /Lamb. 1977/.
Ha a feln6tt valaszai, reakcioi a gyermek szamara jelentéssel birnak, értelmezhe-

téek, akkor a koélcsbtntdsség esélye és a gyermek biztonsagérzete nagyobb lesz.

Onmagaban a kotddés kialakulasa nem jelzi a kapcsolat kdlcsonosségét.
Rutter lényegesnek tartja /i.m. 241.0./ a kotédésnek és a gyermek azon képességé-
nek aszétvalasztasat, mellyel személyes, kolcsotnds kapcsolatokat tud kialakitani
szamara jelent6s emberekkel. A kettének némileg mas a rendeltetése és nagy valo-
szinuséggel a mogottuk Bévé mechanizmusok is részben eltérb6ek. Viszont minél jobb
a korai kotédés, annal kiegyensulyozottabb, szocializaltabb kés6bb a gyerek /Matas

és munkatarsai, 1978/.

Bar a kotédés mértékében nagyok az egyéni variaciok, mégis az életkorral
csokken a gyermek igénye a tényleges, Kkivulrdl is megfigyelhetd kozelségre, az

alland6é egyuttlétre /Rheingold és Eckerman. 1970; Bowlby. 1975/.

A kotbdést magyaradzo elméletek kozul Bowlby /1971/ az ujszuldttnek olyan
hajlamat emeli ki, melyek az anyaval valé kozelségre oOsztonzik. A kotbédés tényle-
ges kialakuléasa az anya valaszképességét6l figg, f6leg a gyermek szenzitiv period-

duséban.

igy szerinte a kot6dés alapvetben kildnbdzik a fuggbségtél. Gewirtz sze-
rint /1972/ mindkettd a differencidlis megerdsités hatasara keletkezik. A kilénb-
ség csupan annyi, hogy a kotédés esetében a pozitiv megerésités egy bizonyos sze-
mélyhez kapcsolddik. Cairn /1966/ folyamatos kondicionalasként fogja fel a kot6-

dést, amelyet a gyermek szamara jelent8s személy fizikai kozelsége konnyit meg.

Amiben egyetértés mutatkozik az féleg az a tény, hogy a kotédés folyamata-

ban mindkét fél aktiv, kolcsonos résztvevd.

Hasonld egyetértés lathaté abban, hogy az érési és a kdrnyezeti tényezbk
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egyforman jelentfések, tovabba, hogy a kotédés a szocialis tanulds egyes formainak
eredményeként fejlédik tovabb. Ami kétséges, vagy még megvalaszolatlan, az olyan
kérdésekbdl all, hogy mennyiben jelent valébanfolyamatot a kotédés; miért alakul
ki barmilyen targyhoz, babdhoz, sz6rdés figurahoz; miért igényli ezt jobbanaz a
gyerek, aki szileihez is jobban kotédik; mennyiben bioldgiai tényez6k eredménye;

miért alakul ki olyan sziulével is, aki gyermekét alig taplalja, veri, nem gondozza?

A gyermek érzelmi fejlddésének, kozosségi kapcsolatainak jellemzésére na-
gyon fontos annak a folyamatnak a megismerése, amelyben nemi azonossaga kialakul.
A nemek pszichologiai kérdéseivel foglalkozé irodalom részletes attekintését, kon-
ceptualizalast Ranschburgnal talalhatjuk 71981/ meg, aki a vizsgalati eljarasok

médszertani kérdéseit is Osszefoglalja /1983/.

Mig Gjszulott korban a gyermek érzelmiallapotarél arulkodoé siras és mo-
solygas alig figg a nemtél, mar bolcs6dés korban a fiuk toébbet sirnak és ismeret-
len helyzetben inkdbb lathatdé rajtuk az érzelmi megrazkddtatas /Smith, 1974/.

gy tlnik, hogy a lanyoknal 2-4 éves korban jobban mikodik az érzelmi kontroll.

Ezutan viszont a Ffiuknal az érzelmi megrazkoédtatasrol arulkoddé jegyek kez-
denek eltinni, mig a lanyoknal egyre gyakrabban jelentkeznek. A magyarazat szerint
/Maccoby és Jacklin, 1975/ a kodrnyezet egyre kevésbé fogadja el a fiuktol ezeket a
megnyilvanulasokat, annak ellenére, hogy éppugy vannak félelmeik és szorongasaik,

mint a lanyoknak /Shephard és munkatarsai, 1971/.

A korai serdiulékortol a lanyok koérében mar gyakoribb a kifejezett szoron-
gas /Rutter. 1980,a/, mig a fiuknal az agressziv megnyilvanulasok szama négyszere-
se /Rutter és munkatarsai, 1970/ a lanyokhoz képest. Igy kb. a serdilékorra a la-
nyoknal az érzelmi feldolgozas, fiuknal viszont a kapcsolatteremtés-tartas zavarai

jellemzik az érzelmi fejldédés rendellenességeit /Rutter, 1982/.

Az érzelmi fejlédésben, a rendellenességek nemek szerint eltéré jellemzdi-
nek vizsgalataban a korai csaladi szocializaci6 jelent6sége alapvet6. Mar az (j-
szilott kortol megfigyelhetjik a nemek szerint eltérd banasmodot /Rheingold és
Cook, 1975/. A gyerekszoba berendezése, a szinek és ruhdk, a jatékok mind eltéréek.
Még jelent6sebb eltéréseket talé’hatunk a szuldi banasmdédban /Maccoby és Jacklin,
1980/. A szulék, féleg az apa a fiugyermeket inkabb fegyelmezik, bintetik. Az
anyak lanyaiknal a tisztasagot és a kozos, kdlcsdnds tevékenységet tartjak fontos-
nak. Az anya és leanya kozotti kapcsolat inkdbb a nyitottsag, meghittség dimenzid-
iban jellemezhet6 /Edward és Whitting, 1978/. Az apa jatékaiban, fiaval vald6 béanas-
modjaban nagyobb szerepe van a tekintélynek, az erének. Kapcsolatukban inkabb jel-

lemz6 a versengés, mig az apak leanyaikkal viszont meleg-korlatozoéak.
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Masok érzelmeinek atvételében, az empatias készségek nemi jellemz@iben is
nagyon fontos a csaladi szocializacid jelentfsége. A n6i szerepre nevelés az els6
évektdl megnyilvanul, melyben a valamikor kizarélagos hormonalis, biolégiai adott-
sigokbol kiinduld, de ma mar kulturédlisan motivalt anyai szerepeire készitik fel
a leanygyermekeket. Ezeknek hatékonysagat olyan mérhetd tényekben lathatjuk, mint
példaul a lanyok nagyobb érzékenysége az ujszulott felé /Edward és Whitting. 1978/,
vagy a nék minden korosztalyban megnyilvanulé nagyobb empatias készsége /Hoffmann,

1977/.

A nemt6l fuggd érzelmi eltérések kialakulasaban az iskoléanak is jelentds
szerepe van /Dweck és munkatarsai, 1978/. A fiuk tanaraiktél f6leg rendetlen maga-
tartasukért kapnak biuntetést, mig a lanyok inkabb tanulmanyi elégtelenségért. igy
a fiuk iskolai sikertelenségiket rossz magatartasukkal, a lanyok viszont képessé-
geik hianyaval magyaréazzak. Seligman szerint /1976/ ez is kérzejatszik a lanyoknal
megfigyelhet§, tarsadalmilag befolyasolt, tanult reménytelenségben. Emiatt a lanyok
kudarc esetén inkabb feladjak a probalkozast /Dweck és munkatarsai, 1978/. A ta-
nult reménytelenség-szorongas vezet oda, hogy felnéttkorban sokkal gyakoribb a
depresszid a n6k korében. Ezt a nb6knek a fejlett tarsadalmakban betdoltdott kedvezdt-

len helyzetével magyarazza Gove és Tudor /1973/.

A gyermekeknél megfigyelhetd§ agresszivitas mértéke a kisgyermekkortol
csokkené tendenciat mutat /pl. Lefkowitz. 1977/. Ebben szerepet jatszhat az, hogy
a gyermek mar mas médon fejezi ki ellenséges érzelmeit, esetleg jobb az érzelmi
kontrollja, vagy egyszerlen ritkabban keril olyan helyzetbe, ahol agressziéjanak
meg kéne jelennie. Esetleg a fantaziaban kiélt agresszidé szerepe is fokozédhat
/Fesbach és Singer, 1972/. Adott személy agresszivitasanak mértékét osszehasonlit-
va a hasonlé életkoruakéval, azt tapasztaljuk, hogy valdban csokken az életkor
elérehaladasaval az agresszi6, de az egyéni agresszivitas mértéke egy allandé sze-

mélyiségvonas /Kagan és munkatarsai, 1962/.

A személyre jellemz6 agresszivitas allandésagaban a genetikai, hormonalis
és a kdrnyezeti tényez6knek a szerepét kell feltételeznink. Az utébbinal maradva, az
agresszid kialakitasaban a legfontosabb kdrnyezeti tényezd a szul6i banasmoéd
/Schaffer, 1980/. A sziul6k kisgyermekkortél keményebben bannak a fiukkal, az 6
agressziojukat agresszidval toroljak meg. Igy oktatjak ezt a magatartast, meger@si-
tik a fiuk agressziv megnyilvanulasait /Maccoby és Jacklin, 1974/. Bar a gyermekben

mindkét nemre jellemzd viselkedési elemek taladlhatdk, de ezekb6l a gyermek nemére

szocialisan jellemz6t erésitik meg a szil6k és a kortarsak.
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Az is feltételezhetd, hogy a fiugyermek a sziuléi beavatkozasok koéziul erre

reagal és igy 6 maga erdsiti meg szilei reakcidi kozul az agressziot. A leanyoknal

is hasonlé kdlcsondsség tételezhetd fel a melegebb banasméd kialakulasaban /Martin.

1975/ .

Az agressziv magatartas kifejl6désének magyarazatara tobb modell is létezik,
de az agressziot kivalté helyzetek és megnyilvanulasok sokféleségére, az agressziv
személyek kozotti kildonbségek tekintetbe vételére jelenleg Bandura /1973/ elmélete
alkalmas. Az altala konceptualizalt szocialis tanulas folyamataban az egyén sem bel-
s6 szandékaitél, sem csupan kilsé kérnyezetétdl sincs kizardlagosan meghatarozva.
Inkabb egy folyamatos kdlcsonhatas van, melyben az egyén megnyilvanulasaival bizo-
nyos kérnyezetet hoz létre, ami visszahat magatartasara. Ebbe a modellbe nemcsak a
korabbi, pl. a frusztraciéé tedria is beilleszthetd, de megmagyarazhaté az agresszio
tanulédsa mind a modellkévetés, mind pedig a szocialis megerdsités altal. Hasonlo6-
képpen magyarazatot nyer az az altalanos megfigyelés, hogy az agressziv gyermekek
sziulei gyakran hideg-elutasitéak, gyermekiket fizikailag bintetik és ezekben a csa-
ladokban a szil6k kozotti kapcsolat szintén hideg, tavoli /Glueck és Glueck, 1962/.
Az agressziv gyermekek nagyobb gyakorisaga a tarsadalmilag alacsonyabb, hatranyos

helyzetl rétegek koérében kelléen indokolhatdé e modell alapjan /Schaffer. 198o0/.

A gyermek altal latott agresszi6, er8szak hatasanak megismeréséhez fontos,
hogy milyen megel6z6 tapasztalatai vannak a megfigyel6nek és mi koveti a latott
agressziot /Bandura, Ross és Ross. 1963/. Ha a latott agresszidt bintetés koveti,
akkor alig novekszik a megfigyel6k magatartasaban az agressziv megnyilvanulasok
szama. Viszont abban az esetben, ha jutalmaztak az er@6szakot, akkor lényegesen meg-

nétt az agresszio.

A latott agressziodnak a korabbi élményekt6l befolyasolt hatasat vizsgalo
kisérletben, azok a gyerekek, akik a latott brutalitast mosolyogva nézték - korabbi
tapasztalataik alapjan jogos agressziodnak vélték - a film utan sokkal agresszivebb
megnyilvanulasokat tanlUsitottak. Akik a filmet szomoruan figyelték, azoknal az ag-
resszivitas nem novekedett. Az er@szakos filmek hatasa az agressziv gyerekekre a
leger6sebb és naluk tart legtovabb a viselkedésben lathaté hatas /Friedrich és

Stein. 1973/.

Altalanos megfigyelés /Eron és munkatarsai, 1972/, hogy az agressziv gyer-
mekek az atlagosnal kevesebb ideig nézik a tévét, viszont az altaluk nézett miiso-
rokban magasabb az agressziv megnyilvanulasok szama. A latott agresszid inkabb a
fiuk magatartasaban jelenik meg, mivel a filmek hései a bator, agressziv férfiszere-

peket gyljtik egységes magatartasi mintaba. Lanyoknal részben az el6bbi miatt nem
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érvényesiul a hatas, részben pedig a lehetséges sajat agressziotol valdé félelem

/Berkowitz. 1960/ inkdbb a szorongast noveli.

3. A csalad funkcionalis egysége és dinamikaja

A gyermek érzelmi fejlédését meghatarozdé csaladi szocializaciéot, a befolya-
solo kornyezeti tényez6ket nem hozhatjuk kdézvetlen kapcsolatba a gyermek személyi-
ségével, mivel hatasuk kizarélag a csalad dinamikai torténésein atszlirve érvénye-
sul. A csalad egyik tagjat ér6 hatasok valtozasokat jelentenek nemcsak a csaladta-
gokkal kialakult kapcsolatrendszerében, de a tobbiek egymas kozotti interakcidiban,
s6t kils6 kapcsolataiban is /Glenn, 1975; Seyfahrt. 1976/. Az aktualis és tartos

torténések a csaladi dinamikaban tikrézédnek.

A csaladnak, mint funkcionalis egységnek a mikddése az onregulacidés mecha-
nizmus /Hinde, 1980/ eredménye. Az o©nszabalyozas lehetfségét részben a stabilitasra
torekvés eredményezi, melynek alapjat az a tanulaselméleti tény adja, hogy az egyén,
illetve a csaladtagok nem minden ingerre, csupan a szamukra fontosakra reagalnak
- aktiv szelekcid révén. A csaladd funkcionalis stabilitasat segiti el az a tény
is, hogy maganak a csaladi onregulaciodonak a folyamata is fejlddést mutat, a csaléad-
tagok interakcidinak hatasara /Bateson, 1976/. Tehat jelent8s kdrnyezeti, zavard té-

nyez6k ellenére is jol mikdédhet a csalad onreguléacidja.

A belsd stabilitas legaltalanosabb meghatarozéoja a sziulék egymas kozotti
kapcsolata. Azok a szulék, akik kapcsolatukkal elégedettebbek, azok gyermekiket ke-
vésbé bintetik, tobbet dicsérik és kdlcsdnds tevékenységekbe inkabb bevonjak &ket
/Kemper és Reichler. 1976/, Hasonld pozitiv kapcsolat van a serdulék onértékelése
és a szul6k harméniaja koézott Matteson, 1974/. A csaladon belidli devianciat is ak-
kor veszi at legnagyobb valodsziniséggel a gyermek, ha még a sziulék diszharméniaja,
a csalad rossz szocialis helyzete és a csaladi légkoér hidegsége is fokozza a beil-
leszkedés nehézségeit /Rutter és munkatarsai, 1975/. Az egyik lehetséges magyarazat
szerint /Robins, 1966/ ezekben a csaladokban a szil6k tobb terileten is megmutat-

koz6 beilleszkedési képtelensége egységes modellé valhat a gyermek szamara, mely

athaté ereje miatt gyakrabban vezet devianciahoz.

A csalad dinamikai egységére jo példa a gyermek intellektualis fejl&dése.
Ezt nemcsak a szil6k és a gyermek sajat értelmi képességei, hanem a csaladtagok
kozotti, a szulési sorszamtol, a sziulések kozotti intervallumoktél befolyasolt

interakciok is alakitjak /Zajonc, 1976/. Az els6 gyermek magasabb intellektualis
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teljesitménye a kisebb testvérek felé vallalt potszildi és tanitdéi szerepkor terem-
tette motivaciods tobbletével magyarazhatdé /Glass, Neulinger és Brim, 1974/. Az utal-
s6, vagy egyetlen gyermek intellektualis fejlédése - nagyobb szélsf6ségek, vagy az

egykék alacsonyabb teljesitménye - szintén az interakcidés sajatossagokkal magyaraz-

haté /McGurk és Lewis, 1972/.

Azoknal a sokgyermekes anyaknal, ahol a szulések nagyon roévid i1d6ékézokben
kovetik egymast, ott az interakcidok szama er8sen lecsokken és altalaban ezek a leg-
kedvez6tlenebb tarsadalmi helyzetl csalddok /Wulbert és munkatarsai, 1975/. Az anya

torédését az apa csak hazastarsi kapcsolatuk rendezettségétdl fuggben potolja.

A csalad funkcionalis egységének sebezhetfségét az egyik szilé tavozéasa,
vagy a valas hatasainak tanulmanyozasan keresztil ismerhetjik meg. Az apa tavozasa-
nak hatasa figg a gyerek életkoratol, nemétdl, a testvérekt6l és a korabbi kapcso-
latt6él. Ha van egy id6sebb testvér, aki atvallalja az apa szerepeit /Hetherington.
1972/, vagy a gyerek mar serdul8koru, akkor kevésbé kardésitja a gyermek érzelmi fej-
16dését a valas. Ez minél inkabb kisgyermekkorban kovetkezik be - f6leg fiuk esetében
- annal nagyobb veszélyt jelent az apa tavozasa. llyen esetekben nagyon nehéz folya-
matosan atvenni az apa feladatait, f6leg a szulék kozott kialakult sulyos ellentét

miatt.

Hasonloképpen megndveli a gyermek érzelmi sebezhetfségét a korhazi felvétel,
tartos elkilonités, s6t atmenetileg a bdlcsédei és oOvodai elhelyezés is. Ezekben az
esetekben ismét a szul6i kapcsolattol, a hazassag altalanos harméniajatéol figg, hogy

a gyermek mennyire, milyen tartésan karosodik /Rutter és Madge, 1976/.

A csalad kedvez6tlen anyagi, tarsadalmi helyzete jelentd6s mértékben rontja
az onregulacioés folyamatok hatékonysagat. A depresszid el6fordulasi gyakorisaga ma-
gasabb azoknal a londoni anyaknal, akiknek jovedelmik alacsony /Richmann. 1977/, ¥6-
leg akik kisebb gyermekkel vannak otthon. Goody /1977/ szerint az iparosodott tarsa-
dalmakban a fizikai foglalkozasu férfiak nem tudnak elég hatékony mintat adni fb6leg

filugyermekeknél arra, hogyan legyenek tarsadalmilag értékesek.

A csalad funkcionalis és dinamikai egysége nem jelenti a csaladtagok koézotti
feladatok és szereposztas tejjes és allandé felcserélhetfségét. A gyermek eredményes
szocializacidjanak legjobb lehetfsége, ha a szil6k megteremtik gyermekeik szamara a
nemik szerinti modellek kialakulasanak lehet6ségét. Block, Lippe és Block /1973/
négy tipust kuldnitenek el a szexualis magatartas és a szocializaci6 eredményessége

alapjam
a/ Nemiknek megfeleld, jol szocializalt egyének olyan csaladokbol jonnek,

18



ahol a szul6i szerepek jol elkulonithetéek és a szul6k az egész serdiuldékor alatt
hozzaférhetéek. Ezekben a csaladokban az azonos neml szilé megfeleld modellt kinal

a gyermek azonosulasahoz.

b/ Szocializalt, de nemi magatartasukban zavartak azok, akiknek szilei
Osszetettebb modellt nylUjtanak, melyben a nemi szereposztas kevésbé vilagos. Ezek-
ben a csaladokban a nemi magatartas kialakitasdban a mindkét szil6hoéz koété pozitiv
szalakat és az ellenkez6 nemlvel valé versengést tartjak jelentésnek a szerzék. A

szul6k személyiukben nem adnak modellt ezekben a csaladokban.

c/ Nemuknek megfeleld, de nem szocializalt egyéneknek az azonos neml szi-
16je elutasitdé, neurotikus, mig a masik meggy6z6, elfogadd. A nemi azonosulas

inkabb a vele kialakitott komplementaris viszonyban valdsul meg.

d/ Szocializalatlan, nemi magatartasukban kudarcot vallé egyének csaladja-

ban a kapcsolatok nem egészségesek, patoldogidsak és allandd valsagban vannak.

4. A szil6k nevelési attitlddjeinek hatasa a gyermek beilleszkedési zavarainak ki-

alakulasara

A szocializacié folyamataban a szil6k nevelési stilusa nagy jelentéségre
tesz szert, a gyermek jovéjét meghatarozza. Mar az eddigiekbdl is béven hozhatnank
példakat allitasunk igazolasara, de a kérdés jelent8sége miatt most is o6nallé al-

fejezetben tekintjiuk at a vonatkozé kutatasi eredményeket.

A hazai kutatasok koziul Ranschburg 71975/ vizsgalatai mar koran felhivtak
a figyelmet a szil6i nevelési attit(idok és a gyermek viselkedésének a kapcsolatara.
Eredményei szerint a gyermek fél szilei szeretetének az elvesztésétdl, ami visel-
kedés organizalé hatassal bir. A szil6k nyilt agresszidjara csokken a gyermek kodz-
vetlen, agressziv megnyilvanulédsainak a szama, de perspektivikusan a szul6k ag-

resszidjaval egyenes aranyban nd /Ranschburg, 1983/.

A longitudinalis nyomonkovetésen alapuld vizsgalatok kozil elséként a
cambridgei kutatas /Farrington, 1978/ eredményei hivtadk fel a figyelmet arra a tény-
re, hogy a tamado, ellenséges gyerekek 6o %-a szenved el szileit6l komoly, Tizikai
bintetést, mig ugyanez az érték csak 30 % a normal esetekben. A kemény fegyelme-

zési stilus a legjobb eldrejelzfje a gyermekek kés6bbi agresszidjanak, mivel azok

kozul, akik ilyen banasmédban részesiultek 14 % valik kés6bb devians feln6tté - az

19



elébbi kutatas alapjan - mig a normalbdél csak 3-6 %

A szul6i banasméd jelent8ségének attekintésénél Shaffer, Meyer-Bahlburg és
Stokman /1980/ gondolatmenetét kovetjuk /i.m. 363-364, o. /, akik Yarrow /1968/ 0Osz-
szefoglal6é attekintése alapjan elfogadjak a szulék kemény, elutasité nevelési atti-
tldjeinek meghatarozé voltat a gyermek késébbi beilleszkedési zavarainak kialaki-

taséaban.

A szil6k nevelési hozzaallasaban nemcsak a bintetés modja, de a gondosko-
das, a megfeleld feligyelet szerepe is jelentS6s. Glueckék /1962/ vizsgalata alapjan
a devians szul6k kozott tizszer gyakoribb a megfelel6 kontroll hianya a gyermek el-
foglaltsagai felett. A gondoskodas és a jovedelem valészinuleg az életméddal kozos
gyokerl valtozék lehetnek, mivel West és Barrington /1973/ ugy talalta, hogy a jo-

vedelem nagysagat tekintetbe véve a devians és normal szil6k csoportjai koézott mar

nem volt differencialdé a gondoskodas szintjét méré valtozé.

Amennyiben a szil6k nevelési stilusat Ugy vizsgaljuk, mint valaszt a gyer-
mek magatartasara, akkor példaul Baumrind /1967/ eredményei alapjan azt mondhatjuk,
hogy az agressziv gyerekek szilei kozul egyesek Ugy valaszolnak a gyerek altal fel-
vetett nehézségre, hogy megtoroljak azt - mialtal csorbitjadk a szamara felkinalt
tanulas lehetfségeit. Velik szemben, a szil6k masik csoportja nagyobb koriltekin-

tést mutatott a gyermek igényeinek kiismerésére.

A szul6k keménysége és a gyermek agresszidja kozotti kapcsolat erdsségét
magyarédzhatja a bintetés altal kivaltott frusztraciodk sorozata. Snyder /1977/ nyo-
man tudjuk, hogy a problémas gyermekek szilei kénytelenek nagyon sok helytelen,
nem kivant cselekményre valaszolni, ezért reakcioik f6leg feddésbdl és megrovasbol
allnak. Davitz szerint /1952/ a gyermek viselkedési repertoarjaban megnyilvanulo
proszocialis elemek jutalmazasaval novelhetjik frusztracioé-turésiket. A szilék ta-
volsaga érthetfen nem ebbe az iranyba hat, hiszen a tavoli, hideg szulé kevésbé
kész valaszolni bajba jutott gyermekének. Ezaltal nemcsak a gyermek frusztraltsagat
noveli, hanem csokkenti az identifikacio lehetbségét a proszocialis viselkedést ta-

nusité mintaval /Bandura, Walters,1963/.
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111. A VIZSGALAT ELMELETI KERETE

A veszélyeztetettség lényegét a csalad tarsadalmi és érzelmi korlatozottsa-
gaban latjuk. A tarsadalmi andémiak szintje csodkkentheti a csaladtagok frusztracio6-
tlrését, mig forditva a csalad harmonikus érzelmi légkdére novelheti a csaladtagok
toleranciajat a tarsadalmi anomiakkal szemben. A mertoni értelemben hasznalt foga-
lom /Merton. 1980/ a tarsadalmilag kivant célok és az elérésikhtéz biztositott lehe-

téségek, normak ellentmondasaira utal.

A csaladon belidli szocializacié feltételeit bemutatdé abrank /1. éabra/ alap-

jan a sziul6k egymas kozotti kapcsolatat allitjuk a szocializacido koézéppontjaba.

Ezt a kapcsolatot kozvetve - a csaléadi dinamikan keresztil - befolyasoljak
a tarsadalmi andémidk és a csaladi élethez nélkuldzhetetlen nemi szereposztas kdzds-

ségi tisztazottsaga.

A csaladi élet kibontakoztatasa valamilyen mértékben mindig korlatozza az
egyéni érvényesilés nemek szerint is kilonb6z6 lehet6ségeit, tovabba fel kell téte-
leznink, hogy mar a csaladi élet elején is eltér6 a feleség és a férj frusztralt-

saganak mértéke.

A szil6k dialégusanak a gyermek kezdett6l fogva résztvevfje, az évek mula-
saval egyre inkabb aktiv szerepl6je. Abba a harmasba, ami igy kialakul - ami a szo-

cializaci6 alapformacidéja - olyan direkt és indirekt kapcsolatformakat talalunk,

mint a szul6k nevelési attitldjei, gondoskodasuk szintje és kommunikaciés szokasai.

A szul6k nevelési attitidjeinek, gondoskodasuk szinvonalanak a jelent6ségét
mar bemutattuk, de a kommunikacids szokasoknak a szocializacidban jatszott szerepé-

vel még adésak vagyunk.

Mivel a kommunikacids sajatossagok vizsgalata nem tartozik az altalunk koz-
vetlenltl vizsgalt teruletek kozé, ezért dontottink Ggy, hogy szerepét csak roviden,

a masik két tényez6tdl elvalasztva mutatjuk be.

A kommunikaciodnak, mint kulturalisan értelmezhetd jelekben kozvetitett lUzenet
zavarainak a vizsgalata, jo kiindulast képez a csaladterapidban betoltéott szerepé-

nek megismeréséhez. Satir megfogalmazasaban /i.m. 71-74. 0./ a diszfunkcionalisan
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kommunikalé személy annak ellenére, hogy szamtalan altalanositast hasznal, ennek
nincs tudataban. Mondatait nem fejezi be, a mondat alanyat nem jeldli meg és nem
vilagos a mondatrészek kozotti osszefiiggés. Altala ki nem fejtett kérések teljesi-
tését hianyolja és lUzenetére nem var visszajelzést. A diszfunkcionalis kommunikacio
a ki nem elégitett szikségletek miatt keletkezett onértékelési zavarok kovetkezté-
ben alakul ki. Ezzel, mint devians kommunikaciéval /Synger, Wynni ,-1966/ ellentét-

ben az egészséges kommunikacié lehetévé teszi, hogy megfelelés legyen a fejlédo
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egyén oOrokletes képessége és a kornyezet jellemzfi kozott. Ezen utébbihoz tartozik
az a mod, ahogyan a szil6k szokasai alakulnak, vagyis ahogyan gyermekikkel és egy-
massal kommunikalnak. Tehat szerintik az egyén fejlddése nemcsak attél a személyes
képességétbl fiugg, ahogyan szamara jelent6s személyekhez kotédik, hanem a jelentls
személyeknek olyan képességeitdl is, melyekkel a gyermek figyelmét jovends életé-
ben jelentés dolgokra tudjak iranyitani. A szul6k és a gyermek kozotti egészséges
kommunikacio jellemz6i /Wynni, Johnes, Al-Khayel, 1982/ a szil6k altal adott utasi-
tasok egyértelmiisége és teljessége, a csaladtag figyelmének a feladatra terelése, a
konkrét feladat bemutatasanak a vizualitasa, a szul6k egyetértésének a lathatdé ki-
nyilvanitadsa és az a tény, hogy a feladatot akkor tekintik befejezettnek, ha a

megoldast elérték,

A szocializaci6 folyamataban megnyilvanulé kommunikacidés zavarokat legin-
kabb az inkongruens sziul6i kozlésekre vezetik vissza /Buda, 1979/. Ezeket a gyer-
mek els@sorban nem a szil6k direkt nevelési szokasaiban, hanem harmadik személlyel
folytatott kommunikaciés sorozatokban, illetve a szil6k egymaskozti kapcsolataban
érzékeli. A tudatos nevel8i magatartas és a szil6é tényleges személyiségének a ta-
volsaga az inkongruencia f6 forrasa. Feltétlenil kommunikacidés problémat okoz, ha

a szulé informacids csatornain egymast kizard lUzeneteket kozvetit.

Kibontva a veszélyeztetett csaladok szocializacidéjanak a jellegzetességeit
ebb6l az altalanos keretb6l - mi ugy véljik, hogy ezekben a csaladokban mar az in-
dulasnal lényegesen magasabb a csaladot terheld andmiak szintje, a hazasparok

frusztraltsaganak a kulonbsége.

Ennek kovetkeztében az évek folyaman nem a jol mikédé érzelmi dinamika, ha-
nem a patholdgia alakul ki. Ilyen légkdrben az anya-gyermek kapcsolat feltételezhe-
téen egyoldaliva valik, vagyis az anya viselkedésével nem a gyermek személyes maga-
tartasara valaszol. Az okok kozott feltételezzik a mar tdbbszor hangsulyozott ér-
zelmi korlatozottsagnak, a gyermekkel toltott rovidebb idének, az inkongruens,
diszfunkcionalis kozlések gyakorisaganak a szerepét. Mindezek leginkabb a hideg,

elutasitd neveldi attitiddokben nyilvanulnak meg.

A vizsgalat gyakorlati célja a megel6zés lehetfségeinek a kialakitéasa.
Feltételezésiink alapjan a gyermek szocializaciéjat veszélyeztetd tényezdék egy,
mar a gyermek sziletésekor észlelhetd kapcsolatban vannak. Ezekre, mint alapokra
épulnek fel azok a tipikus szocializacids hibak, melyek a gyermek beilleszkedési
zavarainak forrasat képezik. Tehat ezeknek megelbzése csak a szulék hazassagkoté-

sekor, legkés6bb a gyermek sziletésekor megkezdett csaladvédelmi munka eredménye-

ként varhatok.
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IV. VIZSGALATI STRATEGIA

Az eddigiekb6l nyilvanvald, hogy olyan vizsgalati feltételezéseket alaki-
tottunk ki, melyek abbél a ténybdl indultak ki, hogy a tarsadalmi hattér jelent6-

sen meghatarozza a szocializacio lehetfségeit.

Jelen vizsgalatunkban kizardlag a csaladi hattér és a gyermeki személyiség
jellemz6ivel, mint fuggetlen valtozokkal foglalkozunk. Ezt a két oldalt koti oOssze
a sziul6k nevelési hozzaallasa, mint fugg6é valtozé. A harom valtozdé csoport hatarozza
meg a gyermek szamara a szileivel megvalésulé azonosulas lehet6ségeit, a szociali-

zaci6 eredményességét az elsé tiz év alatt.

A vizsgalati cél tehat a gyermek szocializacidjat befolyasold tényez6k meg-
ismerése a veszélyeztetett csaladok korében, az elsd tiz év adatgyljtése alapjéan.
Mivel vizsgalatunk mar korabban lebonyolitott adatfelvételekre épilt, ezért eredeti

célunkhoz csak fokozatosan kozelithettink.

A kiindulasnal a szocializaciot befolyasold tényez6k kozil elsBsorban a
szociologiai és bioldégiai valtozékat emeltik ki. Erre azért volt szikség, mivel a
sajat vizsgalati minta kivalasztasahoz szikséges szempontokat csak olyan valtozok
mentén adhattuk meg, melyekre a korabbi adatfelvételek valdban kiterjedtek. Ennél az
els6 l1épésnél feltételeztik, hogy a veszélyeztetd valtozék szama alakitja a szocia-

lizacio eredményességét.

A kovetkez6 l1épésben - tehat a sajat vizsgalati minta kivalasztasa és az
ujabb adatfelvétel lebonyolitasa utan - lehetdségink volt a szilék devians magatar-
tasmodjanak megismerésére. Ezutan Ugy allithattunk Ossze egy hipotétikus pontozé
skalat, hogy a veszélyeztetettséget jelent6 pontszamhoz legtdobbet a sziul6k devians
magatartasaért adtunk. A masodik szakasz eredményei alapjan részben megkaptuk a
gyermekek veszélyeztetettségi rangsorat a pontszam alapjan, részben pedig a valto-

z6k min6éségi szerepét is jobban megismertik.

Harmadik lépésben a szocializaciot befolyasold tényezéket a gyermek eset-
leges érzelmi zavarai, szorongasa és agresszivitasa fel6l kozelitettik meg. Ezt
mar a sajat vizsgalati minta korében lebonyolitott adatfelvétel, illetve a Cattel-

féle személyiségteszt nyerspont értékeinek a kiegyenlitésével oldhattuk meg.
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A kovetkez6 elemzési szakasz - a szocialis hattér és a gyermek személyiség
jegyeibdl kialakitott, a veszélyeztetett csaladok tipusait jelentd csoportok elkib
nitése alapjan - tette lehetbévé, hogy az eredeti Teltételezésiinkre valaszt kapjunk
Ennek alapjan, ha a fuggetlen valtozékbdl kiindulva tipikus csoportokat kilonitink
el a veszélyeztetettség mértéke szerint, akkor a kevésbé veszélyeztetett csaladok
kérében elfogadébb, melegebb nevelési attitlidoket, mig a leginkabb veszélyeztetett

nél elutasitdé, hideg neveldi hozzaallast, anyai magatartast talalhatunk.
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V. A MINTAVETELI ELJARAS

Legfébb feladatunk a veszélyeztetettség minél nagyobb kockazati értékével
jellemezhetd csaladok megtalalasa volt. A kiindulast részben a szelektalé valto-
z6k megtalalasanak az igénye, részben pedig a vizsgalanddé sokasag korében végzett,

koradbbi adatgy(ijtések jellege hatarozta meg.

A szelektaldé valtozok megallapitasanal mas vizsgalatokra /els6sorban
Varhegyi. 1976/ és sajat, mar emlitett kutatasunk eredményeire tamaszkodtunk.
Varhegyi 565 gyermek vizsgéalata alapjan kiemeli a szul6k rossz anyagi helyzetét,
alacsony iskoléazottsagi szintjét, kedvez6étlen foglalkozasi statuszat és devians
megnyilvanulasaikat. Csaladonként &atlagosan harom veszélyeztetd tényez6t talalt.

Adatait allami gondozottak kérében gylijtotte.

Részben hasonldé kivéalasztasi tényezbket jeloltunk meg kiindulédsként, mivel
minden csaladot bevalogattunk a mintdba, ahol az alabbi valtozok koéziul legalabb

kettd szerepelt a csaladban:

1. a szul6k mindegyikének, vagy legalabb egyikének iskolai végzettsége
8 altalanos iskolai osztalynal kevesebb;

2. a szul6k mindegyikének, vagy legalabb egyikének foglalkozasa, alkalma-
zasi mindésége betanitott vagy segédmunkas;

3. asziulék csaladi allapota elvalt, hajadon, nétlen, 06zvegy;

4. agyermekszam harom, vagy tobb;

5. avizsgalanddé gyermek sziletési sulya 2500 g alatt volt;

6. agyermeknél magatartasi nyugtalanséag figyelhetd meg otthon, vagy a
k6zdsségben;

7. a beiskolazasnal iskolaéretlenséget allapitottak meg a vizsgalt gyer-

meknél .

Mivel vizsgaltjaink kb. 90 %-& csupan 2 vagy 3 tényezd alapjan mondhaté
veszélyeztetettnek, ezért nem a csaléddonkénti harom, hanem két veszélyeztetd té-
nyezd egylttes jelenléte esetén nyilvanitottuk a gyermeket veszélyeztetettnek.
Tehat kizardlag két tényezd egylttes jelenléte alapjan valogattunk be egy csaladot

vizsgalati mintankba.
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A mintavételt Budapesten, 197o0-ben sziletett gyermekek teljeskori vizsgala-

tabol vett 25 %-os reprezentativ mintabol torténd szelektaléassal oldottuk meg /I11I.

abra/.

Il. A kivalasztas menete

A reprezentativ mintanak tizéves nyomonkdvetés utan megmaradt 62 %-abdl va-

logattuk tehat azokat a csaladokat, ahol legalabb két veszélyeztetd tényez4 volt. igy

akiknél valdéban megvolt a két tényez6. Tovabbi 64 csaladnal,

Oket kilén,

323 csaladhoz jutottunk,
akik hibasan keritltek be a mintankban - nem talaltuk meg a két tényezét.

nem veszélyeztetett csoportként kezeltik és az altalunk végrehajtott 198o-as adat-

felvételt az 6 korikben is megvalositottuk.
Az eredeti, 25 %-o0s reprezentacidéju mintabol és a nyomonkdvetésb6l kimaradt

minden olyan csalad, ahol fogyatékos gyermek sziletett, vagy a késébbiek folyaman

allami gondozasba kerult a megfigyelt gyermek. Ennek kovetkeztében vizsgalatunkban

nem foglalkozhattunk e két tényez6nek a szocializaciodra gyakorolt hatasaval.
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A 323 csaladot a veszélyeztetd valtozok szama szerint csoportositottuk

/1. tébla/.
iskolai foglal- csaladi gyermek- szile- magatar- iskola- Osszesen
végzett- kozéas allapot széam tési tés éretlen
ség suly
2 tényezbs
csoport 38 92 60 17 35 57 16 315
n = 184 12 % 29 % 19 % 6 % 11 % 18 % 5% loo %
3 tényezls
csoport 63 96 33 13 41 45 15 306
n = 116 21 % 31 % 11 % 4 % 13 % 15 % 5% loo %
4 és tobb
tényezls 18 19 12 5 9 11 lo 84
csoport
n = 23 21 % 23 % 15 % 6 % 11 % 13 % 12 % 1oo %
Osszesen 119 207 105 35 85 113 41 705

A szul6k alacsony foglalkozasi statusza a leggyakrabban el6forduld kivalasz-
tési ismérv, majd a nyolc &ltalanosnal kevesebb iskolai végzettség és a gyermek ma-
gatartasi nyugtalansaga kovetkezett. A csoporton belili eléfordulasban hasonlé

rangsort lattunk.

A vizsgalati lehet8ségek miatt mintankat kb. 200-230 csaladra kellett csok-
kentenunk. Ennek megvalositidsihoz kivalasztottuk az Osszes koraszulétt /2500 g
sziilletési suly alatt vilagra jottek/ gyermeket, 0Osszesen 85 csaladot. Azért dontot-
tunk a koraszulodttek kiemelése mellett, mivel a koraszulést befolyasold tényezlkkel
részletesebben kivantunk foglalkozni egy olyan adatbazis birtokaban, ahol a lehet-

séges befolyasold tényez8k nagy szama egy tizéves megfigyelésen alapul.
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Veszélyeztetett Kemm veszélyeztetett

csaladok csaladok Usszesen
Koraszulottek 35 14 99
Kormai 85 50 135
Osszesen 170 64 234

A 234 f6s vizsgalati mintahoz felhasznaltuk a 64 f6s nem veszélyeztetett
kontroll csoportot is. A koraszilott és normal sziletési sulyu, veszélyeztetett
csaladokat a veszélyeztetd tényez6k szama szerint illesztettik. Tehat pl. a két
tényezbvel veszélyeztetett koraszilotthdoz két tényezbvel veszélyeztetett normal

sulydt valasztottunk.

A mintavételi eljarasnal mar kezdetben sem tudtuk megvalésitani a reprezen-
tativitas igényét, mivel az eredetileg kivalasztott mintadnak csupan 62 %-a. maradt
meg a tiz éves nyomonkdvetés utan. Mégis fTeltételezzik, hogy a veszélyeztetett csa-
ladok tipusainak kialakitasahoz megfeleld méretli és oOsszetétell sokasaghoz jutottunk

mintavételi eljarasunk segitségével.
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VI. A MEGFIGYELT ADATOK ES MEGFIGYELESI ESZKOzZOK, A LEBONYOLITAS

Vizsgalatunk részben a budapesti gyermekek sziletését6l tiz éves korukig
folytatott antropoldgiai, demografiai adatgyljtés retrospektiv feldolgozéasara,
részben az 198o-ban vagyis a gyermekek tiz éves koraban lebonyolitott kereszt-

metszeti Tfelvételen alapul.

Csaladonként kb. loo adatot gy(jtottink, ezek kozil gépes feldolgozasra

70 valtoz6 kerilt.

Kizarélag a legfontosabb valtozdokat felsorolva a biologiai tényez6k kozott
a gyermek sziletési sorszama, sulya, testsulyanak és magassaganak valtozasa a rep-
rezentativ minta alapjan szamitott percentilisekhez hasonlitva, betegségeik szama
és hossza, a kérhazi apolas gyakorisaga és a kérhazban toltdott napok szama, tap-
lalkozasi viszonyok, a sziul6k betegségeinek szama, az anya kora a vizsgalt gyer-
mek sziletésekor, a terhesség és sziulés sorszama, az élveszilott gyermekek szama.
Ezekb6l az adatokbd6l a taplalkozéasi szokasokat és a szul6k betegségeit mutatéd val-

tozékat nem dolgoztuk fel, mert nem mutattak valtozékonysagot.

A szocioldégiai adatok kozott a szilék iskolai végzettsége és foglalkozéasa,
hadzassagkotéseik torténete, egyuttéld gyermekeik szama, lakashelyzetik, egy fére
jutd jovedelmik, havi jovedelmik és egy hétkdznaprél és egy iUnnepnaprol készilt

napi tiukoér keridlt felvételre.

A gyermek személyisége, a nevelési attitldok, az esetleges bolcsédei, Ovo-
dai elhelyezés és a fTeligyelet, a beiskolazas és eldrejutas, csoportkapcsolatok,
tanulmanyi eredmény, iskolai elmaradas, szul6i és pedagogusi vélemény a pszicholo-
giai valtozok kozott kerilt felvételre. Nemcsak az egyes felvételek id6pontjaban
mért adatokat, hanem a tiz év alatt bekdvetkezett valtozasokat is nyomon kodvettik
/pl. a jovedelem, csaladméret, gyermekkel toltott id6 valtozasa/. A gyermekekrél
tehat harom kildénb6z6 forrasbol gyljtottink informacidét: a szuldi vélemény alapjan,
az 6von6, a pedagogus megfigyeléseibdl és a személyiségtesztbdl. Példaul a gyermek
kozosségi kapcsolatainak megismerésére mind a szilével, mind a pedagoégussal egy

négyfoku skalan helyeztettik el &t, és ezeket az adatokat vetettik egybe a teszt

megfeleld faktoraval.

Az adatgy(lijtés eszkozei kozil a longitudinalis adatok retrospektiv feldol-
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gozasat mar emlitettik. Pontos vizsgalati eszkozink volt még a szociologiai kérdé-
iv, a Cattel-féle személyiség teszt 8-12 évesekre készitett valtozata és a Schaefer-
féle PARI kérddiv az anya nevelési attitldjeinek megismerésére. A Cattel teszt el6-
nyét abban lattuk, hogy onkitolté jellege miatt nem kivant kulon kérdezé gardat és
jol illeszkedett a szocioldgiai kérdéivhez. A teszt egyes faktorainak jelentfsége
Jjol ismert a beilleszkedési zavarok vonatkozasaban /Cattel, 1972/. Hatranya, hogy

nincs magyarorszagi sztenderdje, amit viszont megfeleld eljarassal ellensulyoztunk.

A PARI teszt problematikaja abbdl ered, hogy nem szituativ vizsgald esz-
kdz. Szamunkra viszont ez a jellemz6je tette lehet6vé, hogy ugyanazokkal a védén6k-
kel vetessik fel a tesztet, akik a szocioldégiai kérdbivet is felvették. A masik kri-
tizalt jellemz6je, hogy inkabb a nevelési szandékot, a tarsadalmi elvarasokat és
nem a tényleges gyakorlatot ismerhetjik meg bel6le. Ezt nem tudtuk kikiszébdlni, de
kizardlag arra hasznaltuk a tesztet, hogy a vizsgalati csoportok kozétti kildnbsé-
geket megismerjik. Ehhez viszont feltételeztik azt, hogy az emlitett zavaro hatas

mindegyik csoportban egyforman jelentkezik.

A vizsgalati modszerekkel, a vizsgalt sokasaggal kapcsolatban a gyermekek
életkorat kell még megemlitenink. Véleményink szerint a szocializaciés folyamatban
a gyermek életkora szerint varhatoak bizonyos kritikus szakaszok. A szocializacio
Iényegének tekintett kommunikaciods jellemz6k ezekben az id8szakokban nagy valtoza-
son mennek keresztiul. A gyermek identitasaban a csalad fokozatosan elveszti kizaré-
lagossagat és kuls6, f6leg kortarscsoportok éreztetik hatasukat. A gyermek kommuni-
kacidés sajatossagaiban, a szocializacié folyamataban az informalis és formalis té-
nyez6k szerepe, az atadott informaciok jellege nagy valtozason megy keresztil,
esetleg ellentmondasokat rejt magaban /111. &bra/. Ezért, ha a gyermek beillesz-
kedési zavarainak kialakuldsat, az azokban szerepet jatszdé szocializacids tényez6-
ket kivarjuk megismerni, akkor erre az els6 tiz év vizsgalata megfeleld kiindulast

képez.
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VIl. A VESZELYEZTETETTSEG MERTEKENEK MEGHATAROZASA HIPOTETIKUS PONTOZO SKALAVAL

A vizsgalat masodik szakaszaban a kivalasztott gyermekek veszélyeztetett-
ségének a mértékét pontosabban kivantuk meghatarozni. Ennek érdekében el8szor is

egy pontozo skalat szerkesztettink /IV. abra/.

33



A pontoz6 skala szerinti Osszpontszamot el6szor a pontozashoz fel nem hasz-
nalt, és a pontoz6 valtozdokkal nem tul szoros kapcsolatban allé valtozok alapjéan
un. stepwise regressziodoszamitassal kozelitettik. Ezzel az volt a célunk, hogy meg-
hatarozzuk a tobbi valtozénak a veszélyeztetettségre gyakorolt hatasat és arnyaljuk
az egyes csalddok veszélyeztetettségének a mértékét. A valtozdkat o6t megFigyelési

id6pontban gyldjtott adatok koéziul valogattuk . A felhasznalt valtozéok roviditését és

azok betilirendes megnevezését itt kdzoljik;

APA anya alkalmazasi min6sége 1970-ben
APB anya alkalmazasi min6sége 1975-ben
APC anya alkalmazéasi minésége 198o0-ban
APD a valtozas iranya

AISA anya iskolai végzettsége 1970-ben
AISB anya iskolai végzettsége 1975-ben

AISC anya iskolai végzettsége 198o-ban

AISD a valtozas mértéke
AKOR anya kora a gyermek sziiletésekor
ALK a szulék alkoholizmusa

BSZA a gyermek betegségeinek szama 1970-72 kozott

BSZB a gyermek betegségeinek szama 1973-75 kozott

CSL a lakasban egyuttlaké csaladok szama

0SSz a csaléaddal ko6zds szobaban laké csaladok szama
ELIT elitéit, kriminalis személy a szil6k kozott
EMER a gyermek iskolai elmaradasanak mértéke

EOK a gyermek iskolai elmaradasanak oka

ETKA a gyermek étkezése 1970-72 kozott
PELA a gyermek felugyelete 1970-72 kozott
PSLB a gyermek felugyelete 1973-75 kozott
HEV hazassag hossza években 198o0-ban

1ER iskolai elmaradas mértéke a gyermeknél
JOVA egy TOre jutd jovedelem 1970-ben

JovB egy fb6re jutd jovedelem 1975-ben

Jovc egy f6re jutd jovedelem 198o-ban

JOVD a valtozas mértéke

KABI kabitoszerfogyasztas a sziuléknél

KNA a kérhazban toltott napok szama 1970-72 kozott
KHB a korhazban toltétt napok szédma 1973-75 kozott

KSZA kérhazi felvételek szama a gyermeknél 1970-72 kdzott
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KSZB kérhazi felvételek szama a gyermeknél 1973-75 kozott

MAG a gyermek magatartasa a kdzdsségben

MOS egyuttélé, nem vérszerinti testvérek szama

NEM a gyermek neme

ONG ongyilkossag, vagy kisérlete

SZE szocialis érettsége 1975-ben

SZS sziletési sorszama

VALA vérszerinti sziul6k egyiuttélése 1972-ben

VALB vérszerinti sziul6k egyuttélése 1975-ben

VALG vérszerinti szilék csaladi allapota 198o-ban

TER terhességi sorszam

TESA élvesziletett gyermekek szama 197o0-ben

TESB élvesziletett gyermekek szama 1975-ben

TESC élvesziletett gyermekek szama 198o-ban

TESD a gyermekszam valtozasanak mértéke

TMA a gyermek testmagassaganak valtozasa a reprezentativ mintahoz ké-
pest 1970-ben

TMB a gyermek testmagassaganak valtozasa a reprezentativ mintahoz ké-
pest 1975-ben

T™MC a gyermek testmagassaganak valtozasa a reprezentativ mintdhoz ké-
pest 1980-ban

TSA a gyermek testsllyanak valtozasa a reprezentativ mintahoz képest
1970-ben

TSB a gyermek testsulyanak valtozasa a reprezentativ mintahoz képest
1975-ben

TSC a gyermek testsulyanak valtozdsa a reprezentativ mintahoz képest
1980-ban

TVA a TV nézésének napi hossza 1972-ben

TVB a TV nézésének napi hossza 1975-ben

VEV a valas bekovetkezése a gyermek életkordhoz hasonlitva

A kovetkezd lépésben az altalunk adott pontértékbdl és ennek a tdbbi val-

toz6 alapjan adott regressziods kozelitésébdl

Osszeget képeztink és ezt az Osszeget

most mar az oOsszes valtoz6é bevonasaval
/tajékoztatasul megadjuk az un. kilépési

egyes valtozok fontossagat tikrozi/.
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5. Regressziods egyltthaté és F kilépési érték

Valtoz6 megnevezése Egggiiﬁgigs F Ei{gEéSi
pont
1. Kabitészer élvezet a szuléknél, személyenként 5,9 9.40
2. Ongyilkossag, vagy kisérlete személyenként 4,6 45,02
3. Alkoholizmus a szul6knél személyenként 2,5 12,40
4. Tobb csaladd kozos szobaban, csaladonként 1,8 27,50
5. Magatartéasi nyugtalansag a gyermeknél 0,8 22, ol
6. Egyuttéld gyermekek szama, gyermekenként 0,6 20,31
7. Iskolai elmaradas oka 0,5 8,38
8. Az anya csaladi &llapota rendezetlen, a haja-
don vagy elvalt felé 0,5 24,37
9. Félénk-kalandvagy6 dimenzidé /PH/ -0,5 32,19
10. Anya foglalkozasa a segédmunkas felé 0,4 10.54
11. Testsuly csokkenés 0,3 19,88
12. Labilis-stabil dimenzié /PC/ 0,3 26.55
13. Nyiltséag-ravaszsag dimenzié /PH/ 0,3 28,69
14. Testmagassag retardacié 0,2 8,68
15. Anya iskolai végzettsége az alacsony felé 0,2 14,29
16. A gyermek intelligenciaja az alacsony felé 0,2 15, 60
17. Extrovertalt-introvertalt /PA/ -0,2 8.41
18. Betegségek szama o0-2 éves kor kdzott, beteg-
ségenként 0,1 18,89
19. Anya kora a gyermek sziuletésekor, az idés felé o,l 30,0l
20. Koérhazban toltoétt napok széma 2-5 éves korban 0,03 13,47

Ezek alapjan a figyelembe vett valtozék igy csoportosithatok:
- a legnagyobb a szil6k korében tapasztalt devians magatartas /alkoholizmus, ©6n-

gyilkossag, biuntetett eléélet, kabitészer fogyasztas/ hatasa,

- a masodik f6 egységet a szocialis helyzet elégtelenségét tiukrozé valtozdok /zsufolt
lakas, rendezetlen csaladi allapot, alacsony iskolai végzettség, a szaképzettség

hianyas/ alkotjak,

- a bioldégiai tényez6k a testfejlddés elégtelenségén, a gyakoribb betegségeken, a
kérhazi kezelések szadman és az id6sebb anyai életkoron keresztil fejtik ki hatéa-
sukat,
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- a csalad és a gyermek pszichés allapotanak rendellenességei.

Figyelemre méltdéak azok a valtozok is, amelyek a mi pontozasunkban szerepel-
tek, de a stepwise regresszids kozelitésbdl kimaradtak /egy f6ére jutdé jovedelem, is-
kolai elmaradas, a féltestvérek szama/. Ezek hatasat mas valtozok jobban tikrozik,
esetleg nincs is hatasuk. Biztosan az utobbi a helyzet a jelen vizsgalati anyagban

a féltestvérek szamaval.

Mivel a regresszidszamitas csak linearis hatasokat vett figyelembe, eleve
nem tikrozhette azt a pontozas kialakitasanal szerephez juttatott elképzelésinket,
hogy a szocialis helyzet mindkét szélén veszélyeztetettségr6l beszélhetink: akar
alacsony a fizetés, akar magas; akar kevés az anya iskolai éveinek a szama, akar
sok; akar alacsony a sziill6 beosztasa, akar nem. A szamitasaink eredményeként ka-
pott, korrigalt pontozé skalat szintén kozoljik, a pszicholoégiai valtozék nélkul

/. ébra/.

A két skalat oOsszehasonlitva lathatjuk, hogy megnétt a devians megnyilvanu-
lasokért adhato pontok szama, annak ellenére, hogy a hipotétikus skalan is ezért

adhattuk a legtdbb pontot.

Uj valtozok is jelentkeztek, mint példaul a lakasban egyittéld idegen csa-
ladok szama, a betegségek szama, magatartasi nyugtalansag stb. Masok eltlintek,
mint a féltestvérek szamat mutaté valtozé. A testslly és testmagassag retardacio-

jat, a testfejlédést mérd valtozok szerepe lényegesen csokkent.

Az anya demografiai helyzetét tikrdz6 valtozokbol az anyai kor szerepe meg-
valtozott, mivel a legfiatalabb korosztalyok a legveszélyeztetettebbek. Az iskolai
végzettség szerepe nem valtozott, de csupan hét osztalytél lefelé beszélhetink
veszélyeztetd hatasrol. Az egy fére jutd jovedelemnél a felsd és alsd értékhatar

valtozott.

Osszességében a korrigalt pontoz6 skéla az egyes tételek, valtozok sorrend-
Jét, a veszélyeztetettség kialakitasaban betoltott esetleges szerepét jol tikrozi,
tehat jobban hasznalhatd, mint a feltételezett veszélyeztetd tényez8k szamszerd

felsorolasa.
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Valtozé megnevezése

Az anya iskolai végzettsége
osztalyokban /AISA/

Anya kora /AKOR/

Anya foglalkozasa /APA/

Elvesziletettek szama /TESA/

Csaladi allapot /VALC/

Egy f6re jutd jovedelem /JOVC/

Elmaradas oka /EOK/
Magatartasi nyugtalansag

Testsuly retardéacié /TSV/

Testmagassag retardacié /TMV/

Adhaté pontok

6-7 altalanos
28 év és tobb

betanitott
munkas

3

elvalt, hazas,
de nem a vér-
szerinti szulé-
vel

15001-2000

késébb iskolaz-

tak be

nyugtalan,
agressziv

5 éves korig
nem hozza be

lo éves korig
nem éri utoi

38

szama

2

4-5
19-21

segédmunkas

4

ktulonélé, ha-

jadon

looo-1500

bukas, kimara-

das

lo éves korig
nem hozza be

0-3

16-18

haztartasbeli

5 és tobb

999 Et és keve-
sebb



VIII. A VESZELYEZTETO VALTOZOK KAPCSOLATA

Az elemzés kovetkez6 fazisdban az eredeti, &altalunk szerkesztett pontozas-
ban szerepld valtozok kapcsolatat vizsgaltuk. Péarokat képeztink a fontosabb valto-
z6kbol, hogy a szoros kapcsolatban allé valtozék viszonyat attekinthetébbé tegylk.
Minden egyes kétdimenzidés tablazatunkban azt a redukalt pontdsszeget értékeltik ki,
amelyet a tabuldldé valtozok hatasanak a kivonasa utan kaptunk. Ha ez a redukalt
pontdsszeg is kovette a tabulald valtozdok veszélyeztetd hatasat azt egyrészt elkép-
zeléseink bizonyitékanak tekintettik, masrészt annak tudtuk be, hogy "a baj nem jar
egyedil™, ha egy csalad életét valamilyen iranybél tamadas éri, a kovetkezmények
lancolatat inditja el. Ha viszont a redukalt pontdsszeg mar nem tikrézott figyelem-
re méltd veszélyeztetettséget, az vagy az altalunk elképzelt hatast cafolta, vagy
annak izolalt megjelenésére utalt.

Nézzik meg most egyenként ezeket a tablazatokat:

6. Az anyai életkor és a gyermekek szama szerinti alcsoportok redukalt,

veszélyeztet6 pontdsszegeinek atlaga

Testvérek Anyai é "etkOr
Szama 16-18 19-21 22-24 25-27 28-31 32-34 35-37 38-40 41-45 Osszesen
1 lol 26 20 18 9 7 1 2 2 95
6,2 6,0 3,9 3,8 5,7 2,6 5,0 3,0 5,0 4,8
2 - 6 21 21 21 9 3 3 1 85
7,0 4,3 3,4 5,4 5,1 5,3 3,3 5,0 4,6
3 - 3 4 5 8 9 6 1 1 37
6,3 5,8 5,2 3,8 4,8 4,5 4,0 3,0 4,7
4 - - - 2 1 - - - 3
7,0 4,0 6,0
5 ' 1 3 1 1 - 6
8,0 6,7 7,0 5,0 6,7
6-8 - : - - 1 - 1
8,0 8,0
. ?
Osszesen lo 35 45 44 40 29 11 8 4 227

6,2 6,2 4,2 3,9 5,2 4,5 5,0 4,1 4,5 4,8



1. A testvérek szama és az anya életkora

A 227 értékelhet6 eset kozil csak tizben volt 3-nal tdbb gyerek a csaladban.
Ezekben viszont a redukalt pontszam atlaga messze meghaladta a tobbiek atlagat, ami
egyértelmien a nagy csaladok veszélyeztetettségét mutatja, természetesen csak a mi
vizsgaltjaink korében. Figyelemre méltd, milyen éles a hatar: 1;. 2; 3 gyermek mel-
lett az atlag rendre 4,8; 4,6; 4,7 és 4; 5; 6 gyermek mellett 6,0; 6,7; 8,0. Kisebb
az anya életkoranak a hatasa /mi a vizsgalatba bevont gyermek sziletésekor betdl-
tott anyai életkort vettik figyelembe/. Ezen belil jelentésebb a fiatalok magas
atlaga /a 45 legfeljebb 21 éves anya pontdsszegének atlaga 6,2/. Itt annak ellené-
re magas atlagot kaptunk, hogy a gyermekszam nem haladja meg a harmat. A legala-
csonyabb az atlag a 25-27 éves csoportban, az id&sebb korcsoportokban ingadozé a ha-

tas.

A veszélyeztetd tényezék jellegét vizsgalva azt tapasztaltuk, hogy a fia-
tal anyaknal az alacsony iskolai végzettség és az ennek megfeleld alacsony foglal-
kozasi statusz és alacsony jovedelem dominadl. Igen magas tovabba a rendezetlen
csaladok aranya ebben a csoportban, ami ugyancsak természetes kodvetkezménynek mond-

haté.

A 28-31 éves koru anyaknal magasabb az iskolai végzettség, jo a foglalkoza-
si statusz, de magas a valéasi arany, és a csaladban eléforduld devians megnyilvanu-
lasok szama. Gyakoribb a gyermekek magatartasi zavara és iskolai elmaradasa. Test-
fejlédés tekintetében ezek a gyermekek szintén elmaradast mutatnak. Nehéz megmon-
dani, miért mutat épp ez a korosztaly kedvezétlen képet. A fiatalkoruak mellett
talan erre a korcsoportra a legjellemz6bb a csaladtervezés hianya: mig az idésebb
korban csak azok vallalnak gyereket, akiknek mar stabilizalédott a helyzetik, eb-
ben a korban /mintegy mar az id6sebb kor kiszdbén/ éppen forditott a helyzet: so-

kan a gyermek vallalasatol varjak a jelentkez6 bajok megsziinését.
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Anya fog- Lny a i sKkKolai végzettsege
lalkozasa

0-3 4 5 6 7 8 9-11 12 12-15 16 17-19 Osszesen

értelmiségi - - - - - - - - - 23 2 4
5,0 5,0 5,0

szellemi - - - - - 22 2 42 2 3 5 76
3,7 2,0 3,5 1,0 2,3 2,8 3,5

szakmunkas - - - - - 16 1 6 - - - 23
2,9 6,0 3,7 3,3

betanitott 1 8 3 9 lo 49 3 1 - - - 84
munkas 9,0 5,3 6,4 4.4 3,3 3,7 7,3 1,0 4,1

segédmunkas 1 4 1 3 3 19 - - - - - 31
3,0 5,8 9,0 2,3 3,7 3.8 4,1

haztartas- - - 1 1 - 9 - 1 - 1 - 13
beli 12,0 4,0 4,8 5,0 2,0 5,1
Osszesen 2 12 5 13 13 115 6 50 2 6 7 2314
6,0 5,4 7,8 3,9 3,4 3,7 5,3 3,5 1,0 3,2 3,4 3,8

2. Az anya foglalkozasa és iskolai végzettsége

Meglep6 tény, hogy az anya foglalkozdsa szerinti bontasban a haztartasbeli
anyak kaptak a legrosszabb atlagot. Az el6z6 kétdimenzids tabla redukalt pontjainak
atlaga 4,8 volt - most ez az atlag 3,8, ami azt mutatja, hogy Osszességében most
nagyobb a redukcié. Elsésorban a nyolc elvégzett osztalyért altalunk megitélt 1
veszélyeztetettségi pont redukdlasa a felell8s ezért. Ehhez a redukalt 3,8-as atlag-
hoz kell most viszonyitanunk a haztartasbeli anyak 5,l1-es atlagat. A magasabb atlag
magyarazata a kedvez6tlen bioldgiai és szocialis kornyezet, nevezetesen az a korul-

mény, hogy ebben a csoportban a legmagasabb a szul6k alkoholizmusanak az esélye.

Sokkal nagyobb azonban az alacsony iskolai végzettség hatasa, kuldndsen ma-
gas a legfeljebb 6t osztalyt végzettek atlaga. Csaladonként megvizsgalva az ide

tartozé 19 esetet azt latjuk, hogy az anyak id6sebbek, tobb koézottik a kildén éld és

3 , . " . . . . . o .
Megjegyzés: felsd szam: az esetek szama; alsO szam: veszélyeztetd pontok atlaga.

4 lIsmeretlen adatok nélkul.
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elvalt. Ezekben a csaladokban is magas a devians megnyilvanulasok szama és kedve-

z6tlen a gyermekek bioldgiai fejl6dése és az iskolai eldmenetel.

Csaladi Egy fére jJjutod jovedelem /PU
allapot 600- lool- 1501- 2001 - SEoT cor?  3501- 4001- Osszesen
looo 1500 2000 2500 Jooo 500 4000
hazas 75 3o 58 33 22 6 - 2 158
7,6 5,7 5,2 4,2 4,6 3,8 6,0 5,1
6zvegy 1 3 3 1 5 - - 1 14
1,0 5,7 7,0 4,0 3,4 2,0 4.4
kalonéld 2 1 2 4 - 1 - - lo
1o, 5 4,0 10,5 8,0 3.0 8,1
elvalt 2 7 9 11 3 - - - 32
9,5 4,9 5,4 3,7 3,7 4,8
hazas, de
nem vér- - 1 4 2 2 - - - 9
szerinti 11,0 5,0 1,0 1,0 4,3
sziulével
hajadon 2 1 1 - - _ 4
5.5 3,0 4,0 4,5
Osszesen 12 44 77 51 33 7 - 3 2276
7,8 5,6 5,4 4,3 4,2 3,7 4,7 5,1

3. Az egy T6re jutd jovedelem és a szildk csaladi allapota

Kiugréan magas a kilon él6k és élettarsi kapcsolatban él6k korében kapott
atlag /8,1 az 5,l1-es teljes atlaggal szemben/. Ebben valdszinileg kdzrejatszik az a
koralmény, hogy az elitéltek hazastarsa kilonélésnek mindsitette a csaladi allapo-
tukat /a tiz csaladbdl kettdben van biintetett elééletli, egy harmadikban alkoholiza-
las is és ongyilkossag is el6fordult/. Magas ebben a csoportban az iskolai elmaradéas

mértéke is és a gyermekek biolégiai fejlddése kifejezetten rossznak mondhato.

5 Megjegyzés: Telsdé szam: az esetek szama; alsé szam: veszélyeztetd6 pontok atlaga.

6 Ismeretlen adatok nélkil.
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Az egy f6re jutd jovedelem szerinti megoszlasban a magasabb jovedelem hatéasa
inkdbb kedvez6ének mondhaté, kulondsen az alacsonyabb jovedelmd rétegekkel valé Ossze-

hasonlitasban. A legkedvezdtlenebb a kép az ezer forint alatti jovedelem esetén.

9. A devians megnyilvanulasok o6sszefonédasa szerinti alcsoportok redukalt,

veszélyeztetd pontdsszegeinek atlaga

Eines e 1 i t é 1t Van éeli t é 1t

. . . . . i ) . ) Osszesen
nincs O6ngyilkos van o6ngyilkos nincs 6ngyilkos van oO6ngyilkos

nincs alko- 2097 7 1 1 218
holista 5,2 7,1 4,0 5,0 5,3
alkoholista 6 5 2 1 15
van ,6 7,0 8,0 5,0 6,8
6sszesen 216 12 3 2 2338

4. A devians megnyilvanulasok Osszefonddasa

A leggyakoribb devians megnyilvanulas az alkoholizmus, mely &altaldban mas
veszélyeztetd tényez6k jelenlétével jar egyiltt. Ez tehat a deviancia talaja, szem-
ben az ongyilkossaggal, ami altalaban izolaltan jelentkezik. Jol tukrozte ezt kuldn-
ben a két valtozé eltérd viselkedése a stepwise regresszids kozelités soran. A ve-
szélyeztetettség meghatarozasaban az alkoholizmus szerepe a leger8sebb, de hatasa
csokken mas devians megnyilvanuladsoknak a regresszids egyenletbe valé belépésekor,
tovabba akkor is, amikor a gyermekek szamat és a csaladi allapotot bevonjuk a kdze-

litésbe.

Az ongyilkossag hatasa ettdl teljesen eltérd képet mutat, mivel fokozatosan

er@sodik fel a legjelent8sebb valtozéva.

A vizsgalt csalddokban talalhaté o6t buntetett elééletld csaladja koziul négy-

ben egyéb deviancia is el6fordul, kuldnben a redukalt pontszam nem mondhaté magas-

7 Megjegyzés: felsd szam: az esetek szama; alsé szam: veszélyeztet§ pontok atlaga.

Ismeretlen adatok nélkul.
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nak /6,0 szemben az 5,4 totalis atlaggal/. Ez ismét 6sszhangban van a stepwise fu-

tas eredményével, hiszen abban végil is nem kerilt be a veszélyeztet6 tényez6k kbzé

ez a valtoz6, mert az alkoholizalas és a kabitdészer fogyasztas egyitt teljesen 'el-

fedik" a hatasat.

Osszefoglalva a veszélyeztetettség mibenlétének a tarsadalmi beilleszkedési
zavarok kialakuldsanak megisme@éére végzett vizsgalatainkat, eddigi eredményeink

alapjan a veszélyeztetettség kialakuldsanak két f§ tipusat ismertik meg.

Az els6 esetben a legsulyosabb veszélyeztetd tényez6t a szilb6k devians ma-
gatartasa jelenti, melyhez tovabbi tényez6k kapcsolddhatnak. Ezek az o6nmagukban
nem, de tarsulasaikban veszélyeztet§ hatasu tényezék pl. a kedvezétlen anyagi hely-

zet, a sok gyerek, rossz egészséglgyi viszonyok és a kedvez6tlen lakashelyzet.

A masodik tipus szerint a veszélyeztetettség a rossz szocialis helyzet
kovetkeztében jelentkezik, mely leginkabb a szil6k alacsony iskolai végzettségével
és alacsony foglalkozasi statuszaval magyarazhaté. Mindkét tipus esetében megfi-
gyelhetd a csalad szétesésének, mint jarulékos veszélyeztetd tényezbének a szerepe.
Ez f6leg a keres6k és a jovedelem alacsonyabb szintjében, a gyermek magatartasi

zavaraiban és a rosszabb iskolai elérehaladasaban nyilvanul meg.

Az ismertetett tipusok a veszélyeztetett csaladoknak kizardlag két, széls6-
séges példajat mutatjak. Nem ismerjik meg beldlik a normal, gyermekiket jol szoci-
alizald csaladoktdol induld atmeneteket, a veszélyeztetett csaladok tipusainak tel-

jességét.

Hasonl6é hianyossadg az elemzések jelenlegi szintjén, hogy csupan néhany, ki-
valasztott valtozé kozotti kapcsolatok alapjan kellett a tényez6k 6sszefonddasat va-
zolni. Ezek kozott a pszicholégiai valtozok egyaltalan nem szerepeltek. Tehat a ve-
szélyeztetd valtozék teljessége is hianyzik még ahhoz, hogy a tényez6k oOsszefono-

dasarol realis képet nyerjink.
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12. A VIZSGALT GYERMEKEK SZEMELYISEGENEK JELLEMZESE A CPQ FAKTORAI ALAPJAN

Korabbi elemzéseinkben a veszélyeztetett csalad szocialis, demografiai hely-
zete szerint probaltunk meg két 6 tipust elkiloniteni. A kdvetkez6kben a csaladban

él6, altalunk vizsgalt gyermekek személyiségtipusait kérvonalazzuk.

A gyermekek pszicholégiai jellemzéséhez a CPQ Al és A2 valtozatat hasznal-
tuk, két kiulonbdzé id6pontban tortént felvétel alapjan. Mivel a tesztnek nincsen
hazai sztenderdje, ezért a kapott nyerspontértékeket a vizsgalaton belul kiegyenli-

tettik

Ezt ugy valésitottuk meg, hogy a faktorok egyes nyerspontértékeihez tartozo
megoszlasokat nemek szerint Osszegeztik /lo.a - lo.b tabla/. A kapott gyakorisagi
megoszlasokat faktoronként vizsgalva egy haromértéki skalat alakitottunk ki. A ko-
zéps6, kettes pontnal szerepelt a vizsgaltak 50 %-&, mig a két szélsé értéknél 25-
25 %. Tgy megkaptuk a nemt6l Fiigg6, nyerspont-atszamitasi kulcshoz a kiegyenlitett
pontértéket /11. tébla/. Ennek alapjan atpontoztuk vizsgaltjainkat és a tovabbi

elemzésekben mar ezek az értékek szerepelnek.

Annak megismerésére, hogy a faktorokon beluli alacsony, vagy magas pont-
érték jelzi-e a beilleszkedési zavart, elsf6sorban Cattel sajat kozleményeit tekin-
tettik iranyaddénak. Széleskord vizsgalatai alapjan Cattel az A, B, D és E faktoro-
kat talalta alkalmasnak a beilleszkedési zavar jelzésére. Az els6 két esetben az
alacsony érték, mig a két utdbbinil a magas érték a jellemz6. Ugyancsak az 6 kdz-
lIése alapjan faktor a "C"-vel negativan, az "0"-val pozitivan korrelal /Porter.

Cattel ,1972/.

Ezeket a kozléseket sajat eredményeink is alatamasztottak, melyek szerint
a beilleszkedési zavart jelz6, faktoronkénti szélsé értékek a kiegyenlitett pontok

alapj an:
Alacsony %ontszémnél Magas ng}szémnél

faktorok megnevezése

A, B, C, G, H, I, b, E, P, J, N, O,

9 A teszt beszerzésében, leforditasaban és felvételében Kiurti Istvannétol és
Judittdél kaptunk értékes segitseget.
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An=mEAEaktor

D ONTS 2 AMAAA A B C D E P G H 1 J N 0 03 04 Osszesen
0 1 6 14 7 1 9 37
1 - - 2 15 24 23 - - 1 6 19 17 1 19 122
2 - - 4 2110 3610 3310 1 2 5 14 2010 2410 1 2210 183
3 4 3 lo 1910 2510 1710 1 8 6 2710 2710 2910 2 1310 177
4 2 8 1710 1810 14 16 4 8 12 1910 13 18 6 710 155
5 3 12 1710 1910 4 5 4 2510 1310 1910 6 7 5 1510 150
6 7 1710 9K 6 2 4 7 1410 1710 12 7 3 11 11 118
7 12 2410 1810 3 0 3 13 17 10 2410 9 1 2 2710 3 150
8 2610 309 1210 4 - - 2510 23 17 1 - - 2510 4 163
9 2710 11 8 2 1 - 24 10 8 5 - - - 27 3 o

lo 26 2 lo - _ _ 28 2 7 _ - - 1 1 77



Faktor
Pontszam\»™"»

N

o b~ W

~

lo

12
17
1510
3110
2610°
18

12
2210
2610
3110
15

14
16
1810
2210
1710

lo

12
18
2210
2010
1810
12

16

2710
2710

13
2610
2710
2110
lo

lo

o

lo
17
1910
2010
2610
21

lo
23
2810
2710
18
11

16
25
2210
2710
12
13

4

21
2310
3010
1410
16

11

20

2210
1210
2410

11

Q3

(o2}

14
2310
1610
261°
18

14

Q4

Osszesen

45
122
167
233
212
253
207
187
166
122
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1 pont 2 pont 3 pont

fiu leany fiu leany fiu leany
A 0-6 0-7 7-9 8.9 lo lo
B 0-5 0-5 6-8 6-8 9-lo 9-lo
C 0-4 0-3 5-7 4-8 B-ro 9-lo
D 0-3 0-1 4-6 2-5 7-1o 6-lo
E 0-2 0-1 3-5 2-3 6-1lo 4-10
P 0-2 0-1 3-5 2-3 6—lo 4-1o
G 0-6 0-7 7-9 8-9 lo lo
H 0-5 0-4 6-7 5-7 8-1o 8-1o
| 0-1 0-4 2-3 5-7 4-1o 8-1o
J 0-2 0-2 3-5 3-5 6-1o 6-lo
N 0-2 0-1 3-5 2-3 6-1lo 4-1o0
0 0-1 0-1 2-3 2-3 4-1o 4-1o
%Q 0-4 0-6 5-7 7-8 8-1o 9-1o
04 0-2 0-1 3-5 2-5 6-1lo 6-1o

A megkuloénbdztetett faktorokat, mint a beilleszkedési zavart ténylegesen
jelz6 valtozdokat, nemcsak Cattel kozleményeibdl, de sajat korabbi regresszioés
elemzésinkbdl is ismertik. A hipotetikus skala korrigalasa koézben ki tudtunk emel-
ni néhany jelentés faktort /A, C, H, N/, melyek pontozé valtozova léptek elb, és
részben megegyeztek Cattel eredményeivel. A roviditéssel jelzett pszicholégiai fak-

torok megnevezései:

skizotim-ciklotim
intelligencia
labilis-stabil
flegma-turelmetlen
alkalmazkod6-agressziv
Jjozan-lelkesed§

szabalysért6-higgadt

I o TUv M o O W >

félénk-kalandvégyo

onallo-tulféltett

(&

tarsasagszereté-individualista
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A regressziotos elemzésen tul, a kés6bbiekben ismertetend6 diszkriminativ ana-
lizis tovabbi faktorokat is kiemelt /C, D, E, G, H, Q4/. Ismerve a megkildonbbéztetett

faktorokat, a faktoron belili pontszamok jelz6értékét, megkisérelhettik a pszicholo6-

giai valtozok szerinti tipusalkotast.

A beilleszkedési zavar szerint kialakitott tipusoknal els8sorban a Cattel

altal megerdsitett faktorokbdl indultunk ki, és igy négy f6 tipust formaltunk.

12. A CPQ alapjéan kialakitott tipusok és a felhasznalt faktorok

széls6 értékei

Tipusok megnevezése A B C D E p G H I N Q1
1. Kozosségi, stabil 3 3 3 - 1 3 1
2. Sodorhaté, szintelen 1 1 3 1 3 1 3
3. Szorongd, tavolsagtarto 1 1 . 3 1 1
4. Agressziv, iranyito 1 3 3 3 1

A pszichologiai valtozék esetleges elkiulonulésének, a tobbi valtozoéval
torténd keveredésének vizsgalatara faktoranalizist végeztink, a BMDP 4M program
alapjan. A bevont valtozok koézott a korrigalt skala pontozé valtozoit és a 14 pszi-
cholégiai faktor kiegyenlitett értékeit, Osszesen 37 valtozot, szerepeltettink.

A pszichologiai valtozok az els6, leger6sebb faktorba kulonilnek el.

1. faktor 11. faktor 111. faktor
A gyermek személyisége A csalad szocialis helyzete A csaladi allapot rendezett
sese
valtozo faktor- valtozo faktor- valtozo faktor-

neve suly neve suly neve stly

Q4 0,75 JOVC 0 Se HEV 0,82

D 0, 67 APA 0,68 AKOR 0, 64

03 -0,64 Al SE -0, 64 VALC -0, 63

G -0,63

H -0, 60
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Tehat az 1. faktorban a pszicholdgiai valtozok koézidl a /frusztralt-re-
laxalt/; a D /impulziv-flegma/; /fegyelmezetlen-kontrollalt/; G /szabalysért6-
szabalytart6/ és H /paraszimpatikus-szimpatikus/. A gyermek személyiségét mutatd
valtozokbdél kialakult faktorban magas, o0,5-0,6 kozotti sulyokat talaltunk még a

C, J, 0, A és N valtozék esetében is.

Osszefoglalva a pszichés faktort, azok a személyiségjegyek keriiltek be,
melyek az indulati élet fesziltségének, az alkatilag hangsulyozottabb impulzivitas-
nak, a fesziultség elfojtasabdél szarmazé szorongasnak, a felndttek szabalyaival szem-

ben kialakult szabadossagnak és a gatlas tulsulyanak a jeleit tartalmazzak.

A 11. faktorba a szocialis helyzet valtozoéi kerultek. Els6sorban az alacsony
egy f6re jutd jovedelem, szakképzetlen TFToglalkozas és alacsony iskolai végzettség

jeloli a veszélyeztetettséget.

A 111. faktor a hazassagra, az anya korara jellemz§ valtozéokat tartalmazza.
A hosszabb hazassagtartam, az id&sebb anyai kor és a rendezetlen csaladi allapot
jeloli a veszélyeztetettséget. A hazassagtartam sajatos szerepe a mi vizsgalati
mintank osszetételének a feltételezhetd kovetkezménye. Mivel a nagycsalddosok alta-
laban veszélyeztetettebbek ezért a rajuk jellemz6 hosszabb hazassagtartam is jelo-

li a veszélyeztetettség ndvekedését a mi mintankban.

A faktoranalizis eredményeit osszefoglalva a pszicholdgiai valtozok jol el-
kilonulnek, valtozdink kozétt a legerBsebbek kdzé tartoznak. Valtozékonysaguk fel-

tételezhet6leg a tobbi valtozét is meghatarozza.
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X. A KORNYEZETI ES SZEMELYISEGVALTOZOK OSSZEFONODASANAK VIZSGALATA A VESZELYEZTE-
TETT CSALADOK ES A SZEMELYISEGJEGYEK TIPUSAINAK KIALAKITASAVAL

A veszélyeztetett csalad meghatarozasaban az eredeti kiindulast a feltéte-
lezett veszélyeztetd tényezdék mennyiségi elé6fordulasa jelentette. Ezek szerint leg-
alabb két, maximum hét veszélyeztetd6 tényez6 alapjan soroltuk harom csoportba

vizsgaltjainkat.

Ezt kovetben hipotetikus pontozd skalaval prébaltuk rangsorolni csaladjainkat,
amit kés6bb korrigaltunk. A veszélyeztetettség mértékének meghatarozasaban a kdvet-
kez6 l1épést a kodrnyezeti tényez6k Osszefonddasanak vizsgalata jelentette, melyben

két f6 tipust kilonitettink el a veszélyeztetd csaladok kozott.

A jelen forduléban a gyermek tipusba rendezett szem élyiségjegyeibél indulunk
ki. Arra keresiunk valaszt, hogy a személyiségtipus csoportok kialakitasa egyittjar-e

a csaladtipusok kialakulasaval, értelmezhetd tipusba rendezésével?

A vizsgaltak csoportba rendezéséhez, a veszélyeztetd csaladok tipusainak ki-

alakitasdhoz cluster analizist hasznaltunk.

A cluster analizis altalanos célja egy inhomogénnek feltételezett populacio6-
bol kialakithaté homogén csoportok vizsgalata. E csoportok /clusterek/ kialakitasa-
ra hasznalhaté modszerek széles skalajabol mi az un. keverék-felbontast, mas néven

rejtett strukturak analizisét hasznaltuk /Tusnady. 1982/.

A keverékek felbontasanal abbol a feltevésb6l indultunk ki, hogy léte-

zik egy meg nem figyelhetd, rejtett valtozd és ennek az értékeire nézve a megfigyelt
valtozék feltételesen flggetlenek. Emiatt ebben a modellben a populécié statisztikai
leirdsahoz a rejtett valtozo értékeinek az eloszlasat és a megfigyelhetd valtozok
feltételes eloszlasait kell megadnunk. Az ismeretlen paraméterek becslésére az un.
maximum likelihood médszert alkalmaztuk. E médszer célja azoknak a paramétereknek a
megkeresése, amelyek mellett a kapott megfigyelés valdszinisége maximalis. Az igy
keletkez6 sok-valtozés szélsbérték-feladat esetiinkben csak kézelitéleg, alkalmas

iteracioval oldhato meg. Mi erre a célra a Bayes-tételen alapuld eljarast hasznal-

tuk.
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A valasztott numerikus eljaras egyik nehézsége a megfelel6 kezd6-érték ki-
alakitasa volt. A mar emlitett csoportokat tulajdonképpen erre a célra alakitottuk
ki. Az egyes csoportokban megadott személyiség-faktor értékeket egy zajos csator-
nan atkildott szoveg szavainak képzelve az eljaras ugy indult meg, hogy minden
egyes gyereket aszerint soroltunk valamelyik csoportba, hogy annak a csoportnak a
kédszava milyen mértékben volt jelen a gyerek adatai kozott. Az iteracid soran
ezek a csoportok egyre homogénabba valtak, igy a kapott végeredmény egyrészt flgg
a kiinduld csoportositastol /a valasztott jellemz6 értékek tobbsége a végeredmé-
nyul kapott csoportokra is jellemz6/, masrészt attdol mégis bizonyos mértékben el-
tér, nem mechanikus ismétlése annak. igy példaul az iteracié soran a vizsgalatba
bevont, de az inditasnal nem szerepld valtozékra is kialakultak tipikus értékek és

épp ez teszi a moédszert a valtozéok kozti kapcsolatok vizsgalatara is alkalmassa.

A keverékek felbontasaval az eredeti populacidban jelen levd, de Osszeke-
veredett homogén csoportokat szeretnénk azonositani. Ennek megfelelfen a végered-
mény kiértékelésénél a kapott csoportok homogenitasat, jol jellemezhet6ségét vesz-
szik alapul. Ez azonban csak az eljaras felszinen levd, konnyebben verbalizalhato
része. A numerikus eljaras soran els6sorban magat azt a likelihood figgvényt ko&-
vettik figyelemmel, amit a médszer maximalizalni hivatott. Matematikailag ennek a
figgvénynek a magas értékei szolhatnak egy csoportositas josaga mellett. A helyzet
ahhoz hasonlit, mintha a vizsgalt populacioval valamilyen feladatot akarnank meg-
oldani, amihez homogén csoportok kellenek, és a kialakithatd csoportok josagat a
mellettik kapott Ossztermékkel mérnénk, jonak fogadva el azt a csoportositast,

amelyik mellett a teljes populacié a legtermékenyebb.

A pszichologiai teszt 14 faktoran kivil tovabbi 21 valtozét vettink be a
programba /AISA, KSZA, CSL, FELA, JAT, AFA, SZE, VALC, TESC, IER, TVA, TVB, HEV,
JOVC, AKOR, TSB, TMB, ALK, ONG, ELIT, NEME/.

A csoportok formalasahoz a kiindulast a pszicholdégiai valtozékbol létreho-
zott személyiségtipusok képezték. Erre a faktoranalizis eredményei jogositottak

fel benninket, hiszen ezek a valtozdék szerepeltek a leger6sebb faktorban.

A korabbiakban ismertetett tipusokon tul két tovabbi altipust is kialaki-
tottunk, igy Osszesen hat csoportba osztottuk vizsgaltjainkat /14. tabla/. Ezen
két altipus egyike lényegében azonos az egyes, kozdsségi tipussal, mivel azokkal
a széls6 értékekkel jellemeztik mind a 14 faktorban, melyek a beilleszkedés har-

méniajat mutatjak.
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Csoport Cluster analizis Diszkriminalé ana-

megje- Személyiségtipus lizis A csoport elnevezése

Iolése esetszam  szazalék esetszam  szazalék

NOEM 1. KozOsségi, |I. 43 18,4 30 18,0 Atlagos csaladok-szocializalt Ffiuk

SOD 2. Sodorhaté 54 22,8 44 26,2 Sodrédo csaladok-nyugtalan gyerekek

VNCS 3. Szorongd, tavolsag- 30 13,0 14 8,3 Visszahiz6dé nagycsaladok-késéi,
tartoé szorong6 lanyok

SZNCS 4. Kozosségi, I1. 48 20,5 42 25,0 Szegény, de ndvekvl nagycsaladok-

beszabalyozott lanyok
DEV 5. Agressziv, 11, 38 16,3 24 14,3 Devians sziul6k-feszult fiuk
LAP 6. Agressziv, 1. 21 9,0 14 8,2 Leany anyédk-agressziv fiuk

Osszesen 234 f6 1o0,0 % 168 6 loo,0 %



Ennek tulsd véglete szerepel a kettes altipusban, vagyis a négyes /agresz-
sziv/ tipussal megegyez6 értékeket vettink fel a beilleszkedési zavarral jellemez-
het6k leirasara. Azért lattuk ezt szikségesnek, hogy a 14 faktor oOsszes szélsd ér-
tékét felhasznaljuk a tipusok meghatarozasahoz. Az eredeti négy tipushoz altalaban

csak hat faktor széls6 értékeit kellett meghataroznunk.

A végul kapott 6 csoportra un. stepwise diszkriminancia vizsgalatot végez-

tink, melynek soran az o6sszes valtozot figyelembe vettik.

A statisztikai elemzésekben a cluster analizis esetén mind a 234 csalad és
gyermek szerepel a csoportositasban, mivel a hianyzé adatokat a csoportatlaggal po6-
toltuk. A diszkriminancia analizisnél viszont csak a tényleges adatokat vettiuk figye-
lembe, igy 168 csaladra vonatkoznak szamitasaink. A két futasban a kdvetkez6 megosz-

lasokat kaptuk /14. tabla/.

A csoportok megkilonbdztetésében szerepet jatsz6, legfontosabb 21 diszkrimi-

nalo valtozét az alabbi tablazatban mutatjuk be.

15. A diszkriminalé valtozok és P értékeik bemutatéasa

Sor- val- F= Sor- [Vval- , p= Sor-  val- P= Sor-  val- F=
szam tozo szam tozod ; szam tozod szam tozo

1. 04 25,2 7. N 15,8 13. TVB lo, 7 19. TESC 5,8
2. D 23,3 8. A 13,4 14. APA 9,3 20. SZS 5,3
3. TVA 22,9 9. 03 12,7 15. Jovc 7,0 21. HEV 5,1
4. G 18,2 lo. 0 11,8 16. AlS4 6,8

5. C 16,9 11. H 11,5 17. AlISC 6,6

6. E 15,9 12. J 11,1 18. APC 6,1

Tehat a felsorolt valtozékbél tizenegy pszichologiai, aminek elsédleges oka,
hogy a kiindulas a személyiségtipusok alapjan tortént. Viszont lényeges vonasa a
csoportok kozotti kulonbségnek az, hogy a szocialis helyzet, kulturalis szintet és
szokasokat, a csaladi allapotot és a demografiai helyzetet tukr6z6é valtozok is be-

keriulnek - viszonylagosan nagyon jé F értékkel - a diszkriminaldé valtozok kozé.
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X1. A KEVEREKEK FELBONTASAVAL KIALAKITOTT CSOPORTOK JELLEMZESE

1. Atlagos csaladok - szocializalt fiuk /NORM./

Ebben a csoportban olyan csaladokat taldlunk, melyekben a gyerekek kétéves
korig nagyon sokat betegek, de jol kiheverik, koérhazba alig keriilnek. Edesanyjukkal

keveset vannak, de mégis baratkozodak, kozosségiek.

Az anyai iskolai végzettség az atlagostél magasabb, minden masodik anya
érettségizett, igy az elvégzett iskolai osztalyok atlagos széama tiz. A megfigye-
lés évei alatt ezt az atlagostél nagyobb mértékben, egy iskolai osztaly elvégzésével
novelték /VI. abra/. Osszefuggésben a magas iskolai végzettséggel, a szellemi fog-

lalkozaslak aranya 58 %-os. Az egy f6re jutd jovedelem 1970-ben 1106.- R, ami tiz

év alatt 78 %-kal né6tt.

VI. AZ ANYA |ISKOLAlI VEGZETTSEGE
A CSOPORTOK ATLAGABAN 1970-BEN ES 1980-BAN
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Az &atlagos gyermekszam 1970-ben 1,6 volt és tiz év alatt is alig 0,3 %-kal
novekedett. Az alacsony gyermekszam oka nem lehetett az id6s anyai kor, mivel a
csoportatlag 26 év. Ennek alapjan az anyak még 198o-han is a szil6képes kor hata-
ran helidl voltak. A vizsgalt gyermekek atlagos sziiletési sorszama 1,5» a terhességi
sorszam 2,1, ami a masodik legalacsonyabb érték. Ezek szerint az alacsony gyermek-

szam a ritka teherbeesés, a tudatos fogamzasgatlas eredménye.

A gyermek tizéves koraig a szilék atlagosan kb. 12 évet toltdottek hazassag-

ban. 1980-ban a szil6knek csak 68 %-a élt eredeti hazastarsaval 7/ VIl. a&bra/.

VIl. AZ EREDETI SzULOVEL HAZAS
CSALADI ALLAPOTNAK ARANYA 1980-BAN

A gyermekek szuletési sulya, magassaga, a fejlddés Uteme atlagos. Ennek
ellenére az ide tartoz6 gyerekek kétéves korukig sokat voltak betegek. Egyik le-
hetséges oka a gyakori betegségnek, hogy az anyaknak csak 44 %-a maradt otthon
gyermekével, annak UGjsziloétt kora utan is. A bolcs6dei elhelyezések aranya 36 %,
a masodik legmagasabb érték. A nagyszil6k részvétele a gyermek feligyeletében,

nevelésében jelentls, eléri a 20 %-ot /VIl1l. &bra/.
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Az ide tartozdé gyermekek szocidlisan érettek, jol beilleszkednek a kozos-
ségbe, tobb jo baratjuk van. Az atlagostdl lényegesen kevesebbet nézik a TV-t,
kétéves korukban napi 5-6 percet, Otévesen naponta negyven percet toltenek a TV

el6tt. Ebben a csoportban a legritkabb az osztalyismétlés, az elmaradas.

Személyiségikben a gyerekek nyugodtak, elengedettek /Q4 = 1,2/, érettek,sta-
bilak /C = 2,6/, onkontrolljuk er6s /Q3 = 2,5/, melegsziviek, kifelé fordulodak
/A = 2,4/. A legfontosabb személyiségfaktorok csoportatlagait a IX.a-b &bran mu-

tatjuk be.

Az ebbe a csoportba tartozé 43 csaladnal devians megnyilvanulast nem ta-
laltunk, a veszélyeztetettség mértéke minimalis /4,2 pont/. A gyermekek nemi ara-

nya 63:37, tehat fiu tobblet van.

Osszefoglalva a csoport jellegzetességeit, ide az atlagosan jo szocialis
helyzetl csaladok tartoznak. A szul6k koézdott devianst nem taldlunk, a tdbbségikben

fiu gyermekek személyisége kiegyensulyozott, kozosségi .
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Esetismertetés

2042. szanni eset; A sziul6k fiatalon kotdéttek hazassagot és Zoltan mindjart

az els6 terhességbdl sziletett.

Lakashelyzetik mar kezdetben szerencsésen megoldédott, mivel nagyon

olcsén kétszobas lakadshoz jutottak, R&kospalota csaladihazas 0©vezetében.

Az apa el6bb géplakatos, majd gépkocsivezetd, késBbb pedig a kbdzép-
iskola esti tagozatanak elvégzése utan, garazsmester. Az anya munkaba alla-
sa Ota ugyanazon a helyen adminisztrator, Osszes keresetik 198o-ban kb.
8000.- Ft, jaradékok nélkiul. Autdojuk kb. a masodik gyermek sziletése Ota

van.

Zoli sulyra koraszulott volt, kétéves kordig édesanyjaval volt ott-
hon, majd bdlcs6débe, utana tanacsi oOvodaba jart. Bar az els6 életévben
asztmas tunetei voltak, de testileg jol fejlédott. Otéves koraban naponta

kb. 25 percet nézte a TV-t.

Az skolaérettségi vizsgalaton eredménye szerint magatartasa kissé
fegyelmezetlen, beszédkészsége és figyelme jo, tevékeny és kitartdé. Szocia-

lisan érett.

Iskolai eld8rehaladasa j6, kitart6, sok jo baratja van, fT6leg lako6-

helyi és iskolai kapcsolatokb6l. Kedvenc tantargya a testnevelés.

Személyiségvizsgalata megerfsiti a pedagoégiai véleményt, mivel a
kifelé nyitott gyerek alkalmazkodd, joé eszii. A tekintéllyel rendelkezé fel-

néttek elvarasait ismeri, teljesiti.

1764. szamu eset: A lakotelepi kétszobas lakasban él6 csalad nagyon rende-
zett, Izléses koérnyezetben él. Majdnem Otszaz kényvik és 60 darab lemezik

van.

A bekoltozést megel6z6 évben halt meg az apa. AzOta az 6zvegy egyedil

neveli két gyermekét. Korabban a nagyszil6k zugldi lakasaban laktak.

Mikor az id8sebb, altalunk vizsgalt gyermek sziletett, az anya 21
éves volt. Abban az id6ben mindkét szilé szellemi foglalkozasuként dolgo-
zott. A csaléad jelenlegi jovedelme - beleszadmitva az &rvaellatast is -

7600 .- Pt. Hétvégi hazuk és telkik is van, életuk anyagilag rendezett.
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A vizsgalt gyermek 3400 g-os sullyal sziletett, az anya egy évig
maradt otthon gyermekével. Ezutan a nagymama vette at a feligyeletet egy
évre, a kovetkez6 gyermek sziletéséig, 0Ot éves koraig, a gyermek ritkan

volt beteg, koérhazba nem kerult.

Iskolaérettségi vizsgalata alapjan magatartasa kiegyensulyozott,
onallo. Figyelme és tanuléasi készsége jo, szocialisan érett, felelfs. Sok

Jo baratja van, rendszeresen sportol.

Személyiségvizsgalata alapjan a gyerek érett, felelbsségteljes.

Legfontosabb jegye az 6nallésag, magabiztossag.

2. Sodrodé csaléddok - sodrodé gyermekek /SOD./

A legnépesebb csoportba 54 csalad, a vizsgaltak 23 %-a tartozik. Atlagos
koru /27,3 év/, atlagos iskolai végzettségli /9,3 osztaly/, féleg fizikai munkat
végz6 anyak. A haztartéasbeliek aranya itt a legmagasabb 9,5 %= Az egy f6re jutd
jovedelem tiz év alatt 105 %-kal novekedett, igy 198o-ban elérte a 2005.- Ft-ot
/ X. é&bra/.

X. AZ EGY FORE JUTO JOVEDELEM 1970-BEN ES 1980-BAN
A VESZELYEZTETETTSEG TIPUSA SZERINTI CSOPORTOKBAN

Ft.
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A hazas csaladi allapotu anyak aranya alacsony, és itt van a legtdbb el-
valt /19,3 %/ Az atlagostél valamivel roévidebb a hazassag hossza /11,4 év/, a

gyermekek szama kissé az atlag feletti /2,3 f6/.

A szul6knél el6forduld devianciak kozott féleg az alkoholizmust talaljuk
/kb. 7 %/, de el6fordul elitéit is. A veszélyeztetettséget mutatd pontok atlaga

szerint /5,5/ itt a harmadik legalacsonyabb értéket lathatjuk / XI. abra/.

A gyermekek nemi aranya nagyjabol egyenlé, a testsllyuk atlagos, de test-

magassaguk alacsonyabb. A betegségek és korhazi felvételek szama atlagos.

Kétéves korig az anyaval 1év6 gyermekek aranya kb. 56 %. A gyermekek szo-
cialis érettségére, beilleszkedésére jellemz6, hogy itt a legtobb /23 %/ a viselke-
désében gatolt gyermek és sok az egyediul jatszé, 1ézeng6 is. Mind kétéves, mind
Otéves korban ezek a gyerekek nézik legrovidebb ideig a Tv-t. Otéves korukban a

TV elétt naponta atlagosan kb. 15 percet toltenek.

Személyiségikben sodorhatok, befolyasolhaték /E = 1,7/, Kkissé butabbak /B =
1,6/ és némileg zarkézottabbak /A = 1,7/.

Osszefoglalva az atlagos szocialis helyzet( csaladokat legjellemz6bb a zilalt
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csaladi allapot és a személyiségben szintelen, sodorhatdé gyermek.

Esetismertetés

214. szamu eset: Az érettségizett anya, harmincegy éves koraban, kilencévi
hadzassag utan ongyilkossagi kisérletet kovetett el, harom gyermekével egyltt.

A gyerekek csodaval hataros médon tulélték, az anya meghalt.

A gyermekeket el6bb az apa egyedil nevelte, majd a nagyanyaval ko-
zbsen. Kés6bb egy elvalt asszonyt vett feleségil, aki bolti eladdként dolgo-

zott. Osszes keresetik 7200.- Ft, az apa miiszaki el6ado.

A vizsgalt gyermek kis sulyu Ujszulott volt. Testileg jol fejldédott,
féléves koratdol bolcs6débe jart. Tobbszor volt meghliléses betegsége, anyja

halala utan egy hoénapig 6 is korhazi megfigyelés alatt allt.

Iskolaérettségi vizsgalata alapjan alacsony teljesitményii, nyugta-
lan gyerek. Tarsait zavarja, szocialisan kevésbé érett. Otéves kordaban na-

ponta kb. 60 percet nézi a TV-t.

Személyiségvizsgalata alapjan a gyerek erésen szabados, fegyelmezet-
len. Kalandvagyat, Tfeltlnési probalkozasait az egykoruak népszer(iséggel ju-
talmazzak. Az 70" faktor alapjan neurotikus tendenciai vannak, erfésen szo-

rong-

218. szamu eset; Kétévi hazassag utan a szulék elvaltak. Az anya 17 éves
koraban sziulte az altalunk vizsgalt gyermekét, akit a valas utan az apa
nevel. Az anya elad6é volt, az apa raktarvezetd, érettségizett. Jovedelme

4330.- Pt, gyermektartast nem kap.

A haromszobas o6budai csaladihazban egyltt élnek a nagyanyaval, aki
a haztartast is vezeti. A lakas komfort nélkili, szegényes, de tiszta és

gondozott.

A gyereket o6thdénapos koratol vitték bdolcs6débe, majd o6vodaba jart.

Sziletési sulya atlagos, testfejl6dése jo, kérhazban nem volt.

Iskolaérettnek nyilvanitottadk, mivel az uj ismereteket elsajatitot-
ta, de gatlasos magatartadsa, lassu feladatvégzése miatt a kdzdsségbe prob-

Iémakat okozott.

A gyermek személyiségében érzékeny, tulféltett, otthonhoz kotdd6.

Inkabb zarkoézott, tavolsagtarto.
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3. Visszah(z6dd nagycsaladok - kés6i, szorong6é lanyok /VNCS./

A legnagyobb csaladok kés6i gyermekei tartoznak ebbe a csoportba, 0Osszesen
30 csalad, 13 %. Az anyak életkora itt a legmagasabb, 28,4 év a gyermek sziletése-
kor. A gyermekek szama 197o-ben itt a legmagasabb, 2,7 f6; a vizsgalt gyermekek
szliiletési sorszama 2,4. Mig 1970-ben ezek a legnagyobb csaladok, az anyai kor miatt
leall6 gyermekszilések kovetkeztében 198o-ra mar csak a masodik helyen vannak
/ X11. é&bra/.

XIl. AZ ELVESZULETETT GYERMEKEK SZAMA
1970-BEN ES 1980-BAN A CSOPORTOK ATLAGABAN

Az egy f6re jutdé jovedelem itt a legalacsonyabb, tiz év alatt o2 %-kal n6-
vekszik. 198o-ban eléri az 1896,- Ft-ot. Az anyak kozott magas a szakképzetlen fizi-
kaiak aranya /61 %/. A haztartasbeli, a gyermekeivel otthon lév6 anyadk szama a gyer-
mekek szamahoz képest nagyon alacsony. Az iskolai végzettség is nagyon kedvezétlen,
mivel a nyolc altalanost, vagy kevesebbet végzettek aranya 77 %-os. Az atlagosan

elvégzett osztalyok szama 8,5 év.

A szil6k koézott itt a legmagasabb a hazasok aranya /75 %/ és viszonylag ala-

csonyabb az elvaltan éléké /14 %/.

A devians megnyilvanulasokat tekintve, kizardlag az alkoholizmus talalhato
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meg, melynek az el6fordulasa a harmadik legalacsonyabb érték /XI1I1l1_.abra/. A veszé

lyeztetettségi pontok &tlaga mégis viszonylag magas /6,1 pont/.

A gyermekek 71 %-a leany. Testmagassaguk és slUlyuk az atlagostol valamivel
jobb, betegségeik szama kevesebb. Ennek ellenére ebben a csoportban leggyakoribb
a korhazi éapolas és leghosszabb a kdérhazban toltott napok szama. Kettd és Otéves
koruk koézott atlagosan tiz napot toltéttek kérhazban. Tehat vagy sulyosabbak a

betegségeik, vagy az otthoni kdrnyezet nem alkalmas a beteg gyermekek apoléasara.

Ebben a csoportban a legmagasabb a bolcs6dében elhelyezettek aranya /38,7
%/ . A gyermek szocialis szerepeit, jatékait tekintve esetleg testvéreivel van, a
csoportban inkabb iranyitott, alkalmazkod6. Az atlagostél rovidebb ideig nézi a

TV-t, de ebben a csoportban magasabb az osztalyismétlék, elmaradék aranya /XIV. &bra/

Személyiségikben jellemz6 a labilitads, a kisebb éner6 /C = 1,6/, Kissé

zarkézottak /A = 1,4/ és szorongbak /0 = 2,4/.

Osszefoglalva, itt talaltuk a vizsgalt gyermek sziuletésének id6pontjaban
a legnagyobb csaladokat, melyek alacsony statuszuak, rossz szocialis helyzetlek.

Jellemz6 az alkalmi alkoholizmus és a f6ként leany gyermekek szorongé személyisége.

65



Esetismertetés

2133. szamlu eset: A szul6k 1949-ben kototték hazassagukat, melybdl o6todik
gyerekként sziletett az altalunk vizsgalt Krisztina. Az anya akkor mar 38

éves volt, els6 gyermekét éppen husz évvel korabban szilte.

Mindkét szilé betanitott munkasként dolgozik, jovedelmik Osszesen
6800.- Ft. Kétszobas csaladi hazban laknak, mar csak harman - Krisztina és

a szilei.

Az alacsony sziletési sullyal /2200 g / sziletett gyermek sokat
betegeskedett, 0tszor kerult sor korhazi felvételére. Jelenleg is inkabb
sovany, korahoz képest alacsony. Otéves korédban naponta kb. 120 percet néz-

te a TV misorait.

Beiskolazasa id6ben megtértént, elmaradasa nincs, teljesitménye

atlagos. Szocialisan érett, bar inkabb visszah(z6d6é, csendes.

Személyiségvizsgalata is inaktivitast, otthonhoz kodtédést, zarko-

zottsagot erdsit meg. Szorongasi szintje magas.
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845. széamlu eset; Az anya tizenkilenc éves koraban kotétt hazassagabol harom
gyerek sziletett, Maria a legfiatalabb. Mindkét szilének elemi iskolai vég-
zettsége van, az anya takariténd, az apa rokkant nyugdijas. Osszjovedel-
mik 5200.- Ft. A Terézvarosban él6 csalad lakadsa kétszobas, félkomfortos.

Szegényes, de tiszta lakasban élnek.

A gyermek sulyra koraszulott volt, sokat betegeskedett, f6leg meg-
hiiléses fert6zései voltak. Koérhazi felvételre egyszer kerult sor. Bolcs6débe

nem jart, harom éves koratdél felvették tanacsi o6vodaba.

Iskolaérettségi vizsgalata alapjan magatartasa félénk, beszédkész-
sége fejletlen, figyelme szért. Munkdjaban, tevékenységében lassu. Szocia-
lisan érett, alkalmazkod6. Beiskolazasa idejében megtortént, iskolai elma-

radasa nincs, osztalyt nem ismételt.

Személyiségében zart, labilis. Inkdbb a paraszimpatikus mikédés

tulsulya jellemzi. Er6sen szorong.

4. Szegény, de novekvd csaladok - beszabalyozott lanyok /SZNCS./

Az egyik legnépesebb csoportba - 48 csaladd, 20,5 % - olyan gyerekek tartoz-
nak, akik kétéves korukban majdnem haromszor annyi ideig nézik a TV-t, mint az
Osszes csoportra szamitott atlag. Otéves korukban mar napi kb. 85 percet téltenek

a TV elétt.

Ezekben a csaladokban a legalacsonyabb az anya iskolai végzettsége, legtdbb
a fizikail dolgozé és legkevesebb az egy f6re jutd jovedelem. A megfigyelés tiz éve
alatt itt nétt a legkevesebbet az iskolai végzettség és csupan 713.- Ft-tal nétt

az egy fOre jutd jovedelem az 1970-es jovedelem 84 %-aval.

Az atlagostoél id6sebb anya /28 éves a gyermek sziiletésekor/ iskolai vég-
zettsége 7,2 év, a legalacsonyabb. Nyolc osztalyt, vagy kevesebbet 92,3 % végzett
kozuluk. A nagyrészt fTizikai foglalkozasu anyak kdzott a segédmunkasok aranya 26,7

%, a legmagasabb érték. Viszonylag sok a haztartasbeli anya is kozottik.

Itt a legtdbb a hazas csaladi allapotu anya /81 %/, és a hazassag tartama
is ebben a csoportban a legmagasabb. Az anyak termékenységét, a csalad méretét
mutatd valtozok kozil a terhességi, szulési sorszam mutatoi alapjan itt a leg-
nagyobb a gyermekek szama. 197o0-ben ezekben a csaladokban magas gyermekszamot /2,2/

talaltunk, de tiz év alatt is a legnagyobb mértékben nd, és 198o-ban majdnem eléri
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az atlagos harom gyermeket.

Szocialis statuszuk kovetkeztében lakashelyzetik eléggé kedvezétlen, gya-
kori a mas csaléadokkal torténd egyuttélés /15,2 %/ . Olyan eseteket is talalunk, ahol

nemcsak egy lakasban, de egy szobaban is két csalad él.

A devians megnyilvanulasok kozott leggyakoribb az alkoholizmus /8,4 %/,
de talalunk ongyilkossagi kisérletet is /6,4 %/. A hipotetikus pontoz6 skala alap-

jan, altalunk adott veszélyeztetettségi pontok atlaga itt a legmagasabb /7,3 pont/.

A gyermekek 60 %-a. leany, akiknek testsulya és testmagassaga nem tér el
lIényegesen az atlagtéol. A betegségek és kdrhazi kezelések szama itt a legmagasabb.
Az anya viszonylag gyakran van otthon /62 %/ a gyermekével, annak kétéves koraig.

Ebb6l a csoportbol adjak legritkabban a gyermekeket bolcs6débe /XV. abra/.

XV. A BOLCSODEBEN ELHELYEZETT GYERMEKEK
ARANYA 1972 -BEN

%

A gyermek szocialis szerepeit, érettségét tekintve kisebb kodzdsségbe jol
beilleszked§, f6leg egykoruakkal és a testvéreivel tolti az idejét, sok jo baratja
van. Iskolai eld8rehaladasuk viszont nagyon kedvezétlen, mert ebben a csoportban

legmagasabb /kb.17 %/ az osztalyismétlék, elmaraddk aranya.

Személyiségikben a gyermekek relaraltak, nyugodtak /Q4 = 1,6/; lelkiis-

meretesek /G = 2,2/; nyiltak, természetesek /N = 1,5/; onkontrolluk erés, beszaba-
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lyozottak /Q3 = 2,4/.

Osszefoglalva, ebben a csoportban vannak a legrosszabb szocialis helyzetd
nagycsaladok, ahol elég gyakori a szul6k alkoholizmusa. A todbbségében leanygyermek

személyisége nyugodt, beszabalyozott.

Esetismertetés

404. szaml eset: Régi Ujpesti tomeglakasbol koltozott a csalad egy lakote-
lepi, haromszobasba. I1tt jelenleg heten élnek, mivel a legid6sebb leany el-

valt és az 6 gyermeke is veluk van.

Az apa négy elemivel szallitémunkds, az anya dajka. Osszes kerese-
tiuk havi 7400.- Ft és a csaladi potlék. Az anya 36 éves koraban szilte az
altalunk vizsgalt gyermekét és annak hat éves koraig otthon dolgozott, mint

haztartasbeli. Ezt megeléz6en utaltdk ki szamukra a tanacsi lakast.

A gyermek normal sullyal sziletett, testfejl6dése és egészségi al-
lapota j6, korhazban nem volt. Otéves koraban napi kb. Ilo percet nézte a

TV mlsorat.

Iskolaérettségi vizsgalata alapjan iskolaéretlen volt, csak egy év
halasztas utan kerilt iskolaba. Az indoklas szerint figyelme szétszért, ma-
gatartasa gatolt, szocialis és intellektualis érettsége nem megfeleld. Is-
kolai elérehaladasa problémas, a masodik év végén bukott. Jelenleg tehat

két év elmaradasa van.

Személyiségvizsgalata alapjan els8sorban passzivitasa, érdeklddés

nélkilisége felelbs a kudarcokért.

2116. szamu eset: A szul6k 1969-ben kotdottek hazassagot, de lakasprobléma
miatt egészen 1976-ig nem tudtak Osszekoltdozni. Az anyaval egy szobaban él-
tek a gyerekek, a nagyszil6k a konyhaban. Az apa 6t gyermekével csak a la-
kaskiutalds utan tudott oOsszekoltdozni. Azoéta Rakospalotan laknak egy harom-

szobas tanacsi lakasban.

Az anya 6 elemit végzett és hivatalsegéd, de 1970 o6ta GYES-en van.
Vizsgalt gyermekét 19 éves koraban sziulte. Az apa kémives, jelenleg allas
nélkil. Tgy a csaladi potlékon kivil, csupan lloo.- Pt a havi jaradékuk.

Mig az apa dolgozott kb. 4000.- Ft-ot keresett. A lakas és a gyermekek el-
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hanyagoltak.

A vizsgalt gyerek testfejldédése atlagos, de kettd és oOtéves kora
kozott sokat betegeskedett. Kérhazba nem kerult. Bolcs6débe, o6vodaba nem
jart, egy évvel kés6bb iskolaztak be és bukott is. Otéves koraban a napi

TV nézés kb. 150 perc.

Az apa rendszeresen alkoholizal, volt elvonén is. Rendszeres vitak,
veszekedések vannak az italozas miatt, az anya oOngyilkossagi kisérletet

is elkodvetett mar.

A gyermek személyiségében er@sen beszabalyozott, engedelmes. Intel-
ligenciaja atlagos, érdekl6d6. Iskolai elmaradasa otthoni helyzetével hoz-

haté Osszefiiggésbe, nem értelmi elmaradasaval.

5. Devians szul6k - feszult fiuk /PEY./

Legjellemz6bb erre a csoportra a szil6k devians magatartasa. Az alkoholis-
tadk aranya 13 %, az ongyilkossagot, vagy kisérletet elkdvet6ké 23 % és 8 %-ban ta-
lalunk elitéltet az egyuttéld csaladban. Ezek a legmagasabb értékek a teljes vizs-
galati anyagban. A veszélyeztetettséget jelz6 pontok atlaga 7,1, a masodik legma-

gasabb pontszam.

Az Osszes vizsgalt csaladbéol 38 csalad tartozik ebbe a csoportba, ami 16,3
%-ot jelent. Az anyai életkor kissé alacsonyabb a vizsgalati &atlagtol /24,8 év/,
gyermekeik szama 197o-ben a legalacsonyabb, de lo év alatt o,4-el ndvekedve hatul-

rol a masodik helyet /1,96 6/ érik el.

Az anyak iskolai végzettsége atlagosan 8,1 év, ami meglehetfsen kedvezdt-
len, ha tekintetbe vesszik, hogy kb. 25 %-uk végzett nyolc altalanosnal kevesebbet.
Ezzel Osszefiggésben 90 %-os koztik a fizikai munkasok aranya, akik kozott 64 %-os
a betanitott munkasok részesedése. Az egy f6re jutd jovedelem a vizsgalati atlag-
tol alig tér el, lo év alatt 985,- Ft-tal nétt. A jovedelem Osszege 1980-ban 1985.-

Pt, ami 98 %-os novekedést jelent.

A csaladi allapot szerint a hazasok aranya 63 %, az elvaltaké a masodik
legmagasabb érték, vagyis 18 %. A hazassag id6tartama 12,4 év, az atlagostol rovi-
debb. Tehat ebben a csoportban alig talalunk hazassagon kiviul sziletetteket, de a

gyermek késébbi életkoraban gyakori a valas.
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A gyermekek nemi aranya 69:31, tehat donté a fiu tobblet. TestslUlyuk és
magassaguk kozel atlagos, viszont kettd és Otéves kor kozotti betegségeik szama

magasabb. A koérhazi felvételek gyakorisaga némileg meghaladja az atlagot.

Az érzelmi ellatottsagot, a gyermek feligyeletét tekintve emlitésre mélto,
hogy ebben a csoportban a legritkabb a tobbgeneraciods csalad, vagyis a nagyszilék
részvétele a nevelésben. Ha ehhez hozzaszamitjuk, hogy ezeket a gyerekeket viszony-
lag ritkan adjak boélcs6débe /23 %/, akkor nyilvanvalé, hogy 6k vannak legtobbet
anyjukkal /74 %/ kétéves korukig. A devianciakkal terhelt 1égkdor ezekben az esetek-

ben még nagyobb hatassal van a gyermek veszélyeztetésében.

A gyermek szocialis érettségét, szocialis szerepeit illetéen sok a nehezen
illeszked6, a téarsait zavar6 /26,3 %/. Ebben a csoportban a legmagasabb /33 %/ az
idejuket egyedul tolt6 gyermekek aranya. TV nézési szokasaikat tekintve az atlagos-
tol magasabb a TV elétt toltott id6, oOtéves korban napi 65 perc. Az osztalyismétlék

aranya 15,8 % az iskolai el8rehaladas ot éve alatt.

Személyiségiukben fesziultek /Q4 = 2,5/, turelmetlenek /D = 2,4/, agressziv
verseng6k /E = 2,4/, superegéjuk gyenge /G = 1,5/, szorongbéak /0 = 2,4/ és labili-
sak /C = 1,45/.

Osszefoglalva azokat a jellegzetességeket, melyeket ebben a csoportban ta-
laltunk elmondhaté, hogy a szildk devians magatartasatol leginkabb veszélyeztetett,
féleg fiu gyerekekr6l van sz6. A gyerekek személyisége labilis, feszult, a szulék

tarsadalmi statusza alacsony.

Esetismertetés

2436 . szamu eset: Az anya hosszabb ideje kiUlonéld hazas, amikor élettarsi
kapcsolatot létesitett Veronika apjaval. Az apa akkor mar két hazassag utan

volt. Az anyanak négy, allami gondozott gyermeke volt, az apanak kett6.

Vera édesanyja 32 éves volt, mikor vizsgalt gyermekét megszilte.
A szul6k rovid egyuttélés utan elvalnak, az anya ongyilkossagot kovet el,
az apa viszont hazassagot kot. Ujabb harmadik hazassagabol még egy gyerme-
ke sziletett. Masodik hazassagabol szarmazé gyermekei kozial az egyik 6n-

gyilkossagi kisérletet kdvetett el.

A vizsgalt gyermek sziletésekor a csalad egy bodéban élt, albérlé-

ként. Abban az id6ben, tehat 197o0-ben o6sszjdvedelmik 3loo.- Pt. Az apa
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Csepelen olvasztar, az anya betanitott munkas, de gyermekgondozasi segé-

lyen volt. Gyermekiket 11 honapos koratdl hetes bdlcs6débe adtak.

Az apa 1978-ban kotoétt Ujabb hazassaga javulast eredményezett a
gyerek életében. Uj, kétszobas lakast kaptak, a nevelBanya mar jobban kere-
sett. Jelenlegi 0dsszjovedelmik 8loo.- Ft. Az apa alkoholizmusa jelenleg is

sok problémat okoz.

Az atlagos sziletési sullyal vilagra jott gyerek az els6 két évben
keveset betegeskedik, majd amikor a szilék kivették a bolcs6débsl és otthon
tartottak, akkor sokszor kapott fert6zést. Ovodaba nem jart, kérhazi fel-

vételére nem kerilt sor.

Iskolaérettségi vizsgalata alapjan Vera feladatvégzés kozben allan-
dé segitséget igényel, figyelme szort, szocialisan kevésbé érett, de beis-
kolazhat6. Jelenleg nincs iskolai elmaraddas, az altalanos iskola 6todik

osztalyaba jar.

Személyiségvizsgalata szerint a gyerek feszult, ingerlékeny, er6-
sen szabalysértd. Kritikatlansaga, szabalysértd hajlama miatt a kdzdsséget

veszélyeztetd. Intellektualis teljesitménye alacsony, érzelmileg labilis.

3106. szamu eset: Az anya 19 éves koraban szilte az altalunk vizsgalt, i1d6-
sebb gyermekét. Akkor 6 segédmunkasként dolgozott, férje kocsikiséré volt.
Komfort nélkuli, egyetlen szobadban éltek, a testvérek egy agyban aludtak.

A gyerek bélcs6débe nem jart, a nagymama feligyelt ra és testvérére is.

Az apa alkoholizmusa miatt az anya ongyilkossagi kisérletet kove-
tett el, majd 1979-ben elvaltak. Az anya nevelte tovabb gyermekeit. Jelen-
legi jovedelmébe beleszamitva a gyerektartast, havi kb.4800.- Ft a kere-

sete.

A gyermek 2400 g-mal sziletett, az els6 két évben alig betegeske-
dett, majd az o6vodas korban tobbszér betegeskedik. Korhazba nem kerilt,

testfejlédése lassi. Otéves kordban napi 30 percet nézi a TV-t.

Iskolaérettségi vizsgalata alapjan a gyermek szellemileg koranak

megfeleld, de magatartasa gatolt. Feladatvégzése sem megfeleld.

A gyermek személyiségében nagyon sok olyan jegyet talalunk, mely
beilleszkedési zavart jelol. gy pl. a fesziiltség, szorongas, kritikatlan-

sag, zartsag stb.
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6. Csonka csaladok - agressziv fiuk /LAF/

A legfiatalabb anyaktol /24,2 év/ sziletett gyermekek, ahol a leggyakoribb
a csonka csalad és az egyke. Az 197o0-es csaladi allapot szerint itt a leggyakoribb
a hajadon anya, de tiz év alatt is ebben a csoportban a legmagasabb a valasok szama.
A héazasok aranya 198o-ban 54 %, a gyermekiket hajadon, vagy elvaltként egyedil ne-

vel6k aranya kb. 22 %. Az élettarsi kapcsolatban él6k aranya 198o-ban kb. 24 %-os.

Bar az egyik legkisebb vizsgalati csoportrol - 21 f6, 9 % - van sz6, valo-
szinileg mégis két réteg kulénithetd el. Az egyik abbdl az egy-két csaladbol all,
ahol az anya leanyként szilte meg gyermekét és a tiz év alatt is alig javult hely-

zete. Ha esetleg kés6bb hazassagot kotott, akkor is hamar elvalt.

A masik réteg az anyagilag, tarsadalmilag jol szitualt anyakbol tevédik
Ossze, akiknek érzelmi, csaladi viszonyaik rendezetlenek. A csoporton belidl &6k

vannak tobbségben, az atlagok féként az 6 adataikat mutatjak, mivel a két réteget

Osszevontan kezeljuk.

Ezeknél a csaladoknal van leginkabb szerepik a nagysziul6knek a gyermek ne-
velésében. Ez egyrészt lathatdé a lakason belili, kétgeneracioés egyluttélések nagyobb
aranyabol /19 %/, tovabba a gyermek feligyeletének nagyobb atvallalasabol /kb. 3o

%/ .

Azt mar tudjuk az anyakrol, hogy 6k a legfiatalabbak /XVl. &bra/. Ezzel
egyltt 6nekik a legmagasabb az iskolai végzettségik kb. 11 osztaly. Tiz év alatt
elényiket tovabb novelték, igy 198o-ban a koézépiskolat végzettek aranya 62 %. Ez-
zel egyltt magas /68 %/ a szellemiek aranya is. Az egy f6re jutdé jovedelem Osszege
is naluk a legmagasabb, 1970-ben. Ok tudtadk a legnagyobb mértékben névelni jovedel-
miket, az eredeti 122 %-aval. Tgy 198o0-ban az egy fére jutd jovedelem meghaladta
a 2630.- Pt-ot. Itt kell megjegyeznink, hogy az el6bb emlitett kétféle réteg ha-
tasa meglatszik példaul a jovedelem szérasértékénél. Ez az érték ebben a csoport-

ban a legmagasabb, 458,-Ft.

Hazassagkotési szokasaik miatt ebben a csoportban a legrévidebb a hazassag
tartama /9,1 év/, és legalacsonyabb a gyermekek szama. A gyermekek atlagos szama
1980-ban, tehat az anyak kb. 35 éves koraban o,7-tel marad el a vizsgalati atlag-
tol, vagyis 1,6 6. Tiz év alatt, tehat az anyak 25-35 éves kora kozott szinte sem-

mit nem emelkedett gyermekeik szama. A vizsgalt gyermek sziletési sorszama itt a

legalacsonyabb /XVII1. é&bra/.
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A szuléi, anyai devianciak alapjan kedvezd a kép, mert itt se alkoholista,
se ongyilkossagi kisérletet elkovetd, sem pedig elitéit nincs. Az altalunk adott,

veszélyeztetettségi pontok atlaga itt a legalacsonyabb, 4,3 pont.

A gyermekek nemi megoszlasa alapjan a dontd tobbség fiu /73 %/ /XVI1l1l. é&bra/,
A gyermekek testsulya és magassaga az atlagostél alacsonyabb. Betegségeik szama
magasabb, f6leg kettd6 és oOtéves kor kozott. Ez oOsszeflugghet - a biolégiai fejlé-
dés korabbi adatain tul - azzal a ténnyel is, hogy ezek a gyerekek voltak legke-
vesebbet anyjukkal életik els6 két évében, mert itt volt a leggyakoribb a bolcsé-

dei elhelyezés aréanya /38 %/.

A szocialis szerepeket, a gyermek jatékat tekintve jellemz6, hogy a vizs-
galt bar a csoporton belil van, de gyakori a rivalizalas, a tobbieket zavaré ma-
gatartas. Barati kapcsolataikban inkabb felszines, kiterjedt barati koér. A TV né-
zés napi hosszat tekintve kétéves korig atlag alatti, kettd és oOtéves kor kozott
viszont mar meghaladja az atlagot, napi 70 perc /XIX.abra/. Az iskolai el6reha-
laddas tekintetében kedvez6 a kép, mivel az altalanos iskola 6tddik osztalyaig

csak 9,7 % az elmaradok, ismétlék aranya.
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A gyerekek személyiségukben ontérvényiek /Q3 = 1,6/, fesziltek /Q4 =2,6/,
agressziv verseng6k /E = 2,9/, reflektivek /J = 2,4/, szabalysérték /G = 1,1/.

Osszefoglalva a csoporthoz tartozé csaladokat, ide tartoznak a legjobb
szocialis helyzet(i, de csonka csaladok. A sziléknél devians megnyilvanulas nincs,
de a gyermek érzelmileg elhanyagolt, személyiségében beilleszkedési zavarokat mu-

tat.

Esetismertetés

643. szami eset: Egy régi, hatodik kerileti bérhazban éltek a szul6k, ami-
kor Zoli sziletett. A lakas sotét volt, levegétlen, de tiszta. Az anya eb-

ben az i1d6ben adminisztrator volt, az apa technoldgus.

A hazasséag tobb évig valsagban volt, majd rovid kuloénélés utan a
kapcsolat rendez6dott. Jelenleg egy lakételepi kétszobas, szovetkezeti la-

kasban élnek. A csaladnak hétvégi haza, telke és személygépkocsija is van.

A gyermek 2200 g-mal koraszildott volt, oOtéves koraig nagyon sokat
betegeskedett. Koérhazi felvételére is sor kerilt. Kétéves koratél bolcsé-

dés, majd o6vodaba jart.
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Iskolaérettségi vizsgalat alapjan a gyermek magatartasa nyugtalan,
agressziv. Tarsait zavarja, nehezen illeszkedik be a kozésségbe. Szellemi
teljesitménye jo, figyelme valtoz6. Otéves koraban naponta kb. 180 percet

nézte a TV-t. Iskolai el8rehaladasa megfeleld, jelenleg o6tddikbe jar.

Személyiségvizsgalata alapjan alkatilag robbanékony, feszult, ne-
hezen baratkozé6. Sajat ambicidi alapjan vezetd szerepre vagyik, a felndét-

tek szabalyait tudatosan athagja, kritikatlan.

605. szamu eset; A csalad az els6 évben lzlethelyiségben lakott, egyetlen
gyermekik sziletett. Az apa lakatosként dolgozott, majd hivatasos katona-
nak jelentkezett, kés6bb érettségizett. Az anya érettségivel adatfeldolgo-

z6ként allt munkéaba.

Kétszobas szolgalati lakasukba 1976 utan koltoztek, oOsszkeresetik

meghaladja a 9000.- Ft-ot.

A gyermek normal sullyal sziletett, kétéves koratdol bélcs6débe,

majd ovodaba jart. Sokat volt beteg, egy honapig korhazi &apolasra szorult.

Korrekcios osztalyba iskolaztak be, kés6bb szépen fejlédott. Jelen-

leg iskolai elmaradasa nincs.

Személyiségében labilis, Tfeszilt, izgatott. Szabalysértd hajlama sok

problémat okoz az osztalyban. Intellektualis teljesitménye atlagos.
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X1I. A CSOPORTOK KOzOTTI ATMENETEK KERDESE

Az egyes csoportok elkulonilését, az atmenetek kérdését a diszkriminancia
analizis osztalyozé programja segitségével is ellendrizhetjuk. E szerint lathatjuk
/16. téahla/ az egyes, jol besorolt esetek szazalékos megoszlasat és az utolag mas

csoportbol torténd atsorolasok eredetét.

16. Az egyes esetek be- és atsorolasa Jackknifed osztalyozassal

A veszélyeztetettség tipusa Jo6l besorolt 1- 2 3 4 5 6 Ossze-
szerinti csoportok esetek %-e. csoportok sen
1. Atlagos csaladok 86,7 26 1 - 3 - - 30
2. Sodorhatdé csaladok 64,3 6 27 7 - 2 - 42
3. Visszahiuzé6dé nagycsaléadok 71,4 - - lo 3 1 - 14
4 . Szegény, novekvd csaladok 65,9 4 - 8 29 2 1 44
5. Devians szulék 66,7 - 3 2 1 16 2 24
6. Csonka csaléadok 78,6 - 1 0 . 2 11 14

Altalanos megkézelitésben harom, jol meghatarozhatd csoportunk van: az
egyes, harmas és a hatos. A masik haromban sokkal gyakoribb az utélagos atsorolas,

leginkabb a sodrédé csaladok esetében.

1. Az atlagos helyzetli, gyermekiket jol szocializalé csaladok esetében sikeriult a
legjobban besorolni az egyes eseteket. Az eredetileg ide sorolt csaladok 86,7 %-at

hagyta jova a diszkriminancia analizis Jackknifed osztalyozasa.

Az utélag ide sorolt négy csaladbol harom a sodorhaté csaladokbol jott. Eb-
b6l a csoportbél hat csalad kerilt at a sodorhatdé csoportba, ami az oda, utélag be-

sorolt esetek 40 %-a.

2. A sodorhatd csaladok altalunk szintelennek talalt gyermekeinek csoportjaban tor-
tént a legnagyobb atcsoportositas, hiszen itt csak 64,3 %-ban sikerult jol besorol-
ni az eseteket - az osztalyoz6 program szerint. Az utdlag ide sorolt esetek 47 %-a,

a visszahuz6ddé nagycsaladokbdl, azok szorongdé gyermekeibdl keridlt at. Mint lattuk
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az egyes csoporthbél szintén atkerilt hat csalad, igy a sodorhatdé csaladok féleg a

normal és a visszah(iz6ddé csoporttal mutatnak kapcsolatot,

3. A visszahlUzédé nagycsaladok csoportjahoz utélag négy csalad, az atsorolt esetek
8,2 %a. kerilt. Harom csaldd, az utélag atsorolt esetek 75 %-a a szegény, novekvd

csaladoktél soroldédott at, innen viszont 8 csalad kerilt oda.

A legnagyobb az &atsorolas mértéke a sodorhatdé és a visszahUz6dd csoport ko-

zott van, de kapcsolat mutatkozik a szegény, de novekv6 és a devians csoporttal is.

4. A szegény, de novekvd csaladok esetén a legkevésbé egyértelmli a kép. Itt egy ko-
zosségi személyiségl gyermekhez egy hatranyos helyzetl csalad tartozik, ahol az al-

koholizmus is elég gyakori.

Az eredetileg is ebbe a csoportba sorolt csaladoknak csupan 65,9 %-a maradt
itt. Utélag jott 15 csalad, akik kozul legtdobben a visszah(z6dé nagycsaladok csoport-
jabol érkeztek /az Osszes eset 18 %-a./. Négy csalad az atlagos, egyes csoportbol,

ketté6 a devians csaladoktol kerilt at.

Ebb6l a csoportbdl a visszahUz6dé csaladokhoz az Osszes, oda besorolt eset
21 %-at képez6 harom eset kerult. Tehat ez a csoport leginkabb a visszah(z6dé nagy-

csaladok csoportjaval mutat hasonlésagot.

5. A devians sziul6k csoportjaban az altalunk besorolt eseteknek csupan 66,7 %-at
tudta jovahagyni az osztalyozo program. Az utélag atsoroltak négy kilonb6zé cso-
portbol jottek, legtobben a sodrédé csaladok kozul. Két-két csalad a sodorhato,

illetve csonka csaladok csoportjabél lett atsorolva.

Innen a négyes és hatos csoportba egyforman két-két eset kerilt at. Tehat
ez a csoport a négyes csoport szegény csaladjaival, illetve a csonka csaladokkal

mutat kapcsolatot.
6. A csonka csaladdok a legjobban besorolt esetekb6l allé csoportok egyikét képezik.
Osszesen harom csalad keriilt ide utdlag.

Két csalad az 0tds csoportbél jott at, ahova ugyancsak két csalad kerilt
innen. Igy a csonka csaladok szocializacidés eredményei, hatasuk a gyermek személyi-

ségére hasonlé a devians csaladok esetében tapasztaltakkal.

79



X111, NEHANY OSSZEHASONLITAS

A gyermek sziuletési sulyat matatd valtozot bar nem vontuk be az eddigi sta-
tisztikai elemzésekbe, de a vizsgalati minta kialakitasanal nagy szerepet tulajdo-
nitottunk a megfeleld szamu koraszulott levalogatdsanak. Feltételeztik, hogy az
alacsony sziuletési suly csak egy tinete olyan tényez6k Osszeadddasanak, melyek a
mi vizsgalatunkban a csaladi hattér artalmaiként jelentkeznek. Olyan valtozékra
gondolunk, mint az anya iskolai végzettsége, a terhességi sorszam, az él6 gyerme-

kek szama, az anya kora stb.

Tehat, ha a csoportok kozotti kiuldnbségek meghatarozasaban ezek a valtozok
megfeleld hangsulyt kapnak, akkor nem varhatunk jellemz6 eltéréseket az atlagos

szuletési sulynal.

17. A veszélyeztetettség tipusa szerinti csoportokhoz tartozé atlagos

sziletési suly és a szoras

1. 2. 3. 4. 5. 6. -
NOEM SOD VNOS SZNCS DEV LAP Osszesen
x = 2543 2732 2793 2902 2608 2877 2756
S = 818,8 763,6 590,5 697,3 763,7 659,8 725,3

A tablabdol lathatdé, hogy a nagyszamu koraszilott bevalogatasa elsdsorban
az atlagos sziletési sulyt csokkentette, de nem eredményezett tendencidzus eltéré-
seket a csoportok kozott. Az elvégzett szoéraselemzés szerint /P = 1,39/ az eltérések

nem szignifikansak.

Az anya iskolai végzettségének, termékenységtorténetének az Osszeflggését a
gyermek sziletési sulyaval korabbi vizsgalatunk /Ratay, Tusnady,1982/ és masok ha-

hasonlé kutatasi eredményei is meger@sitették /Carr-Hill, Samphier,1983/.

A tévénézés Osszehasonlitd értékelése. A gyerekek "tévénézésének'" mértéke
jelentds szerepet kapott a csaladtipusok elkulonitésében. Adatainkat a vizsgaltak
két és otéves koraban végrehajtott felvétel id6raforditas-adataibdl gydjtottik ki,

a megel6z8 hétkdznapot mutatd napi tikdr alapjan. A csoportok atlagait mi kizarélag
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a csoportok Osszehasonlitasara hasznaltuk, de tanulsagosnak tartjuk Osszevetésiket

az orszagos adatokkal.

A hasonlo6 koru gyermekek tévénézési szokasait vizsgald rendszeres megfigye-
lIések 1979-ben indultak /Gyermekpanel, 1981/. Adataik 3-5 éves gyermekekre vonat-
koztak, melyek alapjan a TV elétt toltott 1d6 napi egy és harom ora kdézott mozog.
A hétkdznapi tévénézés atlagos hossza kb. egy oran belidl van ebben a korosztalyban.
Az orszagos megfigyelés els6 harom éve alatt folyamatosan nétt a tévére forditott
id6, tehat vizsgaltjaink alacsonyabb tévénézési szintje Osszefigg azzal, hogy 4-7

évvel korabbi adatokrél van szé.

Hasonl6an fontos tényez6je lehet a két vizsgalat kildnbségeinek az a tény,
hogy a hetvenes évtized elején és kozepén a tévékésziilékek szama még lényegesen
alacsonyabb volt, mint 1981-82-ben. A hivatkozott vizsgalat szerint a gyermekek

tévénézésének ideje egyltt ndvekedett a szulék iskolai végzettségével.

A gyermekek altal nézett misoroknak csupan toredékét képezi a valdban nekik
szant mlsor. A tévére forditott id6 az altalunk vizsgalt korosztalyban éri el a

maximumot Erdési, Dahkanics /1983/ adatai szerint.

Adataink o6sszehasonlithatésaga. A vizsgalat oOsszehasonlitasi lehetdségeinél
meril fel a kivalasztas kovetkezményeinek mérlegelése. Egyaltalan hasonlithatoék-e
adataink a budapesti, vagy orszagos adatokhoz, esetleg a vizsgalaton beluli normal

csoporthoz?

A rendelkezésinkre allé lehet6ségek alapjan mi egy olyan kisebb létszamu
vizsgalati minta kivalasztasara vallalkozhatunk, melybe a leginkabb veszélyeztetett
csaladok keriltek. A csupan egy tényez6 alapjan kilodnvalasztott 65 csalad szerintink,
bar nem veszélyeztetett, de mégsem hasznalhaté kontrollként. Hagy valdészinliséggel
az atlagos és a veszélyeztetett csaladok kozotti hatarteriletr6l kerilhettek be

ezek a csaléadok.

Megfeleld anyagi, szervezeti lehetéség birtokadban jobb megoldasnak igérke-
zik a normal népességb6l kiinduld - esetleg teljeskdri - adatfelvétel. A teljeskori
minta, vagy a reprezentativ kivalasztas esetén a veszélyeztetett csaladok a vizsgal-
taknak csak egy részét tennék ki, igy adataik 6sszehasonlithaték lennének a normal

csaladok korében azonos médszerekkel gy(jtott informaciodkkal.

Az orszagos megfigyelések sem biztositanak feltétlen Osszehasonlitasi ala-
pot, mivel nem hasonld életkord, gyermekszamu stb. népességre vonatkoznak. Az Osz-

szehasonlitasi nehézségekre példaként a devians megnyilvanulasokat vesszik. Az al-
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koholizmus gyakorisaga nagymértékben az alkalmazott meghatarozéas figgvénye. Olyan
kiindulasokat talalhatunk, melyek az alkoholistdk szamara létesitett gondozdinté-
zeti nyilvantartasokbol /pl. Andorka, Cseh-Szombathy, Vukovich,1968/, vagy a maj-
zsugorodasbhan szenved6kbdl hatarozzak meg az alkoholistdk szamat. Mi alkoholista-
nak tekintettik azt a személyt, akirdl kornyezete 198o0-ban azt allitotta, hogy a
csalad anyagi lehet6ségeit meghaladd mértékben kolt alkoholra, vagy életvitelében,
egészségi allapotaban az alkohol fogyasztasa karosodast okozott. Hasonldéan tag meg-
hatarozast alkalmaztunk az ongyilkossagi eredményeknél, mivel nem tettink kildnb-
séget a kisérlet és a tényleges halaleset kodzott. Eppen ezért a devians megnyilva-

nulasokat mutatd adataink nem hasonlithatok mas vizsgalatokhoz.

Kizarélag a csaladok altalanos helyzetét, jovedelmi és lakasviszonyait tik-
roz6 orszagos adatokat mutatunk be, annak megjegyzésével, hogy az egy fére jutd jo-

vedelem kiszamitasahoz mi csak a munkahelyi jovedelmeket vettik Ffigyelembe.

Az ezer lakosra szamitott hazassagkotések csdkkend tendenciat mutatnak a
vizsgalat tiz esztendeje alatt /20, 57/- Mig 1970-ben 9,3 addig 198o-ban 7,5 hazas-
sagkotés jutott ezer lakosra. A valasok szamaban emelkedés tapasztalhat6; az év-
tized végén 346 valas jutott ezer hazassagkdtésre. Budapesten szaz Osszes szilott
kézil 197o0-ben 4,2, 198o-ban 8,3 gyermek sziletett hazassagon kivul /13, 14/. Or-

szagosan és Budapesten is csokkent a sziletések szama, 198o-ban 23 ooo-re.

A csaladok anyagi helyzete lényegesen javult. Az egy fére jutd jovedelem
kb. kétszeresére n6tt, 1977-ben elérte a 2333 Ft-ot. Kiuldnbsen egyes lemaradt réte-
gek zarkéztak fel a tarsadalmi atlaghoz /Huszar, 1982/. N6tt a komfortos, firdészo-
baval is felszerelt lakasok szama, 198o-ban mar az Osszes lakas 61 %-at tették Ki.

A szaz lakasra juté lakosok szama Budapesten tiz év alatt 298-r6l 279-re csokkent.

Az anyagi helyzethez hasonldé javulas mutatkozott az iskolai végzettségnél is.
Els6sorban a koézép és fels6foklu végzettséggel rendelkez6k aranya nétt meg, féleg a

néknél .

Az emberek életmédjaban ezekkel ellentétes iranyu valtozasokat tapasztalhat-
tunk /Hankiss. 1982/. Az 1966-77 kozotti idémérleg vizsgalat /Andorka, Falussy,b1982/
szerint a hetvenes évtizedben elért anyagi elénydk nem mindig és nem minden tarsa-
dalmi rétegnél jartak egyutt pozitiv valtozasokkal. Bar csodkkent a keresd tevékeny-
ségre, vagy a haztartasra forditott i1d6, de mégsem ndovekedett a gyermekekkel toltott,
vagy a kikapcsolddast szolgald tevékenység. A munkaid6 rovidiulésével felszabadulé

idét az emberek ujabb munkak vallalasara forditottak.

82



XIV. A NEVELESI ATTITUDOK A VESZELYEZTETETTSEG TIPUSA SZERINTI CSOPORTOKBAN

A PARI teszt alapjat képez6 Schaefer modell /1958/ két f6 dimenzidt tartal-
maz: a gyermek mozgasi szabadsagat befolyasold viselkedési szabalyokat /korlatozo-
engedékeny dimenzid/ és a szilé és gyermeke kozotti kapcsolat érzelmi melegségét

/elfogadas-elutasitas dimenzid/ mutatd valtozokat.

A két f6 dimenzid négy kombinaciéjaban /meleg-engedékeny, meleg-korlatozo,
hideg-engedékeny, hideg-korlatozé/ a helytelen szuléi banasmdéd, az egészségtelen
kommunikacio kovetkezményeként a gyermeknél agresszid és/vagy szorongas alakulhat
ki. Az engedékeny hozzaallasnal mind a meleg, mind a hideg parositidsaban megjele-
nik a gyermek agresszidja. Elfogadd, meleg szul6i érzelmek mellett viszont inkabb
proszocialis formakban, mig hideg, elutasitdé attitlid koévetkeztében antiszocialis
iranyban fejlédik az agresszi6. Korlatozé szulék gyermekeinél a szorongas a varhaté

koévetkezmény .

Jelenleg nem az egyéni nevelési attitldddk kombinacidit, hanem a PARI érté-
kekben mutatkoz6 esetleges kilonbségeket kivarjuk elemezni, a csoportok atlagainak

O0sszehasonlitasaval .11l

A PARI skalak ismertetése, a csoportok koézotti szignifikans alskalak megjelolésé-

vel /+/:

I. DEMOKRACIA-DOMINANCIA /PP/ /Engedékenység-Korlatozas/
1. Verbalizaci6é batoritasa: 112, 1712, 3312, 4812, 6312
+2. Kuls6 hatasok kizarasa: 2, 18, 34, 49,64
I L. 12 12 12 12 12
3. Gyermeki jogok egyenlésége: 3 , 47,19 , 20 ,35 , 36, 50, 51, 65, 66

4. Baratsag, egyuttmikoédés: 51 , 2112, 3712, 5212, 6712
I1. ELFOGADAS-ELUTASITAS /EE/ /Meleg-Hideg/
5. Akarat letdrése: 6, 22 12, 38, 5312, 68
++6 . Ingerlékenység: 7, 23, 39, 54, 69
++7. Otthoni szerep elutasitasa: 8, 24, 29,55, 70
+8. A kommunikacidé kerulése: 9,25, 40,56, 71

9. Anya fugg6sége a csaladtol: lo, 26,41, 57, 72



+lo.
+11.
12.
13.
14.

Fejl6dés meggyorsitasa:

Szigorusag: 13,

Tolakodas: 14,

Fugg6ségi

nevelés: 15,

11, 12, 27
43, 44, 75
30, 45, 6o, 76
31, 46, 61,
1612

Buzditas aktivitasra:

12

7
12

28,

7

, 32, 47, 62,

42

78

Els6 1épésben a skalak kapott értékeinek normalitas vizsgalatat végeztik el, a

pontszamok probit transzformaltjainak abrazolasaval

zonyithato,

lel6 kiindulast adnak tovabbi

elemzéseinkhez.

/ XX.

abra/.

hogy az egyes skalak értékei normalis eloszlast mutatnak,

Ennek alapjan bi-

tehat megfe-

A veszélyeztetettség tipusa szerint kialakitott csoportok atlagértékeinek

Osszehasonlitasara az egyszempontos szoraselemzést hasznaltuk /18.

18. A szoéraselemzéshez felhasznalt PARI

Csoportok
megheve-
zése

Pont DD
Osszeg EE
KA
Atlag DD
EE
KA
Széras DD
EE
KA

Esetszam

A teszt harom f6 skalajanal

1. NORM

822

472

320
23,49
13,49
9,14
11,15
14,35
lo, 96

35

11. SOD

978
562
353
22,23
12,49
7,84
12,08
12,36
16,43
45

4

11._VNCS

13
73

18,78
3,32
0,27

12,90

14,98

11,95

22

tabla/.

értékek a csoportok beosztasaban

IV. SZNCS V. DEV

744
505
156
17,71
12,02
3,71
9,64
11,80
12,88
42

/demokracia-dominancia,

elfogadas-elutasitas,

540
290

86
16,36

8,79

2,61
lo,44
11,80
13,14
33

VI. LAF

322
85
176
17,89
4,72
9,78
13,31
15,56
19,64
18

Osszesei

3819
1987
1097
19,69
10,19
5,62
11,39
13,16
14,15
194

kényez-

tetés-autondmia/ a csoportok atlagaiban mutatkoz6 eltérések alapjan a legjelent6-

sebb, értékelhetd szignifikancia a kettes skala esetében mutatkozik /19.

12E= +2;

N=

-2

84

tabla/.
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A szoOras négyzet- Atlagszoras- p

eredete 0sszeg Szabadsagfok négyzet - P =
DD 1 393,50 5 278,70 2,16 0, 05
Csoportok
kozotti EE 2 401,12 5 480,22 2,77 0, 02
KA 2 049,55 5 409,91 2,04 0, 07
DD 24 312,00 188 129,32 - -
Csoporton ~ _
belili EE 32 716,86 189 173,10
KA 37 834,12 189 200,18 - -

Az engedékenység - korlatozas /demokracia-dominancia/ skala értékei kozot-
ti kilonbség bar szingifikans, de nem tdl jelent6s. A harmas skala szignifikancigja
jelentéktelen. Hasonldé szdéraselemzést végeztink az egyes alskalak szerepének meg-

ismerésére /2o0. tabla/.

Az elfogadas-elutasitas mentén Osszefliggben értelmezhetd, szignifikans
kulonbségeket talaltunk az egyes alskalak esetében is /XX1. a abra/ Az anyai tirel-
metlenség-ingerlékenység alskalaja /6/ mutatja a leger6sebb szignifikanciat. A
normal csoporttél a leanyanydk felé fokozatos novekedést mutat az ingerlékenység
atlagos mértéke. A legnagyobb kiugrast a visszah(z6ddé nagycsaladok esetében ta-

pasztalhatjuk, mivel itt a leghagyobb az anyai tirelmetlenség mértéke.

Az otthoni szerep elutasitasanak mértékét mutatd hetes alskala szerint a
leanyanyadk utasitjak el leginkdbb otthoni feladataikat. Meglepd, hogy a devians

csoport esetében az otthoni szerep elfogadasa milyen magas atlagot mutat.

A kommunikaci6 felvétele, vagy elutasitasa szintén jelentlés alskala /8/.
Ismét a leanyanyak kommunikacidoja a legkevésbé nyilt, 6k utasitjak el leginkabb a
gyerekkel torténé kapcsolatfelvételt. Hasonldéan elutasitéak a devians szilék és a

visszahiz6doé nagycsaladok is.

Mindharom alskalanal azt talaltuk, hogy a normal csaladoktél kiindulva
csokken a pozitiv neveldi attit(id. SzélsBségesen negativ hozzaallast tapasztaltunk
a LAP, VNCS és DEV csoportok esetében. Ezekben a csoportokban a gyermek érzelmi
elutasitasat a fokozott anyai ingerlékenységgel, az otthoni szerepek részleges el-

utasitasaval és a nyilt, természetes kommunikacidé hianyaval jellemezhetjik.
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|
(o]
%‘”% 1.NOBM 11.S6D 111.VUCS IV.SZRCS V.DEV  VI.LAP Osszes  F=  P=
=X
1 6,83 6,41 6,41 6,02 6,09 6,55 6,26 0,15 -
2 1,66 0,55 -1,18 -1,17 -1,73 -0,30 3,11 3,11 0,0l
3 7,17 7,41 5,95 5,40 5,12 4,28 6,08 1,12 -
4 7,83 7,86 7,60 7,45 6,88 7,56 7,54 0,64 -
5 5,46 5,87 4,73 5,93 4,91 3,94 5,33 1,51 -
6 3,20 2,07 -1,00 1,95 1, 00 0,78 1, 60 3,32 0,008
7 2,46 1,91 -o,54 1,26 2,36 -1,28 1,37 2,79 0,002
> 8 5,85 5,38 3,32 5,31 3,33 3,06 4,30 2,66 0,02
- 9 -3,49 -2,73 -3,18 -2,43 -2,82 -1,78 -2,78 0,47
<
Io 3,57 2,64 -0,32 1,79 2,33 4,72 2,43 2,15 0,06
11 3,94 2,93 1,82 3,17 1,33 3,05 2,78 2,17 0,06
12 -2,25 -1,29 -4,05 -2,62 -3,58 -0,56 -2,84 1,69 -
13 1,43  -1,29 0,32 RO O -1,09 0,28 -0, 26 1,85 -
14 2,51 2,89 2,50 1,83 3,61 2,28 2,61 1,67 -
1 2,72 3,31 3,95 3,21 2,63 3,26 3,25 0,15 -
2 3,43 4,74 4,75 4,34 3,71 4,60 4,26 3,15 -
3 6,88 6,59 5,76 4,78 6,89 7,56 6,36 1,12 -
4 2,27 2,27 3,29 2,23 3,33 2,77 2,63 0,64 -
5 3,52 3,05 3,18 2,35 3,52 3,92 3,19 1,51 -
6 4,83 3,66 4,92 3,82 3,49 4,02 4,08 3,32 -
7 4,66 4,65 5,25 4,08 4,51 4,71 4,59 2,79 -
8 3,71 4,39 4,16 4,23 3,57 5,70 4,32 2,66 -
%? 9 3,91 4,04 4,30 4,14 3,93 4,72 4,34 0,47 -
lo 4,78 5,91 4,05 5,14 5,30 6, 63 5,51 2,15 -
1 2,91 4,13 4,08 3,67 3,03 4,18 3,66 2,17 -
12 4,71 5,41 4,86 5,44 4,76 6, 68 5,36 1,69 -
13 3,63 5,41 4,06 4,47 3,96 4,62 4,46 1,85 -
14 1.9 3,16 2,42 2,78 2,67 3,59 2,77 1,67 -

Az elfogadas-elutasitas skalan kivil, mindkét tovabbi skalanal is talal-
hatunk szignifikans alskalakat /7 XXI. b abra/. Mivel ezek kildnb6z6 skalakhoz tar-
toznak, ezért 6ket nem tudjuk Osszefiiggéen értelmezni. Csupan megjegyezzik, hogy

ezeknél a gorbék lefutdsa inkadbb U-alaku, tehat a leanyanyak csoportja ezekben az
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alskalakban pozitivabb attit(idot képvisel. A devians csaladoknal leger6sebb a kilsé
hatasok kizarasa és a sziil6k szigorusaganak a mértéke. A visszahlz6ddé nagycsaladok

mindharom jarulékos alskala esetében nagyon alacsony atlagot mutatnak.

Osszefoglalva eredményeinket megallapithatjuk, hogy a veszélyeztetettség
tipusa szerint kialakitott csoportok nevelési attitlidjeiben jelentds kildnbségeket
talaltunk. A legjellemz6bb eltérések az anya és gyermeke kozott kialakult érzelmi
kapcsolat melegségében tapasztalhatdéak. A csalad szocialis hattere és a gyermek
személyisége alapjan kialakitott csoportoknal a normaltél a leginkabb veszélyezte-

tett felé haladva n6 az érzelmi elutasitas.

Bar kulonb6z6 mértékben, de meleg-engedékeny hozzaallast tapasztaltunk, a
NORM, SZOR és SZNCS csaladoknal, mig a leanyanyak hideg-engedékeny magatartast ta-
nisitanak. Hideg-korlatoz6 attit(idot a VNCS és DEV csaladoknal talalhatunk. Az el-
tér6é neveldi attitlidok kozotti atmenetek szerepének kiemelését fontosabbnak érez-

zik, mint a négy csoportba rendezés szikségességét.
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XV. A VESZELYEZTETETTSEG TIPUSA SZERINT KIALAKITOTT CSOPORTOK ATFOGO JELLEMZESE

A csoportok kialakitasahoz hasznalt keverékfelbonté eljaras lényegét egy
hasonlattal érzékeltetjiuk. Gondoljuk el, hogy egy szobaban gyerekek jatszanak és
mi szeretnénk 6ket hat csoportra osztani. A csoportositasra mondjuk harom-négy le-
hetéségink van, de mi ezekbdl egyet ismerink részletesebben - ezt tartjuk a legfon-
tosabbnak. Ekkor vesziink egy krétat és az ablakkal szemkodzti falra kirajzoljuk azo-
kat a kérvonalakat - pl. a sovany hérihorgastél az alacsony kovérig, melyek elé
felsorakoztathatok a gyerekek. Az elején még konnyen megy a valogatas, de egyre in-
kabb tulmutat az egyes sorok arnyképe az eredeti kdrvonalakon. Az arnyképek legso-
tétebb, mindenki altal takart foltjai, és az uj korvonalai egyre lényegesebb elté-
réseket mutatnak mind a hat csoportban. Ahhoz, hogy az eredeti korvonalaktdl eltérd,
uj arnyképeket megértsik, olyan rendez6 szempontokat kell talalnunk, melyek az ere-
deti csoportositasi elvek kozott nem szerepeltek, de az adatok szintjén tudomasunk
volt réluk. Nemcsak a csoportositas elveinek, a csoportok kiillénbségeinek a megérté-
se fontos, hanem egy adott csoport tipusba rendezése is. Ehhez az arnykép legsoté-
tebb, mindenki &altal lefedett részeinek a vizsgalata szikséges, mely nem azonos
egyik konkrét gyerek tulajdonsagaival sem, hanem az egy csoportba tartoz6, sok gye-
rek kozos karakterének tekinthetd. Reméljuk, hogy az egyes tipusok altalanos ismer-
tetése és a korabbi esetbemutatasok Osszevetése ezeket a problémakat jol érzékelte-

tik.

Mindez a tipusok megértéséhez, verbalizalasadhoz szikséges. A csoportositas
matematikai értékét az a likelihood figgvény mutatja, mely 14 lépés soran 11 056-rol
lo 481-re csokkent. Barmennyire is méltatlannak tinik egy matematikailag korrekt és
eredményes statisztikai mddszer hasonlitasa &arnyképek rajzolasahoz - a mondott ha-
sonlat mégis kifejezi azokat a tapasztalatainkat, melyeket az adatainkbdél kirakott

mozaik és egy-egy konkrét csalad Osszevetésével szereztink.

Visszatérve a csoportok Osszehasonlitasdhoz, mi a gyermek alkalmazkodasi za-
varat a magatartasban megjelend ellenséges, dominans, agressziv megnyilvanulasok
mértékével jellemeztik. Ennek megfelelfen a CPQ "E" faktora mentén megnyilvanulé ma-

gas értéket az indulati élet labilitasaval, vagyis a "C" és 'D" faktorok megfeleld

értékeivel allitottuk parhuzamba. Az eredmények alapjan sokkal arnyaltabb képet raj-
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zolhatunk az agresszid kialakulasarol, a gyermek személyiségében keletkezd zavarok-

rol.

A veszélyeztetettség tipusa szerint kialakitott csoportokat legjobban meg-
kilonboztetd, leger8sebb valtozé /Q4/ a gyermek frusztraltsagat, érzelmi feszilt-
ségét-kielégitetlenségét mutatja. Ez az érzelmi megfosztottsag az indulati és ér-
zelmi élet zavarain, a labilitason, szorongason keresztil vezet magatartasi nehéz-
ségekhez, esetleg agressziv megnyilvanuldasokhoz. Az agresszivitassal szemben a
szorongas altalanos jellemz6je a veszélyeztetett gyermekeknek. A személyiség szint-
jén jelentkez6 zavarokat beillesztve a gyermek csaladi és szocialis kdrnyezetébe,
ugy foglalhatjuk Ossze eredményeinket, hogy a veszélyeztetett csalad leggyakoribb
szocializacio6s negativuma a meleg, elfogadd érzelmi l1égkdr hianya. Ezen beldl mar
a csalad aktualis helyzete, fejlddésének lehet8ségei, szociadlis és demografiai hat-
tere, az ezek fluggvényében alakuld szil6-gyermek kapcsolat jellemz6i hatarozzak meg

a beilleszkedési zavar konkrét okait.

Az eredmények elemzésénél allanddéan szem elétt kell tartani, hogy az alkal-
mazott mddszerek és elemzési stratégiak kovetkeztében nincs médunk ok-okozati Osz-
szefiggések felallitasara. Ezt az arnyképes hasonlat is érzékelteti. Mégis alig
tudj.uk elképzelni, hogy néha ne sikerilt volna okozati kapcsolatra talalni. Termé-
szetesen a kovetkeztetéseink ezekben az esetekben is csupan olyan feltételezéseknek

vehet6k, amelyeket késb6bbi vizsgalatoknak kell igazolniuk a jov6ben.

A veszélyeztetett csaladban felndv6é gyermek szocializaciéjat a szulék és
kornyezetilkk, a szilé és a gyermek kozotti parbeszéd alapjan tekintjuk at. Ebben a
kélcsonos folyamatban egy-egy tényez6nek onmagaban még nincs szerepe, de a tartés
és jellemz6 kombinacidik egyutt olyan valtozasokhoz vezethetnek, melyek a veszélyez-
tetettség tipusa szerinti csoportokban mar lIényeges kilonbségeket eredményezhetnek.

/Ezt fejezi ki a matematikai eljaras egyik angol neve is: pattern recognition./

Az elszigetelt tényez6k hatastalansagara, onmagukban sem kedvezd, sem ka-
ros szerepére a legjobb példanak a NORM tipusu csaladokat tartjuk. Ebben a csoport-
ban tdbb olyan hatas figyelhetd meg, melyeket ©6nmagukban karosnak is vélhetnénk,
példaul a gyakori bdlcsédei elhelyezés, a gyermekbetegségek magas szama sth. Eze-
ket viszont jol kompenzaljak olyan tények, mint a nagysziul6k gyakori részvétele a
gyermek nevelésében, vagy az anya magasabb iskolai végzettségébdl szarmazé nagyobb
tarsadalmi hatékonysaga és a gyermeket elfogad6, meleg csaladi 1égkor biztositasa.
Tehat a kedvezd elemek tulsulya és a karositdak alacsony szama - a csalad funkcio-

nalis és dinamikai egységének koszonhetéen - alkalmassa teszi a gyermeket a tarsa-
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dalmi beilleszkedésre. A sikeres szocializacid hatterében az a tény valésziniUsit-
het6, hogy a sziulé nevelési gyakorlataval valdéban a gyermek személyiségére vala-
szol. Feltételezhetb6en azért képes erre, mert az 6t érd tarsadalmi korlatozasok nem
terhelik tdl. A gyermek szocializacidjanak sikerét még tovabb fokozza az iskola,

mivel Ugy tinik, hogy a jelenlegi koévetelmények pontosan az ilyen tipusu csaladok-

ban felnevelt, f6éként filugyermekek szamara telj esithetdk.

Azt is figyelembe kell venni azonban, hogy ennél a csoportnal hianyzik a
tényleges oOsszehasonlitasi lehetfség. Akkor tudnank tobbet mondani ezekrél a
csaladokrol, ha a gyermekiket jol szocializdldé csaladok tipusainak is legalébb
olyan véalasztékaval rendelkeznénk, mint a veszélyeztetett szocializacidju csaladok

esetében.

A ténylegesen veszélyeztetett csaladok 6t tipusat két csoportra bonthatjuk.
A kevésbé veszélyeztetett csoportba a SOD és SZNCS tipusuakat soroljuk, mig a VNCS,

DEV és LAF tipusu csaladok az er@sen veszélyeztetett csoportba tartoznak.

A SOD tipusu csaladokba sorolt gyermekek személyiségénél a két legjellem-
z6bb vonas a szintelenség és az alacsonyabb intelligencia. Ezen utdbbi személyiség-
vonas szerepe kulénben jelentéktelen a csoportok koézotti kildnbségek kialakitasa-
ban - egyedil ebben a tipusban jellemzd az atlagostol eltér6, alacsony intellektu-
alis teljesitmény. A gyermek csokkent beilleszkedési képességét, mint a csaladi szo
cializaciod elsd tiz esztendejének a termékét vizsgalva - feltételezhetd a szulék
viszonylagosan alacsonyabb intellektualis teljesitménye, a gyerekekhez hasonlé
szintelenség és ezekkel Osszeflggésben az 6nérvényesités alacsonyabb szintje. A
szil6k és a gyermek kapcsolata meleg, elfogadé - mégis az alacsonyabb iskolai vég-
zettség és kedvezétlenebb jovedelmi viszonyok miatt magasabb az 6ket ér6 megter-
helések mértéke. Erre kodvetkeztethetink a magasabb valasi és alkoholizalasi arany-
szamokbol. Bar a szulék mar megtalaltak a sajat szinvonaluknak megfelel§ életmdd
lehetbségeit, hiszen tiz év alatt nagymértékben noévelték az egy fére jutd jovedel-
miket, mégis megzavarja Oket a gyermek eredménytelen iskolai szocializéacidja. Fel-
tételezhetd, hogy a gyermeket érd iskolai elvarasok nincsenek 6sszhangban a csalad
korabbi szocializaciods stilusaval, az érzelmi motivacié dominanciajaval és a gyer-
mek értelmi képességeivel. Az iskolai szocializaciés ellentmondasai, az osztaly-
ismétlés nagyon magas aranya tovabb fokozzadk a csalad szintelenségébdl adodo al-

kalmazkodasi =zavarokat.

A veszélyeztetettség hasonld szintjére soroltuk az egyik legellentmondaso-
sabb csoportot, az SZNCS tipust. Ezekben a csaladokban volt a gyermek sziletésének

idépontjaban a legrosszabb a szocidlis helyzet és ez még tovabb romlott a megfigye-



lés lo esztendeje alatt. A csalad dinamikai és funkcionalis egységének ékes példa-
Jjaként a szulék mégis képesek arra, hogy gyermekeiknek meleg, elfogado légkort te-
remtsenek. Ennek ellenére a gyerekek - elsf6sorban a lanyok - sorozatosan kudarcot

vallanak az iskolaban.

Az SZNCS tipusu csaladok megértéséhez nélkildzhetetlen a demografiai maga-
tartasuk ismerete. A gyermekvaro, sziléseket elfogadé hozzaallasukra jo bizonyiték,
hogy a tiz év alatt még tovabb nétt az amugyis magasabb gyerekszamuk. Sajnos a meg-
sziletett gyermekek biolégiai fejlédésmenete, egészségi allapotuk mar korantsem
ilyen kedvez6. Adataink, eredményeink alapjan ezt kizarélag a szilék alacsony
tarsadalmi statuszaval, rendkivil kedvezétlen anyagi- és lakashelyzetével hozhat-
Juk oOsszefliggésbe. A szildéket éré megterhelések mértékére jellemz6nek tartjuk - a
kompenzalas altaluk gyakorolhaté egyetlen médjat - a magas alkoholizalasi aranysza-
mot. A vizsgalt gyermek betegségeinek nagy szama és azok elh(zédé volta pedig a
csalad biolégiai védekez6 képességének a csokkenését mutatja. Ugyancsak a szegény-
ség lehet az oka annak, hogy ezek a gyermekek toltik a legtébb idét a TV elétt, mi-

vel jobb, ko6zds id6toltési médra nem futja a csalad koltségvetésébil.

A gyerekek kozosségi, nyitott személyisége alapjan jo iskolai teljesitményt,
a beilleszkedés harmonikus formait varhatnank. Mint lattuk, nem ez kovetkezik be.
Ennek okait a gyermek kedvezétlenebb egészségigyi allapotaval, gyakoribb betegsé-
geivel és a csalad szocialis helyzetével hozhatjuk kapcsolatba. Az SZNCS tipusu
csaladok jellemz6 problémaira ugyanis sem az egészségigyi szolgaltatasok, sem az
iskolai szocializaci6, sem pedig a szocialpolitikai kedvezmények nincsenek tekin-
tettel. A szilbket, a csaladot érd tarsadalmi, anyagi korlatozottsdg a gyermeke-
ket azonban csak kodzvetve terheli, hiszen ezekben a csaladokban kozosségi személyi-
ségli gyermekeket nevelnek fel a szil6k. Ha 6sszehasonlitjuk ezt a csoportot az ugyan-
csak eredményes szocializaciot folytaté NORM tipusu csalddok szocialis helyzetével,
akkor valdéban értékelni tudjuk az SZNCS tipusu csaléadok érzelmi Osszeforrottsagat.
Természetesen a vizsgalt gyermek személyiségében mutatkozé eredményes szocializa-
ci6 csak egy lehet6ség. A csalad anyagi helyzete, az iskolai kudarcok azonban olyan

min6sitéseket szilhetnek, amik kés6bb mar veszélyeztethetik a kozdsségi képességek

megnyi lvanulasat.

A veszélyeztetettségnek mar nagyobb mértékével jellemezhetdé az a csoport,
ahova a VNCS tipusu csaladokat soroltuk. Itt, feltételezhetéen annak van a legna-
gyobb szerepe, hogy a vizsgalt gyermek nemkivant terhességbil szilletett. Onmagaban
sem a kedvezétlen szocialis helyzet, sem pedig a gyermek személyisége nem lehet

oka annak, az elutasitd magatartasnak, hidegebb légkérnek, ami ezekben a csaladok-
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ban altalanos. A gyermekek magatartdsara, személyiségére a befelé fordulas, szoron-
gas legmagasabb értékei jellemz6ek. Feltételezhet6en a csaléddon belili elszigetelt-
ségik kovetkeztében, mivel az anya hidegségét az apa sem tudja, vagy nem akarja
ellensulyozni. Az id8sebb testvérektdl elvalasztd korkiuldnbség nagysaga miatt azok
sem vallaljak at a sziul6k érzelmi feladatait. Ebben a csaladi helyzetben f6ként a
leanygyermekek sériulnek. A késéi gyermek érkezésével kialakuld helyzethez a sziulék
valoszinuleg alacsony iskolai végzettségiuk informalatlansaguk, egészségi allapo-
tuk miatt nem képesek alkalmazkodni. Ezekre a zavarokra jellemz6, hogy gyermekeik
betegség esetén gyakrabban kerilnek kérhazba, mivel feltételezhetéen nem tudjék,
vagy nem akarjak a szul6k gyermekeiket apolni. Hasonlo problémakat lathatunk az is-
kolaval kialakult kapcsolatban is, annak ellenére, hogy a gyermekek intellektualis
szintje nem alacsonyabb az atlagnal. A kedvezétlen elémenetel oka feltételezhetben
a betegségek, koérhazi kezelések miatti hosszabb tavoliét, de fontos tényezd lehet
a gyermek visszahizé6do, gatlasos magatartasa is. Az iskolai szocializacidban, a

kozosségi életben tapasztalhatd kudarcok csak tovabb névelik a sziuld és gyermek

tavolsagat.

A korabban bemutatott irodalmi adatok alapjan azoknal a gyermekeknél a leg-
nagyobb a veszélyeztetettség, ahol nemcsak a csaladd szocialis helyzete kedvezétlen,
de a szil6k magatartasaban is gyakori a devians megnyilvanulas. Mivel sikerult el-
kiloniteni az anyagilag leghatranyosabb helyzetid csoportot, arnyaltabb valaszt tud-

nak adni ezekre a kérdésekre - a DEV tipusu csaladok bemutatasan keresztil.

Ezekben a csaladokban a vizsgalt gyermek személyisége az eddigi csoportokhoz
képest lényegesen tobb alkalmazkodasi zavart mutat. A beilleszkedés nehézségeit jel-
z6 értékek kozul a legfontosabb 9 mindegyike megtalalhatdé ezeknél a gyermekeknél,
kettd a legmagasabb értékkel. A gyermekekre jellemz6 megfélemlitettség Osszefiiggésbe
hozhatdé a hideg, rendkivil szigord neveldi hozzaallassal. Az otthoni szigorusag ter-
mészetesen nem eredményezi az iskolai magatartas fegyelmezettségét, hanem inkabb ga-
tolt, még tdbbszdr agressziv, a tarsakat zavar6 magatartashoz vezet. Tehat a gyermek-
kek megnyilvanulasainak szigoru, feltételezhetfen agressziv korlatozasa, a szilék
egymaskodzti kapcsolatanak stilusa, nagy valdsziniséggel megndveli a gyermek érzelmi
frusztraltsagat, ezen keresztil az otthonon kiviuli agresszié mértékét. Ezek a hata-
sok féleg fiuk esetében érvényesilnek. A szul6k nagyon er6sen befolyasoljak gyerme-
keiket a sajat magatartasukkal, mivel sokat vannak egyltt, ritkan adjak gyermeki-
ket bolcs6débe, ritka a valtozas ezen csaladok életében és pl. nagyon sokat nézik

egyutt a TV-t.

Ugy tinik, hogy a szulék téarsadalmon kiviuli, devians életmédja a csalad ér-
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zelmi elszigeteltségével, a kils6é hatasok fokozott kizarasaval, az indulatok ke-
zelésének helytelen médjaval magyarazhat6o. A szil6k gyermekiket, az otthon szerepét
altaldban elfogadjak és sajat agressziv magatartasuk masolasat az otthonon Kkivilre
szOritjak. A csaladi kommunikacio mélyebb megismerése szikséges ahhoz, hogy meg-
értsik ezeknek a csaladon kivili szituacidknak a jelentését, értelmezését. A szoci-
alis problémak, anyagi nehézségek inkabb a sziulék devians életmédjanak, a helyte-
len kompenzalasi médoknak a kovetkezményei, nem pedig a beilleszkedési zavarok for-

rasai.

Az ilyen tipusu csaladok tarsadalmi korlatozottsaga, esetleges érzelmi
frusztraltsaga - mint lattuk - egységes, devians életmédot alakitott ki. Hasonlo
hatasok, a sokkal nagyobb mértékl( szegénység az SZNCS tipusu csaladoknal viszont
mas kovetkezményt szilt. Ezen utobbi csaladoknal, feltételezhetden a generacids
hagyomany alapjan, a fokozott megterhelések egyensilyozasat, az érzelmi stabili-

tas novelését a gyermekek nagyobb szamaval érik el.

A csalad légkore és a gyermek személyiségének vizsgalata alapjan a legjob-
ban veszélyeztetettek a LAP tipusu csaladdokba tartoznak. A legtdbb problémat en-
nek a csoportnak a jellemzése okozza, mivel a legkevésbé egységes tipusrol és na-
gyon kis esetszamrol van sz6. A gyermekiket hazassagon kivil sziulé és egyedil fel-
neveld anyak problémai, az ilyen csaladok veszélyeztetettségének a szintje kevésbé
ismert az irodalombél, mivel a magyar tarsadalomban is csak az utébbi 10-15 évben
kétszerez6dott meg ennek a csaladtipusnak a gyakorisaga. Ebben a csoportban 1970-
ben is jJ6é a szocialis helyzet és a tarsadalmi statusz, de az a kovetkezd tiz év
alatt tovabb javul. 19So-ra ezekben a csaladokban a legmagasabb példaul a jovede-
lem. Az anyanak és gyermekének hideg, elutasitdé kapcsolata féleg azokban az esetek-
ben figyelheté meg, amikor fiu gyermekr6l van sz6. 1tt két kérdésre kell valaszt
keresnink: Miért vallanak kudarcot hazassagkotesi torekvéseikben ezek az anyak,
illetve mit6l valnak alkalmatlanna gyermekik érzelmi elfogadasara? Azt a csoporton
beluli, elenyész6 kisebbséget, akik tizenéves korukban, hajadonként sziulték meg
gyermekiket ezekb6l a kérdésekbdl kizarhatjuk, mivel valdszini, hogy az 6 esetikben

a fogamzasgatlasi ismeretek hianya volt a f6 ok, vagyis a nemkivant terhesség.

A hazassagkotési torekvések kudarca Osszefiugghet azzal, hogy azokban a csa-
ladokban, ahol ezek a leanyanyak felnéttek, magasabb iskolai végzettségiket, maga-
sabb tarsadalmi statuszukat megszerezték, a mobilitas, a valtozasok mértéke magas
volt. Ezzel 0Osszefiggésben a szul6k kozotti szerepek kialakulatlansaga, a nemi
szereposztas tisztazatlansaga, esetlegesen a csaladi boldogtalansag mértéke is ma-

gasabb volt. Nemcsak a sziul6i haz érzelmi légkdre, a megfeleld modell hianya hoz-
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hatd Osszeflggésbe a vizsgalt kérdésekkel, hanem az a negativum is, hogy a tarsa-
dalmilag hatékony,anyagilag fuggetlen nék belsé Osszkomfortjahoz, érzelmi elége-
dettségéhez valdészinileg nincsenek meg az alkalmazkodast elfsegitd sémak, tarsadal-

mi hagyomanyok.

A LAF tipusu csoporthoz tartozé anydk 1970-80 kozotti tarsadalmi karrierje,
anyagi elismertsége, lakashelyzetik rendezettsége egy nagyon negativ légkord csalad-
tipus elterjedését teszi lehetbévé. Ezek az anyak azért tudtak iskolai végzettségi-
ket, egy fére jutd jovedelmiket novelni, mert 6k forditottadk viszonylagosan a leg-
kevesebb i1d6t gyermekikre és a gyermekszam is ezekben a csaladokban a legkisebb.

Az anya és gyermeke kozott kialakult hideg, elutasitdé légkdr nem magyarazhatd csu-
pan az egylitt toltott idé hianyaval, sokkal fontosabb valészinileg a gyermekvaras
nem megfeleld motivacidja. Feltételezzik, hogy ezekben az esetekben az érzelmi ma-
gany oldasa, a sajat személyiség kibontakoztatasa a szilés 6 oka. Ezek az elvarasok
idével tulterhelik a szul6é és gyermek érzelmi kapcsolatat és valdészinuleg ugyan-
olyan mértékl frusztraltsaghoz vezetnek az anyanal, mint amilyent a gyermekek
esetében tapasztalhattunk. Az anya fokozott ingerlékenységével, otthoni szerepei-
nek az elutasitasaval, a kommunikacidé keriulésével magyarazhatdé a gyermekek személyi-
ségében mutatkozd veszélyeztetettség mértéke. A 9 legfontosabb, a beilleszkedési
zavart jelz6 értékbdl 5 esetében itt kapjuk a legmagasabbakat: 6k a legfrusztréal-
tabbak, a legingerultebbek, a legagresszivebbek, a legdominansabbak, a legzartabbak,
de egyuttal szorongbdak és labilisak is. Iskolai el8menetelikre nem a tanulmanyi ku-

darc, inkabb a magatartasi zavarok nyomjak ra bélyegiket.

A csalad érzelmi légkdre, a gyermek személyisége alapjan ezt a csoportot
tarthatnank a legveszélyeztetettebbnek. Ez azt jelenti, hogy varhatoéan ezek kozil
lesz kés6bb a legtobb devians. Ahhoz, hogy ezt belassuk, szamitasba kell venniunk a
beilleszkedési zavarok kifejlédését provokald és gatlo tényezbket. A devians visel-
kedés megjelenését elbsegité tényez6k kozé sorolhatjuk a rossz szulé-gyermek kap-
csolatot és a személyiség karos jegyeit. Hasonldé iranyba hat, hogy ezekben a
csaladokban nincs olyan testvér, vagy nagyszulé, aki atvallalhatna a szulétél a
gyermek érzelmi iranyitasat. Feltételezhet§ az is, hogy a kialakuldé kortars kap-
csolatok tovabb fokozzak a beilleszkedési zavarokat. Leginkabb ennél a csoportnal
jatszik szerepet az a korulmény, hogy nalunk kevés olyan szocializalt, tarsadalmi-

lag elfogadott lehetfség van, am JjO szocialis helyzet(i, magas tarsadalmi statu-

a
szU, de agressziv egyének ambicioit lekodtné.

A tarsadalmi minfdsitések feltételezhetb6en éppen az ellenkezd iranyba hatnak.
A LAF -tipusu csaladok jo6 szocialis helyzete, magasabb tarsadalmi statusza, a lakas-

kiutalasoknak az a gyakorlata, melyben a gyermekét egyedil neveld anya a tdbbgyer-
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mekes csaladdal egyenld eséllyel jut lakashoz, tovabba a gyermek jo6 egészségi alla-
pota, megfeleld tanulmanyi teljesitménye viszont mérsékli a devians magatartas Kki-
alakulasanak a lehet6ségét. Ezért szerintink a deviancia tényleges kifejlédésének

az esélye nem a LAF, hanem a DEV tipusu csaladoknal a legnagyobb, mig a VNCS és

LAP tipusu csaléddokban felntv6é gyermekek magatartéasi zavarabdl egyenld eséllyel val-

hat devians magatartas.

Végul az atfogd jellemzés tanulsagait foglaljuk 6ssze. Kizardlag az iskolai
és csaladi szocializacio ellentétét, a szild6k iskolai végzettségének a szerepét

vizsgaljuk.

A veszélyeztetett csaladok mindegyik tipusanal megfigyelhetd az, hogy az is-
kolai kovetelmények nem veszik tekintetbe az aktualis csaladi helyzetet, nem épi-
tenek a konkrét csalad szocializacids sajatossagaira. A tehetségek oktatasanak
kénnyebbnek tiné problémajaval szemben a hatranyos helyzet( csaladok gyermekeinek
nevelése sokkal tobb konkrét ismeretet igényel ezen csaladok szerkezetérél, érzelmi
és intellektualis l1égkorérél, a csalad altal elérhet6 tarsadalmi szerepek motiva-
ciés hatterérd6l. Legkevésbé ezeknél a csaladoknal lehet személytelenséggel, az
intellektualis teljesitmények nalunk elterjedt természetellenes dominanciajaval
nevelni. Az intézményes szocializacido szerepének és feladatainak atgondolasa azért
is silrgetd, mert vizsgalati eredményeink alapjan az iskolai végzettség szerepe
oriasi a tarsadalmi boldogulasban. Ezt az eltulzott szerepét azért sem lehet elfo-
gadni, mivel a mintankba tartoz6, magasabb iskolai végzettségl csaladokban altala-

ban nem talalunk olyan csaladi légkért, amely a gyermek szocializaciéjat elbsegi-

tené.
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XVI. JAVASLATOK

Vizsgalati céljaink kozott szerepelt a megel6zésnek, a gyakorlati teendbk-
nek a kérdése. Ennyi feltételezés, gorcsdves analizalas utan hogyan lehet a "Mit

tegyek? Hogyan valtoztassam meg?‘“ kezdetl kérdéseket feltenni?

Ugy gondoljuk, hogy legjobb beismerniink azt, hogy els6ként mi sem a megol-
das lehetéségét, hanem erdltetettséget éreztink. Miért kell egy médszertani kuta-
tasnak a gyakorlati megel6zés kérdéseivel foglalkozni? Talan azért, mert nemcsak
moédszertani. Vizsgalati eredményeinkb6l mi az elfogadd légkdr hianyanak és a ve-
szélyeztetettségnek a kapcsolatat olvastuk ki. Akkor is, ha csak az anya és gyer-
meke kozotti kapcsolatra koncentralunk, de méginkabb egy tagabb, a nevelésre, a
személyek kozotti kapcsolatok teljességére vonatkozé értelemben. Arrol mar nem tu-
dunk szamot adni, hogy ez oka, vagy kovetkezménye a veszélyeztetettségnek. A va-
laszt az utanunk kovetkez6 kutatasokra hagytuk, mert nekink nem ez volt a vallalt
feladatunk. Mi a veszélyeztetettek tipikus csoportjait akartuk elkuléniteni és
ezeket a tipusokat valamilyen, az élettdl ellesett jelenséggel hitelesiteni. Ez a

nevelési attitliddk csoportok szerinti vizsgalataval sikeriult is.

A gyakorlati megel6zés kérdéseit innen kell inditanunk. A tarsadalmi mun-
kamegosztas, a hagyomanyos felfogas olyan mértékben egy szakmara /pl. pszicholo-
giadra/ testalja ezeket a problémakat, hogy sajat gondolatmenetink megvilagitasara
egy parhuzammal, a matematikai gondolkodas alkalmazasanak, elterjesztésének példa-
javal kell élInink. Hogyan tudjak elérni, hogy a gyermekek gondolkodasaban nagyobb
mértékben érvényesiuljon a matematikara jellemz§ torvényszerilségek tudatos haszna-
lata, vagy a logikai fegyelem magasabb szintje? Ugy, hogy kezdetben kiemeljik azo-
kat, az altaluk mar most is hasznalt elemeket, melyek mar a jelenlegi gondolkodasuk-
ban is megfelelnek a matematikai torvényszerliségeknek. Ezutan a "hasznaltédk, csak
nem igy nevezték' korszak utan, olyan helyzetekbe kell 6ket hozni, ahol kiprébal-
hatjdk a tanultak alkalmazasanak 6romét. Ez a helyzet ugyanugy a mindennapi élet,
mint ahonnan alapképességeiket is hoztak. A tanultak hasznalhatésagat nemcsak a
helyzetek hasonldsagaval, hanem a személyek kozelségével is szolgalhatjuk. Vagyis,
ha valdéban hasznos gondolkodasi méd terjedését szorgalmazzuk, akkor munkankat va-
16szintleg megkdénnyiti az, hogy a gyermek kdérnyezetében sokan, hasonlé gondolkoda-

si médjukkal boldogulnak. 1gy a gyermek o6nként és nem kotelességbdl all a partunk-
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ra. Viszont Oriasi er6feszitéssel, kotelezé jelleggel sem lehet elterjeszteni a
hasznalhatatlan ismereteket. Ezért gondoljuk, hogy a munka iskolai része olyan,
mint egy jéghegy csuUcsa, melynek viz feletti része a megoldandd problémanak csak

kisebbik részét mutatja.

A példaban alkalmazott okfejtésre barki azt mondhatja, hogy nem tdbb, mint
egy matematikus és egy pszicholégus vitaja. Azt gondoljuk, hogy egylttes munkank-
ba nemcsak a vizsgalati eredmények, az elért Osszhang feldl kell bepillantast ad-
nunk. Fontosnak tartjuk annak a véleménykilénbségnek az érzékeltetését is, ami eb-

ben az utdébbi fejezetben mutatkozik.

Vita van koztink akkor, ha javaslatainkat ugy fogjuk fel, hogy pszicholégu-
sok fogjak megvaltani a csaladok mai problémait. Az is félreértésekre adhat alapot,
ha a kés6bbiekben ismertetendé laikus csaladvédelmi szolgalatot, mint kotelezd,
mindenki szamara javasolt megoldasként fogjuk fel. Nem akarunk minden fa mellé ka-
rot allitani és nem javasoLj.uk®™ az onkéntes, emberbarati munka elrendelését, alla-
mositasat sem. Problémat okozhat az is, hogy a gyakorlati javaslatok kdzétt sokszor
hivatkozunk a vizsgalattdol figgetlen tényez6kre. Nevezetesen a F6varosi Anya-és NG-
védelmi Kozpontban végzett munkankra. A kettét nem tartjuk ellentétesnek, mivel a
vizsgalat kozben leszirt elvek szerint alakitottuk ki a kérhazi gyakorlatot és most
visszafelé is jarhatonak tartom az utat. Ennek ellenére beldtom, hogy érvelésem

szubjektiv.

A gyakorlati megel6zés részletes szempontjai fel6l kozelitve vizsgalati
eredményeinkhez, azt mondhatjuk, hogy a csalad szocializacids tevékenysége egy kol-
csonods tanulasi folyamat. Ezt a folyamatot a szil6k demografiai allapota, a csalad
tarsadalmi helyzete és a gyermek neme és személyisége hatarozza meg. A megel6zés le-
hetéségét foként arra a két tényre épithetjik, hogy - hasonldéan a tdbbi nevelési
folyamathoz - a szocializaci6 feltételei is eldre meghatarozhaték és maga a szocia-
lizacids tanulas elemeire bonthatd, reprodukalhaté. A folyamat koézéppontjaban a szi-
16k egymas kozotti kapcsolata és a gyermekeikkel kialakult kapcsolat all. A hideg
érzelmi légkor, az elutasito szil6éi magatartas és a helytelen kommunikacidé hatteré-
ben olyan demografiai sajatossagokat, hatranyos tarsadalmi helyzetet talaltunk,
melyek alapjan a csalad szocializacids zavara elére jelezhetd - még a gyermek meg-
sziiletése elétt. Ezeket a demografiai és szocialis tényeket nem ok-okozati eléidé-

z6kként, hanem gyakori egyiuttjarokként, haj lamositokként bebizonyitottuk.

Tehat a csalad tarsadalmi statusza, demografiai helyzete alapjan nem a
konkrét szocializacios problémakat jelezhetjuk elére, hanem egy potencialis ve-

szélyhelyzetnek az &athatdsagat.

100



Megel6zési javaslatainkat harom szinten ismertetjik a meglévé, hazai lehe-
t6ségekbdl kiindulva. Az éppen tiz esztendd6s hazassag elétti tanacsadas intézményé-
nek atalakitasa adna egyik lehetbéségét az idejében kezd6dd megelbzésnek. Ennek ér-
dekében o6tvoznie kéne a testi és lelki egészség megbrzésére szolgalo feladatokat.
Konkrétan el kell vallalnia a hazaspar kozos és folyamatos felkészitését a gyermek-
varasra, a terhességre és szilésre. Ennek egyik kiprébalt eszkdéze a "Szulék Iskola-
ja", ami mindkét fél szamara a felkészités megfeleld formajat biztositja. Koérha-
zunkban 1982 ¢6ta folytatunk hasonlé felkészitést, melynek programjat koézoljik
/1. sz. Melléklet/. Ezeket az elméleti elBadasokat kiegészitjik a szul8szoba és a
kérhazi osztalyok bejarasaval, megismertetésével. Igy szeretnénk megteremteni a la-
kéhely és a kérhazi kornyezet kozdott az atmenetet. A felkészités harmadik formgja

a terhesek tornaja, mely a tornan kivil autogén tréningbdl all.

Ha tekintetbe vesszik, hogy az elsfsziuldttek tobb, mint fele a hazassag-
kotést kovetd egy éven belul sziletik meg, akkor a hazassag el6tti tanacsadassal

beinduld programok idealis id6pontban kezd&dhetnének.

Szintén a hazassagi tanacsado feladataihoz tartozna - a terhesalkalmassagi,
genetikai vizsgalatokon kivil - a hazaspar iranyitasa az egészséglgyi rendszerben,
érdekeiknek szakszeril képviselete, a réoluk gyljtott informacidk Osszefogasa. igy
fokozatosan olyan pozitiv valtozasokat érhetnénk el, mint pl. a felesleges kiuldoz-
getések, vizsgalatok szamanak, az ©Onkéntes aramlasnak a csokkentése, vagy a tulgon-

dozott tarsadalmi rétegek helyett a ténylegesen raszorulé, de a szolgalatot nem is-

mer6k bevonasa a gondozéasba stb.

Hasonld fontossagu, uj feladata lenne a tanacsadoknak a csaladterapiak
végzése, vagyis segitségnyljtas hazassagi valsag esetén. A hazassagkotéskor vég-
zett tanacsadas lehetdségét adna annak, hogy rairanyitsuk a figyelmet erre a meg-
oldasi modra. Igy a jelenlegi reflex helyett /egyittélési valsag-valas/ uj, éssze-

ribb szokasok lehetéségeit alakithatnank Ki.

Tapasztalataink szerint, igy els8sorban a hazassag elején jelentkez6, na-
gyon gyakori valasok szamat csodkkenthetnénk. A még kialakulatlan, kommunikacids szo-
kasok az els6 években nagyon jol formalhatéak. Hogy mégis ezekben az években a leg-
magasabb a valasok szama az els6sorban a varosokban kialakult lehetetlen lakashely-
zetnek és a csaladvédelem elhanyagolasanak a kdvetkezménye. A kényszeril egylUttélés-
ben, albérletben él16 hazasparok csoportterapias foglalkoztatasaval segithetnénk a
rendkivili helyzet kdzos feldolgozasaban, a célszer(i és lehetséges magatartas Ki-

alakitasaban. Mivel nekink ezen a téren még nincsenek gyakorlati tapasztalataink,
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ezért Witkin és Rose /1979/ koézleményére hivatkozunk: szerintik a csoportos,
komnunikativ-terapias foglalkozdsok gazdasagos és hatékony eszkdzei a valsagok

oldasanak.

Mindez nem jelentheti a tarsadalmi problémak megkerilését, de a helyzet
megoldasat, a kovetkezmények tudatositasat a pszichologianak a sajat eszkozeivel
kell szorgalmaznia. A gyakorlati munkaban felhasznalhat6o, mar kiprobalt eszkdzok
terjesztése ezt a célt szolgalhatja, ezért ko6zoljuk a csaladi élet megismeréséhez

szerkesztett, exploraciés kérdéivinket /2. sz. Melléklet/.

A hazai ellatasi formak kozil a megel6zés kovetkezd szintje a serdulék
gondozéasa lehet. A serdild lanyok négyodgyaszati gondozasara létrehozott halozatot
ugy kellene atalakitani, hogy a lanyok és a fiuk szamara is a folyamatos hazassagi
felkészités lehetbségeit teremtsik meg. Ennek érdekében minden elbszor jelentkez6-
nél meg kell ismernink a csaladi hatteret, a kapcsolat érzelmi és szexualis vonat-
kozasait, a jelen panasz pszichés hatteret és a partner hasonlé adatait. A pana-
szokat el kell latni, és szikség esetén a parokat csoportos, kommunikativ terapias

foglalkozasokban részesiteni.

Egy éve megkezdett, kisérleti tapasztalataink szerint, mig a pszichologiai
exploraciot, beszélgetést nagyon szivesen veszik, addig a csoportos foglalkozasok-
kal szemben ellenallast tanUsitanak, ujabb foglalkozasra nem jonnek el. Ennek a
problémanak az okat abban latjuk, hogy a serdilék nem érzik magukat rautaltnak
ezekre a foglalkozéasokra, vagy esetleg a kérhazi, ambulans kérnyezet szamukra nem
vonzd. A rendelések athelyezése az iskoldkba, szinvonaluk emelése ndvelhetné

ezeknek a programoknak a népszer(iségét.

A gyakorlat alapjan sziukségesnek latszik olyan csoportos foglalkozasok
szervezése 1is, ahol a szil6k és serdilék kozoés terapiaban vesznek részt. A csaléad-
terdpidk sikere érdekében nélkiuldzhetetlen a generacios ellentétek lényegének,
megoldasi médjainak a megismerése. Természetesen a szul6kbél és serdilékbdl egyen-
16 aranyban Osszeallitott csoport nem a sajat csaladtagokbo6l, hanem azokkal hason-
16 koruakbol allna. Ez a foglalkozasi mod jol elbkészithetné a mar csak a csalad-

tagokra korlatozé csaladterapiat.

A megel6zés lehetdségeinek legfontosabb, valdban meghatarozé valtozasokat
eredményez6 formait a laikus csaladgondozéi szolgalat megindulasatél varjuk. Vizs-
galati eredményeinket részben ugy értelmeztik, mint a veszélyeztetettség tipusa
szerinti csoportalkotads lehetfségét. Az igy létrejott madartavlati kép nélkilodz-

hetetlen az ismeretek elrendezéséhez, a megfigyelési szempontok tisztazasahoz,
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vagyis a tudomanyos rendszerezéshez. Viszont mindez csak kiindulasa, egyik felté-

tele lehet a gyakorlati segitség megvaldsitasanak.

A masik hasonléan fontos tényez6, hogy a diszharmonikus csaladokban feléb-
resszik a rautaltsag érzését, a segitség elfogadasat. A probléma sulyanak a
megismeréséhez meg kell néznink, hogy milyen forrasokb6l szerezhet a csalad egy
esetleges valsag megoldasahoz szikséges informacidkat? Az egylttélési valsagok
megel6zéséhez, megoldasahoz szikséges alkalmazkodasi médokat a csaladi hagyoma-
nyok, a jellemz§ szituaciok és a tagabb lakéhelyi kornyezet kozvetiti. Példaul a
hagyomanyokban nem kozvetitett, uj helyzetekre megoldasi javaslatokat csak a csa-
lad torténetének, aktualis helyzetének és lakokdrnyékének ismeretében tehetink.
Viszont még ilyenkor is fel kell tételeznink, hogy a csalad dinamikai torténései-
nek O6sszhangjat, a rendelkezésre allé ismeretek integracidéjat legjobban maguk a
csaladtagok valdésithatjak meg. Ebben a korlatozé kdérnyezet sajatossagainak fel-

tarasaval segithetink.

Kialénds hangsulyt ad a csalad egységének az az uj torekvés, hogy a fogyaté-
kos, beteg csaladtag kiemelése helyett a csaladban torténé nevelés feltételeit kell
megteremteni. A beteg csaladtag emberséges élete csak igy biztosithaté. Ehhez vi-
szont meg kell adnunk mindazt az intézményes segitséget, anyagi tamogatast, amit
a fogyatékos gyermek gondozasa kivan. Konnyld a fogyatékos gyermek csaladban toérténd
nevelésér6l beszélni. Sokkal nehezebb az iskolaiktol megfosztott aproéfalvakban, vagy
a veszélyeztetett csaladbél kiemelt gyermekek problémaiban igazsagot tenni. Igy
nemcsak a gyakorlat, de még az elvek sem szolgaljak a csalad egységének megbrzését.
A valtoztatashoz szikséges gyakorlati és elméleti ismeretek nem gy(jtheték Ossze
egy mikodd csaladgondozoéi szolgalat hianydban. A segitségadasnal nem elegendd az
informaciok gyljtése, tudomanyos ismeretekké rendezése, de vissza is kell tudni
csatolni ezeket a csalad szamara. Ebben a folyamatban mar nemcsak a szakszer(ség,
hanem a koézelség és hasonloésag is fokozhatja a segités hatékonysagat. Arra gondo-
lunk, hogy a csaladtagok inkabb rautaltnak érzik magukat egy olyan gondozéra, aki
az 6 nyelvikdn beszél, akinek a magatartasa kiegésziti, hitelesiti az informacidit.
Egy ilyen gondozd nagy valodsziniséggel hasonld tarsadalmi és csaladi helyzetd, in-
kdbb kozépkoru. A hasonlésag élménye a sajat, személyes felel8sség érzésére is job-
ban ravezetné az embereket. Ez a jotékony hatas csak az alulrol épitkez6 megolda-

sok esetében varhaté. Személyes felelfsség nélkil a megel6zés elképzelhetetlen.

A csaladgondozoi szolgalatban a laikus munka olyan eléfeltételeket kivan,
mint a csaladra vonatkoz6 személyes értékek léte, vagy az a tapasztalat, hogy a

csaladi egyuttélés tanulhatd, elemeire bonthaté folyamat. Ezt a tapasztalatot - a
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sajat csaladi élet mellett - megfelelfen szervezett kiképzési folyamatban kaphat-
nak meg a karitativ munkara vallalkozok. Sajnos a kommunikacidé javitasat célzo

csaladterapias modszerek gyakorlati kialakitasaval, &atadasaval nagy hatranyban va-
gyunk. Ezt Ggy tudnank behozni, ha nagy gyakorlatu kulfoldi kiképzé kozpontok se-

gitségét vehetnénk igénybe.

Hasonldéan fontos a targyi feltételek minimuma. Itt a munkahoz, tanulashoz,
rendeléshez szikséges feltételekre, pl. helységekre gondolunk. A csaladgondozdi
szolgalat kialakitasara els6sorban azok a f6évarosi keriiletek a legalkalmasabbak,
ahol sok a veszélyeztetett, hatranyos helyzetld csalad. Nagyon fontos annak a kér-
désnek a felvetése, hogy milyen, mar meglévé intézményekre, haloézatokra épiljon
a csaladvédelmi szolgalat? Az igények sokfélesége a kiindulasi médok szinességét
is feltételezi. Akar korhazhoz, vagy mivel8dési hazhoz, akar a helyi tanacshoz, vagy
a plébaniahoz tarsul a csaladvédelmi szolgalat - mindegyik joé megoldas, ha igény

van ra.

A laikusok altal végzett csaladgondozas egyik alapja a karitativ munkak
irant napjainkban megnyilvanuld érdeklédés. A masik feltétele a helyi kezdeményezé-
sek konkrétsaga. A tényleges igényt kielégité kezdeményezéseket elegend6 csak lé-

tezni hagyni, majd a kialakulé, jo gyakorlatot fokozatos tamogatasokkal megerfsi-

teni.
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XVIIl. MELLEKLET



sz. Melléklet

A "Sziulék Iskolaja™-nak tematikaja
Felkésziillés a terhességre
a fogamzas, a terhesség id6zitése
az életmod jelent8sége a fogamzas eldtt

terhes-alkalmassagi vizsgalatok

A terhesség lefolyasa, a terhes n6 életmddja. Terhesek jogai as kotelességei
f6ébb anatdémiai és négydgyaszati tudnivalodk

a terhesség elsd heteinek jelentfsége

életviteli valtozasok a terhesség alatt

(a hangulati élet valtozasa, a szexualis problémak, munkahelyi nehézségek, eset-
leges csaladi konfliktusok stb.)

testi problémak a terhesség alatt, a taplalkozas jelentfsége

Felkészilés a sziulésre, a szilés lefolyasa

az utolsé hetek sajatossagai

a szil6szoba, a szilészeti osztaly kovetelményei
a teend6k a korhazi felvétel elétt

a sziulés lefolyasa

o]

gyermekagy

Az ujszulott tapléalkozasa, gondozasa

felkészités a csecsemd hazavitelére

az apolashoz szikséges holmik attekintése

a csecsem@ otthoni elhelyezése

a védoénbével, a gyermekorvossal torténé kapcsolatfelvétel

a csalad megvaltozott életmdjda

Csecsemékori betegségek, védéoltasok
a laz szerepe, a lazcsillapitas

a beteg gyerek elkilonitése, kimélése
helyes viselkedés a szul6k részérdl

az egyes védéoltasok
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2. sz. melléklet

Részletes csaladi exploracio

1. A jelenlegi kornyék, ahol laknak

Milyen a kornyék oOsszetétele, Kkik laknak ott, mikori héazak, vannak-e jat-
szoterek, Uuzletek, milyen a kozlekedés, milyen messze van a munkahelyt6l, lakik-e

arra rokon, barat, ismerds?

Milyen a haz, mikor épiult, kik lakjak, van-e kert, udvar, vannak-e barataik
a hazban, ismerésok akikhez bejarnak? Hany lakas, kb. hany csalad van a hazban?
Egykoruak, vagy a hazaspéarral vagy a gyerekkekel? Milyen a kapcsolat a lakok ko6-

zott?

A lakas melyben élnek. Mikor és milyen jogcimen jutottak hozza, mennyibe
kerult, hanyadik lakasuk? Mekkora, hany szoba, hany négyzetméter, milyen a komfort-
fokozata, lakbére, a felszereltsége? Kikkel laknak egyitt? Milyen a lakas bels6 Kki-
alakitasa, egyltt rendezték-e be? Milyenek a butorok, ki kivel él egyutt, van-e le-
het6ség onallé szobak, sarkok kialakitasara? A korabbi lakasok leirasa hasonlé

szempontok alapjan.

A Teleség és férj szul6i hazanak hasonld szempontl leirasa. F6leg miben tért

el, miben hasonlit? Kivantdk tudatosan ezeket, vagy észre sem vették?

2. A szulékkel kialakult kapcsolat

A feleség szilei tamogattak-e a jelen hazassagot, mi volt a véleményik a
hazastarsrol, férjrél, mi a jelenlegi? Elégedettek-e a szul6k leanyuk hazassagaval?
Egyutt laknak-e, milyen tavolsagra, milyen sirin talalkoznak? Tamogatjak-e egymast
valamilyen formaban? Ki tamogat kit? Milyen a szil6k egészségigyi allapota? Ha
egyutt laknak, akkor hogyan védik ki az Osszeltkozéseket? Ha nem tudjak kivédeni,

akkor f6leg milyen témaban, miért robban ki vita?

A gyermeknevelésben segitenek a nagysziul6k? Mindezeket a férj szileinek

vonatkozaséban is. Testvéreikkel, a tobbi kdzvetlen csaladtaggal tartjak a kapcso-
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latot? Milyen formaban, kinek a kezdeményezésére, van-e ilyen csaladi hagyomany?

3. A jelen kapcsolat

Az elb6zmények, az egylttjaras hossza, megismerkedés korilményei. Az eset-
leges korabbi hazassagok, kapcsolatok. Hasonldésagok és kildnbségek. Egyitt éltek

a hazassagkotés eldtt is? Osszekdoltoztek a hazassagkotés utan? Ha nem, miért?

Mit tudott a hazastars csaladi korulményeirél, kapcsolatairol /el6z6/ és
mit tud jelenleg? U.e. az egészségugyi allapotrol. Mi volt rokonszenves benne és
jelenleg mi? /a h&zastarsban/ Milyennek ismeri héazastarsat? Hangulati élete, alta-
laban jokedvil, kozombds, vagy nyomott? Okkal, ok nélkil? Mennyire érzékeny? Féléds,
gyava, vagy inkabb koétekedS, tamado? Altalaban kiegyensulyozott, vagy kénnyen za-
varba jon? Onmagaval, Tizikai kényelmével torédik-e? Korultekintd, Ffigyelmes?
Koncentralt, okos, vagy kapkod6, buta? Szabalyokat betartja, vagy athagja, esetleg
inkabb kikeriilli 6ket? Szexualitas mennyire érdekli? Erzelmeit jol ki tudja fejezni?
Mennyire alkalmazkod6é? Beszédes, csendes, zarkézott? Van karos szenvedélye, alkohol,
dohany,gyogyszer, ongyilkossagi kisérlet. Volt-e ilyen a csaladjdban? Sajat maga-

rol ugyanez a jellemzés.

Mi a véleménye a csalad intézményér6l? Mi a véleménye a néi és férfi sze-
repek megosztasarol? Milyen az Onok hazassaga ebb6l a szempontbol? Boldognak tartja
hazassagukat, elégedett-atlagos-harmonikus? Milyennek tartja sajat hazassagukat szi-

leik hadzassagahoz képest? (Ossze szokta hasonlitani?

Befolyasolja hazassagukat tarsadalmi, vilagnézeti kildnbség? Van ezeknek a
tényezbknek szerepe az Ondk hazassagaban? Gyermekeik nevelésében ilyen tényezének

van szerepe?

Volt-e mar hazassaguk valsagban? A hazassagkodtés, gyermekszilés idépontjahoz
képest mikor? Milyen jellegl, milyen szintl probléma merilt fel? Akkor milyen su-
lyosnak tartotta, most milyennek latja? Mib&l vette észre? Hogyan reagalt kezdetben
és ez késb6bb valtozott-e? Megbeszélte hazastarsaval? Fordult elé ilyen, ehhez ha-
sonlé valsag korabban is? Azota? Fordult-e valakihez segitségért, tanacsért? Bea-
vatkozott-e valaki, segitett-e valaki a valsag megoldasaban? Milyen formaban, milyen
eszkozokkel? Segitséget jelentett ez On szerint? Hazastarsa elfogadta-e a kils6é koz-
vetitést? Elképzelhetbének tartja-e, hogy ilyen valsagban lehet kivulrél segiteni?
Igényt tartott, igényt tart-e jelenleg valamilyen intézményes, mindenki &ltal igény-

be vehetd, példaul valas el6tti tanacsadasra, egyeztetésre?
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Voltak-e kezdeményezései a valsag elodazasara? Es a valsag megszintetésére?
Volt-e olyan érzése, hogy megvaltozott a sajat magatartasa a valsag alatt? Mennyi
ideig, milyen formdban? Hogyan latta és most hogyan latja a gyermekek helyzetét
a valsag alatt? Lat-e valamilyen jelentféséget a gyerek szerepének a valsag megol-
dasaban? Milyennek talalta a hivatalos, pl. jogi hozzaallast? Hogyan végz6dott a

valsag?

Elvaltak, vagy csak eltavolodtak? Ha megmaradt a hazassag, mégis miben val-
tozott? Masképpen viselkednek, jobban alkalmazkodnak, inkabb megbeszélik a problé-
makat, valahogy megel6zik a valsagot és hogyan? Inkabb a gyerekkel és nem egymassal
foglalkoznak? Hazassagon kivili kapcsolatot tartanak fenn, vagy mas megoldas, és-

pedig?

Segitett-e valamilyen belsé meggy6z6dés, vilagkép a valsag elviselésében, a

megoldas megtalalasaban? Es a hazastarsnak?

4. A terhességek és az egészségugyi allapot

Hanyszor volt terhes, pontos id6pont szerint és hogyan végzédtek a terhes-
ségek? Hany gyereket akartak? Milyen fogamzasgatlékat hasznaltak? Milyennek talalta
a terhesgondozast amikor terhes volt? Milyen pozitiv és negativ élményei voltak ez-
zel kapcsolatban? Hogyan reagdlt a hazastars? Voltak-e problémdk a terhesség alatt
a szexualis életben? Es a szilés utan? Valtozott-e kapcsolatuk a terhesség, a gyer-

mek hatasara?

Milyen hatassal volt Onre a szillés? Mondja el, mire emlékszik? Meg volt elé-
gedve a koérhazi ellatassal, az orvos hozzaallasaval? Esetleg masodszor is ugyanott
szult? Valtoztatott-e valamit életmdédjan, szokasain esetleg munkahelyén, vagy be-
osztasan az elsd terhesség alatt szerzett tapasztalatai hatasara? Ha igen miben?
Igényt tartott volna-e valamilyen szilésfelkészitésre, tornara, vagy egyéb ismeret-

terjesztésre?

Milyennek tartja egészségi allapotat? Volt-e kdérhazban, ha igen miért,
mennyi ideig? Milyen panaszai vannak, szed jelenleg valamilyen gyoégyszert? Alvasa
milyen, mennyit alszik altaldban? Hazastarsnal u.e. Kapcsolata a kérzeti orvossal
milyen, kihez fordul egészségiigyi probléma esetén? Van-e sajat négyogyaszuk? Es
gyermekorvos? Van-e karos szenvedélyik? Alkohol, dohanyzas, ha igen mennyit fogyasz-
tanak? Mennyire vannak tekintettel gyerekeikre? Dohanyoznak-e gyermekeik szobaja-

ban, az 6 tarsasagukban? Terhesség alatt feladtak-e a dohanyzast? Mindketten, vagy
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csak a feleség? Milyen koriulmények kozott fogyasztanak alkoholt, mennyit kdltenek

ra havonta?

Volt-e mar valamelyikik ideggyogyaszati kezelés alatt, kérhazi &polasban
részesitlt-e ilyen zavarokkal? Milyen tapasztalatai voltak? Volt-e Ongyilkossagi

kisérlet, pontosan miért, és milyen korilmények kdzott? Hogyan reagalt a hazastars?

Vannak-e rendszeres fejfajasai, gyomor panaszai, allergias betegségei, sziv-

panaszai, korabban is voltak ilyenek?

5. A gyerekek

Tervezték-e gyermekeik szamat, a szulések id6pontjat és tavolsagat? Terhes
volt-e mar a héazassagkotés idbépontjaban? Mikor jott az els6 gyermek, a hazassag ko-
tésének i1d6pontjahoz képest? Hogyan fogadtak? /Milyen volt akkor a lakashelyzetuk?/
Mit széltak a gyermek neméhez? Voltak félelmei a terhesség alatt, ha igen mité6l?

A kés6bbi gyermekek hasonlé adatai. Milyen tényez6k jatszottak szerepet a csalad-
tervezési elképzeléseik megvaltoztatasaban? Egyaltalan, megvaltoztak ezek és milyen
iranyban? A gyermeknevelés, gondozas szereposztasa. Kinek mi a feladata, valtozott
ez az i1d6k folyaman és a kulonb6z6 gyermekek /elsd, masodik/ esetén? Jart a gyerek
bolcs6débe, o6vodaba? Ki vitte? A mama meddig volt GYES-en? A munkahelyén, a szak-
mai eldrejutidsaban érte valamilyen hatrany a gyerekek miatt? Milyen gyakran vol-
tak betegek a gyerekek? Ki volt velik otthon? Okozott ez a szul6k kdzoétt konfliktu-
sokat? Hogyan reagaltak a gyermek betegségére? Pl. egymast okoltadk a mulasztasok-

kal?

A gyermeknevelésben tanusitott magatartasuk, a példaadas, szoktatas, az
egyluttmikoédés modjai. Mit tart a legfontosabbnak a szulé-gyermek kapcsolataban?
Mik egy jo6 szuld tulajdonsagai? Volt-e valaki olyan hatéassal réd, hogy 6 is hasonlo

sziul6 szeretne lenni?

Erezte néha, hogy gyerekei akadalyoztak valamiben? Konkrétan mikor, hany-
szor, milyen helyzetben? Milyen a kapcsolatuk a bdlcs6dével, ovival, iskolaval?
Elégedettek, ha igen mivel? Es ha nem? Van-e a gyermeknek kedvenc tanara, tan-
targya? Mennyire eredményesek a gyerekek a tanulasban? Segit-e nekik valaki? Meny-
nyiben okoznak Onnek oromet, elégedettséget a gyermekeik? Mennyire szigord a neve-

Iésben? Es a férje? Ki az engedékenyebb?
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6. Sport, szabadid6, vagyoni helyzet

Van-e hétvégi hazuk, telkik, személykocsijuk stb? Anyagi helyzetikkel elé-
gedettek-e? Tamogatnak-e valakit anyagilag, rendszeresen, vagy kapnak-e valakitél
tamogatast? Hany keres6 és hany eltartott van a csaladban? Mennyi az egy fére ju-

t6 jovedelem? Mennyi a havi kiadas a lakasra, tartozasok torlesztésére?

Vannak-e komolyabb tartés fogyasztasi cikkek? Szines TV, magné stb?
Hany lemezik és konyvik van? Milyen mifajhoz stb. tartoznak? Mennyit néznek napon-
ta TV-t, milyen korulmények kozott? Mennyit és mit olvasnak? Kik olvasnak a csa-

ladbol?

Hogyan toltik az estéiket, a hétvégeket? Hogyan toltotték a legutobbi hét-

végét? Szoktak-e nyaralni menni, hova? Egyutt megy a csaléad?

Sportolnak-e valamit rendszeresen, sportoltak-e valaha? Szoktak-e egyitt
uszni, evezni, vagy barmilyen mas sportot kdzdsen csinalni? Jarnak-e hétvégeken Kki-
randulni? A legutobbi hétvége idbémérlege. Jarnak-e moziba, szinhazba, kiallitasok-

ra, koncertekre, kozosen, vagy milyen formaban?

Milyen kiterjedt a barati korik? Hany személy, kikbgl all? Onok jarnak el
inkdbb, vagy Onokhoz jonnek? A barataik f6leg a Ffeleség, vagy Térj barati korébdl
allnak? Inkabb csaladosok, vagy ez nem jellemz6? Milyen gyakran mennek vendégségbe?
Hogyan toltik el a barati egyittlétet, mit csinalnak? A gyerekek ilyenkor hol van-
nak? Milyen kozos programjaik vannak barataikkal? Jonnek-e Onokhoz varatlan ven-
dégek? On szeret-e varatlanul beallitani barataihoz? Miben latja a baratsag 6 cél-
jat? Van-e ilyen egyaltalan? Milyen régi baratai vannak? Gyermekeinek van-e barati
koriuk, kibdl all, lakhely, életkor alapjan? Feljonnek-e rendszeresen a gyermekik

baratai az Ondk lakasara? Err6l mi a véleményik?
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A NEPESSEGTUDOMANYI KUTATO INTEZET KUTATASI JELENTESEI

1982.

1.

Népesedés és népesedéspolitika tarcaszintl kodzéptavu kiemelt kutatasi féirany
/1982-1985/.
A KSH Népességtudomanyi Kutatéd Intézet tavlati tevékenységének iranyelvei

/1982-1990/ .

2. Erték-orientaciok a népesedési magatartasban.
3. A sorkoételes fiatalok testi fejlettsége, bioldgiai, egészségi allapota
/El6zetes tajékoztatd/.
4. A népességeldreszamitasok néhany médszertani kérdése
/El6terjesztés az MTA Demografiai Bizottsaganak/.
5. A demografiai atmenet elemzésének néhany gyakorlati nehézségeirdl.
6. A terileti népességprognozisok eldkészitése.
7. A demografiai tudomany helyzete Magyarorszagon.
1983.
8. Vélemények és elditéletek az oOregségrol.
9. Az utolsé nagy kolerajarvany demografiai képe Eurdpaban és az Egyesult Allamok-
ban /1872-1873/.
10. A népesedéspolitika tartalma, jellege, céljai, eszkdzei, hatékonysaga. Nyugat-
eurdpai tapasztalatok.
11. Téarsadalompolitika, gazdasagpolitika, szocialpolitika, valamint a népesedéspoli-
tika kapcsolatai a szocialista orszagokban.
12. Sziletési suly és sziletési hossz standard az 1973-78. évben élvesziletett (j-
szulottek adatai alapjan /angol és orosz nyelven/.
13. Fiatalkori terhesek tarsadalmi, demografiai vizsgalata.
14. A népesedéspolitika eszkozei, kilonds tekintettel a gazdasagi jellegl eszkdzok

alkalmazasanak gyakorlatara és az ezekkel Osszefiggé nézetekre a szocialista

orszagokban.
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1984.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.

Teruleti népességelbBreszamitas 1981-2oo0l.

Csaladok és haztartasok néhany jellemz§éjének alakulasa, 1981-2ool. /El6zetes

valtozat/

Tarsadalmi-demografiai prognézisok. A Népességtudomanyi Kutatd Intézet tudoma-

nyos szeminariuma Budapest, 1983. majus 17-18.

A csaladtervezési programokon kiviili népesedéspolitikai intézkedések hatasa a

termékenységre /angol nyelven/.

Telepllési tényez6k és az ongyilkossag. Az ongyilkossag egyes demografiai Ossze-

flggései egy Osszetételhatast vizsgald elemzés eredményei.

A 18 éven aluli n6k hazassagkotéseinek néhany demografiai jellemz6je Magyar-

orszagon.
A népesedéssel oOsszefiggé tudomanyos kutatasok fébh eredményei, a jov6beni kuta-
tas f6 iranyai.

Budapest és Pest megye népességfejlédése, az ezredforduldig varhatdé tendenciak.
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