TARSADALMI MOBILITAS ES ONGYILKOSSAG!

MOKSONY FERENC

A devians viselkedéssel foglalkozo szocioldgiai kutatasok hosszu évtizedek
oOta jelentds részben azon az Osvényen haladnak, amelyet — mindenekel6tt az
ongyilkossagrol irott mivével — még Emile Durkheim jelolt ki tobb, mint szaz
évvel ezeldtt. Durkheim hatasa igen sokrétii volt, a konkrét tartalmi kérdésektol
egészen az altalanos mddszertani elvekig terjedt.” Ezen a sokrétii hatason beliil
kiilonds jelentosége volt a nagy francia gondolkodé tdrsadalmi valtozdssal
kapcsolatos nézeteinek. Durkheim a valtozast eredendéen negativ jelenségnek
tekintette: ugy vélte, minden atalakulds, fiiggetleniil annak iranyadtol a kialakult
rend felbomlasahoz, ezen keresztiil pedig a devians jelenségek megszaporoda-
sahoz vezet. Mint irta: ,,Az egyenstily minden megbomléasa az 6nkéntes halal
iranyaba tereli az embereket, még akkor is, ha az nagyobb joléttel és az altala-
nos vitalitas fokozodéasaval jar. Az emberek mindig kdnnyebben 6lik meg ma-
gukat, valahanyszor valamilyen nagy atrendezddés folyik a tarsadalomban, akar
hirtelen ndvekedés, akar varatlan kataklizma kovetkeztében.” (Durkheim 1967.
250).

Elméleti hattér

A tarsadalmi valtozasnak ez felfogasa szorosan kotédott Durkheim
anomiaelméletéhez. Az anémia fogalma a tdrsadalmi munkamegosztas kapcsan
bukkant fel elészor Durkheim miiveiben’, igazi jelent6ségre azonban az ngyil-
kossagrol irott konyvében tett szert. Durkheim értelmezésében az anomia olyan
egyensulyzavar, a ,,kollektiv rendnek” olyan folborulasa, amelyet az jellemez,

' A tanulmény alapjaul szolgalé empirikus kutatast az Orszagos Tudoméanyos Kutatasi
Alap tamogatta. A Semmelweis Egyetem Igazsagiigyi Orvostani Intézetében végzett adat-
gyljtésre nem keriilhetett volna sor az intézmény igazgatdjanak, Sotonyi Péternek a tamoga-
tasa, valamint Antal Albert kozremiikddése nélkiil. Az adatfelvétel lebonyolitasdban és az
adatok szamitogépes rogzitésében Urbdn Ildiko, Kevevari Katalin és Tarjanyi Gabriella
hozzaérto, lelkiismeretes munkdajara tdimaszkodhattam. Valamennyiiiknek eziton is szeretnék
kdszonetet mondani.

2 Durkheim tudoményelméleti és modszertani felfogasanak a késébbi empirikus kutata-
sokra gyakorolt hatasaval egy korabbi tanulmanyomban foglalkoztam részletesen (Moksony
1994).

3 Ebben a legelsé értelmezésben az anomia a munkamegosztas zavarainak egyik formaja,
amelyet a munkamegosztasban részt vevo egyének kozotti hatékony kapcsolatoknak, illetve
a tarsadalmi viszonyok megfeleld szabalyozasanak, az egyes funkciok dsszehangoldsanak a
hianya jellemez. Ilyen helyzettel taldlkozhatunk példaul ipari valsagok idején.
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hogy a magatartds tarsadalmilag kialakult és megszilardult szabalyozoer6i —
amelyek addig mederben tartottdk az emberek tevékenységét — meggyengiilnek,
érvényliket vesztik. Ilyen egyensulyzavar tanti lehetiink — vélte Durkheim —
gyors ¢és nagy léptékil tarsadalmi valtozasok idején, de ugyanilyen andmias
allapot figyelheté meg szerinte azokban az orszagokban is, ahol példaul gyakori
a valas. A valas terjedése ugyanis alaassa a hazassag intézményét, gyengiti
annak viselkedésszabalyozd erejét. Mint irja: ,,Nem kotheti az embert erésen
olyan kapocs, amelyet barmelyik fél barmikor felbonthat. Az ember, ha nem
érez szilard talajt a laba alatt, elkeriilhetetleniil messzebbre néz annal a pontnal,
ahol éppen van.” (Durkheim 1967. 277)

Durkheim andémiaelmélete az idok soran két iranyban fejlédott tovabb. A
kutatok egy része Durkheimnek azt a gondolatat allitotta kdzéppontba, amely
szerint az an6émia egyfajta szabdlyozatlansagot jelent, az értékek és normak
megrendiilését, elbizonytalanodasat. Ebben a felfogasban az andémia fogalma
mind kozelebb kertilt az elidegenedés fogalmahoz, s a kettd végiil gyakorlatilag
egyesiilt egy olyan értelmezésben, amely szerint az andmia, illetve az elidege-
nedés az az allapot, amikor az egyénnek nincsenek vilagos céljai, értékei, el-
szakad a tarsadalomtol, életét értelmetlennek, er6feszitéseit hiabavaloknak érzi.
Az anomiafogalomnak ezt az olvasatat tiikkrozte Leo Srole hires andmia-skalaja,
a hazai szociologiaban pedig Andorka Rudolf képviselte leghatarozottabban ezt
az allaspontot (Andorka 1994).

Az anomiaelmélet fejlodésének masik aga elsdsorban Robert Merton nevé-
hez kothetd. Merton nem a szabalyozatlansag, a ,,normanélkiiliség” gondolatat
emelte ki a durkheimi 6rokségbdl, hanem a vagyak és a lehetéségek 6sszhang-
janak a hianyat. Ennek megfelelden az anomiat Ggy értelmezte, mint az egyén
céljai, torekvései és az e célok eléréséhez rendelkezésére allo eszkozok kozotti
fesziiltséget, meg nem felelést.

A mertoni anomiafelfogas tobb ponton is eltér a durkheimitdl (vo. Passas
1995. 92-95). El6szor is, mig amaz a kozos célok, értékek hianyat hangsuilyoz-
za, emez éppenséggel nagyon is viladgos, mindenki altal egyforman kovetett
célokat, vagyis — legalabbis a vagyak, torekvések szempontjabdl — egy viszony-
lag egységes tarsadalmat feltételez.* Masodszor, mig Durkheim az anémia ki-

* A mertoni anomiaelmélettel szemben megfogalmazott kifogasok jelentés részben az
elméletnek éppen erre a pontjara, a célok szempontjabol egységes tarsadalom feltételezésére
iranyultak. A biralok (példaul McCaghy 1976. 52—61) szerint ez a feltételezés tarthatatlan
egy pluralis, kulturalisan sokszinii tarsadalom esetében, amelyben rdadasul az értékek és
normak igen gyorsan valtoznak is. Lényegében Merton gondolatmenetének ezt az elemét
érinti kivalo tanulmanyaban Cohen (1965) is, amikor hianyolja annak a szerepnek a figye-
lembevételét, amelyet az egyén kozvetlen kornyezete, vonatkoztatasi csoportja jatszik mind
a cél-eszkoz fesziiltség kialakulasaban, mind pedig e fesziiltség feldolgozasaban. A kozvet-
len kdrnyezet, a vonatkoztatasi csoport szerepének ezzel a hangstlyozasaval Cohen sikere-
sen kozeliti az anomiaelméletet a devians jelenségek magyarazatanak masik f6 vonulatahoz,
a szubkultira-elmélethez.
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alakulasat tobbé-kevésbé szorosan dsszekapcsolja a tarsadalmi valtozasokkal —
az értékek és normdak elbizonytalanodasat rendszerint a gyors atalakulés kovet-
kezményének tekinti —, addig Mertonnal az andémia viszonylag ,kronikus”
allapot, a tarsadalom alapvetd szerkezeti sajatossaga, amely végsd soron az
er6forrasok — pénz, hatalom stb. — egyenldtlen eloszlasara vezethetd vissza.
Végiil, mig Durkheim szerint a kedvez6 és a kedvezotlen valtozasok egyarant a
szabalyozoerok meggyengiilésével jarnak, s ennek megfeleléen mindketté a
devians jelenségek szaporodasat vonja maga utan, addig Merton — legalabbis az
elmélet eredeti megfogalmazasaban — els6sorban a megfosztottsag, a hatranyos
helyzet negativ kovetkezményeit hangstlyozza, vagyis egy ,.egypolusu” felfo-
gast képvisel Durkheim ,kétpolusi” felfogasaval szemben.”

Durkheim tarsadalmi valtozasokkal kapcsolatos nézetei két vonatkozasban
is lényegesen befolyasoltak a kiilonféle devians jelenségekkel foglalkozd ké-
sébbi kutatisokat.® Egyrészt uralkodova valt az a megkdzelités, amely a mo-
dernizacionak szinte kizarolag az arnyoldalait, a stabilitdsnak pedig ugyszolvan
csak az eldnyeit hangsulyozta, az dngyilkossag, a blinzés és mas hasonldé ma-
gatartdsformak terjedését pedig igy tekintette, mint olyan 4arat, amit a tarsadal-
mi-gazdasagi fejlodésért fizet a tarsadalom. Masrészt az a gondolat, hogy nem a
valtozas iranya szamit, hanem maga a valtozas, elterelte a figyelmet olyan té-
nyezOk hatasanak a vizsgéalatarol, mint amilyen a deprivacio, a szegénység €s a
tarsadalmi lestillyedés.

Azok az empirikus kutatasok, amelyeket ebben a témakdrben korabban vé-
geztem, némiképp megkérddjelezték a modernizacid szerepének ezt a
Durkheim nyoman kialakult, és az id6k soran meglehetdsen széles korben elfo-
gadotta valt értelmezését. A magyarorszagi kozségekben lezajlott tarsadalmi-
gazdasagi valtozdsok ¢és az Ongyilkossdg kapcsolatat vizsgalva azt taldltam,
hogy a devians viselkedésnek ez a fajtija éppenséggel azokon a telepiiléseken
gyakoribb, ahol kisebb a foglalkozasi atrétegzédés mértéke, alacsonyabb foka

> Egy késébbi munkajaban mindazonaltal Merton is elmozdult a ,kétpolust™ felfogas
iranyaba, megkiilonboztetve egymastol a megfosztottsagbol és a sikerbdl fakadé anomiat
(Merton 1964). ,Mind ez idaig — irja ebben a tanulmanyaban — a devians magatartasnak
clsésorban azokra a formaira Gsszpontositottam, amelyek valaszt jelentenek a célok til erés
és az ezeknek a céloknak az elérésére szolgalo, tarsadalmilag megengedett eszk6zok tul
gyenge hangstlyozéasara. Ezek a devians magatartasok a deprivaciobol fakaddé andémiara
adott valaszok. Ezzel szemben all az andmianak az a fajtdja, amely idénként a sikert kiséri...”
(219). Ez utobbinak a magja — szerinte — ,,az a személyes felismerés, hogy egy hosszi ideje
1zott cél elérése nem jelent biztos megallapodast. Ami lentrdl az ut végének latszott, a valo-
sagban csupan Ujabb allomas. A tarsak és a szélesebb kozonség szemében minden teljesit-
mény csak eldjatéka tjabb és tovabbi sikereknek.” (221) Az eredeti elméletnek ezzel a mo-
dositasaval Merton ahhoz a nézethez keriilt kdzel, amelyet — az ongyilkossag vonatkozasa-
ban — Powell (1970) képvisel, s amely szerint az andmias allapot a tarsadalmi ranglétra
legalso és legfels6 fokain a leggyakoribb.

8 A tarsadalmi valtozasok, a modernizaci6 és az ongyilkossag kapcsolataval foglalkozo
ujabb kutatasok jo attekintését nyujtja Stack 2000.
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az ¢életmod modernizaltsaga és lassubb a telepiilésfejlodés dinamikaja
(Moksony 1995). Ezek az eredmények azt sugalltak, hogy a hagyomanyos el-
képzeléssel ellentétben a devians jelenségek terjedése nem annyira a fejlodés
ara, kedvez6tlen mellékhatasa, hanem épp ellenkezdleg: inkabb az elmaradott-
sag, a leszakadas, a tarsadalom féaramabdl torténd kiszorulas kovetkezménye.

Az a kutatas, amelyr6l mostani tanulmanyomban beszamolok, szorosan ko-
t6dott ehhez a kordbbi munkdmhoz, s kozéppontjdban szintén a tarsadalmi
valtozas €és az ongyilkossag kapcsolata allt. A kozségekben lezajlott atalakula-
sok helyett ezuttal a tarsadalmi mobilitas hatdsdnak vizsgalatan keresztiil pro-
baltam meg ellendrizni a hagyoméanyos durkheimi felfogéds érvényességét. A
magyarorszagi falvakkal foglalkozo6 kutatdshoz hasonldan most is két, egymas-
sal ellentétes hipotézist fogalmaztam meg, s ezek kozott igyekeztem azutan
empirikus Gton valasztani.

Az egyik hipotézis szerint a tarsadalmi helyzet bdarmiféle megvaltozésa,
fliggetleniil e valtozas iranyatol fesziiltségekkel, alkalmazkodasi nehézségekkel
jar, kibillenti az egyént korabbi, megszokott életkeretei koziil, és ezért fokozza
az Onpusztitas kockazatat. Ez a nézet — amelyet maga Durkheim, s nyomaban
aztan sokan masok képviseltek, s amelyet leginkabb talan dezorganizacios
hipotézisnek nevezhetnénk — U-alaku kapcsolatot feltételez a mobilitas és az
Onpusztitas kockazata kozott: a kockdzat mértéke azok korében a legnagyobb,
akiknek a helyzete akar pozitiv, akar negativ iranyban jelentésen moédosul, s
azok korében a legkisebb, akiké valtozatlan marad (1asd I.a abra).

A masik felfogas szerint — ezt nevezhetnénk deprivacios hipotézisnek — a
mobilitds hatdsa szempontjabdl egyaltalan nem k6z6mbos a valtozas iranya, az,
hogy valaki folemelkedik, vagy épp lesiillyed a tarsadalmi ranglétran. A félfele
iranyuld mobilitds a tarsadalmi helyzet javuldsat jelenti, a lehetdségek boviilé-
sét eredményezi, s ennek megfelelden vélhetdleg mérsékli az Ongyilkossag
veszElyét. A lefelé iranyuld mobilitast ezzel szemben rendszerint kudarcként,
vereségként élik meg az emberek, éppen ezért ebben az esetben inkabb az 6n-
pusztitas kockazatanak a novekedésére szamithatunk. A korabbi U-alakl 6ssze-
fliggéssel ellentétben itt tehat a lesiillyedéstdl a valtozatlansagon at a felemel-
kedésig haladva az Ongyilkossag veszélyének tobbé-kevésbé egyenes vonalii
csokkenésére szamithatunk (lasd L.b abra).
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a) Dezorganizacios hipotézis
Disorganization hypothesis

Ongyilkossag kockdzata

A

P> Mobilitas
Statusz Valtozatlan Statusz
csokken emelkedik
b) Deprivacios hipotézis
Deprivation hypothesis
Ongyilkossag kockézata
A
. P> Mobilitss
Statusz Valtozatlan Statusz
csOkken emelkedik

1. Tarsadalmi mobilitds és ongyilkossag: két hipotézis
Social mobility and suicide: two hypotheses
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A vizsgalat leirasa

A tarsadalmi mobilitdsnak az ongyilkossdgra gyakorolt hatasat két adatfor-
ras Osszekapcsolasaval és egylittes elemzésével igyekeztem megragadni. Az
egyik adatforras az ongyilkosokra, mig a masik a nem ongyilkosokra vonatko-
z6 informdciodkat tartalmazta. Ez a megkdzelités — amikor is két kiillon mintat
veszilink a fiiggd valtozo két kategoridjabol — case-control study-ként ismert a
mddszertani szakirodalomban (Schlesselman 1982; Moksony 2003. 220-224).

A rendelkezésre allo eréforrasok szitkdssége miatt a vizsgalat Budapestre
korlatozodott. Az oOngyilkosokra vonatkoz6 adatok azokbdl a kérddivekbol
szarmaztak, amelyeket 1994 masodik felében a Tarsadalomkutatasi Informati-
kai Egyesiilés munkatarsai toltettek ki 202 Budapesten 6ngyilkossagot elkove-
tett személy hozzatartozoival. Az adatfelvételre a Semmelweis Orvostudoma-
nyi Egyetem Igazsagiigyi Orvostani Intézetében keriilt sor, az aldozat eltemeté-
séhez sziikséges iratok atvételét kovetden. Az adott idészakon beliil valameny-
nyi, a temetési engedélyért jelentkezd csaladtagot megkérdeztiik. A véalaszmeg-
tagadas ugyszolvan elhanyagolhato volt; egy kivétellel az 6sszes hozzatartozo
vallalkozott a szamara is egyfajta lelki megkonnyebbiilést ny1jto beszélgetésre.
Mivel az 6ngyilkosok boncolésa a halal helye, nem pedig az aldozat tényleges
lakohelye szerint torténik, a mintaba olyanok is bekeriiltek, akik csupan tettiiket
kovették el a fovarosban, de 6k maguk nem ott éltek. Ezeket az eseteket ki-
hagyva a mintanagysag 182 foére csokkent.’

A nem Ongyilkosokra vonatkozé informaciok a Magyar Haztartas Panel
1994. évi harmadik hullamabol szarmaztak. Ebben a vizsgalatban 610 budapes-
ti lakos szerepelt; 6k alkottdk azt a kontrollcsoportot, amelynek tarsadalmi
mobilitasat az dngyilkosokéival dsszehasonlitottam.

A statisztikai elemzés soran a két adatforrast — az ongyilkosokra és a nem
ongyilkosokra vonatkozdot — egyetlen, egységes adathalmazként kezeltem, s
létrehoztam egy olyan kétértékii valtozot, amely azt jelezte, melyik mintabol
szarmazik az adott megfigyelés. 0-val kodoltam azokat a megfigyeléseket,
amelyek a Haztartas Panelbdl szarmaztak, és 1-gyel azokat, amelyek az dongyil-
kosok hozzétartozoival késziilt interjukbol. Ezt a kétértékii valtozot hasznaltam
azutan egy logisztikus regressziodelemzés fliggd valtozojaként.

A logisztikus regresszio alkalmazasat alapvetden két koriilmény indokolta.
Egyrészt dichotom fliggd valtozd esetén a varhatd érték 1ényegében egy valo-

7 A kivélasztott minta nem csupan tigabb, de egyszersmind sziikebb is volt a kivanatos-
nal: hianyoztak bel6le azoknak a budapestieknek az adatai, akik az orszag mas részében
vetettek véget életiiknek. Ezeket az adatokat nem tudtam megszerezni, igy a végleges minta
nem tartalmazta azt a minden bizonnyal kis szamu 6ngyilkost, aki a févarosban lakott ugyan,
de tettét masutt kovette el.
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szinliség®, kovetkezésképpen a regresszioval becsiilt értékek nem lehetnek na-
gyobbak 1-nél, illetve kisebbek 0-nal. A hagyomanyos linearis regresszio al-
kalmazasakor azonban ez a feltétel igen gyakran nem teljesiil. Ennek oka, hogy
— €pp a linearitas feltevésébdl adéddan — a magyarazd valtozd hatésa allando,
azaz egy egységnyi valtozasa a fiiggd valtozot mindig ugyanannyival modosit-
ja, ezért aztan a magyarazé valtozé magas, illetve alacsony értékei esetén a
becslések talléphetik a valoszinfiségek szaméara megengedett 0—1 tartomanyt.’
A logisztikus regresszio Ugy birk6zik meg ezzel a nehézséggel, hogy nemlined-
ris kapcsolatot feltételez a fliggd valtozd varhato értéke — azaz a vizsgalt ese-
mény bekodvetkezési valoszinlisége — és a magyarazd valtozok kozott, ez utob-
biak hatdsat fokozatosan csokkentve a két szélsé pont (0 és 1) felé haladva. A
magyarazé valtozo hatasanak ez a szélek felé haladva megfigyelheté fokozatos
csokkenése Olt testet a logisztikus gorbe jol ismert, elnyujtott S betiire emlékez-
teté alakjaban.'®

A masik ok, ami miatt a logisztikus regresszi6é mellett dontdttem, a mintavé-
tel sajatossagaval kapcsolatos. Fiiggd valtozo szerinti mintavétel, azaz a case-
control study esetében a magyarazé valtozok hatasat kifejez0 hagyomanyos
statisztikai mutatok — igy pl. a szdzalékos kiilonbségek vagy a linearis regresz-
szios egyiitthatok — torzitott becslést adnak (Andersen 1990; Loftin &
McDowall 1988). Ennek oka, hogy ezek a mutatok nem fiiggetlenek a mintavé-
teli ardnytol, vagyis attol, hogy hany megfigyelést valasztunk ki a fiiggd valto-
70 egyes kategoriaibol. Ilyenkor a megfeleld hatasmutatd az esélyhanyados,
ennek értéke ui. fliggetlen a mintavétel modjatol (vo. Morgan & Teachman
1988. 930). Mivel a logisztikus regresszios egyiitthatok antilogaritmusai esély-
hanyadosokként értelmezhetdk, ez a mddszer kiillondsen alkalmasnak tiint az
adott helyzetben.

8 Egy 0-1 valtozé atlaga nem més, mint az 1-essel jelolt érték relativ gyakorisaga, a va-
16szinliség pedig nem egyéb, mint ,,hosszi tavi” relativ gyakorisag, vagyis az a hatarérték,
amihez a relativ gyakorisag kozelit, amint a megfigyelések szama egyre nd.

® Tovabbi akadalya a hagyomanyos, a legkisebb négyzetek modszerén nyugvo regresszid
alkalmazasanak, hogy dichotom fliggd valtozo esetén a hibatényezék nem tesznek eleget a
statisztikai kovetkeztetéshez sziikséges két feltételnek: eloszlasuk nem normalis, szdorasuk
pedig nem allando. Ez azonban kevésbé sulyos gond, ugyanis nagy mintak esetén a regresz-
szios egyiitthatok eloszlasa akkor is kozelitdleg normalis, ha maguké a hibatényez6ké nem
az, a szorasok kiillonbozésége — az un. heteroszkedaszticitds — pedig a sulyozott legkisebb
négyzetek modszere segitségével korrigalhato. (Minderr6l bévebben 1asd példaul Gujarati
1988. 469-471.)

10 A logisztikus gorbe S-alakjat és a linearis regresszio soran feltételezett egyenest Gsz-
szehasonlitva lathatd, hogy a két modell — a linedris és a logisztikus — elsésorban a skala két
végén, az igen nagy és az igen kis valosziniségeknél, a rendkiviil gyakori és a rendkiviil
ritka eseményeknél tér el egymastol; a kozépsé szakaszon, ahol a valdsziniiségek megoszlasa
kiegyenlitettebb, a két gorbe viszonylag kozel esik egymashoz. Ezért mondtam az imént,
hogy a hagyomanyos linearis regresszio korlatai ferde eloszlasu valtozok esetén kiilondsen
szembeotloek.
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Az elemzés soran a f6 magyardz6 valtoz6 a tarsadalmi mobilitds volt, amit a
vizsgalt személy és édesapja legmagasabb iskolai végzettsége kozotti kiillonb-
séggel igyekeztem megragadni. Magénak a kiilonbségnek a meghatarozasakor
tobbféle lehetdséget is mérlegeltem. A legegyszerlibb megoldasnak az abszolut
kiilonbség tiint, vagyis az, hogy a vizsgalt személy végzettségébdl kivonom
édesapjanak legmagasabb iskolai végzettségét. Ennek problémaja azonban,
hogy nem sziiri ki az iskolazottsag szintjében az elmult évtizedek soran bekd-
vetkezett altalanos emelkedés — az un. ,,szekularis trend” — hatasat. Marpedig
eléfordulhat, hogy valaki magasabb iskolai végzettséget szerez ugyan, mint
édesapja annak idején, am ez a valtozas elmarad attol a valtozastol, ami a tarsa-
dalom egészében bekovetkezett. Az ilyen egyén pozicidja abszolut értelemben
annak tarsadalmi hierarchidjaban alacsonyabban helyezkedik el, mint édesapja
a maga nemzedékében.

Az abszolut kiilonbség mutatdjanak ezt a problémajat orvosolja a relativ
mobilitds mutatdja, amely az egyes egyének tarsadalmi helyzetének megvalto-
zasat a tarsadalom egészében bekodvetkezd valtozasokhoz, azok mértékéhez
viszonyitja. E mutatd kiszamitasakor a vizsgalt személy iskolai végzettségét
kivonjuk sajat nemzedékének atlagabol, ugyanezt tessziik az apa végzettségé-
vel, majd a két atlagtol vett eltérés kiillonbségét képezziik. (A relativ mobilitas
értelmezésérdl és mérésérél bovebben lasd Robert 1987.) Ez a mutatd tehat a
relativ tarsadalmi helyzet modosulasat jelzi: azt, hogy az illetd a tobbiekhez
képest gyorsabban vagy lassabban haladt-e eldre a tarsadalmi ranglétran.

A mobilitas e kétféle — abszolut, illetve relativ — forméajanak a megkiilon-
boztetése nem pusztan akadémikus kérdés: a vizsgalt mintdban az abszolut
értelemben felfelé mobil személyek 52%-a relativ értelemben lefelé mobil volt,
vagyis bar iskolazottsagi szintjiik meghaladta sziileikét, az emelkedés mértéke
elmaradt az iskolai végzettség atlaganak a novekedésétdl, vagyis a tarsadalom
egészére jellemzo ,,szekularis trend”-t6l. (Ez a trend egyébként nagyjabol 3 év
multa feliil az apak nemzedékéét.)

Az abszolut és a relativ mobilitas mutatoja kozotti valasztas utan hatra volt
még a kérdés: hogyan, milyen forméaban szerepeltessem a relativ mobilitast a
regresszioelemzésben. Annak alapjan, amit a tarsadalmi mobilitds hatasaval
kapcsolatos kétféle felfogasrol vagy hipotézisrdl korabban elmondtam — s amit
az I. 4bran grafikusan is érzékeltettem —, indokoltnak tlint a mobilitds harom
megkiilonboztetése. Ennek megfelelden két in. dummy valtozot hoztam 1étre:
az egyik valtozo (MOBILI1) értéke 1 volt mindazon személyeknél, akiknek a
relativ statusza csokkent, és 0 mindenki masnal. Ennek a valtozonak a regresz-
szios egyiitthatoja fejezi ki a relativ lesiillyedés hatasat az ongyilkossagra —
ahhoz a helyzethez viszonyitva, amikor a relativ statusz valtozatlan marad. A
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masik valtozé6 (MOBIL2) azoknal vett fel 1-es értéket, akiknek emelkedett a
relativ statusza, mindenki masnal pedig 0 volt. Ennek a valtozénak az egyiittha-
toja jelzi a relativ felemelkedés hatdsat az Onpusztitas kockazatara — megint
csak a helyzethez viszonyitva, amikor a relativ stitusz valtozatlan marad. A
harmadik kategoriat (valtozatlan helyzet) nem képviselte 6nallé magyarazo
valtozo a regresszios modellben — ez volt a kihagyott vagy mas néven referen-
cia kategdria; az a kategoria, amelyhez az eredmények értelmezése sordn a
masik kettét viszonyitjuk.

Milyen varakozasokat fogalmazhatunk meg a két dummy valtozé egyiittha-
tdjara nézve a mobilitassal kapcsolatos kétféle elképzelés alapjan? Ha a dezor-
ganizacids hipotézis az igaz, akkor mindkét valtoz6 (MOBIL1 és MOBIL2)
egylitthatojanak pozitivnak kell lennie, vagyis a valtozatlansaghoz képest mind
a felfel¢, mind a lefelé irdnyuldé mobilitdsnak fokoznia kell az 6ngyilkossag
veszélyét. Ha viszont a deprivacios hipotézis a helytalld, akkor az els6 dummy
valtozd (MOBIL1) esetében pozitiv, a masik (MOBIL2) esetében viszont nega-
tiv egyiitthatéra szamithatunk, vagyis a valtozatlan helyzethez viszonyitva a
lesiillyedésnek novelnie, a felemelkedésnek azonban csokkentenie kell az on-
pusztitas kockazatat.

Eredmények

A logisztikus regresszidelemzés eredményeit az 1. tdblazat els6 harom
szamoszlopa (1. modell) tartalmazza. Az els6 dummy valtozo (MOBILI)
egylitthatoja pozitiv (0.2056), ami arra utal, hogy a relativ tarsadalmi lesiillye-
dés fokozza az dngyilkossag veszélyét. A hatas nagysdgarol jobban képet alkot-
hatunk magunknak, ha az egyiitthat6 antilogaritmuséra, az Un. esélyhanyadosra
forditjuk figyelmiinket (3. szamoszlop). Ennek az esélyhanyadosnak az értéke
1.23, ami azt jelenti, hogy a relativ értelemben lefelé mobil egyének dnpusztita-
si kockazata 23%-kal nagyobb, mint azoké, akiknek nem valtozott a tarsadalmi
helyzete.

A masodik dummy valtozd6 (MOBIL2) egyiitthatoja negativ (-.5934), ami
arra mutat, hogy a relativ tarsadalmi felemelkedés mérsékli az ongyilkossag
veszélyét. Erdemes megint szemiigyre venni az esélyhanyadost: ennek értéke
0.55, vagyis a felfelé mobil személyek 6npusztitasi kockéazata csupan fele azo-
kénak, akiknek nem valtozott a tarsadalmi helyzete.

A mobilitas hatasanak kétféle értelmezése koziil mindezek az eredmények a
deprivacios hipotézist tamasztjak ald. Raadasul a mobilitas befolyasa igazabol
még nagyobb is annal, mint amekkordnak a fenti szamok mutatjdk. Ennek oka
az a jelenség, amit altalaban szuppresszorhatasnak nevez a modszertani szak-
irodalom (Rosenberg 1973). Szuppresszorhatas esetén egy vagy tobb valtozo —
az Un. szuppresszorvaltozok — ellentétes eldjelii mesterséges korreldciot hoznak
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létre a fiiggd és a magyarazo valtozo — ezuttal az ongyilkossag €s a mobilitas —
kozott, a ténylegesnél gyengébbnek mutatva ezzel e valtozok kapcsolatat (errdl
bévebben lasd Moksony 1999. 199-213).

1. A relativ mobilitas hatasa az éngyilkossagra.
A logisztikus regresszioelemzés eredményei
Effect of relative mobility on suicide.
Logistic regression results

1. Modell 2. Modell
Valtozo Regresszids Standard Egt}-fluttha-tto Regresszids Standard E%y;ltthaFt()
egyiitthaté hiba antrlogarit- |- oviitthaté hiba antriogant-
musa musa
MOBIL1 2056 2135 1.2283 4063* .2249 1.5013
MOBIL2 -.5934** 2751 5524 -8122%*%% 2861 4439
ELETKOR .0224*** 0054 1.0226
NEM -1.0199*** 2114 .3606
KONSTANS -1.2665 .1438 -.9430 .3985

n=648 *P<0.1 **P<0.05 ***P<0.01
Megjegyzés: NEM = kétértéki valtozo (0 = férfi, 1 = nd)

Milyen valtozok idézhetnek el6 szuppresszorhatast jelen esetben? Az egyik
tényez6, ami szoba johet, az életkor: a felfelé iranyuld mobilitas mértéke az
¢letkorral parhuzamosan emelkedik, ugyanakkor az idések kozismerten gyak-
rabban vetnek véget életiiknek, mint a fiatalok. Az életkor ily médon mestersé-
ges pozitiv korreldciot hoz létre a mobilitas és az ongyilkossag kozott, s ez a
pozitiv korrelaci6 elfedi a két valtozoé negativ kapcsolatat. Hasonld szerepe van
a nemnek is: a férfiak iskolai mobilitasa valamelyest feliilmulja a nékét, azon-
ban ongyilkossagi veszélyeztetettségiik is 1ényegesen nagyobb. Ismét mestersé-
ges pozitiv korrelacio keletkezik tehat a mobilitas és az dnpusztitas kozott, s ez
a korrelacié megint csak elrejti az eredeti negativ 0sszefiiggést.

A szuppresszorhatas kikiiszobolése érdekében ujrafuttattam a regressziot az
¢életkor és a nem mint kontrollvaltozok bevonasaval. Ez utobbit egy olyan
dummy valtozo6 képviselte a modellben, amelynek értéke 0 volt a férfiak, és 1 a
ndk esetében. Az eredményeket az 1. tablazat 2. modellje mutatja. Mint lathato,
a nem ¢és az életkor okozta torzitds megsziintetése utan valoban jelentsen erd-
s0dott a mobilitds hatdsa. Az els6 dummy valtozé (MOBIL1) egyiitthatdja
0.2056-161 0.4063-re ugrott, az esélyhanyados pedig 1.23-r61 1.50-ra emelke-
dett, vagyis a lefelé mobil személyek onpusztitasi kockdzata most mar 50%-kal
mulja feliil azokét, akiknek a tarsadalmi helyzete nem valtozott. Ugyanigy a
masodik dummy valtozé6 (MOBIL?2) esetében az esélyhanyados 0.55-r61 0.44-ra
moédosult, ami azt jelenti, hogy a felfelé mobil egyének ongyilkossagi veszé-
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lyeztetettsége mar csupan 44%-a azokénak, akiknek relativ statusza valtozatlan
maradt.

Hogy a tablazatban szereplé szamokbol kirajzolodé tendenciat még jobban
kidomboritsam, a II. abran kiilon is feltiintettem a nem és életkor szerint korri-
galt esélyhanyadosokat, ezuttal is azokat tekintve viszonyitasi alapnak, akiknek
nem valtozott a tarsadalmi helyzete (az 6 esélyhanyadosuk éppen ezért 1). Az
abran jol lathaté az Ongyilkossagi kockazat fokozatos mérséklédése, amint
haladunk balrol jobbra, a tarsadalmi ranglétran lefelé mozgd személyektdl a
valtozatlan helyzetlieken at egészen azokig, akiknek javult a relativ statusza. Ez
a trend tokéletes Osszhangban van azzal a varakozassal, amit a deprivacios
hipotézis alapjan kordbban megfogalmaztam, s amit az I.b abran grafikusan is
megjelenitettem.

Mobilitas vagy iskolazottsag?

Miel6tt azonban kovetkeztetéseinkkel til messzire mennénk, szembe kell
nézniink egy alternativ magyarazattal. A relativ mobilitds — aminek szerepét
mind ez iddig vizsgaltuk — aligha fliggetlen az adott egyén iskolai végzettségé-
tol: a tarsadalmi ranglétran felemelkeddk valdsziniileg 4tlagosan tanultabbak,
mint azok, akik lesiillyedést kénytelenek megélni. Ugyanakkor maga az iskola-
zottsag vélhetéleg befolyasolja — éspedig csokkenti — az onpusztitas kockazatat.
Elképzelhetd tehat, hogy amit mi a mobilitds hatdsanak tulajdonitottunk, az
igazabol csupan annak a mesterséges korrelacionak az eredménye, amit az
iskolazottsag mint harmadik valtozo hoz 1étre a mobilitds és az ongyilkossag
kozott.

Valoban, az adatokat szemiigyre véve azt latjuk, hogy minél kedvezébben
valtozott — a sziil6i nemzedékhez képest — valakinek a tarsadalmi helyzete,
atlagosan anndl magasabb az iskolai végzettsége. Mig példaul a tarsadalmi
ranglétran felfelé mozgd személyek korében mintegy 44% a fels6foku végzett-
ségliek aranya, a lefelé mobilok kérében csupan 25%. Ahhoz, hogy a mobilitas
valodi befolyasat megallapitsuk, ezt a mobilitas és iskolazottsag kozotti korre-
laciot elobb ki kell kiiszobolniink. Ennek érdekében ujra lefuttattam a
logisztikus regressziot, kiegészitve a modellt az iskolai végzettség valtozdjaval
(ISKVEGZ). Az eredmények a 2. tablazatban talalhatok. A tablazatbol kitlinik,
hogy az iskoldzottsdg hatdsanak kiszlirése szinte alig befolyasolta az eredmé-
nyeket: a tarsadalmi lesiillyedés tovabbra is fokozza, a felemelkedés pedig
mérsékli az onpusztitas kockazatat. Elmondhatjuk hat, hogy a mobilitasnak az a
hatasa, amit korabban megallapitottunk, valodi, legalabbis abban az értelem-
ben, hogy 1étét nem pusztan az iskolazottsag altal teremtett mesterséges korre-
lacionak koszonheti.
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Statusz csokken Valtozatlan Statusz emelkedik

Referencia kategoria=Valtozatlan

II. Eletkor és nem szerint korrigdlt esélyhdnyadosok
Age and sex adjusted odds ratios by mobility type

A hozzatartozok valaszainak megbizhatosdga

Mindazokkal az eredményekkel szemben, amelyeket idaig bemutattam,
megfogalmazhatd egy mddszertani természetli ellenvetés. Kutatdsomnak ez a
része — amint azt mar emlitettem — két kiilonbdz6é adatforras sszekapcsolasan
alapult, s e két forras az adatgy(ijtés mddjat tekintve alapvetden eltért egymas-
tol. Mig a Magyar Haztartas Panel keretében megkérdezett személyek maguk
nyilatkoztak sajat és édesapjuk iskolai végzettségérdl, addig az ongyilkosok
esetében ezek az informaciok az elhunyt valamelyik hozzatartozojatol szarmaz-
tak. Az ongyilkosokra vonatkoz6 adatoknak ez a kozvetettsége felveti a kér-
dést, nem lehetséges-e, hogy ami a mobilitds hatdsdnak tiinik, az valdjaban
csupan a hozzatartozok valaszaiban rejlé mérési hiba kovetkezménye. Elkép-
zelhetd példaul, hogy a lefelé iranyuld mobilitas és a nagyobb Onpusztitasi
kockdazat kapcsolata pusztan annak tulajdonithatd, hogy a hozzétartozok szisz-
tematikusan aldbecsiilték az aldozat iskolazottsagi szintjét, ill. talbecsiilték
édesapjanak az iskolai végzettségét.
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2. A relativ mobilitas hatasa az ongyilkossdagra az iskolai végzettség
hatasanak kisziirése utdan
Effect of relative mobility on suicide, controlling for people’s
own educational level

Valtozo Egyiitthato Standard hiba E_gyutthato
antilogaritmusa
MOBILL1 .4090* 2250 1.5052
MOBIL2 -7617** 2987 4669
ELETKOR .0222%** .0054 1.0225
NEM -1.0330*** 2130 3559
ISKVEGZ -.0409 .0697 9599
KONSTANS -.6608 .6239
n=648 *p<0.1 **p<0.05 ***p<0.001

Megjegyzés: NEM = kétértékii valtozo (0 = férfi, 1 = nd)

Bar a mérési hibanak ez a torzitdé hatasa nem zarhat6 ki teljes bizonyossag-
gal, a rendelkezésre allo adatok alapjan képet alkothatunk a torzitas valoszinil
mértékérdl. Az egyik lehetséges megkozelités annak megvizsgalasa, vajon az
iskolai végzettségre vonatkozd valaszok fiiggnek-e attol, hogy a hozzétartozo
milyen rokoni kapcsolatban éllt az elhunyttal. Ha igen, akkor joggal gyanakod-
hatunk mérési hibara, bar még ebben az esetben sem teljesen biztos, hogy valo-
ban torzitasrél van szo.'' Ha viszont nincs kapcsolat a rokonsagi fok és a kérdo-
ivre adott valasz kozott, akkor a mérési hiba veszélye csekélynek tekinthetd.

A kérdés tisztazasara dsszehasonlitottam egymassal a kézeli és a tavoli hoz-
zdtartozok valaszait. Kozeli hozzatartozonak tekintettem az aldozat hazastarsat,
sziileit és gyermekeit, tadvolinak pedig az unokakat és az egyéb rokonokat, va-
lamint az elhunyt csalddjahoz nem tartozo6 ismerésoket. A 3. tablazat e két cso-
port valaszainak atlagait ¢és az atlagok kozotti eltérés statisztikai
szignifikancijat mutatja. Mint lathat6, a hozzatartozok két csoportja kozotti
kiilonbség sem az elhunyt iskolai végzettsége, sem apjanak iskolai végzettsége
esetében nem szignifikans. Ennek alapjan nem tlinik valdsziniinek az a feltéte-
lezés, hogy a kordbban bemutatott eredmények pusztan a hozzatartozok véla-
szaiban rejlé mérési hibanak tulajdonithatok.

' A rokonsagi fok és az iskolai végzettségre adott vélasz kozotti kapcsolat lehet annak is
a kovetkezménye, hogy a hozzatartozé viszonya az elhunythoz korrelal egy olyan valtozoval,
amely ugyanakkor befolyasolja az iskolai végzettséget, ill. az iskolai mobilitast. Ilyen valto-
z0 lehet pl. az életkor: elképzelhetd, hogy azok az Ongyilkosok, akiknek temetését nem
héazastarsuk, hanem gyermekiik vagy unokajuk, esetleg egy ismerés intézi, atlagosan idéseb-
bek, a magasabb életkor pedig — amint azt korabban lattuk — nagyobb mértékii felfelé mobili-
tassal jar egyiitt.
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3. A hozzatartozok valaszai a rokonsag foka szerint
Effect of respondent status (suicide sample)

N , Ongyilkosok apja-
Rokonsagi fok Qngyﬂkos,Ok atla’gos nak atlagos iskolai
iskolai végzettsége A .
vegzettsege
Kozeli hozzatartozo 6.3898 3.6733
Tavoli hozzatartozo 6.2553 3.4167
Kiilonbség statisztikailag szignifikans? nem nem

Osszegzés és kovetkeztetések

A kutatas, amelyrdl ebben a tanulmanyban beszamoltam, a nemzedékek ko-
zOtti mobilitas Ongyilkossagra gyakorolt hatasaval foglalkozott. Az elemzés
kiindulopontjaként kétféle feltevést fogalmaztam meg: az egyik szerint — ezt
neveztem dezorganizacids hipotézisnek — a tarsadalmi helyzet barmiféle meg-
valtozasa — fiiggetleniil e valtozas iranyatdl — fokozza az Onpusztitas kockaza-
tat. A masik szerint — ezt hivtam deprivacids hipotézisnek — nagyon is szdmit a
mobilitds irdnya, s mig a lesiillyedés noveli, a felemelkedés éppenséggel csok-
kenti az ongyilkossag veszélyét. E kétféle elképzelés koziil az adatok egyértel-
miien cafoltak az els6t, és megerdsitették a masodikat.

Mindezeknek az eredményeknek a fényében — gy tlinik — a szokéasosnal
némileg arnyaltabban kell megitélniink a tarsadalmi valtozasok és az Ongyil-
kossag kapcsolatat. A hagyomanyos felfogas szerint — amelynek gyokerei
Durkheimig nyulnak vissza — a tarsadalom atalakulasa, a modernizacié a ko-
rabbi természetes kozosségek felbomlasahoz, az emberek viselkedését iranyitd
értékek és normak elbizonytalanodasahoz, ezen keresztiil pedig a devians jelen-
ségek terjedéséhez vezet. Ez az allaspont alabecsiilni latszik azokat a veszélye-
ket, amelyeket épp a valtozas elmaraddsa, a modernizacids folyamatbol valo
kiszorulas jelenthet az egyének szamara. Az a tény, hogy a lefelé irdnyulé mo-
bilitas jelent6s mértékben fokozta az Snpusztitas kockazatat, jelzi a lemaradas-
nak, a peremre szorulasnak a lehetséges kedvezdtlen kdvetkezményeit.

Ezek a megallapitasok dsszhangban vannak annak a korabbi kutatdsomnak a
kovetkeztetéseivel, amely az ongyilkossagok alakulasat vizsgalta Magyarorszag
kozségeiben, s amelyrdl roviden széltam maér a cikk bevezetdjében. Abban a
kutatasban — mint emlitettem — azt talaltam, hogy a devians viselkedésnek ez a
fajtaja épp azokon a telepiiléseken gyakoribb, ahol kisebb a foglalkozasi atré-
tegz8dés mértéke, alacsonyabb fokl az életmdd modernizaltsaga és lassubb a
telepiilésfejlédés dinamikdja. Ezeknek az adatoknak a fényében fogalmaztam
meg azt a kovetkeztetést, hogy a kozkeletii vélekedéssel szemben a devians
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jelenségek terjedése nem annyira a fejlodés ara, kedvezdtlen mellékhatasa,
hanem épp ellenkezdleg: inkabb az elmaradottsag, a leszakadas, a tarsadalmi
fejlédés sodrabol torténd kiszorulas eredménye.
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SOCIAL MOBILITY AND SUICIDE IN HUNGARY
Summary

Two theories have been advanced in the sociological literature to explain the effect
of social mobility on suicide. The disorganization argument, first proposed by Emile
Durkheim, holds that changes of any kind, regardless of their direction, result in a state
of anomie, which, in turn, increases the risk of self-destruction. The deprivation argu-
ment, in contrast, asserts that it is precisely the direction of change that matters and
while downward mobility does indeed make people more vulnerable to suicide, upward
mobility does not. I test these competing explanations by conducting a case-control
study, using separate samples of suicidal and non-suicidal individuals. The results sup-
port the deprivation theory, showing that while people experiencing a downward shift
compared to their parents are more likely to take their life than those whose position
remained stable, individuals who managed to climb up the social hierarchy have a rela-
tively low risk of suicide.



