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20 ÉV ALATTI VÁRANDÓSOK HÁTRÁNYOS HELYZETE

MELLÉKLET 2

2. melléklet: A 20 év alatti várandósok klasztereinek leírása, %

Klaszter Fiatal- 
korú 

váran-
dósok, 
együtt

Pearson 
Chi2/ 

F próba

nagykorú 
partne-
resek

kiskorú 
partne-
resek

egyedül-
állók

Háztartás típusa, % ***
Egyszemélyes háztartás  6,7% 1,2%  

Egycsaládos, párkapcsolatban 51,4% 29,9% 1,1% 36,9%  

Egyszülős  2,2% 0,4%  

Párkapcsolatban, szüleivel 20,4% 37,8% 2,2% 21,6%  

Egyszülős/egyedülálló, szüleivel  68,9% 12,4%  

Párkapcsolatban, másokkal 27,5% 32,3%  23,8%  

Egyszülős/egyedülálló, másokkal  8,9% 1,6%  

Intézményi 0,7% 10,0% 2,2%  

N (100%) 285 127 89 501  

Eltartási ráta (átlag, SD, N)

0,2 0,2 0,5 0,3 ***
0,4 0,3 0,6 0,4  

282 127 80 489  

Fiatalkorúak aránya (átlag, SD, N) 

12,7 12,3 17,9 13,4 **
16,1 16,2 18,7 16,6  

282 127 80 489  

Középkorúak aránya (átlag, SD, N) 

79,0 75,1 66,2 75,9 ***
22,9 23,1 26,4 23,9  

282 127 80 489  

Időskorúak aránya (átlag, SD, N) 

0,7 0,3 3,5 1,0 ***
4,5 3,0 11,2 6,0  

282 127 80 489  

Aktívak aránya (átlag, SD, N) 

52,0 43,7 33,6 46,8 ***
23,8 20,1 24,0 23,9  

282 127 80 489  

Inaktívak aránya (átlag, SD, N) 

48,0 56,3 66,4 53,2 ***
23,8 20,1 24,0 23,9  

282 127 80 489  

Élelmiszer bizonytalansági index (átlag, SD, N)

0,3 0,2 0,5 0,3  

0,8 0,8 1,1 0,9  

279 120 86 485  
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SZABÓ LAURA – MAKAY ZSUZSANNA

2. melléklet: A 20 év alatti várandósok klasztereinek leírása, % (folytatás)

Klaszter Fiatal- 
korú 

váran-
dósok, 
együtt

Pearson 
Chi2/ 

F próba

nagykorú 
partne-
resek

kiskorú 
partne-
resek

egyedül-
állók

Várandós anyjának iskolai végzettsége, % **
Max. 8 osztály 65,5% 83,7% 62,1% 70,0%  
Szakmunkás 22,6% 6,5% 16,8% 17,1%  
Legalább érettségi 8,6% 6,8% 16,2% 9,4%  
N (100%) 137 70 43 250  
Várandós apjának iskolai végzettsége, %

Max. 8 osztály 57,6% 70,9% 56,0% 61,0%  
Szakmunkás 29,8% 16,1% 32,1% 26,5%  
Legalább érettségi 4,2% 3,5% 6,8% 4,5%  

N (100%) 138 67 43 248  

Várandós nemzetisége, %

Nem roma 58,8% 54,1% 53,3% 56,7%  

Roma 28,9% 31,8% 24,2% 28,8%  

Nincs válasz 12,3% 14,1% 22,5% 14,5%  

N (100%) 285 127 89 501  

Ön vér szerinti szülei, amikor Ön megszületett … , %

Házasságban éltek 60,2% 57,1% 69,0% 64,9%  
Élettársakként éltek együtt 28,4% 34,3% 31,0% 29,1%  
Nem éltek együtt 10,2% 5,7%  4,6%  
Nem tudja/nincs válasz 1,1% 2,9%  1,3%  
N (100%) 88 35 30 153  
Az Ön 14 éves koráig felbomlott-e, vagy haláleset miatt megszűnt-e a szülei párkapcsolata? %

Nem, végig együtt éltek 61,4% 70,6% 63,7% 64,8%  
Igen, szülei elváltak, megszakították a 

kapcsolatukat, vagy haláleset történt 29,5% 26,5% 36,3% 29,0%  
Szülei soha nem is éltek együtt 6,8% 2,9%  4,7%  
Nem tudja/nincs válasz 2,3%    
N (100%) 88 34 29 151  
Volt-e ekkor olyan időszak, amikor Önt csak egy szülő nevelte? %  
Igen 88,5% 87,5% 77,8% 86,0%  
Nem 11,5% 12,5% 22,2% 14,0%  
N (100%) 26 8 9 43  
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20 ÉV ALATTI VÁRANDÓSOK HÁTRÁNYOS HELYZETE

2. melléklet: A 20 év alatti várandósok klasztereinek leírása, % (folytatás)

Klaszter Fiatal- 
korú 

váran-
dósok, 
együtt

Pearson 
Chi2/ 

F próba

nagykorú 
partne-
resek

kiskorú 
partne-
resek

egyedül-
állók

Az Ön 14 éves koráig volt-e olyan időszak, amikor egy vér szerinti és egy nem vér szerinti szülő nevelte? %

Igen 80,8% 37,5% 66,7% 69,8% *
Nem 19,2% 62,5% 33,3% 30,2%  

N (100%) 26 8 9 43  

Várandós anyjának életkora első gyermeke 
születésekor (átlag, SD, N)

18,8
2,6
79

19,1
2,7
30

20,2
3,7
27

19,2
2,9

135

*

Várandós anyjának összesen hány gyermeke 
született (átlag, SD, N)

4,1
1,9
85

3,8
2,5
33

4,4
2,5
29

4,1
2,1

146
Várandós hány évesen költözött össze 

először partnerével, min 3 hónapra  
(átlag, SD, N)

17,0
1,2

140

15,9
1,0
69

17,0
1,6
32

16,7
1,3
241

***

Eddig hány ilyen partnerkapcsolata volt,  
a jelenlegi kapcsolatát is bele számítva? 
(átlag, SD, N)

1,3
0,7

140

1,2
0,7
69

1,6
1,0
32

1,3
0,7

241

**

Terhességek száma (átlag, SD, N)
0,6
0,8
285

0,3
0,5
127

0,3
0,6
88

0,5
0,7

499

***

Gyermekek száma (átlag, SD, N)
0,4
0,6
285

0,2
0,4
127

0,2
0,4
89

0,3
0,6

501

***

Művi vetélést megélők aránya, %

Nem volt 90,2% 90,6% 88,6% 90,0%  
Volt művi vetélése 9,8% 9,4% 11,4% 10,0%  
N (100%) 285 127 88 501  
Amikor most várandós lett, használt valamilyen módszert, hogy megakadályozza a terhesség létrejöttét? %

Igen 14,7% 17,3% 20,2% 16,4%  
Nem 84,6% 82,7% 77,5% 82,8%  
Nem kíván válaszolni 0,7% 2,2% 0,8%  
N (100%) 285 127 89 501  
Mielőtt most terhes lett, szerette volna-e, hogy valaha még gyermeke szülessen? %

Igen 84,2% 81,7% 63,6% 79,9%  ***
Nem 7,4% 8,7% 20,5% 10,0%  
Nem tudja 8,4% 9,5% 15,8% 10,0%  
N (100%) 284 126 88 498  



4

SZABÓ LAURA – MAKAY ZSUZSANNA

2. melléklet: A 20 év alatti várandósok klasztereinek leírása, % (folytatás)

Klaszter Fiatal- 
korú 

váran-
dósok, 
együtt

Pearson 
Chi2/ 

F próba

nagykorú 
partne-
resek

kiskorú 
partne-
resek

egyedül-
állók

Jelenlegi várandóssága előbb következett be, mint ahogy szerette volna, később 
következett be, vagy pont időben történt? %
Előbb 58,6% 68,3% 86,0% 65,0% *** 
Később 7,1% 12,5% 5,3% 8,3%  

Pont időben 32,6% 18,3% 7,0% 25,3%  

Nem tudja 1,7% 1,0% 1,8% 1,5%  

N (100%) 239 104 57 400  

Várandóssága hányadik hetében vette 
észre, hogy gyermeket vár? (átlag, SD, N)

7,9
4,5

278

8,6
4,7

118

10,3
6,0
85

8,5
4,9
482

*** 
 

Hány éves korban a legjobb egy nő 
számára, hogy megszülessen az első 
gyermeke? (átlag, SD, N)

21,8
2,8

283

21,2
2,8
127

22,0
3,1
87

21,7
2,9
497

* 
 

A most születendő gyermek, hogyan hat majd… Arra, hogy boldog és elégedett legyen 
az életben? %
Rosszabb lesz 0,4% 3,4% 0,8% * 

Ugyanolyan lesz 9,5% 11,8% 11,2% 10,4%  

Jobb lesz 87,7% 87,4% 82,0% 86,6%  

Nem tudja 2,5% 0,8% 3,4% 2,2%  

N (100%) 285 127 89 501  

Várandós általános egészségi állapota, %

Nagyon jó 15,1% 13,4% 17,0% 15,0% ** 
Jó 67,3% 76,4% 64,8% 69,1%  
Kielégítő 15,5% 7,1% 14,8% 13,2%  
Rossz vagy nagyon rossz 2,1% 3,1% 3,4% 2,6%  
Nem tudja  0,8%  0,2%  
N (100%) 285 127 89 501  
Várandóskori dohányzás, %

Nem 50,5% 44,1% 43,8% 47,7%  
Igen 49,5% 55,9% 56,2% 52,3%  
N (100%) 285 127 89 501  
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20 ÉV ALATTI VÁRANDÓSOK HÁTRÁNYOS HELYZETE

2. melléklet: A 20 év alatti várandósok klasztereinek leírása, % (folytatás)

Klaszter Fiatal- 
korú 

váran-
dósok, 
együtt

Pearson 
Chi2/ 

F próba

nagykorú 
partne-
resek

kiskorú 
partne-
resek

egyedül-
állók

Hány éves volt, amikor elkezdett 
rendszeresen dohányozni? (átlag, SD, N)

14,6
2,1

185

14,1
1,7
80

13,9
2,1
55

14,4
2,0

319

**

BMI index várandósság előtt
22,8

5,3
266

22,0
4,7

112

22,2
5,0
83

22,5
5,1

461

 
 

Magas rizikójú terhesség, %

Nem 76,1% 55,9% 58,6% 67,9% ** 

Igen 23,9% 44,1% 41,4% 32,1%  

N (100%) 284 127 87 498  

Várandósok társas támogatottsági indexe 
(átlag, SD, N)

27,0
3,9
276

27,6
3,6

116

25,9
5,5
87

26,9
4,2

479

** 

Forrás: Kohorsz ’18 várandós, féléves és 18 hónapos kutatás. Várandósgondozási könyv. KSH NKI 2020. 
Megjegyzés: Szign. **** <=0.001; ** <=0.005; * <=0.10. Saját számítás.


