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ELETUNK FORDULOPONTJAI

Az NKI Tarsadalmi és Demografiai Panelfelvételének (TDPA) kutatasi koncepcidja és
kérddivének vazlatos ismertetése

SPEDER ZSOLT

Ismertetésiink célja, hogy bemutassa az Eletiink forduldpontjai cimii kutatas fobb jelleg-
zetességeit, hogy vazolja az alapvetd kutatasi kérdéseket, a kutatasi programban hasznalni
kivant f6bb modszerek tulajdonsagait'. A modszerek révid attekintését kovetéen az az elséd-
leges célunk, hogy bemutassuk, mely kutatasi kérdések soran, milyen modszerek kecsegtet-
nek érdekesebb valaszokkal. Elképzeléseink szerint e bevezetd egyben utmutatoul is szolgal
a kérd6ivben vald eligazodasban. Ismertetdnknek tehat inkabb gyakoriati a haszna, hiszen
elsésorban az érdekl6dd kutatok, a késébbi adatfelhasznalok, az adatfelvételben egyiittmii-
kodo szakemberek részére kivan segitséget adni a kérdéivben valo, illetve a valtozok kozotti
eligazodashoz. Mivel kiadvanyunk gyakorlati célt szolgal, ssmmiképpen nem lehetett célunk
a kutatasi kérdésekhez tartozo szakirodalom attekintése. A kiadvanyban szereplé valogatott
szakirodalom attekintést nyQjt a kutatasi tematika kidolgozasahoz felhasznalt legfontosabb
irasokrol.

A kutatas alapkérdése

A népesség demografiai magatartdsaban az elmult évtizedben, Magyarorszagon radikalis
valtozasok mentek végbe. A hazassagkotés helyett egyre tobben élnek élettarsi kapcsolatban;
radikalisan csokkent a sziiletések szama; a sziiletéseken beliil erételjesen megnétt a hazassa-
gon kiviili sziiletések aranya; nétt az anyak elsé gyermekvallalaskori é€letkora; tovabbra is
magas szinten all a valasok szamaranya; erételjesen megnétt a nyugdijasok 1étszama — hogy
csak néhanyat emlitsiink a legjelentésebb valtozasok koziil. E folyamatok nemzetkdzi Gssze-
hasonlitasban sem egyediilalloak. 1990 utdn a volt szocialista orszagokban hasonl6 irdnyu
radikalis valtozasok mentek végbe, noha némileg eltérd litemben. A nyugat-eurdpai orszagok
tobbségében pedig mar joval a 90-as évek elbtt elkezdddtek a magatartasvaltozasok, és a
fenti folyamatok leirasara van de Kaa és Lesthage a ,méasodik demografiai atmenet” termi-
nust alakitottak ki.

Kutatasi koncepcionk itteni bemutatasa nem tekinti céljanak a vonatkozo elméletek és
hipotézisek elemz6 bemutatasat. Megkeriilhetetlen azonban, hogy itt nagyvonalakban és
leegyszeriisitve, a késdbbiekben pedig, az egyes kutatasi kérdések részletezésénél ne jelez-
ziik a fobb megkozelitéseket. Mint ismeretes a csaladformalodés (nyugat- és) kelet-europai

" A kutatis programjanak kialakitasaban, a kutatasi kérdések tisztazasaban részt vett Dobossy Imre,
Gadri Irén, Hablicsek LaszIo, Kamaras Ferenc, Kapitany Balazs, S. Molnar Edit, Pongracz Tiborné és
Viragh Eszter. A kutatasi kérdések és a kérd6iv tovabbi valtozatainak megvitatasaban hazai és kulfoldi
szakemberek is részt vettek, akik javaslataiért koszonettel tartozunk. Az alabbi tanulmanyért a szerzo
természetesen egy személyben véllalja a felel6sséget.
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tarsadalmakban végbemend radikalis atalakulasanak magyarazatira a megkozelitések harom
nagyobb iskolajat kiilonboztethetjiik meg:

1. A masodik demografiai atmenet képviseldi a kulturalis rendszer atalakulasaban, az
individualizalodas feler6sodésében, a csaladokat és nemi szerepeket érintd értékek
atalakulasaban latjak a radikalis atalakulas legfobb okat. (Lesthage) Nem hagyjak
figyelmen kiviil a kdrnyezeti feltételek; igy a munkapiac és szocialpolitika atforma-
l6dasat sem, am a hangstly mégis a kulturalis rendszer, az egyéni cselekvések mo-
tivacios viszonyainak atalakulasara helyezddik.

2. A magyarazatok masik nagy csoportja — altaldban a gazdasdgi megkozelitéseknek
nevezik Oket — a kornyezeti feltételek megvaltozasan, azon beliil is féképpen a gaz-
dasagi szerkezet (munkapiac, lakaspiac), illetve a nagy ellatérendszerek (oktatés)
atszervezOdésére helyezik a hangsulyt. A kelet-eurdpai viszonyokat illetden ide
kapcsolodik a Macurdaék altal kidolgozott krizis hipotézis. E kozelités szerint a
transzformacié a mindennapok viszonyainak olyan erételjes atalakulasaval és azon
beliil az anyagi viszonyoknak radikalis romlasaval jart, hogy az érintett orszagok
lakossaga a még nagyobb romlas elkeriilése érdekében elhalasztotta a(z jabb)
gyermekvallalast, illetve lemondott a gyermekvallalasrol.

3. A volt-szocialista tarsadalmak viszonyaira kidolgozott harmadik irdnyzat egy Gjabb
szempontot hangsulyoz (Philipov, 2001). Elfogadja, hogy mind az egyéni értékval-
tozasok, mind pedig a gazdasagi szerkezetvaltozasok szerepet jatszanak a csalad-
formalodas jellegzetességeinek megvaltozasaban, am kdzponti jelentdséget tulajdo-
nitanak a tdarsadalom integraltsaganak. Nagyon leegyszeriisitve: a tarsadalomban
elterjedt anomia, az egyéni életutak nem-tervezhetdsége dontd szerepet jatszik ab-
ban, hogy az egyének hosszl tavra nem kotelezik el magukat. Azaz nem kotnek tar-
tds parkapcsolatot, nem vallalnak gyermeket.

Mint lathat6, az egyes magyarazo kozelitéseket itt csak jelezni tudtuk. A kutatdsi kon-
cepcid kidolgozasa és operacionalizaldsa soran éppen az volt a célunk, hogy adatfelvéte-
liinkben elégséges informaciokkal rendelkezziink a fenti elképzelések teszteléséhez, a hato-
tényezok sulyanak méréséhez, a magyarazo sémak esetleges kiegészitéséhez. A rendelkezés-
re all6 népmozgalmi adatok pontosan dokumentaljak a valtozasok természetét, a makroszintii
strukturalis valtozasok jellemzd iranyait. A 2001-ben felvett népszamlalasi adatok pedig
lehetévé teszik majd a kohorsz-specifikus magatartasvaltozasok részletes feltérképezését.
Ugyanakkor csak korlatozottan teszik lehetdvé az ok-okozati Osszefliggések feltarasat, a
demografiai magatartasvaltozasra kialakitott elméletek ellendrzését, azaz a feltételezett ok-
okozati 0sszefliggések tesztelését. A Demografiai Panelfelvétel kutatasi koncepcidja szerint
végrehajtott adatfelvétel révén tehat egy olyan adatbazis jon 1étre, amely lehetdséget teremt a
jelzett demografiai folyamatok mogétt meghtizodd individualis, csoportszintli (kohorsz-
specifikus, réteghez-, telepiiléshez kotott) €s makroszintii tényezOk megragadasara, egymasra
hatasanak feltérképezésére. Tovabba részletes képet kapunk majd a demografiai folyamatok
hatasairol és joléti kovetkezményeirél. Osszefoglaléan: tesztelhetjiik és modosithatjuk a
demografiai folyamatokrol kialakitott elméleteket és elképzeléseket.

Kutatasi kérdéseink, amelyekrdl a koncepcionk késobbi fejezetében részletesebben is
sz6 lesz, az alabbi problémakordk koré csoportosithatok:

e ¢lettarsi kapcsolat és/vagy hazassag

e avalas (szétkoltozés) koriilményei és kovetkezményei

e az Gjrahazasodas koriilményei és kovetkezményei

e a gyermekvallalas koriilményei és kovetkezményei (45 év alattiak)

o felkésziilés a nyugdijas korra (45 év feletti aktivak)

e anyugdijasok életkoriilményei (45 év feletti nyugdijasok)



KOZLEMENYEK 307

e a,levalas” folyamata a kibocsatd csaladrol

e  generacios kapcsolatok és egyenlegek.

Kutatasunk kozéppontjaban tehat a csaladalapitas és felbomlas koriilményei és kovet-
kezményei allnak. Miel6tt kutatasi kérdéseinket részleteznénk, sziikségesnek latszik a kuta-
tas alapveto kozelitéseinek (perspektivainak és modszereinek) rovid bemutatasa.

A kutatas modszerei: a kdvetéses vizsgalatok elonyei.

A tarsadalmi és demografiai valtozasok mérése és nyomon kovetése tobbféle modszerrel
is lehetséges. Jelen kutatasi programunkban mi haromféle modszer eldnyeit kivantuk 6tvozni
(vo. 1. abra). Az individualis szintli magatartasvaltozasok mérésében, az idében bekovetkezd
eredmények okainak és kovetkezményeinek feltarasaban kiilondsen elényds a kovetéses,
tobbszords kikérdezéses panel-modszer. Ennek alkalmazédsa ugyanis lehet6vé teszi, hogy a
demografiai események (parvalasztas, hazassag, gyermekvallalds, valas és ujrahazasodas,
levalas a sziil6i hazrol) el6tti és utani idGszakrodl is rendelkezziink objektiv és szubjektiv
valtozokkal. Az Eletiink forduldpontjai kutatas is ezt a modszert tiintette ki, hiszen a demog-
rafiai magatartasvaltozasok magyarazatara kialakitott elméletek és elképzelések ezen meg-
kozelités segitségével tesztelhetok a legatfogobban.? Ugyanakkor fontosnak tartottuk, hogy
lehetévé tegylik mas modszerek alkalmazhatdsagat is. Itt elsdsorban az élettérténeti mod-
szerre és az iddsoros elemzés lehetségeire utalunk. A fenti harom modszer 6tvozésének
konkrét forméja minden egyes kutatdsi kérdés esetében a hipotézisek megvitatdsa, és annak
mérlegelése révén tortént, hogy melyik kozelités ad nagyobb esélyt a felvetett kérdés tiszta-
zé4sahoz, részletes koriiljarasahoz.

Vizsgaljuk meg az elobb emlitett modszereket picit kdzelebbrol! Eldszor a panel-
modszer és az élettorténeti modszer néhany jellemzdjét emeljiik ki és hasonlitjuk dssze. Ha
az emberek életiik eseményeire — és itt nem csak a hazassagkotések idopontjara, e kitiintetett
esemény idején tulajdonukban 1év6 vagyontargyaikra, de korabbi jovedelmeikre, elégedett-
ségeikre, gondjaikra, értékeikre is gondolunk — pontosan emlékeznének, akkor az egy meg-
hatarozott idépontban felvett élettorténet pontosan és jol helyettesithetné a kovetéses panel-
modszert, és nem lenne sziikség az érintettek tobbszori megkérdezésére.

Tudjuk, hogy az érintettek viszonylag jol emlékeznek az olyan eseményekre, amelyek
pontosan kothet6k datumokhoz, életkorhoz (sziiletés, hazassagkdotés, valas, munkahelyvaltas,
lakohelyvaltas). Ugyanakkor az is ismeretes szamunkra, hogy a kérdezettek nehezen emlé-
keznek vissza korabbi jovedelmi helyzetiikre, és egyaltalan nem tudunk retrospektiv adatokat
gylijteni az emberi magatartast egy korabbi iddpontban jellemz6 szubjektiv elemeirdl: igy az
értékekrol, a tervekrol, a motivumokroél, az elégedettségrc’jl.3

A demografiai magatartds megvaltozasara kialakitott legelfogadottabb elképzelések
ugyanakkor éppen ezeknek a tényezdknek tulajdonitanak kozponti jelentdséget. Gondoljunk
a ,;masodik demografiai atmenet” hipotézisére, amely az értékvaltozasokat helyezi a kdzép-
pontba, vagy a tarsadalom dezintegraltsaganak az elképzelésére. Ez az alapvet6 indoka, hogy
a tudomanyos hipotézisek tesztelhetdségét els6sorban a kdvetéses vizsgalat lehetdségei
mentén gondoltuk végig.

2 A panel-modszer hasznalhatosagat a demografiai folyamatok elemzésében hosszan taglalja
Lesthage, Moors, 2000. cikke.

3 Pontosabban: a szubjektiv tudatallapotokrol csak olyan informaciokat gytjthetiink, hogy ma mit
gondolunk arrél, hogy régen mit éreztiink, gondoltunk valamilyen eseménnyel kapcsolatban. Ekkor
viszont mindig a mai perspektiva, a ,,jelenbeli racionalizalasok” dontenek.
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Alébbi leegyszertsitett abrank tehat a vizsgélatban kitiintetett panel-modszer segitségé-
vel abrazolja a demografiai események lehetséges magyardzé sémajat. Célunk a demografiai
események (hazassag, valas, gyermekvallalas) megértése. E demografiai események leegy-
szer(isitve a jelenbeli (1. hullam id6pontja) objektiv koriilmények (anyagi helyzet, lakashely-
zet), beallitodasok (azonossagtudat, értékek, tervek) a partnerkapcsolatok milyenségének
(mindség), tovabba a szinkron moédon végbemend tarsadalmi-gazdasagi statuszvaltasok
(munkapiaci helyzetvaltas, iskolazottsag, lakasvaltozas) eredményeként értelmezhetdk.

Ipo: \ MULT JELEN Jovo |
2001 2004 2007
1. hullam 2. hullam 3. hullam

PANEL %D% PANEL %I:l

ELEMZES ELEMZES

ELETUT
ELEMZES

DD%%%

KERESZT-
METSZETI
ELEMZES

1 A felvétel elemzési eszkoztara
Analysis measures of the panel

E logika figyelembe veszi a demografiai valtozasok magyarazatara kialakitott elképzelé-
sek alapvetd elemeit. Azt, hogy az egyének el6tt kiilonbdzé opcidk allnak, hogy egyre in-
kéabb csokken a cselekvések kotottsége, hogy a demografiai események egyre inkabb indivi-
duadlis dontések kovetkezményei, hogy ugyanakkor a rendelkezésre allo opcidkat a tarsadal-
mi szerkezet strukturalja. Lesthage és Moors az értékek szerepét kiemelve azt allitja, hogy az
értékek kivalasztjak (szelektaljak) a demografiai magatartasokat. A II. dbrank a demografiai
eseményeket tarsadalmi kontextusba helyezi. Ugyanakkor arra is ramutat, hogy a demografi-
ai események és folyamatok hatassal jarnak a mar emlitett szinkron tarsadalmi-gazdasagi
statuszvaltasokra (kilépés a munkapiacrol, elszegényedés, lakasvaltozas) és elére kiszamitha-
to és varatlan kovetkezményekkel (szegénység, boldogsag, elégedettség) jarnak. A kutatas a
demografiai statuszvaltasok joléti kdvetkezményeit is vizsgalni kivanja. Visszatérve a mar
emlitett Lesthage-i gondolathoz: a demografiai valtozasok kovetkeztében az értékrendszer is
idomul, atalakul (adaptalodik). A fenti megfontolasokat és elemzési logikat a késGbbiekben a
kutatast vezetd kérdések vazoldsa sordn Ujra felidézziik és taglalni fogjuk. Itt most arra hiv-
juk fel a figyelmet, hogy fenti elemzéseinket csak a masodik hullam — illetve késébbi hulla-
mok — lekérdezése utan tudjuk elvégezni. Az adatfelvétel elsé hullamat kdvetden csak a
szokasos keresztmetszeti, illetve élettorténeti modszer szempontjabdl kidolgozott kérdések
és valtozok elemzésére keriilhet sor.

A hagyomanyos keresztmetszeti elemzésekre, tobbféle kérdéstipust is kidolgoztunk (vo.
I. abra). Egyrészt az intézet korabbi kutatasaibol atvettiink néhany olyan kérdéstipust, ame-
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lyek idésoros elemzéseket tesznek lehetévé. Masrészt elemezhetjiik a lakossag demografiai
értékeinek, csaladszerkezetének tarsadalmi tagolodasbeli kotddését. (Ekkor a panelkutatas
szamara kidolgozott valtozokat keresztmetszeti jelzOszamként értelmezziik.) Harmadrészt
feltettiink nem egy olyan kérdést is, amelyekben a kérdezettek adnak valaszt, hogy miért
dontottek egy demografiai magatartas mellett (pl. miért nem akarnak t6bb gyermeket). Ekkor
értelmezhetjiik és elemezhetjiik a kérdezettek altal racionalizalt okokat. Végiil vannak olyan
kérdéskorok — pl. a kozépkoruak ,,szendvicsgeneracio” hipotézise —, amelyek elsdsorban
keresztmetszeti elemzések targyai lehetnek, &m panel-szeriien is értelmezhetdk.

1. hullam DO 2. hullam
2001 2004
Kovetkezmények,

Kornyezet és eréforrasok . PR
Yy kornyezet és eréforrasok

o HAZTARTASSZERKEZET o HAZTARTASSZERKEZET

e ANYAGI HELYZET ESEMENYEK \ o ANYAGI HELYZET

e LAKASHELYZET e LAKASHELYZET

e AZONOSSAGTUDAT e AZONOSSAGTUDAT

e ERTEKEK, ATTITUDOK o ERTEKEK, ATTITUDOK

e PARTNERKAPCSOLAT ARSADALMI e PARTNERKAPCSOLAT
MINOSEGE GAZDASAG / MINOSEGE

e TERVEK STATUSZVALTASOK e TERVEK

o ELEGEDETTSEG o ELEGEDETTSEG

¢ TARSADALOM MINOSEGE ¢ TARSADALOM MINOSEGE

1. A demogrdfiai események panelmodszerrel térténd elemzésének leegyszeriisitett sémdja

Simplified pattern of analysis in panel method of demographic events

Ugyszintén mér az adatfelvétel elsé hullima utan elemezheték az élettorténeti adatok. A
felvétel adottsagai nem tették lehetdvé, hogy az egyéni élettorténeteket minden 1ényeges
dimenzidban végigkovessiik. A teljesség ui. azt jelentette volna, hogy minden egyes kérde-
zettrdl részletes parkapcsolat és a gyermekvallalds-torténettel, lakastorténettel, aktivitds- és
munkahelytorténettel és iskolatorténettel rendelkeziink. A kérdezés idékorlatai, és az a tény,
hogy a panel-médszert tartottuk a legalkalmasabbnak a demografiai magatartas-valtozas
kutatasahoz, nem tette lehetové az élettdrténetek teljes kori lekérdezését. Ugyanakkor egy
olyan korlatozott élettorténeti modult alakitottunk ki, amely sokféle demografiai jellemz6
vizsgalatat teszi majd lehetévé. E modul a kovetkez6 két tematikus részbdl all:

1. Teljes és részletes felvételt végziink minden érintett parkapcsolatardl és gyermek-

vallalasanak torténetérdl. Ezen beliil a parkapcsolatok kezdetérdl és végérdl, tipusa-
16l, a sajat-, mostoha- és drokbefogadott gyermekekrdl, azok egyiittélésérdl a kér-
dezett haztartdsaban.

2. Felvesziink minden sziikséges informaciot a sziiléi csaladrol valo levalas jellegze-
tességeirdl és litemezésérdl. Ezek: iskola befejezése, elsd munkahely, elsd elkoltd-
z¢s, els6 6nallo lakas, elsé partnerkapcsolat, elsé gyermek sziiletése.

Mar itt jelezziik, hogy a masodik hullamban, amikor a parkapcsolatok alakulasat és

gyermekvallalas-torténetet csak 2001-t61 kell tovabbvinni, tervezziik a teljes gazdasagi akti-
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vitas és munkahelytorténet lekérdezését. Nyilvanvalo, hogy a panel jellegli kérdezéssel a
2001 és 2004 kozotti idoszakban az élettorténeteket a maguk teljességében kdvetni tudjuk.

JELEN VARHATO ESEMENYEK/ JOVO
2001 FOLYAMATOK 2004
1. hullam 2. hullam

DEMOGRAFIAI ESEMENYEK
e partnerkapcsolat

I§ E megkotése/szétvalas g E
o 5 e hazassag/valas m ﬁ
E ;:; e gyermekvallalas E ;
N - o felnovekvd gyermek N =3
m > s m >
H o kireptilése =@

o §sszekoltozés
e Ozvegyiilés

SZOCIO-OKONOMIAI ESEMENYEK
Anyagi helyzet

— lakashelyzet o lakasvaltoztatas/bovités
— deprivaltsag o gazdagodas/szegényedés
— jovedelem
— transzferek
Iskola/munkapiac
— képzettség
— aktivitas e Munkanélkiliség
e GYED/GYES
e Vallalkozas alapitas
— statusz e Mobilitas

Ertékek, attitiidok

— nemi szerepelvarasok
— altalanos (Inglehard)
—aggodalom

Partnekapcsolat mindsége
Elégedettség

Tervek/célok

— parkapcsolat

— gyermekvallalas
Azonossagtudat

— vallasossag

— etnicitas

OIDVYLdVAV/QIDAATAZS

Tarsadalmi egyiittélés mindségének érzékelése
— bizalom

— anomia

— maganyossag

1II. A demografiai magatartas panel-modszerrel térténd elemzésének
leglényegesebb dimenzioi és valtozoi
Most important dimensions and variables of analysing demographic behaviour
by panel method



KOZLEMENYEK 311

A kérdoiv tartalmat meghatdrozo kutatas kérdései

Ahogy mar jeleztiik, kutatasunk célja, hogy részletes képet adjunk a csaladformalodas
magyarorszagi jellegzetességeirdl, teszteljiik a demografiai valtozasok értelmezéséhez kiala-
kitott elméleteket és megkozelitéseket, végiil magyarazatokat alakitsunk ki az elmult tiz
évben végbement demografiai valtozasokrol. E cél eléréséhez attekintettilk a nemzetkozi és
hazai szakirodalmat. Mivel a demografiai valtozasok is tobb részfolyamatbol allnak ossze,
igy elonydsnek tlint, hogy a kutatdson belill altémakat alakitsunk ki, és minden egyes altémat
tekintve kiilon vizsgaljuk meg, hogy az egyes kérdések mely modszertani apparatussal vizs-
galhatok leginkabb. A kdvetkezékben a kutatas ezen altémait mutatjuk be nagyon réviden.
Nem lehet célunk az adott témahoz tartozé szakirodalom még oly révid bemutatasa sem,
hiszen egy-egy témanak kiilon tanulmanyt kellene szentelni. Itteni célunk az egyes problé-
makban felmeriilt kérdések vazolasa, illetve annak jelzése, hogy a problémak vizsgalatdhoz
az altalunk alkalmazott harom modszer — panelkutatas, élettérténeti modszer, hagyomanyos
keresztmetszeti elemzés — melyik hasznalhat6 leginkabb. Pontosabban: az egyes, a kutatds-
ban hasznalt médszerekkel milyen kérdésekre kaphatunk valaszt.

Egyiittélés és/vagy hdzassagkotés

Kutatasunk egyik alapkérdése, hogy az egyiittélés illetve a hazassag mennyiben jelente-
nek alternativ életformat, illetve mennyiben tekinthet6k az egyén életében egymast kévetd
egyiittélési mintanak. Vajon a parkapcsolatok alakulasat illetéen a magyarorszagi gyakorlat a
skandindv tipust koveti-e (az élettarsi kapcsolat a hazassag alternativaja) vagy a német min-
tat, amikor is az élettarsi kapcsolatok tobbsége, kiillondsen gyermeksziiletés esetén hazassag-
ga valik.

E problémakoért a parkapcsolatokra vonatkozo ,élettdrténeti modullal” vizsgalva egyér-
telmien kideriil az egymasutanisag 1éte vagy nem léte. Az adatokat korcsoportokra és réte-
gekre bontva képiink lesz arrdl, hogy mely rétegekben és melyik torténeti idében indult el az
élettarsi kapcsolatok terjedése. A jelenbeli (2001) élettarsi és hazastarsi kapcsolatokat dssze-
hasonlitva képet kapunk azok rétegkotottségérdl, az egyéni preferenciakrol, és hogy mennyi-
ben tér el a két kapcsolattipusba tartozok egyiittélésének mindsége.
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1V. Az élettorténeti modszer a Demografiai Panel kutatdsban
Life-history method in the Demographic Panel research

A panel modul segitségével pedig lehetové valik annak vizsgélata, hogy milyen objektiv
koriilmények és szubjektiv diszpoziciok kedveznek a kiilonb6zd partnerkapcsolatok 1étrejot-
tének, az egyik tipusu kapcsolatbol a masikba vald atmenetnek.

A valas (szétkoltozés) koriilményei és kovetkezményei

A megkotott hazassagok instabilitasardl, a valasokrol, a demografiai események koziil
talan a legkevesebbet tudjuk. Ismerjiik ugyan a valasi aranyszdmokat, és a mindennapi ta-
pasztalatokbol sejtjiik, hogy a valasoknak milyen negativ kovetkezményei vannak (elszegé-
nyedés, egysziilds csaladok, sériilt szocializaltsagh gyermekek, hajléktalanok), de nincsenek
objektiv és szisztematikus ismereteink az okokrol és kovetkezményekrél. A valas okait
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példaul onnan ismerjiik, hogy az elvaltak milyen okokat adnak meg a bir6sagon, tovabba a
valasi esemény utan hogyan ,,racionalizaljak” a korabbi parkapcsolatokat.

E problémakoér vizsgalatahoz a panel modszer kiilondsen eldnyds lehetdségeket nyujt.
Ismerni fogjuk a valasokat, szétkoltozéseket megelézd objektiv koriilményeket (lakashely-
zet, anyagi helyzet, munkapiaci helyzet), a parkapcsolat minéségét (elvarasok és azok telje-
stilése, vitak, elégedettség). Ezzel lehet6vé valik annak vizsgalata, milyen eldfeltételek,
fesziiltségek valodsziniisitik a parkapcsolatok torékenységét. Mas oldalrdl milyen koriilmé-
nyek és beallitddasok a zalogai a sikeres parkapcsolatnak. A kovetkezményeket illetden
pedig arra kapunk valaszt, hogy az elvaltaknak és a szétkoltozoknek milyen nehézségekkel
kell megkiizdeniiik. A fenti kérdések természetesen differencidlisan, a tarsadalmi tagoltsag
kontextusaban is vizsgalhatok.

Az élettdrténeti modszer segitségével — hiszen teljes partnerkapcsolati torténettel rendel-
keziink — a valasok kohorsz-specifikus jellegzetességeit tudjuk leirni és vizsgalni.

Ujrahdzasodds, osszekoltozés

Noha magas a valasok aranyszama, az emberek jelentds része mégsem marad élete végé-
ig egyediil. Erre utal példaul, hogy n6 ugyan a gyermekeket egyediil nevelé haztartasok
aranyszama, &m nem annyira, amennyire a valasok magas szamaranya indokolna. A szétval-
tak tehat tarsat keresnek, Osszekoltéznek vagy/és Gjrahazasodnak. E folyamatrdl mind az
¢lettorténeti modszer, mind pedig a panel-médszerek szamot tudunk adni. Az élettSrténeti
modszer segitségével megvizsgalhatd, hogy az egyes kohorszok életében milyen a mintazata
az élettarsi kapcsolat/hazassag — valas/szétkoltozés — egyiittélés — ujrahazasodas esemé-
nyeinek. Azt is tudni fogjuk, hogy e folyamatban a gyerekek 1éte és azok szama mennyiben
jatszik korlatozo, illetve 6sztonzd szerepet. A panel-moddszer segitségével a mar jelzett part-
nerkapcsolati statuszvaltasok megértéséhez igen részletes magyarazatrendszert alakithatunk
ki. Ossze tudjuk majd hasonlitani az Ujrahazasodast valasztok és nem vélasztok objektiv
koriilményeit és szubjektiv diszpozicioit (vo. II., ill. III. dbra). Megvizsgalhatjuk, hogy
mennyiben tér el a két csoport lakashelyzete, anyagi helyzete, iskolazottsaga, munkapiaci
allapota ¢és statusza, értékei, vagyai, beallitodasuk, maganyossaguk, s végiill mennyiben
masként latjak az életiiket koriilvevo kornyezetet (bizalom, anomia).

A gyermekvallalas koriilményei — osztonzo és gatlo tényezok

Kutatasunk masik kozponti problémaja a gyermekvallalasi magatartas megértése. Talan
e kérdéskornek a legkiterjedtebb az irodalma, hiszen a sziiletésszam alakulasa a demografia
egyik alapkérdése. E problémakdrnek a mai Magyarorszagon és egész Eurdpaban az ad
kiilon hangsulyt, hogy az elmult évtizedben eddig nem ismert mddon csokkent a teljes ter-
mékenységi aranyszam. Noha ebben szerepet jatszott a gyermekvallalaskor bet6ltott életkor
novekedése is, az a legvaldszinlibb, hogy a gyermekszdm a rendszervaltast megel6z6 1d6-
szakhoz képest alacsonyabb szinten fog stabilizalédni. Kérdéssorunk kialakitasa soran figye-
lembe vettiik, hogy a gyermekvallalast, illetve hogy ki hany gyereket vallal, az érintettek
anyagi viszonyai, lakashelyzete munkapiaci pozicidja, értékei (vallasossaga), parkapcsolata-
nak mindsége, a jovot illeté bizonytalansagérzete, tarsadalmi elvarasokhoz valo viszonya,
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tervei* mennyiben befolyasoljak. Valtozoink segitségével tehat sokféle hipotézist tudunk
majd tesztelni.

E kutatasi kérdés koriiljarasaban a keresztmetszeti elemzési mddnak is jelentds szerepet
szanunk. Egyrészt pontos képiink lesz, hogy mennyire egységesek, illetve differencialtak a
gyermekvallalasi tervek a kiilonb6z6 anyagi helyzetiiek csoportjaiban, korcsoportok, mun-
kapiaci statusz, iskolai végzettség, etnicitas és mas tarsadalmi ismérvek szerint. Masrészt
konkrétan rakérdeziink a gyermekvallalast 6szténzé és korlatozo tényezokre, illetve az alla-
mi csaladpolitika szerepére. Az 0szt6nzd és korlatozo tényezdket tekintve lehetdség lesz a
tarsadalmi kiilonbségek felmérésére, illetve egyes esetekben idésoros elemzésre is.

A panel-modszer segitségével a fenti dsszefiiggéseket aszinkron modon tudjuk elemezni.
Vagyis milyen jelenbeli helyzet (elony6s vagy hatranyos anyagi helyzet, sziikds vagy tagas
lakasviszonyok, elényds vagy hatranyos munkapiaci statusz, a munkaval t61t6tt id6 hossza, a
parkapcsolat mindsége ¢€s perspektivaja, elégedettség, a csaladpolitika percepcidja stb.)
befolyasolja a jovébeni gyermekvallalast, illetve ennek elkeriilését. Azt tételezziik ugyanis
fel, hogy az aszinkron (megel6z0) és szinkron folyamatok egy modellben torténd szerepelte-
tése sokkal pontosabb képet ad majd a gyermekvallalasi magatartas ,,logikajarol”. Végiil a
panel-moddszer segitségével azt is ,,ellendrizhetd” lesz, hogy mennyiben valdsak az érintettek
gyermekvallalasrol kialakitott ,,indokai”.

Az élettorténeti modszer pedig a 90-es évek gyermekvallalasi magatartasarol ad részletes
képet. Sajnos a kérdezési id6 korlatozott volta miatt nem lesz lehetdségiink egy részletes
munkapiaci életit lekérdezésére, pedig azt tételezziik fel, hogy ennek lényeges szerepe lehet
a 90-es évekbeli gyermekvallalasi magatartds magyarazatdban. Terviink, hogy a masodik
hullamban (2004-ben) részletes munkapiaci torténetet kérdeziink le.

A gyermekvallalas kovetkezményei

A demografiai események/statuszvaltasok egy része tervezhet6 (hazassag, gyermeksziile-
tés) mas része nem (valas). Az adatfelvétel lehetdvé teszi annak folyamatos kovetését, hogy
milyen koriilmények valoszintisitik a statuszvaltast és azt is, hogy milyenek a statuszvaltas
kovetkezményei. A gyermekvallalasnal — ceteris paribus — azt feltételezziik, hogy az egyiitt
é16 csalad anyagi helyzete romlik. Am a kisérleti elemzések szerint ez nem mindig torténik
meg. VélhetSleg azért, mert a haztartasok aktiv alkalmazkodasi stratégiat (munkahely-
véltoztatds, taléra, alkalmi munka) folytatnak. Am nem csak az anyagi kovetkezmények
fontosak, de a jolét szubjektiv Osszetevéi is! Vajon a gyermeksziiletés utan nem lesznek-e
boldogabbak, elégedettebbek a csaladok? Igaz-e, hogy a ndk elégedettsége novekszik, a
férfiaké pedig csokken? Kevesebb, vagy tobb idot tdltenek-e egyiitt a sziilok, javul-e vagy
sem, s6t romlik a hazas/élettarsak kapcsolata? Kiilondsen fontos e problémakor vizsgalata az
elsé gyermek sziiletését koveten, hiszen ez jelenti a legélesebb életvezetési valtozast. E
tapasztalatok nem érdektelenek a tovabbi gyerekvallalas, és még inkabb a parkapcsolatok
alakulasat illetGen!

Felkésziilés a nyugdijas korra
A 45 ¢év feletti foglalkoztatottak tobbsége szamara a jovo egyik leglényegesebb statusz-

véltasa a nyugdijassa valas. Vajon mennyire foglalkoztatja 6ket ez a kérdés? Vannak-e terve-
ik arr6l, hogy mikorra tervezik a nyugdijba-menetelt, hogy miként fogjak tdlteni nyugdijas

Y Aztis tervezziik, hogy az adott telepiilés ellatottsagat (bolcséde, 6voda), a lokalis munkapiac né-
hany jellegzetességét, mint lehetséges befolyasolo tényezdket az adatfiléhez utdlag illesztjiik.
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¢éveiket? Vannak-e olyan dolgok, amire aggddva gondolnak, amik szorongassal toltik el 6ket
jovojiiket illetden?

A keresztmetszeti kozelités lehetséget teremt a fenti kérdések differencialis vizsgalata-
ra. Vagyis mennyiben van kiilonbség munkapiaci helyzet, foglalkozasi statusz, lakohely
tipusa, csaladi allapot stb. szerint a 45 év feletti foglalkoztatottak kdzott.

A panel-design annak felméréséhez ad kiilondsen jo eszkdzt, hogy vizsgaljuk a ,,nyugdi-
jazddas” kozeledtével mennyire valtoznak a tervek, azok konkretizaltsaga, a frusztracio.
Tovabba a nyugdijassa valast kovetden meg tudnak-e valdsulni a kitlizott elképzelések.
Ugyszintén a panel-design teszi lehet6vé annak elemzését, hogy a nyugdijazodas, a foglalko-
zasi karrier utdni statuszvaltds milyen anyagi és szubjektiv joléti kovetkezményekkel jar.
Vajon hogyan valtozik az egyének anyagi helyzete, elégedettsége, boldogsaga, maganyossa-
ga, frusztraltsaga, egészségi allapota a nyugdijassa valas révén és utan.

A masodik hullamban tervezett részletes munkapiaci karriertorténet lekérdezése tovabbi
lehet6ségeket teremt majd arra, hogy megvizsgaljuk a nyugdijasok anyagi és szubjektiv
joléte mennyiben fiigg a befutott munkapiaci karrierbdl, a csaladi életutban bekovetkezett
eseményektol.

Az iddsek életkoriilményei — az oregedés

Meglepd ugyan, de viszonylag kevés ismeretiink van az id6sek életkoriilményeirdl, s
még kevesebb az dregedés folyamatarol. Kutatasunk célja, hogy az id6s kor jellemzoéit figye-
lembe véve — s ne csak a szokasos életkoriilmény-jellemzdket taglalva — adjunk képet az
idések anyagi helyzetérdl, csaladi- és tarsas kapcsolatairdl, munkaképességérdl, egészségi
allapotarol, mindennapi elfoglaltsagaikrol, tovabba gondjaikrol, frusztraltsagukrol, elégedett-
ségiikrdl. A leirasndl még sokkal fontosabb az idébeli valtozas, az Sregedés folyamatanak
vizsgélata. Vajon igaz-e az, hogy az dregedés az élet- és cselekvési tér, a kapcsolatrendszer
sziikiilésével jar egyiitt? Ha igaz, akkor linearis folyamatokrol beszélhetiink-e? Vajon nem
lehet-e, hogy az id6s ,,megbékél” helyzetével, és egy életkor, ¢lethelyzet elérése utan csok-
ken a ,kizartsag”, a statuszvesztés érzékelése? Vajon rendelkezésre allnak-e az idések részé-
re a segitd (csaladi) kapcsolatok, és a sziikséghelyzetek fellépése soran aktivizalodnak-e?

E kérdések megvalaszolasara alakitottuk ki a 45 év feletti nyugdijasoknak sz616 blokkot.
Az id6sek kozotti kiilonbségek — csaladszerkezet, munkapiaci karrier, telepiiléstipus szerint —
, mar az elsd hulldmban vizsgalhatok. Az 6regedés individudlis folyamatait pedig a masodik
hulldm utdn tudjuk értelmezni és elemezni. Vizsgalhaté lesz, mennyire valtozik az egyes
id6s csoportok munkavégzési aktivitasa, tevékenységszerkezete, frusztracios érzése, elége-
dettsége. Reményeink szerint a panel-jellegli kérdezés ok-okozati Osszefiiggések feltarasara
is lehetGséget ad.

Fontosnak tartjuk, hogy megismerjiik a tarsadalom egyes nagy csoportjai (generaciok,
rétegek, nemek) és az érintettek, hogyan tekintenek az idds korra. Vannak-e éles kiilonbsé-
gek, vagy homogén kép él az dregek tarsadalmon beliili helyzetérdl és szerepérol.

Levalds a kibocsato csaladrol

A csaladformaldodas folyamatait tekintve kdzponti kérdés, hogy hogyan, milyen id6zités-
sel és szinkronitassal torténik a sziil6i csaladrol valod levalas, az G csalad megalapitasanak
folyamata. Feltételezésiink szerint ebben is jelentGs valtozasok torténtek az elmult évtize-
dekben. E témakor feltarasahoz, a munkavallalas, kiilonkoltézés, partnervalasztas, gyermek-
vallalas eseményeinek és folyamatainak kitiintetett fordulopontjait kell megvizsgalnunk. Az



316 KOZLEMENYEK

¢lettdrténeti modszer logikéjat alkalmazva pontos informacionk lesz az iskola befejezésének,
az els6 munkavallalasnak az idOpontjarol, az els6 tartds partnerkapcsolat kezdetérdl és az
elsé gyermekvallalas idépontjarol (vo. I1I. abra). Ezen informaciok segitségével képet kapha-
tunk az egyes generaciok sziil6i csaladrol torténd levalasanak, illetve csaladalapitas algorit-
musanak kiilonbségeirdl.

A panel-mddszer ezt azzal egésziti ki, hogy az éppen csaladot alapitok anyagi koriilmé-
nyeirdl, szubjektiv diszpozici6irdl, illetve azok formalddasarol is sokféle indikatorral rendel-
keziink majd. Ez segit megtalalni azon pontokat, hogy mi akadalyozza, illetve segiti legin-
kabb a levalas, az 01 csalad alapitdsanak folyamatat.

Generdaciok kozétti transzferek

Mint annyi mas teriileten, itt is sz{ikds kérddiv-idével szamolhattunk, pedig szamtalan
megvalaszolatlan kérdéssel rendelkeziink. Vajon jellemz6-e a kozépkoruakra a ,,szendvics-
generacio” koncepcidja, tehat az, hogy a kézépkortiaknak mind a fiatalokat (gyerekeiket),
mind pedig az id6seket (sziileiket) segitenie kell. Ez a segitség-igény pedig éppen akkor
esedékes, amikor a kdzépkoruak karrierjiik csucsan allnak (munkéjukban nagyon elfoglal-
tak), amikor elegendd forrassal rendelkeznek, hogy ,,végre utazhassanak™”. Vagyis a legna-
gyobb a segitségsziikséglet, ¢s a legkevesebb id6 all rendelkezésre a segitéshez. Vajon ho-
gyan alkalmazkodnak ehhez az érintettek? A fiatalokat illetéen vajon tovabbra is fennallnak-
¢ azok a monetaris ¢és munkasegitség transzferek, amelyek a csaladalapitast segitik. Az id6-
seket tekintve pedig van-e tipikus mintdja annak, hogy ki mire szamithat. A vizsgalatban az
idékorlatok miatt a rendszeres segitségekre fokuszalunk, szamba vessziik a pénzbeni és
munkasegitséget és az ajandékozast. A kapcsolathalot tekintve a gyerekeket €s a sziildket
tiintettiik ki. Kérdéseink révén nem csak a segitség generacios ,,egyenlege” szamithato ki, de
a segitségnyujtas dinamikaja is.

Osszegzés helyett

Ahogy mar a bevezet6ben jeleztikk, ssmmiképpen nem torekedtiink a demografiai status-
véltasok okainak és kovetkezményeinek atfogd bemutatdsara. Az irdsunk végén talalhato
felhasznalt szakirodalom is inkabb csak atmutatéul szolgal. frasunkkal gyakorlati-elemzési
célt kivanunk szolgalni, amennyiben szerettilk volna megvilagitani, milyen kutatasi kérdések
huzédnak meg az ,Eletink fordulopontjai” nevet viselé tarsadalmi-demogréfiai panel-
felvétel kérdésprogramja mogott’, tovabba mely kérdések milyen tudoményos problémak
elemzésére lehetnek alkalmasak.

5 Helyhiany miatt nem lehetséges a teljes kérdéiv kozlése, am az ismertetd mellékletként megjelend
tematika- és valtozolista képet ad a kérddivben talalhatd kérdésekrdl.
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Az, Eletiink fordulépontjai” kutatas kérd6ive tartalmanak
vazlatos ismertetése

A) A KERDEZETT ALAPADATAI
- nem, kor, csaladi allapot
- jelenlegi partnerkapcsolata
- ahaztartas tagjainak adatai
(kor, nem, kérdezetthez val6 viszonya, gazdasagi aktivitas)
- iskolai végzettsége, jar-e jelenleg iskolaba
- gazdasagi aktivitasi statusa
- foglalkozasi statusa, munkahelyének jellemzdi
- munkahelyen elt5ltott idd
- lakashelyzet, a lakas minésége
- vallasossag (3 kérdés)
- azonossagtudat
- szubjektiv tarsadalmi status (jelen, jov0, igazsagos)

B) A KERDEZETT HAZASTARSANAK, PARTNERENEK ADATAI
- kor, nem, csaladi allapot
- iskolai végzettség
- gazdasagi aktivitas
- foglalkozasi status
- munkahelyen eltsltott ido

C) ELETTORTENETEK
- parkapcsolat-torténet
jellege (élettars, hazastars)
idépontja (6sszekoltdzés, hazassagkotés, valas, kiillonkoltdzes, halal)
- gyermekvallalas-torténet
- els6 elkoltozés, 6nallod lakas
- iskola befejezése
- elsé munkavallalas id6pontja

D) A KERDEZETT JOLETENEK JELLEGZETESSEGEI
- anyagi életkoriilmények (10 item)
- azéletmdd 6sszetevoi (13 item)
- egyéni jovedelem
- haztartasi jovedelem
- ahaztartas jovedelmének forrasai (20 item)
- egészségi allapot
- elégedettség (6 item)
- andmia-skala (5 item)
- maganyossag (5 item)
- bizalom

E) ERTEKEK ES ATTITUDOK
- gyermeknevelési elvek (5 item vélasztasa)
- aggodalom, bizonytalansag (10 item)
- Inglehardt-index (r6vid)
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- hazassag vagy partnerkapcsolat elényei (6 item)
- preferencidk a csaladi életben (altalanos)

- preferalt csaladforma

- idealis csaladforma gyermekvallalashoz

- idealis hazasodasi kor

- idealis gyermekszam

- azallam feleldssége (6 item)

- aziddsek tarsadalmi szerepe (13 item)

F) A HAZASSAG/PARTNERKAPCSOLAT MINOSEGE
- mi fontos a sikeres hazassaghoz/parkapcsolathoz
- mijellemzi partnerkapcsolatat (10 item)
- clégedettség
- avitak, konfliktusok tertiletei (10 item)
- avitak megoldasanak jellege
- valasi hajlandosag

G) A KERDEZETT SZOCIALIZACIOS KORNYEZETE
- hazassag, kiilonélés, valas, Gjrahazasodas a sziildi csaladban
- sziilék halalanak idépontja

H) GYERMEKVALLALAS (45 év alatti n8k, 50 év alatti férfiak)
- gyermekvallalasi tervek
- agyermekvallalast akadalyoz6 tényezok (15 item)
- acsaladpolitika lehetséges szerepe

I) IDOSEK (45 év felett)
- aggodalmak (9 item)
- felkésziilés a nyugdijas korra, tervek (6 item)
- anyugdijassa valas koriilményei
- atranszformacio szerepe a nyugdijassa valasban
- anyugdijasok életmddja, feladatai (8 item)

J) TRANSZFEREK A HAZTARTASOK KOZOTT
- asegitségnyujtas tipusai (12 funkcid)
- asegitségnyujtasi relacio (4 tipus)
- asegitségkapas tipusai (12 funkcio)
- asegitség kapasanak relacioi (4 tipus)
- sziil6i segitség az els6 6nallo lakas megszerzésekor (4 tipus)

- hazasodasi tervek

- gyermekvallalas

- munkahely-valtoztatas
- lakasvaltoztatas

- nyugdijazas utan
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Targyszavak:
Panelvizsgalat

Csaladszociologia

TURNING POINTS OF LIFE COURSE
Research concepts and questionnary outline of the social and demographic panel research of
the Demographic Research Institute (tpda)



