KUTATASI KONCEPCIO

Spéder Zsolt

Ismerteténkben az Eletiink forduldpontjai cim( kutatas f&bb jellegze-
tességeit, alapvet6 vizsgalati kerdéseit és az alkalmazott médszerek tu-
lajdonsagait mutatjuk be. Elsédleges szandekunk annak megvilagitasa,
hogy ezen kérdések és madszerek kézul melyek és milyen mellérende-
Iéssel kecsegtetnek érdekesebb valaszokkal. EIképzeléseink szerint ez a
bevezet6 atmutatoul szolgal az érdekléd6 kutatok, a késébbi adatfel-
hasznalok, az adatfelvételben egytittmtikodé szakemberek szamara,
hogy kénnyebben eligazodhassanak a kérdGivben és a valtozok kdzott.
Mivel tanulmanyunk tehét els6sorban gyakorlati célt szolgal, ebbdl az
is kovetkezik, hogy itt eltekintiink a targykoérinkhoz tartoz6 szakiro-
dalom kritikai ismertetését6l, a mellékelt jegyzék csupan felsorolja a
kutatési tematika kidolgozasahoz felhasznalt legfontosabb irdsokat.

A KUTATAS ALAPKERDESE

A magyar népesség demogréafiai magatartasa az elmult évtizedben gyoke-
resen megvaltozott: a hdzassagkotés helyett egyre tébben élnek élettarsi
kapcsolatban; radikalisan csokkent a szlletések szama; megugrott a héa-
zassagon kivuli szuletések hanyada; magasabb életkorban szlilik az anyak
els6 gyermekuket; tovabbra is nagy a valasok szamaranya; erételjesen
megn6tt a nyugdijasok létszama — hogy csak nehanyat emlitstink a leg-
szembet(inébb jelenségek koziil. Ezek a fejlemények nemzetkdzi dsszeha-
sonlitasban nem egyedulalléak. 1990 utan a volt szocialista orszagokban
hasonlé folyamatok bontakoztak ki, némileg eltéré intenzitassal. A nyu-
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gat-europai orszagok tébbségében pedig mar joval korabban elkezd6dtek
ezek a valtozasok, amelyek leirasara van de Kaa és Lesthage a ,,masodik
demografiai &tmenet” terminust alakitottak ki.

Kutatasi koncepcionk kifejtése nem kivanja meg feltétlentl a vonat-
koz6 elméletek és hipotézisek elemz6 ismertetését. Elengedhetetlen
azonban, hogy itt nagyvonalakban és leegyszertisitve, a késGbbiekben
pedig, az egyes kutatasi kérdések taglalasa soran részleteket is érintve
utaljunk a f6bb nézetrendszerekre. Mint ismeretes, a csaladformalédas
(nyugat- és) kelet-eurdpai tarsadalmakban végbemené radikalis atala-
kulasanak magyarazatara harom nagyobb iskola szervez6dott.

A masodik demografiai atmenet képvisel6i az okokat a kulturalis
rendszer médosulasdban, az individualizalodas folyamatanak feleré-
sddésében, a csaladi és nemi szerepeket érint6 értékek valtozasaban
latjak a radikalis atalakulas legf6bb okat.(Lesthaege 1983). Nem hagy-
jak figyelmen kivul a kérnyezeti feltételek, igy a munkapiac és szocial-
politika atformaldédasat sem, &m a hangsuly mégis a kulturalis rend-
szer, az egyéni cselekvések Uj motivacios viszonyaira kerdl.

Az an. gazdasagi megkodzelitések a demografiai magatartas fordula-
tat els6sorban a kornyezeti feltételek megvéltozaval, azon belll is
f6képpen a gazdasagi szerkezet (munkapiac, lakaspiac), illetve a nagy
ellatorendszerek (oktatas) atszervezédésével magyarazzak. A kelet-eu-
répai viszonyokat illet6en ide kapcsolodik a Macuraék altal kidolgo-
zott krizishipotézis. Eszerint a transzformécié a mindennapok viszo-
nyaiban, ezen bellul az anyagi kdrulményekben radikalis romlast ho-
zott magaval, ezért az érintett orszagok lakossaga a tovabbi hatranyok
elkeriilése érdekében elhalasztotta a(z Ujabb) gyermek vallalasat, illet-
ve lemondott a gyermekvallalasrol.

A volt szocialista tarsadalmak viszonyaira kidolgozott harmadik irany-
zat egy Ujabb szempontot hangsulyoz (Philipov, 2001). Elfogadja, hogy
mind az egyéni értékek, mind pedig a gazdasagi szerkezet valtozésai
szerepet jatszanak a csaladformalddas Uj jegyeinek megjelenésében,
am perdontének a tarsadalom integraltsagat latja. Nagyon leegyszert-
sitve: a terjed6 anémia, a személyes életutak tervezhetdségének hianya
meghatarozé szerepet jatszik abban, hogy az egyének hosszu tavra nem
kotelezik el magukat. Ennek megnyilvanulasa az is, hogy nem kotnek
tartds parkapcsolatot, nem véllalnak gyermeket.
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A kutatasi koncepcié kidolgozasa és operacionalizdlasa azt célozta,
hogy adatfelvételiink eredményeként elégséges informaciékhoz jus-
sunk a fentiekben felvillantott gondolatrendszerek teszteléséhez, a ha-
totényezdk sulyanak méréséhez, a magyarazo semak esetleges kiegeé-
szitéséhez. lgaz, a méas forrasokbol rendelkezésre all6 népmozgalmi
adatok pontosan dokumentéljdk a valtozasok természetét, a makro
szinti strukturélis atrendezédés jellemz6 iranyait, a 2001-ben felvett
népszamlalasi adatok pedig a kohorsz-specifikus magatartasvaltoza-
sok részletes feltérképezéset teszik lehet6vé. Ugyanakkor ezek csak
korlatozottan alkalmasak az ok-okozati 6sszefuiggések feltarasara, a
demografiai viselkedés atalakulasanak mechanizmusarol kialakitott el-
méletek ellen6rzésére. Ez a felismerés motivélta annak az adatbazis-
nak a megteremtését, amely modot ad a széban forgd demogréfiai je-
lenségek mogott meghtiz6do individualis, csoportszintii (kohorszspe-
cifikus, réteghez, teleplléshez kotott) és makro szintt tényez6k megra-
gadasara, a kolcsonhatasok feltérképezesére. Tovabbi teljesitend6 igény,
hogy részletes képet kapjunk a népesedési folyamatok hatasairol és jo-
léti kovetkezményeirsl. Osszefoglaléan: az adatfelvétel eredménye-
ként tesztelhetjlik és mddosithatjuk a megvaltozott demografiai maga-
tartds magyarazatara kialakitott elméleteket és elképzeléseket.

Kutatasi kerdeseink, amelyekrsl a kés6bbekben részletesebben is
sz0 lesz, az alabbi problémakorok koré csoportosithatok:

— élettarsi kapcsolat és/vagy hazassag,

— aVvalas (szétkoltdzés) korulményei és kdvetkezményei,

— az Ujrahazasodés korulményei és kdvetkezményei,

— agyermekvallalas kérilményei és kdvetkezményei (45 év alattiak),
— felkészlilés a nyugdijas korra (45 év feletti aktivak),

— anyugdijasok életkdrulményei (45 év feletti nyugdijasok),

— asziil6 csalad elhagyasanak folyamata,

— generacios kapcsolatok és egyenlegek.

Erdeklédésiink kozéppontjaban tehat a csaladalapitéas és felbomlas
kdrulményei és kovetkezményei allnak. Miel6tt azonban a részletekre
térnénk, sztikségesnek latszik a kdvetett metodoldgia (perspektivak és
modszerek) rovid bemutatasa.
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A KUTATAS MODSZEREI: A KOVETESES VIZSGALATOK ELONYEI

A téarsadalmi és demografiai valtozdsok mérésére és nyomon kovetésére
tobbféle eljarés ismeretes. Ebben a kutatasi programunkban mi haromféle
modszer elényeit kivantuk otvozni (1. abra). Az individualis szinten értel-
mezhet6 jelenségek az id6ben bekovetkez6 véltozasainak okai és kovetkez-
meényei kulondsen jol vizsgalhatok a kovetéses, tobbszords kikérdezésen
nyugvo panelmaodszerrel. Az ilyen adatbazisabol ugyanis a demografiai
eseményeket (parvalasztas, hazassag, gyermekvallalas, valas és Ujrahaza-
sodas, a sziil6i haz elhagyésa) megel6z6 és kovetd id6szakrol is rendelkez-
zunk objektiv és szubjektiv valtozokkal. Az Eletiink forduldpontjai cimti
kutatas is ezt a modszert részesitette el6nyben. Ugyanakkor fontosnak tar-
tottuk, hogy lehetévé tegylk méas modszerek alkalmazasat is. Itt elsésor-
ban az élettdrténeti modszerre és az iddsoros elemzésre gondolunk. E ha-
rom eljarés otvozésének konkrét formajardl az egyes kutatési kérdésekre
vonatkozo hipotézisek megvitatasat, és annak mérlegelését kovetéen don-
téttink, hogy melyik kozelités kecsegtet a nagyobb eséllyel az adott prob-
léma tisztazasahoz, részletes koruljarasahoz.

Foglalkozzunk kicsit részletesebben ezekkel a lehetéségekkel! El6szor a
panel, illetve az élettdrténeti modszer néhany jellemzéjét emeljik ki és ha-
sonlitjuk 6ssze. Ha az emberek pontosan emlékeznének életiik eseményei-
re — és itt nemcsak a hazassagkotéstiik jol rogzithet6 id6pontjara, az akkor
birtokolt vagyontargyaikra, de jovedelmeikre, vallott értékeikre, romeikre
vagy gondjaikra, is gondolunk — akkor valamely meghatarozott idépont-
ban felvett élettorténet maradéktalanul helyettesithetné a kdvetéses panel-
mobdszert, és nem lenne szilkség a minta alanyainak t6bbszdri megkérde-
zésére. Tudjuk, hogy az érintettek viszonylag jol emlékeznek az olyan ese-
ményekre, amelyek pontosan kotheték datumokhoz, életkorhoz (sziletés,
hazassagkotés, valas, munkahelyvéltas, lakéhelyvaltas), ugyanakkor bi-
zonytalanok korabbi jovedelmi helyzettiket illetéen. Ami pedig az emberi
lét szubjektiv elemeit: az értékeket, a terveket, a motivumokat, az elégedett-
séget illeti, azokrol egyaltalan nem tudunk retrospektiv adatokat gytijteni.t

1 Pontosabban: a szubjektiv tudatallapotokrdl csak olyan informaciokat gyftjthe-
tlnk, hogy mai értelmezésiink szerint, mit éreztlink, gondoltunk valamilyen esemény-
nyel kapcsolatban. Ekkor viszont ez a perspektiva, tudniillik a ,,jelenbeli racionaliza-
l4s” a donté.
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A demogréfiai magatartads Uj mozzanatainak magyarazatarol kiala-
kitott legelfogadottabb elképzelések ugyanakkor éppen ezeknek a té-
nyezoknek, azaz az értékvaltozasoknak, a tarsadalom dezintegraltsa-
ganak tulajdonitanak kdzponti jelent6séget. AlapvetSen ez indokolja,
hogy e tudomanyos hipotézisek tesztelhet6ségét els6sorban a kovete-
ses vizsgalat lehetéségeit szem el6tt tartva gondoltuk végig. igy az
osszefuiggéseket redukalt formaban bemutaté 1. abrank is a vizsgéalat-
ban kitlintetett szerepet betolté panelmddszert allitja kdzéppontba. Se-
mank szerint a demografiai esemenyek a jelenbeli (1. hullam id6ponta)
objektiv kortlmények (anyagi helyzet, lakashelyzet), beallitédasok
(azonossagtudat, ertékek, tervek), partnerkapcsolatok (mindség), to-
vabba a szinkron médon végbemend tarsadalmi-gazdasagi statusval-
tasok (munkapiaci helyzetvaltas, iskolazottsag, lakasvaltozas) eredmé-
nyeként értelmezhet6k.

1DO: \ MUOLT JELEN Jovo
2001 2004 2007
1. hullam 2. hullam 3. hullam

— L] — ]

D PANEL D PANEL %D
o ELEMZES ELEMZES
S| O —{]

[]

[]

KERESZT-
METSZETI
ELEMZES

I. A felvétel elemzési eszkOztara

E logika magaéva teszi a demografiai magatartas valtozasainak ma-
gyarazatara Kialakitott elképzelések alapvets elemeit. igy szamol az-
zal, hogy az egyének szamara kiilonb6z6 opciok nyilnak, hogy egyre
csokken a cselekvések kotottsége, hogy a demografiai események mind-
ink&bb individuélis dontések kovetkezmeényei, hogy ugyanakkor a so-
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kasodo opciokat a tarsadalmi szerkezet strukturalja. Lesthage és Moors —
szereplUket kiemelve — azt allitja, hogy az értékek szelektalnak a de-
mografiai magatartas formai kozott. A 1. &brdnk a népesedési esemé-
nyeket tarsadalmi kontextusba helyezi, ugyanakkor arra is ramutat,
hogy ezek szerepet jatszanak a szinkron tarsadalmi-gazdasagi, illetve
jOléti statusvaltasokban (kilépés a munkapiacrol, elszegényedés, lakés-
valtozas) és el6re kiszamithato vagy varatlan kovetkezmeényekkel (sze-
génység, boldogsag, elégedettség) jarnak, mikdézben az értékrendszer
is idomul, atalakul (adaptalddik).

A fenti megfontolasokat és elemzési logikat a kutatas iranyado6 kér-
déseinek vazolasa soran Ujra felidézzuk és taglalni fogjuk. Itt most arra
hivjuk fel a figyelmet, hogy mindennek érvényesitésére majd a méaso-
dik — és minden tovabbi — hulldm lekérdezése utan kerilhet sor. Az
adatfelvétel els6 hullamat kovetéen csak a hagyomanyos keresztmet-
szeti, illetve élettdrténeti vizsgalatra van méd.

1. hulldam
2001

Kornyezet és ergforrisok

DO

HAZTARTASSZERKEZET
ANYAGI HELYZET
LAKASHELYZET
AZONOSSAGTUDAT
ERTEKEK, ATTITUDOK
PARTNERKAPCSOLAT
MINOSEGE

e TERVEK

o ELEGEDETTSEG

¢ TARSADALOM MINOSEGE

| ]

TARSADALMI —
GAZDASAGI
STATUSZVALTASOK

DEMOGRAFIAI
N ?
ESEMENY EK \

/

2. hullam
2004

Kovetkezmények,
kornyezet és eréforrisok

HAZTARTASSZERKEZET
ANYAGI HELYZET
LAKASHELYZET
AZONOSSAGTUDAT
ERTEKEK, ATTITUDOK
PARTNERKAPCSOLAT
MINOSEGE

TERVEK

ELEGEDETTSEG
TARSADALOM MINOSEGE

Lz

Il. A demografiai események panelmddszerrel tortend elemzésének
egyszerisitett sémaja

A hagyomanyos keresztmetszeti elemzések céljara, tobbféle kérdésti-
pust is kidolgoztunk Az els6t a Népességtudomanyi Kutatéintézet korab-
bi kutatasaibol atvett kérdések alkotjak, ezek idésoros elemzésekre alkal-
masak. A masodik csoportba tartozok arra iranyulnak, hogy miként fligg-
nek 6ssze a demogréfiai értékek, a csaladszerkezeti jellemzdk a tarsadalmi
szerkezetben elfoglalt poziciéval. Ekkor a panelkutatds szamara kidolgo-
zott valtozokat keresztmetszeti jelz6szamként értelmezzik. Harmadrészt
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feltettiink olyan kérdéseket is, amelyek a valasztott demogréafiai magatar-
tas személyes okait tudakoljak (pl. miért nem akar az interjualany tébb
gyermeket). Ennek kapcsan a megkérdezettek interpretécidjat elemezhet-
juk. Végul vannak olyan kérdéskorok — pl. a kdzépkoruak ,,szendvicsge-
neracio” hipotézise —, amelyek els6sorban keresztmetszeti elemzések tar-
gyai lehetnek, &m panelszerten is értelmezhetdk.

JELEN VARHATO ESEMENY EK/ IOV
2001 FOLYAMATOK 2004
1. hullam 2. hulldam

DEMOGRAFIA|I ESEMENYEK
e partnerkapcsolat

Q> megkaotése/szétvals Q>
m N o hézassdgivalas mN
= > o gyermekvallalas x>
Iy g o felndvekvg gyermek N E
m 7 kirepulése T P

o Osszekoltozés
e Ozvegyllés

SZOCIO-OKONOMIAI ESEMENYEK

Anyagi helyzet

— lakéshelyzet o lakésvéltoztatds/bgvités
— deprivaltsag e gazdagodas/szegényedés
— jovedelem

— transzferek

Iskola/munkapiac
— képzettség

— aktivitas Munkanélkiiliség
GYED/GYES
Véllalkozés alapités
Mobilitas

— stétusz

Ertékek, attitiidi 4

— nemi szerepelvarasok
— dtaldnos (Inglehard)
—aggodalom
Partnekapcsolat mingsége
Elégedettség
Tervek/célok

— péarkapcsolat

— gyermekvallalas
Azonossagtudat

— vallasossag

— etnicitds

010V 1dVav/QIoM313zs

Tarsadalmi egyUttélés mingségéne k érzé kelése
— bizalom
—anomia
— maganyossag
I1l. A demografiai magatartas panelmaodszerre/ torténd elemzésének
leglényegesebb dimenzidi és valtozoi
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Ugyszintén mar az adatfelvétel elsé hulldmat kévetéen mod nyilik
élettdrténeti elemzésre. lgaz, az informacidbazis nem elégiti ki a teljes-
seg kovetelményét, amennyiben nem rendelkeziink minden egyes
vizsgalati alanyrdl részletes parkapcsolat- és a gyermekvallalas-torté-
nettel, lakastorténettel, aktivitas- és munkahelytorténettel és iskolator-
ténettel. Az 6nkorlatozasban a kérdezés elfogadhaté idétartalmanak
végessege, tovabba az meggy6z6désunk jatszott szerepet, hogy a pa-
nelmédszer a legalkalmasabb a demografiai magatartas valtozasanak
kutatdsahoz. Ugyanakkor az ezek figyelembevételével megszerkesztett
élettorténeti modul sokfele demograéfiai jellemz6 vizsgalatat teszi lehe-
tévé. E modul a kdvetkez6 két tematikus részbdl all:

Teljes és részletes felvételt végeztiink minden érintett parkapcsolaté-
r6l (kezdetérdl, végérdl, tipusardl) és gyermekvallalasanak torténeté-
rél, (a sajat, mostoha- és 6rokbefogadott gyermekekrdl, azok egyiittélé-
serdl a kérdezett haztartasaban).

Rdgzitettlink minden sziikséges informaciot a sziil6i csalad elhagya-
sanak jellegzetességeirdl és titemezésérdl, (iskola befejezése, els6 mun-
kahely, els6 elkOltozés, els6¢ 6nallo lakas, els6 partnerkapcsolat, elsd
gyermek szlletése).

Mar itt jelezzlk, hogy a méasodik hullamban, amikor az élettorténe-
teket csak 2001-t61 kell tovabbvinni, a gazdasagi aktivitasrol és munka-
helyekrél is komlett képet szandékozunk nyerni. Nyilvanvalo, hogy a
panel jellegti kérdezéssel a 2001 és 2004 kozotti idészak élettOrténeteit
a maguk teljességében kdvetni tudjuk.

A KERDOIV TARTALMAT MEGHATAROZO
KUTATASI KERDESEK

Kutatdsunkat — mint mar jeleztiik — azzal a céllal inditottuk, hogy rész-
letes képet adjunk a csaladformalédas magyarorszagi jellegzetességei-
r6l, teszteljuk a demogréfiai valtozasok értelmezéséhez kialakitott el-
méleteket és megkozelitéseket, végll magyarazatokat alakitsunk ki az
elmult tiz évben végbement demogréfiai valtozasokrol. Mivel ezekben
tobb részfolyamat 6sszegzddik, elényosnek tiint, hogy altémakat kiilo-
nitsink el, és ezek mindegyikére kulén vizsgaljuk meg, hogy mely
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modszertani apparatussal kozelithet6k a legeredményesebben. A ko-
vetkezGkben ezeket a részteriileteket mutatjuk be nagyon roviden. Bar
programunk el6készitéseként attekintettiik a nemzetkdzi és hazai szak-
irodalmat, itt nem vallalkozhatunk ennek legsziikebb ismertetésére
sem, hiszen egy-egy témanak kilon tanulmanyt kellene szentelni.
Ezért csupan az egyes problémakorok kapcsan felmerult kérdéseket
vazoljuk, illetve azt jelezzik, hogy ezek vizsgalatahoz az altalunk al-
kalmazott harom maddszer — panelkutatas, élettorténeti médszer, ha-
gyomanyos keresztmetszeti elemzés — kézul melyik bizonyulhat a leg-
alkalmasabbnak, illetve a méasik nézépontbdl: a kutatasban alkalma-
zand6 modszerekkel el6relathatélag milyen kérdésekre kaphatunk va-
laszt.

MULTBELI JELENLEGI
ESEMENY EK 2001
Péarkapcsolat
hézasség ——— e
egyiittélés [ —— [
Gyermekek
édes }
mostoha _ >
Orokbefogadott —
utolso
Iskola S
Elss Jelenlegi
Munkavallalés 7, 7
e % >
Munkanélkilliség %
Ideiglenes  Els§ Jelenlegi
Lekés T Y 7
OI(') % —
_
7.

(Szocializécios hatés)
Sziil6i hdz
o testvérek szdma

o 208k parkapcsolata/vildsa
e Ozvegyllés

IV. Az élettdrténeti médszer alkalmazasa
a demografiai panel informacidinak feldolgozasaban.
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EGYUTTELES ES/VAGY HAZASSAGKOTES

Kutatdsunk egyik alapkérdése, hogy az egyuttélés és a hazassag
mennyiben jelentenek alternativ életformat, illetve mennyiben tekint-
hetSk az egyén életében egymadst kovets stacioknak. Vajon a parkap-
csolatok alakulésat illetéen a magyarorszagi gyakorlat a skandinav
(el6bbi valtozat) tipust kdveti-e vagy a német mintat (utobbi valtozat).
Vélaszt a parkapcsolatokra vonatkozo ,,élettérténeti modul”-ra alapo-
zott vizsgélatbdl kapunk. Az adatokat korcsoportokra és rétegekre
bontva tisztazhatjuk, hogy melyik tarsadalmi csoport(ok)ban és melyik
torténeti idében indult el az élettarsi kapcsolatok terjedése. A jelenbeli
élettarsi és hazastarsi kapcsolatokat dsszehasonlitva informalédhatunk
azok rétegkotottségérol, az egyéni preferenciakrol, és hogy mindsegé-
ben mennyiben tér el a két kapcsolattipus.

A panelmodul segitségével pedig lehetévé valik annak vizsgalata, hogy
milyen objektiv kdrtilmények és szubjektiv diszpozicidk kedveznek a
kiilonbozé partnerkapcsolatok létrejottének, a kett6 kozotti atvaltasnak.

A VALAS (SZETKOLTOZES) KORULMENYEI ES KOVETKEZMENYEI

A demogréfiai események kodzul talan a valasrél tudjuk a legkeveseb-
bet. Ismerjuk ugyan az erre vonatkoz6 aranyszamokat, és a mindenna-
pi tapasztalatokbdl sejteni engedik negativ kihatésait (elszegényedes,
egysziil6s csaladok, serult szocializaltsagu gyermekek, hajléktalanok),
de nincsenek objektiv és szisztematikus ismereteink az okokrol és
kovetkezményekrol. A birdsagi vegzés indoklo6 része mint informacio-
forras szociodemogréfiai szempontbdl elégtelen.

A panelmodszer viszont kildnosen elényos lehetéségeket nyujt a
probléma vizsgélatadhoz. Ismerni fogjuk a valdsokat, szétkoltozéseket
megel6z6 objektiv kértlményeket (lakashelyzet, anyagi helyzet, mun-
kapiaci helyzet), a parkapcsolat minéségét (elvarasok és azok teljesule-
se, vitak, elégedettséq). Ezzel lehet6vé valik annak elemzése, hogy mi-
lyen elofeltételek, feszultsegek jelzik a parkapcsolatok torékenységét,
illetve milyen koérilmények és beallitédasok szolgalnak a sikeres par-
kapcsolat zalogaul. A kovetkezményeket illetéen pedig arrol kapunk
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képet, hogy az elvéaltaknak és a szétkoltvz6knek milyen nehézségekkel
kell megkiizdenitk. A fenti kérdések természetesen differencialisan, a
tarsadalmi tagoltsag kontextusdban is vizsgalhatok.

Az élettorténeti modszer segitségével — hiszen teljes partnerkapcso-
lati torténettel rendelkezlink — a valasok kohorszspecifikus jellegzetes-
ségeit tudjuk leirni és értelmezni.

UJIRAHAZASODAS, OSSZEKOLTOZES

Noha magas a valasok aranyszama, az emberek jelentGs része mégsem
marad élete végeig egyedul. Erre utal példaul, hogy bar emelkedik a gyer-
mekeket egyediil nevel6 haztartasok hanyada, &m nem annyira, amennyi-
re a valasok indokolndk. Az érintettek tehat tarsat keresnek, dsszekoltdz-
nek vagy/és Ujrahazasodnak. E folyamatrol mind az élettorténeti mod-
szerrel, mind pedig a panelmaédszerrel szamot tudunk adni. Az el6bbi se-
gitségével megvizsgalhatd, hogy az egyes kohorszok életében milyen a
mintazata az élettarsi kapcsolat/hazassag — valas/szetkoltozés — egytitt-
élés — ujrahdzasodas esemeényeinek. Azt is megtudhatjuk, hogy e folya-
matban a gyerekek Iéte és azok szdma mennyiben jatszik korlatozo, illetve
Osztonzé szerepet. A panelmodszerre alapozva a partnerkapcsolati statu-
sok kozotti atvaltas igen részletes magyarazatrendszerét alakithatunk
majd ki. Alkalmunk lesz dsszehasonlitani az Ujrahdzasodast vélasztok, il-
letve arrol lemondok objektiv koriilmeényeit és szubjektiv diszpozicioit (l1.,
és Ill. abra). A méasodik hulldam eredményeinek ismeretében tisztazodik,
hogy mennyiben tér el a két csoport lakashelyzete, anyagi helyzete, iskola-
zottsdga, munkapiaci statusa és pozicioja, miben masok értéekeik, vagyaik,
beallitddasuk, tarsas viszonyaik, s végul mennyiben latjdk masként az
életkdzeglket (bizalom, an6mia).

A GYERMEKVALLALAS KORULMENYEI - OSZTONZO ES GATLO TENYEZOK
Kutatdsunk méasik meghatarozo térekvése a gyermekvallalasi magatar-

tds megértése. Talan e kérdéskornek a legkiterjedtebb az irodalma, hi-
szen a szUletésszdm alakulasa a demogréfia egyik alapkérdése, aminek
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a mai Magyarorszagon és egész Eurépaban kilén hangsulyt ad, hogy
az elmult évtizedben eddig nem ismert médon csokkent a teljes termé-
kenységi aranyszam. E tény értelmezése kapcsadn szamos korulmény
mérlegelendd, de nagyon val6szint, hogy a gyermekszam a rendszer-
véltast megel6z6 idGszakhoz képest alacsonyabb szinten fog stabiliza-
I6dni. Kérdéssorunk kialakitasa soran szem el6tt tartottuk azt a tényt,
hogy magat a gyermekvallalast, illetve a vallalt gyermekek szamat egy
sor korulmény, igy az érintettek anyagi viszonyai, lakashelyzete, mun-
kapiaci pozicidja, értékei (vallasossaga), parkapcsolatanak minésége, a
jovot illeté bizonytalansagérzete, tarsadalmi elvarasokhoz val6 viszo-
nya, tervei befolyasoljak. Valtozdink segitségével tehat sokféle hipoté-
zist tudunk majd tesztelni.

E kutatasi kérdés kdruljarasdban a keresztmetszeti elemzésnek is
jelentSs szerepet szanunk. Egyrészt pontos képet kaphatunk arrol, hogy
mennyire azonosak vagy eltéréek a gyermekvallalasi tervek anyagi hely-
zet, korcsoport, munkapiaci status, iskolai végzettség, etnicitas és mas is-
mérvek szerint. Masrészt konkrétan rakérdezink a gyermekvallalast
0sztonzé és korlatozo tényezdkre, illetve az allami csaladpolitika sze-
repére. Az 6sztonzo és korlatozo tényezoket tekintve lehet6ség lesz a
tarsadalmi kilonbségek felmérésére, illetve egyes esetekben idésoros
elemzeésre is.

A panelmddszer segitségével a fenti dsszefliggéseket aszinkron mé-
don elemezhetjik, vagyis kimutathatjuk, hogy a jelenbeli helyzet (el6-
nyos vagy hatranyos anyagi kortlmények, sztikds vagy tagas lakasvi-
szonyok, kedvez6 vagy kedvez6tlen munkapiaci status, a munkaval tol-
tott rovidebb vagy hosszabb id6, a parkapcsolat j6 vagy rossz mindsége
és perspektivaja, az elégedettseg magas vagy alacsony foka, a csaladpo-
litika percepcidja stb.) hogyan befolyasolja a gyermekvallalasrol a jovo-
ben hozand6 dontést. Ugy Véljiik, hogy az aszinkron (megel6z6) és
szinkron folyamatok egy modellben torténé szerepeltetése sokkal ponto-
sabb képet ad majd a gyermekvallalas oksagi mechanizmusaroél. Végul a
panelmddszer alkalmat ad olyan dsszevetésre is, hogy az érintettek kul-
s6leg megfigyelhet6 pozicidi mennyire vagnak egybe a gyermekvallalas-
rol hozott dontésuk személyes magyarazataval.

Ebben a vonatkozasban az élettorténeti modszert arra alkalmazzuk,
hogy az 1990-es évek gyermekvallalasi magatartasarél nyerjunk részle-
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tes képet. A kérdoiv kitoltésére fordithaté id6 korlatozott volta miatt
sajnos nem volt lehet6ségiink a munkapiaci életut feltarasara, noha fel-
tételezzuk, hogy ennek magyarazo ereje jelentés. Tervezzik, hogy a
masodik hulldamban (2004-ben) ezt megtesszUuk.

A GYERMEKVALLALAS KOVETKEZMENYEI

A demogréfiai események/statusvaltasok egy része tervezhet6 (hazassag,
gyermeksziletés), mas része nem (valas). A nyomon kovetéses adatfelvé-
tel lehet6vé teszi annak felmérését, hogy milyen koértlmények valdszinti-
sitik a statusvaltast és azt is, hogy milyenek ennek kdvetkezmeényei. A
gyermekvallalasnal — ceteris paribus — azt feltételezziik, hogy az egyiitt é16
csalad anyagi helyzete romlik. A Kisérleti elemzések szerint azonban ez
nem mindig kovetkezik be, vélhetSleg azért, mert a haztartasok munka-
hely-véltoztatassal, tulérazassal, alkalmi munkéaval aktivan alkalmazkod-
nak az Uj helyzethez. Am nemcsak az anyagi kdvetkezmények fontosak,
hanem a jolét szubjektiv 6sszetevéi is! Vajon a gyermeksziiletés utan nem
lesznek-e boldogabbak, elégedettebbek a csaladok? Igaz-e, hogy a n6k elé-
gedettsége novekszik, a férfiaké pedig csokken? Kevesebb vagy tobb id6t
toltenek-e egytitt a sziil6k, javul-e vagy sem, s6t romlik a hazas- vagy élet-
tarsak kapcsolata? Kilondsen fontos ezt megismerni az els6 gyermek szu-
letését kovetd idGszakra nézve, hiszen az életvezetésben ekkor kdvetkezik
be fordulat. E tapasztalatok hasznosulnak a tovabbi gyerekvallalast, és
még inkabb a parkapcsolatok alakulasat illetGen!

FELKESZULES A NYUGDIJAS KORRA

A 45 évesnél id6sebb foglalkoztatottak tobbsege szamara a legléenyege-
sebb jovendd statusvaltas a nyugdijasba vonulas. Vajon mennyire fog-
lalkoztatja Gket ez a kérdés? Mikorra tervezik, és milyen programmal?
Szdmolnak-e olyan fejleményekkel, amelyek, aggdédéasra, szorongésra
adnak okot?

A keresztmetszeti kozelités lehetSséget teremt a fenti kérdések tarsa-
dalmi-gazdasagi-demografiai tényez6k (munkapiaci helyzet, foglalko-
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zasi status, lakéhely tipusa, csaladi allapot stb.) szerinti differencialt
vizsgalatara.

A panelfelvétel viszont a dinamikus mozzanatok felmérésére alkal-
mas. Igy vizsgaljuk, hogy a nyugdijba vonulas kdzeledtével mennyire
valtoznak, konkretizalédnak a tervek, fellép-e frusztracié; a nyugdijas
statusban megvaldsulnak-e a korabbi elképzelések, hogyan valtozik az
anyagi helyzet, egészségi allapot, miként jellemezhet6 az elégedettség-
ben, boldogsagban, illetve maganyossagban, frusztraltsagban megmu-
tatkozo szubjektiv jolét.

A munkapiaci karrier torténetének a masodik hulldamban tervezett
részletes felvétele tovabbi lehet6ségeket teremt majd arra, hogy ebben
az 0sszefliggésben is vizsgéljuk a nyugdijasok anyagi és szubjektiv jo-
létét.

AZ IDOSEK ELETKORULMENYEI - AZ OREGEDES

Meglep6 ugyan, de viszonylag keveés ismeretiink van az idések életko-
rialményeirél, s még kevesebb az Oregedés folyamatarol. Kutatasunk
nem szoritkozik a szokasos életkorilmeny-jellemzékre, hanem kor-
specifikus kozelitésben kivan képet adni az idések anyagi helyzetérol,
csaladi és tarsas kapcsolatairol, munkaképességérol, egészsegi allapo-
tarél, mindennapi elfoglaltsagairdl, tovabba gondjakrol, elégedettsé-
gér6l. A leirasnal is fontosabb az id6ébeli valtozas, az 6regedés folya-
matanak vizsgéalata. Vajon igaz-e az, hogy az dregedés az élet- és cse-
lekvési tér, a kapcsolatrendszer sztiktlésével jar egyutt? Ha igen, linea-
ris folyamatrél van-e sz6? Valos feltételezés-e, hogy az id6s ember tu-
domasul veszi helyzetét, és egy életkor, élethelyzet bekdvetkeztével
csokken a Kkizartsag, a statusvesztés érzete? Vajon rendelkeznek-e az
érintettek segit6 (csaladi) kapcsolatokkal, és sziikseghelyzetekben ezek
aktivizalédnak-e?

E kérdések megvalaszolasara alakitottuk ki a 45 év feletti nyugdijasok-
ra vonatkoz6 blokkot. A csoport tarsadalmi-gazdasagi tagoltsaga — csa-
ladszerkezet, munkapiaci karrier, telepuléstipus szerint, — mar az els6
hullamban vizsgalhat6. Az 6regedés individualis folyamatait pedig a ma-
sodik hullam utan tudjuk értelmezni és elemezni. Felmérhetjik, hogy
mennyire valtozik aktivitasuk, tevékenységszerkezetik, frusztraltsaguk,
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illetve elégedettséguik. Reményeink szerint a paneljellegti kérdezés ok-
okozati 0sszefuiggések feltarasara is lehet6séget ad.

Fontosnak tartjuk annak feltarasat, hogy a tarsadalom egyes nagy
csoportjai (generaciok, rétegek, nemek) és maguk az érintettek hogyan
tekintenek az id6s korra, vannak-e ebben szamottevé kiilonbségek,
vagy egybehangzé a vélekedés az Oregek tarsadalmon bellli helyze-
térol és szerepérol.

A SZULOI CSALAD ELHAGYASA.

A csaladformalodéas folyamatait tekintve kézponti kérdés, hogy ho-
gyan, milyen id6zitéssel és szinkronitassal torténik a sziil6i csalad el-
hagyésa, az Uj csalad megalapitasa. Feltételezéstink szerint ebben is
jelent6s valtozasok térténtek az elmalt évtizedekben. Mindezek tiszta-
zadsdhoz a munkavallalas, kuloénkoltozés, partnervalasztas, gyermek-
vallalas eseményeinek és folyamatainak Kitlintetett fordulépontjait kell
megvizsgalnunk. Az élettdrténeti mddszer logikajat alkalmazva pon-
tos informaciénk lesz az iskola befejezésének, az elsé munkavallalas-
nak, az els6 tartos partnerkapcsolat létrejottének és az els6 gyermek-
véllalasnak idépontjarél (111. abra). igy képet kaphatunk arrdl, hogy
generacidk szerint hogyan valtozik ennek algoritmusa.

A panelmddszer hozzajarulasat abban varjuk, hogy az éppen csalé-
dot alapitok anyagi koriilményeir6l, szubjektiv diszpozicidirol, illetve
azok formalodéasarol is sokféle indikatorral rendelkeziink majd. Ennek
alapjan felmérhet6, hogy mi akadalyozza, illetve segiti leginkabb a
sziil6i elhagyasanak és az Uj csalad alapitasanak a folyamatat.

GENERACIOK KOZOTTI TRANSZFEREK

Mint annyi mas tertleten, itt is szdmolnunk kellett a kérd6iv kitoltésé-
re fordithat6 id6 korlatozott voltaval, pedig ezen a terileten is sok a
hidnyz6 ismeret. Vajon érvényes-e a kdzépkoruakra a ,,szendvicsgene-
racio” koncepcioja, azaz, hogy 6k azok, akiknek mind a fiatalokat (gye-
rekeiket), mind pedig az id6seket (sziileiket) segitenitik kell, éppen ak-
kor, amikor Karrierjuk csucsan allnak, igy idéhianyban szenvednek,
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ugyanakkor elegend6 forrassal rendelkeznenek személyes programja-
ik realizdlasara. Vajon hogyan alkalmazkodnak ehhez az érintettek? A
fiatalok tovabbra is megkapjak-e azokat a monetéris és munkatranszfe-
reket, amelyek a csaladalapitast segitik. Az id6sek esetében pedig van-
e tipikus mintdja annak, hogy ki mire szamithat. A vizsgalatot az
id6korlatok miatt a segitség rendszeres tipusara fokuszaltuk, szamba
vettik a pénzbeli és munkasegitséget, valamint az ajandékozast. A
kapcsolathalot tekintve a gyerekeket és a sziil6ket emeltUk ki. Kérdése-
ink révén nemcsak a segitség generacios egyenlege szamithaté ki, de a
segitségnyudjtas dinamikaja is.

OSSZEGZES HELYETT

Szukségesnek tartjuk ismételten leszdgezni, hogy az adott keretek ko-
zO6tt nem torekedtink és nem is torekedhettiink a demograéfiai status-
valtasok okainak és kdvetkezményeinek atfogé bemutatasara. Kutatasi
koncepcionkat itt gyakorlati-elemzési céllal ismertettik. Azt szandé-
koztuk megvilagitani, hogy milyen kutatasi elgondolasok huzédnak
meg az ,,Eletiink fordulépontjai” nevet visel$ tarsadalmi-demografiai
panelfelvétel kérdésprogramja mogott, és mely kérdések milyen tudo-
manyos problémak elemzésére lehetnek alkalmasak. A megadott szak-
irodalom is inkdbb csak Gtmutatéul szolgal.
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