


Az utolsé két évtized a torténeti demografia nagy fellendilésének korsza-
ka volt. A torténeti demografusok érdeklddése ezt megel6zben inkabb a termékenység
és ezzel Osszefiiggésben a hazassagkotési életkor felé fordult, részben mert az Ut-
toré francia torténeti demografusok azt kutattak, mikor és milyen koérilmények ko-
zott terjedt el Franciaorszagban a hazassagon belili sziletéskorlatozas, részben
talan azért is, mert az altaluk kidolgozott csaladrekonstituciés médszer a termé-
kenység vizsgalatara kivaldan alkalmasnak latszott, a halanddsag kimutatasara pedig
sokkal kevésbé bizonyult hasznalhatonak. A termékenység és a hazassagkotési életkor
azonban, bar korantsem volt valtozatlan, az elmilt évszazadokban sokkal kisebb inga-
dozasokat mutatott, mint a halanddsag, ezért az utobbi nyilvan sokkal er@sebben be-
folyasolta a népesség fejlddését. Az anyakodnyvekbdl kitlnt, hogy nem voltak ritkak
az olyan halandésagi krizisek, amikor az egy év alatt meghaltak szédma az atlagos
éveknél otszor-tizszer nagyobb, s6t néha talan ennél is magasabb volt. Felmerilt a
kérdés: a haborl, az éhinség és a jarvany, a harom apokaliptikus lovag kozil (a ne-
gyedik apokaliptikus lovag maga a ha.lal volt) melyik jatszott nagyobb szerepet
ezekben a halanddsagi katasztrofdkban. Ma ugy latjak, hogy a habord inkabb csak a
Jarvanyok terjesztésével és éhinség okozasaval (mivel a foldeket nem tudtak meg-
mivelni) jarult hozza az igen nagy krizisekhez. Kezdetben a francia torténeti demo-
grafusok kozott voltak olyanok, akik szerint inkdbb az éhinség volt a krizisek oka,
és a jarvanyok csak az éhinség hatasara (romlott taplalék fogyasztasa miatt, az éhe-
z6k vandorlasa altal tovabbhurcolt fertdzések kovetkeztében) fejldédtek ki (pl.
Goubert, 1960). Ujabban azonban terjed az a nézet, hogy a jarvanyok voltak a krizi-

sek els6rendd okai (pl. Dupaquier, 1979).

A jarvanyok kozil pedig a pestisjarvanyok okoztak valdszinlileg a legna-
gyobb halalozas tobbletet, de mindenesetre a pestis volt az a betegség, amely az el-
milt évszazadok tarsadalmait leginkdbb rémiletben tartotta /1/. Ezért érthetd, hogy a
torténeti demografusok figyelme is els6Gsorban a pestisre 6sszpontosult. Az 1970-es
években két monumentalis pestis jarvany torténeti konyv jelent meg: Shrewsbury (1971)
az angliai jarvanyokat, Biraben (1975) az Osszes eurdpai és Foldkozi tenger kornyéki
jarvanyokat, de azokon belll elsBsorban a franciaorszagikat irta le. Mellettik szamos
kisebb, egy-egy jarvanyra és telepilésre, régidra vonatkozd munka sziilletett. Ebben a

tanulmanyban ezeket a legujabb pestis-torténeti munkdkat veszem alapul.
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1. A pestis jarvanytana /2/

1894-ben fedezték fel a Pasteurella pestis vagy az ujabb terminoldgia
szerint Yersinia pestis bacillust, amely a pestist okozza. Feltételezik, hogy ha-
rom 6 valtozata van: 1. az "orientalas", amely jelenleg Azsia kikotSiben és Ame-
rikaban taldlhaté meg, és a mult szazad végi, Kinabol kiinduldé vilagjarvany okozdja
volt, 2. a "medievalis", amely jelenleg a Kaspi tenger koérnyékén és Szibériaban ta-
lalhatd meg és a kdzépkor végi nagy jarvanyokat okozta, és 3. az "antiqua", amely
Afrikaban, Kelet-Kongoban fordul el és feltehetéen a kozépkor eleji nagy jarvanyo-

kat okozta.

Maganak az embert tamadd pestis betegségnek is két valtoza.ta van: 1. a
bubdpestis, amelynek f§ tinete a nyirokmirigyduzzanatok, 'bubdk' megjelenése; ezek
a bubok gennyesednek, felfakadnak, nagy fajdalommal és magas lazzal jarnak; 2. a
tidBpestis, amely tidégyulladasos tineteket okoz, gyorsabb lefolyasu és a bubdpes-
tisnél is nagyobb val6szinlséggel végz6dik ha.lallal. Egyesek megkilénbdztetnek egy
harmadik valtozatot, a vérmérgezéses pestist. Ez a bubodpestishez hasonld, de bubdk
nem jelennek meg (talan mert nincs idejik kifejlédni, talan mert mélyen vannak a

testben), és letalitasa is nagyobb a bubdpestisénél.

A fertdzés menete eltér6 ezeknél a valtozatoknal. A tid6pestis emberrél
emberre terjed, cseppfertdzés utjan. Valdszinl azonban, hogy 6nallé tidSpestis jar-
vany nem képes kialakulni, csupan masodlagos®™ tidégyulladast kapd bubopestises bete-
gekt6l indulhat ki. Ezért elsBsorban hideg éghajlatu terileteken, illetve télen

fordul elé.

A bubdpestis, és Teltehet6en a vérmérgezéses pestis tulnyomorészben bol-
hak csipésén keresztul jut az emberi szervezetbe. Ujabban Ggy latjak, hogy poloska
és tetl csipés is lehet a fert6zés Utja. Nem egyértelmien eldontott kérdés, hogy a
bolhak emberrél emberre is at tudjak-e vinni a pestis bacillust. A fert6zésnek leg-
gyakrabb vagy kizardlagos Gtja ugyanis az, hogy a bolha valamilyen fert6zétt rag-
csalé, elsBsorban patkany véréb6l szivja fel a bacillusokat és ezt kovetSen, az em-
ber megcsipésekor adja tovabb azokat az embernek. Szamos bolhafajta van, ezek kozil
elsBsorban a patkanyon €16, de patkany hianyaban az embert is megcsipd Xenopsylla
cheopis terjeszti a pestist. Ujabban azonban azt tartjak, hogy az emberen él16skodd

Pulex irritans bolha is képes terjeszteni.

Két patkanyfajta élt és él az eurdpail varosokban: a fekete patkany (Rattus
rattus) és a szirke vagy barna patkany (Rattus norvegicus). Valészinl, hogy az el6bbi

valamikor az okor végén terjedt el Eurdpaban, a kozépkorban uralkoddé volt, az utébb
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megjelens szirke patkany azonban fokozatosan kiszoritotta. Ugy latszik, hogy a szir-
ke patkany kevésbé hajlamos a pestis fertézésre, vagy jobban ellenalldképes a pes-
tissel szemben. Lényeges életmdd kiulonbségek vannak kozottik: a fekete patkany jol
maszik, viszont nem Uszik, elsGsorban a lakéhdzakban, ott is a falakban és fodémek-
ben készit jaratokat, ott tartozkodik. A szirke patkany viszont els6sorban csator-
nakban, a foldben Iév6 Uregekben, pincékben, tehat az embertSl valamivel tavolabb

él. Ez is oka lehet esetleg annak, hogy a szirke patkany talan nem annyira kézveti-
ti a jarvanyt az emberre. A kozépkori - favazas, habarccsal kitoltott falu - hazakban
a fekete patkany sokkal konnyebben kozlekedett, mint a kés@bbi kemény falazati lako-

épuletekben.

A pestis bacillus azonban nem élt folyamatosan évszazadokon keresztil az
eurdpail varosok patkanypopulacidéiban, hanem az egyes nagy jarvanyos id&szakokban
Ujra és Ujra betort oda. Ez a bacillus, amely a patkanyokra nézve hasonléan halalos
betegséget okoz, mint az emberekre nézve, olyan &allati népességekben élhet folyama-
tosan, amelyek elég ellenalldképesek ahhoz, hogy ne pusztuljanak ki igen nagy mér-
tékben a pestis kovetkeztében. Ilyenek kilénbdz6 vadon €16 ragcsalok, amelyek fold
alatti vackot készitenek maguknak, tobbek kozott a Kaspi tenger kérnyékén, a Hima-
laja labainal, Eszak-Kina egyes részein. Innen tort ki a pestis Ujra és Ujra. Nem
teljesen vilagos, hogyan jutott el innen a pestis bacillus Eurdpaba. A fekete pat-
kadny nem vandorol, de hajok nagy tavolsagokra magukkal vihetik. Lehetséges az 1is,
hogy fert6zott bolhak a hajoérakomanyokban vagy embereken kisebb vagy hosszabb ta-
volsagokat utaztak.

A pestis jarvanytanahoz még harom tényt kell hozzatenni. Az els6, hogy a
pestis bacillusok virulencidja esetleg valtozhat egy jarvany folyaman. Megfigyel-
ték, hogy a jarvany vége felé kisebbé valt a pestis letalitasa, vagyis kevesebben
haltak meg a megbetegedettek kozil. A masodik az, hogy meggyogyult pestisbetegek
félévt6l néhany évig terjedd immunitast szereztek. A harmadik az, hogy a 20. sza-
zadban tobb helyen megfigyelték egy Yersina Pseudotubercolosis elnevezési bacillus
megjelenését, amely a Yersinia pestis bacillusnak valészinileg kdzeli rokona, de
az embernél csak igen gyenge vagy semmilyen tiinetet sem szokott okozni, a patkany-
nal nem okoz betegséget, viszont szaz szdza.lékos immunitast ad a pestissel szem-
ben.

A pestis jarvanytanaval kapcsolatos ezen tényeket és kérd6jeleket ezért
szilkséges megemliteni, mert tisztazatlan kérdés, miért jelentek meg a nagy pestis
jarvanyok Europaban és még inkdbb, hogy miért tlintek el. Indokolt tehat Biraben
kdnyvének az a befejezd megallapitasa, hogy a pestis nem tint el a Foldr6l, s6t

a bacillus elterjedtebb, mint valaha, jarvanyokozé képességei egyaltalan nem meril-
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tek ki, még nagy jové all elétte. igy az ellene folyd kizdelem folytatddik
@Biraben, 11. kotet, 185.p.).

2. Az eurdpai pestisjarvanyok torténete /3/

Annak megitélése, hogy valamilyen nagy halanddsagi krizist a pestis oko-
zott-e, nem egyszerl kérdés. Ha irodalmi forrasok azt emlitik, hogy a betegeken bu-
bok jelentek meg, akkor természetesen nem kétséges, hogy pestisrdl volt sz6. A latin
"plaga’ megnevezés azonban nem szikségképpen jelenti a pestist, mert csak a 17. sza-
zadtol kezdve fogadtak el Angliaban a "'plague” szot kizardlag a pestis elnevezése-

ként, korabban ez a sz6 mindenféle sulyos jarvanyt jelenthetett.

Ezért érdemes megemliteni Schofield (1977) elemzését az 1645-1646. évi
colytoni (Anglia) pestis jarvany jellemz6irdl, amelyeknek alapjan mas nagy halando-
sagi kriziseket is pestisként lehet azonositani. Eszerint a pestis jellemz6i a ko-

vetkezok:

- Igen magas mortalitas; Colytonban a nyers halalozadsi aranyszam a jarva-
nyos félévben 200 ezreléket ért el, a haladlozasok szama 17-szeresére nétt
(csak a dizentéria és kiutéses tifusz jarvanyok okozhatnak ekkora halan-
désagot).

- Minden korcsoportot sujtja a megnovekedett mortalitas (ez kilénbozteti meg

e

a gyermekkori fertdzf betegségektSl és a himl6tél).

- A bubodpestis jarvany tavasztol 6szig tartd, télen visszaesik, a tidfpestis
téli jarvany.
- A bubdpestis jarvany id6tartama valtozo lehet, a tid6pestisé harom hoénap-

nal kevesebb.

- A bubdpestisnek jellemzfje (a kiltéses tifuszhoz hasonléan) az igen erfs
terileti koncentralddas: mig egyes telepllésekben (els6sorban varosokban)
igen magas a pestis okozta halalesetek szama, mellette 1év6 mas telepiulé-
sek teljesen megkimél6dhettek. Ennek oka, hogy a jarvany a bolhak kdzveti-
tésével terjedt, uUgyhogy elég kozeli egyuttlét volt szikséges a fertdzés
atviteléhez. Nem igy a tidOpestis esetében, mert az cseppfertdzés utjan
terjedt, tehat példaul alkalmi taldlkozaskor is bekdvetkezhetett a ferts-

zés.
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- A pestisnek jellemz8je az is, hogy egy-egy csaladon belil igen magas
a mortalitas, teljes csaladok, vagy egy csal &dnak majdnem minden tagja megkapja a
pestist és meghal, mig mas csaladokban nem lép fel a betegség. Az ok ismét a fertd-
zés természete: ha egy csaldd elzarkézott a mads emberekkel vald érintkezéstél, ak-
kor a fert6zés nehezen terjedhetett el korében. Az elzarkézasra, els6sorban a jobb-

méduaknak volt lehetfségik, valamint a maganyosan lakd vidéki csaladoknak.

3.1 A korakodzépkori pestis jarvanyok (541-767)

Kilonboz6 oOkori munkak, példaul Samuel els6 kdnyvének 6. és 7. része

(a filiszteusok™ pestise, fekélyes betegsége) és Thukydides torténeti munkija (az
athéni "pestis'), emlitenek olyan jarvanyokat, amelyeket a pestisnek szoktak tar-
tani. Nincs azonban bizonyiték arra, hogy va,ldban pestis jarvanyokrol volt szo.
Egy Okori orvosi szakkdnyv viszont tartalmaz olyan mas szerz6tél atvett utalast,
amely arra. enged kovetkeztetni, hogy i.e. a lll. szdza,dban a Foldkdzi tenger afri-
kai és azsiail partvidékén, Karthagétdol Libanonig el6fordultak pestis esetek. A ké-
s6i Okorban, Nérd, Marcus Aurelius és Commodus csaszarsaga alatt Romaban pusztito
Jarvanyokrdl viszont nem lehet biztonsaggal megallapitani, hogy pestis jarvanyok

voltak.

Ezzel szemben biztosan pestis jarvanynak tekintik a Foldkoézi tenger kor-
nyékén 541-ben kezd6d6 és 767-ig folytatédd jarvany sorozatot. Az elsd nagy jar-
vany 541-ben valészinlleg Etiopiabol terjedt at Egyiptomra, onnan Konstantinapolyba,
majd ltaliara, Dél-Franciaorszagra., Spanyolorszagra. A jarvany sorozat els6é hullama
annyira sulyos volt, hogy lényeges szerepe volt abban, hogy Justinianus keletrdmai
csaszar kénytelen volt lemondani a hajdani Nyugatromai Birodalom terileteinek meg-

hoditasarol, a régi nagy Rémai Birodalom feltamasztasarol,

Biraben 15 "lokést" kildnbbztet meg ebben a jarvanysorozatban. Ezek a ko-
vetkez6 évekre estek: 541-544, 557-561, 570-574, 580-582, 588-591, 599-600, 608,
618, 628, 639-640, 654, 684-686, 694-700, 740-750, 767. Mindezek a jarvanyok nem
terjedtek til a Foldkozi tenger kornyéki terileteken, altalaban a kikotévarosoktol
a nagyobb kereskedelmi utak mentén haladtak a belsd régiok felé, példaul az els
két "lokés" elérte Trier varosat, illetve Dijont és Bourgest. Ennél északabbra
azonban nem jutott el, igy a Beda Vencrabilis altal leirt 664. évi jarvany a brit
szigeteken biztosan nem pestis volt. Az egymast kovetd 'l16kések™ altalaban egyre
kisebb terileteket érintettek, végul 767. évi csak Napolyban és Dél-ltalidban pusz-

titott. Ezt kovetBen a pestis eltlnt Eurdpabdl. Az eltinés okat nem ismerjik.
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Ez a kora kozépkori jarvany sorozat tehat egybe esett azokkal az évszaza-
dokkal, amikor a Foldkdzi tenger kornyéki teriletek gazdasagilag visszaestek és
népességik szama is mélypontot ért el. Ennek az id8szaknak a végén a hatalmi suly-
pontok is némileg attoldédtak a hajdani Romai Birodalomhoz tartozé mediterran teri-
letekr6l északabbra, Németorszagba, Eszak-Franciaorszagba. Fel lehet tételezni,
hogy a pestis szerepet jatszott egyrészt a mediterran teriletek visszaesésében,
masrészt a pestistdl megkimélt teriletek gazdasagi és politikai sulya megndveke-

dett.

3.2 A Fekete Halal /4/ jarvany és az azt kovetd jarvanyos idf@szak (1346-XIX. sza-
zad)

A pestis eltlinése utan Eurdpa, lassan fejl6désnek indult. Ez a fellendilés
a XI1-X11l. szazadban érte el a csucspontjat. Ekkor tetdzik Nyugat-Surdpa népesseége,
ekkor a legnagyobb a megmiivelt foldterilet, a legnagyobb a mez6égazdasagi termelés,
fejlédésnek indulnak a varosok, a katedralisok alakjaban nagy beruhazasokra van le-
hetGség, a kozépkori kultura, ekkor éli fénykorat. A XIV. szazadban alapvetd§ fordu-
lat kovetkezett be: a népességszam visszaesett, a megmivelt foldterilet csokkent,
a még el nem készilt katedralisok épitkezése leallt, a kozépkori kultdraban (j, so-
tétebb szinek jelentek meg. Mindez egybeesett azzal, hogy a szazad kbzepén Ujra meg-
jelent Eurdpaban a pestis, éspedig a korabbival ellentétben egész Eurdpaban és a

korabbinal sokkal pusztitébb erdvel.

Ahogyan nem tudjuk, miért tint el a pestis a VIlIl. szdzad utan, uUgy nem
tudjuk azt sem, miért tamadt (j és nagyobb erdvel a XIV. szdzadban. A tamadas utjat
viszont elég jol ismerjuk. Ellentétben a kordbbi jarvany sorozattal, amely Etidpia-
bol indult, a XIV. széazad kozepén Kozép-Azsidbol terjedt at Eurdpara a pestis.
McMeill (1976) ezért vetette fel azt a feltevést, hogy szerepe lehetett benne a
Mongol Birodalom szervezettségének, az ennek kovetkeztében gya.koribba valé keres-
kedelmi utazasoknak. Ezek a keresked6k, karavanok hozhattak magukkal fokoza.tosan a
pestissel fert6zott bolhdkat Kozép-Azsiabol a Fekete tenger partjaihoz, ahova
1346-ban jutott. Korabeli szerzék dramai esemény sorozatban lattdk az Eurodpaba valé
atterjedés modjat: Tatar csapatok ratamadtak a Krim félszigeten lévé Tama, varosra,
a génuaiak kereskedelmi telepilésére. A génuaiak Caffa (ma: Feodosia.) varaba me-
nekiltek. Az ostromlé tatarok nem birtak a varral, ezért katapulttal pestises
holttesteket dobtak be. A génuaiak rémulten hajora szalltak és menekiltek. A fer-

t6zést azonban magukkal vitték Italidba. Nyomukban 1347 szeptemberében Szicilidba.n,

oktoberében Dél-Olaszorszagban, novemberében Génuaban és Marseille-ben, decemberé-
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ben Aixben, 1348 januarjaban Pisaban, Velencében, Arlesban, Avignonban kitdort a jar-
vany. Egyes forrasok arrdol szamolnak be, hogy a jarvany elterjedésében szerepet
jatszott, hogy 1348 januarjaban harom fertézott hajé kotott ki Génuaban. Mikor a
génuaiak tudomast szereztek arrol, hogy a hajon jarvany dul, tizes nyilakkal és
hadigépekkel elkergették a hajokat. Ezek azutan kikotérél kikotére vandoroltak,
mindendtt terjesztve a jarvanyt. A valosag valoszinlileg az, hogy a pestis igy vagy

ugy mindenképpen eljutott volna, és valodszinlleg tobb Uton is eljutott a mediterran

kikotévarosokba.

A pestis 1348-ba.n egész Olaszorszagot, Franciaorszagot, az lIbériai fél-
szigetet, a dalmat tengerpartot és Angliat érte el, 1349-ben &tterjedt Németorszag-
ra, Magyarorszag nyugati részeire (Nagy Lajos kiraly felesége belehalt a pestisbe,

a kiraly is megbetegedett) és Skandinaviara.

Dramaisdga. miatt érdemes megemliteni azt a korabeli torténetet, hogy
Norvégidba ugy jutott a pestis, hogy egy Londonbél kiindulé tengeri utazas alatt
mindenki meghalt, a halottakat szallitdé hajé sodrédott és Bergen kozelében kivetd-
dott a partra. A hajon tovabbéld bolhak megfertfzték a szellemhajé csodalasara oda-

ment norvégokat.

1351-ben Litvaniaban és Fehéroroszorszagban pusztit a pestis, 1352-ben

mar Oroszorszagban is.

Csupan néhany kisebb régidt kiméit meg Flandridban, valdszin(ileg Cseh-
orszagban és Dél-Lengyelorszagban. Jarvanymentes maradt tovdbba a Balkan félsziget
kozéps6 - nem-tengerparti - része és Dél-Oroszorszag a Krim és a Volgavidék kivé-

telével, ahova azonban nem Eszak-Oroszorszagb6l, hanem a Kaspi tenger fel6l terjedt.

EttSl kezdve, mint Birabennek a jarvanyok el6forduldsara, és helyére gy(ij-
tott adatai bizonyitjak, 0167o0-ig nincs egyetlen olyan év Eurdpaban, amikor kisebb

vagy nagyobb terileten nem pusztitott a pestis jarvany.

Hasonl6képpen Biraben fogalmaz meg egy olyan feltevést, hogy a pestis te-
kintetében Eurdpa és a Mediterraneum két elkilonilé részre oszlott. Kozéttik a ha-
tar nagyjabol az a tertlet, ahol az 1347-1351. évi jarvany nem jelentkezett: a
Balkan kozepe, Ukrajna és a Kozépvolga-vidék. Ittt talalkozott Biraben szerint a ko-
vetkez8 évszazadokban a keresztény és mohamedan vilag, ennek kovetkeztében ezeken
a tertleteken nagy volt a haboris pusztitas, kicsi volt a népsirlség, aranylag
csekély volt az atmend kereskedelmi forgalom. Mindez azt eredményezte, hogy a jar-
vany ezeken a terileteken nehezen tudott szarazfoldi Gton atterjedni, ezért az észak-
nyugati és délkeleti terileteken nem egyszerre voltak jarvanyok. Figyelmet érdemel,
hogy Magyarorszag (Erdélyt is beleértve) az északnyugati régidhoz tartozott, nem

pedig a délkeletihez, noha ezeknek az évszazadoknak egyrészében - a tordk hodoltséag
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kovetkeztében - a délkeleti mohamedan régié hatalma, alatt allt az orszag lényeges

része.

Az északnyugati részen (amelyhez Magyarorszag, Dalmacia és Olaszorszag
is hozzatartozik) Biraben szerint 1347 és 1772 kozott 51 nagyobb jarvany 'l1okés"
volt és 9 kiegészitd "lokés", kozottik 38 ''visszaeséssel'. Az egész idBszakot ha-

rom részre osztja,:

- 1347-t61 1534-ig 17 nagyobb l10kés és 4 kiegészitd 16kés fordult eld,
atlagosan 11,1 évenként volt egy nagyobb I6kés, és az egyes lokések ko-

zotti i1détartam 6-13 év volt (a kiegészitdé lokéseket nem szamitva.);

- 1536-t6l 1683-ig 11 nagyobb 16kés és 5 kiegészit§ 16kés volt, &tlagosan
13,4 évenként fordult eld egy nagyobb 16kés és a kozottik eltelt id6
7 és 31 év kozott valtozott, tehat joval hosszabb idfszakok fordultak

el nagyobb jarvany nélkil;

- 1684-t61 1772-ig mar csak 8 pestis epizédus fordult eld, de ezek sem
voltak olyan kiterjedésiek és sulyossaguak, mint a koradbbi részidfsza-
kok jarvanyai.

Az utolsd részidbészakban tehat fokozatosan eltiinik a pestis az északnyuga.ti
részekrél. Az 1665. évi londoni pestis utan nem volt Angliaban nagyobb jarvany.
Nyugat-Eurdpaban az utols6é sulyos, de csak kisebb teriletre kiterjed6 jarvany az
1720-1722 . évi marseille-i pestis volt, amely Provence kornyez6 részeire és kiter-
jedt. Ennek a jarvanynak torténetére érdemes néhany szoval kitérni. Egy gyapotbalék-
kal megrakott hajon, a levantei partoktol Italiaig tartd utazas kozben tobb gyanus
halaleset fordult eld. Ezért Livornoban nem engedték kikoétni a ha. jét és olyan iga-
zolast kapott a kikotéb6l, amely utalt a jarvanyra. A hajé kapitanya, nehézségekre
szamitott Marseille-ben, ezért titokban éjszaka, kikotott Toulon mellett, értesitet-
te a rakomany tulajdonosait. Ezek a gazdag marseillei polgarok befolyasuk révéen el-
érték, hogy a hajoét beengedjék Marseille-be, a rakomanyt gyorsan kirakjak, az uta-
sokat rovid id6re vesztegzar ald helyezték, majd elengedték. 18 nappal a hajoé ki-
kotése utan fordult el6 az elsf gyanis halaleset a varosban. Roéviddel ezutan tel-
jes erejével kitort a jarvany. A helyi és allami hatdésagok ezt kovetden lezartak
Marseille-t, majd az egész régiét, ahol pestis esetek fordultak el6. A jarvany

nem terjedt tal a lezart terileten.

Ezek a tények jelzik a pestis elleni védekezés hatasos moédjat: a veszteg-
zar intézkedéseket, a jarvanyos teriiletek lezarasat. Azt is megmutatjak, hogy a jar-

vany kitdrését az okozta, hogy a szigoru megel6z8 rendelkezéseket Kijatszottak.

Magyarorszagon a Rakoéczi-szabadsagharc idején, majd 1738-1744-ben meg
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sulyosjarvanyok voltak, az 1750-es és 1760-a.s években mar valészinlileg csak
Erdélyben (totte fel a fejét a jarvany. Szorvanyos esetek az 1820-es években is el6-

fordultak Erdélyben.

Ezzel szemben a délkeleti terlleteken, tehat nagyjabol a Torok Birodalom
uralma alatt allo terileteken 1842-ig tartottak a pestis Jarvanyok, Biraben szerint
els6sorban azért, mert csak ekkor vezették be a Nyugat-Eurdépaban mar joéval korabban

alkalmazott elkilonitd intézkedéseket.

A XIX. szazad utols6 évtizedében Kinaban egy Uj vilagjarvany indult el,
révidesen elérte Indiat. Eurodpaba és a Foldkozi tenger vidékére azonban szdérvanyos

esetektSl eltekintve nem terjedt ki a jarvany.

A pestis fokozatos eltlinésének oka még rejtélyesebb, mint a megjelenéséé

a XIV. szazadban. A kovetkez6 feltevések meriultek fel:

- megvaltozott a bacillus természete;

- az ember ellenalldképesebbé valt, esetleg az emlitett Yersinia
pseudotuberculosis fertfzés okozta immunitas révén (valdszinld azonban,
hogy ez az utdbbi bacillus csak kés6bb terjedt el, mint ahogyan a pes-
tis eltlint);

- a Rattus norvegicus kiszoritotta a Rattus ra.ttust, és az eldbbi talan
ellenalléképesebb a pestissel szemben, mint az utdébbi, vagy - mas ma-
gyaradzat szerint - az elébbinek a leggyakoribb bolhaja kevésbé terjesz-
ti a pestis bacillust, vagy - egy harmadik magyardzat szerint - a Rat-
tus norvegicus kevésbé kozel €l az emberhez, ezért bolhija a fertézést
kevésbé képes atvinni az emberre;

- a kemény falazatu épliletek elterjedése kovetkeztében a patkanyok kevés-
bé voltak képesek 8. lakohadzak falaiban és fodéméiben kozlekedni, igy
nehezebben terjedhetett a betegség a patkanyokrél az emberre;

- a kozegészségugy fejlbédése, a varosi szemételtakaritas megszervezése,
az egyéni tisztasag terjedése nehezitette a jarvany atvitelét az emberre;

- az elkiulonitd intézkedések, vesztegzarak szigori alkalmazasa gatolta
meg a pestis jarvanyok kialakulasat, igy végsd soron el8szor a helyi
igazgatas, majd az allamigazgatas megerdsodése volt a jarvany elt(inésé-
nek oka.

A pestis gyogykezelésében ma hasznalt antibiotikumok (streptomicin) és a
megel6zésre hasznalhatd sulfomidok csak a XX. szazadban jelentek meg a gyogyaszat-

ban, i1gy semmilyen szerepet sem jatszotta,k a pestis eltinésében.
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4. A pestis demogréafiai koévetkezményei

A pestisjarvanyok rettenetes pusztitasokat végeztek a megtamadott népes-

ségekben. Néhany alabbi példa, érzékelteti a haldlozasok nagy szamat:

- Konstantinapolyban az 542-543. évi pestisnek 300 ezer &aldozata wolt,

vagyis a varos népességének - Biraben szerint - fele-egyharmada elpusztulhatott;

- Firenze lakossaga 1347-ben 85-95 ezer lehetett, ennek 45-65 szazaléka.

meghalt a jarvany kovetkeztében (Ziegler, 1969); Bocaccio szazezer halottrol irt;

a Fekete Halal az angol varosok 44 szazalékat olte meg (Shrewsbury,
1970);

- Pratonak korulbelil 6000 lakosa kozul mintegy 1500 halt meg az 1630-
1631. évi jarvany kovetkeztében, (Cipolla, 1973);

- Milano 130 ezer lakosa koziul 65 ezer ha.lt meg az 1630-31.
idején (Cipolla, 1976);

vi jarvany

- William Petty 1667. évi irdsa, szerint Londonnak 696 ezer lakosa volt,
ebb8l a huszévenként megismétlédd pestis jarvanyos években egyhatod
rész megha.l a pestis kovetkeztében (és egyotodrész mindenféle halalok

miatt egyuttvéve) (Cipolla, 1976).

Cipolla o6sszefoglalé munkaja szerint Eurdpa, népessége az 134o0-es években
legalabb 80 millié lehetett, ebbll a Fekete Halal 25 milliot oIt meg. A XV. szazad
végén Ujra elérte a 80 milliot, a XVI. szazadban lényegesen nétt és a szazad végén
105 milliot ért el, a XVIl. szazadban azonban a jarvanyok miatt alig emelkedett,
ugyhogy 1700 korul 115 millié lehetett. Ezekben a pestises évszazadokban tehat
Eurdpa népessége lényegesen lassabban emelkedett, mint akar elétte a kdzépkor

fénypontjanak idbészakdban, akar utdna, a modern kor szakban.

Nem kétséges tehat, hogy R pestis jarvanyok erdsen befolyasoltidk a népes-
ség fejlédését. Mégis ra kell arra. mutatni, hogy a pestis okozta, halanddésagra vo-
natkozé adataink mennyire bizonytalanok. Mig a legtobb szerzé korilbelil a népes-
ség egyharmadara, kétotodére teszi a Fekete Halal okozta pusztulast, Shrewsbury
viszont azt allitja, hogy a Fekete Haldl nem 6lhette meg az akkori Anglia, mintegy
4 millié lakosanak tobb mint egyhuszadrészét (Shrewsbury, 1970. 123.p.). Ervelésé-
nek lényege, hogy a pestis bacillus nem terjedhetett el azokon a falusi terilete-
ken, ahol a népslirlGség négyzetmérfoldenként 60 személynél kisebb volt (mivel ilyen

terileteken nem volt patkany a pestis elterjedéséhez), és Anglia lakossaganak jelen-
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t6s része ilyen kis népsirliségli falusi terlleteken élt. A két ellentétes vélemény
megitélésénél nyilvan dontd kérdés, hogy a pestis TfTertdzés csak patkanyrol terjed-

het-e az emberre, vagy emberrél emberre is.

A pestis jarvanyok okozta halanddésag meghatarozasanal lényeges médszertani
probléma az is, hogyan kilonitsék el a pestis okozta halandésagot a mas halalokok
miatti halanddsagtol. Az alabbiakban megemlitek példaképpen néhany olyan vizsgala-
tot, amelyben az anyakodnyvek alapjan megprobaltdk a pestis okozta halalesetek

szamat meghatarozni.

Két nevezetes anyakonyv maradt fent Franciaorszagban a Fekete Halal ide-
Jébdl. A burgundiai Givry egyhazkozségben a 2000-2220 lakos kozil az 1348 juliusa,
és novembere kozotti jarvany koriulbelil egyharmadrészt pusztitott el. A Lyon varo-
sahoz tartozé Saint-Nizier egyhazkozségben az 1347. évi jarvanyban a lakossag 25-3o0

szazaléka halt meg (Biraben 1975).

A Londonnak a falakon kivili részéhez, tehat kilvarosahoz tartozo St.
Botolph without Bishopsgate egyhazkdzségében 1603-ban a hat hoénapig tartd pestis
idején a halalozasi aranyszam 252 ezrelék volt, ebbdl levonva a félévre juto el-
fogadhaté halalozasi a.ranyszamot (14,6 ezreléket), a pestis okozta halalozas 237,5

ezrelék (Hollingswoth-Hollingsworth, 1971).

Az angliai Colytonban az 1645-1646. évi jarvany idején a mintegy masfel-
ezer lakos koziul korulbelil 20 szazalék halt meg (Schofield, 1977), az ugyancsak
angliai Eyam egyhazkozségnek korulbelil 1600 lakosabol az 1665-1666. évi pestis
idején 276 személy halt meg. Itt a halalesetek csalddonkénti megoszlasat is felde-
ritették: 246 csalad kozil 157-ben a pestis nem okozott halalesetet, a 89 csalad
kozul, amelyben halaleset fordult el6 a jarvany idején, 17 teljesen Kipusztult,
ezen kivil tovabbi 39 sem szerepel a kés6bbiekben az anyakonyvekben (Brandley,

1977 b).

Végul Biraben igen alaposan megvizsgalta, az 1720-1722. évi provencei pes-
tis jarvany okozta, halanddsagot az Osszes érintett egyhazkozségben és azt talalta,
hogy a halandésag nagyon valtozé volt. Marseille-ben 1720. julius 2o0. és 1721.
majus 26. kozott a f6jarvany idején, majd az 1722. majus 3. és augusztus 22. kozotti
ujabb jarvany idején a lakossagnak 50-60 szazaléka betegedett meg, 39-50 szazaléka,
halt meg a pestis kovetkeztében, uUgyhogy a betegség letalitasa 80-83 szazalék volt.
A tobbi egyhdzkdzségek nagyrészében azonban ennél lényegesen kisebb volt a pestis
okozta halanddsag, éspedig olyan Osszefiiggés allapithatdé meg, hogy minél Kkisebb volt

a telepilés, annal kisebb volt a halandésag.
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Biraben azt is kimutatja, hogy nem minden jarvany volt olyan sulyos, mint
amelyekrél a szakirodaldm altalaban beszamol, i1gy egyes varosok népességének egyes
jarvanyok idején kimutatott valoban igen magas halandosaga, alapjan nem lehet minden
tovabbi nélkil egy teljes orszag vagy Eurdpa pestis okozta, halanddosagara kovetkez-
tetni. Fugedi Erik (1981; 394-395.p.) példaul feltételezi, hogy Magyarorszagon
a XIV-XV. szazadban a pestis kevesebb aldozatot kdvetelt, mint Nyugat-Eurdpaban,
tobbek kozott taldn azért, mert az orszagnak nem volt jelent8s kikot6je, nem ke-
resztezte fontos kereskedelmi Utvonal, nem voltak akkora varosok, mint Nyugat-Euré-

paban és Olaszorszagban, és kisebb volt a népsir(iség.

E fenntartasok ellenére biztos, hogy a pestis okozta halandésag doéntéen
befolyasolta Eurdpa népességének novekedését és biztosan szerepe volt a népesség-
szam visszaesésében, stagnalasdban, majd lassu ndvekedésében. Biraben kdzol egy
becslést az 1600-1670 id6szak pestis okozta, haladlozdsanak szamardl Franciaorszag-
ban. Az els6 hipotézis szerint 3 millié 360 ezer, a masodik szerint 2 millié 205
ezer volt a halottak szama. Tekintettel arra, hogy ebben az id6szakban Franciaor-
szag népessége 17 milliordl 2o millidra, novekedhetett, a pestis csupan lassitotta,
de nem allitotta meg a népesség novekedését. Nem zarja, ki azonban azt, hogy a ko-
rabbi évszazadokban, elsfsorban a XIV. szazadban a népességszam lényegesen vissza-
eshetett egy-egy nagy jarvany utan.

Mar lattuk, hogy a pestis sokka.l inkdbb sUjtotta, a varosokat, mint a falva-
kat és kulonbsen a szétszort telepulésli terileteket. Egészen kovetkezetesen érvé-
nyesul egy masik tarsadalmi jellegl halandésag differencia: els6sorban a szegények
pusztulnak el, sokszor teljes csaladok, viszont a gazdagabbak kozott ritkabb a pes-
tis okozta halal, egész csaladok maradnak életben. Kulondsképpen erds ez a tarsadal-
mi differencia az enyhébb jarvanyok esetében. A magyardzat minden valdszinliség sze-
rint az, hogy a jobbméduaknak volt lehet8ségilk a pestis sujtotta varos elhagyaséara
(mint ahogyan Bocaccio Dekameronjanak meséld tarsasaga tette, amikor az 1348. évi
jarvany kitérése utan vidéki villajukba koltozott), vagy a varosi hazba vald teljes
bezarkézasra, tovabba a jobbméduak higiénikusabb lakasviszonyok kdzott, kevésbé

zsUfoltan éltek.

Nem teljesen vildgos ezzel szemben, hogy a pestis okozta halandésag kulon-
b6zott-e nemenként és korcsoportonként. A St. Botolph without Bishopsgate londoni
egyhazkdzség anyakdnyvi adatainak elemzése azt "mutatta, hogy ott 1603-ban és 1625-
ben koézel kétszer annyi Térfi halt meg a pestises hénapokban, mint nd, noha a pes-
tismentes idGszakban, Teltehetfen a nétobblet kovetkeztében, magasabb volt a néi
halalesetek szama, mint a férfiaké. Tovabba az életkorral parhuzamosan csotkkent a

pestis okozta halandosag: legnagyobb volt a csecsem6k kozott és legkisebb 60 éven
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felul. Mivel azonban a csecsem6halandésag maskor is magas volt, a gyermek és fiatal
felnétt korcsoportokban nagyobb volt a halalozasi aranyszam megndvekedése, mind a
csecsem6knél és az id6sebbeknél. Hollingsworthék szerint azonban ezeket a nem és kor
szerinti halandésagi eredményeket nem szabad altalanositani, mert a pestis okozta
halanddsdg nagysaga Osszefiggott az életmoddal. St. Botolph szegény varosrész volt,
a gyermekek az utcan tartdézkodtak és jatszottak, ezért fokozottabban ki voltak té-
ve a bolhak altal kozvetitett fertdzésnek. A férfiak pedig valdszinlleg toébbet mo-
zogtak az utcakon, jartak boltokba, élelmiszer raktarakba, mihelyekbe, ahol a fer-
t6zés veszélye fokozott volt. Talan a n6k tdbbet is tisztalkodtak és tisztabb ruha-
zatot hordtak. Biraben azonban i1déz Bayeuxre és Genfre vona.tkoz6 XVIl. szazadi ada-
tokat, amelyek alatamasztani latszanak a St. Botolph-ban megallapitottakat: a gyer-

mekek és fiatal felndttek kiloéndsen nagy tobblethalanddsagat.

A pestis jJarvanyok azonban nem csak a haldlozast, hanem a hazassagkodtést
és a szuletéseket is befolyasoltak. A jarvanyok idején a hazassagkotések szama ért-
heten minimalisra, csokkent, ez az iddszak nem volt a.lkalma.s az eskiivék tartasara,
és csaléddalapitasra. A jarvany befejezédtével a hazassagkotések szam, a megel6z6nek
tobbszorosére ugrott, elsBsorban azért, mert a megdzvegyiltek na.gyrésze (Uj hazassa-
got kotott. Emellett azonban Herlihy és Klapisch-Zuber (1978) Firenzében a XV. sza-
zadban egy olyan mechanizmust is leirnak, hogy a gazdag polgarok fiai kozil csak
egy hazasodott meg, az is viszonylag késén, 30 éves kora koril, a tobbiek n&tlenek
maradtak. Ennek kovetkeztében a gazdagabb polgarok leanyai kozil is sokan hajadonok
maradtak. Ha azonban a jarvany soran a csaladnak hazas férfitagja meghalt, akkor a
kovetkez6 Fiugyermekek egyike slrgfsen meghazasodott, hogy legyen, aki a csalad Uz-
leti vallalkozasat tovabbvigye, orokolje. Mikodtek tehat olyan demografiai mechaniz-

musok, amelyek a pestis okozta, népesség veszteség gyors potlasat segitették eld.

A termékenység (@ fogamzasok szam.) a pestises i1d6szakokban helyenként
nagyon eltérden csokkent. Epinalban példaul 1635-ben a jarvany el6tt 246 gyermek
szuletett, 1636-ban a jarvany alatt viszont csak 48 (Biraben, 1975). Ezzel szemben
Wrigley szerint az 1625. évi londoni pestis idején a sziletésszam 84-85 szazalék-
kal csokkent, Horwichban 1579-ben pedig csak lo szazalékos csotkkenését mutatta ki
Wrigley, 1969; l1o09-1lo.p.). Fel lehet tételezni, hogy a sziletésszam eltérd alaku-
lasaban szerepet jatszott az, hogy a pestistkisérte-e jelent6sebb éhezés, amely a
megtermékenytilés valdszinliségét csokkentette, és hogy kovették-e azokat az orvosi
Java.slatokat, hogy a pestis idején tartézkodjanak a nemi érintkezéstél, mert az a

testi er6k gyengitésével nodveli a megbetegedés valdszinliségét.

A jarvanyt kovetd idf6szakban a termékenységnek a kordbbi szintre emelkedé-

sére szamithatnank. Ezzel szemben egyes helyeken, mint Colytonban 1647 utan (Wrigley,
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1966), Katalonidban a XVIl. szazad kdzepi nagy jarvany utan (Hadal, Giralt, 1960)
a termékenység évtizedekig nem emelkedett fel a korabbi szintre. Wrigley feltéte-
lezte, hogy ebben szerepet jatszott a tudatos sziletéskorlatozas, mivel a népesség
a, pestis hatasara, radobbent, hogy igen nagy a széma az. eréforrasokhoz keépest.
Biraben (1975) a provencei Auriolban az 1720-1721. évi jarvany elétti években haza-
sodottaknal, akiknél tehat a pestis a hazassag elsf éveire esett, mutatta, ki a vég-

leges gyermekszam lényeges csokkenését, de ennek végérvényes magyarazatat nem adta

meg.

5. A pestis gazdasagi, tarsadalmi és kulturalis hatasai

A pestis jarvanyok ga.zdasdgi, tarsadalmi és kulturdlis hatasait nehezebb
pontosan meghatarozni, mas tényez6k hatasaitol elkiloniteni, mint a demografiai ha-
tasokat. A kérdést némileg leegyszerilsitve (gy fogalmazhatjuk meg: a pestis indi-
totta el a XIV. szazadban az alapvet6 valtozasokat, vagy azok mas er6k hatasara mar
korabban megindultak és a pestis csak kisebb vagy nagyobb mértékben felerGsitette

Oket.

5.1 A Fekete Halal két kozvetlen kovetkezménye: a Tlagellans mozgalom és a zsido-

uldozések

A flagellansok (6nostorozok) mar a Fekete Halal el6tt is el6fordultak
Eurépaban, de tomegmozgalomma a jarvany idején valtak. Ala.pja. az a meggy6z8dés,
hogy a kilonféle csapasok az emberek bilneinek kovetkezményei, ezért blinbanatot kell
tartani, vezekelni kell, ennek pedig a nyilvanos oOnsanyargatas a modja. A flagellan-
sok csapatokat alkottak, csuklyat oltottek, annak mellére és hatara voros keresztet
varrtak, varosrol varosra, falurdl falura vonultak, ott egy nagyobb téren, tdbbnyi-
re a piactéren korbealltak és elkezdték magukat ostorozni. A mozgalom révid idén
belil a papsag és a gazdag laikusok ellen fordult és elkezdte a zsidok kiirtasat
kovetelni. Azokkal szemben, akik ellenkeztek a bevonul6é flagellans menettel, kimé-
letlentul felléptek. Mindez az egyhazi és vilagi hatosagok ellenakcigjat valtotta ki.
VI. Kelemen papa megtiltotta, hogy Avignonba, bevonuljanak, majd 1349 oktéberében
papai bulldban itélte el Oket. Ezt kdvetden VI. Fulop francia kiraly és IV. Karoly
csaszar is megtiltotta mikodésiket. Amilyen gyorsan fellangolt a mozgalom, olyan

gyorsan el is tint.
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Sokkal tartdsabb volt a zsidoiuldozések hatasa. Amint a jarvany kitort,
sokhelyltt a tomeghisztéria kiulonféle kilonallé csoportok ellen fordult, azokat
vadolta, a jarvany terjesztésével. Ilyen vadak hangzottak el a leprasok, a koldusok
ellen, az lbériai félszigeten az arabok ellen is, de révid 1d6 alatt a zsidokra
Osszpontosultak. Mint Ziegler (1969) kimutatta, a zsidosag alkalmas célpontja
volt tomeghisztérianak. Mivel masok nem foglalkozhattak pénzkolcsonzéssel, ezt a
funkciot a kozépkori Eurdpaban tobbnyire a zsidok lattak el. Mivel semmilyen bizto-
sitékuk nem volt arra, hogy a kikdlcsonzott pénzt visszakapjak, igen nagy kockazat-
tal dolgoztak, igy igen nagy kamatokat kértek, és igen allhatatosan kovetelték visz-
sza kolcsbneiket és a kamatokat. Ezért sok haragosuk volt. Szdrvanyos programok
mar a Fekete Halal el6tt is el6fordultak, de a jarvany idején egyes helyeken (Német-
orszagban, Dél-Pranciaorszagban, Kataldniaban) tomegmészarlasokra, kerult sor. Azzal
vadoltak 6ket, hogy kutakat mérgeznek, a fertfzést terjesztik (maguk nem betegednek
meg - noha ez a tényekkel nyilvanvaldan ellenkezett), egy Toledobdl iranyitott
Osszeeskiivésben vesznek részt. A pogromok 1348 aprilisaban Toulouseban kezdédtek,
itt 4o zsidot, a kdzbsség nagyobb részét gyilkoltak meg egy éjszaka. Ez év szeptem-
berében a Genfi t melletti Chillonban kerilt sor arra a perre, amelyben egy zsido
vadlott a kinvallatas hatasara, beismerte, hogy utasitasra mérgezte a kutakat. 1349
Januarjaban Bazelben egy nagy faépiletbe zartak a zsiddkat, majd Felgyljtottdk azt.
Februarban kilondsen elterjedtek az ildbozések Dél-Németorszagban. Xrasbourgban korul-
beltil 900 zsidot égettek el elevenen. VI. Kelemen papa mar a chilloni per utan a
zsidouldozés ellen fordult, kitagadassal fenyegette azokat, akik részt vesznek
benne. A vilagi uralkodok is fokozatosan felléptek ellene és megfékezték, annak el-
lenére, hogy 1350-ben és 1351-ben mar csak szorvanyosan voltak pogromok, és hogy
Eurdpa sok részén egyaltalan nem fordult el6, ezek a zsidoiuldozések szinte teljesen
megszintették a nyugat-eurdpai zsidd kozosségeket, mert az életben maradottak tul-

nyomérészt elkoltoztek Kelet-Eurdpaba, elsfsorban Lengyelorszagba és Litvaniaba.

5.2 Hosszl tavu gazdasagi hatasok

Nyugat-Eurdpaban az looo és 1300 kozotti idBszakban nagy gazdasagi fellen-
dulés ment végbe. Novekedett a megmivelt foldterilet az egyes régiodkon belil, emel-
lett allandbdan terjeszkedett Kelet-Eurdpa feléj fejlddtek a mezBgazdasagi technikak;
néttek a terméseredmények; az id6szak végén gyorsan kezdtek fejlédni a varosok,
bennik az ipar és kereskedelem. A XIV. szazadban ez a fejl6dés megtort. A latvanyos

nagy torés a Fekete Halal jarvany koril kovetkezett be, de a korabbi fejlédési ten-
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dencia megvaltozasanak jelei mar kordbban, a XIll. szdzad masodik felében mutatkoz-
tak. Kilonosen Dél-Eurdpaba.n gyakoribba valtak azok az évek, amikor a rossz termés
miatt kisebb-nagyobb inség allt el6. A XIV. szazad els§ felében mar megkezdfdott a
legrosszabb foldek mez6gazda.sagi megmlivelésének feladasa Eurdpa egyes részeiben,
peldaul Provenceben.Nincs kizarva, hogy a mez6gazdasagi termelés megtorpanasaban
szerepet jJatszott az i1d6jaras hidegebbé valtozasa is. le Roy Ladurie languedoci
vizsgalatai soran a XIV. szazad elsd felében beleltkdzott a foldtertlet eréforra-
sainak fels6 hatardba (Le Roy ladurie, 1969). Ennek jele az éhinségek szaporodasa,
de a dramai fordulatot a pestis jarvany hozta. Slicher van Bath (1963) azonban fel-
tételezi, hogy a Fekete Halal okozta sulyos halanddosagban szerepet jatszott az is,
hogy a jarvany egy a rosszul tiplaltsag miatt leromlott ellenalldképességl népessé-

get tamadott meg.

A pestis okozta népesség pusztulasa alapvetéen megvaltoztatta a gazdasa-
gl adottsagokat. A kisebb népesség csokkent munkaerdkinalata kovetkeztében a jobbagy
és munkasjovedelmek emelkedtek, ugyanakkor a kisebb kereslet kévetkeztében az élelmi-
szer arak - legaldbb is a bérekhez viszonyitva - csokkentek. Sok fold megmlivelését
feladtak, de mivel ezek a legrosszabb foldek voltak, az atlagos termelékenység emel-
kedett. A foldesurak jovedelmei - a jobbagyokéval és munkasokéval ellentétben -

csokkentek.

A XVI. szazadban a népesség Ujra valamivel gyorsabban nétt, ezért az emli-
tett tendenciak megfordultak, de a XVIl. szazadban ismét megallt vagy lelassult a
népesség novekedése, és ebben feltehetéen Ujra lényeges szerepe volt a pestisnek

/5/.

5.3 Hosszu tavu tarsadalmi hatasok

Mindezek a gazdasagi valtozasok azonban nem hagytak érintetlenil a tarsa-
dalmi viszonyokat, ugyanakkor a fennalld tarsadalmi viszonyok fenntartasédban érde-
keltek minden eszkdzzel probaltak a gazdasagi és tarsadalmi valtozasokat gatolni.
Angliaban a Fekete Halal jarvany utan a foldesurak nehezebben talaltak jobbagyokat
foldjeik megmivelésére, ezért fokozottan voltak kénytelenek engedni azoknak, ami-
kor a feudalis szolgaltatasok pénzbeni megvaltasat kivantak. A szolgaltatasok pénz-
beni atvaltasa, a feudalis kotelékekb6l valé felszabadulas mar a Fekete Halal jar-
vany elétt elindult, de a jarvanyok sorozata a XIV. szazadban nagy l6kést adott en-

nek a folyamatnak. A foldesurak egyrésze megkisérelt ellenallni, az allamhatalmat
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is igénybevéve. Ebben helyenként sikeresek voltak, viszont a parasztsag korében nagy
ellenkezést valtottak ki, amely végul az 1381. évi parasztforradalom kirobbanasaban

is szerepet jatszott (Ziegler. 1969). A pestis tehat, ha nem is volt elsd vagy

6 oka a feudalis viszonyok leépllésének, lényeges szerepet jatszhatott a feudaliz-

mus nyugat-eurodpai bontasaban.

5.4 Kulturalis hatasok

A Fekete Haldltol a XVl. szdzad els6 harmadanak végéig terjedd koziul két
évszazadban a jarvanyok olyan slirin kovették egymast, hogy Nyugat-Eurdpaban minden
felnétt korba belépd személy mar legaldbb egy jarvanyt atélt. Nem lehet csodalkoz-
ni, hogy a pestis az egész eurdpai kultirara ranyomta bélyegét, alapvet§ valtozaso-
kat inditott el az emberek gondolkodasaban. Ezeknek csak egy részére lehet itt utal-

ni.

Kezdjiuk a két leglatvanyosabbal! Siendban a Fekete Halal el6tt kezdték
épiteni az Uj sienai székesegyhazat, amely akkor a kereszténység legnagyobb temp-
loma lett volna, ha megépil. A pestis megszakitotta az épitkezést, a varos a jove-
delmeit kénytelen volt a jarvany elleni védekezésre forditani és a kdvetkezdkben
képtelen volt az épitkezés folytatasadhoz szikséges anyagi eszkozoket elbteremte-
ni. Yorkban a székesegyhaz félig készen allt a diszes '"angol dekoralt" stilusban.
A pestis jarvany miatt ledllt az épitkezés, valdszinlileg az épiték kodrében kilond-
sen nagy halandésag kovetkeztében is. Amikor kés6bb Ujrakezdték az épitkezést,
mar nem a "‘dekoralt”, hanem a "perpendikularis" stilusban folytattik, amely kevés-
bé diszes, kevesebb k&faragd munkat igényel. Megint hozza kell tenni, hogy a "per-
pendikularis" stilus els§ jelei mar a Fekete Halal el6tt megjelentek Angliaban, de
a nagy fordulat, a "dekoralt" stilusrdél a "perpendikularisra” valé attérés a pestis

utani évekre esett.

A kés6 kozépkori olasz festészetben a pestis megjelenése utan 0 témak je-
lentek meg: a halal diadalat abrazold képek, tovabba Szent Sebestyén martirhalala

(akik a pestis ellen megvédd munkat alkottadk), Job szenvedésed.

Sok egyetem megsz(iint a tanarok és diakok pusztuldsa kévetkeztében és nem
is sziletett Ujja. Masutt viszont (j oktatasi intézményeket hoztak létre azért,
hogy a jarvanyban elpusztult papokat, mlivelt embereket potoljak. Kifejezetten ezért
alapitottdk Cambridgeban a Trinity Hall, Gonville Hall és Corpus Christi kollégiu-
mokat, Oxfordban pedig a New College-t, amelynek nagy kertje a varos legnagyobb

pestis-temet6godre helyén van. A korabbi oktatok elhalalozdsa, az Uj papok iranti
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szikséglet is szerepet jatszott abban, hogy ezekben az angol kollégiumokban a latin

helyére fokozatosan az angol nyomult be az oktatas nyelveként.

Végeredményben az egész gondolkodasmod megvaltozott és ez elslsorban a
vallasi elképzelésekben, iranyzatokban jutott kifejezésre. Egyrészt megerdsodott
az egyhazzal szembeni kritika, megjelentek a megUjulasra toérekvé, a reformacid eld-
futarainak tekinthetd mozgalmak (pl. Anglidban Wycliff), megnétt a kolduld szerze-
tesrendek tekintélye (mert sokhelyltt azt tartottak, hogy azok jobban helytalltak,
nem menekiiltek el a jarvanyok idején). Masrészt meger6sodott a misztikara valoé
hajlam, &altaldban a vallasos szenvedély. Mindez Osszefiiggdtt azzal, hogy az erkol-
csi rendbe vetett hit megingott. Ekkor kezdédik el az a kulturalis szempontb6l na-
gyon valtozatos, ellentmondasokkal teli korszak, amelyet Huizinga "A kozépkor alko-
nya"-ban olyan szemléletesen irt le, és amely valdojadban a modern eurodpai kultura

csirait mutatta.

6. Védekezés a pestis ellen

Amikor a Fekete Haldl jarvany lecsapott Eurdpara, az emberek el&szor tel-
jesen tanacstalanul alltak vele szemben. Fogalmuk sem volt a fert6zés okozoirol,
természetérdl. Az okokat keresték az égitestek mozgasadban, foldrengésekben, ame-
lyek gonosz g6zoket engedtek ki a foldb6l, boszorkanyok, rosszindulati emberek te-
vékenységében, akik valamilyen zsiros anyagot kennek a lakéhazak faladra, ajtoira,
vagy a kutakat mérgezik. A leggyakoribb elmélet azonban a levegd romlottsagaval,
miazmadkkal hozta kapcsolatba a jarvanyt. Ennek megfelel8en az els6 védekezési mo-
dok a leveg6 tisztasagat voltak hivatottak fenntartani vagy helyreallitani. Példa-
ul nagyon el8nybsnek tartottdk az aromatikus anyagok égetését a lakohazakban. A
legaltalanosabban hasznalt védekezés azonban a menekilés volt: aki tehette, el-
hagyta azokat a telepiiléseket, ahol a pestis feliitotte a fejét. Igy jartak el,
mint emlitettem, Bocaccio Dekameronja kerettorténetének szerepléi, ezt irja le
Defoe a londoni pestisrél irott konyvében, és vidékre kildte Londonbdl a felesé-
gét Pepys is a londoni pestis idején. A menekiillés az egyén szamara hasznos lehe-
tett, mert igy Kkikerulhetett a fert6zést okozd bolhak kozelségéb6l, de erdsen
hozzajarult a jarvany terjedéséhez, mert a menekil6k egyrésze magaval vitte a
fertd6zott bolhakat. Ezért kés6bb a hatdsagok probaltak a telepllések elhagyasat
gatolni, tiltani.

Giordano Prascator 1546-ban irott konyvében veti fel azt a gondolatot,
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hogy a fert6zést kis, az emberek szémara nem lathatd részecskék okozzak. Athanasius
Kirchner német jezsuita, aki az 1656. évi romai pestist helyben figyelte meg, fo-
galmazta 1658-ba.n meg el6szbr hatarozottan, hogy a pestist lathatatlan kis él6lée-
nyek terjesztik. Az a felismerés azonban, hogy a pestises betegeket el kell kuloni-
teni, a pestises hazakat le kell zarni és meg kell prébalni valamilyen médon fer-
tétleniteni, a halottak eltemetésénél nagy o6vatossaggal kell eljarni, a halotta.k
ruhdit, targyait meg kell semmisiteni, a pestises teriletekr6l jovd utazokat ki kell
zarni a varosbol, mar kordbban tért hoditott. Mindez azonban igen nagy er6feszité-
seket kovetelt a hatosagoktol, viszonylag jol szervezett helyi és allami igazgatas
volt az el6feltétele. Tulajdonképpen csak csodalni lehet a XIV. szézadi varosok igaz-
gatasi viszonyait, amiért a Fekete Halal jarvany idején nem omlott 6ssze teljesen

a koézrend.

A pestis elleni védekezés moédjarol Cipolla (1973) adta a legszemlélete-
sebb leirast /6/. Az 1630-1631. évi pratci (Olaszorszag) pestis jarvany idején egy
Cristofano nevil helyi polgart biztak meg a helyi egészségiigy iranyitasaval, az al-
tala vezetett pontos elszamolas alapjan ismerteti meg a jarvany lefolyasat és a
védekezés eszkodzeit, koltségeit. A védekezés elsd lépése, amikor a pestis még csak
a kornyez§ varosokban tort ki, az utak lezarasa, a kapuk bezarasa és 6rzése volt.
Csak azokat engedték a varosba, akik olyan hatdsagi bizonyitvannyal rendelkeztek,
amely igazolta, hogy a pestis altal nem sujtott teriletr6l jonnek. Amikor a jarvany
a varosban kitort, megszervezték a betegek kérhazba szallitasat. Ehhez el6szor a
varosban, majd annak kornyékén egy egyhazi épiletet vettek igénybe. A kérhazba or-
vosokat, sebészeket, apoldkat fogadtak fel. Ez nem volt egyszer( feladat, mert a
kérhadzi személyzet korében igen nagy volt a halandésag. Cristofano kimutatasai sze-
rint a pestis kérhadz valéjaban elég hatékonyan mikddott, mert a beszallitott bete-
gek féle meggyogyult. Fel lehet azonban tételezni, hogy a pestis letalitasa sokkal

nagyobb volt, mert sokan mar a beszallitas eldtt meghaltak.

Azokat a hazakat, ahol pestis fordult eld, lezartak. A bennik lakok élel-
mezését el kellett latni. Az élelmiszert az ablakokon keresztiil adtadk be. A gazda-
gabbak fizettek az ellatasért, a szegények ellatasanak kdltségeit azonban kénytelen

volt a varoska fedezni.

Komoly problémat okozott a korilbelil 1500 halott (egy év alatt)
eltemetése. Egyrészt sirasokat kellett felfogadni, éspedig megismételten, mert nagy-
részik rovid 1dén beltil meghalt a pestis kodvetkeztében. Masrészt helyet kellett biz-
tositani a temetéshez, mivel a kordbbi temet6k nem voltak képesek ennyi Uj halottat

befogadni .
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Mindez igen nagy koltségeket okozott a varosnak. A varosi pénztarak rovi-

desen kimeriltek, ezért kdolcsonoket vettek fel, gyljtéseket szerveztek.

Biraben szerint a pestis elleni védekezésben a leghatasosabbak azok az
intézkedések voltak, amelyek a jarvanyos teriletektdl vald elszigetelddést bizto-
sitottak. Mivel a betegség ezekben az évszazadokban valészinlileg legtdbbszor ten-
geren keresztil tort be Eurdpadba, kildnbdsen fontos volt a pestises kikotékbsl jovo
hajok ellenfrzése. A XV. szazad elejétol kezdve(bevezették azt, hogy a hajok az
érintett kikotdékben egy irast kaptak @ helyi konzultél) arrdl, hogy a varosban
el6fordult-e pestis, vagy mentes a pestistdél. Kikdtéskor ezt az irast be kellett
mutatni, és ha a hajoé pestises kikotdt érintett, vagy ha a hajon beteg volt vagy
gyanis halaleset fordult eld, megtiltottadk a legénység és az utasok kiszallasat,
hosszabb i1d6re vesztegzar ala helyezték 6ket a helyi vesztegzar-kérhazban. Barce-
lonaban 1558-t6l minden kikotd hajotol megkdvetelték ezt az irast, és a kdvetkez§
években fokozatosan egyre tobb kikotévaros vezette be ezt a rendszabalyt. A XV. sza-
zad legvégétSl az egyéni szarazfoldi utazok szamara is kezdtek hasonldé igazold ira-
sokat kiallitani arrdl, hogy nem-fert6zott telepllésekbdl jonnek, és csak azokat

engedték be a varoskapun, akik ilyen irassal rendelkeztek.

A Torok Birodalom teriletén a XIX. szazad kdzepéig nem alkalmaztak ilyen
intézkedéseket, ezért ott tovabb tartottak a pestis jarvanyok. Amikor azonban ott

is bevezették 6ket, a pestis eltint.

A pestis jarvanyok és az ellenik valé védekezés tehat évszdzadokon &t be-
folyasoltak az eurdpai tarsadalmak életének szamos elemét. Hatottak a magas politi-
kara, amikor haboruk befejezésére kényszeritettek, a népesség novekedésre, a gazda-
sagra, és a tarsadalomra, az allamiga,zgatas fejlédésére, kilondsen a kbzegészség-
Ugy javulasara, a varosi koztisztasag biztositasanak megszervezésére, de olyan
apré mindennapi mozzanatokra is, amelyekr6l ma nem is tudjuk, hogy Osszefiiggtek g
pestissel. Igy példaul a jegygy(rii adasanak szokasa eredetileg azért alakult ki,
hogy a gy(lird megvédje a jegyest a pestistél, A dohanyzas elterjedésében pedig szere-
pet jatszott, hogy azt a pestis elleni védekezés hatékony médjanak tartottak

(Biraben, 1975).
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JEGYZETEK

/1/ Azt, hogy a pestis jarvanyok mekkora rémiletet okoztak és milyen nagy mértékben

72/

73/

megviselték a korabeli tarsadalmakat, legjobban a szépirodalmi mivek érzékelte-
tik. Bocaccio Dekameronjanak (1975) kerettorténetéhez a firenzei nagy pestis ad-
ja a hatteret. Defoe naplészerlien irta le a londoni pestis torténetét (1967).
Emlitést érdemel Szemlér Ferenc (1979) regénye Szeli Jozsef brasséi magyar
evangélikus lelkész életér6l, aki az 1756. évi pestis jarvanyt Brassoban élte
at.

A pestis jarvanytanara és orvosi vonatkozéasaira, vonatkozban lasd Biraben (1975),
Shrewsbury (1970) és Bradley (1977) munkait.

A pestisjarvanyok torténetét Biraben dolgozta fel a legrészletesebben (1975).
Konyvében felsorolja mindazokat a helyeket és éveket, ahol és amikor Eurdpéban
és a Foldkozi tenger afrikai és é&zsial partvidékén pestis jarvanyrol tettek emli-
tést. Szamos magyarorszagi jarvanyt is emlit, sokszor a varos (pl. Szarvas) meg-
jelolésével. Shrewsbury (1970) az angliai pestis jarvanyok torténetét irta meg.
A tanulmanyban ebben a fejezetben ezt a két munkat vettem alapul.

/4/ A Fekete Halal elnevezés, mint Shrewsbury ramutat, csak a XIX. szazadban terjedt

el Anglidban. Korabban ezt a jarvanyt ''nagy pestisnek’ vagy 'nagy halandésagnak'
nevezték. Ebben a tanulmanyban mégis a Fekete Halal elnevezést hasznalom, mert
igy konnyen megkilonboztethetjik ezt a valészinlleg legsulyosabb (@347-t61 1352-
ig tartd) jarvanyt a tobbiektSl. Ennek a jarvanynak torténetét Ziegler (1969)
irta meg, kifejezetten a nagykdzonség szamara, helyenként irodalmi igénnyel. Egy
fejezete teljesen regényszerlien mutatja be a pestist egy elképzelt angliai fa-
luban.

/5/ A demografiai fejlédés és a ga.zda.sagi valtozasok kozotti oOsszefiiggések mecha-

/6/

nizmusara vonatkozéan lasd Wrigley, Schofield, 1981.

Lasd még Livi Bacci, 1978.

/7/ A magyarorszagi pestis jarvanyokra vonatkozéan a kévetkez6 szakirodalmat talal-

tam: Székely, 1897; Szigeti, 1898, Horvath Rébert 1961, 1962; Schultheisz. Tardy,
1966.
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