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Rokkantsagi nyugdijazas a 2000-es évek elején

A magyar tdrsadalom sulyos problémdja a foglalkoztatottsdg ala-
csony szintje. Ennek egyik meghatdrozé oka az, hogy az embe-
rek még a nyugdijkorhatdr elérése el6tt tomegesen elhagyjdk a
munkaerépiacot. Legtobbjiik a korai nyugdijazds kiilonbdzd formd-
it veszi igénybe, illetve rokkantsdgi nyugdijassd valik. Az utébbi
esetben gyakran felmeriil a kérdés, vajon egy ilyen tomeges jelen-
ség magyardzhat6-e pusztdn az egészségi dllapot fokozatos romld-
saval, illetve olyan egyszeri eseményekkel (baleset, hirtelen tdmadt
sulyos betegség), amelyek a munkaképesség jelentds csokkenését,
esetleg elvesztését eredményezik.

Mindennapi tapasztalataink azt mutatjdk, hogy az egészségi
allapoton kiviil a munkaerd-piaci problémdk, az dlldstalansdg, az
allds elvesztésétsl vald félelem is szerepet jdtszik a rokkantositds
tomegessé valdsdban. Az is kérdés, vajon ténylegesen kivonulnak-e
a munkaerdpiacrél azok, akik rokkantsdgi nyugdijban részesiilnek?
Bizonyos mérték{i munkaképesség-csokkenés mellett nem kizdrt a
legdlis munkavdllalds, és az idevonatkozé kutatdsok eredményei
szerint a ,leszdzalékoltak” egy része él is ezzel a lehetGséggel.
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sitds, az ONYF (Orszdgos Nyugdijbiztositdsi Féigazgatésdg) adatai
alapjdn az altalunk kijeldlt életkortak teszik ki az egyes években
rokkantsdgi nyugdijassd valok kozel 90%-dt. Az aktivitdsra vonatko-
z6 kérdésre adott vélaszok nbevalldson alapultak, azaz a kérdezet-
tek maguk nyilatkoztak arrél, hogy dolgoznak, nyugdijban vannak,
munkanélkiiliek stb.

Az aldbbi dtmenet-mdtrix adatai azt mutatjdk, hogy a 40-59 év
kozotti népesség korében a dolgozéknak 6%-a, az inaktivaknak pe-

1. tabla. A 2001-ben 40-59 év kozotti népesség aktivitdsanak valtozasa 2001-rl 2004-re (%)
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Ugyanakkor valészin{ileg sokan nem a ldthaté, hanem a ,fekete’
vagy a ,szlirke’ gazdasdg vildgdban jelennek meg, s réluk sem a
statisztikdk, sem a lakossdgi kérdezésen alapuld kutatdsok nem
tudnak sokat mondani.

Ebben a révid gondolatsorban arra kivdnunk rdmutatni, hogy a
rokkantositdsban az egészségi dllapot megromldsa mellett méds okok
is szerepet jatszhatnak, amelyek tébbnyire a munkaerdpiaci helyzet-
tel fliggnek Ossze. Empirikus kutatdsunkban a Népességtudomdnyi
Kutatéintézet Eletiink forduldpontjai cimd kérdsives vizsgdlatdnak
adataira tdmaszkodunk.! A vizsgdlat sajétossdga, hogy panel felvételrdl
van szd, azaz az adatfelvétel els¢ hulldma idején (2001-ben) mintdba ke-
rlilt személyeket hdrom év mulva (2004-ben) is felkeresték a kérdez6k,
és {gy kovetni tudjuk az életiikben bekdvetkezett véltozdsokat.

Mindenekel6tt arra voltunk kivdncsiak, hogy a két felvétel ko-
z0tti hdrom év alatt a kivdlasztott korosztdlyoknak hdny szdzaléka
vélt rokkantsdgi nyugdfjassd. A rokkantositds eseményeit a 2001-
ben 40 és 59 év kozotti népesség mintédjdn vizsgéltuk. Noha 40
éves életkor el6tt és 59 éves kor utdn is bekovetkezhet rokkanto-

! A vizsgdlatrél bévebben 1dsd az NKI honlapjdt: www.demografia.hu

Rokkantsdgi nyugdfjas Egyéb inaktiv Osszesen

Forrés: Eletiink forduldpontjai c. adatfelvétel, 2001, 2004.

dig 13%-a valt rokkantsdgi nyugdijassd a két vizsgdlt id6pont k-
zott. A nyugdijrendszerbdl nincsen jelentds visszadramlds a munka
vildgdba, tehdt a nyugdijassd véldst az esetek donts tobbségében
végleges munkaerdpiaci kilépésnek tekinthetjiik.

A rokkantositds esélyei jelentGsen fliggnek az érintettek életkord-
t6l és nemétdl. Az idGsebbek és a férfiak korében nagyobb a rokkant-
sdgi nyugdijassd valok ardnya, mint a fiatalabb korosztdlyokban és
a n6k korében. Bér természetesen azokndl volt nagyobb a ,leszdza-
1ékolds” kockédzata, akik mdr 2001-ben valamilyen egészségi prob-
1émdrdl szédmoltak be, ugyanakkor a vizsgdlt népesség egyes alcso-
portjai kiilonboztek az egészségi dllapot és a rokkantositds kozotti
kapcsolat szorossdga tekintetében. Példdul a n6k kérében magasabb
volt azoknak az ardnya, akik 2001-ben silyos betegségrdl szdmol-
tak be, mint a férflakndl, 2004-re mégis a férfiak korében véltak
nagyobb ardnyban rokkantsdgi nyugdijassa (1. dbra, 2. oldal).

A tovdbbiakban figyelmiinket a munkaerdpiacrél térténd ki-
1épésre irdnyitjuk, azaz azt vizsgdljuk, mekkora a jelentéségiik a
munkaerdpiaci jellemz6knek azon tényez6k kozott, amelyek sze-
repet jdtszanak abban, hogy dolgozébdl rokkantsdgi nyugdijassd
valjon valaki.



2 Korka 2008/2
Kockdzat 2. tabla. A rokkantsagi nyugdijazas kockdzata a 2001-ben
3,0 40-59 év kozotti dolgozok atlagdhoz (1,0) viszonyitva
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B Tarios betegségrél NEM szdmolt be (2001)

1. dbra. A rokkantsagi nyugdijazas kockdzata a 2001-ben 40-59 év kozotti nem nyugdijasok
atlagahoz (1,0) viszonyitva

A munka jellege fontos differencidlé tényezének bizonyult, hi-
szen a fizikai munkdt végz6k és a vallakozok kdrében sokkal tob-
ben 1éptek a rokkantsdgi nyugdfjasok kozé, mint a szellemi mun-
kakort betoltdk koziil. Ez {gy van abban a korben, akik 2001-ben
valamilyen tartés betegségrél szdmoltak be, és azokndl is, akik nem
adtak szdmot ilyenrdl (2. dbra).

Sajnos adatdllomdnyunk nem tartalmaz informdciét arra vo-
natkozdan, hogy a kérdezettek milyen dgazatban dolgoztak 2001-
ben, noha ugy véljlik, hogy ennek meghatdrozé szerepe lehet a
rokkantositdsban. A munkahely tulajdonosa szerinti hatdsokat
tekintve viszont azt mondhatjuk, hogy a magdntulajdonban 1év§
munkahelyen dolgozéknak nagyobb az esélyiik arra, hogy rok-
kantnyugdfjassa védljanak, mint azoknak, akik dllami vagy 6nkor-
ményzati' tulajdond munkahelyen dolgoznak, noha a kiilénbség
nem tul jelentds. Elézetes feltevésiink szerint ennek az lehet az
oka, hogy a nem éllami (nem 6nkormdnyzati) tulajdonban 1évé
munkahelyeken erésebb a versenyhelyzet, és az id&sebbek élet-
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2. bra. A rokkantsagi nyugdijazas kockdzata a 2001-ben 40-59 év kozotti
dolgozok atlagahoz(1,0) viszonyitva

! Azokat a munkahelyeket, amelyek csak részben voltak éllami vagy onkor-
maényzati tulajdonban, az dllami és onkormanyzati tulajdontak kozé soroltuk.
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Forrés: Eletiink fordulépontjai, 2001, 2004,

koruk, egészségi dllapotuk miatti hdtrdnyaik erGsebb nyomast je-
lentenek a rokkantsdgi nyugdfjazds felé. Ezt tdmasztja ald, hogy a
40-49 éves korosztdlyban a munkahely tulajdoni jellege szerint
nem voltak kiilonbségek, dm az 50-59 év kozottiek esetében a
rokkantositds magasabb ardnyban fordult el6 a magdntulajdont
véllalatokndl. Ugyanez nem mondhaté el a munka jellege szerint.
A fizikai munkdt végz6k magasabb kockdzata mindkét tulajdoni
formdndl hasonlé ardnyban jelentkezett, a maganvallalatokndl fizi-
kai munkdt végzdk nem lettek nagyobb ardnyban rokkantak, mint
az allami vagy onkormdnyzati tulajdond munkdltatékndl dolgo-
z0k. Az egészségi dllapotra vonatkoz6 adatok szerint viszont azok,
akik 2001-ben valamilyen stlyosabb betegségrél szamoltak be,
lényegesen nagyobb valdszin(iséggel lettek rokkant nyugdijasok,
ha magédntulajdont munkéltaténdl dolgoztak, mint az dllami vagy
onkormdnyzati szektorban (2. tdbla).

A rokkantositdst a munkaerépiaci bizonytalansdggal dsszefiig-
gésben vizsgédlva feltételezhetjiik, hogy azok korében, akik mdr
megtapasztaltdk a munkanélkiiliséget, nagyobb a rokkantositds
kockédzata is. Adataink azonban ezt az érvelést nem tdmasztjdk
ald, mivel a munkanélkiiliséget megélék kdrében nem lényegesen
nagyobb a rokkantsdgi nyugdijassd valék ardnya, mint azoknadl,
akik még nem voltak munka nélkiil (2. tdbla). Lehetséges azonban,
hogy nem arrdl van sz6, hogy a bizonytalan munkaerdpiaci stdtusz
a munkanélkiiliséggel és a rokkantositdssal egy{ittesen kapcsolddik
0ssze, hanem arrél, hogy a munkaerdpiaci bizonytalansdg egyes
tdrsadalmi csoportokndl munkanélkiiliséggel megszakitott munka-
piaci karriert jelent, m{g mdsokndl rokkantségi vagy korai nyugdi-
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jazdssal zdr6 munkaerdpiaci palydt. A két munkapiaci élettt tehdt
inkédbb alternativdja, mint kisérd jelensége egymdsnak.

Amennyiben feltételezziik, hogy a rokkantositdsban az egyéni
dontésnek is van szerepe, akkor vdrhatd, hogy a munkdval kap-
csolatos szubjektiv érzések, a jovével kapcsolatos esélylatolgatdsok
is szerepet jdtszanak abban, hogy valaki rokkantsdgi nyugdfjassa
vdljon. Els6ként a munkéval vald elégedettséget vizsgdltuk meg.
Adataink alapjdn a munkéval vald elégedettség befolydsolja a rok-
kantsdgi nyugdfjassd valdst. Akik 2001-ben elégedetlenek voltak
munkdjukkal, azok nagyobb valésziniséggel lettek rokkantsdgi
nyugdfjasok, mint akik munkéjukhoz pozitivabban kotédtek.
Hasonléan fontos szerepe volt a munkahely elvesztése miatti ag-
godalmaknak is. Akik nagyon tartottak ett6l a lehet&ségtél, azok
kozott 2004-ben viszonylag tobb rokkantsdgi nyugdijast taldlunk,
mint akik biztosabbnak érezték munkahelyiik megtartdsat.

Az eddig vizsgdlt hatdsokat tekintve az mondhaté el, hogy a
munkaerdpiac objektiv és szubjektiv aspektusai egyardnt fontos
szerepet jdtszanak abban, hogy valaki rokkantsdgi nyugdfjassé val-
jon. Ha ezeket a tényez6ket egymadstdl elkiilonitve, nmagukban
szeretnénk vizsgdlni, akkor olyan vizsgédlati mddszert kell valasz-

Csokkennek vagy ndének a

tani, amely a bevont valtozék hatdsdt tisztitottan mutatja be, azaz
a modellben szerepl§ minden mds véltozd hatdsat kisz(ri. Mdsképp
fogalmazva: mekkora esélye lenne a rokkantsagi nyugdfjassé véldsra
két olyan egyénnek, akik csak a vizsgdlni kivant jellemz6(k) tekin-
tetében hasonldak, s az dsszes tobbi ismérv szerint kiilonboznek.
Erre a célra olyan regresszidés modellt vélasztottunk, amely-
ben a munkaerdpiaci jellemz&k mellett a f6bb demografiai
tényez6k (nem, életkor), a 2001-re vonatkoz6 egészségi élla-
pot, a relativ jovedelmi helyzet, a lakéhely regiondlis elhelyez-
kedése, telepiiléstipusa és a hdztartds aktivitdsi struktdrdjara
vonatkoz6 ismérvek szerepeltek. Az elvégzett szdmfitdsok azt
mutattdk, hogy ha mindezekkel az ismérvekkel kontrolldljuk
a munkaerdpiaci jellemz6ket, tovébbra is szignifikdns marad a
munka jellegének és a munka elvesztése miatti aggodalomnak
a hatédsa. A fizikai munkdt végz6k, a véllalkozok és azok, akik
nagyon aggédnak munkahelyiik elvesztése miatt, ugyanolyan
egyéb tulajdonsdgok mellett is nagyobb mértékben lesznek rok-
kantsdgi nyugdfjasok.
Monostori Judit NKI
monostori@demografia.hu

halanddésagi kilonbségek

az életkor emelkedésével?

Bevezetés

A vdrhat6 élettartamot a magunkkal hozott adottsdgokon kiviil ed-
digi és jelenlegi életiink koriilményei és életmddija alakitja. J¢ fel-
tételek mellett nemcsak kellemesebb, hosszabb is az élet. A koriil-
ményeket ugyanakkor er@sen befolydsolja a tdrsadalomban elfoglalt
hely, az utébbit pedig az iskoldzottsdg. Magyarorszdgon a 8 osztélyt
végzettek és a fiskolai vagy egyetemi oklevéllel rendelkez6 férfiak
sziiletéskor varhaté élettartama kozott 11 év, a nék esetében 3 év
volt a kiilénbség 2005-ben.!

A halanddsdg teriileti eltérései nagyrészt az ott él6k eltérd
tdrsadalmi szerkezetébdl adédnak. Kiilondsen szembeszdks az
egymdshoz kozeli, de egymadstdl élesen elkiiloniilé kisebb terti-
letek (vérosrészek, lakénegyedek) lakdinak védrhatéd élettartama
KozGtti tetemes kiilonbség. Am az egyéni jellemz6k mellett a
tdrsadalmi 0Osszetételt6l tobbé-kevésbé fiiggetlen kornyezeti
tényez6k is befolydsoljak a halandésdgot.? Ilyen lehet a leveg6, az
ivéviz, vagy a talaj minésége; a csaldddal kapcsolatos elvardsok,
a gyermeknevelés hagyomdnyai; az étkezési és ivasi szokdsok;
a konfliktuskezelés mintdi stb. 2005-0s adatok szerint Gyoér-
Moson-Sopron megye férfi és néi népessége egyiittesen dtlagosan
négy évvel hosszabb ideig élt, mint Borsod-Abatj-Zemplén lakéi
(Klinger 2007).

A tdrsadalmi stdtus és/vagy a lakéhely hatdsat a varhat6 élet-
tartam hosszdra tobb orszdgban kimutattdk. Az irodalmi adatok
arra utalnak, hogy a kiilénbségek maradanddék. Azokban az or-
szdgokban, ahol az 1980-as, 1990-es évekre megbizhaté adatok
allnak rendelkezésre, egyetlen esetben sem tapasztaltak kozele-
dést a kiilénboz6 tdrsadalmi csoportok halanddsdga/vérhato élet-

! Klinger A. ,,A halandésag térsadalmi kiilonbségei Magyarorszdgon a XXI. sza-
zad elején” Demogréfia, 2007/ 2-3: 256, 271.
2 Daréczi E. ,Esélyek 30 és 60 kozott” KorFa 2005/1: 1-3.

tartama kozott.> Magyarorszdgra vonatkozéan Hablicsek Ldszl6
és Kovdcs Katalin a kiilonbségek novekedését dllapitotta meg
1986 és 2005 kozott.*

A halanddsdg tdrsadalmi kiilonbségei
az életkor fliggvényében

Ajelen irds azzal a kérdéssel foglalkozik, hogyan befolydsolja az élet-
kor a halandésdg iskolai végzettség szerinti k{ilénbségét?® Vajon az
életesélyek tdrsadalmi egyenlStlensége valtozatlan marad a felndtt
élet folyamdn, vagy id6s korban mérséklédik? A kutaték tobbsége
az utébbi mellett foglal 4lldst, az aldbbi érvek alapjdn:®

1. Az dregedés biolégiai folyamata feliilirja, kiegyenliti a tdrsa-
dalmi kiilénbségeket. Végsé soron mindenkinek meg kell halnia,
tdrsadalmi stdtusatdl fliggetlendil.

2. Ajoléti dllam a szocidlpolitika eszkozeivel cstkkenti az idések
kozotti tdrsadalmi kiilonbségeket.

3. Id6s korban elhalvdnyul a multbeli tapasztalatok (példdul a
munkakoriilmények) egészséget befolydsold hatdsa.

4. A halandésdg szelektivitdsa kovetkeztében a tovédbbélgk ho-
mogénebb csoportot alkotnak, ezért a populdcié szinten megfigyelt
halanddsagi kiilonbségek kisebbek.

3 Hoffmann, R. (2005) , Do socioeconomic mortality differences decrease with
rising age?” Demographic Research: Vol. 13, Article 2. www.demographic—re-
search.org.)

4 Hablicsek L. és Kovdcs K. Az életkildtdsok differencidloddsa iskoldzottsdg
szerint, 1986-2005. NKI Kutatdsi jelentések 84, Budapest 2007/1.

> ,Az iskoldzottsdg és az egészség kozotti pozitiv kapcsolat széles korben bi-
zonyitott, az azonban nem, hogy a kiilonb6z6 szint végzettséggel rendelkezék
egészségi dllapota kozotti eltérés mértéke hogyan véltozik az életkor emelkedésé-
vel. ... ,A ... kérdésre adott vélasz révildgithat a sikeres 6regedés vitapontjaira.”
Ross, C. E. és Wu Ch-L. (1996) , Education, Age, and the Cumulative Advantage in
Health” Journal of Helath and Social Behavior, Vol. 37, No. 1: 104, 105.

° Lasd Hoffmann idézett tanulméanyét.
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Az utébbi érv azt is magdban foglalja, hogy egyéni szinten a tér-
sadalmi stdtus hatdsa a halandésdgra véltozatlan maradhat, s6t, az
életkor emelkedésével néhet is. Ez az ellentétes vélemény az aldbbi
feltételezéseken alapul:

1. Az egészségtelen munka- és lakdhely, az egészségre kdros ma-
gatartds, stb. hatdsa késleltetve, idgs korban nyilvanul meg.

2. A multbeli tapasztalatok, példdul az iskoldzottsdg, halmozdd-
nak, kolcsonhatdsba 1éphetnek mds tényezbkkel, példdul az anyagi
és a tdrsadalmi t6kével. E halmozddds egészségre vonatkozé ered-
ménye az Ugynevezett ,egészségkészlet”ben jelenik meg.

3. Az esend@ség idds korban fokozddik, ami noveli a kdros haté-
sok drtalmat.

4. A korral jér6 betegségek az alacsonyabb tdrsadalmi statust
embereknél hamarabb, a magas statust embereknél késébb jelent-
keznek.

A hosszabb életpdlyét dtfogd kutatdsok zome arra a kdvetkezte-
tésre jut, hogy az iskoldskordak (5-25 évesek) halandésdgét a sziil6i
héttér kevéssé befolydsolja. Az egyenl6tlenségek a munkéba dlldstdl
kezdve folyamatosan, egészen a nyugdfjazds el6tti id6szakig (55-65
éves kor kozott) novekednek, majd fokozatosan csékkennek, és 75
év felett dltaldban jelentéktelenné vélnak.!

Més vizsgdlatok a halanddsagi kiilonbségek fennmaraddsat, sét,
az id6s népesség korében az egyenlbtlenségek fokozdddsat allapit-
jdk meg.?

A vizsgdlat adatai és modszere

A kérdést Magyarorszdgon két nagy korcsoport, a 30—60 évesek
és 60 éven feliiliek halandésdgdban mutatkozé iskolai végzettség
szerinti egyenl6tlenség 6sszehasonlitdsdval vizsgdljuk. Mivel a vég-
zettségre vonatkozo teljes kord felmérés csak népszdmldldsi évek-
ben torténik, a népesség lakéhely, nem, életkor és iskolai végzett-
ség szerinti adatait az utolsé népszdmldlds eredményeib6l vettiik.
Ehhez rendeltiik — az esetszdm novelése érdekében —a 2001 koriili
négy év (1999-2002) haldlozdsi adatait ugyancsak lakéhely (me-
gye), nem, életkor és iskolai végzettség szerint. A megfigyelt évek-
ben az orszdgban dsszesen tobb mint félmillié ember (282 342 férfi
és 261 485 n0) vesztette életét.

Az iskolai végzettség négy szintjét kiilonbdztettiik meg: 07 osz-
taly; 8 éltaldnos; érettségi és fels6foku végzettség.®> A halanddsédg
mutatdi koziil a (részleges) vérhaté élettartamot vélasztottuk:

® 3 kozépkortak esetében a 30 és 60 éves egzakt életkor kozott
vérhat6 (részleges) élettartamot;

® 37 id6seknél a 60 éves egzakt életkorban védrhaté élettartamot
vettiik figyelembe.

"'House, J.S., Lepkowski, ].M et al. (1994) ,The Social Stratification of Aging and
Health” Journal of Health and Social Behavior, Vol 35, No 3: 213-234.

2 Charandola, T., Ferrie, J. Sacker, A. Marmot, M. ,Social inequalities in self
reported health in early old age: follow-up of porspective cohort study” BM/ 2007,
224: 990. Phelan, J.C., Link, B.G., Diez-Roux, A., Kawachi, 1., Levin, B. (2004)
» Fundamental Causes’ of Social Inequalities in Mortality: A Test of the Theory”
Journal of Health and Social Behavior, Vol. 45/3: 265-285; Beckett, M. (2000)
,Converging Health Inequalities in Later Life—An Artifact or Mortality Selection?”
Journal of Health and Social Behavior, Vol. 41, No. 1: 106-119.

3 Mivel a népszdmldldsi adatokban ismeretlen iskolai végzettség nem fordul
el6, dm a haldlozasi lapokon igen, az ismeretlen iskolai végzettség{i elhunytakat (a
négy év alatt 6sszesen 1453 férfi és 914 n6) a 07 és a 8 osztdlyt végzett elhunytak
ardnydban osztottuk el, és kozéjiik soroltuk. Az ismeretlen és a kiilfoldi lakéhely(
elhunytakat (a négy év alatt 1977 férfi és 885 né) a KSH éltaldban a budapesti
elhunytakhoz sorolja, mi figyelmen kiviil hagytuk 6ket. Sajnos a szakiskoldt vég-
zetteket teljesen ki kellett hagynunk, mert az 6 esetlikben a népszdmldldsi és a
népmozgalmi adatok nem voltak megfeleltethetdk egymdsnak.

Az egyenl6tlenséget a terjedelem (a maximélis és a minimadlis
érték kozotti tavolsdg) és a relativ szérds mutatéjdval mértiik.

El6re kell bocsdtanunk, hogy az éltalunk haszndlt mdédszer
meglehetdsen durva megkozelitést tesz csak lehet6vé. A 2001 ko-
riili évekre korldtozédé keresztmetszeti elemzéssel nem tudjuk
megkiilénbdztetni egymdstdl az adott id6szak (periddus) hatdsét az
egymdst kovetd, dsszetételében eltér§ generdcidk (kohorsz) hatdsa-
t6l. Rdaddsul nem egyéni, hanem Gsszevont adatokkal dolgozunk,
mivel — sok mds, korszerd nyilvéntartdssal és szigortian szabdlyo-
zott adatvédelemmel rendelkez§ orszdggal ellentétben — a szemé-
lyes adatok sszekapcsoldsa ndlunk nem engedélyezett, vagy csak
nagyon koriilményesen, sok hibdval és drégdn megvalésithatd.

A kozépkoruak és az idések halanddséga iskolai
végzettség szerint

Elgszdr orszdgos szinten hasonlitjuk 6ssze a kozépkortak és az
id6sek halandésdgédnak iskolai végzettség szerinti kiilonbségeit
(1. tdbla, 5. oldal). A 30—-60 életév kozott leélhetd évek maximdlis
szdma 30. Ezt az értéket leginkdbb a fels6fok végzettségli nék ko-
zelitik meg, valamivel megelézve a diplomds férfiakat. A ranglétrdn
lefelé haladva egyre nagyobb kiilonbséget taldlunk a férfiak és a n6k
életesélye kozott. 30 és 60 éves életkor kozott a diplomds férfiak
dtlagosan 3,8 évvel élnek hosszabb ideig, mint az iskoldzatlanok. A
néknél ez a kiilonbség joval kisebb, de kordntsem csekély: 1,8 év.
Héttér-informdcié hidnyédban csak gyanithatjuk, hogy a diplomés
vagy érettségizett férfiak és n6k munkahelye, életmddja, jovedelme
kevésbé kiilonbozik egymadstdl, mint a legfeljebb nyolc édltaldnost
végzett férfiaké és noké. Erdemes ugyanakkor megfigyelni, hogy a
vélasztévonal (a legnagyobb kiilonbség) mindkét nemnél az érettsé-
gizettek és a 8 osztdlyt végzettek kozott huzddik.

A kiilonboz6 iskolai végzettségi hatvanéves férfiak és nék vér-
hatd élettartama kozott a vérakozdssal ellentétben nagyobb étla-
gos kiilonbséget taldlunk, mint a kozépkordak esetében. Tovdbbi
meglepetés, hogy az id6sek halanddsdgdnak egyenlétlenségi koziil
nemcsak a relativ szérds (%), hanem az abszolit kiilonbség (terje-
delem) is nagyobb, mint a kozépkortak esetében, annak ellenére,
hogy a 60 évesen vdrhaté élettartam — ebben a csoportositdsban
— legfeljebb 20 év.

Kiilontsen a férflak ,6rzik meg” végzettségiik nyomadt id§s ko-
rukban is: a legjobb életkildtdsokkal a diplomds, a legrosszabbak-
kal az iskoldzatlan 60 évesek rendelkeznek. Az id6s n6k vérhat6
élettartama nem koveti szigordan a hierarchidt. Az érettségihez ké-
pest —amely mindkét nem esetében, id6s korban is, vizvdlaszténak
bizonyul — az egyetemi végzettség a diplomds férflakéhoz jobban
hasonlé munkakdrt és életmddot, a karrier és a csaldd dsszehan-
goldsénak fesziiltségeit — jelenti. Ugy véljiik, ez a hétrany jelenik
meg a diplomds néknek az érettségizett néknél magasabb halan-
déségaban.

Vajon hasonld kovetkeztetésre jutunk-e megyei szinten is? A
teriletenkénti vizsgdlat megerdsitheti, vagy megkérdGjelezheti az
orszégos eredmény éltaldnos érvényét, mely szerint a halanddsdg
térsadalmi kiilénbségei e két nagy korcsoport vonatkozdsaban ,,ma-
radanddak”, s6t, az id6sek korében jelentGsebbek.

4 A mi esetiinkben arra lett volna sziikség, hogy az egyéni haldlozési lapokbél
szdrmaz6 informéciéhoz hozzd tudjuk rendelni az illet6k személyes népszdmlaldsi
adatait. [ly médon nemcsak a keresztmetszeti elemzés lenne megbizhatébb, hanem
kovetéses vizsgdlatra is mdéd nyilna, ami mindségi ugrast jelentene a hazai demogré-
flai kutatds teriiletén: médszertanilag megalapozottabb, tudomdnyosan védhetébb
és a valos helyzetet jobban megkozelitd kovetkeztetésekre lenne lehet6ség.
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1. tabla. A 30-60 éves egzakt életkor kozott és a 60 évesen varhato élettartam

3. tabla. A férfiak 60 éves korban varhato élettartama megyénkeént,

(849 g 65 €57), 1999-2002 1999-2002
Férfiak N6k Nok-Férfiak Iskolai végzettség
[skolai végzettség ‘ Teriilet
oo | S| © oo | S0 | © Fels6fok | Erettségi | 8 osztaly O_t?l Egyiitt
FelsGfok osztaly
Erettségi Budapest
8 osztély Baranya
0-7 osztdly Bécs-Kiskun
Egyiitt Békés
Borsod-Abatj-Zemplén
Terjedelem (max — min) Csongrad
Széréds % (stlyozatlan) Fejér
Gy6r-Moson-Sopron
2. tabla. A férfiak 30-60 éves egzakt életkor kozott varhato élettartama Hajdt-Bihar
megyénként, 1999-2002 vy
— - Komdrom-Esztergom
Iskolai végzettség Jasz-Nagykun-Szolnok
Tertilet B . ’ 0-7 . Négrad
Fels6fok | Erettségi | 8 osztdly oszisly Egylitt Pest
Somogy
Budapest Szabolcs-Szatmar-Bereg
Baranya Tsllia
Bécs-Kiskun a8
fes Veszprém
Borsod-Abatij-Zemplén Zala
Csongrad i
Fejér L
Gy6r-Moson-Sopron
Hajdu-Bihar ke . s . e
BleEs Az id6s férfiak halanddsdga mds tdrsadalmi és teriileti mintézatot
Komérom-Esztergom mutat, mint a flatalabbaké. Az érettségivel rendelkezd, illetve nem
Jdsz-Nagykun-Szolnok rendelkez6 60 évesek varhaté élettartama kozott jéval mélyebb a
géfé“ szakadék, mint a kozépkordak esetében, ugyanakkor a két felsg és
(< z 2 o v e . s g 2 ; Z oz Loz
Soyieor a két alsd kategdria kozott kisebb a kiilonbség. A vérakozéstol eltérd
Szabolcs-Szatmér Bereg irdny sem mondhat6 kivételesnek. Heves, N6grdd, Vas és Veszprém
Tolna megyében legaldbb fél évvel ,tovdbb élnek” az iskoldzatlan 60 éves
Vas férflak, mint akik elvégezték a nyolc 4ltaldnost. Ezt a meglepd hely-
‘Z’:lszmém zetet arra gondoljuk visszavezetni, hogy a mez6gazdasdgban na-
a . . . .
Eeyitt gyobb ardnyban dolgoznak iskoldzatlanok, mint az iparban, ugyan-

A kdzépkoru férfiak halandésdga megyénként is szigortian koveti
a tdrsadalmi hierarchidt. A diplomdsok hosszabb ideig élnek, mint
az érettségizettek, az érettségizettek a maximadlisan lehetséges 30-
b6l 1,0-3,6 évvel tovdbb, mint az 4ltaldnos iskoldt végzettek, legrd-
videbb ideig pedig az iskoldzatlanok. Néhdny kivétel akad: Békésben
és Hajdu-Biharban a 8 osztdlyt végzettek halandésdga valamivel ma-
gasabb, mint azoké, akik ennél kevesebb osztalyt jartak. Budapesten
is ez a helyzet, s6t, itt igen jelentds, 3,4 év a részleges varhaté élet-
tartamban mutatkozd kiilonbség a két alsé kategéria kozott, az
iskoldzatlanok javéra. Ennek okdra vonatkozdéan csak feltevéseink
vannak. Budapesten nagyobb lehet a csalddi és a kdzdsségi nyomds
a tovabbtanuldsra, valamint a lehet&ségek is inkdbb adottak, ezért
elképzelhetd, hogy az dltaldnos iskoldt igen, de érettségit nem szerzd
népességnek Budapesten mds az Osszetétele, mint vidéken. Az is
lehetséges, hogy a févdrosban a haldlozdsi lapokon a valésdgosnal
gyakrabban szerepel az elhunyt dltaldnos iskolai végzettsége, ami
részben magyardzhatja a szokatlan eredményt. Természetesen az
sem Kkizdrt, hogy az iskoldzatlan emberek a f¢vdrosban kisebb mun-
kahelyi megterhelésnek és kockdzatnak, kevéshé drtalmas kornye-
zeti hatdsnak stb. vannak kitéve, mint vidéki tdrsaik. A legfeljebb
7 osztdlyt kijart 30—-60 éves budapestiek viszonylag kedvez6 — az
orszagos dtlagot megkdzelit§ —, életesélyeiben a véletlennek is lehet
szerepe, mivel 6k minddssze 1,2%-at alkotjdk a févaroshban laké ko-
zépkortiaknak. A megyékben ez az ardny 1,8 és 5,0% (Gyér-Moson-
Sopron és Szabolcs-Szatmdr-Bereg) kzott mozog.

akkor a munkahelyi koriilmények egészségi kockdzata (f6leg a ba-
nydszati és épitdipari dgazatokban) jéval nagyobb. Feltételezésiinket

4. tabla. A nék 30-60 éves egzakt életkor kozott varhatd élettartama megyénként,
1999-2002

Iskolai végzettség

Tertilet
Fels6fok | Erettségi | 8 osztaly

Budapest

Baranya

Bécs-Kiskun

Békés
Borsod-Abatj-Zemplén
Csongrdd

Fejér
Gy6r-Moson-Sopron
Hajdd-Bihar

Heves
Komérom-Esztergom
Jdsz-Nagykun-Szolnok
Négrdd

Pest

Somogy
Szabolcs-Szatmdr-Bereg
Tolna

Vas

Veszprém

Zala

Egyiitt
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5. abla. A nok 60 éves korban varhatd élettartama megyénként, a févaroshan lakd hasonld kort érettségizett néké. A jelenséget leg-
1999-2002 tobbszor azzal magyardzzak, hogy a felséfokd végzettségii nék na-
Iskolai vé . gyobb munkahelyi stressznek vannak kitéve, nehezebben tudjék os-
skolai végzettség i . B . o, ,
Teriilet , o7 szgegyeztetm a csala}dda% es)a k’afn’errel )kapcsol.atos elvaraso}<at, és
Felstfok | Erettségi | 8 osztdly | = ity Egyiitt | hajlamosabbak az egészségkdrosité életmddra. A jelen tanulmény ke-
retei kozott ezt sem megerdsiteni, sem céfolni nem tudjuk.
Budapest 0 0,8 8 9 9
Baranya 0,0 0 9 8,8
gz;sé-Kiskun o 04 9,0 8,9 9 A halanddséga egyenlGtlenségének mértéke
s 8,8 8 8,8
Borsod-Abatj-Zemplén 9 8 8, 8 A két nem és a két korcsoport halandésdgénak iskolai végzettség
Csongrad ’ 0 5,8 8,8 9,0 szerinti 4ttekintése utdn térjiink rd vizsgalatunk lényegére, hason-
geylg;_Moson_Sopm Ol IS SRR  litsuk 6ssze a kozépkord és az idds férfiak, illetve nék halanddsagd-
Hajdt-Bihar 0 8 8 4 8.0 nak iskolai végzettség szerinti egyenl6tlenségét megyénként.
Heves 8 0 0 8.8 9 A legtdbb megyében az orszdgoshoz hasonld képet kapunk: a
Komérom-Esztergom 8 0,8 8,4 8,0 8,6 30-60 évesek iskolai végzettség szerinti csoportjainak halanddésdga
Jész-Nagykun-Szolnok & 9,0 : : : kevésbé kiilonbozik egymadstdl, mint a 60 éven feliilieké. Kiilonosen
Igl:s%réd o : : ; . ; ’ : meglepl ez az abszoldt egyenl6tlenségi mutatd (terjedelem) tekin-
Somogy 0 0.0 8.8 6 8 tetében, mivel a az e, ,, értékek 23-30 év, az e értékekei pe-
Szabolcs-Szatmar-Bereg 0 86 8 4 8.6 dig 11-21 év kozott széréddnak, és az el6z6 egyenként is (mindkét
Tolna 9 0,6 9,0 8,4 8,9 nem és minden megye esetében) meghaladja az utébbit. Az ugyan
xﬂs . / 4 : . : 8 : : : 0 eléfordulhat, hogy a kizépkortak maximélis és minimalis részle-
Z:f:pr o ‘ o . ges varhat6 élettartamai kozott nagyobb kiilénbségeket taldlunk,
Egyiitt 3@ 0 88 3 8.0 mind az idésebbek esetében, dm a kiilonbség ritkdn szdmottevd

megerdsiteni 14tszik, hogy egyetlen alféldi megye sem szerepel a
kivételek kozott. Ugyanakkor Komédromban, Tolndban és Zaldban
az érettségizett idGs férfiak élveznek legaldbb fél év elényt a dip-
lomdsokhoz képest, és a tobbi megyében is csekély a kiilonbség e
két populécié haland6sdga kozott. Elképzelhetd, hogy itt is szerepet
jdtszhat a betoltdtt munkakorok eltérd egészségi kockdzata és 4lta-
1dban megalapozottnak tinik a feltevés, hogy a hatvan éven feliiliek
korében mdr az érettségi is igen erdsen szelektdlja a férfiakat.

A n6k halanddséga kisebb valtozatossdgot mutat, mint a férfiaké,
akdr iskolai végzettségrdl, akdr lakohelyrdl van sz6. Az érettségi a ko-
zépkort n6k kérében is vizvélasztét jelent. 30 és 60 kozott a diplomds
és az érettségizett n6k életesélyei alig kiilonbdznek. A kiilonbségek

(Csongrddban a férfiak és a nék, Jasz-Nagykun-Szolnok megyében a
férflak, Vas és Veszprém megyében a nék esetében).

A 30-60 éves kor kozott és a 60 évesen varhato élettartamok tla-
ga kozotti kiilonbséget kikiiszobols, a koztiik 1évs egyenlbtlenséget
0sszehasonlithaté médon mérd mutatd (relativ szérds) mdr egy-
értelmfien és jelent@sen (mdsfélszer—hdromszor) nagyobb tdrsadal-
mi kiilonbségeket mutat az idgs, mint a kozépkord férfiak vérhatd
élettartamdban. A megyék tobbségében a néknél is ez a helyzet,
nem ritka a kétszeres kiilénbség (Budapest, Baranya, Komdrom-
Esztergom, Nogrdd, Szabolcs-Szatmdr-Bereg). Ugyanakkor a nék
korében kivételesen eléfordul (Fejér, Vas és Veszprém megyében),
hogy az id6sek korében hasonldak, vagy valamelyest kisebbek a
halandésdgi kiilénbségek, mint a kdzépkord nék kozott.

el6jele minden megyében megfelel a varakozdsnak. A férfiaktdl
eltér6en a n6knél nemcsak az érettségi és az altaldnos kozott,
hanem a 8 és a 0—7 osztdly kdzott is éles — esetenként a még
markdnsabb — a valasztévonal. E két csoport vérhaté élettar-
tama kozotti kiilonbség (0,4-1,8 év) elGjele minden megyében
az iskoldzottak kedvez&bb helyzetét mutatja. Budapest jelenti
a kivételt, ahol a 0—7 osztélyt végzettek javdra mutatkozik egy
évet meghaladd el6ny. Feltételezziik, hogy itt is a férflakndl
emlitett tényez6k jatszanak szerepet. Budapesten a kdzépkoru
néknek minddssze 1,3%-a nem végezte el az dltaldnos iskoldt,
a megyékben ez az ardny 1,9 és 6,9% kozott mozog (Gy6r-
Moson-Sopron és Szabolcs-Szatmér-Bereg).

Megyénként nézve a 60 éves nék halanddsdgdnak isko-
lai végzettség szerinti egyenlftlenségét, a kép csak annyi-
ban hasonlit az el6z8ekhez, hogy itt is az érettségi megléte
jelenti a legf6bb biztositékot az 4tlagosndl hosszabb élethez.
Budapest kivételével minden egyes megyében (Veszprémben
0,4, Szabolcsban 3,1 évvel) hosszabb életre szdmithatnak az
érettségizett, mint a diplom4s nék. Altaldnos jellege miatt ez
a jelenség annak ellenére figyelmet érdemel, hogy a felséfoki
végzettséggel rendelkezd 60 éven feliili n6k ardnya alacsony: a
legmagasabb Csongrddban (4,0%), a legalacsonyabb Négrddban
(1,7%). Budapesten az idds nék 10,1%-a rendelkezett 2001-ben
diplomdval, az 6 halandésdguk egy hajszallal kedvezdbb, mint

6. tabldzat. A 30—60 éves egzakt életkor kozott és a 60 évesen varhato élettartam iskolai végzettség
szerinti egyenl6tlenségi mutatoi megyénként, 1999-2002

Terjedelem (év)
Férfiak N6k

Szérés (%)

Férfiak

Tertilet Né&k

Budapest

Baranya

Bdcs-Kiskun

Békés
Borsod-Abatj-Zemplén
Csongrad

Fejér
Gy6r-Moson-Sopron
Hajdud-Bihar

Heves
Komdrom-Esztergom
Jasz-Nagykun-Szolnok
Négrad

Pest

Somogy
Szabolcs-Szatmaér-Bereg
Tolna

Vas

Veszprém

Zala

Egyiitt
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Osszefoglalds és kivetkeztetések

Az a tény, hogy az esetek tulnyomd tobbségében nagyobb tar-
sadalmi kiilonbségeket taldltunk a 60 éven feliili n6k és férfiak
halanddsdgdban, mint a kozépkoruak korében, az elemzés mod-
szertani hidnyossdgai ellenére vitathatatlan. Az eredmény min-
den bizonnyal er@s kohorsz hatédst jelez. A 2001-ben 60 éves,
vagy idGsebb népesség zome a masodik vildghdbord el6tt sziile-
tett, amikor az dtlagos koriilmények kozott és tobbnyire falusi
kérnyezetben é16 csalddok gyermekei el6tt joval szerényebb és
korldtozottabb karrierlehet6ségek dlltak. A legaktivabb éveiket a
szocializmusban megélt emberek — nemcsak életkoruk miatt — ne-
hezen alkalmazkodtak a rendszervéltozés utdni koriilményekhez.
Sok idés ember valt a szélhdmosok (pl. a lakdsmaffia) dldozatd-
vd, fizetésképtelenné, vagy hajléktalannd. Gyermekeik el- vagy
kivédndorldsa, munkanélkiilisége, csalddalapitdsdnak nehézségei
stb. a kordbbindl nagyobb sillyal nehezedtek a sziilékre. A vdl-
tozédsok kifejezetten hdtrdnyosan érintették a kulturdlis, anyagi,
kapcsolati t6kével nem rendelkezdket, a tdrsadalmi kiilonbségek

novekedtek. Ugyanakkor a tdrsadalombiztositds az id6s emberek
szdmdra kiilondsen fontos egészségligyi elldtdshoz vald egyenld
hozzéférést 2001-ben még kevéshé tette lehet6vé, mint kordbban.
Ahhoz, hogy ezeket a feltételezéseket ellendrizni tudjuk, mélyebb
elemzésre van sziikség.

Hoffmann idézett tanulmdnydban mds mdédszert haszndlt. Két
amerikai reprezentativ mintdt vont 0ssze, amelynek adatai téb-
bek kozott az egészségi dllapotra is kiterjedtek. Kozel tizezer 1934
el6tt sziiletett embert kovetett nyomon 59-69, 70-79, 80—-89 és
90+ éves korcsoportokban 1992 és 2000 k6zott. Ez id6 alatt dssze-
sen 2608 haldlozds tortént. Eseménytorténeti elemzést végzett
és tobbek kozott arra a kovetkeztetésre jutott, hogy a halanddség
térsadalmi kiilonbségei nem az életkor emelkedésével, hanem az
egészség romldsdval csokkennek. Hasonld, kovetéses vizsgdlatra
Magyarorszédgon az NKI Eletiink forduldépontjai cim( tarsadalmi-
demografiai panelfelvétel harmadik (és kés6bbi) hulldma utdn lesz
érdemi lehetdség.

Dardéczi Etelka NK7
daroczi@demografia.hu

A jelenlegi és a varhaté fluggdségi arany

A fiigg8ségi ardny az inaktiv kord (fiatal és idGs) népesség ara-
nyat fejezi ki az aktiv életkortakhoz képest. Aktiv életkortak-
nak jelenleg a 20-59 éveseket tekintjiik. A 20 éves als6 korhatdr
az iskolai tanulmdnyok befejezéséhez, a 60 éves fels6 korhatdr
az Oregségi nyugdijazdshoz kapcsolédik. A fligghségi ardny a
korstrukturdt jellemz6 demogréfiai mutatészdm, nem tévesz-
tend§ Ossze az eltartdsi ardnnyal, amely gazdasdgdemografiai
jelz6szdm, és a gazdasdgilag aktivakra (foglalkoztatottak, allds-

keres6k) juté ténylegesen nem aktivak szdmdt jelenti.

A fiigg6ségi arany alakuldsa 1980 és 2050 kozott!
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Forrds: KSH Népességtudomdnyi Kutaté Intézet, Eléreszdmitdsi adatbédzis
2006/2007.

A mutaté nagysdgat hosszabb tdvon a gyer-

vetkeztében. Ez utébbi folyamat bontakozik ki napjainkban,
kiiléndsen erételjesen a fejlett orszdgokban, ami igen komoly
kihivdsokat jelent, révidebb és hosszabb tdvon egyardnt.

A fligg6ségi ardny szintjét természetesen lényegesen befolydsolja
az, hol hizzuk meg a korhatdrokat. Kiket tekintsiink aktiv kordak-
nak? Napjainkban az aktiv kor als¢ és fels§ hatdra egyardnt emelke-
dik, az elébbi a hosszabb iskoldzas, az utébbi a javulé életkildtdsok
miatt. Ebben a folyamatban a népességfejlédés fenntarthatdségdhoz
szlikségesnek mutatkozik az élettt bels6 ardnyainak meg6rzése, az
aktiv és az inaktiv életszakaszok megfelel§ viszonya, a jovedelem-
termel§ és -felhaszndld életciklusok kell§ ardnya (a foglalkoztatds
ardnydnak novelése, nyugdijkorhatdr-emelés, aktiv dregedés, stb.).

[d6beli valtozés

Magyarorszdgon 1980 elején a fligg@ségi ardny értéke 0,819 volt,
tehdt 1000 aktiv kortra 819 nem aktiv kord jutott. Az 1990-es évek
termékenységi hullimvolgye a mutatd értékét 0,8 ald vitte, a leg-
alacsonyabb értéket 2006-ban figyelhettiik meg (0,756). Ez egyut-
tal a hosszabb tévud trend mélypontja is, mivel az el6reszdmitdsok
a jov6ben folyamatos és jelentds emelkedést jeleznek. A fligg6ségi
ardny értéke 2050-ben 1,2, 2100-ben 1,4 koriil lehet a népesség-
el6reszdmitds alapvéltozata szerint.

A figg6ségi arany terileti maximumai és minimumai 2006-ban
(Orszagos atlag = 0,756)

mekvéllalds és a halandésdg alakuldsa, valamint

Maximadlis Minimadlis

a vandormozgalom befolydsolja. A fligg@ségi
ardny torténelmi valtozdsdnak édltaldnos trend-

A fligg8ségi ardny
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Forrds: KSH Népességtudomdnyi Kutat6 Intézet, El6reszdmitdsi adatbdzis 2006/2007.

' Megjegyzés: Az eléreszamitds tobb vdltozatban késziilt, az dbra az alapvalto-

zat szerinti alakuldst mutatja.
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Tertileti kiilonbségek

A bels6 és részben a nemzetkdzi vdndormozgalom, tovabbd a ter-
mékenység és a halanddség tertileti kiilonbségei jelentds eltéréseket
okoznak a fligg@ségi ardny orszdgon beliili alakuldséban. A fliggésé-
gi ardny édltaldban alacsonyabbnak mutatkozik a vdrosokban, mint a
kozségekben, az intenz{v bevdndorlds miatt. Amikor a bevdndorlds
forrdsai elapadnak, illetve a vdroshdl a kornyékre torténé témeges

kikoltozés (szuburbanizédcid) idején a varosi népesség fliggéségi ara-
nya gyors {itemben kozeledik dtlaghoz, s6t esetenként (példa erre
néhdny el6keld budapesti keriilet) 1ényegesen f61é is keriilhet.

A fligg@ségi ardnyok tertileti értékeinek differencidltsdgdt mutat-
ja a kovetkez6 tdbldzat a 2000. évre.

Hablicsek Laszlé NKI
hablicsek@ demografia.hu

Negyven évvel ezel6tt a vildg vezetdi nyilatkozatban jelentet-
ték ki: mindenkinek alapvet6 emberi joga, hogy szabadon és fe-
lel6sségteljesen hatdrozza meg gyermekei szamdt és iddzitését.
Negyven évvel késébb az érintettek szdzmillidihoz tovdbbra sem
jutnak el a fogamzdsgdtldsrol és a csalddtervezésrél szol6 ismeretek.
A szegények és a tdrsadalom periféridira szorultak korében rendki-
viil nagy a kielégitetlen igény. A Népesedési Vildgnap 2008 témdja
ezért: , A jog adott, véltsuk valéra”.
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Terhességmegszakitdsi aranyszamok Magyarorszagon, sziletési év és életkor szerint

A fogamzésgétlokhoz valé hozzdjutds megerdsiti a nék tdrsadal-
mi helyzetét és egyben életeket menthet. Ha a vildgon mindenki
hozzéjuthatna a fogamzdsgdtlékhoz, évente 2,7 millié csecsemd és
175 000 n6 haldldt lehetne megel6zni. Csdkkenthetd lenne a sze-
génység, lassithaté a népességnidvekedés, kisebb a kornyezetterhelés
és stabilabb a vildg. A sziilések kozotti iddszak legaldbb 36 hénapra
torténd emelése 1,8 milli6 6t éven aluli gyermek életét menthetné
meg.

Vildgszerte mintegy 200 milli6 n6 szeretné késébbre halasztani a
gyermekdlddst, vagy megakaddlyozni a terhességet, de nem haszndl
hatékony fogamzdsgétlét. Nem jut hozzd, vagy ugy gondolja, nem
eshet teherbe, fél a mellékhatdsoktdl, vagy a csalddja ellenzi. Az
eredmény: tomeges nem kivant terhesség, betegség és gyermekdgyi
haldl.

1960 és 2000 kozott a fogamzdsgdtlét haszndlé hdzas nék ardnya
a fejl6dé orszdgokban kevesebb, mint 10 szdzalékrdl 60 szdzalékra

* Az ENSZ 1990-ben jilius 11-ét nevezte ki Népesedési Vildgnappd. Azért
ezt a napot, mert a szdm{tdsok szerint a Fold népessége 1987. julius 11-én érte el
az otmillidrd f6t. 1996 6ta az ENSZ Népesedési Alapja (UNFPA) minden évben
megjeldl egy témakort, amelyre kiilon fel kivdnja hivni a figyelmet. Idén a csaldd-
tervezésre esett a valasztds. [rasunk részleteket tartalmaz az UNFPA honlapjén
kozzétett anyagokbdl: www.unfp.org/rh/planning/mediakit

Népesedési Vilagnap 2008*

emelkedett. A kutaték szerint a kovetkez6 15 évben 40 szdzalékkal
fog néni a fogamz4sgétlok iranti igény. Azsia és Latin-Amerika nagy
részén a nemzeti csalddtervezési programok stabilizdltdk a népesség-
novekedést. Am a szegények igényeivel alig foglalkoznak. 56 fejléd6
orszégban a legszegényebb ndék dtlagosan hat gyermeket hoznak a
vildgra, szemben a leggazdagabbak 3,2-es dtlagdval. Afrikédban a sze-
xudlisan aktiv flatalok kevesebb, mint 20 szdzaléka haszndl fogam-
zdsgdtlét. A pénzhidny mellett gétlé tényezd az ismeretek hidnya, a
tdrsadalmi elitéléstdl és a mellékhatdsoktdl vald félelem, valamint a
partner ellenkezésével kapcsolatos félreértések.

Evente 190 millié né valik terhessé, és kozel 50 milli6 kényszeriil
abortuszra. Evi 68 000-re becsiilik a nem megfelel§ koriilmények
kozott végzett abortuszok dldozatainak szamdt. Milliok védlnak tar-
tésan rokkanttd. A fogamzdsgdtlok irdnti kielégitetlen sziikséglet mi-
att a csalddtervezésre forditandé vildgsegélynek médr ma meg kellene
haladnia az évi 1,2 millidrd dolldrt, 2015-ig pedig el kellene érnie a
1,6 millidrdot. A jelenlegi 550 milliés segély a sziikséges mennyiség
felét sem éri el.
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Terhességmegszakitasi aranyszamok Magyarorszagon, az élve sziiletett gyermekek szdma szerint

A csalddtervezés hazai eredményeit a m{ivi abortuszok szdmdanak
csokkenését jelz6 két dbrdval szemléltetjiik. Az adatok forrdsa a KSH
Terhességmegszakitasok 1995-20006 cimt, 2007-ben megjelent ki-
advdanya.

Osszedllitotta: Daréczi Etelka, NKT
daroczi@demografia.hu
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