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Utasi Agnes

BOMLAS, KOTES, PARTNERCSERE

Az elmult évtizedekben gyakoriva valt kapcsolati bomlas-valtozas atomizalo
hatasanak szembetlind kdvetkezménye az allando partner nélkul élék magas
aranya. Allandd partner nélkili eqyedildlick a kordbbi térsadalmakban is jelentés
aranyban voltak, am a nagyipari civilizaciot megelézéen tobbséglk gazdasagilag
kiszolgaltatottan, tobbnyire nem egyedul élt, nem volt 6nalld lakdsa, nem sajat
haztartasban lakott, inkabb rokoni csaladban vagy allami, esetleg egyhazi intéz-
meényben élte életét.

A ma dllando partner nélkil €16 ndk élete jelentésen eltér a modernizaci-
ot megeldzé iddk egyeduldllidinak életétdl. Jogi és gazdasagi fuggetlenséguk,
iskoldzottsaguk ndvekedett az elmult évtizedekben, oldddtak az irantuk taplalt
eléitéletek. Bar az élet szamos terlletén ma sincs emancipacio, a férfiak és a nék
esélyei jelentdsen kdzeledtek egymashoz, egyebek kdzott az dllandd partnerkap-
csolat nélkuli, 6nallo életre is (Pongracz Tiborné 2005; Sas H. 1988).

A folyamat j6l érzékelhetd. Két évtizeddel ezel6tt féként csak a jol képzett, jo
jovedelemmel, 6nalld lakassal rendelkezd fiatalok adtak maguknak mind tébb
idét az ,igazi” felkutatdsahoz - hosszabb ideig valogattak a lehetséges partnerek
kdzott -, nem kényszerUltek ,idd elétt” megkodtni a szamukra nem vonzo hazassa-
got, élettarsi koteléket csak azért, hogy kornyezetik ne tekintse dket vénlanynak
vagy agglegénynek. Az utobbi két évtizedben azonban mind jobban kitolodott
az élettarsi-hazastarsi kapcsolat megkodtésének életkora. E folyamat elsé szem-
betlnd allomasa a harmincas éveiben jard ,szingli” megjelenése volt: tdbbséglk
onalld egzisztencidval rendelkezd, jol képzett, j6 anyagi helyzetd, 6nallo lakasban
€16, a munkaerdpiacon piacképes, féként nagyvarosi diplomas egyedulallé. Az
allando partner nélkiliek expanziojat tapasztalva feltételezhetd, hogy 6k csak a
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mintaadok voltak, életkdrulményeik adta szabadabb, tagabb lehetdségekkel. Az
azonban kétségtelen, hogy mara ezt a,,mintat” - mint a modernizacios hatasokat,
javakat dltaldban - a szUikdsebb létfeltételek kozott éldk is dtveszik. Am az is igaz,
hogy sokaknal a szabadsag maganyt, egyedullétet, szegénységet eredményezve
- mintegy bumerang-hatasként - visszaut.

A partner nélkuli egyeduldllok ardnya tehat nem allt meg a jomodu, képzett
harmincasoknal, a jelenség ma mar a korcsoport tulnyomo tébbségére kiterjedt.
A partnerek gyors cserélédése, a fokozodd instabilitas, az egyedulallok teljes
népességen bellli egyre ndvekvd aranya kétségtelenil elsésorban a tradicionalis
gazdasag felbomldsanak, a nagyipari termelés koncentralodasanak, a hagyomanyos
hazassagi és szexualis értékpreferencidk hattérbe szoruldsanak és az individualis
értékkovetés erésodésének a kdvetkezménye. A ndknek ma a férfiakkal tébb-
nyire megegyez6, esetenként magasabb aranya juthat keresé munkaval 6nallo
jovedelemhez, az egyetemek jelentds részében mar tdbb né jut diplomahoz, mint
férfi. A nékre a férfiakkal megegyezd formalis jogok vonatkoznak. Gazdasagi
fuggetlenséglk, fokozddo anyagi biztonsaguk és a tarsadalom nékre is kiterjesz-
tett megengedd-elfogadd szexualis erkdlcsi normai, értékei nyoman Eurdpdban
novekedett az dllando partner nélkul élék ardnya. Bar a a ,,szingli-léthez” gyakran
hianyoznak a joléti életfeltételek, az életforma kétségtelendl szinte mindenutt
terjed (Pongracz Tiborné-Spéder 2003).

ALLANDO PARTNER NELKULIEK EUROPA EGYES
ORSZAGAIBAN

Az eurdpai orszagokat szintetizald reprezentativ minta szerint (ESS 2008, N =56
324) minden korcsoportban meglehetésen magas az allando partner nélkul élék
aranya, s csdkken a hazassagban éléké. Sajatos, ambivalens tarsadalmi érték-
preferenciat jelez, hogy mikdzben az eurdpai orszagok tdébbségében a meleg
parok kGizdenek partnerkapcsolatuk hivatalos hazassagként torténd elismeré-
séért, a hetero partnerek alig térédnek az allando partnerkapcsolat hivatalos
formaival: mind kevesebben kodtnek hazassagot, s még kevesebben jegyeztetik
be kapcsolatukat hivatalos élettarsi kdtelékként. A hazassagkotés ceremaonidja
- ha a hdzassagot egyaltaldan megkotik - a hetero fiatalok kdrében egyre inkabb
csak protokollaris tarsasagi eseménnyé redukalodik. Hazassagkotésre sokszor
csupan tobb éves egyuttélés, egyltt lakds utan, gyakran csak a k6zds gyermek
megszUletését kdvetden kerl sor (Brown et al. 2006) A partnerkapcsolatokkal
6sszefluggd tarsadalmi elvarasok valtozasainak, a tradicionalis szexualis erkdlcsi
normak lazuldsanak természetes kdvetkezmeénye a , hdzassagon kivul sziletett”
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gyermekek évrél évre ndvekvd aranya. Magyarorszagon a kézelmultban évti-
zedenként megduplazédott a hazassagon kivul sziletettek aranya (1990 = 13%,
2001=26%, 2012 = 40%).

Az allandd partnerkapcsolat nélkil él6k magas aranya ma altalanos jelen-
S8g az europai civilizacioban. A teljes eurdpai mintat orszagonként vizsgalva
azt tapasztaljuk, hogy a jelentdsen eltérd kulturalis és vallasi értékekkel,
gyokerekkel rendelkezé tarsadalmak kozott sincs nagy kulénbség. Az Euro-
pean Social Survey 2008-as felvételének huszonkilenc orszagdban a minta
40,8%-a dllando partnerkapcsolat nélkdlinek mondta magat. E mdgott az
atlag mogott persze létezik az egyes orszagok, tarsadalmak demografiai-
strukturalis kuldnbségeinek - igy az allando parkapcsolat nélkiliek korében
az életkori és nemi kUldnbségeknek - hatdsa is. Jelentds tarsadalmak kozotti
eltérés azonban ritka: Csak harom orszagban térnek el felfelé jelentds mérték-
ben az atlagostdl: a felvétel idépontjaban a valaszaddk mintegy fele mondta
magat allando partner nélkllinek Oroszorszagban (51,6%), Svajcban (49,9%)
és Nagy-Britanniaban (49,2%)).

Két orszagban viszont - az eléz6kkel szemben - az allando partner nélkiliek
aranya jelentésen az eurdpai dtlag alatt van: Daniaban (30,9%) €s Térékorszagban
(33,0%). Célszer( lenne behatdan vizsgalni az eurdpai atlagtol jelentds eltérést
mutatoé tarsadalmak, kulturak jellegzetességeit: feltételezhetd, hogy ezekben az
orszagokban tébb olyan kértimény létezik, amelyek az atlagosnal erésebben
stabilizaljak a hagyomanyos partnerkapcsolatokat. Itt azonban az egyes orszagok
sajatossdgainak vizsgalatara nincs lehetdség.

Az adatok jelzik, hogy ma mar nemcsak a jomaodu, képzett harmincasok (30-39
évesek) kdorében magas az allando partnerkapcsolat nélkul élék aranya; egyre
inkdbb kiterjed a kdvetkezd korcsoportokra is (Utasi 2005). Az elsé hazassagko-
tés - amennyiben egyaltalan létrejon - atlagosan a ndk huszas éveinek végére, a
férfiak korében pedig a harmincas évek elejére tolddott. Eurdpa legtdbb orsza-
gaban ezt a trendet talaljuk.

Az allandd parkapcsolat nélkdl €16 harmincasok aranya a magyar részmintat
az europai népesség atlagaval 6sszehasonlitva csak kis ktldnbséget mutat. A
korcsoportba tartozo partner nélkili nék ardnya a magyar részmintaban kicsit
magasabb (30,4%), mint az eurdpai korosztalyi mintaban (24,8%). Am az is igaz,
hogy az allandd partner nélkuli harmincas nék legmagasabb aranyat még igy
sem nalunk, hanem Svdjcban, Nagy-Britannidban, Irorszdgban és Oroszorszdgban
talaljuk (36,5%-tol 39,2%-ig).
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1. tablazat

Allandd pérkapcsolatban és dllandd pdrkapcsolat nélkul 616k ardnya Eurdpa orszégaiban

(ESS 2008, N =56 321)

Orszag Pa’rkap/cs”olatban Pérkapc;glat nélkul Osszesen
elok él6k
Belgium 62,2 378 100
Bulgéria 63,2 36,8 100
Ciprus 65,5 34,5 100
Csehorszag 56,0 44,0 100
Dénia 69,1 30,9 100
Egyeslt Kirdlysdg 50,8 49,2 100
Esztorszdg 57,0 430 100
Finnorszdg 62,5 375 100
Franciaorszag 60,8 39,2 100
GOrogorszag 00,3 39,7 100
Hollandia 59,5 40,5 100
Horvdtorszdg 572 428 100
irorszag 55,2 44,8 100
|zrael 62,7 37,3 100
Lengyelorszag 59,4 40,6 100
Lettorszdg 54,2 45,8 100
Magyarorszag 575 42,5 100
Németorszag 63,5 36,5 100
Norvégia 64,4 35,6 100
Oroszorszag 48,4 51,6 100
Portugdlia 58,0 42,0 100
Romania 60,3 39,7 100
Spanyolorszag 61,0 39,0 100
Svdjc 50,1 49,9 100
Svédorszag 63,4 36,6 100
Szlovékia 578 42,2 100
Szlovénia 59,8 40,2 100
Torokorszag 67,0 33,0 100
Ukrajna 52,8 47,2 100
Osszesen 59,2 40,8 100

Forrds: Sajat szamitds, ESS 2008.
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A ,SZINGLI-LET” EXPANZIOJA A HARMINCASOK KOREBEN

Az eurdopal mintaban a harmincas férfiaknak is tobb mint negyede (28,3%) allando
partner nélkilinek vallotta magat, s ez szinte teljesen azonos a harmincas magyar
férfiak korében mért arannyal (29,8%). A nemzetkdzi minta orszagai kozott per-
sze itt is mutatkozik ktldnbség: Svajcban és Horvatorszagban aranyuk kiugroan
magas (43-45%), Belgiumban, Daniaban és Térékorszagban viszont feltinden
alacsony (16,7%-17.5%). Az egyedulalld harmincas férfiak magas aranyaval kitl-
né orszagok, tarsadalmak egy részében az atlagosnal nagyobb modernizacios
jolétet és individualizalddast valdszinUsithetlnk, mig ott, ahol az dllandd partner
nélkuli férfiak aranya alacsony, azt feltételezzik, hogy az erds individualizalédas
és modernizacios jolét ellenére fennmaradt hagyomanyok és csaladi gazdasag
készteti arra a fiatal férfiakat, hogy ,idében” stabil parkapcsolatot kdssenek
(Dania). Ismét masutt (Tordokorszag) a relativ szegénység, a modernizacios
késés és a hagyomanyos értékek dominancidjanak ésszekapcsolddasa sarkallja a
harmincas férfiakat arra, hogy minél elébb stabilizaljak a hagyomanyos, allando
parkapcsolatot.

Az egyes orszagokra jellemzd kulturalis kilonbségek kétségtelendil hatnak a
harmincasok allando partnerkapcsolataira, valamelyest modositjak azt, am ma
mar az erésebb tradicio sem tudja megallitani azt a tendenciat, amelynek eredmeé-
nyeképpen az europai harmincas férfiak s nék kérében egyarant meglehetdsen
magas az allando partnerkapcsolat nélkil él6k aranya.

A gyakran valtozo, fluktudld partnerkapcsolatok mellett a tradicionalis szexu-
alis erkodlcsodt mar kevésbé vagy egyaltalan nem elvard tarsadalmi kdrnyezetben
nyilvanvaloan allando parkapcsolatok nélkil is jelentds aranyban szuletnek gyer-
mekek. A tarsadalmi kdrnyezet mar rendszerint nem stigmatizalja a hazassagon
kival szUletett gyereket és a hazassag nélkul gyermeket vallald anyat sem. Az
értékrendszer valtozasai kdvetkeztében a felvétel idején éppen allando partner
nélkdl é16 harmincasok szamottevd aranyanak van mar gyermeke valamely korabbi
kapcsolatabdl, korabbi egyuttlétébdl.

Az allandd partner nélkdl 16 harmincas ndk életvitelét azonban - a partner
nélkdli harmincas férfiakhoz képest - erésebben korlatozza az a tény, hogy koruk-
ben jelentdésen magasabb a gyermekesek aranya. A tradicionalis és individualis
értékpreferenciak ambivalens egyUttélését, a férfiak és ndk szuldi szerepében
mutatkozo tradicionalis értékkovetés kildonbségét még meggydzden jelzi, hogy az
eurdpai mintdban a felvétel idején allando partnerkapcsolat nélkuli harmincas férfiak
kozal alig néhanyan élnek egyUtt gyermekikkel (2%). A partnerkapcsolat nélkul
é16 harmincas magyar férfiak kérében viszont meglepd modon ennek kétszerese
(4,3 %) neveli egyedul gyermekét, jollehet ez az arany is meglehetdsen alacsony.
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Az is igaz: tdbb nemzetkdzi 6sszehasonlitd kutatas igazolta, hogy a magyarok
kuldndsen nagyra értékelik a csaladot és gyermeket. Az eurdpai atlagnal erésebb
gyermekkdzpontu attitidot tamasztja ald az is, hogy a harmincas magyar nék
korében ugyancsak kissé magasabb az anyasagot, illetve a gyermekik nevelését
haztartasukban partner nélkul vallalok aranya (18,6%), mint az eurdpai korosztalyi
minta atlagaban (14,8%).

A harmincas magyar nék kérében tehat a nemzetkézi mintahoz képest maga-
sabb az allando partner nélkili egyeddlallo, de az allando partner nélkiliek kbzdl
gyvermeket neveld is, mint az europai korosztalyi részmintaban. Az egymasnak
ellentmondod két trend arra utal, hogy Magyarorszagon a fiatal nék korében
meglehetdsen ambivalens az individualizalddas: az eurdpai atlaghoz képest
erésebb korikben a fuggetlenség értéke, a parkapcsolati variaciok és a tradi-
cionalis szexualis erkolcs tekintetében magas a tarsadalom tolerancidja. Ezek
a korulmények a gazdasagi létfeltételekhez képest nagyobb, ,eléreszaladt
individualizalodast” eredményeznek. Ezzel szemben a vizsgalt korosztalyban
az eurdpai atlaghoz képest erdsebb az individuumot dnkorlatozasra késztetd,
gyermekek iranti elkdtelezettséget - elsdsorban a néktdl - elvard tradicionalis
moralis érték is.

2. tabldzat
Az dllandd partnerkapcsolattal nem rendelkezdk részardnya a harmincas éveikben jarok
(30-39 évesek) korében Eurdpaban és Magyarorszagon, nemek €s csaladi allas szerint, 2008

Nemek Eurdpai orszagok osszesen Magyarorszag
30-39 évesek dsszesen
Férfi 28,3 29,8
NG 24,8 30,4
30-39 éves gyermekesek
Férfi 2,0 4,3
NG 14,8 18,6

Forrds: Sajat szamitds, ESS 2008.
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ALLANDO PARTNER NELKULIEK A KULONBOZzO
KORCSOPORTOKBAN

Amennyiben az allandd partner nélkul élék aranyat tizéves korcsoportonként
vizsgaljuk az eurdpai mintaban és a magyarorszagi részmintaban, egyértelmiveé
valik, hogy @ magyar részmintaban mind a férfiak, mind a nék kérében magasabb
az allando partner nélkdl €16k aranya, mint az europai atlagban. Nehéz megérteni,
mibdl ered az allandd partner nélkul él6k magyarorszagi tdbblete. A kutatasok
mar évtizedekkel korabban vazoltak az ,eléreszaladt”, ellentmonddsos moderni-
zaciot és individualizalddast. De a jelenségre a tarsadalmi integracié hianyanak,
a rendszervaltozashoz flzott varakozas és valdsag kozotti diszkrepancia okozta
kidbrandulasnak, s ennek nyoman az emberi kdtelékek fokozott atomizalddasanak,
a bizalomhidnynak is hatasa lehet, amelyek ugyancsak lazitjak, gatoljak a legkisebb
emberi kdzdsségek, a partnerkapcsolatok kialakuldsat és kohéziojat is. Ugyancsak
oka lehet az erds flggetlenségvagy s vele parhuzamosan - féként a férfiak csaladféi
szerepéhez kotddden - [étezd, még erdsen tradicionalis nevelés, illetve altaldban
a relative erds tradicionalis csaladi értékpreferencidk hatdsa is.

A huszas éveikben jarok kérében mind az eurdpai mintaban, mind a magyar
részmintaban jelentésen magasabb az dllando partnerkapcsolat nélkul élé férfiak
aranya (EU = 78,7%, magyar = 83,5%), mint az allando partnerkapcsolat nélkul
élé nékeé (EU = 65,6%, magyar = 64,1%). Az aranykulénbség azt igazolja, hogy
a néket és férfiakat differencidltan érintd tradicionalis értékelvarast kdvetve a
férfiak iddsebb korukban valasztanak allando partnert. Kiléndsen jellemzé ez a
haritas-halasztas a huszas magyar férfiakra.

A harmincas években kiegyenlitédik a nemek kuldnbsége, egyszersmind jelen-
tésen csokken az allandd partner nélkul élék ardnya. A negyvenesek kérében is
hasonld a trend: az allandé partner nélkul é16 nék és férfiak aranya az EU-mintaban
és a magyar részmintaban egyarant tovabb csékken.

Az Otvenesektd! azutan tavolodni kezd a két nem partnerkapcsolati esélye: a
korosztalyi férfiakéhoz képest ndvekedésnek indul az allandé partner nélkul é16
nék aranya.

A hatvanasoknal mar szembet(ind a nemek kozotti kildonbség: az dllandé partner
nélkuli férfiakhoz képest ekkor mar kétszeres az allando partner nélkili nék aranya.

A hetvenesek részmintajaban haromszoros esélyklilénbseg jelentkezik az allando
partner nélklli férfiak és a korosztalyba tartozo nék kozott.

Szembetliné az dllando partnerkapcsolat nélkil él6 hatvanon feltli magyar ndk
kiugroan magas aranya. Ismeretes, hogy ehhez a sajatos magyar férfihalanddsag
is hozzajarul, am mind a férfihalanddsag, mind a nemek kdzotti partnerkapcsolati
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egyenlétlenség mogott a feszitett Utemd, ellentmondasos modernizalddast, indi-
vidualizdlodast és az ambivalens értékkodvetés hatasat valoszinUsitjuk.

3. tablazat
Az dllandd partnerrel nem rendelkezék részaranya nemek €s korcsoportok szerint
(ESS/2008, N = 56306)

Eurdpa Magyarorszag
Férfi NG Férfi NG
20-as 78,7 65,6 83,5 64,1
30-as 28,3 24,8 29,8 30,4
40-es 23,8 24.8 29,8 24,2
50-es 23,2 31,7 19,1 26,0
60-as 20,4 43,4 179 43,4
70-es 26,7 61,9 275 73,6
80-as 44,1 82,4 33,3 87,3
Atlag 371 439 42,5 45,8

Forrds: Sajat szamitds, ESS 2008.

A ,HIVATALOS CSALADI ALLAPOT” VARIACIOI ES A
GYERMEKVALLALAS

Az allandd partnerkapcsolat hidnya - mint korabban lattuk - nem jelenti azt, hogy
az allando partner nélktliek mindegyike gyermek nélkul éli az életét. A kulonbozd
partnerkapcsolatok azonban eltéré mértékben hatnak a gyermekvallalasra. A
tarsadalmak bioldgiai reprodukcidja aspektusabdl az étven alatti férfiak €s ndk a
legértékesebbek. (A férfiak nemzdképessége ugyan hosszabb tavon is igazolt, am
a két nem részmintdjat itt egyutt vizsgaljuk, mint a mar/még leginkabb reproduk-
cioképes, szuldképes korosztalyt.) Meghatdrozé modon fligg télUk a tarsadalmak
jovdje s az eurdpai civilizacio népessége. Ismeretes, hogy az allando parkapcsolat
kialakitasanak életkora a nék kdrében a huszas évek végére, a férfiak esetében
a harmincas évek elejére tolodott, am vizsgalatunk azt igazolja, hogy még a leg-
feljebb dtvenesek széles korcsoportjaban is jelentds az allando partnerkapcsolat
nélkdliek ardnya. A gyermekvallalds, a tarsadalmi reprodukcid szempontjabol a
Jhivatalos” csaladi allapot szerinti kuldnbdzd partnerkapcsolati életformak kozott
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sajatos kuldnbségeket taldlunk (Pongracz Tiborné 1998; S. Molnar 2003; Spéder-
Kamaras 2008).
Az europal felvételben a legfeljebb 6tvenévesek részmintgjaban (ESS 2008, N

(Haskey 2002; Kalmijn 2007):

1.

Aranyat tekintve ma még kicsit vezet a tradiciondlis hdzassagi
partnerkapcsolatban! é/6k aranya, illetve az annak megfeleld allando
partnerkapcsolatra alapozott életforma (47,3%). Magyarorszagon azonban
mar Kicsit alacsonyabb a hazasok aranya (42,3%), mint az eurdpai minta
atlagaban, de még itt is megmaradt élenjard, ,dobogds” életformanak
(Pongracz Tiborné 1994; Pongracz Tiborné-Spéder 2002).

A kovetkezd legszélesebb csaladi dllapot kategoria az eurdpai minta
vizsgalt korosztalyaban azoké, akik Ugy nyilatkoztak, hogy még soha nem
voltak hazasok, nem volt hivatalos élettarsuk (41,7%). Mikézben az eurdpai
atlagban a még soha nem hazasok adjak a csaladi dllapot szerinti masodik
legszélesebb csoportot, a magyar mintdban mar - a tradicionalis hazas-
sagi életformat megeldzve - 6k jelentik a legszélesebb, ,legaltalanosabb”
csoportot (46,1%) az dtven alattiak korében. (Fukuyama 2000; Spéder
2005).

A hivatalosan regisztralt, ,polgdrilag bejegyzett” élettarsi kapcsolat aranya
a csaladi dllapot kategoriai kozott mind az eurdpai minta atlagaban, mind
a magyar részmintaban elenyészd az el6z6 két csoporthoz képest (EU =
2,1%, magyar minta = 2,0%).

A hazassagbdl vagy korabbi élettarsi kbtelekbdl kivaltan, elvaltan €l6k az
el6z6tél szélesebb kérl népességet adnak, am korantsem mutatjak az
eddigi életikben valaha elvaltak, , kvazi valtak” valos aranyat, hiszen a kap-
csolatok ,forognak”, a partnerek cserélédnek az oldas és kotés felgyorsult
folyamataban. Az elvaltan él6k kilénb6zd csoportjaiban egyUtt is csak a
minta mintegy tizedét talaljuk (EU 8,4%, Magyarorszag 10,7%).
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4. tablazat

A hivatalos csaladi dllapot szerint €0k aranya a legfeljebb 49 évesek haztartasaban €s a gyermekesek
aranya az eqyes kategoriakban (ESS 2008, N = 29 544)

A haztar- A \egfeuebb
) 49 évesek
tasukban .
ermeket haztar-
% B tdsaban
nevelok )
. nevelt 6sszes .
aranya a EU Magyarorszag
o gyermek
csaladi dllapot ,
o megoszlasa
szerinti o
. a csaladi
katego- . L
ridkban dllapot szerinti
kategdriakban
arany minta-atlag
Hazas 80,3 779 473 423
Hivatalos élettarsak 52,6 21 2,0 -
Hvalt , 58,2 16 13 17
(még hivatalosan hazas)
Fvalt o 50,0 01 01 -
(még hivatalosan élettdrs)
Elvalt 52,0 71 6,6 9,0
Ozvegy 72,0 1,4 0,9 0,9
Korna?bérlelettars, most 289 02 03 B
kuloneld
Kora {Jotta
orabban élettars, 0 0 0 B
a partner meghalt
Soha hazas, soha élettars 11,3 9,7 41,7 46,1
Egyatt 100 100 100

Forras: Sajat szamitds, ESS 2008.

Az 6tven alattiak részmintdjaban a , csaladi dllapot” szerinti kategoriagkban
meglehetdsen eltérd arannyal nevelkednek gyermekek. A gyermekikkel élék,
gyermekUket nevel6dk aranya a hazassagban élék kdrében a legmagasabb: a
hazassagban él6k négystddeének csaladjaban él gyermek (80,3%). Egyuttal a hdzas-
sagban élé partnerek dltal alapozott csalddokban - akik kozott az dtven alattiak
nem egészen felét taldltuk - él, nevelkedik az 6tven alattiak 6sszes gyermekének
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kdzel négyodtdde (77,9%-a). Az adat igazolja, hogy ma még a tradicionalis csaladi
allapot biztositja leginkabb a tarsadalom szamdara az utodvallalast, illetve a csaladi
allapot kategoriai kdzul a hagyomanyos hazassagi kotelékben élék vallaljak leg-
nagyobb eséllyel a tarsadalmi reprodukciot Eurdpaban (Kapitany-Spéder 2009).

Az 6tven alatti, hivatalos” 6zvegyeknek - akik korabban hagyomanyos hazas-
sagban éltek - a hazasokhoz hasonldéan magas aranya nevel gyermeket (72%).
Ez a magas gyermek-arany megerdsiti, hogy a hazassagi (korabbi hazassagi)
partnerkapcsolatra alapozott csaladi Iétforma katalizalja leggyakrabban a gyer-
mekvallalast a leginkabb reprodukcioképes dtven alatti eurdpai népességben.

A hivatalosan regisztralt élettarsak partnerkapcsolatara alapozott csaladi lét-
formaval élék kérében minden masodik csalddban nevelkedik gyermek (52,6%).
A hazassagi kapcsolatbdl kilépett kilonélSknek és/vagy mar elvaltan éléknek
ugyancsak mintegy fele gondoskodik gyermekrdél (50,0%-58,2%). Az dtven
alattiak kdrében az élettarsi kapcsolatbol kilépett elvaltaknak mar csak negyede
(28,9%-a) nevel gyermeket.

Azok, akik allitdsuk szerint még soha nem voltak hazasok és/vagy soha nem éltek
hivatalos élettarsi kapcsolatban, meglehetésen magas aranyt képviselnek az 6tven
alattiak kdrében: aranyuk a hazassagban élékéhez hasonlo. Az eddig még soha
allando partnerkapcsolatban nem éltek kérében is minden tizedik valaszadd (11,3%)
alkalmi partnerkapcsolatokbdl szarmazo gyermekrél gondoskodik otthonaban. Egy-
szersmind 6k nevelik az dtven alattiak 6sszes gyermekének kozel tizedeét (9,3%-at).

Az 6tven alattiak eurdpai mintdjaban a hazassagi partnerkapcsolatban élé
csalddokat kdvetden a soha allandd partnerkapcsolatban nem éltek és az elval-
tak nevelik a legtdbb gyermeket, am az altaluk nevelt gyermekek ardnya messze
alacsonyabb, mint a hazasparos csaladoké.

A NEMEK KOZOTTI EGYENLOTLENSEG

A jelenleqg allando partnerkapcsolat nélkdl €16 legfeljebb dtvenévesek kdrében némi
férfitébbletet jelzett a valaszadok allando partnerkapcsolatra vonatkozo ,,szubjektiv
identitasa” mind az eurdpal mintaban, mind a magyar részmintaban (férfiak EU = 46,7%,
férfiak magyar mintaban = 51,4%; n6k EU = 40,4%, nék magyar mintaban = 42,1%).

A jelenség némileg meglepd, hiszen a mindennapokban a nék intenzivebben
keresik az allando partnert, ezért azt gondolnank, hogy kértkben magasabb
az allando partner nélkuliek aranya. A valaszok szerint azonban az 6tven év
alatti magyar férfiak tébb mint fele (51,4%) vallotta magat jelenleg allandd part-
nerkapcsolat nélkulinek; hasonld a helyzet Svdjcban (53,4%), Gorégorszagban
(54,4%), Horvatorszagban (53,7%) és Szlovéniaban (52,6%) is. Az éppen allandd
partner nélkdl élé férfiak magas ardnya ugyanezekben az orszagokban fokozott
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individualizalddasra is utalhat, am az is valoszindsithetd, hogy az allando part-
nerkapcsolat nélkuliek egy részének van ,,nem allandonak tekintett partnere”, és
az is valoszind, hogy életlk korabbi szakaszaban - esetleg még a kdzelmultban
is - rovidebb-hosszabb ideig partnerkapcsolatban éltek.

Az allando partner nélkdl €16 étven alatti n6k aranya az eurdpai orszagokat
dsszehasonlitva kiegyenlitettebb (N6k EU = 40,4%). Az dtven alatti ndk az eurdpai
atlagnal magasabb aranyban taldlhatok Magyarorszagon (51,4%), Nagy-Britanni-
aban (50,4%) és Oroszorszagban (50,7%). Ugyanakkor mindossze két orszagot
taldlunk, ahol a nék kézott az eurdpai atlagnal jelentdsen alacsonyabb az allando
partner nélkdl él6k aranya: Bulgariaban (31,3%) és Térékorszagban (33%). Ez
utobbi két orszagban valdszinlleg szigorubban élnek még a tradicionalis értékek,
s vele egytt szigorubb a tarsadalmi elvaras is az allando partnerkapcsolat irant
(S Molnar-Dobossy 2000; Spéder 2011).

Daniaban a nemek mindegyike vonatkozasaban jelentésen alacsonyabb az
allandao partner nélkiliek aranya az eurdpali mintahoz képest (férfiak = 39,2%,
noék = 33%). Feltételezhetd, hogy Dania 6rzi legerdsebben a tradicionalis, allando
partnerkapcsolati értékeket, mikézben a jolét és az individualizalodas ellenére
a (kis)csaladi gazdalkodas is erés maradt. Ez utdbbi pedig a maga gazdasagi
funkcionalitasaval erdsiti az dllando parkapcsolatok idében torténd megkodtését,
stabilizdlasat és fennmaradasat.

AZ ALLANDO PARTNER HATASA A SZUBJEKTIV
ELETMINOSEGRE

Az iménti vizsgalati adatok szerint Eurdpaban meglehetésen magas az allando
partnerkapcsolat nélkil élék ardnya. Ugyanakkor az adatok azt is igazoltak, hogy
az dtven alattiak korében a gyerekek tulnyomao tobbsége ma is hagyomanyos
hazassagi parkapcsolattal megalapozott szuléi csalddokban nevelkedik, noha az
ilyen csaladok ardnya ma mar sokkal alacsonyabb, mint évtizedekkel korabban
volt. Az individualizalédas és a tradicionalis értékek gyengulése, bomlasa ugyan
szétfesziti a hagyomanyos parkapcsolatokat, am lathattuk, hogy a partnerkap-
csolatok variacioi kozul a tarsadalmi reprodukcio aspektusabdl egyik valtozat
sem annyira eredmeényes, mint a hazassag. De az is szembetldnd, hogy azok
aradnya, akik még soha nem voltak hdzasok és/vagy soha nem éltek dllando
parkapcsolatban, a legfeljebb dtvenévesek kdrében hasonldan széles, mint a
hazassagban élékeé.

A hazassagi életforma tehat kordntsem 6rvend osztatlan népszerlségnek. A
fiatalok nem kis része tartdzkodik téle. A hivatalos csaladi adllapot szerinti variaciok
kodzUl Magyarorszagon az 6tven év alattiak részmintdjaban mar a soha allando

98



ALLANDO PARTNER NELKUL EUROPABAN

partnerkapcsolatban nem éltek vették at a vezetd szerepet, mikdzben - alig lema-
radva a hazasoktdl - az eurdpai minta atlagaban is a masodik legaltaldnosabb
csaladi allapot szerinti életforma.

A vizsgalati adatok meggyézden jelzik, hogy az allandd partnerkapcsolatok
instabilak vagy nem jonnek létre. Csokkent a bizalom, a fiatalok egyre kevésbé
hisznek a ,hivatalos kdtelékek” erejében, a partnerkapcsolati szolidaritasban, kohé-
zidban, biztonsagban. Ugyanakkor az allandd partnerrel élék mégis kedvezdbb
szubjektiv életminéségrdl szamolnak be, mint az allandd partner nélkdli egye-
dulallok. Kézuluk is elsésorban az élettarsi kotelékkel élék a leginkabb boldogok
és elégedettek az életikkel. Ha az allando partnerrel és anélkul élék dichotom
kategoridit hasonlitjuk 6ssze a szubjektiv életmindség két mérdeszkdze mentén,
az atlagok egyértelmuen az allando partnerkapcsolat nyujtotta boldogsag és
altalanos elégedettség szignifikdnsan magasabb szintjét jelzik. Vagyis a szubjektiv
életmindség e két mérdeszkdze az allandd partnerkapcsolat egyértelmUen pozitiv
hatasat igazolja (Manning-Lamb 2003)

Kevésbé megqy6zd az allando partnerkapcsolat pozitiv hatdsa a tarsadalmi
integraltsagot a magantarsasagi élet intenzitasaval vizsgalva. A barati taldlkozasok,
a tarsasagi élet ugyanis intenzivebb az allando partner nélkul éléknél (skalaatlag =
51D, mint az dllandd partnerrel rendelkezdk korében (skalaatlag = 4,67). Talan az
allando partner hidnya 6sztdnzia tarsasagi-kozosségi élet alkalmainak keresését,
fokozott praxisat a partner nélkuliek csoportjaban.

Az egészséges ember szubjektiv biztonsagérzetéhez, jollétéhez, harmonidjahoz
nélkuldozhetetlen legaldbb egy olyan bizalmas tars, akivel alkalomadtan meg tudja
beszélni személyes problémait. A bizalmas személy legtdbbszor a partner, de lehet
barat, ismerds is. Az dllando partner nélkil €16 férfiak kézott t6bben vannak olyanok,
akik senkivel sem tudjak megosztani gondjaikat (EU =11,7%, magyar =10,4%), mint
az allando partnerrel él6k kozott. Az is igaz, hogy az allando partnerrel €16 férfiak
korében is csak kicsit alacsonyabb azok ardnya, akik bizalmas nélkul, magukra
maradnak problémaikkal (EU = 9,0%, magyar = 3,5%). Az azonban szembetind,
hogy kulondsen az allandd partnerrel é16 magyar férfiak kdrében alig talalhatd
olyan, aki nehéz helyzetben bizalmas tars nélktl marad.

A gondjaikkal magukra maradd, bizalmas kapcsolat nélkuli nék kérében a
partnerkapcsolat alig jelez kuldnbséget. Az allando partnerrel €16 nék (EU = 8,1%,
magyar = 7,9%) és partner nélkiliek kozott (EU = 7,5%, magyar = 7,8%) az europai
mintdban ugyan némileg nagyobb, am a magyar mintaban elenyészé a kuldnbség.

Az allandd partnerrel élék szubjektiv életmindsége dsszessegeben kedvezdbb,
mint azoké, akik allando partner nélkal éinek. A két kategoria kdzotti kilonbség
azonban a boldogsag és elégedettség, illetve a bizalmas kapcsolatok teruletén
egyarant relative kicsinek bizonyul
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(Brown-Booth 1996). Azt valdszindsitjuk, hogy az eurdpai lakossag alkalmaz-
kodik, adaptalodik az emberi kapcsolatokat beszUkitd, a partnerkapcsolatokat
redukalo tarsadalmi-gazdasagi valtozasok altal eldidézett kdriiményekhez, az
individualizalddas kihivasaihoz. Tébbnyire az allando partnerkapcsolat nélki-
liek is taldlnak olyan bizalmast, aki meghallgatja problémaikat, lelki segitséget
nyujt szamukra a mindennapokban, s intenzivebb tarsasagi élettel, gyakoribb
taldlkozasokkal igyekeznek kompenzalni az dllando partner hianyat, kortlvenni
magukat a tdgabb kdzdsségekbdl szarmazd emberi kapcsolatokkal. Szubjektiv
életmindseéglk végul is kozelithet allandd partnerrel €16 tarsaikéhoz. A tagabb
kapcsolati adaptacio hozzasegiti 6ket a tarsadalomban kialakult partnerkapcsolati
hiany valamelyes kompenzaldsahoz, a korilmények racionadlis elfogaddsahoz, j6
esetben pozitiv irdnyban torténd alakitasahoz.
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FUGGELEK

1. tablazat

Az dlladd partnerrel nem rendelkezok aranya az 50 év alattiak kérében

az eurdpai orszagokban, 2008

Orszdgok Ferfi NG
Belgium 44,7 42,7
Bulgdria 46,7 31,3
Ciprus 471 41,7
Csehorszag 48,1 40,0
Ddnia 39,2 33,0
Egyesult Kirdlysdg 44,6 50,4
Esztorszag 458 413
Finnorszdg 431 38,3
Franciaorszdg 42,5 39,0
Gorogorszag 54,4 41,0
Hollandia 43,4 38,0
Horvdtorszdg 53,7 46,1
irorszag 49,2 46,1
Izrael 47,1 38,1
Lengyelorszag 50,4 40,3
Lettorszag 439 38,9
Magyarorszag 51,4 42,1
Németorszag 476 40,2
Norvégia 43,8 38,3
Oroszorszag 44,0 50,7
Portugdlia 48,7 42,9
Romania 47,2 38,2
Spanyolorszag 49,4 41,7
Svajc 53,4 48,9
Svédorszag 43,7 36,9
Szlovdkia 472 348
Szlovénia 52,6 39,5
Torokorszag 419 30,8
Ukrajna 437 40,3
Osszesen 46,7 40,4
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2. tablazat

A gyermekkel egylitt 610k részaranya csaldadi status szerint az 50 8v alatti felndtt népesség kdrében,

Eurdpaban, 2008-ban

Csalddi status

%

Hazas 80,3
Elettérsi kapcsolat 52,6
Elvalt 52,0
Ozvegy 72,5
Soha nem élt partnerrel 11,3

3. tablazat

A boldogsdg index atlaga csalddi allds és nemek szerint, 2008

Férfi NG Osszesen
atlag N atlag N atlag N

Hazas 6,90 16007 | 6,94 | 16415 6,92 | 32422
Elettdrsi kapcsolat 762 335 782 330 772 665
Kulon él (hazas) 6,19 243 6,31 443 6,27 686
Elvalt 6,08 1425 6,21 2397 | 6,16 3822
Ozvegy 5,74 873 5,72 3971 5,72 4844
Soha nem élt parkapcsolatban | 6,90 7869 713 7194 7,01 15063

4. tablazat

A boldogsag, az elégedettséqg €s a tarsasagi index atlaga az dllando partnerrel 66k €s a partner
nélkiliek kérében, Eurdpaban, 2008-ban

Tarsasagi kapcsolatok

Boldogsdg Elégedettség ayakorisaga
Partnerrel €l 7,16 6,71 4,67
Nincs partnere 6,65 6,34 511
Osszesen 6,95 6,56 4,85
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