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23-24 EVES FIATALOK CSALADALAPITASSAL
KAPCSOLATOS ELKEPZELESEI
EDESANYAIK SZERINT

David Beata-Albert Fruzsina

Az MTA Szocioldgia Kutatsintézet Losonczi Agnes altal vezetett munkacsoportja 1987-
ben - a tervek szerint - utankdvetéses panelvizsgalatot inditott az elsé gyermekiket
varo szuldk kdrében a budapesti agglomeracio déli dvezetében, valamint kontrollként
Cegléden és Szazhalombattan.! A kutatas elsé hulldamaban 301, a terhesség utolsd
trimeszterében lévd kismamat kérdeztek meg sztenderdizalt kérddivvel. A masodik
hulldmban a szulés utdn 3-13 honappal ismét felkeresték ezeket a csalddokat. Ekkor
194 anya kérddivet toltott ki, 50 anyaval mélyinterju készult és ahol lehetéség volt
ra, az apakat is megkérdezték. A kutatocsoport emellett - a vizsgalat tanulsdgaira
reflektalva - 6sszegyljtdtte az érintett szakmak, sztlészorvosok, véddndék és csa-
lddgondozdk képviseldinek tapasztalatait is. Ennek a vizsgalatnak a folytatdsara
kaptunk lehetéseget 2011-ben. Most zajlik a harmadik hulldm, azaz a 2013 szept-
emberben lezdrult adatgyjtés feldolgozasa. Az adatokat interdiszciplinaris team?
elemzi, hogy minél szélesebb spektrumbol kdzelithessik meg a tarsadalmi és egyéni
szint( folyamatokat és jelenségeket, és a leheté legmélyebben megérthessik a feltart
osszefliggéseket. Az adatfeldolgozas kevert modszerrel (mixed method) torténik,
ez a kvantitativ és kvalitativ mellett a harmadik, megerésddében lévé paradigma
(DiBlasio 2012). Ugy véljik, a kétféle modszertani hagyomany elemeinek dtvozése
vizsgalatunk érvényességét is ndveli majd.

Jelen tanulmany - kutatasunk inkabb kvalitativ eredményeire tdmaszkodva -
egyrészt a harmadik hulldmban elért fiatalok csalddalapitassal és gyermekvallalassal

1 Valészintileg nem véletlen, hogy A rendszervaltas megsziiletett és meg nem Sziletett gyermekei: a sziletés
szociokulturdlis kéralményeinek hatdsa a demografiai folyamatokra cim( OTKA-pdlydzatunk (2011-2013) elsé nyilvanos
bemutatdsara Pongracz Tiborné, Marietta meghivasara a NépességtudomanyiKutatdintézetben kertlt sor 2011. december
8-an, a Mlhelybeszélgetések a népesedésrdl rendezvény keretében, és a kutatas eredményeibél el6szor Marietta hetvenedik
szlletésnapjdra készilo tnnepi kotetben publikdlunk. A kutatds az OTKA K 83336. szamu pélydzat tdmogatasaval készlilt.

2 Ateam tagjai szocioldgusok, pszicholdgusok, perinatalis szakemberek, valamint egy geografus és egy szocial-
politikus.
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kapcsolatos elképzeléseit igyekszik feltarni. Masrészt kutatasunk panel jellege
lehetéveé teszi, hogy a szoban forgo fiatalok terveit sajat szleik (elsésorban édes-
anyjuk) terveivel és azok megvaldsitdsaval is dsszehasonlitsuk. Ezzel ésszeflig-
gésben azt is vizsgalni szeretnénk, hogy vajon a szUl6i, tagabb rokoni, illetve nem
rokoni kdrnyezet - azaz a fiatalok tarsas kapcsolatainak bedagyazottsaga - hogyan
fugg(het) 6ssze ma csaladalapitasi és gyermekvallalasi terveikkel. A feldolgozas
jelen szakaszaban a kdzolt eredmények elsdsorban tovabbgondolkodasra, illetve
hipotézisek felvetésére alkalmasak.

TERMEKENYSEGI, CSALADALAPITASI DONTESEK ES
A KAPCSOLATHALOZATOK

A személykdzi kapcsolatok lehetdveé teszik és egyben korlatok kozé is szoritjak az
egyéni cselekvést (Burt 1982; Degenne-Forsé 1999), befolyasoljak a viselkedést,
hatassal vannak az értékekre, attitidokre és dontésekre (Fischer 1977,19.). A
kapcsolathaldzatok és a termékenység dsszefliggéseit vizsgald korabbi munkak
harom olyan mechanizmust kuldnbdztetnek meg, melyek altal a személykozi és
tarsas kapcsolathaldzatok a termékenységi dontéseket és viselkedést befolyasoljak:
a tarsas tanulast, a tarsas befolydsolast és a tarsas tamogatast (Keim 2011, 28.).

Keim (2011) szakirodalmi attekintése alapjan azt taldlta, hogy a kutatasok e
kérdésben a tarsas tdmogatas két nagy csoportjara fokuszalnak: az egyik a gyer-
mekgondozasban, a masik az anyagi jellegl segitségben megnyilvanuld tdamo-
gatds. Ez féként a hagyomanyos tarsadalmakra igaz: tobb empirikus vizsgalat is
alatamasztja, hogy ezekben a tarsadalmakban a gyermekgondozashoz nyujtott
segitség eldsegiti a csalddalapitast (példaul Bereczkei 1998; Crognier-Baali-Hilali
2001). A modern tarsadalmak vonatkozasaban egyelére kevés kutatasi eredmény
all rendelkezésre e témaban. Kozuluk Hank és Kreyenfeld (2003) kutatdsat emel-
hetjuk ki, amely arra az eredményre jutott, hogy Németorszag nyugati részén
a rokonok tdmogatdsa a gyermekgondozasban elésegitette az elsd gyermek
megszUletését. Kelet-eurdpai kutatasok szerint a haztartas gazdasagi helyzetét
javitd tdmogatasnak pozitiv termékenységi hatasa van (példaul Buhler-Philipov
2005), de errél nyugat-eurdpai kontextusban keveset tudunk.

Noha kevés kutatas foglalkozik a termékenység/gyermekvalallas valamint a tarsas
interakciok 6sszeflggésével, mar tobben ramutattak arra, hogy az egyénre fokuszald
megkdzelitések nem elégségesek (Kohler 2000), és a tarsas hatasok vizsgalata e téren
is Uj eredményeket hozhatna (Montgomery-Casterline 1996). Nyugat-Eurdpaban
szamos kutatas foglalkozik a gyermekek és szUleik kdzti intergeneracios tamogatasok
kulonféle formaival (Aquilino 2005; Mandemakers-Dykstra 2008). Kimutattak mar,
hogy a csaladi értékek, idedlok és termékenységi mintak atorokléddnek a generaciok
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és a testvérek kozott is (Axinn-Clarkberg-Thornton 1994; Murphy-Wang 2007;
Steenhof-Liefbroer 2008). A szUl6i viselkedés hat a gyerekek felnéttkori viselkedé-
sére, példaul a dolgozo nék lanyai tobb munkadrat dolgoznak, mint a haztartasbeliek
lanyai (Van Putten-Dykstra-Schippers 2008). A tinédzserkori terhességek vizsgdlata
alapjan kiderUlt, hogy a rokonokon kival a kortarscsoport tagjai is fontos szerepldi
a termékenységi dontéseket is befolydsold masodlagos szocializaciés folyamatok-
nak (Billy-Udry 1985; Arai 2007). Ugyanakkor a kapcsolathdldzat-elemzés lényege
az lenne, hogy ne csak meghatarozott kapcsolattipusokat vizsgdljunk, hanem az
egyenek széles kor( kapcsolathaldzatat, illetve a kapcsolatok mintazatat, mivel ez
jelentésen befolyasolja az egyéni cselekvést (Wasserman-Faust 1999). llyen kutatast
nyugat-eurdpai kontextusban Bernardi (2003) végzett olasz hazasparok kvalitativ
vizsgalataval, amelyben beazonositotta a termékenységi dontésre leginkabb hato
kapcsolatokat (hangsulyozva a szUl6k, testvérek, de a kortarscsoport és az isme-
résok fontossagat is), valamint a tarsas befolydsolas négy modjat (a tarsas tanulast,
a tarsas nyomasgyakorlast, a tarsas fertézést, illetve a szubjektiv kdtelezettséget).
A kutatdasban azonban nem vetette 6ssze a kapcsolathalozat szerkezetét a termé-
kenységre vonatkozo attitiddkkel és viselkedéssel.

A RENDSZERVALTAS ELSO EVEBEN SZULETETT KOHORSZ
VIZSGALATANAK KUTATASI HATTERE

Taldn nem tulzas, hogy most befejezett kutatdsunkat a magyarorszagi szuletési
kohorsz-vizsgalatok soraban (Iasd Blaskd 2009) mindenképpen, de talan még a
nemzetkdzi mezényben is figyelemre méltonak tartjuk. Az MTA Szocioldgiai Kuta-
téintézetében Losonczi Agnes vezetésével 1988-ban elinditott, és 2013-ban David
Bedta vezetésével lezarult szlletési kohorsz-vizsgalat tobb szempontbdlis kuldnleges.

A brit és amerikai szUletési kohorsz-vizsgalatokkal sem mintanagysagban,
sem darabszammal nem lehet versenyezni: a National Survey of Health and
Development (NSHD) kohorsz-vizsgalat példaul az 1946 marciusaban szlletettek
életutjat kdveti maig nyomon?, vagy a szintén brit Millenium Cohort Study (MCS),
amely a 2000. szeptember és 2001. augusztus kozott szuletett gyermekekbdl
kivalasztott, kb. 18 500 fés mintat kovet. llyen kutatdasok hosszu tavu, egységes
politikai akarat és komoly anyagi tdmogatas hijan nem valdsithatok meg. A nem-
zetkdzi kohorsz-vizsgalatokra altaldnossagban jellemzd, hogy nem tarsadalom-
tudomanyos, hanem elsésorban egészséglgyi és epidemioldgiai irdnyultsaglak
(Blaskod 2009). Nem véletlen, hogy Magyarorszagon meég nem készult orszagosan
reprezentativ, multidiszciplinaris jellegl szuletési kohorsz-vizsgalat. Kisebb, de

3 Azeredeti minta 5400 gyermek volt, akiket a 16 500 fényi, teljes,populdciobdl valasztottak.
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fontos kutatasok viszont vannak. Mar a varanddssag alatt kezdddott az Orsza-
gos Longitudinalis Gyermekndvekedés-vizsgalat (elsé adatfelvétel 1979-82) és
a Budapesti Longitudinalis Fejlédésvizsgalat (Blaskd 2009; Bass 2007). A KSH
Népességtudomanyi Kutatodintézet legnagyobb empirikus vizsgalata, az Eletiink
Fordulopontjai 2001/2002-ben indult, negyedik magyarorszagi adatgyjtési
hulldma 2012 novembere és 2013 februdrja kdzott zajlott. A kutatas egyik fé célja,
hogy dokumentalja a demografiai atrendezddést, illetve a mdgottes tényezdket,
kdlcsdnhatasokat, emellett képet kivan alkotni a népesedési folyamatok hatasairdl
és joléti kovetkezmeényeirdl. Panelvizsgalat, amely azonban élettdrténeti modszert
ésiddsoros elemzéseket is hasznal, és kezdettél kapcsolodik az EU finanszirozasban
megvaldsuld Generation and Gender programhoz, igy nemzetkdzi &sszehasonli-
tasra is lehetéséget kindl (Korfa 2012. dec.).

MITOL KULONLEGES?

A rendszervaltas szUletési kohorsz-vizsgalata egy lokalis mintan készult. Kulonleges-
sége féképp a specidlis torténelmi pillanat: az elsé két hullam adatait 1988-90-ben,
arendszervaltas kezdetének iddszakaban vettik fel. Az elsd gyermekUket varo fiatal
anyak és apak még nem tudhattdk, legfeljebb sejthették, hogy életik mennyire
eltérd lesz attol a kiszamithatonak tind életuttol, amelyet jol ismertek. A harmadik
hullambeli adatgyUjtésre egy generacionyi tavolsagra kerllt sor, amikorra a vizsgalat
kezdetén szlletd gyerekek felndttek és hasonld kortak, mint szileik voltak annak
idején. Az anyak generacioja pedig mostanra nagyjabdl lezarta élete reprodukcios
szakaszat. A szUl6k visszatekintése alapjan a rendszervaltozas ota eltelt évek tarsa-
dalmi jelenségeire, valtozasaira tekinthetlink egy specidlis optikan at, ugy, hogy a
most megkérdezettek korabbi torténetét, véleményét, terveit, varakozasait részben
ismerjuk (sok olyasmit is, amit 6k maguk azota elfelejtettek vagy teljesen atérté-
keltek). A mara felnétt gyermekek pedig az Uj generacio, ahogy a kutatasi tervben
neveztlk, a ,rendszervaltas gyermekei”, akik az ,Uj vildaggal” egy idében kezdték
az életUket, s ennek tapasztalatai tukrézédnek viselkedésiukben, vélemeényukben.
Ahogy egy kaleidoszkoépon keresztll nézve az Gvegdarabkak egy-egy razas
utdn az egyik rendezett képbdl egy masik, teljesen uj, de egységes képpé ren-
dezddnek, és ahol az egyes elemek pozicidja egy-egy razas utan nagyon is
megvaltozik, ugyanigy a rendszervaltas nev( torténelmi ,razas” kdvetkeztében
e kisgyermekes csalddok egy része az Uj rendszer vesztese, mig masik része
nyertese lett. A tarsadalomtudomanyok, a szociologia tulajdonképpen maig ados
olyan mikroszintl vizsgalatokkal, amelyek azt elemzik, hogy e valoban gydkeres
tarsadalmi és gazdasagi valtozasok hogyan rendezték at az emberek - addig
viszonylag jol kiszamithato - mindennapjait. Kevés empirikus adat all rendelkezésre

52



L,TERVEZNI TERVEZ, DE...”

példaul arra vonatkozoan, hogy a kulonbdzd tarsadalmi statust csoportok milyen
alkalmazkodasi és tulélési stratégidkkal éltek, és hogy az adott stratégidk kdzul
melyiknek mik lettek/vagy mik lesznek a kovetkezményei (Kapitany-Kapitany 2007).

KIKET ERTUNK EL 2012-BEN?

1989-ben az MTA kutatoi Pest megye hét telepUlésén 301 elsé gyermekével varan-
dos édesanyat kerestek fel. Kozullk a gyermekek sziletését kdvetden - maximum
egy éven belll - 194 ifju édesanyat és 191 apat sikerdlt Ujra felkeresni. 2012-ben,
a harmadik adatfelvétel eldkészitésekor 211 cimet tudtunk beazonositani. Felkérd
levelek és telefonos (internetes) megkeresések nyoman végul 115 csaladot értunk
el, az eredeti minta 38%-at. Mindent egybevetve, a harmadik hullamban a kérdd-
fveket 108 anya, 67 apa és 81 gyermek toltotte ki. 1989 ota az anyak kdzul hat, a
gyermekek kozul kettd halt meg.

A longitudinalis vizsgalatok f& nehézsége, hogy a lemorzsolddas a
szociodemografiai mutatok (példaul az iskolai végzettség) mentén tendencio-
zus. Ez a megdllapitas részben a mi adatainkra is igaz. Az aldbbiakban az eredeti
mintat és a harmadik hulldamban megtalaltak csoportjat hasonlitjuk 6ssze néhany
szociodemografiai mutatdo mentén.

1. tabldzat
A megkérdezett anydk szama az érintett telepuléseken 1989-ben (elsé hulldm) és
2012-ben (harmadik hullam)

Telepilés Els6 hullam Harmadik hullam A megtalalds ardnya

(1989) (2012) (%)

Erd 76 34 45
Szdzhalombatta 45 17 38
Cegléd 54 22 41
Dabas 42 13 31
Szigetszentmiklos 24 10 47
Szigethalom 9 5 55
Monor 36 9 25
Dunaharaszti 15 5 33
Esetszam / % 301 115 38
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A 38%-0s megtaldlasi arany az egyes telepllések kozott szorodik, a telepi-
lésszerkezeti kildnbségeket és azok kdvetkezményeit tovabbi elemzéseinkben
részletesen fogjuk vizsgaini.

2. tablazat
A megkérdezett anyak szama az 1988. évi iskolai végzettségik egyes csoportjaiban az elsd €s a
harmadik hullamban

Iskolai véqzettség ElsG hullam Harmadik hulldm? A megtaldlds ardnya

(1989) (2012) (%)

8 osztdly alatt 3 = 0
8 osztaly 65 15 23
Szakmunkasképzd 82 30 37
Kozépiskola 108 46 43
Felséfok 33 16 48
Egyéb 10 1 10
Esetszam / % 301 108 36

a) A kérdezett n6k 1988. évi iskolai végzettsége szerint.

Az iskolai végzettség tekintetében a 2012-13-ban megtaldlt néi mintaban az
eredetileg kozép- és felséfoku iskolai végzettséggel rendelkezék megtalalasi
aranya magasabb, az alacsonyabb iskolai végzettséglieké pedig alacsonyabb.
A szakmunkas-képzettségliek megtaldlasi aranya atlagos (2. tablazat).
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3. tablazat
A megkérdezett anydk szama az egyes korcsoportokban az 1. €s 3. hulldmban, valamint az elsé
qgyerekszulés atlagos életkora

Korcsoport Elsé hullam ngmad\k A megtala\a’s
(1989) hullam?® (2012) aranya (%)

15-19 éves 75 19 25
20-24 éves 166 67 40
25-29 éves 48 19 40
30 éves és idésebb 12 3 25

Esetszam / % 301 108 36
Az els6 gyermekszUlés atlagos életkora | 21,98 év 22,27 év

a) A kérdezett n6k 1988. évi iskolai végzettsége szerint.

Az eredeti kormegoszlashoz képest a mar 1989-ben is fiatalnak szamité anya-
kat 2012-ben kevésbeé talaltuk meg (3. tablazat), ez magyarazza azt, hogy az elsd
gyermekszUlés atlagos életkora a megtalalt anyak esetében magasabb.

Miutdn a kilencvenes években a legelterjedtebb egyuttélési forma a hdzassag
volt, kildndsen akkor, ha mar gyermek is szUletett (Pongraczné 1999, 2012), valdszi-
nlleg ennek kdszonhetden a rendszervaltaskor szUletett kohorsz-vizsgalatunkban
az eredeti mintabeli és a 2012-ben megtaldlt csalddok kozétt nincs kuldnbség a
tekintetben, hogy az anyak eredetileg milyen formaban éltek gyermekUk apjaval,
illetve hogy 1989-ben az ifju csaldad egyltt élt-e barmelyikik szUleivel. A megkér-
dezett anyak 90%-a gyermeke apjaval élt hazassagban, az ifju csalddok 40%-a a
né szuleivel, mig 17%-uk a férfi szUleivel élt egy haztartasban. A nék kora viszont
szignifikans 6sszefliggést mutatott azzal, kivel milyen formaban élt egyUtt a
varandos kismama: a 15-19 éves kismamak mindossze 70%-a élt hdzassagban és
tobb mint a feluk (52%) élt egyutt sajat szlleivel, akdr parjaval egyltt, akar anékdul.

A MASODIK DEMOGRAFIAI ATMENET ,KIS” SZAMOKBAN

SzUletési kohorsz-vizsgalatunk kildnlegessége éppen az, hogy a rendszervaltas
oOta jelentésen atalakult demografiai viselkedésmintak generaciok kozti valtozasat
anya (szuld)-gyermek relacidoban tudja vizsgalni. E kicsi, de annal specialisabb
mintan a vizsgalt két generacio kozti kildnbségek magukért beszélnek.
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1988-89-ben az elsé gyermekUkkel varandds ndk atlagosan 22 évesek voltak,
mindossze egyodtdduk volt 25 évnél idésebb. A megszUletett gyermekek 86%-a
hazassagon belul szUletett. A n6k kevésbé voltak iskolazottak, mint manapsag,
egyetemi diplomaja minden tizediknek volt (1asd 2. tablazat). A fiatal apak elsd
gyermekik szlletésekor atlag 27 évesek voltak, egyharmaduk 24 éves korara
mar apa volt.

A 2012-ben, a harmadik hulldamban megkérdezett csalddok egyharmadanal
a szUl6k mar nem élnek egyutt. A mara felnétt, 23-24 éves fiatalok* zome (76%)
még szuleivel, anyjaval és/vagy annak Uj partnerével él egyutt. A masik sztlével él
tovabbi 3%-uk. Onalldan a fiatalok egystode él (21%). A kilon élék hdromnegyede
partnerével Magyarorszagon él, egynegyedik kulfoldon tartdzkodik (@z dsszes
fiatal 5%-a). A fiatalok 58%-a dolgozik, 30%-uk még tanul és 12% azok aranya,
akik sem nem dolgoznak, sem nem tanulnak.

A 2012-ben megtaldlt csaldadok kérében a szUldk és gyermekeik iskolai vég-
zettsége kozti eltérés jol mutatja a rendszervaltas ota bekdvetkezett kdz-, majd
felsdoktatasi expanzio kdvetkezmeényeit. A harmadik hullamban elért 23-24 éves
fiatalok négyotdde mar érettségizett - ez az arany anyaik esetében még kétharmad
volt, apaiknal viszont nem érte el az 50%-ot. Mig 1989-ben az apak 16, az anyak
minddssze 13%-anak volt felséfoku végzettsége, addig 2012-ben a lanyok kozel
felének, a fiuk harmadanak van valamilyen felséfoku képzettsége. A rendszer-
valtas ota az altalanos iskola befejezése mondhatni természetessé valt a fiatalok
kdrében. Ugyanakkor az a 10%-nyi fiatal, szakképzetlen fiu, aki egyaltaldan nem
tanult tovabb, munkaerépiaci szempontbol és életesélyeit tekintve kildnlegesen
rossz helyzetben van (Magyar Ifjusag 2012, 92.).

CSALADTERVEZES, GYERMEKVALLALAS A
L RENDSZERVALTAS GYERMEKEINEK” KOREBEN

2012-ben, kutatasunk harmadik hulldamaban a megkérdezett 23-24 éves fiatalok
csaladdal kapcsolatos elképzelései semmiben sem kuldnbdznek a generacidjuk
korében a témaval kapcsolatban tapasztalt viselkedési normaktol és magatartasi
formaktol. A kapunyitasi panik, az elkdtelezddés igényének hidnya, a feladatok
nem idében torténd befejezése, a tanulmanyok tulnyujtasa tulajdonképpen mind
egy ,térél” fakad. Ez pedig az az oriasi bizonytalansag, ami eddigi életuk legtdbb
szegmensében tetten érhetd. Nem véletlendl. Szuleik generdcidja még egy olyan
kiszamithato, tervezhetd és biztonsagos vildgban szocializalodott, ahol nem volt
helye sem az 6nalld gondolatnak, sem az egyedi terveknek, illetve elképzeléseknek.

4 Amegkérdezett fiatalok (81f6) fele lany.
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Az ifju szUldknek a 1989-90-es rendszervaltas olyan lehetett, mint a Titanicnak a
jéghegy. Ezek az emberek hirtelen egy olyan vildagba csdppentek, olyan kdrtlmények-
kel szembesultek, amelynek szabalyait addig sem nem tanultak, sem nem ismerték.
Onallo életiiket sokszor teljes egzisztencidlis és pszichés bizonytalansagban kezdték.
Az ,Ujvilag” jatékszabalyaihoz az akkor még fiatal anyak és apdk - tobb-kevesebb
sikerrel - mar csak alkalmazkodni tudtak. Gyermekeik (@ ma 20-25 évesek) pedig
az ,anyatejjel” ezt a fajta bizonytalansagot és kiszamithatlansagot (is) magukba
szivtak. Ennek fényében épp az a nagy kérdés, vajon a rendszervaltds gyermekei
mit is tanultak, hogyan és mibe szocializalodtak?

Kutatasunk adataibdl a 23-24 éves fiatalok kdrében a bizonytalansag és a
halasztd magatartas (a tarssal valo elkdtelezddés és gyermekvallalds tekintetében)
egyarant tetten érheté. Amellett, hogy a megkérdezett fiatalok tébbsége még
szUleivel lakik, kétharmaduknak (64%) jelenleg is van komoly partnerkapcsolata.
A megkérdezett fiatalok 10%-anak még egyaltaldn nem volt komoly kapcsolata.
A lanyok kdzdtt magasabb azok aranya (75 versus 53%), akik jelenleg is komoly
parkapcsolattal rendelkeznek.

A gyermektervezéssel kapcsolatos kérdésekbdél az atszik, hogy egyetlen fiatal
lanyt leszamitva mindenki szeretne gyermeket. Az a harom lany, akinek mar van
gyereke, nem szeretne tobbet szulni. A gyermeket tervezék két tovabbi alcsoport-
ba oszthatok: aki szeretne, és aki még bizonytalan benne. Ez utébbi csoportba a
megkérdezettek kozel egydtdde (16%) tartozik. Az elsd gyermek idézitése, mas
kutatasokkal sszhangban, a huszas évek végeére tolddik. A lanyok atlag 27, a fidk
29,5 évesen terveznek szuldveé valni. A gyermekvallalasban bizonytalan lanyok az
atlagosnal még két évvel késdbbre tervezik a szilést (29,5 évesen). Az atlagosan
tervezett gyermekszam kettd. A fiatalok nagy tobbsége (68%) két gyermeket,
18% egyet és 12% harmat tervez.

Annak ellenére, hogy vizsgalatunkban konkrétan mi sem kérdeztink
ra, kikkel beszélik meg a fiatalok a csaladdal, gyermekvallaldssal kapcso-
latos terveiket, kinek a véleménye befolyasolja déntéseiket, bizonyos 6ssze-
flggések mégis jol latszanak. Amikor a szUléket gyermekUik jovéjével
kapcsolatos beszélgetéseik témairol kérdeztuk, kiderUlt, hogy ezek szinte Kiza-
rélag a munka, az allaslehetéségek és a (tovabb)tanulas koré csoportosithatok.

LA gvermek felett is ott 10g a pallos, szerzédéssel van munkadja.”

,Most ériilnek, hogy van munka, ez volt a révid tavu cél.”

Mindennap [beszeélunk], hangos gondolkodas, palyazatok, kdlféld vagy itthon.”
,Még tanulni kellene, iranyt venni.”

L, Skypon beszéllink: tanulni akar, jatékos manageri licencet akar szerezni,

vannak céljal.”
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Az anyak 64, a gyermekUk jovdjével kapcsolatos konkrét kijelentésébdl 6sszesen
13 esetben volt sz6 csalddalapitasrol és parkapcsolatrél. Az apaknal a csaladala-
pitds mint téma 24-bdl egyetlenegy esetben fordult elé! Arrdl, hogy ez példaul
gyermekszam vonatkozasaban mit jelentene, egyszer sem esett szd!

,Most mar nem [beszélink], sinen van. Régen igen. Most mar van élettarsa.”
lgen. Hagyomanyos csaladmodell, értékrend kdvetése.”
,Mar most van munkdaja, és remélem, bevalik, a csaladalapitas is szoba kerdlt.”

Keim (2011) két német varosban, Rostockban és Lubeckben elvégzett vizsgalata
alapjan arra jutott, hogy az emberek harom fé kategodria: a biztonsag, érettség és
fontossdg mentén dontenek a csalddalapitasrol. © ezeket harom szinten vizsgdlta,
az egyeén, a par és a személyes kapcsolathalozat szintjén (Keim 2011, 102.). Keim
dimenzidit alapul véve a vizsgalatunkba kerult személyek annyiban homogén
mintat képeznek, hogy az idésebb (szUld) generacid tagjai viszonylag fiatalon
valtak szuléve, ez tehat mint életpélda, viselkedési modell, a gyerekeknek egyfajta
iranymutatas lehet.

A kapcsolathaldzatokon keresztll dtadott tarsas normak és viselkedési modellek
mellett dltaldban az informaciokhoz vald hozzaférés is erételjesen befolyasolja
a csaladalapitasra vonatkozd déntési folyamatot, de adataink arra utalnak, hogy
a szUl6k és a gyermekek tobbsége kdzott e téren meglehetdsen korlatozott a
kommunikacio. A biztonsag fogalma mind az interjukban, mind a kérddives mod-
szerrel gyUjtott adatok kozott erételjesen megjelenik, és elsésorban az anyagi és
pénzlgyibiztonsagra vonatkozik, ami az iskoldk elvégzése és megfeleld allas altal
érhetd el. Ez a vizsgalatunkba kerUlt személyek szerint manapsag nagyon nehéz,
és mint 1attuk, a gyerekek jovéjével kapcsolatos beszélgetéseket is ezek a témak
dominaljak. Emellett fontos a partnerkapcsolat biztonsdga is, azaz nemcsak hogy a
partnert, hanem a megfeleld partnert kell megtaldini. Nem meglepd, hogy szamos
kutatas azt jelzi: a nem szandékolt gyermektelenség oka az, hogy nem sikerult a
megfelelé partnert megtaldlni. A csalddalapitds masik fontos akadalya, hogy a
parkapcsolat nem az elvart médon muakodik (Dorbritz et al. 2005).

A személyes érettség dimenzidja szintén megjelenik adatainkban, leginkabb
abban a tekintetben, hogy az adott fiatal még nem all készen a csalddalapitasra,
meég ,,nem tart ott”, mas érdekli. A cselekvés és tervezés biztonsaga nagyban
flgg a kapcsolathaldzat tagjainak attitlidjeitél, viselkedésétél és az altaluk kdz-
vetitett informacioktdl, az dltaluk tdmogatott normaktol és viselkedési mintaktol.
A csaladalapitas tekintetében szintén nagy jelentdéséggel bird érzelmi biztonsag
két forrasa a partnerkapcsolat, valamint a tadgabb kapcsolathaldzat.
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A szUl6k problémasnak latjak, hogy a mostani fiatalok szoronganak attol, meg
tudnak-e majd felelni a szUl6i szerepnek:

L[Annak idején] Gyerek volt a kezemben, tehdat az nekem nem okozott prob-
Iémat, amit most hallok a fiatal kollégandtdl, hogy ez neki milyen stresszes
helyzet volt, hogy nem tudta, hogy hogyan csinalja.” (50 éves, 3 gyermekes
ndé, Szazhalombatta)

Nagyon sulyos gondként érzékelik, hogy a fiatalok nem taldlnak part maguknak:

,Most mar a barati tarsasag is annyira bekorlatozodik, meg hat szorakozohe-
lyen, ugye igy nem keres maganak part, tehat azt mondta, hogy ez nem, a
bulizas az nem a parkeresésrdl szol. A barati tdrsasagban meg mar vagy van-
nak kialakult parok, vagy pedig, ha probalkozasok vannak, de valahogy a fiuk
sem [kitartoak], tehat rovid talalkozasok utan mindig szétmennek.”(52 éves,
2 gyermekes nd, Szazhalombatta)

LA nagynak nincs parja. Tehat nem is nagyon talal maganak. Plane, most mar
elérkezett a huszondtédik évhez, tehat most mar egyre nehezebben talal
maganak part. [...] millio-eqy baratja van, de az, hogy [...] na, akkor most val-
akivel egydtt [van], igy nincs.” (52 éves, 2 gyermekes nd, Szazhalombatta)

A partaldlas nehézségeként tdbb okot is emlitenek, egyik az, hogy nincsenek
ra megfeleld alkalmak, helyek:

LAhhoz, hogy kimozduljanak, itt Erden nincsenek olyan helyek, ahova a
fiatalok ugy lejarhatnanak, hogy nem kell pénz hozza. Tehat régen volt itt, van
egy Iskola, €s ha bejénne az utcaba, akkor volt eqy sportpalya, illetve megvan
most is a sportpalya, [de] lezartak, nem mehetnek be a fiatalok, amit nem
értek, mert néha régebben eljartak focizni, kosarazni. Fiuk féleg, de lanyok is
voltak koztik. Tehat ott akkor el tudtak télteni az iddt. [tt mostanaban nincs
olyan hely, ahol dsszegyllhetnének, csak ilyen szorakozohelyek, ahol fogyasz-
tani kell, vagy belépd van, vaqy ilyesmi. (48 éves, 2 gyermekes né, Erd)

Emellett nehéz part taldini a fiuknak, mert a lanyok anyagiasak, megfeleld
egzisztenciara vagynak.

LA mai lanyokkal nem egyszerd, mert azt nézik, hogy kinek milyen kocsija van,

esetleg van-e kocsija, milyen kocsija van, mennyi pénze van, mit tud esetleg
neki nydjtani, a lanynak, tehat nincs baratnd. Nehéz ismerkedni is, nincs hol,
meg nehéz a kapcsolatot eqyben tartani.” (48 éves, 2 gyermekes né, Erd)
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A szUl6k persze érzékelik, hogy gyermekUk egyelére nem akar gyereket: van,

aki még éretlen ra, nem tart életének ebben a fazisdban, vagy épp hogy nagyon
tudatosan gondolkodik és tudja, még nem tart itt az élete. Ennek a gyermeknek
el6szor a tanulmanyait kell befejeznie, aztan munkahely kell, ami nagyon nehéz.
Az is el6fordul, hogy még mas érdekli, és parkapcsolata sincs:

,Mar tul van két kapcsolaton is, de azt mondja, hogy neki most az az elsé, hogy
befejezze az iskolat, munkahelye legyen, és aztan majd utdana gondolkodik
abban, hogy csaladalapitas.” (50 éves, 3 gyermekes nd, Szazhalombatta)

O most ezzel valahogy megvetné a 13bat, ezer dologgal van elfoglalva, neki
inkabb ez, ami fontos lenne, de ez meg nehezen megy most nagyon, tehat
ez egyre nehezebben megy, €s [...] nem irigylem Sket, megmondom &szintén,
ugy ebbdl a szempontbdl sem... Valami biztonsagos kiindulasi pont [kellene].
.0k aztan most pont most szembeslinek azzal, hogy allandé munkat is igen
nehéz talalni, nemhogy olyan, hogy hosszu tavu tervek, tehdat most majdnem
hogy lehetetlenség ilyeneken gondolkodni.” (47 éves, 1 gyermekes nd, Dabas)
L Hat David biztos, hogy nem, 6 még nem. O a miszaki dolgoknak él, a bardtja
is, ugyhogy neki egyeldre baratndk nincsenek az életében.” (50 éves, 3 gyer-
mekes nd, Szazhalombatta)

L ZSolti parvalasztasra egyeldre nem gondol. Hogy milyen lesz a jovdje, még
egyeldre nem tudja. Azt tudja, hogy szeretne egyszer valamikor elkéltézni
télink, és ez eqy természetes dolog is. Es én mondtam, hogyha ugy gon-
dolja, akkor egy albérletet kéne kiprobalni, de én tugy gondolom, hogy ¢ még
nagyon nem [akarja]. K6tddik hozzank, €s nagyon jol érzi magat otthon. Tehat
eqgy szabad életet él, 6 gazdalkodik a maga kis fizetésével, de mindig nagyon
rendes, mert ha latja, hogy egy csekk kint van és nem tudjuk befizetni, arra
odaadja a pénzt. Fantasztikusan nagyon jO a kapcsolatunk, mindent meg le-
het vele beszélni, ki lehet kérni mindenben a tanacsat.” (48 éves, 2 gyermekes
nd, Dabas)

,Még a terveknél sem tartanak..” (49 éves, 2 gyermekes né, Erd)

Ha van is parkapcsolat, lehet, hogy nem olyan, amelyben a gyermekvallalds

felmertlhetne - nem elég komoly, vagy ha komolyak is a kapcsolatok, még nem

az
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.Van bardtndje, de a baratndk altaldban sokkal fiatalabbak, mint &, tehat hal
istennek, vagy sajnos, nem tudom, hogy melyiket mondjam, mert bizonyos
értelemben hal’ istennek, tehat mivel nagyon fiatalok, nem kertl szoba ez a
dolog. De még nem is szeretne.” (47 éves, 1 gyermekes nd, Dabas)

. Biztos, hogy van baratndje, nekiink még nem mutatta be. Egy olyan hélgy
van, akinek gyereke is van, én Ugy vettem ki a szavaibdl. Be nem mutatta. En
ugy érzem, hogyha nem mutatta be, akkor ez még nem olyan komoly kap-
csolat.” (50 éves, 2 gyermekes nd, Szigetszentmiklos)
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,O mar kicsit tudatosabb, mint én, ezzel a mostani padrkapcsolatdval nem
tervez. Szeretne csaladot, szeretne gyereket, de ezzel a kapcsolattal gyakor-
latilag majdnem lemasolta az enyémet. Eqy feleldsség nélkili, eqy mardl hol-
napra éllink, eqy laza csavo, aki, ha kell, akkor pumpolja a parjat ahelyett, hogy
forditva lenne, és kézben nagyokat hablatyol arrdl, hogy é mekkora fazon. De
hat ezt Alexa latja, ugyhogy vele nem tervez, de egyelére, ami a parkapcso-
latat, illetve a valasztasait illeti, 6 nem szeret eqyik parkapcsolatbdl a masikba,
szereti a stabilitdst, azt Iatom, és 6 ezekbdl nagyon nehezen Iép ki. Ugyhogy
most ez a kapcsolata van olyan félgézzel.” (50 éves, 1 gyermekes né, Erd)

A kiszamithatatlansagot tobb szUl8 is a fiatalok csalddalapitdsa egyik legfébb
gatjanak érzi:

,Megértem, megmondom &szintén, ha most azt mondja eqy fiatal, hogy é nem
akar se csaladot alapitani, se gyereket vallalni, se semmit, mert én is azt gon-
dolom, hogy nem innen kéne indulni ehhez...” (47 éves, 1 gyermekes nd, Dabas)

Vannak, akik irredlisnak érzik a gyerekek tervét:

,Hat 6 azt szokta nekem mondani, hogy neki harmincéves korara négy lanya
lesz. Négy Mondtam, hogy lassan akkor el kéne kezdeni.” (48 éves, 2 gyerme-
kes né, Erd)

A halogatas, az ,el6bb kibulizomm magam” igénye manapsag sokkal legitimebb,
mint a nyolcvanas évek végén:

L Tehat én hazasodtam, dsszehazasodtam a férjemmel, és utana éreztem azt,
hogy nekem hianyzik valami. Na, most 6 ennél okosabb, & elétte azt mondta,
hogy szeretné ezeket iqy, €s akkor. Hat ilyen tervek vannak, hogy harmincéves
korara szeretne megallapodni, harmincotre legkésébb gyereket is szeretne,
de hat hogy ez most hogy alakul?” (54 éves, 2 gyermekes né, Erd)

A szUl6k egy része nem hisz a tudatos tervezésben:

L Tervei neki vannak. De azt mondta, hogy neki az elsé most a suli, hogy ezt
elvégezze, addig nem is, hat, mondjuk ezt nem értem, ezt mondtam is neki,
hogy ezt hogy lehet igy eldénteni, hogy én addig nem akarok komoly kapc-
solatot, amig, mert ez vagy jén, vagy nem jon. Tehat ez nem ugy van, hogy
most vele akarom, vele nem, hanem egyszer csak ott lesz, és akkor nem gon-
dolkodom, hogy most ez legyen, az legyen, akkor csak vele foglalkozom. De
a terv ez, hogy harmincéves korara azért szeretne megallapodni.” (49 éves, 2
gyermekes né, Erd)
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Noha adott esetben az anyak, a tagabb kornyezet vagy maguk a fiatalok latjak
is a csaladalapitasra, gyermekvallalasra vonatkozo jelenlegi terveik irrealitdsat,
meég ha érzik is a vagyak és a valdsag dsszeegyeztethetetlenségét, mégis, amint
a tervek megvalositasa kerul szoba, eltlinik a cél eléréséhez sziikséges tudatos és
redlis dontéshozatal.

,Nemhogy nagyot, semmilyen csaladot nem terveznek a mai fiatalok...
A parom most lesz harmincéves, mondtam neki, hogy nem varhatunk olyan
sokat. Hat 1ol is kell nevelni a gyerekeket valahogy.” (24 éves fiatal né, egy
48 éves, 2 gyermekes érdi nd lanya)

Ugyanakkor szuléveé valni tars nélkal nem konnyd, tarsat taldlni pedig barati,
kortars vagy egyeéb kozosségi kapcsolatok nélkul szintén nem egyszerU. A rend-
szervaltas ota kulondsen a KistelepUléseken és a nehezebb anyagi helyzetben éldk
kdrében egyre rosszabbak a kdzdsségilét megerdsitésének feltételei. Hidnyoznak
a kozosségi terek, hianyoznak az elkdtelezett emberek és végsd soron hidnyzik az
atudas, aminek segitségével a kozosseqi élet és ezzel egyltt a tarsadalmi kohézio
megerdsddhetne (Utasi 2013).

A megkérdezett fiatalok kapcsolathalozatara vonatkozd adatokat elemezve
ugy tlnik, hogy jelentds hanyaduk kapcsolati szempontbdl mar most is elszigetelt.
Csak minden tizedik (12%) fiatal kotédik valamilyen civil szervezethez, egyhazhoz
vagy mozgalomhoz; nem meglepd modon a fillk magasabb ardnyban. A fiatalok
tagabb kozdsségi kapcsolatainak hianyat, Ugy tlnik, a baratok, kuléndsen a jo
baratok csak részben potoljak. Szinte débbenetes, hogy a megkérdezett - zo6m-
mel csaladjaval egyltt él6 - fiatalok kdzel egytizedének (8%) egyaltaldn nincs
bizalmasa és kdzel egyotdodiknek (16%) nincs egyetlen j6 baratja sem. A fiatalok
erés° kapcsolatainak bizonytalan és bizalomhidnyos voltara utal tovabba az, hogy
a jelenleg komoly partnerkapcsolattal rendelkezdk 65%-anak a nevezett partner
nem (1) a bizalmasa, valamint az a szintén erésen elgondolkoztatd adat, hogy a
testvérrel rendelkez6k mindossze 8%-a (1) nevezte meg testvérét bizalmasként.
(Ezt valoszinlleg csak részben magyarazhatja az a tény, hogy ebben a mintaban
a testvér minden esetben fiatalabb, mint a kérdezett.)

A csalddalapitasra, gyerekvallalasra vonatkozd, a szulék (elsésorban az
anya) altal - non-verbalisan is - kdzvetitett halaszto, inkabb felmenté maga-
tartassal ellentmodasban allnak azok az adatok, amelyek az anyak és az apak

5 Aszemélyes kapcsolatok kozul erés kapcsolatként definidljuk a tars, szUl6, testvér és jo bardti kapcsolatokat.
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gyermekvallalassal kapcsolatos dontésére vonatkozo tényezdk fontossagi sor-
rendjét mutatjak (1.abra).

1. dbra
Az anya €s az apa dontését a gyermekvallalasban nagyban befolyasolta (%)
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Huszonot év tavlatdban, visszagondolva az akkori helyzetre, a nék, az anyak
ugy érzik, dontésuket elsésorban az a gondolat befolyasolta, hogy szerintik a
gyermek az élet értelme. (Az anyak fele vélekedik igy.) Ez a tényezé a férfiak
dontésében is fontos szerepet jatszott, de érdekes mdédon nekik még fontosabb,
hogy szamukra maga a gyermek az, ami pozitiv élményt jelent. A férfiak donté-
sében jelentds szerepet jatszott az is, hogy ez a partner kivansaga, illetve hogy
a gyermek a parkapcsolat értelme. A 20-25 évvel ezel6tti dontések hatterében
mind a nék, mind a férfiak esetében ugy tlnik, nagyon is meghatarozé egyfajta
transzcendencia, az élet tovabbadasanak értelme, valamint a tarssal vald kapcsolat
fontossaga. Ugyanakkor a materidlis szempontok, az anyagi érdek, a tanulds, a
karrier és a gyermekkel jard kedvezmeények a szUl6i visszatekintés soran egyaltalan
nem tlntek lényegesnek.
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Ezek az eredmények egy meglehetdsen fontos ellentmondasra hivjak fel a
figyelmet. Nevezetesen arra, hogy a szulék mintha meggyézédésukkel, élettapasz-
talatukkal ellentmondasba kerulve részben mast kdzvetitenének gyermekeiknek,
mint amirdl az életlket atgondolva nyilatkoznak. Ez pedig a szuléi felelésség
kérdését veti fel. Egy szUl&, egy anya, amikor 25 év tavlatabol azt allitja, hogy
szamara a gyermek az élet értelme, lehet, hogy hibat kodvet el, amikor lassan 25
éves gyermekét nem a parvalasztas, csaladalapitas, gyermekvallalds iranyaba
Jtereli”, hanem verbalisan és nonverbalisan is tulajdonképpen a halasztast és a
dontés elodazasat tamogatja.

Jelen tanulmanyban a rendszervaltas szlletési kohorsz-vizsgalatanak elsé eredmé-
nyeit kozoljuk. Kutatdi munkankat a gyermekvallaldsi magatartasra, a tervezett gyer-
mekszamra vonatkozd mélyebb dsszefliggések feltarasaval és a panel adatfelvétel
nyujtotta lehetéségek (ok-okozati magyarazatok) kiakndzasaval folytatjuk. Remé-
nyeink szerint az eredmények egyrészrél a rendszervaltas mikroszintl tarsadalmi
hatdsainak megértését segitik majd, masrészrdl irdnymutatok lehetnek a jovében
gyermeket vallalo népesség szandékainak és lehetdségeinek megismerésében.
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