12. FEJEZET

A NEPESSEG SZERKEZETE ES JOVOJE

FOLDHAZI ERZSEBET

FOBB MEGALLAPITASOK

» Az 1980-as évek eleje 0ta Magyarorszag
népessége egyre kisebb. 1990 és 2011 kdzott
400 ezer fével csdkkent a népesség, a 2011-
es népszamlalas és 2014 kozott pedig ujabb
100 ezer f6 a veszteség.

» Alétszamcsodkkenés a szlletések alacsony
és a haldlozdsok magas szamanak egylttes
kdvetkezmeénye. A legutobbi két népszamla-
1as kozotti iddszakban a természetes fogyast
még enyhitette a nemzetkdzi vandorlas po-
zitiv egyenlege, az utobbi években azonban
ez az egyenleg negativva valt.

» A ndék a férfiaknal tovabb élnek, ezért né-
pességbeli aranyuk is nagyobb, mint a férfi-
aké, azonban ez az arany az utobbi években
lassan csokkenni kezdett.

» A kordsszetétel alakulasat az iddsek ara-
nyanak folyamatos emelkedése mellett a

gyermekek aranyanak csdkkenése jellemzi.
Ezek a folyamatok 2011 utan is folytatédtak,
fgy jelenleg a népesség csaknem egyodtdde
betoltotte a 65. életévét, minden hetedik pe-
dig 15 év alatti.

» A népesség eldregedését mutatod ore-
gedési index folyamatosan emelkedik:
2006 ota mar magasabb a legaldbb
65 évesek szama, mint a 15 év alatti gyer-
mekeké, jelenleg 3 szazalékpontos az eltérés
kozottuk.

» A népesség 2015-8s eléreszamitasa sze-
rint tovabbi létszamcsdkkenés és fokozddo
Oregedés varhatd. Elérebecslésink alapjan
2060-ra a népesség szama kozel 2 millio
fével fog csdkkenni; a legaldabb 65 évesek
aranya megkdzelitimajd az egyharmadot, és
szamuk két és félszerese lesz a 0-14 évesek
|étszamanak.

Monostori Judit - Ori Péter - Spéder Zsolt (2015) (szerk.): Demogrdfiai portré 2015, KSH NKI, Budapest: 213-226.
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A NEPESSEG MULTJA, JELENE
ES JOVOJE

Egy orszag népessége évrél évre csak igen
lassan valtozik, a népesedési folyamatok
jellemzéi hosszabb tavon rajzolddnak ki. A
népesség Vvaltozasat befolyasold tényezdk
ugyanakkor jol kiszamithatoak az egyes rész-
folyamatok torvényszerlségei kdvetkeztében.

A népesség létszamanak és egyes jel-
lemzdinek - példaul a nem, életkor, csaladi
allapot szerinti dsszetétele vagy a terUleti
elhelyezkedése - valtozasarodl elsésorban a
népszamlalasok adnak informaciét. A né-
pesség multbeli alakulasat a legutobbi ha-
rom - az 1990., 2001. és 2011. évi - népszam-
1alas alapjan mutatjuk be.

A népszamldlasok kozotti valtozasokrol
a népmozgalmi statisztika® - vagyis a szU-
letések, haldlozasok, hazassagkdtések és a
hazassagok megszlinése - ad tajékoztatast,
a belfoldi és az egyes orszagok kdzotti moz-
gasokrol a vandorlasi statisztika gyljt ada-
tokat. Emellett a két népszamlalds kozotti
mikrocenzusok,” illetve a kulonbozd teljes
kor( és reprezentativ adatfelvételek tajé-
koztatnak a népesség valtozasarol. A kildn-
b6zd forrasokbol szarmazd adatok pontos-
sdaga eltérd: a természetes népmozgalom

pontosabb, mig a vandorlasra vonatkozo
adatok - féként az orszagbodl kivandorlok
esetében - kevésbé pontosak.

A népmozgalmi és a vandorlasi statiszti-
ka segitségével készil el két népszamlalas
kozott a népesség évrdl évre vald tovabb-
vezetése. Ez a népesség-tovabbvezetés”
azonban altaldban pontatlan, és a népszam-
lalasok alkalmaval nyilik lehetéség a ponto-
sitdsara. A népesség legfontosabb jellemzdi
a létszam, a nem és életkor szerinti 6sszeteé-
tel, valamint a teruleti elhelyezkedés.

A népesség multbeli valtozasanak vizsga-
lata ravilagit a népességfejlddeés jellemzd ten-
dencidira az adott orszagban, az adott idd-
szakban; megmutatja a jelenhez vezeté utat.
Ugyanakkor kiindulépontot is jelent a jovdbel
valtozasok felvdzoldsdhoz, a népességfejl6-
dés lehetséges iranyainak meghatarozasahoz,
vagyis a népesség-eldreszamitashoz.

Az elbézb két kotethez (lasd Hablicsek
2009, Foldhazi 2012) hasonloan itt is be-
mutatasra kerUlnek az orszagos népes-
ség-eléreszamitas eredményei. A 2011-es
népszamlalas végleges eredményeinek
felhasznalasaval 2013-ban készllt orsza-
gos népesség-eldéreszamitas (lasd Foldha-
zi 2013); az itt ismertetett eredmények a
2015-ben készult, atdolgozott valtozatbol

- szlletések és haldlozdsok - regisztracidja szdrmaznak! (A népesség-eldreszamita-
al. Az orszagos népesség-eldreszamitas hipotézisei, 2015
2013, évi Alap hipotézis Alacsony hipotézis Magas hipotézis
Mutatészam tényleges

adat? 2030 2060 2030 2060 2030 2060
Teljes termékenységi aranyszam® 1,34 1,60 1,60 1,45 1,45 1,74 1,75
Szuletéskor varhato élettartam, férfiak 72,0 76,7 84,8 75,6 82,5 77,5 871
Sziletéskor varhato élettartam, nék 78,7 824 88,7 811 85,0 83,7 92,4
A nemzetkozi vandorlasok egyenlege -73409 -5960 7500 -17500 -7500  -4360 17500

@ A 2014. évi el6zetes adatok szerint a teljes termékenységi ardnyszam 1,41; a legaldbb egy évre kilfoldre tavozott magyar dllampolgdrok
szama 31500 f6 (KSH 2015). P A teljes termékenységi aranyszam azt mutatja meg, hogy egy né élete soran dtlagosan hany gyermeket
vdllalna, ha az adott év termékenységi viszonyai dllandésulnanak (Iasd bévebben 3. fejezet). 92012. évre vonatkozd becslés (a becslés

madszerérél 1asd Bleha et al. 2014).

1 Az dtdolgozott valtozatban a 2013-as valtozathoz viszonyitva a termékenységi hipotézisek véltozatlanok; a haldlozasi hipotézisek kialaki-
tasakor minden véltozatban és mindkét nem esetén magasabb varhato élettartammal szémoltunk; a vandorldsi hipotézisek kidolgozasanal

pedig Uj modszertant kovettink (ez utobbit Iasd Bleha et al. 2014).
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sokbdl kétévente készul uj valtozat, fel-
hasznalva a legfrissebb statisztikai adato-
kat, 6sszhangban az ENSZ és az Eurostat
gyakorlataval.)

A népesség-eldreszamitds alap- vagy
kdzepes valtozata a készités iddpontjaban
redlisan elképzelhetd jovének felel meg. Az
alacsony és a magas valtozat a jovébeli né-
pességfejlédés also és felsd hatarat jeldli ki.
(Az eléreszamitas modszerérdl 1asd Foldha-
zi 2012.)

A NEPESSEG-ELORESZAMITAS
HIPOTEZISEI

A népesség-eldreszamitas hipotéziseinek
szamszerUsitése tobbféle modon torténhet:
hosszabb tavu trendek tovabbvezetésével,
korabban hasonld fejlédési utat bejart or-
szagok adatai alapjan torténd modellezés-
sel, szakértéi vélemények figyelembevételé-
vel, vagy akar mindezek 6tvozésével.

A varhato élettartam hipotéziseinek ki-
szamitasakor az eurdpai orszagok adataibol
indultunk ki, és hosszu tavu - legalabb 20
évig fennalld - trendek figyelembevételével
becsultlk az élettartam novekedését, ku-
|6n a férfiakra és a nékre. A legalacsonyabb
novekedési Gtemet vettik figyelembe az
alacsony hipotézisnél, a median ndvekedést
az alaphipotézisnél, a legmagasabb nove-
kedési itemet pedig a magas hipotézisnél.?

A termékenységre vonatkozo feltétele-
zések hatterében az eurdpai orszagok jel-
lemzd&i mellett elméleti megfontolasok is
szerepet jatszottak. Az alaphipotézis szerint
a szUlési kedv novelését célzo jelenlegi kor-
manyzati intézkedések kodzéptavon lathato
eredményt hoznak, és igy a 2020-as évek
elejére a magyarorszagi termékenység eléri
Ausztria mostani szintjét, és 1,45 korul ala-
kul majd.

I[smeretes, hogy a magyar ndk egyre ke-
sébbi életkorokra halasztjak a gyermekszu-
lést. A magas hipotézis azon a feltevésen
alapul, hogy ezekben a késébbi életkorok-
ban ,bepodtoljdk” azokat a gyermekeket is,
akiknek a szlletését fiatalabb korukban -
tanulds, munkahelyi karrier vagy mas okok
miatt - elmulasztottak. Ennek eredménye-
képpen két évtized tavlataban 1,75-6s ter-
meékenységi aranyszam elérése is lehetseé-
ges a 2030-as évek elejére.

A jelenleg is zajld valtozdsok fényében
azonban arra van a legnagyobb esély, hogy
lerdvidul az az idészak, amely alatt a nék vi-
lagra szeretnék hozni tervezett gyermekeiket.
Ebben az esetben azonban még a szilési
kedv megndvekedése mellett is varhatdan
kevesebb gyermek jon vilagra, mint a magas
hipotézis feltételeinek teljestlése esetén. Az
alaphipotézis szerint a termékenység eléri a
jelenlegi 1,6-0s eurdpai atlagot, megkozelits-
leg egy évtizedes késéssel. Mindharom hipo-
tézis esetén az elért termékenységi szintek
stabilizalodasat feltételezzik 2060-ig.

A vandorlas a legkevésbé kiszamithato
népmozgalmi folyamat, igy az erre vonat-
kozo hipotézisek kidolgozasa a legdsszetet-
tebb feladat.

A hipotézisek kialakitdsanak elsd [épé-
seként készitettlnk egy becslést a kulon-
b6z - magyar és a Magyarorszagrol el-
vandorlokat befogadd orszagok, illetve az
ENSZ - statisztikai alapjan, ami a 2012. évre
tobb mint 7 ezer fés negativ kildnbdzetet
mutatott a bevandorlok és az elvandorldok
szama kozott. Ez volt a kiinduldpont, ezt
kovetdéen kulon fogalmaztuk meg a be-
vandorlasra és az elvandorlasra vonatkozo
feltételezéseket mindharom eléreszamitasi
valtozat esetén, és végll a kettd kulonbdze-
teként kapott vandorldsi egyenleget vettlk
figyelembe az eléreszamitasnal.

2 A varhato élettartamra vonatkozo hipotézisek kidolgozasat Kovdcs Katalin végezte.
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Az alaphipotézis szerint a bevandorlok
szama egy évtizedes stagnalds utan lassan
emelkedni kezd - azt feltételezve, hogy a
stabilizalédd magyar gazdasagnak nodvek-
szik a munkaerdigénye - majd a 2050-es
évektol viszonylag magas szinten allandosul.
Ezzel parhuzamosan az elvandorlas mérté-
ke - az elébbihez hasonld okok miatt - eny-
hil, és a 2030-as évek kozepétdl viszonylag
alacsony szinten allandésul. gy a vandorlasi
egyenleg a 2030-as évek elejéetél mar po-
zitivva valik, és a 2040-es évek végeétdl évi
7500 f6s szinten marad.

Az alacsony hipotézis feltételezései az
eléz6hoz hasonloak, azzal a kulonbséggel,
hogy nem szamolunk a bevandorlas nove-
kedésével, vagyis a teljes eléreszamitasi idd-
szakban allanddnak tekintjuk, mikdzben az
elvandorlas is kisebb Utemben mérséklddik,
mint az alapvaltozatban. A stagnald bevan-
dorlds és a jelentds elvandorlas a 2040-es
évek elejétdl évi 7500 fés vandorlasi vesz-
teséget eredményez 2060-ig. Ez abban az
esetben kovetkezik be, ha az orszag gaz-
dasagi helyzete nem javul szamottevden az
eléreszamitasi idészakban.

A magas hipotézis az elézdvel ellentét-
ben jelentés mértékl gazdasagi fejlédést
feltételez, az utobbi egy-két év kedvezd
folyamataibol kiindulva. Ennek eredménye-
képpen nodvekszik a bevandorlok szama,
beleértve a kulféldon szlletett magyaro-
kat is, tovabba mérséklédik az elvandorlas.
igy a2030-as évektd mar pozitivva vald van-
dorlasi egyenleg a 2040-es évek végére el-
érheti az évi plusz 17 500 f6t, és feltevéseink
szerint ezen a szinten marad az eléreszami-
tasi id6szak végeéig.

A NEPESSEGSZAM ALAKULASA
ES OSSZETEVOI

Magyarorszag népessége az 1980-as évek
elejétdl folyamatosan csokken, 1981-ben
volt a legtobb, 10 millio 710 ezer fés népes-

séggel. 1990-ben 10 milli¢ 375 ezer 6 élt az
orszag teruletén, a 2001. évi népszamlalas-
kor 10 millié 200 ezer ot irtak dssze, 2011
oktéber 1-jén (a népszamlalas eszmei id6-
pontjaban) pedig 9 millid 982 ezer f§ volt
a létszam: a csokkenés csaknem 400 ezer
f6 az 1990-es és a 2011-es népszamlalas
kdzott. A tovabbszamitott népesség 2014
elején 9 millié 877 ezer f6 volt, vagyis alig
tobb mint két év alatt tobb mint 100 ezer
fés népességfogyas kdvetkezett be.

A 2015-6s népesség-eléreszamitas sze-
rint 2060-ban varhatéan 7 millié 900 ezer
f6 korul alakul az orszag népessége. A leg-
magasabb varhatd népességszam 8 millio
690 ezer f6, a legalacsonyabb pedig 6 millié
700 ezer f6: a két szélsé valtozat kozott az
eltérés csaknem 2 millio f6.

A népesség csoOkkenése tehat tovabb
folytatodott 2014-ig, és az elbreszamitas
mindharom valtozata szerint a jovében
is folytatodni fog: még a termékenység
jelentés nodvekedését és a szamottevd
bevandorlast feltételezé magas valtozat
esetén sem éri el a 9 millio fét 2060-ban
(1. abra). Az eléreszamitas szerint még ko-
zepesen javuld termékenység és halando-
sag esetén is bekdvetkezhet kozel 2 millio
fés visszaeseés.

1. dbra. A népesséqg szama Magyarorszagon, 1990-2060
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Egy orszagban a népesség szama-
nak valtozasat harom tényezd alakitja: az
élveszlletések és a haldlozasok szama, va-
lamint a nemzetkdzi vandorlasok egyenlege.
Természetes szaporodas” kdvetkezik be akkor,
ha tobb az élveszUletés, mint a halalozas; for-
ditott esetben pedig természetes fogyds.”

Az élvesziletések szama a szUl6képes
kord nék szamatol, valamint gyermekvalla-
lasi hajlanddsaguktol fligg. A rendszerval-
tast kovetd évtizedben az élveszuletések
szama szamottevéen csdkkent, elsésorban
amiatt, hogy a szuléképes korban lévd nék
termékenysége visszaesett. 1990-ben 126
ezer gyermek szlletett, 1998 és 2008 ko-
z6tt minden évben 100 ezernél valamivel
alacsonyabb volt az éves szlletésszam. Ezt
kovetden tovabbi csdkkenés utan 2011-ben
érte el eddigi mélypontjat, amikor is 88 ezer
élveszuletést szamldltak 0Ossze. 2012-ben
és 2013-ban kismértékd emelkedés mu-
tatkozott, a 2014-es eldzetes adatok pe-
dig tovabbi ndvekedést mutatnak 91 500
élveszuletéssel.

Ahhoz, hogy a népesség gyarapodni
tudjon, a magas valtozatban feltétele-
zett 175-6s atlagos gyermekszamnal is
tobbre lenne szUkség. A termékenység a
201-es mélypont utdan emelkedni kezdett,
2014-ben elérte az 141-et® de tovabbi
dinamikus noévekedésre lenne szUkség.
A termékenység emelkedése sem elég
dnmagaban a népesség gyarapodasahoz,
ehhez a szlletések szamanak ndvekedése
is elengedhetetlen. Ez utdbbi azonban két-
séges, hiszen az 1970-es években szlletett
népes generacio kifutasaval csdkkenni fog
a termékeny korban lévd ndk szama.

A kovetkezd évtizedekben egyre kiseb-
bek lesznek a szul6képes ndi korosztalyok:
a jelenlegi 2,3 millios létszamrol 2030-ra 1,7
millio koralire apad a szamuk mindharom

eléreszamitasi valtozat szerint (2. gbra). Et-
tél kezdve a csokkenés meérséklddik, mert
a szUléképes kor hatarat elérve megjelen-
nek a jelenleginél magasabb termékenység
eredményeként megnodvekedett [étszamu
ndi kohorszok. A korcsoport fogyasa azon-
ban még igy sem all meg: az alapvaltozat
szerint 2060-ban varhatoan 1,4 millio korul
lesz, mig az alacsony valtozat kevesebb
mint 1,2 millio fét valoszindsit, a magas val-
tozat pedig tébb mint 1,5 millio szuléképes
koru nével szamol.

2. dbra. A szill6képes kort (15-49 éves) ndi népesség szama,
1990-2060
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Forrds: KSH NKI; sajat szamitas.

A termékeny korban 1évé ndk létszama-
nak csokkenését figyelembe véve a 90 ezer
korali szletésszam tartdosan csak novekvd
gyermekvallalasi hajlanddsag mellett tart-
hatd fenn; hosszabb tdavon azonban még
ekkor is a szUletések szamanak csdkkenése
valdszinlsithetd. Amennyiben az atlagos
termékenység a jelenlegihez hasonld szin-
ten marad, ismét a szUletések szamanak
jelentds visszaesésére kell szamitani mar a
kdzeljovében is (3. dbra).

3 El6zetes népmozgalmi adatok szerint. Lasd KSH, STADAT adatbdzis: http://www.ksh.hu/docs/hun/xstadat/xstadat_eves/i_ wntOOTb.html

(letdltve: 2015. junius 18.)


http://www.ksh.hu/docs/hun/xstadat/xstadat_eves/i_wnt001b.html

218

FOLDHAZI ERZSEBET

3. abra. Az élvesziletések szama, 1990-2060
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A természetes szaporodast a szUletése-
ken kivll a haldlozasok szama befolyasolja.
A haldlozdsok szamat elsdésorban az id6-
sebb korosztalyok létszama hatdrozza meg,
mivel az életkor ndvekedésével emelkedik a
haldlozasi valdszinlség is. Masik tényezdje,
hogy hogyan alakulnak az életkilatasok az
egyes életkorokban, amelynek 6sszefogla-
|6 mutatodja a szuletéskor varhato atlagos
élettartam.”

Az 1990-es évek elején még igen magas,
éves szinten 140 ezer f6 folotti volt a hala-
lozasok szama, 1993-ban pedig még a 150
ezer fot is meghaladta. A halandosag 1995-
tél kezdddd javulasa kovetkeztében foko-
zatosan csokkent a haldlozasok szama, igy
2008-ban mar alig valamivel volt 130 ezer
fo folott. Az utdbbi években tovabbi jelen-
tés visszaesés figyelhetd meg a haldlozasok
szamaban: 2013-ban mar évi127 ezer f6 alatt
volt, 2014-ben pedig az elézetes adatok sze-
rint csak kevéssel haladja meg a 126 ezer f6t.
Ez a csokkenés az iddsek szamanak nove-
kedése mellett kdvetkezett be, és a varhato
élettartam emelkedésének kdszdnhetd.

A jovében kismértékl halanddsag-javu-
las esetén a meghaltak szama enyhe emel-
kedést kovetden csdkkenhet; a halanddsag
Utemesebb mérséklédése mellett tartdosan
120 ezer f6 kozelében maradhat; erdteljes

javulas esetén pedig 2060-ra akar 100 ezer
ald is csokkenhet. Ennél lényegesen keve-
sebb azonban varhatéan nem lesz, igy a
természetes fogyast a varhato élettartam
ndvekedése Gnmagaban nem tudja megalli-
tani, ez csak a szlletések szamanak emelke-
dése mellett képzelhetd el (4. abra).

4.dbra. A haldlozasok szama, 1990-2060
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A jovében is arra lehet szamitani, hogy
kevesebb lesz az élveszUletés, mint a hala-
lozas, tehat a természetes fogyas tartdsan
jellemzi a népesedési folyamatokat. 1990
és 201 kozott 775 ezer fovel tobben hal-
tak meg, mint ahdanyan szulettek; 2011 és
2014 kozott 18 ezer f6 volt a természetes
fogyas. 2011 és 2060 kozott kdzel 2 millio
fé természetes fogydsra lehet szamitani,
kodzepesen javulo feltételek mellett.

A természetes fogyds hatasat az utébbi
évtizedekben a nemzetkodzi vandorlas po-
zitiv egyenlege mérsékelte, vagyis az, hogy
tobben koltdztek Magyarorszagra, mint
ahanyan elmentek. 1990 és 2011 kozott a
nemzetkdzi vandorlas 06sszesitett egyen-
lege meghaladta a 356 ezer fét. Az utébbi
években azonban - becslések szerint (Iasd
Bleha et al. 2014) - ez az egyenleg negativ-
va valt, és varhatéan negativ is marad egy
ideig. Az el6éreszamitas alaphipotézise sze-
rint 2012 és 2060 kozott tobb mint 100 ezer
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f6 lesz a nemzetkdzi vandorlasbdl fakado
hiany, ami tovabb fokozza a népességcsok-
kenést.

A NEPESSEG SZERKEZETE
NEMEK ES ELETKOROK SZERINT

A népesség nemek szerinti dsszetételét
tobb tényezd is befolyasolja: a fiuk és a 13-
nyok aranya az Ujszulottek kozott, a férfiak
és a ndk halanddsaganak kuldnbségei, va-
lamint a nemek aranya a vandorlok kozott.
Az Ujszulottek kdzott magasabb a fidk ara-
nya, ennek elsdésorban bioldgiai okai van-
nak. A nék varhato élettartama altalaban
magasabb, mint a férfiaké, ebben azonban
a biologiai okok mellett mar tarsadalmi
tényezOk is szerepet jatszanak. A varhato
élettartamok kozotti kuldnbség igen jelen-
tés lehet: ma Magyarorszagon ez csaknem
hét év a nék javara, de nalunk fejlettebb
orszagokban ennél joval alacsonyabb ér-
tékek is eléfordulnak.

A népesség életkori csoportokra valo fel-
osztasanak egyik szokasos modja, amikor a
20 év alattiakat tekintik fiatalnak, a 65 éve-
seket és idésebbeket idésnek. Esetenként
kulodn is vizsgaljak a gyermekkord, vagyis 15
év alatti népességet, illetve a 15-64 év kdzot-
tieket, akiket munkaképes koruaknak tekin-
tenek.

Az egyes életkori csoportok létszamanak
valtozdsa mellett fontos a népességen bellli
aranyuk valtozasa is. Kituntetett figyelmet
kap a demografiai 6regedeés, ami az iddsek
egyre ndvekvd népességbeli aranyaban és
az atlagéletkor emelkedésében nyilvanul
meg. A népesség dregedését az dregedesi
index” mutatja dsszefoglaloan, a kbzépkoru-
akra harulé eltartasi terheket pedig a fiatal-
kori és az iddskori fliggdségi rata.r

A nemek aranyat vizsgalva a népessé-
gen belll megfigyelhetd, hogy a férfiak
aranya egyre csokken, elsésorban a néknél
magasabb halanddsaguk kdvetkeztében.
1990-ben 5,4 millié nd és 5,0 millio férfi élt

Magyarorszagon, ezer férfira 1082 n¢ jutott.
2001-ben a nék létszama 5,4 millio, a férfiaké
4,9 millié volt, a nemek kdzotti arany 1103-ra
modosult, ez 2011-re 1105-re valtozott (5,2
millio n6 és 4,7 millio férfi). Az eléreszami-
tas alapvaltozata szerint - amely a férfiak
esetében Utemesebb élettartam-hosszab-
bodast feltételez - 2060-ban 4 millid né
mellett 3,9 millio férfi lesz, és a nétdbblet
1034-re mérséklddik.

Az egyes életkori csoportok létszamat
alapvetéen meghatarozza az egymast ko-
vetd szlletési évjaratok nagysdaga. Ameny-
nyiben ezek lassan valtoznak, a népesség
is lassan, egyenletesen valtozik. A kiug-
roan magas vagy alacsony szlletési év-
jaratok a népesség jovébeli alakuldsaban
is hulldamzasokat okoznak. Magyarorsza-
gon az 1950-es években szuletett , Ratko-
gyerekek”, illetve az 1970-es években szU-
letett ,Ratko-unokak” alkotnak két ilyen
népesebb csoportot. Ez a két csoport ku-
l6nos jelentdséggel bir a népesség valto-
zasa szempontjabdl: az 1950-es években
szUletettek most érik el az idéskort, igy fel-
gyorsul a népesség dregedése; az 1970-es
években szuletett nék pedig a termékeny
életszakaszuk végéhez kodzelednek, ami a
szUletések szamara gyakorolhat kedvez6t-
len hatast.

5. abra. A 0-14 évesek létszama, 1990-2060
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A TERVEZETT GYERMEKEK
MEGSZULETESENEK HATASA
AZ ORSZAG NEPESSEGENEK
ALAKULASARA

A magyarorszagi népességfogyas leg-
fobb oka az alacsony termékenység. A
termékenység 1990-t6l gyorsan csdkkent,
201-ben érte el a mélypontjat az 1,24-es
teljes termékenységi aranyszammal. Az-
Ota bekovetkezett némi javulds, 2014-re
az aranyszam eldzetes értéke 1,41.
Ugyanakkor az értékekre és attitldokre
vonatkozo kutatasok folyamatosan a csa-
1ad és a gyermek kiemelkedd fontossagat
jelzik. A fiatalok atlagosan két gyermeket
terveznek, azonban a tervezett gyerme-
kek jelentés része nem sziletik meg. Erde-
mes megvizsgalni azt a kérdést, hogy mi
torténne abban az esetben, ha a tervezett
gyermekek valoban meg is szUletnének.
A népesség-eldreszamitas segitségével
megbecsulhetd ennek hatasa a népesség
alakulasara a kovetkezd 50 évben.

A teljes termékenységi aranyszam és a tervezett gyermekszam
a 18-44 éves nok és a 18-49 éves férfiak kdrében, 2001, 2004,
2008, 2012

22
2,07

20] 2,03 201 2,02
18]

16 |

14 131 128 ' L
2] E— B B
10]

2001 2004 2008 2012
Tervezett gyermekszam == Teljes termékenységi aranyszam

Forrds: KSH NKI Elettnk fordulépontjai panel adatfelvétel 1-4.
hulldma; sajat szamitds.

A tervezett gyermekek szamardl az
Eletink forduldpontjai  panelvizsgalat
2001 és 2012 kozott lezajlott négy hulld-

ma ad informaciot. A teljes termékenységi
aranyszam 1,24 és 1,35 kdzott valtozott eb-
ben az idészakban, mikdzben a tervezett
gyermekszam mutat ugyan kismérték(
csokkenést, de alapvetéen 2 kordli értéket
vesz fel.

Ha a gyermekvallalasi tervek teljes egé-
szében valdra valnanak, jelentésen mér-
seklédne a népességfogyas: a népesseg
szama 1,3 millioval lenne magasabb 2060-
ban, mint a népesség-eldreszamitas alap-
valtozataban.

Magyarorszag népessége a népesség-eldreszamitas alapvaltozata
6s a gyermekvallaldsi tervek megvalosulasat feltételezé vdltozat
szerint, 1990-2060
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Az alapvaltozat szerint a gyermekek
(0-14 évesek) és a kozépkorosztaly (15-
64 évesek) aranya folyamatosan csok-
ken, mikozben az idéseké (65 évesek és
idésebbek) folyamatosan emelkedik. Ha
a tervezett gyermekek megsziletnének,
akkor 2060-ra a gyermekek aranya kis-
meértékben (14%-rol 17%-ra) emelkedne,
az iddsekeé pedig kevésbé (az alapvaltozat
szerinti 33% helyett 28%-ra) ndvekedne. A
15-64 évesek viszonylataban mindkét val-
tozatban a jelenlegi kétharmados aranyrol
54-55%-ra csokkenne, de mig az alapval-
tozatban ez 4,3 millios létszamot jelen-
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tene, a magas termékenységgel szamold
valtozatban 5 millio fé korul alakulna.

Az 6regedési index alakuldsa a népesség-eléreszamitds alapval-
tozatdban és a gyermekvallalasi tervek megvalosuldsat feltételezd
valtozatban, 1990-2060
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Forrds: KSH NKI; sajat szamitas.

1990 elején még 2,1 millié volt a gyerme-
kek, a 0-14 évesek létszama, 2011-ben viszont
mar csak 1,5 millio, 2014-ben pedig 1,4 millid
(5. dbra). A 670 ezer fés létszamcsdkkenésért
a termékenység igen alacsony szintje a fele-
|6s, ami részben a gyermekvallaldsi életkor
kitolodasanak a kodvetkezménye. 2060 felé
haladva feltételezhetd a csdkkend letszamu
szUl6képes korosztalyok gyermekvallalasi
hajlanddsaganak novekedése, de ez a va-
|6szinG emelkedésnél csak joval nagyobb
meértekl termékenységndvekedes esetén és
kizardlag hosszu tavon tudna ellensulyozni a
0-14 éves korosztdlyok zsugorodasat. Igy a
gyermekek létszamanak valtozasa tovabbra
is csokkend tendenciat mutat: az eléresza-
mitas alapvaltozataban 2060-ig 1 millié fére
apad. A ma megfigyelt alacsony atlagos
gyermekszam mellett a korcsoport [étszama
azonban joval nagyobb mértékben is csok-
kenhet. A gyermekek aranya jelenleg 14%, ez
sokkal alacsonyabb, mint az 1990-es évek

A magas termékenység hatasa jol lat-
hatd az dregedési index valtozasan, ami
a népesség eldregedésének intenzitasat
mutatja, a 65 éves és idésebb népességet
a gyermekkoruak (0-14 évesek) szazalé-
kaban kifejezve. Az 6regedési index az
alapvaltozatban folyamatos emelkedéssel
kis mértékben meghaladja a 2,5-6s érté-
ket 2060-ban, ami azt jelenti, hogy az id6-
sek |étszama kozel két és félszerese lesz a
gyermekkoruak létszamanak. A tervezett
gyermekek megsziletése esetén ez az
arany alig valamivel toébb mint masfélsze-
res, tehat jelentésen lelassul a tarsadalmi
Oregedeés folyamata.

elején volt (20%), de varhatdan magasabb az
elére jelzett 2060. évinél (13% korul).

A kozépkorosztaly (15-64 évesek) |ét-
szamat jelentésen megemelte, hogy nem-
csak az 1950-es években, hanem az 1970-es
években szUletettek is ebbe a korcsoportba
kerlltek. A 15-64 évesek csoportja az 1990.
évi 6,9 millio férél indulva 2014-ben 6,7 mil-
liot tesz ki, igy mar megkezdddott a csdkke-
nés, amely néhany éven belldl - amint az un.
Ratko-évjaratok elérik a 65 éves korhatart
- felgyorsul. 2030-ban varhatoan 5,6 millio,
2060-ban pedig 4,3 millio f& korul lesz a
korcsoport létszama (6. dbra).

Az idések létszama és 0ssznépességen
bellli aranya egyre névekszik az egyes orsza-
gokban: ez a jelenség a demografiai drege-
dés. Jelenleg elsdsorban a fejlett orszagokra
jellemzd a nagymeértékld emelkedés, de egy-
re gyakrabban érinti a kevésbé fejlett orsza-
gokat is. A demografiai 6regedés jelentdsen
megterheli az idések nagy elladtdorendszereit
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(nyugdij, egészséglgy, idésgondozas); a tar-
sadalompolitika feladata olyan médon atalaki-
tani és fejleszteni ezeket a rendszereket, hogy
megfelelienek a ndvekvd igénybevételnek.

0. abra. A 15-64 évesek létszama, 1990-2060
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A népesség-eldreszamitasok szerint a tavo-
labbi jovében az dregedés eddig nem tapasz-
talt méreteket Olt: a 65 évesek és iddsebbek
aranya 2060-ban megkdzeliti a 20%-ot, vagyis
a Fold népességének kozel egydtode idésko-
rd lesz. A fejlett orszagokban elérelathatolag
25% korul alakul majd az ardanyuk. A varha-
to élettartam emelkedésével egyre nagyobb
szamban és aranyban vannak jelen a népesség-
benanagyoniddsek, a 80 évesek és iddsebbek.
A vildg népességeének jelenleg csak 1,5%-a tar-
tozik ebbe a korcsoportba, 2060-ra azonban
aranyuk varhatoan megkozeliti az 5%-ot, a
fejlett orszagok tobbségeében pedig 10% kordl
alakul majd (7 és 8. abra). Ez azt jelenti, hogy
a 80 évesek és idbsebbek korében joval di-
namikusabb novekedés tapasztalhatd, mint a
65 évesek és idésebbek kdrében.

A 65 évesek és iddsebbek aranyat tekint-
ve Magyarorszag jelenleg a nyugat-europai
orszagokhoz all kozel a 17 szazalék koruli
népességbeli arannyal, ami valamivel ma-
gasabb, mint a volt szocialista orszagok ha-
sonld mutatoi. A ndvekedés mértékét nézve
is igaz ez, mikdzben a kelet-eurdpai orsza-

gokban nagyobb aranyl novekedés megy
végbe, mint Magyarorszagon. A nagyon idé-
sek aranyat tekintve mar kdzelebb allunk a
kelet-eurdpai orszagokhoz, mind a jelenlegi
aranyokat, mind pedig a névekedés Utemét
figyelembe véve.

/. abra. A 65+ évesek ardnya a vildg néhdny orszagaban, 2010
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Forrds: UN Population Division (World Population Prospect: The
2012 Revision).

Az id6s népesség aranyat a termékeny-
ség és halandosag alakuldsa befolyasolja:
mig a nyugat-eurdpai orszagokban a vi-
szonylag magas termékenységgel parosulo
magas varhatd élettartam koévetkeztében
magas az iddsek aranya, addig a kelet-euro-
pai orszagokban inkabb az alacsony termé-
kenység az alapvetd ok, amihez a nyugat-
europainal alacsonyabb varhaté élettartam
is hozzdjarul. Németorszag kivételnek te-
kinthetd a nyugat-eurdpai orszagok kozul:
itt az alacsony termékenység és a magas
varhato élettartam egylttes hatdsa érvé-
nyesUl. Japanban a klléndsen hosszu élet-
tartam noveli meg az iddsek, féként pedig
a nagyon idések létszamat és aranyat. Kina
esetében az egykepolitika korszerkezetet
torzitd hatésa jelenik meg abban, hogy je-
lenleg alacsony az idések aranya, a ndveke-
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dés dinamikaja viszont varhatdan itt lesz a
legnagyobb.

8. dbra. A 80+ évesek aranya a vildg néhany orszagaban, 2010
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Forrds: UN Population Division (World Population Prospect: The
2012 Revision).

Magyarorszagon az 1990-es évek elején
1,4 millio volt a 65 éves és idésebb népesség-
létszama, 20T1-ben pedig mar 1,7 millié fét
szamlalt a korcsoport. Aranyuk a népesség-
ben 13%-rol 17%-ra noétt. 2030-ra szamuk
- a mar emlitett korcsoport-hulldmzas, az
alacsony szlletésszamok, valamint a javuld
halandosag egyuttes hatdsara - 2,1 millio fére
emelkedik, a népességbeli aranyuk pedig ko-
zel 24%-ra. 2060-ra az 6regedés folytatoda-
sanak eredmeényeképpen 2,6 millié korul lehet
alétszamuk, és 33% koruli az ardnyuk (9. gbra).

A nagyon idések, 80 évesek vagy iddseb-
bek létszama 1990-ben még csak 260 ezer
fé volt, és csupan a népesség 2,5%-a tar-
tozott ebbe a korcsoportba. 2011-ben mar
400 ezer f6t szamlalt ez a kategoria, és a né-
pesség 4%-at képviselte. 2060-ban szamuk
varhatdan megkodzeliti az 1,2 milliét, vagyis a
népesség 15%-a* korul lesz az aranyuk.

9. dbra. A 65+ évesek létszama, 1990-2060

Millio f6
30

28 |
26 |
24 |
22|
20|
18]
16

ol /
12|
10

2015 4
2020
2025 4
2030
2035 4
2040 A
2045 4
2050
2055
2060 -

T
o
S
~

1990

1995 4
2000 4
2005

Alap == Alacsony = Magas

Forras: KSHNKI; sajat szamitas.

Az egyes korcsoportok létszam-valto-
zasanak eredményeképpen - csdkkend
népességszam mellett - atalakul a népes-
ség korszerkezete: a gyermekek aranya a
jelenlegi 14%-rol 13%-ra csokken; a kdzép-
korosztaly tébb mint kétharmados aranya
jelentdsen csdkken, és 2060-ban mar csak
a népesség valamivel tobb mint felét teszi
ki, mikdzben a 65 évesek és idésebbek ara-
nya csaknem megduplazaédik, 17-rél 33%-ra
emelkedik (70. abra).

10. dbra. A népesség 6sszetétele korcsoportok szerint, 1990-2060
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Forrds: KSH NKI; sajat szamitas.

+Sajat becslés. A becsult érték jelentésen eltér az ENSZ dltal elore jelzett 9,4%-0s ardnytdl; ennek f6 oka a varhato élettartamra vonatkozo
hipotézisek kidolgozasanak eltéré modszere. Az ENSZ eléreszamitdsi modszerérdl 1asd: http:/esa.un.org/wpp
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Az Oregedési index (az idbéseknek a
gyermekkoruakhoz viszonyitott szama)
szintén fontos jelzészam az 6regedés in-
tenzitdsanak érzékeltetésére. Az 1990.
évi 0,7-es értékrél mar a 2000-es évek
kozepére 1,0 folé emelkedett, tehat a né-
pességben tobb lett az iddés ember, mint
a gyermekkoru (71. dbra). Az idbsek és a
gyermekek aranya a kovetkezd iddszak-
ban lenduletesen tovabb emelkedik majd,
2030-ra 1,7 koruli értéket vehet fel, 2060-
ra pedig 2,5 korul lehet. Ez utébbi azt je-
lenti, hogy az id6sek létszama csaknem
két és félszerese lesz a gyermekek létsza-
manak. Az elbreszamitds alacsony valto-
zataban ennél kedvezd6tlenebbul alakul a
mutatd értéke: 2060-ra 3 kdzelébe kerdl.
Az alap- és a magas valtozat kozott nincs
lényeges kuldnbseég.

11 dbra. Az 6regedési index alakuldsa, 1990-2060
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A gazdasdgilag aktiv népességre neheze-
dé eltartdsi terhek mutatdja az eltartottsagi
rata,” amely a gazdasagilag nem aktiv koru
népességet viszonyitjia az aktiv kord népes-
séghez. Ennek egyik valtozata az iddskori el-
tartottsagi vagy fliggdségi rata, amely az idés-
korlak és a gazdasdgilag aktiv korlak egy-
mashoz viszonyitott aranyat mutatja (72. abra).

A mutato értéke 1990-ben 0,2 volt, vagyis
egy idéskorura ot aktiv koru jutott a népes-
ségben. Lassu emelkedéssel 2011-re elérte a
mutato értéke a 0,24-et; ekkor egy iddskoru-
ra négy aktiv koru jutott. A rata ndvekedése
tovabb folytatodik a jovdben is: a ndvekedés
dinamikajat a kilonbdzd korcsoportok idébeli
hulldmzasa jelentésen befolyasolja. 2060-ra
az iddskori fuggdségi rata értéke varhatdan
0,6 korul lesz: egy idéskortra mar kevesebb
mint ket aktiv korud jut majd a népességben.

12.dbra. Az idéskori figgdségi rdta alakuldsa, 1990-2060
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FOGALMAK

Népmozgalmi statisztika: A természetes
népmozgalom korébe tartozd jelensé-
gekre (szlletés, haldlozas, hazassag, valas,
vandorlas) vonatkozd folyamatos adat-
gyUjtés (anyakonyvi statisztikak), azok
elemzése és az informaciok rendszeres
kdzzététele.

Mikrocenzus: Magyarorszagon 1960 ota
két népszamlalas kozott mintavételes kis
népszamlalast, ugynevezett mikrocenzust
tartanak, és annak eredményeit matema-
tikai-statisztikai modszerekkel kivetitve az
orszag egészére népszamilalasi jellegl ada-
tokat biztositanak az évtized kdzepérdl is.
A 2005. évi mikrocenzus a Magyar Koztar-
sasag teruletén lévd lakasok - matemati-
kai modszerrel kivalasztott - két szazalé-
kat és az azokban lako személyeket érinti.
A Kis népszamlalas alapfelvétele az or-
szag 847 varosara, kozségére terjed ki
Osszeirdsra mintegy 83 ezer lakds és az
azokban lako személyek kertlnek. A ki-
valasztott lakasokban lakok részvétele
a mikrocenzusban - a népszamlalassal
megegyezd modon - kotelezd.

Varhato atlagos élettartam: A varhato at-
lagos élettartam azt fejezi ki, hogy a ku-
|6nbdzd életkoruak az adott év halandd-
sagi viszonyai mellett még hany évi élet-
tartamra szamithatnak.

Sziletéskor varhato atlagos éElettartam:
Az Ujszulottek varhato atlagos élettartama.

Természetes szaporodas, fogyas: Az élve-
szUletések és a haldlozasok kulénbodzete.

Iddskori fliggdségi rata: Az iddéskoruak-
nak (65+ éves) az aktiv korlakhoz (15-64
éves) viszonyitott aranya.

Fiatalkori fliggdségi rata: A fiatalkortak-
nak (0-14 éves) az aktiv koruakhoz viszo-
nyitott aranya.

Eltartottsagi rata (teljes fliggdséqgi rata):
A gyermek (0-14 éves) és az idds népes-
ség (b65+ éves) a 15-64 éves népesség
szazalékaban (a fiatalkori és az iddskori
flggdsegi rata 6sszege).

Oregedési index: Az id6s népesség (65+
éves) a gyermeknépesseég (0-14 éves)
szazalékaban.

Népesség-tovabbvezetés: A népszamla-
lasok kozotti idészak évenkénti népessé-
gének meghatarozasanal a kiindulopont
az utolsd népszamlalas népességszama,
aminek tovabbszamitasahoz a 2000. évig
a népmozgalmi statisztikabdl rendelke-
zésre allo természetes szaporodas, illetve
fogyds adatait hasznaltuk. 2001. januar
1-jétél a népesség tovabbszamitasanak
modszere megvaltozott. Ennek a valto-
zasnak a Iényege, hogy a tovabbiakban
a nemzetkdzi vandorlast is figyelembe
vesszUk a két népszamlalas kozotti népes-
ségszam meghatarozasanal.
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