AZ ELSO HAZASSAG FELBOMLASA — ESEMENYTORTENETI
ELEMZES

FOLDHAZI ERZSEBET

1. Bevezetés

Magyarorszagon — a nyugat-eurdpai orszagokhoz viszonyitva — mar régdta
kiugréan magasak a valasi aranyszamok. A korabbi kutatasok elsésorban a
népesség csaladi allapot szerinti 6sszetételére, illetve a valasi trendekre iranyul-
tak, a valas okainak elemzése azonban — megfelel6 adatok hijan — kevesebb
figyelmet kapott.

Ennek a tanulmanynak az a célja, hogy ramutasson az els6 hazassag felbom-
lasanak néhany fontos tényezdjére, kiemelve azt a kérdést, hogy a gyermekek
milyen szerepet jatszanak ebben a folyamatban. Az elemzés soran a KSH Né-
pességtudomanyi Kutatointézete altal 2001-ben végzett , Eletiink fordulépont-
jai” c. panelvizsgalat elsé hullaménak adatait hasznziljuk.l Ezek megfeleld rész-
letességlick ahhoz, hogy az egyén szintjén informaljanak a parkapcsolatok ki-
alakulasarol, illetve felbomlasarol. A valasban szerepet jatszo tényezok koziil
elsdsorban a demografiai természetiieket vizsgaljuk, kozéppontba allitva a
gyermekek szamat €s életkorukat. A gyermekes csalddok felbomlasanak azért
szenteliink kiilonos figyelmet, mert az ennek nyoman keletkezd egysziilds csa-
ladok koztudottan a leghatranyosabb tarsadalmi csoportok koz¢é tartoznak.

A tanulmanyban eldszor rovid attekintést adunk a magyarorszagi valasi
trendekrdl, majd bemutatjuk az idevonatkozé elméleti megfontolasokat és né-
hany korabbi kutatasi eredményt. Ezt kovetden ismertetjiik az elemzés soran
hasznalt adatokat és modszereket, majd beszdmolunk a kapott eredményekrdl,
végiil az Osszefoglalas és a kovetkeztetések zarjak a munkat.

2. Valasi trendek Magyarorszagon
A valas mindig is ismert jelenség volt a magyar tarsadalomban, azonban ko-

rantsem volt olyan elterjedt, mint napjainkban. A mult szazad els6 évtizedeiben
periferialis jelenségnek szamitott (L6csei 1978; Cserndkné 1996), manapsag

! A kutatasrol lasd bévebben Spéder 2002; Kapitany — Spéder 2004.
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azonban a hazai teljes vélasi aranyszamok® az Eurdpai Uni6 nyugati tagorsza-
gainak magas mutat6ihoz allnak kozel (1. tablazat).

1. Teljes valdsi aranyszamok az Eurdpai Unio egyes tagorszagaiban
Total Divorce Rate in the member states of the European Union

| Orszag | 1970 | 1980 [ 1990 | 2002 | 2004 |
Ausztria 0,18 0,26 0,33 0,45 0,46
Belgium 0,1 0,2 0,31 0,54 -
Bulgaria 0,14 0,18 0,17 0,21 0,31
Ciprus - 0,04 0,07 0,22 0,24
Csehorszag 0,26 0,31 0,38 0,46 0,49
Dania 0,25 0,4 0,44 0,47 0,47
Egyesiilt Kiralysag 0,16 0,35 0,37 0,45 -
Esztorszag - 0,5 0,46 0,48 -
Finnorszag 0,17 0,28 0,42 0,50 0,50
Franciaorszag 0,12 0,22 0,32 0,39 -
Gordgorszag 0,05 0,06 0,12 - -
Hollandia 0,11 0,25 0,3 0,37 0,35
Lengyelorszag 0,14 0,14 0,15 0,18 0,23
Lettorszag 0,51 0,54 0,44 0,37 0,36
Litvania 0,25 0,38 0,39 0,41 0,45
Luxemburg 0,1 0,27 0,36 0,51 0,49
Magyarorszag 0,25 0,29 0,31 0,42 0,42
Németorszag 0,17 0,25 0,29 - 0,46
Olaszorszag 0,05 0,03 0,08 0,13 -
Portugalia 0,01 0,07 0,12 0,39 0,33
Romania 0,05 0,2 0,19 0,2 -
Spanyolorszag - - 0,1 0,1 -
Svédorszag 0,23 0,42 0,44 0,55 0,52
Szlovakia - - 0,24 0,33 0,33
Szlovénia 0,13 0,16 0,25 0,15 0,25

Forrds: Demografiai Evkonyv 2005. KSH, Budapest.

Magyarorszagon a valasok szama 1945 utan jelentésen emelkedett, ehhez
hozzajarult a hazassag felbontasat megkonnyité 1945. évi rendelet. Az 1952-
ben hatalyba 1épett jogszabaly kiiktatta a vétkességre alapozott bontéokokat.
Ezzel a hazassag felbontasa eldtt allo jogi akadalyok lényegében megsziintek.
A valdsok szdma és aranya az 1980-as évek masodik feléig toretleniil emelke-
dett. 1987-ben a csaladjogi térvény egy tjjabb modositasa szigoritotta a bontoper

% A teljes valasi aranyszam olyan specidlis mutatoszam, amely azt mutatja meg, hogy a
megfigyelt idészakban kotott hazassagokra atlagosan hany valas jutna, amennyiben az adott
naptari idészak (példaul év) hazassagtartam-specifikus valdsi ardnyszamai valtozatlanul
fennmaradnénak.
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eljarasrendjét. Ennek nyoman a valasi aranyszamok — 1988-as mélyponttal —
visszaestek az 1970-es évek masodik felét jellemz6, de mar akkor is magasnak
tartott szintre. 1989 oOta a trend, kisebb ingadozasokkal, ismét emelkedd
(Csernakné 1996) (1. abra).
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Total Divorce Rate in Hungary, 1973-2001

A valasok szdmanak €s a valasi ardnyszamoknak a novekedése részben a
korai hazassagkotést kdvetd korai valasokbol adodik, részben pedig a hosszabb
id6tartamtt hazassagok felbontasanak novekvd gyakorisagabol (Csernakné
1996). 1973-ban az egybekelést kdvetd 6t éven beliil a hazassagok 10%-a ért
véget valassal, 1990-ben is hasonld volt az arany, 2001-ben pedig kissé¢ maga-
sabb, 11,5%. A tiz éven belill felbontott hazassagok aranya 1973 és 2001 kozott
alig valtozott, a tartdsabb hdzassdgok esetében azonban jelentds a ndvekedés: a
tizen6t éven beliil felbontottaké 21%-r61 30%-ra, a hiisz éven beliil felbontotta-
ké 23%-161 34%-ra nétt. Az atlagos hazassagkdtéskori életkor emelkedésével
az atlagos valasi életkor is magasabb lett: 1973-2001 kozott a férfiaknal 36
évrOl 39-re, a n6knél 33 évrol 36-ra emelkedett, mikdzben a valo felek életkora
kozotti kiilonbség 1ényegében valtozatlanul 3 év volt.

Az emelked6 tendenciak azért is figyelmet érdemelnek, mert ma mar t6bb-
ségben vannak az olyan esetek, amikor a felbontott hazassagbol egy vagy tobb
gyermek is szdrmazott. A valasok gyermekszam szerinti alakuldsat tekintve azt
latjuk, hogy a kozos gyermek(ek) egyre kevésbé jelent(enek) visszatartd erdt.
Az 1950-es évek elején még a felbontott hazassagok kozel felébdl nem sziiletett



82

FOLDHAZI ERZSEBET

gyermek, az 1990-es évek elején pedig a haromnegyed részben gyermekes
hazassagok végzddtek valassal. A ’90-es évek végére visszaesett ugyan a
gyermektelen hazasparok valasanak aranya, viszont megnoévekedett a két-,
illetve harom- és tobb gyermekeseké. A nézdpont megforditasaval azt mond-
hatjuk, hogy mig az 1970-ban véget ért hazassagok 40%-abol nem sziiletett
gyermek, 1980-ra ez az arany visszaesett 31%-ra, az 1990-es évek elejétdl pe-
dig — némi ingadozassal ugyan — novekszik (II. dbra). A valaskor gyermeket
még nem neveldk ardnyanak emelkedése a gyermekvallalési életkor kitoloda-
saval van 6sszefliggésben.
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At least one common child in the dissolved marriages (%)

A valast kezdeményez0 fél az esetek tobbségében a feleség. Aranyuk mar az
1960-as években is meghaladta valamelyest a férjekét, és egészen az 1990-es
évek elejéig szinte toretleniil emelkedett: az 1970-es évek kozepére elérte a 60,
az iddszak végére pedig a 70%-ot. Azota napjainkig kisebb ingadozasokkal
70% koriil van a feleség altal kezdeményezett valasok aranya.
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3. Elméleti megfontolasok és korabbi kutatasi eredmények
A valasok okai

A hazassag és a csalad a torténelem folyaman alapvetd valtozasokon ment
keresztiil. Mindazonaltal a mainak vélt jelenségek, igy a valasok tomeges volta,
a hazassag valsaga, korabban is léteztek, és elterjedtségiik is igen kiilonb6zo
volt az egyes tarsadalmakban (példaul Malajziaban az 1940-es években maga-
sabb volt a valasi arany, mint az Egyesiilt Allamokban napjainkban). Igazan 0
fejlemény viszont, hogy egy tarsadalmon beliil élhetnek egymas mellett a kii-
16nb6z06 parkapcsolati formak és a legtobb koziiliik legitim. Tovabba, hidba volt
megszokott a valas és az egysziilos csalad, szinte soha nem kapcsolodott dssze
azzal, hogy a néknek is joguk lett volna a valast kezdeményezni vagy sok nd
lett volna képes sajat magat és gyermekeit eltartani. A nék gazdasagi fiiggetle-
nedése atformalta a csalad arculatat és megteremtette a tomeges valasok anyagi
feltételeit (Coontz 2004).

A n6k munkavallaldsanak altalanossa valasa mellett azonban még szamtalan
tényez06 jatszott kozre a valasok szamanak és aranyanak az utobbi évtizedekben
tapasztalhat6 emelkedésében. Ezek alapvetéen harom metszetben vizsgalhatok:
a makrotarsadalom, a csaladi mikrok6zosség és az egyén szintjén (Cseh-
Szombathy 1985).

Az iparosodas megteremtette a n6k munkavallalasanak lehetdségét, egy-
szersmind sziikségessé is tette azt, s az ezzel egyiitt megjelend modern tarsa-
dalmi intézmények alapvetéen megvaltoztattdk a csalad mikodését s meglazi-
tottak a csaladtagok kozotti kotelékeket. A hagyomanyos paraszti gazdalkodas
visszaszoruldsa, a nék keresétevékenységének elterjedése, a tradiciokat gyengi-
td tarsadalmi mobilitas, a falvakbdl a varosokba iranyuld vandorlas Gj alternati-
vakat nyitott, a kapcsolatteremtés j modjai terjedtek el, a csalad és a hazassag
ezaltal nyitottabba és igy sériilékenyebbé valt (Cseh-Szombathy 1991).

A csalad gazdasagi funkcioinak fokozatos hattérbe szoruldsaval eltérbe ke-
riiltek a hazassag érzelmi funkcidi. A modern tarsadalmakban a szerelem jelenti
a hazassagkotés gyakran egyediili legitim alapjat, viszont a csupan erre épiild
hazassagot nem koénnyli fenntartani, hiszen az érzelmek gyakran kiszdmithatat-
lanok. Miutan a hazassaggal szemben tdmasztott elsdédleges elvaras a hazasfe-
lek boldogsaga lett, ennek hianya esetén a hazassag értelmét vesztette (Coontz
2004; Skolnick 1996; Knox 1988).

A 20. szazadhoz kotddik a fel nem bontott hazassagok élettartamanak meg-
hosszabbodéasa. A mult szazadban Eurépaban és Eszak-Amerikéban novekedett
az atlagos élettartam, mikdzben a hdzasodasi életkor csokkent. Ebbdl kovetke-
zOen a korabbinal joval hosszabb, atlagosan kozel Otvenévnyi egyiittélésre
szamithatnak a hazassagot kotd fiatalok. Ilyen hossza id6 alatt nyilvanvaléan
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megndvekszik a valasok kockazata is (Somlai 1986). Ehhez — a mar emlitette-
ken kiviil — még szdmos tényez0 jarult hozza.

Kozilik els6ként emlitendd az értékek valtozasa. A fentebb emlitett
makrofolyamatok hatdsara a tdgabb csalad és a kozdsség kontrollja gyengiilt, s
ez egyiitt jart a tradicionalis kulturalis, erkdlcsi és vallasi normak fellazulasa-
val, a hazassag elveszitette hajdani normativ talapzatat.

A szekularizacio is nagy szerepet jatszott a normak fellazuldséban és a ha-
zassag intézményének fokozodo instabilitdsdban (Cseh-Szombathy 1994;
Bumpass 2000), mert meggyengitette azokat a normakat, amelyek az elkdtele-
z0dést, a masokért valo feleldsségvallalast céloztak. Az individualizacid térho-
ditasa, a személyes szabadsag és fiiggetlenség felértékelddése, az egyéni érde-
kek érvényesitésének elsddlegessége, az dnmegvalositas altalanossa vald igé-
nye egyértelmilen a — mindenféle, igy a csaladi — kotelezettségvallalas elutasi-
tasat hozta magaval.

A megvaltozott értékek nem ugyanolyan mértékben jellemzok az egész tar-
sadalomra vagy esetleg bizonyos tarsadalmi csoportokra. Inkabb a pluralizmus
jellemzd, a sokféle szemléletmdd és értékrend egyiittes jelenléte a tarsadalom-
ban és annak egyes csoportjaiban (Cseh-Szombathy 1994; Somlai 1999). A
sokféleség hatasara a kiilsé szabalyozas normativ ereje gyengiilt, a parkapcsola-
tok alakitasa nagyobb szabadsaggal jar, a kozvetlen kornyezetben tapasztalt
normak és értékek mar nem jelentenek kizarolagos utmutatot, érvényességiik
megkérddjelezhetd.

Az utdbbi évtizedekben egyre kevésbé jart tarsadalmi megbélyegzéssel a
hazassag felbontasa. A valasok folyamatos terjedése dontd szerepet jatszott a
hazassag intézményének megkérddjelezésében, megingatta, majd le is rombolta
az életre sz0l6 hazassdg eszményét (Spéder 2005). A megromlott hdzassdgok
felbontdsa az egyik lehetséges, tarsadalmilag elfogadott problémamegoldo
moddszerré valt. Gyakran mar induléban szamolnak a hazasulandok ezzel a
lehetdséggel — ennek egyik intézményesitett formaja a hazassagi szerz6dés —, s
ennek tudataban esetleg kevesebb 1dot, energiat aldoznak a konfliktusok meg-
oldasara. A hazassdgok bomlékonyabb volta, akarcsak az élettarsi kapcsolatok
és a hazassagon kiviili sziilések terjedése, a tarsadalmi ,,stigma” elhalvanyoda-
sat jelzik, de ugyanakkor a tarsadalmi tolerancia erdsddésének is kedveznek
(Bumpass 2000).

A masodik demografiai atmenet koncepciojanak képviseldi szerint is az ér-
tékvaltozasoknak van kulcsszerepe az 1lj magatartasformak létrejottében és
terjedésében (Lesthaeghe 1996). (A valas esetében a terjedésre vonatkoztathat-
juk inkabb.) Elsésorban az individualizal6das ijabb hullamait, a posztmaterialis
értekek térnyerését, az autoritdsokkal elleni lazadést, a hagyoményos nemi
szerepek megkérddjelezését, a jelenkdzpontiisagot emelik ki.

A csaladi mikrok6zosség szintjén vizsgalva a hazassag felbontasanak okait,
értelmezési keretként a szocialis csereelmélethez folyamodhatunk. Ennek alap-
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jan Lewis €s Spanier (1979) a valast befolyasold négyféle hatast vett figyelem-
be: a hdzassag vonzdsait és a hdzassag fesziiltségeit mint hazassagon beliili
tényezoOket, valamint mds életforma vonzdsait (alternativakat) és a kiilsé nyo-
mdsokat (gatakat) mint hazassagon kiviili tényezoket. Az els6 kettd a hdazassdg
mindségét hatdrozza meg, €s igy kozvetett hatdssal van a stabilitasra, az utobbi
kett6 pedig kozvetleniil befolyasolja azt. A hdzassag mindségét a hazassagon
beliili pozitiv és negativ tényezOk aranya donti el: a hdzassag elényds oldalai,
vagyis elégedettséget nyujtd tényezok, mint a kolcsonds tisztelet, elfogadas,
megértés, szeretet, szexualis 6romok stb.; illetve a hazassag hatranyos tényez6i:
fesziiltségek, megoldatlan konfliktusok, csalédasok stb. A hazassag stabilitasat
a parkapcsolaton kiviili tényez6k hatdrozzak meg: a hazassag fenntartasat segi-
t0 kiils6 nyomasok, mint a valas esetén tapasztalhaté negativ kdrnyezeti reakci-
ok, vagyis a kiils6 elvarasok, a valas utani nehézségek, a kudarctdl, maganytol
val6 félelem stb.; mas életformak vonzasai, esetleges 1j parkapcsolat, szexualis
kalandok lehetdségei stb. (Bognar — Telkes 1986). A valas valoszintlisége tehat
akkor a legnagyobb, ha nagyok a fesziiltségek, de gyengék a fennmaradast
szolgald kényszerek, és erds az alternativ lehetdségek vonzéasa (Cseh-
Szombathy 1985; Godri 2001; Philips 2004).

A hazassag felbomlasaban — amint az eddigiekben mar lattuk — demografiai,
tarsadalmi, gazdasagi és pszichologiai tényezOk egész sora jatszik szerepet. A
valas nem egyetlen mozzanat, hanem inkabb folyamatnak tekinthetd, amelyre
hatassal vannak az egyének életében bekovetkezd egyéb események is, mint
példaul a képzettség valtozasa, a foglalkozési életitban vagy a lakaskdriilmé-
nyekben bekovetkezett valtozasok stb. A személyes értékek, jellemzok és atti-
tlidok is modosulhatnak (Jasilioniene 2007).

A valas a hazastarsi kapcsolatok megsziinésének egyszerre tobb szinten zaj-
16 folyamata is. A legfontosabb szintek: az érzelmi levalas, a masik ,,elengedé-
se”; a valas jogi aktusa; a sziild-gyermek kapcsolat 0 szerepeinek kialakitasa; a
vagyonmegosztas és végiil a korabbi tarsas kapcsolatok atrendezédése (Bog-
nar — Telkes 1986).

Tehat a hazassag megsziinése nemcsak az élet kiillonbozo teriileteire
kiterjed6, hanem id6ében is elhuzddd folyamat, amelyben a jogi aktus, a valas
birdsagi kimonddsa csupan egyetlen — és nem is mindig a legfontosabb —
allomas. Tudjuk, hogy az érintett felek az esetek tobbségében mar a valast —
akar joval — megelézben szétkoltoznek (Becker 1993), és ezt az eseményt
inkabb tekinthetjiik a tényleges életkdzosség megsziinésének, mint a birdsagi
hatarozat megsziiletését. Errdl az iddszakrol keveset tudunk, mert a kiillonélésre
leggyakrabban a két fél kozotti informalis egyezség alapjan keriil sor. A
tapasztalat azonban az, hogy a legtobb kiilén él6 par hamar elvalik (Cherlin
1992).

A korabbiakban emlitetteken kiviil a valasi esélyeket a hazastarsak szemé-
lyes jellemz0i, elvarasai és igényei, konfliktus- és problémamegoldd készségei
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is befolyasolhatjak. A dontésben szerepet jatszo tényezok kiillonbozoek a férfi-
ak és a ndk esetében, és idOben is valtoznak: eltoldodas tapasztalhatd az instru-
mentalis okoktol az érzelmiek felé (Kitson — Sussman 1982). A leggyakrabban
az alkoholizmus, a hiitlenség, a kommunikacid és a megértés hianya, az 0ssze-
férhetetlenség, a csaladon beliili nemi szerepek eltéré megitélése, szexualis és
anyagi problémak meriilnek fel (White 1990). Az emlitett okok fontossagi sor-
rendje a csaladi életciklusok sordn is valtoznak: egyesek eldtérbe keriilnek, mig
masok hattérbe szorulnak (Rasche 1988). Sajat kutatasaink is aldtdmasztjak a
fentieket.> A nék tobb okot jeloltek meg, mint a férfiak, az elsé harom helyen
azonban mindkét nemnél ugyanaz szerepelt: a figyelmesség és a szeretet hid-
nya, a volt hazastars személyes szokdsai és az anyagi problémak. A ndéknél
nagyobb sullyal szerepelt a volt hazastars italozasa és koltekezése, a férfiaknal
pedig a sajat munkaval valo talterheltség. Emellett megjelent még a volt hazas-
tars hiitlensége, problémak a csaladjaval és a barataival, tovabba szexualis
problémak és a haztartasi munkak, illetve gyermeknevelés koriili nézeteltéré-
sek. A figyelmesség és a szeretet hianyanak primatusa egyértelmiien jelzi a
hazassag érzelmi oldalanak el6térbe keriilését.

A valasok egyes konkrét tényezoi

Az eléz6ekben a valasok altalanos, makrotarsadalmi, a csaladi mikrok6zos-
ségben rejlo, illetve személyes okait tekintettiik 4t. A kovetkezokben az egyes
konkrét tarsadalmi-gazdasagi-demografiai tényezokre tériink ra.

Mckay (2002) 6sszefoglalja azokat a konkrét, elsésorban demografiai jelle-
gli tényezdket, amelyek Osszefliggésbe hozhatok a valas megndvekedett valo-
szintiségével. Ezek a kovetkezok: korai hazassagkotés, hazassag elotti egylitt-
¢lés, hazassag el6tti sziilés, a hazassagkotést kovetd rovid idén beliil megsziile-
t6 elsé gyermek, rossz anyagi koriilmények, alacsony képzettség, kiilonbozo
tarsadalmi osztalybol szarmazo hazasfelek, valas a sziikebb csaladban, el6z6
hazassag (sajat valas). Megemliti még tovabba az alternativ partnerek elérhetd-
ségét, illetve az alternativ lakhatasi lehetdségeket (pl. a sziiloknél).

A valas okait vizsgalo kutatdsok altalanos tapasztalata, hogy a demografiai
tényezok hatasa legtobbszor erds és konzisztens, mig mas tarsadalmi-gazdasagi
tényezoké gyengébb és nem egyértelmi.

> A KSH Népességtudomanyi Kutatdintézete ,,Csaladi egyiittélés” cimmel 2002/2003-
ban kérdéives vizsgalatot végzett a 2000-ben elvalt férfiak és nék 1606 f6s mintajan.
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A szarmazasi csalad: a sziilok valdsa és a testvérek

Szamos tanulmany szamol be arrdl, hogy a sziilék valasa megndveli a fel-
nottkori parkapcsolat felbontasanak valdsziniiségét, de arra is ramutatnak, hogy
ez az Osszefiiggés nem tul er6s (Amato 1996; Pope— Mueller 1976;
Greenberg — Nay 1982). Az elvalt sziilok gyermekei tehat maguk is nagyobb
eséllyel valnak el, mint azok, akik stabil sziil6i csaladbdl szarmaznak. Ez még
azok esetében is megfigyelhetd, akik mar felnéttek voltak, amikor a sziileik
hazassaga felbomlott (de Graaf — Kalmijn 2006; Wallerstein et al. 2000).

Az az éltalanos vélemény, hogy a jelenség eredete a hianyos szocializacio,
aminek kovetkeztében az érintettek kevésbé képesek a problémakkal megbir-
koézni, a nemi szerepeket nem megfelelden sajatitjak el, hianyzik a sziikséges
kontroll és altalaban anyagi problémakkal kiizdenek (Raschke 1988). Az elvalt
szilok gyermekeit nagyobb eséllyel gyotdrnek olyan gondok, mint a masok
iranti bizalom vagy az elkotelezddésre valo képesség hidnya. A sziilok valasa
lebontja a valas pszichologiai korlatait, és elfogadhatobba teszi mint a konflik-
tus megoldasanak egyik lehetséges modjat (Amato 1996). Feng és szerzotarsai
arra a kovetkeztetésre jutottak, hogy a sziilok valasa azaltal ndveli a gyermek
valasanak valdszinliségét, hogy alacsonyabb lesz az iskolai végzettsége és a
jovedelme, valamint kordbban is hazasodik. Ha viszont kikiisz6boljiik ezeknek
a tényezoknek a hatasat, akkor mérséklédik a kiilonbség az elvalt és nem elvalt
szilok gyermekeinek valasi hajlandosaga kozott.

A testvérek szamanak szintén van befolydsa. Aki tobb testvérrel egyiitt ne-
velkedett, az jobban hozzaszokott a nagyobb csaladhoz, és altaldban is a csaladi
kornyezethez, tehat igyekszik azt megérizni. Ugy is érvelhetiink azonban, hogy
a tobb testvér egyfajta tamogatd halozatot biztosit, ami megkdnnyiti a valés
kovetkezményeinek kezelését (Bernhardt 2000).

Eletkor a hdazassagkitéskor

A hazassagkdotéskor betoltott életkor a valas egy tovabbi fontos elérejelzdje.
Szamos tanulmany beszamol arr6l, hogy a koran, f6ként a 20 éves kor eldtt
kotott hazassagok esetében nagyobb a valas esélye (Andersson 1997; Kiernan
1986; Kravda, 1988; Martin — Bumpass 1989).

A gazdasagi elméletek szerint ennek az az oka, hogy nagyon fiatal korban
az emberek nem forditanak elegendd id6t és energiat a megfeleld partner kere-
sésére, illetve hogy nem elég érettek a megfeleld tars kivalasztasara; érzelmileg
nem eléggé felkésziiltek, és hidnyoznak a kapcsolat fenntartdsdhoz sziikséges
ismereteik és a gazdasagi eréforrdsok. A tul fiatalon kotott hazassag gyakran
irredlis szerepelvarasokkal, valamint a sziiléi csaladtol valo elszakadas nehéz-
ségeivel is egyiitt jar (Raschke 1988). Jelentdsége van tovabba annak is, hogy a
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személyiség ebben a korban még kialakuléban van, még sokat valtozik. Minél
fiatalabb egy par, annal nagyobb az esélye, hogy az évek folyaman eltdvolod-
nak egymastol, mert egyre nagyobb eltérést tapasztalnak érdeklédési koriikben,
nézeteikben ¢€s terveikben. A hazassagkotési kor a hazassag elsd 6t évében a
valas eldrejelzésére leginkabb alkalmas tényez6 (Martin — Bumpass 1989).

A korai hazassagkotést tehat — mas okok mellett — azért tartjak a valas koc-
kazatat noveld tényezonek, mert feltételezik, hogy ebben az esetben kevesebb
1d¢6 all rendelkezésre a megfeleld tars megtalalasahoz, informacidk gylijtéséhez.
Ellentmond ennek a magyarazatnak, hogy a hazassag el6tti egyiittélés — aminek
folytan a partnerek minden bizonnyal tobb ismerethez juthatnak egyméasrol —
noveli a valas esélyét. Briiderl és Kalter (2001) azt fejtegeti egy tanulmanya-
ban, hogy valdjaban nem a hazassagkotéskor betoltott életkort kellene figye-
lembe venni, hanem a megismerkedés, illetve a szorosabb kapcsolat kialakula-
sanak id6épontjat. Kimutattak, hogy igy eljarva a hazassag el6tti egyiittélés ne-
gativ hatdsa szamottevoen gyengébbnek mutatkozik.

Néhany tanulmany amellett érvel, hogy a hazassagkotéskor betoltott életkor
és a hézassag felbomlasdnak kapcsolata a tarsadalmi stitus hatasat tiikrozi,
ugyanis az alacsonyabb tarsadalmi osztalyokbol szarmazok hajlamosabbak
korabbi ¢életkorban hazasodni. Tovabba egyes kutatasok szerint a koran hazaso-
dok sajatos személyiségvonasokkal rendelkeznek, amely hajlamossa teszi 6ket
a korai valasra is (Hoem — Hoem 1992).

Egyiittélés a hazassag elott

A hazassag el6tti egyiittélés hatasaval kapcsolatban érvelhetiink tgy, hogy
ennek csokkentenie kell a valas kockazatat, mivel a partnerek megismerhetik
egymast, megtapasztalhatjak, hogy a masik fél hogyan viselkedik a mindennapi
¢életben fontos helyzetekben. A hazassag eldtt egyiitt €16k esetében tobb a part-
nerrdl szerzett informacid és nagyobb a kapcsolatba tortént befektetés.

Szamos kutatds eredményei szerint azonban éppen ennek az ellenkezdje ta-
pasztalhato, vagyis az eldzetes egyiittélés nélkiil 6sszehazasodok korében ki-
sebb a valasi kockazat (White 1987; Booth — Johnson 1988; Thornton 1991).
Azt mondhatjuk, hogy ahogyan az egyiittélési formak valtoznak — vagyis az
¢lettarsi kapcsolat egyre jobban elterjed —, a hazassag mint elsé egyiittélési
forma egyre inkabb vallasos vagy egyéb meggy6z0dések (esetleg valamilyen
teriileti vagy mas kulturalis hatasok) kifejezodése lesz. Ez azt is jelenti, hogy
ebben a csoportban alacsonyabb és csokkend valasi esélyekre szamithatunk. A
valasztott forma tehat egyfajta szelekciot is rejt, és a hazassag eldtt egylitt ¢16k
altalaban liberalisabb nézeteket vallanak a parkapcsolatokra vonatkozodan (is),
gyengébb a hazassaggal szembeni elkotelezettségiik, kevésbé normakovetok, és
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kevésbé befolyasolja dket a valassal jard esetleges stigmatizacio, ezért kony-
nyebben bontjak majd fel a hazassagukat.

Hazassagon kiviil sziiletett gyermek

Szamos kutatds foglalkozott azzal, hogy az els6é gyermek sziiletésének id6-
zitése milyen hatast gyakorol a hazassag stabilitiséra. Altalanos tapasztalat
szerint az Osszefliggés fennall. A hazassagot megel6z6 fogamzas és kiillondsen
a hazassag el6tti sziiletés noveli a hazassag felbomldsdnak valosziniliségét, f6-
ként az els6 években (Andersson 1997; Lyngstad 2006; Waite — Lillard 1991;
Martin — Bumpass 1989). A magyarazat tobbnyire a gyakori anyagi problé-
makban (amit olykor a tanulményok megszakitasa is befolyasol), valamint a
szil6i szerepre valo felkésziiletlenségben taldlhaté meg. A hazassag felbomla-
sanak ezt a megnovekedett valosziniliségét nem befolyasolja, hogy ki a gyermek
apja — akkor is fennall, ha ez a késobbi férj (Kravdal 1988; Liu 2002).

A hézassagon kiviil sziiletett, illetve fogant gyermek valasi kockazatot nove-
16 hatasat annak tulajdonitjak, hogy nem volt elegendé vagy megfeleld id6 és
lehetdség a partner kivalasztasara, illetve annak, hogy a hazassagon kiviil
gyermeket sziilt n6k kevésbé szdmitanak kivanatos partnernek a hazassagi pia-
con — a ,.kikényszeritett” vagy ,.erbltetett” hazassag a fesziiltségek felgyiilemlé-
séhez vezethet.

Megjegyezziik azonban, hogy Hoem és Hoem (1992) nem talaltak ilyen ha-
tast, ha abban az élettarsi kapcsolatban sziiletett, illetve fogant a gyermek, ami
kés6bb a hazassaghoz vezetett. Az egyiittélésen kiviil sziiletett elsd gyermek
viszont nagyobb vélasi kockazatot generdl. Ez a helyzet két véltozatban 4ll el6:
vagy a jelenlegi hazastars nem a gyermek apja, vagy a parnak olyan problémai
voltak a gyermek sziiletésének idején, amely akkor megakadalyozta dket az
Osszekoltozésben, illetve a hazassagkotésben. Mindkét esetben fokozott valasi
kockézattal szamolhatunk.

A hazassagon beliil fogant és sziiletett gyermek(ek) védenek leginkabb a
hazassagbomlas ellen. Nem tudjuk azonban azt, hogy az elsé gyermek sziileté-
sének a hazassagkotést kovetd tobb éves késleltetése noveli-e a hazassag stabi-
litasat a korabbi gyermeksziiléshez képest.

A gyermekek szama, kora és neme

A gyermekeknek a hazassag stabilitidsara gyakorolt hatdsdra vonatkozd
szakirodalom arra a kovetkeztetésre jut, hogy a gyermek hozzajarul a hazastar-
sak kozotti szorosabb kapcsolathoz és csokkenti a valas esélyét. A gyermekek
un. hazassagspecifikus tokét alkotnak (Becker — Landes — Michael 1977),
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emelve a hazassag értékét, és ezzel ndvelve felbontasanak a kdltségeit is, hiszen
a valas ennek a tékének a részleges vagy teljes elvesztésével jarhat (Waite —
Lillard 1991; Briiderl — Kalter 2001). A gyermek jogi, anyagi és érzelmi korla-
tokat allit a valas elé, ugyanakkor azonban tobb gyermek nem jelent sziikség-
szeriien nagyobb védelmet.

Az emberek akkor fektetnek be ilyen tékébe, ha ez valamiféle hozadékkal
jar sajat maguk és utddaik szdmara (és esetleg mds csalddtagok szamara is).
Eszerint a gyermek sziiletése annak megnyilvanuldsa, hogy a kapcsolat jol
miikddik és a valas kockazata alacsony — legalabbis, ha tervezett gyermekrol
van sz0. Ezt a kdvetkeztetést kiterjeszthetjiik a kozos gyermekekre ltalaban, és
ha nem mikddnének mas hatasok, minden tovabbi gyermeknek tovabb kellene
csokkentenie a valasi kockazatot. A kutatasi eredmények nagyrészt 6sszhang-
ban vannak ezzel, ugyanakkor rdmutatnak arra, hogy a csdkkenés nem mono-
ton, a haromgyermekes parok esetében nagyobb a valas kockéazata, mint a két-
gyermekeseknél. Elképzelhetd, hogy a masodik gyermek utan sziiletd gyerme-
kek elére nem latott fesziiltségeket visznek a csaladok életébe, vagy hogy egy
tovabbi gyermek bizonyos esetekben mar nem tesz jot a csaladi kapcsolatoknak
(Hoem — Hoem 1992).

A rendelkezésre allo kutatasi eredmények alapjan azt mondhatjuk, hogy a
kétgyermekes péarok korében a legkisebb a kockazat, a tovabbi sziiletéseknek
mar kisebb a befolyasuk. Szamos tanulmanyban arra a kovetkeztetésre jutottak,
hogy a gyermekek szamanak a valasra gyakorolt hatasa U alaka gorbével szem-
1éltethetd: valoszinlisége legalacsonyabb a kétgyermekesek, legmagasabb pedig
a gyermektelenek, illetve a négy- és tobb gyermekesek korében (Andersson
1997; Liu 2002).

Nemcsak a gyermekek szdma, hanem az életkora is fontos szerepet jatszhat
a hazassag stabilitdsdban. A valds kockazata alacsony a gyermek sziiletését
kovetden, és a legalacsonyabb abban az iddszakban, amikor a gyermek még
nagyon kicsi. Novekedésével parhuzamosan emelkedik a valas kockazata
(Andersson 1997; Kravdal 1988; Becker — Landes — Michael 1977). Waite és
Lillard (1991) szerint az életkor hatdsa az elsdsziilotteknél a legerésebb. Az
elsdsziilott gyermekek az iskolaskor el6tti éveikig novelik sziileik hazassaganak
stabilitdsat, mig az ezt kovetden sziiletett gyermekekrdl csak egészen fiatal
korukig allithat6 ez.

Tudjuk, hogy bizonyos tarsadalmakban, illetve bizonyos tarsadalmi csopor-
tokban el6fordul, hogy bizonyos nemil gyermek sziiletését preferaljak (példaul
Kindban a fingyermekét). 1980-as évekbeli adatokra alapozott korabbi kutata-
sok alapjan felmeriilt az a feltételezés, hogy azok a parok, akiknek csak lany-
gyermekei vannak, jobban ki vannak téve a valads kockazatdnak (idézi
Diekmann — Schmidheiny 2004). Lehetséges magyarazatként azt hoztak fel,
hogy az apakat altalaban jobban bevonjak a fiik nevelésébe, mint a lanyokéba,
és ez stabilabba teszi a hazassagokat. Diekmannék 16 orszagbdl szarmazo ada-
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tai nem igazoltdk ezt a feltételezést. Vélhetd, hogy a csaladi szerepek valtoza-
saval az apak figyelme egyenlébben oszlik meg kiilonb6zé nemii gyermekeik
kozott.

A kutatét foglalkoztathatja az a kérdés is, hogy azok esetében, akik elsé
gyermekei ikrek, kiillonbozik-e a valas esélye az olyan parokétol, akiknek egy-
mast kdvetden sziiletnek meg a gyermekeik. A felvetés érdekes, bar kissé mar-
gindlis, tekintve, hogy atlagosan 100 sziiletésre esik egy ikersziilés. Svéd ada-
tok elemzése nem mutatott ki ilyen kiillonbséget (Walke 2002). Az ikreket
gyakran ki is zarjak a vizsgalatokbol, eleve feltételezve, hogy sziileik viselke-
désének sajatosak a motivumaik. A gyermek vilagra jotte altaldban megszilar-
ditja a hazassagokat, legalabbis egy idore; az ikrek sziiletése azonban olyan
stresszel jarhat, amellyel a par nehezen birk6zik meg. Az esemény tehat a ha-
zassag megromlasdhoz vezethet, de a megndvekedett feleldsség stabilizdlhatja
is azt.

A hazassag tartama

A hazassagtartam és a valas 0sszefliggését vizsgalva abbol a logikus felte-
vésbol indulhatunk ki, hogy akik elégedettebbek a hazassagukkal, kevésbé
hajlamosak azt felbontani, de mert az elégedettség idokozben valtozik, kiilon-
b6z06 id6szakokban mas-mas a valas kockazata.

Szdmos tanulméany szerint a hizassdggal valo elégedettség az életut folya-
man U alaka gorbe szerint valtozik, azaz az els6 években csokken, a késébbi-
ekben pedig emelkedik. Az els6 ilyen kutatdsi eredmények mar a hetvenes
években megjelentek (Rollins — Feldman 1970; Rollins — Cannon 1974;
Spanier et al. 1975). Empirikusan is bebizonyosodott, hogy a valas kevésbé
val6szinli idésebb korban és hosszabb hazassagtartam utan (Fergusson et al.
1984; Booth et al. 1986).

A valasi kockazat ilyen valtozasanak egyik lehetséges magyardzata az, hogy
a hazassag els6 évtizedében a felek a tovabbi életutjuk szempontjabol meghata-
rozé eseményeken mennek keresztiil és nagy kihivasokkal szembesiilnek (az
iskola befejezése, allaskeresés, karrierépités, gyermek sziiletése stb.). Evekkel
kés6ébb mar sokkal nyugodtabb életet élnek, és megfeleld probléma-megoldasi
stratégidk birtokaban vannak. Az egyiittélés hosszi évei alatt novekszik a
,hazassagspecifikus téke” is, és ez koltségesebbé teszi a valast.

A legtobb elemzés a gyermekek érkezésére Osszpontosit. Megsziiletésiiket
kovetden az elégedettség mérséklddésérdl szamolnak be a parok. Ha a gyermek
stressz forrasa a hazassagban, akkor feltételezhetjiik, hogy tobb gyermek még
inkdbb az; a serdiilkori problémak hatasaként pedig tovabb csdkken az elége-
dettség. Ezzel 6sszhangban a rovid tavra vonatkozo elemzések azt mutatjak,
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hogy az elsé gyermek megsziiletését kdvetden az elégedettség mértéke alacso-
nyabb, majd ismét emelkedik, amikor a gyermekek elhagyjak a sziiléi hazat.

Ezek az eredmények azonban keresztmetszeti jellegli vizsgalatokon alapul-
tak, igy nem tudtak kiszlirni a kohorszhatast, valamint az életkor és mas ténye-
70k befolyasat. Longitudinalis vizsgalatok soran azonban nem mutattak ki U
alaka gorbét (White — Booth 1985; Caroline — George Vaillant 1993). Igy
VanLaningham és szerzOtarsai (2001) az Egyesiilt Allamokra vonatkozéan azt
talaltdk, hogy az elégedettség és a hazassagtartam kozotti kapcesolat csak eny-
hén gbérbevonalu, és a hazassag kezdeti éveiben legnagyobb a csokkenés. Glenn
(1998) hazassagkohorszokat hasonlitott 0ssze a GSS megismételt keresztmet-
szeti hullamaibdl, és azt latta, hogy folyamatosan csokken a hazassaggal vald
elégedettség.

Ugyanakkor azonban az emlitett elemzések nem vesznek figyelembe sza-
mos szoba johetd tényezot. Ilyen példaul, amikor a feleség fizetett munkat val-
lal, lakast valtoztat a csalad, jovedelmiik novekszik vagy csokken, valamelyi-
kiik nyugdijba megy — ezek pedig mind olyan mozzanatok, amelyek atstruktu-
raljak a csaladi szerepeket és hatassal lehetnek arra, hogy a par tagjai hogyan
értékelik a hazassagot. A hazassag késoi fazisaban hozzajarulhat az elégedett-
séghez az anyagi biztonsag és a sajat otthon. Lee (1989) pedig azt talalta, hogy
a feleldsség ¢és a kiilonb6z6 szerepekhez kapcsolodd kovetelmények, elvarasok
csokkenésének lehet ilyen hatasa. Myers és Booth (1996) kutatasa szerint a
nyugdijazas akkor korrelal a hazassag minéségének javulasaval, ha a férj ko-
rabbi munkéja nagymértéki stresszel jart.

Az utdbbi évtizedekben ndvekszik az igen hosszi hdzassagtartamot kdveto-
en felbontott hazassdgok aranya az 0sszes valason beliil, ennek mértéke azon-
ban (még) kisebb annal, hogy érdemben emelje a valasi kockazatot az adott
csoportban. Kétségteleniil szerepet jatszik itt az is, hogy ekkorra mar sok héazas-
sagnak az egyik hazastars halala véget vetett. A magyarorszagi statisztikai ada-
tok szerint is a valasi aranyok novekedése tapasztalhatdo mind az idésebb koru-
aknal, mind — ezzel 6sszefliggésben — a régebben fennalld hazassagok esetében.

Jovedelem, foglalkoztatds

A nék munkavallalasa megteremtette ugyan a valas gazdasagi feltételeit,
azonban a hazassag felbontdsarol hozott dontést szamos ezzel dsszefliggd té-
nyez6 arnyalhatja. Fontos szempont lehet az, hogy rendelkeznek-e biztos jove-
delemmel a par tagjai, mire szamithatnak a valast kovetéen — részben a két
kiilon haztartds létrehozédsa kovetkeztében el6allo gazdasagossagi veszteség,
részben pedig a munkalehetoségeket illetden (ez utobbi foként a gyermekeset,
illetve kisgyermekeseket érinti, foleg azt a felet, akinél a valds utdn marad a
gyermek). A kutatasi eredmények eléggé vegyes képet mutatnak a foglalkozta-



AZ ELSO HAZASSAG FELBOMLASA 03

tas, a foglalkozasi status, a munkaidd és a jovedelem hatasardl, és ez nemek
szerint is kiilénbozo.

A valas gazdasagi kovetkezményeinek feltarasara iranyuld munkak mind-
egyike jovedelemcsokkenésrél szamol be. Ennek mértéke a nék — kiillondsen
pedig a gyermekes ndk — esetében nagyobb. Orszagonként vannak ugyan kii-
16nbségek, de a valas mindeniitt negativ hatassal van a gyengébb félre. A vesz-
teség stlya a ndk munkaerd-piaci helyzetétdl — konkrétan és altalaban is —, az
allam altal nyujtott pénziigyi tdmogatastol, tovabba a rokonsagi halézat miiko-
désétol. Tehat a csalad, a munkaerdpiac és az allami intézmények modulaljak
ezt a hatast (Andress et al. 2006).

Feltételezhetjiik, hogy a nék munkaerd-piaci szerepvallalasa a valas esélyé-
nek novekedése iranyaban hat, hasonlé mitkddési mechanizmus révén, mint a
képzettség. Akinek biztos é4lldsa van, az nagyobb eséllyel fog elvalni, mert
egyrészt jobb a gazdasagi helyzete, masrészt altalaban jobban meg tud birkdzni
a csalad felbomlasaval, jobban tudja hasznositani a képességeit, jobban tud €lni
a lehetdségeivel, tovabba mert tobb lehetdsége van arra, hogy mas férfiakat
ismerjen meg, mert részben a férjétdl fiiggetlen tarsadalmi életet él. A rész-
munkaidében dolgozé nék esetében ezeknek a tényezéknek a hatdsa gyengébb.
Ennek a foglalkoztatasi formanak a valasztasa onmagaban is jelzi, hogy jobban
elkotelezettek a csalad irdnt, mint akik teljes munkaidében dolgoznak.

Szamos kutatds azonban ettdl eltéré eredményre jutott. Alacsony foglalko-
zasi statusu és alacsony jovedelmil csoportokban korabbi vizsgalatok tobbnyire
magasabb valasi aranyt mutattak ki (Fergusson et al. 1984; Raschke 1988; Mar-
tin — Bumpass, 1989). Ross és Sawhill 1975-6s longitudinalis vizsgalata szerint
a férfiak korében pozitiv az 0sszefiiggés a munkanélkiiliség és a hazassag in-
stabilitasa kozott, ezt késébb, 1979-ben Cherlin is igazolta (Raschke 1988). Az
alacsony foglalkozasi status és a magas valasi gyakorisag szintén kapcsolatban
all. A nék esetében viszont éppen a foglalkoztatottsag jart egylitt a valas na-
gyobb valdszinliségével (Mott — Moor 1979; Booth — White 1980).

Képzettség

Elméleti megfontolasok és korabbi kutatasi eredmények egyarant arra en-
gednek kovetkeztetni, hogy a képzettség is befolyasolja a valasi kockazatot.

Az iskoldzottabbak inkdbb megengedhetik maguknak, hogy kiilén otthon-
ban, kiilén haztartasban ¢éljenek; jobban bizhatnak abban, hogy képesek lesznek
megkiizdeni az Ujrakezdés nehézségeivel, s6t az abban rejlo lehetdségeket ki
tudjak hasznalni.

Ugyanakkor ennek ellenkezdjére, vagyis arra vonatkozoan is vannak kutata-
si eredmények, hogy a magasabb iskolai végzettségiliek kdrében alacsonyabb a
valas valdsziniisége (Mott — Moor 1979). Glick és Norton 1979-ben azt valo-
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szinisitette, hogy azok az egyéni, tarsadalmi és gazdasagi koriilmények, ame-
lyek a magas iskolai végzettség tényez0i, a hazassag stabilitasa iranyaba hatnak
(Raschke 1988). Hoem és Hoem (1992) eredményei szerint az iskolazottabb
sziil6k lanygyermekei nagyobb eséllyel bontottak fel parkapcsolatukat, mint a
kevésbé képzetteké. Szerintiik eszerint kell lennie valaminek a magasabb tarsa-
dalmi osztalyok kultarajaban, ami konnyebben elfogadhatova teszi a valast a
megromlott parkapcsolat fenntartdsanak alternativdjaként.

Ugy tiinik, hogy mindkét fenti érvelés igaz lehet, csak mas-mas idészakra
vonatkozoéan. Graaf és Kalmijn (2006) a valasi kockazat 6t jol ismert meghata-
roz6 tényezOjét vizsgalta tanulmanyéaban, ezek a kdvetkezdk: a képzettség, a
szilil6k tarsadalmi statusa, a vallasossag, a sziil6k valasa és a gyerekek. Megfi-
gyelésiik targyat az 1952—-1999 kozotti holland hazassagi kohorszok képezték.
Ebben az idészakban az elemzésbe bevont tarsadalmi tényezdk hatdsa stabil
volt, a képzettség kivételével. Azokban az idokben, amikor a valas még nem
volt annyira elterjedt, mint napjainkban, a magasabb képzettségiick nagyobb
eséllyel bontottak fel hazassagukat, mint a képzetlenebbek. A valasok tomeges
elterjedésével azonban ez a tendencia megfordult, és ma mar a hazassagbomlas
esélye a kevésbé iskolazottak kozott magasabb.

Vallas

A vallas — mint a tradiciondlisabb csaladi értékek és a magasabb szintli er-
kolesi elkotelezettség forrdsa — altalaban meglehetésen erds hatast gyakorol a
hazassag stabilitasara. A vallasi kdzosség szigorti kontrollt gyakorol tagjainak
mindennapi élete folott, részletesen szabalyozza azt, és ez az individudlis to-
rekvések visszaszoritasara és a vallasi-egyhdzi normak betartdsara késztet. A
szabalyok megszegését, a normakdvetd viselkedés hianyat pedig a kdzosség
kiilonb6z6 moédon szankcionalja.

Ugy tiinik, a felekezeti hovatartozas kevésbé befolyasolja a hazassag stabili-
tasat, mint a vallasgyakorlas, és ez a hatas altalaban csokken. Korabbi kutata-
sok azt talaltak, hogy a katolikusok kevésbé hajlamosak a valasra, mint a pro-
testansok, és ezt a katolicizmus szigor valasellenességével magyaraztak. A
kozelmultban sziiletett tanulmanyok arrél szdmolnak be, hogy a két felekezet-
hez tartozok valasi aranyszamai kézelednek egymashoz. Mindazonaltal 6ssze-
hasonlito értelemben a vallasosak kevésbé toleransak a valassal szemben.

A vallashoz vald viszony a kérdezés id6pontjara vonatkozott, nem pedig a
vizsgalt viselkedés eléfordulasanak idejére. Feltételezhetjiik azonban, hogy a
hitbeli meggy6z8dés kialakuldsa hosszan tartd szocializacios folyamat eredmé-
nye, és az életit folyaman nem vagy csak kevéssé valtozik — tehat nem kove-
tiink el nagy hibat, ha a fent jelzett modon jarunk el. Valami mégis gondolko-
doba ejthet eljarasunk helyességét illetden: bizonyos traumatikus események
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képesek lehetnek megvaltoztatni ezt a meggy6zdodést, és a valast tekinthetjiik
ilyennek. Kovetkezésképp, ha valaki a hazassadga felbomlasa utan megkesered-
ve fordult a vallas felé, akkor alulbecsiiljiik a stabilizal6 hatast, hiszen olyanok-
ol is feltételezziik, hogy a valas idején vallasosak voltak, akikre akkor még ez
nem volt igaz. Az ebbdl ered? torzitas természetesen forditva is el6fordulhat.

Naptari ido

A jelenség elemzése soran igen fontos a naptari id6 rogzitése, ezt szamos
tanulmany hangsulyozza (Kravdal 1988; Andersson 1997). A valasok gyakori-
sagaban e szerint bekovetkezett mozgasok egyrészt az idevago torvények, mas-
részt a szélesebb értelemben vett tarsadalmi-gazdasagi és kulturdlis kézeg val-
tozasait tlikrozik.

A valas jogi szabalyozasa altalaban inkabb koveti a mar kialakult tendenci-
akat, tehat hosszabb tav valtozasokra 6nmagaban ritkan ad magyarazatot.
Rovidebb tavon azonban esetleg mas tényezokkel nem magyardzhato hirtelen
ingadozasokat generalhat, mint példaul az 1987-es hazai szigoritds, amelynek
hatasara 1988-ban mélypontra siillyedt a valasok szama (néhany év alatt azon-
ban visszaallt a korabbi szint).

A gazdasagi valtozasok élénkithetik vagy visszafoghatjak a hdzasodasi és a
valasi hajlamot is. A konjunktira kedvezé feltételeket teremthet a valashoz
azaltal, hogy kénnyebben biztosithaté az egyszemélyes vagy egy sziild gyer-
mekkel tipusu héaztartasok 6nallo megélhetése, mig a recesszio éppen ellenke-
z06leg hathat.

A kulturalis valtozasok, az értékek és attitlidok mddosulasa hosszabb tavia
folyamat, a naptari idében ezek hatdsat csak ilyen dimenzidban tudjuk kimutat-
ni. A hazassag és a valas megitélésének valtozasa — aminek nyoman a hazassag
mar nem feltétleniil szerepel az egyéni tervek kozott, illetve az életre sz0l6
hazassagot felvaltja a hazassagok és élettarsi kapcsolatok sorozata, tovabba a
valas tarsadalmi elfogadasa — évtizedes folyamat eredménye.

Valas Europaban — hasonlosagok és kiilonbségek

A vélasra hajlamositd tényezOk az egyes orszagok tarsadalmi-gazdasdgi-
kulturalis jellemzdinek fliggvényében eltéré modon fejtik ki hatasukat.

Egy tanulmanyban (Wagner — Weiss 2006) eurdpai longitudinalis valas-
vizsgalatok metaelemzését mutattadk be a szerz6k. Harom lehetséges tényezot
vizsgaltak: a hazassag elotti egyiittélést, a kozos gyermekeket és a sziilok vala-
sat. Mindegyik tényezd szamottevd variabilitdst mutatott. A hazassag elotti
egyiittélés néhany orszdgban (Csehorszag, Esztorszag, Franciaorszag, Németor-
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szag, Magyarorszag, Olaszorszag, Hollandia, Lengyelorszag, Spanyolorszag és
Svajc) szignifikans kapcsolatban all a hazassag stabilitdsanak csokkenésével,
mas orszagokban (Ausztria, Belgium, Finnorszag, Litvania, Szlovénia, Egye-
stilt Kiralysag) ilyen dsszefiiggés nem mutatkozik, Gérogorszagban pedig pozi-
tiv a hatds. A héazassag el6tti egytittélés dsszességében 33%-kal ndveli a hdzas-
sag felbomlasanak valdszinliségét. Ha gyermeke van a hazasparnak, ez 25—
70%-kal noveli kapcsolatuk szilardsagat. Csaknem minden orszagban pozitiv a
kapcsolat, csak Németorszdgban és Svédorszagban mutathatdé ki némi negativ
hatas, de az atlagérték ezek esetében is pozitiv. Ha a sziilok elvaltak, ez atlago-
san 60%-kal noveli annak esélyét, hogy gyermekeik is igy tegyenek. A hatés
nem szignifikans Franciaorszagban, Lengyelorszagban, Szlovénidban és Spa-
nyolorszagban. Az atlagos hatds szoérasa nagy: az olaszorszagi 274% és a len-
gyelorszagi 13% képezi ezt a két polust. Osszefoglaléan az allapithaté meg,
hogy azokban az orszdgokban, amelyekben a hazassagot szigoru normak szaba-
lyozzak, a hazassag el6tti egyiittélés erdsebben hat a valasra, mint ahol ez a
szabalyozas gyengébb. Tovabba, minél kevesebb az akadalyoz6 tényezd, annal
kevésbé fligg Ossze a sziilok és a gyermekek valasa.

4. Adatok és modszerek

Az elemzés az ,Eletiink fordulopontjai” c. panelvizsgalat elsé hullaméanak
adatait dolgozza fel. Az adatfelvétel 2001-ben tortént, tobb mint 16 ezer {0s, a
18-75 év kozotti népességre reprezentativ mintan. Mivel a nemek szerinti 0sz-
szehasonlitas nem allt szandékunkban, elemzésiinkben csak a nék szerepelnek.

Tanulméanyunkban a fiiggd valtozod a jogi értelemben vett valas.* A kockéza-
ti idOtartam az elsé hazassagkotéstol a valas bekovetkeztéig tart, honapokban
mérve. A megfigyeléseket két esetben cenzoraltuk: az interji idopontjaban, ha
nem kovetkezett be a vizsgalt esemény (a valas), illetve a hazastars halalanak
idépontjaban, amennyiben ez volt a hazassag megsziinésének az oka. Az elem-
zésbe végiil 0sszesen 6741 esetet vontunk be, és ebbdl 1371 esetben kdvetke-
zett be valas. Az elemzésbdl kizart esetek szamat és a kizaras okat a 2. tablazat
tartalmazza.

* A hazassag végének tekinthetnénk a hazasfelek kiilonkoltozésének iddpontjat is — ami a
legtobb esetben nem egyezik meg a valés térvényes kimondasanak iddpontjaval, és a legtobb
esetben nem is esik azzal egybe —, errél azonban nem rendelkeztiink informéciéval.
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2. Az elemzésbdl kizart esetek és a kizards oka
Cases excluded from the analysis and the cause of the exclusion

Esetek szama az eredeti adatbazisban 16 363
A kizaras oka
Férfi 7 435
Nem kotott hazassagot (hajadon, nétlen) 1831
Hianyz6 adatok a hazassaggal kapcsolatban 111
Hianyzo6 adatok a gyermekekre vonatkozodan 43
Ikergyermekesek 106
Hidnyzo adatok a vizsgalt valtozoknal 96
Az elemzésbe bevont esetek szama 6741
A vizsgalt esemény (valas) eldfordulasa 1371

Munkénk soran szakaszonként konstans eseménytorténeti modellt haszndl-
tunk: feltettiik, hogy a kockazati rata konstans, vagyis a kockézati id6 mint
goridkban kiilonboz6 lehet. Az eredményeket relativ kockdzatok formajaban
mutatjuk be.

Valtozok

Az elemzés soran egyarant hasznaltunk hagyomanyos (time-constant) és di-
namikus (time-varying) valtozokat. A valtozok listajat és valtozonként a kocka-
zati 1d0 eloszlasat a 3. és 4. tablazatban mutatjuk be.

Az els6 hazassagkotés eldtti gyermeksziilés valtozdjaban csupan két katego-
riat kiilonboztetiink meg: megtortént-e vagy sem ez az esemény. Ha igen, nem
tesziink kiilonbséget aszerint, hogy a férj-e a gyermek bioldgiai apja vagy sem.
Korabbi kutatasi eredmények alapjan azt varjuk, hogy a hazassag elott sziiletett
gvermek noveli a valas kockazatdat.

A gyermekek szamat és koziilik a legfiatalabb életkorat egy interakcios
valtozoval képeztikk le. Az elébbit illetéen a gyermekteleneket, valamint az
egy-, két-, illetve harom vagy t6bb gyermekeseket kiilonboztettiik meg. A leg-
kisebb gyermek életkorat harom kategéridba osztottuk: 0-3 évesek
(bolesédéskoruak), 4—6 évesek (6vodaskoruak), valamint 7 évesek és idésebbek
(iskolaskoruak és iddsebbek). El6z6 vizsgalatok eredményei alapjan azt feltéte-
lezziik, hogy a gyermektelen nék valdsi esélye a legnagyobb, és a hdzassagbom-
las kockazata a legfiatalabb gyermek életkoraval egyiitt emelkedik.

A hazassagkotéskor betoltott életkort Ot kategdriaba csoportositottuk: 14—
18, 19-22, 23-26, 27-29 és 30+. Kordbbi ismereteink alapjan azt varjuk, hogy
a fiatalabb korban kétott hazassagok bomlékonyabbak.

Bevontuk az elemzésbe a sziilok valasara vonatkozo valtozot is, amelyrol
szamos kutatdsban azt tapasztaltdk, hogy tényezdje a valasi kockdzatnak. Két
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kategoriat kiilonitettiink el aszerint, hogy a sziilok a megkérdezett 16 éves kora
elott elvaltak-e vagy sem. Azt vdarjuk, hogy a sziilok valasa megnoveli a hazas-
sagbomlas esélyét.

Van informécionk arrol, hogy a megkérdezettnek az interju idején milyen
volt a viszonya a vallashoz. Itt harom kategoriat kiilonboztettiink meg: vallasos
és az egyhaz tanitasait koveti, vallasos a maga modjan, illetve nem vallasos
vagy nem tudja. Azt feltételezziik, hogy a magukat vallasosnak mondok eseté-
ben a legkisebb, a nem vallasosak esetében a legnagyobb a valas kockdzata.

A naptari 1d6 fontos dinamikus valtozo6. Mivel elemzésiink hosszl idészakot
fog at, lehetdség nyilik a periddushatas alapos tanulméanyozéasara. Ennek érde-
kében viszonylag rovid, 6téves szakaszokra osztottuk a vizsgalt intervallumot,
az utolso egy kicsit hosszabb, tartalmazza az adatfelvétel évét is. Azt varjuk,
hogy a valdsi esélyek csaknem folyamatosan emelkednek, osszhangban a ko-
rabban mar bemutatott teljes, illetve nyers valasi aranyszamok alakulasaval.

Az iskolai végzettséget szintén dinamikus valtozoként vontuk be az elem-
zésbe. Ennek érdekben néhany alapvetd feltevéssel kellett élniink, a magyar
oktatéasi rendszer jellemzdibdl kiindulva. Feltételeztiik, hogy az altalanos isko-
lat 14, a szakmunkasképzo iskolat 17, a szakkozépiskolat vagy gimnaziumot 18
éves korukban végezték el a megkérdezettek, és tanulmanyaikat kozben nem
szakitottdk meg. A fels6foku végzettség megszerzése eldtt mar gyakoribb lehet
a tanulmanyok megszakitasa, ezért ebben az esetben a képzésben toltott idot 6t
évnek vettiik. A képzettség hatasara nézve nem fogalmazunk meg hipotézist,
mivel adataink meglehetdsen hosszli naptari id6t fognak 4t, ami alatt ebben
érdemi valtozas tortént (Graaf — Kalmijn 2006).

A hézassag el6tti egylittélést igen/nem kategoriaval képeztiik le. 4 szakiro-
dalom alapjan azt varjuk, hogy akik a hdzassagkotés elott élettdrsi kapcsolat-
ban éltek, nagyobb eséllyel bontjik fel a hdazassagukat, mint azok, akik nem.
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3. A kockazati idé és a valtozok eloszlasa

Time-constant valtozok

Exposure time and the distribution of the variables

Time-constant variables

99

| Viltozd % | Esetszam |
Gyermekkoraban ép csaladban nevelkedett-e?
Igen 93,8 6169
Nem 6,2 572
Hany testvérrel nevelkedett egyiitt gyermekkoraban?
Nem volt testvére 11,6 820
1 testvérrel 30,4 2456
2 vagy tobb testvérrel 58,0 3465
Egyiitt éltek-e az elso hazassagkotés eldtt?
Nem ¢éltek egytitt 95,0 5962
Egyiitt éltek 5,0 779
Hdany éves kordban kotétte az elsé hdazassagat?
14-18 26,1 1624
19-22 52,5 3423
23-26 15,7 1211
27-29 33 278
30- 2,4 205
Sziiletett-e hazassagon kiviil gyermeke?
Nem sziiletett 96,3 6 406
Sziiletett 3,7 335
Vallasos-e?
Igen, az egyhaz tanitasat koveti 26,1 1408
Igen, a maga modjan 57,8 3947
Nem valldsos vagy nem tudja 16,1 1386
Osszesen 1986855 6741

*Osszes kockézati id tartama hénapokban.
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4. A kockazati idé és a valtozok eloszlasa

Time-varying valtozok

Exposure time and the distribution of the variables

Time-varying variables

%

Esemény el6fordulasa
(valasok szama)

A hdzassag tartama

1év 4,0 62
2¢év 4,0 92
3év 3,8 114
4 év 3,7 94
5év 3,6 101
6 év 35 79
7 év 3,4 80
8-9 év 6,5 119
10-19 év 27,8 422
20+ év 39,6 208
Eletkor
-29 28,5 645
30-39 28,5 481
4049 21,1 202
50-75 21,8 43
A gyermekek szama és a legfiatalabb gyermek életkora
Nem sziiletett gyermeke 7,0 155
1,0-3 6,7 188
1,4-6 2,4 67
1,7+ 16,6 171
2,0-3 17,6 302
2,4-6 4,7 52
2,7+ 27,5 194
3+,0-3 8,5 175
3+,4-6 1,4 15
3+,7+ 7,6 52
Naptari idé (periodus)
—1960 4,5 55
1960-1964 4,7 59
1965-1969 6,5 97
1970-1974 8,5 127
1975-1979 10,5 159
1980-1984 12,1 186
1985-1989 13,4 190
1990-1994 14,4 178
1995-2001 25,4 320
Iskolai végzettség
8 altalanos vagy kevesebb 47,1 440
Szakmunkasképzd 16,1 293
Erettségi 27,6 497
Fels6foku 9,2 141
Osszesen 1986 855" 1371

" Osszes kockézati id8 tartama honapokban.
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5. Eredmények

A valasra hato tényezoket hét kiillonb6z6 modellben vizsgaltuk.

Az elsében a szocializacios hatast teszteltiik. Az els6 hazassagra vonatkoz-
tatva: a csaladnak a gyermekkorban bekovetkezett felbomldsa t6bb mint mas-
félszeresére noveli a valas esélyét, a nagycsaladban (két vagy tobb testvér)
nevelkedés pedig csokkenti azt.

A masodik modell tanusaga szerint az igen fiatal életkorban — 18 éves kor
elott — kotott hazassagok egyértelmiien bomlékonyabbak, mint az idésebb kor-
ban kotottek. Ugyanilyen irdnyu, de nagyobb mértékii kockdzatnoveld hatdssal
jar a hazassag el6tti egylittélés.

Az el6z6 modellt kiegészitve a gyermekek adataival, a 26 éves kor utan ko-
tott hazassagok esetében a valasi kockazat (gyenge szignifikancidval) csokkent,
és a hazassag elotti egyiittélés hatdsa szintén csokkent valamelyest. A hazassa-
got megeldzden sziiletett gyermek csaknem masfélszeresére noveli a hazassag
felbomlasanak valoszinliségét.

Elemzésiinkben kozponti szerepet kap a gyermekek szdma és koziiliikk a
legfiatalabb ¢életkora. Az erre iranyuld vizsgalatra egy interakcids valtozot
hasznaltunk. A két valtozo kiilon-kiilon torténd alkalmazasa kisebb mértékben
javitotta a modell illeszkedését, mint a kombinaci6juk. Referenciakategoriaként
azokat a noket valasztottuk, akiknek két, 0-3 éves gyermekiik volt. Ehhez vi-
szonyitva a gyermektelenek 2,19-szeres eséllyel valnak el, ami varakozasunk-
nak megfelelden mind koziil a legmagasabb valasi kockazat. Az egygyermekes
ndk esetében a valas valdszinlisége mar joval kisebb, a legalacsonyabb azonban
nem a 0-3 éves, hanem a mar iskolaskori gyermekkel rendelkez6k korében. A
csalad ebben az iddszakban mar ,atvészelte” a hazassdgkotés és az elsé gyer-
mek megsziiletésének krizisét, Gjabb gyermekiilk (még) nem sziiletett, tehat
mindennapi életiik viszonylag konszolidalt. A gyermekszam és a legfiatalabb
gyermek életkoranak hatasa a két- és haromgyermekesek tovabbi csoportjaiban
nem szignifikans.

A negyedik modellben a periddushatast tartuk fel, vagyis azt, hogy a napta-
ri id6 valtozasa miként befolyasolja a valasok bekdvetkezését. Az 1960 elotti
évekhez viszonyitva az egyes 6téves periddusokban a valasi esélyek folyamato-
san emelkednek, kivéve az 1990-1994 kozotti idészakot, amikorra nézve ki-
sebb visszaesés tapasztalhatd. 1995-2001 kozott a bazisévekhez képest mar
tobb mint két és félszeres annak a kockézata, hogy az els6 hdzassag valassal ér
véget.

Az 6todik modellben a vallasossagot és az iskolazottsagot szerepeltettiik.
Az elébbi hatdsa szépen kimutathat6: az egyhdzi tanitdsokat kovet6khoz viszo-
nyitva a maguk modjan valldsosaknak csaknem masfélszeres, a nem vallaso-
saknak (illetve azoknak, akik nem tudtdk megmondani, hogy vallasosak-e)
kozel kétszeres a valasi kockazatuk. Azt mondhatjuk, hogy minél elkotelezet-
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tebben vallasos valaki, annal kisebb az esélye annak, hogy els6 hazassaga va-
lassal ér véget. Az iskolazottsag esetében a legalacsonyabb végzettségilicket
tekintve referenciakategorianak, a szakmunkasok és az érettségizettek korében
masfélszer gyakoribb a valas, mig a felséfoku végzettséglieknél az esélynove-
kedés az eldbbinek csupan a fele.

A hatodik, un. ,teljes” modellbe bevontuk az 6sszes eddig szerepld valto-
z0t. Az eddigiekben tapasztalt hatasok a legtobb tényezd esetében nem vagy
csak kismértékben modosultak: a teljes csaladban vald nevelkedés, a hazassag
elotti egyiittélés és a vallasossag hatdsa valamelyest gyengébb, a gyermekkori
nagycsalad, a nagyon fiatal korban kotott hdzassadg és hazassag elott sziiletett
gyermek hatasa némileg erésebb.

Két fontos és nagyobb Iéptéki valtozast emeliink ki, mégpedig a gyerme-
kek szdmat és életkorat, illetve a naptari periddust illeten.

A valas esélye a gyermektelenek és az egygyermekesek minden kategoria-
jaban emelkedett, a harom-, 0-3 éves gyermekes csalddok esetében szignifi-
kanssa valt és a novekedés jelentés. Azt mondhatjuk tehat, hogy a masodik
gyermek megsziiletése stabilizalé hatast fejt ki a hdzassagra, a harmadikrol
azonban mar nem allithatdo ez. A legkisebb gyermek életkora szintén fontos
tényez0, bar erls és statisztikailag szignifikans hatasokat csak az elsGsziilott
gyermekeknél latunk. Osszefoglaldan azt allapithatjuk meg, hogy az elsd és
masodik gyermek a megsziiletésekor, illetve egészen fiatal kordban a hazassag
felbomlasanak esélyét csokkentd tényezd, az elsé gyermek 4—6 éves koraban
kissé novekednek a kockazatok, a masodik gyermeknél ugyanebben az életkor-
ban mar csdkkennek, a harmadik, illetve tobbedik 0-3 éves korti gyermek mel-
lett pedig emelkedik a valas esélye.

A naptari peridodus hatdsa minden idszakban jelent6sen csokkent, és leg-
feljebb 75%-0s az esélyndvekedés (szemben a korabban tapasztalt tobb mint
masfélszeres kiilonbséggel). Ez az eredmény egyaltalan nem meglepd, hiszen a
valasban kozrejatszo szamos tényezo (illetve amelyeket koziiliik itt figyelembe
vettlink) ,,elviszi” a periddushatas jo részét.

A hazassagtartamrol nem ejtettiink még szot: ez a valtozdé minden modell-
ben szerepel, hiszen ez az Un. alap-idévaltozo (basic time factor), ami alapjan
az egyes modellek a relativ valasi kockazatokat becsiilik. Itt azt latjuk, hogy az
elsd évhez viszonyitva a harmadik, 6todik és a hetedik évben novekszik a valas
esélye — a legmagasabb a harmadik évben —, bar egyre kisebb mértékben, és a
nagyon hosszi, 20 éves vagy azt meghaladd hazassagok esetében a kezdeti
kockazat a toredékére csokken.

A hetedik modellben szerepel az életkor is. A valaskor betdltott életkor
szerepeltetése azért kérdéses, mert a hazassagkotéskor betdltott életkor és a
hazassagtartam mar tartalmazza burkoltan ezt az informaciét. Valoban, ennek a
valtozonak a bevonasa csak a hazassagtartam hatiasait modositja érdemben,
mégpedig oly moédon, hogy a leghosszabb hazassagtartam elvesziti



AZ ELSO HAZASSAG FELBOMLASA

103

szignifikancigjat, ,,cserébe” a legidésebb korcsoportnal, a legalabb 50 évesek-
nél tapasztalunk erésen szignifikans hatast, a valasi kockazat itt mar csak tore-

déke a 40 éves kor el6ttinek.

5. Relativ valasi kockazatok, elsé hazassag, nok
Relative risk of divorce, first marriages, females

Viltozok 1. 2. 3. 4. 5. 6. 7.
modell  modell  modell  modell  modell  modell  modell
A hazassag tartama
1év 1 (ref.) 1 (ref.) 1 (ref.) 1 (ref.) 1 (ref.) 1 (ref.) 1 (ref.)
2¢év 1,52% 1,52* 1,53**  1,50% L51**  1,52% 1,52%
3év 1,94%%% ] 95%¥x ] 8%** ] ROkkk ] 94¥xx ] 9pF** ] 9ok
4 ¢év 1,65%*  1,66%*  1,70**  1,59%*  1,65%*  1,67**  1,67%*
5¢év 1,84%x* ] 85%** ] ROk [ 74¥x ] @I¥¥¥ ] goFHRE ] RoHH*
6 ¢év 1,49* 1,50* 1,53* 1,397 1,49* 1,50* 1,51%*
7 év 1,56%*  1,57*%%  1,60**  1,44* 1,55%*  1,57*%*%  1,59%
89 ¢v 1,21 1,22 1,29 1,10 1,21 1,26 1,28
10-19 év 1,02 1,03 1,14 0,85 1,03 1,10 1,15
20+ év 0,36%**  0,36%**  (0,38***  0,26%** (,39%** (,39*%** 0,86
Gyermekkordaban ép csaldadban nevelkedett-e?
Igen 1 (ref.) 1 (ref.) 1 (ref.)
Nem 1,89%** Lo1***  1,60%**
Hdny testvérrel nevelkedett egyiitt gvermekkoraban?
Nem volt testvére 1 (ref.) 1 (ref.) 1 (ref.)
1 testvérrel 0,95 0,92 0,90
2 vagy tobb testvérrel  0,74*** 0,82%* 0,83*
Hany éves koraban kététte az elsé hdazassagat?
14-18 1,29%%* ] 32%** 1,42%%% ] 36%**
19-22 1 (ref,) 1 (ref,) 1 (ref,) 1 (ref))
23-26 1,00 0,93 0,90 0,94
27-29 0,85 0,74" 0,75" 0,85
30— 0,96 0,71~ 0,71~ 0,98
Egyiitt éltek-e az elsé hdzassagkaoteés eldtt?
Nem éltek egyiitt 1 (ref.)) 1 (ref) 1 (ref.)) 1 (ref)
Egyiitt éltek 1,84%** 1, 71%** 1,35%*  1,27*
Sziiletett-e hazassagon kiviil gyermeke?
Nem sziiletett 1 (ref.) 1 (ref.) 1 (ref.)
Sziiletett 1,47*%* 1,63%**  [,63%**
A gyermekek szama és a legfiatalabb gyermek életkora
Nem sziiletett gyermeke 2,19%** 2,37%** D 4%
1,0-3 1,61%** 1,66***  1,64%%*
1,4-6 1,82%%* 1,87%%% ] ,82%**
1,7+ 1,40%* 1,43**  1,47*
2,0-3 1 (ref)) 1 (ref)) 1 (ref))
2,4-6 0,84 0,82 0,79
2,7+ 1,01 1,01 0,98
3+,0-3 1,14 1,27* 1,25%
3+,4-6 0,84 0,94 0,85
3+,7+ 1,08 1,22 1,21
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folytatas
Valtozsk 1. 2. 3. 4, 5. 6. 7.
modell modell modell modell modell modell modell
Naptari id6 (periodus)

<1960 1 (ref.) 1 (ref.) 1 (ref.)
1960-1964 1,15 1,10 1,09
1965-1969 1,54* 1,43* 1,40%
1970-1974 1,73%** 1,54** 1,50*
1975-1979 1,94%** 1,64%* 1,59%*
19801984 2,16%** 1,76%*%  1,76%**
1985-1989 2,277 % %% 1,75%* 1,80%**
1990-1994 2,22 %%% 1,65%* 1,75%*
1995-2001 2,58*** 1,74** 1,93%**

Valldsos-e?
Igen, az egyhaz tani-

tasat koveti 1 (ref.) 1 (ref) 1 (ref)
Igen, a maga modjan 1,48%*%* ] 38%** ] 34H**
Nem vallasos vagy

nem tudja 1,97*%% ] F1**% ] 63***

Iskolai végzettség
8 altalanos vagy keve-

sebb 1 (ref.) 1 (ref.) 1 (ref.)
Szakmunkasképz6 1,53%%% ] 43%%* ] 36%**
Erettségi L 44%%% ] 44%%x ] 37x%%
Fels6foku 1,26* 1,34** 1,27*
Eletkor
-29 1 (ref.)
30-39 0,99
40-49 0,717
50-75 0,16%**

Kezdeti Log Likelihood — —5281,44 -5281,44 -5281,44 -5281,44 -5281,44 —-5281,44 -5281,44
Végs6 Log Likelihood —5008,78 —5017,23 -4967,58 —5008,08 —4985,63 —4866,46 —4813,81

w4 p<0,001  **p<0,01  *p<0,05 ~p<0,1

6. Osszegzés és kovetkeztetések

Magyarorszagon hosszll ideje magasak a valasi aranyszamok, eurdpai 0sz-
szehasonlitasban is. Ugyanakkor kevés olyan elemzés késziilt, amely a trendek
leirasan tilmenden a valasok okait keresi. Tanulmanyunkban erre tettiink kisér-
letet. Természetesen az nem lehetett a célunk, hogy a jelenséget befolyasolo
minden tényez6t megvizsgaljunk, ezek koziil azonban néhany igen fontos fak-
tort figyelembe vettiink. Reményeink szerint ezzel valamelyest hozzajarulunk a
valas hazai okainak jobb megértéséhez, tovabbi kutatasokat is sztondzve ez-
zel.

Modelljeink igazoljak a feltételezett hatasok érvényesiilését; az 6sszes vizs-
galt tényezot beépitd teljes modellben csupan néhany valtozo hatasa modosul
szamottevoen.
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A tanulmany arra Osszpontositott, hogy feltarja a gyermekek szerepét a
valas folyamataban. Eredményeink Osszhangban vannak azokkal a korabbi
megallapitasokkal, amelyek szerint a gyermektelen hazasparok esetében a leg-
nagyobb a hdzassag felbomlasanak kockazata, a gyermekek szamat és koziiliik
a legfiatalabb életkorat illetéen azonban mar nem egyértelmi a hatas. A tobb
gyermek nem feltétleniil csokkenti a valas esélyét. A masodik gyermek meg-
szliletése a legerdsebb stabilizalé tényezd, a tovabbi gyermekeket illetden
azonban ilyen szereppel mar nem szamolhatunk. A legkisebb gyermek életkora
elsdsorban az egygyermekeseknél érvényesiil szignifikansan és a vart irdnyban.
Két, 4-6 éves gyermek esetében csokken a valas esélye, de a hatds gyenge.
Ennek a jelenségnek az lehet a magyarazata, hogy a masodik gyermek vallalasa
altalaban tudatosan torténik, és valojaban nem a gyermeksziiletés stabilizalja a
hazassagot, hanem a stabil hazassdgokban sziiletnek meg a masodik gyermekek
— igy mar érthetdbbé valik, hogy miért nem tapasztaljuk a gyermek életkoranak
hatasat. A harom- és tobb gyermekesek esetében mas mechanizmus mikddését
feltételezhetjiik. A valasnak a gyermek 0—3 éves koraban megnovekedett esélye
arra vezethetd vissza, hogy a harmadik, illetve tobbedik gyerekek megsziileté-
sét mas szandékok vezérelhetik, mint az elsdét és masodikét. A harmadik gye-
rek gyakorta nem tervezetten, esetleg sajatos céllal (a megromlott kapcsolat
megjavitdsa, nagycsaladosokat megilletd kedvezmények stb.) fogan. Ezekrol
azonban hamar kideriilhet, hogy mégsem érték el a kivant hatést, és igy még a
gyermek egészen fiatal koraban felbomolhat a hazassag.

A hézassagtartam hetedik évig — némi ingadozéssal — er8sddd stabilizalo ha-
tasa, az életkor novekedésével csokkend valasi kockéazatok és a gyermekkori
csaladbomlas negativ befolyasa 0sszhangban van a korabbi kutatdsi eredmé-
nyekkel és igy a varakozasainkkal.

A testvérekkel egyiitt nevelkeddk kevésbé vannak kitéve annak a veszély-
nek, hogy felnéttként elvalnak. Ez valdszintlileg azzal fiigg 6ssze, hogy gyer-
mekkorukban megszoktak egyfajta csaladi miliét, és ehhez hasonld életet igye-
keznek berendezni maguknak. Elképzelhetd tovabba a testvérektdl kapott tarsas
tamogatas is, amely segithet a hdzassagban felmeriil6 problémak megoldasa-
ban.

A hazassagkotést megeldzd egyiittélés, a hazassagon kiviil sziiletett gyer-
mek és a nagyon fiatal korban kotott hazassag, varakozasainknak megfelelGen,
nagyobb valasi esélyekkel jar egylitt.

A naptari id6 eldrehaladtaval parhuzamosan emelkedd kockazat szintén
varhat6 fejlemény volt. A valas egyre novekvo tarsadalmi elfogadottsaga, a nék
keresdmunkaba valdé bekapcsolodasa, a gyermekgondozasi intézményhaldzat
kiépiilése mind ebbe az irdnyba hatottak. Az 1990-1994 kozétti iddszakban
tapasztalhat6 visszaesés a valas jogi feltételeinek a szigoritasa miatt kovetkezett
be. Ez az egyetlen olyan valtozo, amelynél a vallasossag €s az iskolazottsag
bevondsa lényegesen hatott a kockazatok alakulasara, mégpedig ugy, hogy
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csokkentette a periodushatast. Erre szamitottunk is, hiszen mindkét tényezo
Iényeges szerepet jatszik a hazassagok felbomlasaban.

Kimutattuk, hogy minél elkotelezettebben vallasos valaki, annal kisebb haj-
landosagot mutat a valasra. Ez 6sszhangban van azzal az eldzetes feltevésiink-
kel, hogy a vallasos emberek konzervativabbak, szdmukra fontosabb értéket
képvisel a csalad, mint a nem vallasosak szamara, és a hazassagot egész életre
sz016 koteléknek tekintik.

Mig a demografiai jellegli valtozoknak a valasra gyakorolt hatdsa altalaban
erés és egyértelmiien meghatarozott, nem igy van ez a tarsadalmi-gazdasagi
jellegli tényezdk esetében. Az iskolazottsag vizsgalata egymasnak ellentmondo
eredményeket hozott. Mi ugy taldltuk, hogy a magasabb iskolai végzettség
magasabb valasi kockazattal jar, a felséfoku végzettségiiecknél kicsit kisebb
mértékben, mint a szakmunkasoknal és az érettségizetteknél. A magyarazat az,
hogy a munkaerdpiacon kedvezobb helyzetben 1€vok nagyobb valoszinliséggel
valnak el, mert 6nalloan is képesek megélhetésiik gazdasagi forrasait biztosita-
ni. A fels6foku végzettséglicknél tapasztalt alacsonyabb mérték viszont annak
lehet a kovetkezménye, hogy a hazassagban felhalmozott kiilonféle tdkék meg-
osztasa mar tul nagy veszteséggel jarna az esetleg elvalo hazasfelek szamara.
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Targyszavak:

Valas

Hazassag

Panelvizsgalat
Eseménytorténeti elemzés

THE DISSOLUTION OF THE FIRST MARRIAGE. AN EVENT HISTORY
ANALYSIS

Abstract

This paper aims at exploring some important factors of the dissolution of first
marriages. It particularly stresses the role of the children in the examined process.
The author uses the data of the first wave of the longitudinal panel-survey carried
out by the HCSO Demographic Research Institute in 2001. She examines first of all
the demographic factors of divorce, e.g. the number and age of the children in the
dissolved families, by the help of event history analysis.

The paper first gives a brief account of the trends of divorce in Hungary, then
shows the theories and some results of the former research related to divorce. It
relates on the data and methods used in the analysis, and demonstrates the results of
the event history analysis.
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According to the results of the analysis, the risk of divorce is the highest in the
case of the childless couples, but as for the number of the children and the age of
the youngest one, the correlation is not simple. The birth of the second child seems
to be the strongest stabilising factor, but further births have no such an impact. The
age of the youngest child significantly influences the risk of divorce, first of all in
the families with one child.

The increasingly stabilising impact of the duration of marriage till its seventh
year, the decreasing divorce risk with the growth of age, the negative impact of the
experience of the parents’ divorce are in harmony with the results of the former
research.

Having sisters or brothers decreases the possibility of divorce in adulthood, ei-
ther in consequence of the positive experiences regarding family life or the mutual
support between sisters and brothers, which may help to resolve the problems
emerging in marriages.

Cohabitation before marriage, birth out-of-wedlock, marriage in a very young
age increase the risk of divorce, in harmony with the general experiences gained
from former research.

The risk of divorce increases in the course of calendar time, in consequence of
the increasing tolerance towards divorce, the changing gender roles and the devel-
opment of child-care institutions. In the case of this variable, the inclusion of relig-
iousness and educational status decreases the impact of period. Religion has an
unambiguous negative impact on the risk of divorce, while the impact of education
is not so simple. According to this research, higher educational level results in
higher possibility of divorce, but this correlation is not entirely linear. People hav-
ing university education are less prone to divorce than those with secondary educa-
tion. Therefore, higher educational status, which means a more favourable position
in the labour market, results in greater independence and higher divorce risk. At the
same time dividing the capital accumulated in the marriage would be a too serious
disadvantage for those with university education.



