Ertékeb tablazat a taplaltsag megitélésére 11 éves korban

Test-[e1 25,9 25 25 25p 24f
tomeds1d 26,1[ 257 254 25) 24fr 244
(kg) [e05 26,2] 254 254 25p 240 245 242
60,0 26,0 256 253 25p 247 243 240
59,5 261] 258 254 25) 248 2414 241 28
59,0 250| 259 254 24h 246 2412 249 26
58,5 26,0 257 253 25p 24f7 243 240 2B7 B4
58,0 26,1] 25,8 254 25] 24)8 245 241 2B8 b5 132
57,5 25,9| 25§ 254 24p 246 242 299 2B B3 130
57,4 260|257 253 25p 247 243 240 2B7 B4 131 p2s
56,5 26,1] 25,8 254 25) 24]8 245 241 2B8 B5 132 pamg
56,0 263| 259 254 25p 24)0 246 242 2Bo b6 133 P30 P24
55,5 264] 260 251 25p 250 247 243 2h0 B7 134 P31 2gs| 224
55,0 262| 25,8 254 25] 24)8 244 241 2Bs B5 132 pame| 224 22,
54,5 263| 259 254 25p 24)0 245 242 2Bo b6 433 p30 |24l 22,9 21,
54,0 264 260 251 25p 250 247 243 2h0 B7 134 p31 25| 224 219 21f
53,5 265 262 254 25} 25|11 248 244 2h1 B8 135 P32 [2me| 224 22,4 21f 21}
53,0 26,7) 26 254 25 25P 240 245 2h2 o 136 P32 P26 229 22,0 21 21f5 212
52,5 264] 260 251 25 250 246 243 2j0 6 133 P30 P2z 224 21,4 21 21f3 210
520 265| 262 254 25} 251 247 244 2h1 B7 134 P31 p2gs| 224 21,4 21f 21fs 211 248
515 26,7] 264 254 255 25P 248 245 2h2 s 135 p32 |26 224 22,0 20f 21fs 21]2 249 2p6
510 264 260 251 25p 24)0 246 243 2Bo 6 133 p30 |2mal 22 214 205 212 210 27 2p4
50,5 265[ 261 254 25} 250 247 244 2ho0 B7 134 p31 [zz;a] 22,1 21,9 215 213 21lo 2d.8 2p5 2.2
50,0 266 264 254 255 251 248 245 2h1 B8 135 p31 [e2s| 22,4 21,4 216 21f4 21l 248 2p5 2.3 40,0
49,5 268] 264 264 255 25B3 249 245 2h2 B9 135 p32 [ow|z23| 22q 21, 21f 21ft 209 246 2p3 2ot fo.8
49,9 269] 269 264 257 25p 250 246 243 o 136 b33 [3o|z24| 22,4 214 215 212 209 247 2p4 2.1 49,9 }o6
48,5 27,0[ 26§ 264 25p 2505 291 247 2ha A1 337 P34 3 Blzmaf 224 21,4 21 213 21l0 247 2p5 P2 49,9 |97 |04
489 267 264 264 25p 25p 248 245 2h1 B8 135 p31 [22s| 22,4 21,4 216 21f3 21l1 248 2p5 .2 40,0 Jo,7 [ro.2[19,
475 269] 269 264 257 25B3 249 246 2h2 B9 136 p32 [2w|z23| 22q 21,1 21f 21ft 208 246 2p.3 Fo f9.8 Jo5 1o.D|19,
474 270 26 264 25p 25f 250 247 2h3 ho 136 b33 [3o|z24| 22.d 214 215 212 209 246 203 F.1 19,8 Jo.6 fo,a|uB 8
46,5 275 271 261 268 25l0 255 241 2h8 a4 341 p37 [p3a|zm7| 224221 21,4 214 21p 20f0 207 244 2p1 1.9 9.6 |94 [19,10[mm.6
46,00 27.6] 27,4 264 26} 26j0 256 292 2h9 M5 442 p38 |35 |28 22922,2 21,d 21,4 21p 21)0 207 24,4 2p.2 b9 19,7 Jo,4 o, 1|u8,7| 184
455273 269 264 26 25[7 253 290 2h6 M2 439 P35 |23m|z26[22,3[ 21,d 21,4 21.p 21t 208 245 2p.2 .o 19,7 }o.4 [ro.m|ms,7| 189 18,
450027.0] 26§ 263 258 25 251 247 2h3 A0 436 P33 |23.06|22.3[ 22,00 21,1 21,4 21} 20f8 205 24,3 2p.0 1,7 {95 }o.2 hro.ov|es5| 18,4 18,
445 267] 264 259 255 25 248 244 2h1 B7 434 P30 [2m|z@a 214 214 21p 200 206 24,3 2p.0 b8 {95 |93 ho.eumss| 189 18] 178
44,00 26.4] 260 254 258 24f0 245 241 2p8 B4 431 b2 224|228l 21 214 20p 206 204 242 1p8 b6 {93 }o0 es|mea| 18] 179 17
435 261] 257 253 25p 24f 242 299 2p5 B2 428 p25 |220] 214 21,4 21p 20f7 204 24,1 1po b6 f9.3 o1 res|me3 18 179 17f 17f4
4300258 254 251 24§ 248 23]9 296 2p2 9 426 p2mol 21,d 21,4 21p 20f7 205 2d.2 1h9 1,6 {9.4 Jo.1 [18.s|me4| 181 17,9 17) 17)4 172
425 255| 25.1] 244 24 240 237 293 2p0 A6 423 pan7| 214 21,] 20p 205 202 1§90 1h7 .4 {01 |89 hs.e|m2 17.d 17,7 175 172 170
42,00 25.2] 249 24§ 24) 23f7 23]4 290 2p7 a4 4217214 21.] 20p 2055 203 2d.0 1h7 b4 {02 |89 hsm|m 2 17.d 17,1 17p 173 170 148
415 249 244 243 238 23 231 298 2p4 Zous| 219 214 20p 20/ 203 240 1p7 165 J9.2 §89 e m|me2f 18d 17} 17f 173 1741 148 1b,
41,00 24.6] 249 239 235 23p 228 245 2pz1.8| 219 21,4 20p 20/6 203 240 1h8 b5 f9.2 Joo 8 m|me 2 18d 17 17f 173 1741 148 1p6 do4
40,5 24.3] 24,0 234 23p 22)o 2296 242 2fm6| 21,4 21,0 20 20f4 201 198 1p5 1,3 {90 §87 h82|me0] 17,4 17,5 17p 17[1 149 14,6 14 6.2
40,00 24.0] 23,7 233 23 22) 223 2916 21,4 21,4 20,y 204 2011 19,8 1b.6 1,3 19,0 |8,8 [18,38|m8,0 17,4 17,6 17 17]L 169 14,6 1h4 16,2 16,0
30,5 23.7] 234 234 22§ 228 2qe1.7[ 214 214 20f 20l 202 1.9 1h6 b3 100 |88 hem[mmo 174 17.4 17p 171 149 147 1b4 12 60 e
30,00 23.4] 23] 221 22} 22 21le1.4f 21,1 204 20p 20f2 199 1d6 1p3 b1 188 |85 hed|mmel 17.d 17,4 17f 16l9 147 144 1b2 0 {58 |56
38,5 23.1] 22,4 224 22f21,8] 214 21§ 20p 20[5 202 140 1b6 1.4 fo.1 88 he@|m1| 174 17,6 17p 171 149 14,7 1p4 16,2 J6.0 15,8 [15,8]15
38,0 22.8] 224 221 218215 21,4 20,9 20 20f2 2dfo 197 1b4 1p.1 {88 8,6 8|8 174 17,3 17} 16[0 147 144 1b.2 $6,0 158 }i5,6 [15.2|15
37,5 22.5] 22, 219215 21,4 20,4 20 20p3 2do 147 1h4 b1 18,9 |86 [18.a|mme] 17, 174 17} 16[9 167 144 152 §6.0 {58 |i5.6 [15.2[15.0
370 22.2] 21.d216[ 21,9 204 20p 203 200 147 1h4 .2 {89 |86 hsa|me 174 17.4 17} 16l0 147 144 1b2 0 {58 |56 [15.2]15.0] 14
36,5 21.9] 21.6] 21,4 209 20p 20[3 20j0 14,7 1p4 1b2 Y80 )86 peafumme 17 174 17} 16f0 167 144 1p2 F0 158 |56 i5.2[150] 144 14,
360 21,4 21,4 21.p 207 2d4 2d0 1b8 1,5 19.2 f80 hee|ms| 17.d 17,6 17k 171 149 14.7 154 6.2 f6.0 5.8 [15.6] 15,2150 148 144 14}
355 21,9 21,4 20f 2004 2d1 1d8 1b5 1.2 I8.9 |86 [18.a|mmo| 17.d 174 17} 16]9 167 144 152 §6.0 {58 |56 [15.@[15.0[ 149 144 14} 14p
350 21,d 20,1 20 201 198 145 1b2 B9 18,6 |84 [18.1|m.6] 174 17.f 16p 16[6 164 14.2 1h0 158 {56 5.4 [mmp| 14,8 144 14} 1ap 140
34,5 20,1 204 200 198 195 1d2 1bo 187 {84 |81 [17.5|m.4] 17,0 169 16b 16[4 1d2 140 158 155 {53 sa9[ 147 149 14} 14p 14)0 138
34,00 204 20, 108 195 1d2 1f0 1B7 14 {81 |7.9 h7.8|m.1| 16 164 16} 162 1d0 147 155 153 {349 147 144 144 14p 140 198 1}6
335 20,1 194 105 102 1do 147 1b4 181 {7.8 |7.6 7.2 |me.9] 164 164 16p 15[o 197 145 153 dsia.0[ 147 144 14p 14f 13fo 198 1}6 1pa
330 104 104 10p 18l0 187 144 1b1 8 47,6 |7.3 [17.8|mm.6] 164 164 15p 15[7 155 14,3 1pm.o| 14,7 144 14} 1af 13[0 197 1}6 1p4 1.2
32,5 10,4 10,4 18P 18[7 184 141 1.8 .6 47,3 |7.1 [6.&|ms,3| 161 15} 15) 155 1592 1§.04.8] 146 144 14 14f1 139 197 135 1Ba 132 {30
32,00 104 184 18p 18l 181 148 1.6 17,3 47,0 |6.8 [6.68|ms1| 154 156 15} 152 15048 14.6] 144 14} 14p 130 197 135 B3 P31 {30 28
315 18 18,4 18} 181 178 145 1,3 7.0 16,8 6,5 [i6,a|mm.e 154 154 15p 15la4.8[ 146 144 14p 14p 138 196 145 1p3 P31 |20 famiz,
310 18,4 184 18] 178 175 143 17,0 16,8 16,5 }6,3 [16.8[1E 6] 154 15p 14p1a.7| 145 149 14} 14p 13[8 136 134 1B2 31 [29 f2B|m24
308 189 180 17 175 172 19,0 167 165 16,3 }6,0 58|13 15,1 14914.7] 145 143 14] 13p 13[7 1d6 134 1B2 30 [20 h2. B |m 4] 123
300 18d 17,4 17p 172 17jo 147 165 162 16,0 |58 |153|1E.1] 14414.7[ 145 144 14} 13p 137 135 1}3 1B2 130 |28 h26|m3[ 129 12,
208 17,7 17,3 17p 16lo 16l7 144 162 169 57 )55 15,28 14.6] 144 149 14p 13 13[7 135 133 1B1 120 |28 h2e|m3[ 129 12,4 11,
200 174 17,3 16p 16l6 16l 142 159 &7 155 |52 15,8[1a.6[ 144 144 14p 13 136 144 12 1p1 2o {27 e |m2[ 129 114 11 11)6
288 17,1 16,9 16p 16l4 16l1 190 1b6 164 452 |50 hme| 149 144 13) 13F 136 194 132 1po 28 {27 fe || 12,d 114 11} 116 114
28, 16, 16,4 16,p 16[L 158 19.6 164 151 44,9 |ams| 14,3 144 13h 13)7 135 143 13,1 10 12,8 {26 flos|uz1| 120 114 11} 115
275 164 163 16p 158 195 193 161 o das4[ 142 144 138 13f 134 193 131 1bo o7 {26 fre|mi|1nd 11.] 11p 1
27.d 162 16,0 15F 155 183 190 1h8 lwe.4| 142 144 13} 13f 13[4 142 130 1ps 27 |25 pe2|mof11d 11§ 11 11fs
26,5 159 151 15} 152 18lo 148 1hmi3[ 141 134 13} 13F 13[3 131 130 1ps 126 |24 p2afmio[11d 114 11p
26,00 15 154 15p 14l0 147 14%4.3[ 141 134 13} 13

p 1313 141 129 1p7 125 12,4 [2,D0|12A,9| 11,7 11,4 11.¢

o2 noa mis)

255 15,4 15,1 14p 14l6 1444,2| 14,00 13,4 13, 134 13]2 140 128 1p6 12,5 123 fl2,0|1m1,8] 11,4 11,4 11,B
25,00 15, 14,4 14,p 14[34,1| 13,9 13,4 13,p 13B 13|]1 149 128 1p6 12,4 12,2 fi2,0|m,7| 11,4 114
249 14,1 14,% 14,p14,1| 13,9 13,4 134 13p 13]1 149 12,7 1p5 12,3 12,2 [12,8|m,7| 119
24,00 14,4 14,2140 13,8 13,4 134 13p 13{0 148 126 1p4 12,2 12,1 [1,97 11,6
235 14,413,9| 13,71 13,4 13, 13fL 12}9 147 125 1p,3 12,2 12,0 [1,& |11,
23,00113,8| 13,6 13,4 13, 13 12[8 146 124 1p3 12,1 119
22,913,5( 13,3 13,4 12,9 12f7 12[5 143 122
22,0013,2 13,0 12,4 12,6 1204 12{3 141
1,291 1,394 1,31 1,3p 1,33 1,34

185 1|36 1437 1,38 |,39 [L4a|n#42| 1,4 144 1,4 146 1,47 148 1j49 150 1,51 |,52 [1,53|1,55 1,54 1,5f 1,58
Testmagassag (m)

Dontve <= 3 p.; Also 10p; Szirke = 3-97 p.; Fels

75 p.; All6 >= 97 p.
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