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ELETUNK FORDULOPONTJAI

Ezt a cimet viseli a Kozponti Statisztikai Hivatal (KSH) Népességtudomanyi
Kutatointézetének (NKI) 2001-ben megkezdett kérddives vizsgalatsorozata. Az elsé adat-
felvételkor a megkérdezett tobb mint 16 ezer fét véletlen mintavétellel gy valasztottuk ki,
hogy valaszadoink aranyaiban jol képviseljék az orszag akkor 18-75 év kozotti népességét,
a megyeéket, varosokat és falvakat, egyedulallokat, csalddalapitas el6tt allokat, csalddoso-
kat, fiatal felndtteket, kdzépkorlakat és az idésebb korosztalyt. Kérdéseink szertedgazdak
voltak, a csaladi eseményekre, csaladon bellli valtozasokra, parvalasztasra, gyermekneve-
lésre, tanulmanyokra, munkaba lépésre, munkavallaldsra és nyugdijba vonulasra, koltdzés-
re, megélhetési viszonyokra, egészségi dllapotra, az emberek elégedettségére és aggo-
dalmaira irdnyultak. A 2001-ben indult, elsé adatfelvétel utén sokakhoz 2004/2005-ben,
2008/2009-ben és 2012/2013 fordulojan is visszatértink, igy hozzajuk immaron 6tddszor
megyink, mig masoknal 2012/2013 fordulojan jartunk elészor, igy masodszor keressuk fel
Oket, hogy nyomon kovethessik az el6zé megkeresés ota életlkben tortént valtozdso-
kat életlkben. Az eltelt kozel masfél évtizedben az Ujabb megkeresések nyoman tovabb
gazdagodo kutatasi eredményekbdl mara szamos tanulmany szuletett.

2016. decemberétél, az ,Eletink forduldpontjai” cimet viseld, Un. ,kdvetéses vizsga-
latunkban” Ujabb adatfelvételre nyilik lehetéségunk, igy hamarosan ismét felkeressiik
valaszadodinkat. Hagyomanyunkhoz hiven, most is szeretnénk az eddigi felmérések ada-
taibdl egy kis izelitdét adni, ezzel is megkdszonjik, és Ujra kérjik valaszaddink dnzetlen
segitségét, hogy valaszaikkal ismételten tdmogassak munkankat. Reméljuk, hogy - ha-
sonldan az eddigiekhez - Ujabb taldlkozasunk is eredményes lesz, ami életlink Ujabb for-
duldpontjainak megismerését teszi lehetdvé.
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A tdbbség hazas, vagy élettarssal él, de sokaknak nincs parkapcsolatuk

1. dbra:

Az emberek tobbsége harmonikus parkapcsolatra vagyik, arra, hogy
valamilyen formaban elkdtelezett, tartos parkapcsolatban élhessen. A 29-84
éves valaszaddink korében mind a férfiak, mind a nék mintegy kétharmada
hazassagban, vagy élettarsi kapcsolatban él. Ugyanakkor az is latszik, hogy
a 18-49 éves férfiak kdzul nagyjabol minden harmadiknak, a nék kdzul min-
den negyediknek nincs parkapcsolata a 2012-es adatok szerint (1. abra). lgaz,
hogy a 18-29 éves férfiak és ndk kdrében az életkorral csokken a partnerrel
nem rendelkezék ardnya, de a 30-49 éves korcsoportban még mindig vi-
szonylag sokaknak, nagyjabdl minden 6todik férfinak és nének nincs part-
nere. A magyarorszagi egyedulallok tobbsége szamara azonban ez nem egy
valasztott életforma, ha tehetnék, szivesebben élnének parkapcsolatban.

A partnerrel rendelkezdk koérében az életkorral nd a hazasok aranya. Mig
ugyanis a fiatalok elsé tartds parkapcsolatként inkdbb az élettarsi kapcsolatot
valasztjak, az életkor emelkedésével egyre tobben hazassagban kotelezdd-
nek el: a 40-49 éveseknek kozel kétharmada hdzassdgban él. Az elsé élettarsi
kapcsolatban élék gyakran elébb-utdbb 6sszehdzasodnak, igy az é esetlk-
ben az élettarsi kapcsolatot a hdzasodasi folyamat részeként értelmezhetjik.

Az egyedlallo, a kulonélé partnerrel rendelkez, az élettérssal, vagy hdzastarssal él6k ardnya
a18-49 évesek korében, 2012-ben

%
100 -

80 4 - A

60 | 29 55 62
40 | 19

20 | . ]O : .
] | B o0

18-24 éves 25-29 éves 30-34 éves 35-39 éves 40-49 éves

== Hazastarsaval él Elettarssal |
== K(1l6nélG partnere van == EgyedUldllo, nincs kilonéld partnere



KSH Népességtudomanyi Kutatdintézet

Egyre tdébb harmincas-negyvenes éveiben jard férfi és né él a szuleivel

2. dbra:

A fiatal és kozépkoru felndttek kozul egyre tobben élnek egyltt a szUleik-
kel. Egy részik sosem koltozott még el, masok azonban hosszabb-révidebb
ideig mar éltek tavol a szul6i haztol. A 30-49 éves ndk kdzUl nagyjabol min-
den hetedik, a férfiak k6zul minden negyedik él kozds haztartasban az egyik
vagy mindkét szuldjével.

Vannak kdzottuk, j6 munkahelyen dolgozo, jol keresd, partnerrel nem ren-
delkezdk, akik feltehetéen azért maradnak a szUleikkel, mert igy kényelme-
sebb szamukra. Oket nevezziik , kényelmes mama hotel” lakoknak. A 30-49
év kozotti, sztleikkel egyutt él6 férfiak fele, a ndk kdzel harmada ebbe a
csoportba tartozik.

Masok esetében inkabb kényszer a sztldkkel valo egyuttélés: kozulik sokan
munkanélkuliek, vagy ha van is munkajuk, nehéz anyagi helyzetben vannak,
igy nincs lehetdséguik arra, hogy 6nalldan élienek. Ok a ,sz(ikds mama ho-
tel” lakoi, akik valamivel gyakrabban nék, mint férfiak.

A szul6i haztartasban €16 30-49 évesek nemek és tipusok szerint, 2012-ben
%

60 -

50
40
30
20 |

ﬂ

Kénnyelmes Sz(ikos Elvalt visszakoltozd Haromgeneracios

== [érfiak == NGk

A szlleikkel egyutt €16 fiatal feln6ttek, féként a nék egy része kapcsolata
felbomldsa, gyakran valas utdn a gyermekeivel koltdzik vissza a szlleihez,
fgy a gyermekek elldtasaban jobban tdmaszkodhat a nagyszuldkre.
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Végul vannak 30-as 40-es éveikben jard, gyakran parkapcsolatban élé
gyermekes fiatalok, akik hdaromgeneracios csalddban élnek szuleikkel és
gyermekeikkel. Ez inkdabb kdzségekben, kisvarosokban gyakori, nagyvaro-
sokban kevébé jellemzé (2. abra).

Fiatal valaszadoink kozel felének szuletett gyermeke az elmult tiz évben

3. dbra:

A rendszervaltas ota kitolddott a gyermekvallalas. Korabban jellemzéen hu-
szonéves korban, manapsag viszont a nék és a férfiak tobbségének 25 és 35
éves kora kozott szuletnek meg a gyermekei. Kordbban is, és most is jellem-
z6, hogy a férfiak 2-3 évvel idésebbek a néknél, amikor gyermeket vallalnak.
2001/2002 fordulojan, az elsé adatfelvételkor a 35 év alatti valaszadoink
kozul a férfiak tobb mint kétharmada, a nék fele még gyermektelen volt
(3. abra). Amikor tobb mint tiz évvel késébb, negyedszer is felkerestik va-
laszaddinkat, a kordbban még gyermektelenek kdzel fele szamolt be arrdl,
hogy id6kodzben gyermeke szlletett. A bd tiz év leforgdsa alatt tobb, mint
negyedUtknek egy, majdnem minden hatodiknak ketté vagy tobb gyermeke
is szlletett, dm az ekkori 45 év alatti valaszadoink kozul nagyjabdl minden
negyedik tovabbra is gyermektelen volt.

Az elsd adatfelvétel idején 35 év alatti valaszaddink 2001/2002-ben és 2012/2013 forduldjan
gyermekszam és nemek, valamint a 10 év alatt szllletett gyermekek széma szerint
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NagyszUuldi segitség

4. 3bra:

Ahhoz, hogy a nagyszUlék az unokak kordl segiteni tudjanak feltétlendl
szlikséges, hogy a nagyszulék kell¢ szabadidével rendelkezzenek, j6 egész-
ségi dllapotnak 6rvendjenek és elérheté kozelségben legyenek. Manapsag
a segitség nyujtasnak hdrom fé akadalya is lehet: az egyik, hogy egyre rit-
kdbb, hogy harom vagy tébb generdcio él egyUtt, a masik, hogy a késébbre
tolédd gyermekvallalds miatt a nagyszUléveé valas is halasztédik. A harma-
dik, szintén meghatarozo tényezd, hogy az emelkedd nyugdijkorhatar miatt
a nagyszUléi korba érék ma tovabb aktiv tagjai a munkaerdpiacnak, mint
kordbban és ezzel kitolddott az az idészak, amikor a nagyszilék komolyabb
segitséget tudnak nyujtani a gyermekgondozasi feladatokban.

Adataink azt mutatjak, hogy a nagypapak és a nagymamak azonos arany-
ban vesznek részt az unokak gondozasaban (41% és 43%). Ahogy idésddnek a
nagyszulék ugy csdkken az unokdk ellatasaban, fellgyeletében vald részvéte-
[Uk: mig az 55-59 évesek tobb mint fele, a 70-74 éveseknek harmada, a 80-84
éveseknek csupan 14%-a vesz ebben részt. Jellemzéen az egészségi dllapotuk
is befolydsolja, hogy mennyire tudjdk vallalni az unokdk gondozasat, felligye-
letét. Az unokak gondozasaban résztvevok kozul legtdbben jo egészségnek
orvendenek (46%), de azok kdzul is viszonylag sokan (egyharmaduk) részt
vallalnak az unokdk gondozasaban, akiket sulyosan gatol mindennapi tevé-
kenységukben valamilyen egészségligyi probléma (4-5. dbra).

Unokdk ellatdsdban, felligyeletétében vald részvétel az 55-84 évesek korében, 2008
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5. dbra:

Unokak ellatasaban, fellgyeletétében résztvevd 55-84 év kozottiek egészséai dllapota, 2008

== Nincs egészségi problémdja
== \/an egészségi problémdja, enyhén gatolja
Van egészségi problémaja, valtozd
mértékben gatolja
== \/an egészségi problémaja, sulyosan
gdtolja

Egészségi allapot

6. dbra:

Az egészségi dllapot megitélése fontos és érzékeny jelzdje annak, hogy ho-
gyan érezzUk magunkat a bérinkben, része annak, hogy altaldban meny-
nyire vagyunk elégedettek. 2012-ben a megkérdezett férfiak és ndék fele
kifejezetten elégedett az egészségi allapotdval, és jellemzden a férfiak joval
elégedettebbek, mint a nék (6. dbra). Elégedetlen a megkérdezettek kozul
nagyjabdl minden tizedik, 6k jobbdra altaldnos iskolat végzettek és kdzuluk
sokan anyagi gondokkal ktzdenek. Ugyanakkor az atalanos iskolat végzet-
tek és az anyagi gondokkal kiizdék korében is 40% korul mozog azok ara-
nya, akik jo, vagy nagyon jo egészségi allapotnak drvendenek.

Milyen az On egészségi dllapota? Az egészségi dllapot megitélése nemek szerint, 2012-ben
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Akik megtapasztaltdk a munkanélkuliséget

7. &bra:

A munkahely elvesztésének lehetdsége hozzdtartozik sok aktiv kort min-
dennapjaihoz. A 18-49 éves valaszadodink kozel harmada legaldbb egyszer
atélte mar életében a munkanélkuliséget, sokan mar tobbszor is. Az isko-
|[azottsdg jelentds mértékben csdkkenti a munkanélkuliséggel vald fenye-
getettséget. Mig az érettségivel nem rendelkezd4k nagyjabol egyharmada,
addig a diplomasoknak valamivel tébb mint egynegyede volt életében egy-
szer mar munkanélkuli. Igazan jelentds kilonbség a tébbszor is munkanél-
kulivé valasnal van: mig az érettségivel nem rendelkezék tobb mint 30%-a,
addig a diplomasoknak csupan 7,8%-a volt tobbszor is munkanélkuli, ami
azt is jelzi, hogy a diploma énmagaban nem véd meg a munkanélkuliség
megtapasztaldsatdl, de abban, hogy elkerlljék a tobbszords munkanélkili-
séget komoly szerepet jatszik (7. abra).

Munkanélkuliséget atéltek ardnya iskolai végzettség szerint 18-49 év kozottiek korében, 2012
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== |gen, egyszer volt munkanélkuli
== |gen, tobbszor is volt munkanélkuli
Nem volt még munkanélkuli
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A 18-85 évesek fele viszonylag elégedett élete eddigi alakulasaval

8. 4bra:

Valaszaddinkat rendre megszoktuk kérdezni kulonbdzd dolgokkal kap-
csolatos véleményukrdl, kdzérzetukrdl, megelégedettséglkrél. Kivancsiak
vagyunk példaul arra, hogy mennyire elégedettek életiikkel, hogyan atjak a
jovot, mi miatt aggodnak.

Arra a kérdéstinkre, hogy ,,Mennyire elégedett élete eddig alakulasaval?” a
18 és 85 év kozotti valaszadoink toébb mint fele valaszolta, hogy viszonylag
elégedett. Emellett kdzel negyedik nagyon elégedettnek, kdzel negyedik
viszont elégedetlennek mondta magdt. Nemek szerint nincsen kuldnbség e
tekintetben a valaszadok kozott. Eletkor szerint viszont van: a legfiatalabb,
25 év alatti, valamint az idésebb, 60 év feletti valaszaddk a legelégedetteb-
bek.

.Mennyire elégedett élete eddigi alakulasaval?” 18-85 évesek valaszainak megoszldsa, 2012

== f|égedetlen
== \/iszonylag elégedett
Nagyon elégedett

www.eletunkfordulopontjai.hu





