Ellentmondo elvdrdsok kozott...
Csaladi férfiszerepek, apaképek a mai Magyarorszagon

Spéder Zsolt

1. Bevezetd'

Nem kock4zatmentes véllalkozds annak korvonalazdsa, hogy a mai magyar
kozvéleményben milyen elképzelések és elvardsok élnek a férfiak csalddban
betdltott szerepérdl. A nehézség egyrészt abbdl adddik, hogy kevés kutatdsi
eldzményre tdmaszkodhatunk, és igy azt az igényiinket, hogy sziikebb tar-
gyunkat a férfiakra vonatkozé 4ltaldnos szerepelvardsok részeként értelmez-
ziik, nem konnyd érvényesiteni. Masrészt kényes feladat a mar évtizedek 6ta
a ndi sorsokra fokuszalé (feminista) tdrsadalomtudomanyi irodalom kezelé-
se: a vazlatos vagy a tilzottan részletezd ismertetés egyardnt veszélyeket
hordoz. A feladat mégis vonz6, amennyiben a csalddi viszonyoknak olyan uj
oldalait vilagithatjuk meg, amelyek eddig kiestek a latokoriinkbdl, vagy csak
érintblegesen, a ndi sorsok szempontjai szerint targyaltak oket. Ugyanakkor
0sztonzoleg hatottak rdnk azok az irasok, illetve kotetek, amelyek az ,,apasig
krizisérdl, kitiresedésérdl” vagy az ,,ij apasagrol” a kozelmiltban jelentek
meg (Brannen 2003; Miihlig—Rost 2007). Hasonl6képpen inspirélt az a fel-
ismerés, hogy a termékenységi elemzések féloldalasak maradnak, ha a
gyermekvallaldsra vonatkoz6 dontéseket csak a ndék szempontjai szerint
ismerjilk meg (Thomson 1997; Puur et al. 2008).

A férfiak csalddon beliili szerepeire vonatkozo elvdrdsok elemzését a fér-
fiszerepeket meghatdroz6 strukturdlis Osszefiiggések rovid bemutatdsdval
kezdjiik: munkapiaci, intézményi, normativ és életpalydhoz kothetd szem-
pontokat vesziink figyelembe. Hangsulyozzuk, hogy e tényezdk a szerepek
gyakorldsanak kereteit hatdroljdk koriil, az egyének ennek sordn bizonyos
szabadsdggal rendelkeznek. Ezért mutatkozhatnak viszonylag homogén
strukturdlis és intézményi kornyezetben is kiillonbségek (Brannen 2003). A
szerepelvérdsok igy egyszerre jelentik az egyéni szerepgyakorlatok keretfel-
tételeit, illetve formalddnak az egyéni szerepgyakorlatok révén.

Mir itt érdemes tisztdzni, hogy empirikus elemzésiink sordn dontéen a
csalddi szerepelvardsok két vonatkozdsdval tudunk foglalkozni. Egyrészt
megvizsgéljuk, hogy ma Magyarorszdgon a kozvélemény a jovedelemszer-

" A tanulmdny a KSH Népességtudoményi Kutat6 Intézetben folyd, A csalddi értékek és a
demogrdfiai magatartds vdltozdsdnak kolcsonhatdsa cimi, K 75909. nyilvantartasi szamu
OTKA-kutatds keretében késziilt.
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z€st vagy a csalddi életben vald aktiv részvételt (gyermekgondozés, otthoni
munka) vérja-e el inkdbb a férfiakt6l. Mdasrészt azt is értelmezziik, hogy a
kozvélemény hagyomdanyos (fegyelmezés, jovedelemszerzés) vagy modern
(a szeretet kimutatdsa, aktiv részvétel a gyermekgondozisban) vondsokat
vér-e el inkdbb az apaktél.> Az elemzéshez a KSH Népességtudomanyi Ku-
tatéintézet (NKI) Csalddi értékek c. felvételének adatbazisat® hasznéljuk.

2. A témarol szo6l6 irodalom attekintése

2.1. A csalddon beliili férfiszerepeket, az apaszerepet meghatdrozo
tényezok

a) MUNKAPIAC

A modern tarsadalomban a munkapiac a stdtuselosztds, a nemek szerinti
munkamegosztés, és ennél fogva a csalddi szerepmegosztiasoknak is kézpon-
ti intézménye (Ostner 1982; Hofdcker 2007). A gazdasédgi és hatalmi viszo-
nyok nemek szerinti jellemzdi is a munkapiac miikodésén keresztiil érvénye-
siilnek, a nemi szerepek lényeges tartalmai a munkapiac révén valosulnak
meg. A munkapiac a kiilonb6z6 apai szerepek eldfeltételeként is értelmezhe-
td. A ,.kenyérkereso férfi” szerepének létrejottét a foglalkoztatds expanzidja,
majd a bérek olyan mértékli ndvekedése tette lehetdvé, amelynek kdszonhe-
téen a haztartast egy kereso is eltarthatja. A Parsons 4ltal teoretikusan meg-
fogalmazott ,,male breadwinner — female housewife” nemi szerepmegosztas-
ban a férfi els6dleges szerepe az, hogy keresdmunkdjédval biztositsa a csalad
tagjainak megélhetését, a n6é pedig az, hogy elldssa a hdztartast, 1étrehozza a
gyermek felneveléséhez, a csaldd reprodukaldsihoz elengedhetetlen krnye-
zetet és intimitdst (Meuser 2009: l47ff).4 Az adekvit munkapiacon a férfiak
foglalkoztatdsa domindns, a munkaidd hosszu, ahol a munkapiac kulcssze-
repldi a férfiak stb. Ez a csalddi szerepmegosztds — nem egy feminista meg-
kozelités egyik kdzponti tézise szerint is — akkor kérddjelezddik meg, amikor
a ndi munkavéllalds egyre erdteljesebben terjed, ugyanakkor a csalddon be-
lil nem kovetkezik be az otthoni/hdztartasi feladatok udjraosztisa, azokat
tovébbra is jellemzden a ndk latjak el. Ezzel altaldnossa vélik a ndk ,,mdso-
dik miiszak”-ja (Hochchild 1987). A munkanélkiiliség megjelenése, tartdssa

% Empirikus elemzésiink tehdt a Magyarorszdgon elterjedt apai szerepek egyik meghatdrozé
elemét, a normativ vonatkozasokat érinti.

3 Az adatfelvétel részletes leirdsa megtaldlhaté Pongricz Tiborné és S. Molnar Edit Nemi
szerepek és a kozvélemény vdltozdsdnak kolcsonhatdsa c., e kotetben szereplé tanulmanya-
ban.

* Itt nem célunk és nincs is lehetéségiink annak targyaldsdra, hogy a hagyomanyosnak tekin-
tett modell kialakuldsat értelmezziik, annak 6kondmiai és hatalmi Osszefiiggéseit kritikailag
elemezziik.
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valdsa szintén alapjaiban kezdi ki a férfiak csalddon beliilli hagyomdnyos
szerepét. Nem véletleniil keriil tehdt a kutatdsok homlokterébe a haztartisi
munka nemek szerinti megosztisa’, fogalmazédik meg a csalddon beliili
nemi szerepek 4talakitdsanak igénye, és erdsodik fel az az elvdrds, amely a
férfiaktdl erdteljesebb részvételt kivdn meg a h4iztartdsi munkédban és a
gyermeknevelésben.®

A munkapiac jellemz0 jegyei ma is erételjesen befolydsoljdk a nemi sze-
repek megformdldsét, hiszen ezek képezik az aktudlis csalddi feladat- és
munkamegosztds keretfeltételeit. Ebben a vonatkozdsban a rendelkezésre
allo foglalkoztatdsi formdk elterjedtségének és a nemek szerinti jovedelmi
diszkrepancidnak van kiilonos jelentdsége (Hofdcker 2007; Voltz 2007). Az
eldbbit illetden, ha a rendelkezésre allo dlldshelyek dontd tobbsége teljes
munkaidejii, csak megfeleld gyermekelldté rendszer’ teszi lehet6vé a kétke-
resOs munkavallaldst €s az otthoni feladatok parhuzamos elvégzését. Ha
viszont a részmunkaidds allashelyek kindlata bo, a tdivmunka elterjedt, kevés-
bé differencialt gyermekell4té rendszer mellett is teret nyerhetnek a kevésbé
rigid, egyiittm{ikodd (kollaborativ) csalddi munkamegosztasi mintdk, és at-
alakulhatnak a csalddi nemi szerepek. Ami a nemek szerinti kereseti kiilonb-
ségeket illeti, ha nagymérviiek, ez erdsitheti, vagy éppen gyengitheti a ha-
gyomdnyos nemi szerepmegosztds gazdasagi megalapozottsagat. A férfiak
béreldnye egyértelmilen akaddlyozza a hagyomanyos szerepmegosztds min-
tdjanak feladdsat, hiszen jovedelmiik kiesése stlyosabb kdvetkezménnyel jar
a csaldd megélhetésére.® A kiegyenlitettebb bérviszonyok viszont alacso-
nyabb hatdraldozati koltséggel jarnak a magasabb jovedelmiiek szamadra, ha
dtmenetileg vagy tartésan kilépnek a munkapiacrol.

b) JOLETI INTEZMENYRENDSZER, A CSALADI VISZONYOK INTEZMENYES
KEZELESE

Egy adott tirsadalom jogi-intézményi épitménye, a jogok és kotelezettségek
meghatirozdsa, az Ujraelosztds szabdlyai, a joléti szolgdltatdsokhoz vald
hozzaférés feltételei, a joléti szolgaltatasok kiterjedtsége igen komplex mo-

3 Az ide vonatkozé szakirodalom dttekintését lasd Herche (2010).

® Noha a néi munkavallalds bdviilése a volt szocialista orszdgokban kordn és dinamikusan
indult el, a nemek szerinti munkamegosztds problémdja szdmos okbdl kifolydlag kevésbé
erdteljesen jelent meg. Megitélésiink szerint ennek lényeges Osszetevdje, hogy Magyarorsza-
gon, és részben mds orszdgokban is, a ndi munkavallalds boviilését a férfiak dltal mivelt
,.masodik miiszak”, a haztdjizds, a tobbletjovedelem-szerzés terjedése kovette.

" Az otthoni feladatok ellatisahoz igénybe vehetd idegen munka tipusaira itt nem tudunk
kitérni.

8 Megjegyezziik, hogy a ,,male-breadwinner — female housewife” koncepcidjanak kidolgozasa
idején is volt n6i munkavallalé, 4m az a munkapiac periferidlisabb statusait fedte le, illetve a
ndi életpdlya gyermekvallalds elotti, illetve gyermekvéllalds utdni iddszakait jellemezte in-
kébb.
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don befolyésolja, hogy egy adott tdrsadalomban milyen apa- és anyaszerepek
terjednek el inkdbb (Hobson-Morgan 2002; Voltz 2007; Anxo—Bosch—
Rubery 2010). E szabalyrendszer éttekintésére itt lehetetlenség véllalkozni,
igy egy-egy teriilet megemlitésével csak jelezni fogjuk az ebbdl eredd hata-
sok Osszetett kovetkezményeit.

A gyermekellatdshoz vald széles korti hozzaférés csokkenti annak kény-
szerét, hogy az egyik partner (4ltaldban a n6) kizarélagos feladatdva véljon a
gyermeknevelés és a hiztartdsi munkdk elldtdsa, s igy hozz4jarul(hat) a ha-
gyomdnyos nemi szerepek dtalakuldsdhoz. A csak a férfiak 4ltal igénybe
vehetd sziiloi szabadsdg kozvetleniil 6sztonzi az aktiv apa mintdjanak kiala-
kuldsét, fokozott részvételiiket a gyermekgondozasban.

A sziildi (ezen belill apai) jogok és kotelességek szabdlyozasianak szerepe
a parkapcsolatok felbomldsa nyomdn valik nyilvdnvalévd (Hobson—Morgan
2002). Ettdl fiigg, hogy az apanak milyen lehetdségei és kotelességei vannak
gyermekeit (és volt feleségét) tekintve. Hobson és Morgan joléti rendszere-
ket 6sszehasonlité munkdjaban arra is felhivja a figyelmet, hogy a tényleges
apai szerepek nem mindig esnek egybe a jogilag favorizalttal. Az apaszere-
pek megvaldsuldsanak szdmtalan OsszetevOje van. Szorosan ide tartozik a
tartdsdij rendszeres fizetésének kozismert problémdja, de nem kevésbé is-
mertek azok a nehézségek sem, amelyekkel az apak a valast kovetden a
gyermekeik ,.lathatdsdnak” gyakorldsa sordn kiiszkddnek. Mindezek elméleti
szempontbdl is fontos kérdések, és silyuk a valasi részardnyok emelkedése
kovetkeztében novekszik, a vélds utdni apaszerepekkel azonban ebben a
tanulményban nem tudunk foglalkozni.’

Az tjraelosztds mechanizmusai — példdul az ad6z4s tipusa, a jovedelem-
megosztasi szabdlyok, a gyermekek és csalddtagok figyelembevételének
médozatai — komplex médon befolydsolhatjdk a csalddban él6k munkavélla-
14si profiljét, és ezen keresztiil a nemi szerepek 4talakuldsit vagy konzerva-
16dasat.

Fenti példdink csak néhany teriiletet érintettek. A csalddi jogok és kotele-
zettségek 4tfogd szabdlyrendszere, a jOléti dllam tovdbbi szolgéltatdsai, a
szolgéltatdsokhoz valé hozzaférési szabdlyok szdmtalan egyéb teriileten is
befolyésoljdk, hogy milyen sziiléi szerepek terjednek el, illetve szorulnak
hattérbe egy adott tdrsadalomban.

¢) A NEMI SZEREPEKET ERINTO NORMATIV ASPEKTUSOK, CSALADI
SZEREPELVARASOK

Nyilvéanval6, hogy a nemi szerepek, azon beliil a csalddi nemi szerepek min-
tdjanak alapjat az adott tarsadalom tagjainak az arra vonatkozd normativ
elképzelései képezik. A férfiassdg képzete, a csalddon beliili nemi szerepek-

¥ Az elvilt apak életkoriilményeirdl lasd Vukovich (2006) tanulményit.
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kel kapcsolatos elvdrdsok, az apaszerepek tartalma az egyének dltal gyako-
rolt szerepek keretfeltételének tekinthetd (Voltz 2007). Az érvényes elképze-
1ések segitségével, az uralkod6 elvardsokhoz illeszkedve realizdljdk sajat
szerepeiket a mindennapokat megéld egyének, és ezzel egyben hozzdjérul-
nak a keretfeltételek fennmaradésahoz."

Noha kézenfekvOnek tlinik, &m mégis félrevezetd lenne azt feltételezni,
hogy ezek az elképzelések az aktudlisan uralkodé szerepmintik ,,lenyoma-
tai”. Tudjuk, hogy a kulturdlis mintdzatok és a strukturdlis viszonyok kozott
csak egy-egy iddszakban és viszonylag rovid ideig van Osszhang, sokkal
inkdbb szembenalldsuk a jellemzd. Nem véletlen, hogy az apasiaggal foglal-
kozé irasok az idevdgd elképzelések és a domindns apaszerepek kozotti
diszkrepancidt emelik ki (Hofdcker 2007; Voltz 2007). Tanulményunk empi-
rikus fejezete a férfiszerepre Magyarorszagon jelenleg irdnyad6 elképzelések
jellegzetességeit tarja fel, és azokat az apai szerepek irdnt mutatkozé
elvarasrendszerként értelmezi.

d) NOI SZEREPFELFOGAS, A GYERMEKEK SZEREPELVARASA

Egyetértiink azokkal, akik a férfi csaladon beliili szerepének mintdit a csa-
ladban egyiitt é10k (férj, feleség, gyermek) dltal kozosen kialakitott és gya-
korolt szerepegyiittes részeként, s6t a szereplok egymdshoz vald viszonya
részeként kivanja megérteni (Bambey—Gumbinger 2006). Egy ilyen feladat
elvégzése meghaladja lehetdségeinket. Ugyanakkor érdemes itt kiemelni
néhdny olyan kutatdsi eredményt, leirt csalddon beliili mechanizmust, amely
aktivan befolyésolja a férfiak szerepeit.

Tobb tanulmdny mutat rd arra, hogy a férfiak otthoni munkédban vald
részvételét a nok , kapudrszerepe” akadalyozhatja (Allen—-Hawkins 1999;
Voltz 2007). Leegyszerlsitve, itt azokr6l a mechanizmusokrdl van sz, ame-
lyek megnehezitik, megkérddjelezik, leértékelik a férfi otthon végzett mun-
k4jat. A n6 ugyanis az otthoni/privét szféra ,,menedzsere €s ellendre”, rajta
mulik, partnere milyen feladatokat végezhet el, ¢ az, aki ellendrzi és értékeli
a feladatok elvégzésének mindségét. Allen és Hawkins (1999) igen alaposan
jarja korill ezt a kérdéskort. Kozéposztalybeli, kétkeresds csalddokat vizs-
gélva kimutatja, hogy azokban a parkapcsolatokban, ahol a n6 ,.kapudr sze-
repet” jatszik, sokkal egyenlStlenebb az otthoni munka elosztdsa. Voltz egy
erésen indirekt , kapuér-mechanizmust” tar fel, amikor kimutatja, hogy a ndk
korében elvélik annak megitélése, hogy egy férfi viselkedésében mi mennyi-
re ,férfias” és/vagy ,,szimpatikus”. A csecsemdgondozé férfi példaul a nok

19 Blaské (2005) részletesen foglalkozik a nemi szerepekre és a nemek szerinti munkamegosz-
tasra vonatkoz6 magyarorszagi elvarasokkal, azok véltozasaval. A jovében érdemes lenne a
ndi/anyai szerepekre és a férfiakra vonatkozé elvardsokat dsszevetni, 4m ezzel jelen tanulma-
nyunkban nem foglalkozunk.
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84%-énak szimpatikus, de csak 68%-dnak férfias (Voltz 2007: 216). A férfi
apai szerepeit illetden a gyermekek elvardsai sem semlegesek. Egy, a kilenc-
venes évek végén végzett angliai kutatdsban a tinédzserek leginkdbb azt
vartak el az apjuktdl, hogy pénzt keressenek, ezzel megalapozva fogyasztasi
céljaik realizdldsat (Warin et al. 1999). Més vonatkozdsban nem részletez-
ték, hogy milyen aktiv részvételt kivannak az apjuktdl; a megfogalmazasok
leginkabb arra utaltak, hogy az apa sziikség esetén ,legyen ott”, legyen elér-
hetd.

A jelzett mechanizmusok vildgosan utalnak arra, hogy mind a gyakorlat-
ban megvaldsulé apaszerepeket, mind pedig a csaladi szerepekhez k&t6do
elvdrdsokat a csalddi reldcioban is értelmezni kellene (Bambey—Gumbinger
2006).

e) AZ ELETPALYA TORESEI ES TEHETETLENSEGEI

Szamtalan kutatds jelzi, hogy a kiegyensilyozott parkapcsolati viszonyok az
életpalyan bekovetkezd események hatdsa, illetve az ahhoz val6 alkalmaz-
kodés kovetkeztében alakulnak &t. Vaskovics és munkatdrsai a bambergi
hazassagi panelvizsgilat elemzése soran azt mutatjdk be, hogy a hazassig
kezdetén a hazimunkdban egyiittm{ikodd parok aktivitasi szerkezete hogyan
alakul 4t (Kamaras—Kapitdny—Vaskovics 2005). A gyermek(ek) megsziilését
kovetden az anya sziinetelteti foglalkozdsat, energidit az otthoni feladatok
elvégzésére koncentralja, abban gyakorlatra tesz szert, és ,hatékonnyd” va-
lik. Mindekodzben az apa keresOpotencidljat kivdnja novelni, ami gyakran
tobbletmunkat igényel, ennek kovetkeztében viszont csokken az otthoni
feladatok elvégzésére fennmaradé ideje. Végiil a gyermek felnovekedésével
a munkapiacra visszatéré no tovédbbra is az otthoni feladatok elvégzésének
felelése és f6 kivitelezGje marad. Igy fordul 4t egy kiegyenstilyozottnak in-
dulé csaladi szerepmegosztas a hagyomanyos nemi szerepmegosztas irdnyaba.

f) SZABADSAG ES MEGHATAROZOTTSAG A CSALADI FERFISZEREPEK
GYAKORLASA SORAN

A fentiekben véazolt aspektusok a csalddon beliili férfiszerepek kereteit jelo-
lik ki, a tarsadalmilag mutatkoz6 varidciok ugyanakkor arra is utalnak, hogy
a végiil alkalmazott, gyakorolt szerepek Osszessége az egyének és csalddok
aktiv kdzremiikodése révén, folyamatos onreflexidk sordn jon létre (Brannen
2003; Bambery—Gumbinger 2006). Noha az emlitett strukturdlis tényezdk
erteljesen behatdroljdk a lehetséges és raciondlis cselekvések korét, ugyan-
akkor az egyéni és/vagy csoportspecifikus viselkedéseknek van tere. Nem
véletlen, hogy egy adott tarsadalom kiilonb6z6 csoportjainak eltéréek a sze-
repelképzelései és azok gyakorlati megvaldsulasai. Kiilonosen igy lehet ez a
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modern tdrsadalomban, amelyben az egyén egyre inkdbb tervezdje és meste-
re sajat biografidjanak és szerepeinek (Beck 2002).

2.2. Szereptipusok egy modern tdrsadalomban

Az empirikus leirast megel6zden tanulsdgos annak felidézése, hogy a mai
modern tdrsadalmakban a csalddi férfiszerepek milyen mintéi és elképzelései
azonosithatok. A joléti dllam koncepcidjadnak gender-neutrdlis jellegét meg-
kérddjelezd nékutatdk a csalddi szerepmegosztasok szerint kiilonitették el a
jOléti rezsimeket. Lewis (1992) az eurdpai orszdgokat aszerint kiilonboztette
meg, hogy mennyire erdteljes/kizardlagos a férfi kenyérkeresd szerepe, és
hogy mennyire erdteljesen 0sztondz erre az intézményrendszer. Az 6véhez
hasonlé megkozelitésben Ostner a férfi kenyérkeresd szerepének ,.erds, ko-
zepes és gyenge”, a nd csalddi kotelezettségének szintén ,,erds, kozepes és
gyenge” fokozatit megkiilonboztetve allitja fel modelljét (Helfferich 2009).

Az ,4j tipusd” apa kozvéleménybeli képét megragadni kivdnd Voltz az
elvarasrendszerek nemi kiillonbségeinek mérésére haszndlt kérdésrendszer
segitségével kiilonitette el az apaszerepeket,'' majd szembesitette azt a gya-
korlattal. A tipoldgia két pdlusat a ,.hagyomanyos” és a ,,modern” apaszerep
alkotja. Az eldbbi a kenyérkereso apaszereppel azonosithatd: a férfi legfon-
tosabb feladata a csaldd biztonsdganak megteremtése; a férfi életének cent-
rumdban a munka(vallalds) 4ll; a csalddban végsd soron a férfi dont; taldlko-
zaskor a férfi teszi meg az elsé 1épéseket. Ezzel szemben a modern férfi
sziikségesnek tartja az emancipaciot, igy gondolja, hogy mindkét nemnek
hozza kell jarulnia a csaldd megélhetéséhez, az otthoni munkiban egyenld
mértékben vesz részt, és a gyermeknevelés életének tartalmat, célt ad (Voltz
2007: 206). Voltz két kozbiilsd tipust is meghataroz: azokat, akiknek sem az
egyik, sem a mdasik skdldn nem magas a pontszdmuk, ,,bizonytalanoknak,
utkeresOknek” nevezi, azokat pedig, akiknek pontszdma mindkét skalan
atlag feletti, de nem tdl magas, ,,pragmatikusnak, mazsoldzénak [Rosinen-
picker]” nevezi. Elemzései kimutatjdk, hogy a fenti négy tipusba besorolhat6
férfiak — de kiilonosen a hagyomanyos és modern tipusba tartozok — eltérden
itélik meg a férfiak csaladi szerepeit (csalddeltarté vs. csalddalakitd); hogy
milyen otthoni munkdék kinek a feleldsségi korébe tartoznak (mennyire kiilo-
niilnek el a férfias/ndies feladatok); hogy a gyermekgondozis és -nevelés
mely teriileteiért (gondozds vs. oktatds) feleldsek. (Lényeges kiilonbség a
kenyérkeresd” és az ,,uij tipusu apak™ kozott éppen ez utébbi teriileten mu-
tatkozik, hiszen a modern apdk nagyon aktivak a gyermekgondozéisban.)

A modern viszonyok leirdsa sordn természetesen szamtalan egyéb tipus-
alkotdssal talalkozhatunk. A hagyomdnyos kenyérkeresé és modern, egali-

"' Voltz a csalddon beliili néi szerepeket is tipizalta, és szintén egy négykategérids tipizalds-
hoz jutott. A tipusalkotdshoz faktoranalizist hasznalt.

213



Szerepviltozasok 2011

tarius apa mellett a ,kirakatapak™, a ,,periféridlis apdk” (Bambery—Gumbinger
20006) is megjelennek, és szamtalan apatipusnak jellemzdje a bizonytalansag.
Mindez egyértelmiien arra utal, hogy az apaszerepek és apaképek dtalakulo-
ban vannak, hogy egy adott tdrsadalmi kontextushoz nem kothetd kizardla-
gosan a férfi csalddban betoltott szerepének egy meghatirozott mintdja, hogy
az emlitett tényezdk és az individuumok, tirsadalmi csoportok aktiv szerep-
gyakorlata hozza létre és formalja az apaszerepeket, tovabba motivalja elter-
jedésiiket.

3. Eredmények

3.1. A férfiak csaldadi szerepére vonatkozo elvdrdsok

A férfiak csalddon beliili szerepét megragadni kivané allitdsok (item-sor)
kialakitdsa soran két tipus lebegett a szemiink el6tt. Az egyik a ,,kenyérkere-
sO férfi/apa” modellje. (Ez megfeleltethetd a Parsons-i leirdsnak.) Ekkor a
férfi csaladon beliili elsédleges és/vagy kizardlagos feladata a jovedelem-
szerzés, az anyagiak biztositdsa, a foglalkozési karrier. E tipus jellemz6 vele-
jardja a csalddon beliili egyenldtlen ,.hatalmi” pozicié (,, A legfontosabb don-
téseket a csalddban a férfiaknak kell meghoznia.”). A masodik tipus az
egalitdrius modell jegyeit viseli. Ekkor a férfi szdmdara egyardnt fontos az
anyagi biztonsidg megteremtése, egyszersmind az aktiv részvétel a csaldd
mindennapjaiban. E tipus fontos jegye, hogy a férfi képes az otthoni/gyer-
meknevelési feladatok ellatdsara (,, Egy apa ugyanolyan jol el tud ldtni egy
kisgyermeket, mint egy anya.”), hogy ezt ne szégyellje (ne tartsa nevetséges-
nek), tovdbba a szlikdsen rendelkezésére 4116 idejének felhasznaldsa sordn a
csaladot preferdlja a tobbletjovedelemmel szemben (,,Egy férfi szdmdra
fontosabb, hogy tobb idot toltson a csalddjdval, mint hogy pluszmunkdval
mindendron novelje a csaldd bevételét.”). Lényeges ismérve ezen utdbbi
tipusnak az apasaggal val6 pozitiv azonosulds'” (fontos és élmény). Azt fel-
tételeztiik, hogy a két férfi/apaszerep, ha nem zarja is ki egymast, kell6képp
nagy az eszmei tdvolsdguk ahhoz, hogy kozottiik kevés dtfedés legyen. Va-
gyis azt gondoltuk, hogy aki egyetértden foglal allast a férfivel szembeni
elvardsrendszer elsé valtozatdval kapcsolatban (pontosabban annak egyes
vonatkozdsaival), az a mésodik tipushoz kot6do 4llitdsokkal nem fog egyet-
érteni.” A kovetkezékben roviden attekintjiik, hogy a vizsgdlt népesség
mennyiben azonosul a csaladi férfiszerepek egyes vonatkozasaival.

A férfiak csaladi szerepeinek nem egy vondsaval a népesség donté tobb-
sége (tobb mint négyodtdde) azonosul (/. dbra). Egyontetiien érvényes ez arra

12 Fontos kiemelni, hogy a mésodik tipus hipotetikus lefrdsa sordn nem ,,szerepcserében” gon-
dolkodtunk, vagyis nem egy kizar6lag gyermekgondozasra koncentrdlé apat képzeltiink el.
13 Mar itt jelezziik, hogy ez a feltételezésiink nem igazolédott be.
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az allitasra, hogy ,,a férfiak legfontosabb feladata, hogy anyagilag biztosit-
sdk a csaldd megélhetését”, hiszen a kérdezettek hdromo6tode (58%) teljesen,
kozel kétotode (36%) pedig tobbé-kevésbé elfogadja ezt a kijelentést. Ugy-
szintén egyontetiien (89%) nyilvanul meg a kozvélemény abban, hogy a
gyermek(ek) felnevelését a férfi életitja legszebb élményei kozé sorolja.
Végiil sokan (82%) tagadjdk azt, hogy nevetségessé valna a férfi, akirdl ki-
deriil, hogy 6 (is) pelenkdzza gyermekét. Pedig koztudott, hogy a pelenkdzas
az egyik legndiesebbnek tartott gyermekelldtdsi feladat (Fahey—Spéder
2004). Erdemes megemliteni, hogy a kozvélemény a férfi szerepeinek azon
vondsairdl itél egységesen és tdmogatdlag, amelyek eldzetes feltételezéseink
szerint nem egy irdnyba mutatnak.

1. dbra

Az apak szerepére vonatkozé adott llitassal egyetért6k ardanya Magyarorszagon, 2009 (%)

A férfiak legfontosabb feladata, hogy
anyagilag biztositsak a csalad megélhetését.

Apanak lenni és gyermeket nevelni
az egyik legszebb élmény egy férfi életében.

Nem valik nevetségessé egy apa, ha munkahelyén
megtudjak, hogy & pelenkazza gyermekét.

Sok pénzt keresni a legfontosabb cél
egy férfi életében.

Egy apa ugyanolyan jol el tud latni
egy kisgyermeket, mint egy anya.

Sikereket, karriert elérni a munkaban
az egyik legfontosabb cél egy férfi életében.

Egy férfi szaméara fontosabb, hogy tébb idét toltson a
csaladjaval, mint hogy plusz munkaval ndvelje a bevételt.

A legfontosabb dontéseket a csaladban
a férfinak kell meghoznia.
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Forrds: KSH NKI Csalddi értékek c. adatfelvétel, 2009; sajat szamitas.

Részben egymadssal ellentmond6 vondsok keriiltek abba a csoportba is,
amellyel a kdozvélemény jelentds tobbsége (60-75%-a) egyetért. A kérdezet-
tek 72%-a a férfiak legfontosabb céljdnak a pénzkeresést tekinti, 4m keve-
sebb mint 10 szdzalékponttal marad csak el ettdl azok hidnyada (65%), akik
szerint a férfiaknak sz{ikos idejiikbdl inkdbb a csalddra, mint tobbletjovede-
lem szerzésére kellene id6t szentelnilik. Ez ut6bbi részardnnyal szinte meg-
egyezik azon kérdezettek relativ sulya, akik szerint a férfiak is képesek ell4t-
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ni egy kisgyermeket, valamint azoké, akik szerint a férfiak életében a siker
és a karrier a legfontosabb.

Az itt listazott szerepvaltozatok koziil egy olyat taldltunk, amelyet a koz-
vélemény elvet: a kérdezettek csupdn kétotode (41,5%) ért egyet azzal, hogy
a csalddban a férfiaknak kell a legfontosabb dontéseket meghozniuk.

A fenti Allitdsok elfogadottsdgat illetden alig talaltunk eltéréseket az
egyes tarsadalmi csoportok szerint. Ez részben érthetd, hiszen ha a megkér-
dezettek dontd tobbsége egyetértéen nyilatkozik, akkor a véltozénak nem
lehet 1ényeges szérdsa. Mds allitdsokat tekintve, egy-egy aspirdcié esetében a
nem €s az iskolai végzettség szerint mutatkoznak bizonyos kiilonbségek. A
férfiak kozott példaul elterjedtebb az a nézet, hogy a ,,legfontosabb dontése-
ket a csalddon beliil a férfiaknak kell meghoznia”, de ez az eltérés minim4-
lisnak tekinthet6.'* Az iskolai végzettségnek pedig abban van némi szerepe,
hogy a magasabb képzettségliek szerint a csaldddal t6ltott id6t a tébbletjove-
delem-szerzésre forditottal szemben az apaknak eldnyben kellene részesite-
niiik.

Megvizsgaltuk, hogy a kdzvélemény szerint a fenti csalddi szerepvéltoza-
tok mennyire tekinthetOk eltérd, illetve egymadssal szemben 4ll6 csalddi sze-
repelvdrdsoknak, vagyis a kozvélemény szerint mennyire jarnak egyiitt (kor-
reldlnak pozitivan), illetve mennyire dllnak szemben egymassal (korreldlnak
negativan). Azt taldltuk, hogy szignifikdns pozitiv kapcsolat mutatkozik
egyfeldl a férfi csalddon beliili, erds dontési pozicidja, a karrier mint a férfi-
élet legfontosabb célja, valamint a ,,sok pénz” mint életcél kozott. Masfeldl
szorosan kapcsolddnak egymashoz a férfit a kisgyermek ellatdsara képesnek
tartd, a csaladdal toltott idot a tobbletjovedelemnél fontosabbnak tartd és az
apasagot a legfontosabb életcélnak tartd vélekedések (Fiiggelék, F1. tdbld-
zat). (Més — gyenge pozitiv — kapcsolatok is mutatkoznak még, de azokkal
itt most nem tudunk foglalkozni.) Ezek a relaciok arra utalnak, hogy az elo-
zetesen részletezett két csalddi szerep-egyiittes valds eleme a kozvélemény-
nek. Meglepé ugyanakkor, hogy alkotéelemeik kozott nem mutatkozott a
vart negativ kapcsolat; vagyis nem 4llithatd, hogy akik az egyik szerepelva-
ras-koteggel egyetértenek, azok a masikat elvetnék.

Az egyes szerepklaszterek kolcsonos kapcsolatanak kimutatasa, és a koz-
véleményben betoltott sulyuk vizsgalata céljabdl két 1) valtozot alakitottunk
ki. Els6 1épésben két, megitélésiik szerint egymdsnak egyértelmiien ellent-
mond¢ véltozé kapcesolatét kiséreltiink meg tisztdzni, majd az 6sszes valtoz6
felhaszndldsaval alakitottuk ki eldzetesen tervezett tipusainkat. El6szor azt
vizsgdltuk meg, hogy a jovedelemszerzést a legfontosabb férfiszerepnek
valld, illetve az id6felhasznédldsban a tobbletjovedelem-szerzéssel szemben a
csaladot elényben részesitd vélekedések kozott milyen a kapcsolat. A két
véltozé segitségével konstrudlt tipusokat €s megoszlasukat az 1. rdbldzat
tartalmazza.

' A teljesen egyetérté férfiak és nék kozott kevesebb, mint 10 szdzalékpont a kiilonbség.
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1. tdbldzat

A népesség megoszlasa a férfi-, apai szerepelvards (két valtozo alapjan) kialakitott tipusai
szerint 2009-ben Magyarorszagon (%)

Szerepelvaras-tipusok Megoszlasok
Kenyérkereso férfi 24,5
Csalddcentrikus férfi 18,5
Keresd- €s csaladcentrikus férfi 48,0
Nincs elvaras 9,0
Osszesen (N=1474) 100,0

A két tiszta valtozatot az interjdalanyok negyede-6tode vallja magéénak.
Egyfeldl a megkérdezettek 24,5%-a a jovedelemszerzést preferdlja, és nem
ért egyet azzal, hogy az eldbbivel szemben az idéfelhaszndldsban a férfinak
a csalddot kellene eldnyben részesitenie. Masfeldl 18,5% azok ardnya, akik
szerint az iddéfelhaszndldsban a csaldd a fontosabb a tobbletjovedelemmel
szemben, és a férfinak nem a pénzkeresés a legfontosabb életcélja. A legel-
terjedtebb nézet (48%) azonban az, amely a férfiszerepek kozott mind a csa-
ladcentrikussdgot, mind pedig a pénzkeresést egyarant fontos, meghatirozé
célnak tekinti. A megkérdezettek egytizede sem egyik, sem mdsik aspiraciot
nem tekinti relevansnak a csalddi férfiszerepeket illetden.” Legtobben tehit
azok vannak, akik egy kettds, és egyben egymdssal szemben dllo elvdrdst
fogalmaznak meg a férfiakkal szemben: legyen a pénzkereset az életcéljuk,
ugyanakkor fontosabb legyen szdmukra a csaldddal eltoltott id6, mint a tobb-
letjovedelem-szerzés. JOl koriilhatarolhaté és ardnyukban jelentds népessé-
get, &am mégis kisebbséget alkotnak azok, akik csak az egyik vagy a madsik
aspirdciot kivanjadk meg a férfiaktol.

Az eredmények ismeretében indokoltnak l4tjuk, hogy a férfiszerep-
elvarast leiré véltozénkat kibévitsiik.'® A hagyoményos kenyérkereséi sze-
rephez kothetd hdrom, egymdssal korreldld aspirdcié — (a) a férfi hozza a
dontést; (b) siker és karrier mint életcél; (c) sok pénz keresése mint életcél —
segitségével létrehoztunk egy négyelemi ,,hagyomdnyos férfiassdg” valto-
z6t. A viéltoz6 értéke 3, ha valaki a fenti ambicidk mindegyikét a csalddon
beliili férfiszerephez tartozénak itéli, és 0, ha egyiket sem. Hirom mdsik
jellemz6 jegy — (i) a gyermekellatasi képesség; (ii) a csalad fontosabb, mint a
tobbletjovedelem; (iii) a pelenkdzds nem nevetséges — segitségével pedig a
csaladcentrikus férfiszerep-elvards leirdsdra konstrudltunk négyelemi valto-
z6t, mely akkor veszi fel a 3-as értéket, ha valaki minden itt emlitett mozza-

'S Hasonlé megoszldsi ardnyszdmokat kapunk, ha a csalddcentrikus, illetve karrierkdvetd
vonasokat vetjiik ssze.

16 Két vondst — ,,a férfi feladata az anyagi biztonsdg megteremtése”, illetve ,,az apasg az
egyik legszebb férfi€élmény” — nem vontunk be a tipusalkotdsba, mert azok altaldban minden-
ki éltal elfogadottak.
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natot lényeges férfivondsnak tart. E két véltoz6 segitségével kialakithaté a
férfiszerepre vonatkozo elvéras egy az el6zdekhez hasonlé szerkezetli valto-
z6ja. A kizardlag a ,hagyomdnyos férfiassdg” idedljat kovetdk (2 vagy 3
pont) képezik a ,.kenyérkeresd férfi” idedlcsoportjat, az életiik kozéppontjaba
csak a gyermekellatdst helyezok keriiltek a ,,csalddcentrikus férfi” idedlcso-
portjdba. Azok, akik mindkét valtozdcsoportban magas értékkel szerepeltek
— vagyis mind a hagyomdanyos, mind az 4j tipusu férfi aspiracidkat fontosnak
tartottdk —, Oket soroltuk a ,.keresd és csalddcentrikus” kategdridba. Végiil
azok, akik az emlitett vonasokat nem tartottak fontosnak, az elvarassal nem
rendelkez6k csoportjét alkotjak.

Az igy képzett valtozonk megoszldsa valamelyest eltér a kordbban leirt
valtozokétdl, 4m az ardnyok alapvetd lizenete megegyezik. A népesség fele
(50%) a férfiak csaladi szerepét illetden olyan elvarasrendszerrel ért egyet,
amelynek egyardnt része a kenyérkeresd funkcid és a csalddcentrikus moz-
zanat. E modelliink szerint a népesség valamivel tobb mint negyede (28%)
részesiti eldnyben a gyermekcentrikus, mig ennél mintegy 10 szdzalékpont-
tal kevesebb (15%) a klasszikus kenyérkeres6 férfiszerepet.

2. tabldzat

A népesség megoszldsa a csaladi férfiszerepek (6 véltozé alapjan) kialakitott tipusai
szerint 2009-ben Magyarorszdgon (%)

Szerepelvaras-tipusok Megoszlasok
Kenyérkeres6 férfi 15,3
Csaladcentrikus férfi 27,7
Keres6- és csaladcentrikus férfi 50,1
Nincs elvaras 8,9
Osszesen (N=1429) 100,0

A kiilonboz6 tdrsadalmi csoportok vélekedése alig tér el egymadstol, le-
gyen sz6 akdr a két, akdr a hat véltozo alapjin képzett tipusokrdl. A kettds
elvards mindkét modell szerint gyakoribb a férfiak korében. A férfiak kozott
jellemzdbb a kenyérkeresdi és a csalddcentrikus szerep betoltésének parhu-
zamos elvdrdsa. A legnagyobb kiilonbségek iskolai végzettség szerint tapasz-
talhatok. Az alacsony végzettségliek a kenyérkeresd, mig a képzettebbek a
csaladcentrikus férfi idedljat részesitik eldnyben (F2. tdbldzat). A kettds
elvdrds a szakmunkdas végzettségliek kozott mutatkozik dtlagot meghaladé-
nak.
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3.2. Férfiak és a gyermekvdllalds

Koztudott és szamtalan empirikus elemzés meg is erdsitette, hogy a gyer-
mekvallalas, az anyasdg a nOk tarsadalmi szereprendszerének elvélaszthatat-
lan része. Ez akkor is igy van, ha a gyermektelenség ardnya egyre nd, és a
»szingli” 1étforma bizonyos tarsadalmi csoportokban kivdnatosnak tiinik.
Vajon mennyiben elengedhetetlen része a férfi életpdlydjanak a gyermekval-
lalds, az apasag? Az el6bbiekben mdar ismertettiik azt az adatot, miszerint a
népesség kilenctizede egyetért az ,,apdnak lenni és gyermeket nevelni az
egyik legszebb élmény egy férfi életében” kijelentéssel. Mutatkozik-e vajon
nemek szerinti kiillonbség akkor, ha a kérdéseket ennél kdzvetlenebb forma-
ban tessziik fel — ahogy az a Generation and Gender Surveyben (GGS) sze-
repelt. (Mivel ez esetben tobb orszdgra vonatkozdan rendelkeziink vélasszal,
ezért itt rovid nemzetkdzi 6sszehasonlitast tesziink.)

A GGS-ben — és a magyar Eletiink forduldpontjai c. kutatasban — meg-
kérdeztiik, hogy mennyire fontos egy nd és egy férfi onmegvaldsitisa szem-
pontjabdl a gyermek. (A kérdés igy hangzott: ,,Egy férfinak sziiksége van
gyerekre a teljes élethez.” Ugyanezt az allitast természetesen a ndi szerepe-
ket illetéen is megfogalmaztuk.) Ugy gondoltuk, hogy ez adekvit jelzéje
annak, hogy ma milyen sullyal szerepel a gyermek a ndk és férfiak életében.
Feltételeztiik, hogy Magyarorszdghoz hasonléam sok mds eurdpai orszdgban
is valtozatlanul érvényesiilnek nemspecifikus szerepelvarasok, és azt vartuk,
hogy az interjdalanyok a gyermekvallalast a n6k 6nmegvaldsitdsa szempont-
jabdl tartjdk majd lényegesnek, elengedhetetlennek. A hat orszagot tekintve,
Németorszdg kivételével, nem szdmitottunk lényeges kiillonbségre, hiszen
Németorszagon kiviil a gyermektelenségnek nem volt elterjedt gyakorlata.

A hat orszagbdl csak hdromban értett egyet a megkérdezettek dontd tobb-
sége azzal, hogy a né teljes életéhez elengedhetetlen a gyermek (vo. 2. db-
ra). Bzek kozé tartozott Magyarorszag is, az igenld vélaszok 85%-aval.
Franciaorszagban és Bulgédridban viszont az interjdalanyok 61%-a, Németor-
szagban pedig csak alig tobb mint harmada (36%) vélekedett igy. Ha ugyan-
ezt a normat a férfiakra vonatkoztatjuk — és tanulminyunkban ennek van
jelentésége —, akkor igen hasonld orszdgok kozotti rangsort kapunk ered-
ményként. Ahol a gyermeket a ndi élet teljessége szempontjdbol 1ényeges-
nek tartjdk, ott ezt a férfiakra nézve is igy gondoljék, és forditva, ahol a gyer-
mek ebbdl a szempontbdl nem szamit elengedhetetlennek, ott ezt a meggyo-
z6dést mindkét nemre kiterjesztik. Magyarorszdgon — a nok esetéhez viszo-
nyitva — minddssze 10 szdzalékponttal alacsonyabb azok ardnya, akik a
gyermeket a férfi onmegvaldsitdsa szempontjabdl is fontosnak/elengedhetet-
lennek tartjak. A sziil6ségre vonatkoz6 elvardsokban a fenti két allitast te-
kintve orszdgonként nincsenek lényeges nemspecifikus kiillonbségek: ezt a
teljes élet megélését tekintve a tarsadalom ugyanugy tartja fontosnak vagy
Iényegtelennek a férfiak, mint a nék esetében.
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2. dbra

A ndi és férfiszerepekre vonatkozé éllitassal egyetértOk ardnya hat eurépai orszagban,
2001-2005 (%)
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O ,Egy nének szlksége van gyerekre ..." | Egy férfinak szlksége van gyerekre ..."

Forrds: GGS-adatok, sajat szamitas.
3. tdbldzat

A ndi és férfiszerepekre vonatkozé éllitassal egyetértok ardnya nemek szerint
2004-2005-ben Magyarorszagon (%)

Allitasok N6k Férfiak
Egy nének sziiksége van gyerekre a teljes élethez. 87,0 82,1
Egy férfinak sziiksége van gyerekre a teljes élethez. 71,6 75,8

Forrds: GGS-adatok, sajit szamitas.

Némi kiilonbség tapasztalhaté a vélaszok megoszldsaban az interjiala-
nyok neme szerint. A ndk értelmezésében a sziiloség erdteljesebben kotddik
a ndi, mint a férfiszerepekhez (3. tdbldzat). Mig a n6k 87%-a ért egyet azzal,
hogy életiik elengedhetetlen része a gyermek, addig a férfiak szerepeit te-
kintve a n8knek csak 72%-a gondolja azt, hogy azok elengedhetetlen életcél-
jai kozott szerepel a gyermek. Magyarorszdgon a nék némileg markdnsabb
kiilonbséget latnak a gyermek ndk és férfiak életében betoltott szerepét te-
kintve, mint a férfiak.

Ennél 1ényegesebb az orszdgok kozotti kiillonbség, noha ezzel e tanul-
many keretében csak érintdlegesen foglalkozunk. Az azonban kiilon emlitést
érdemel, hogy a termékenység szempontjabol egyik legkritikusabb orszdg-
ban, Németorszagban a ndk €s a férfiak alig egyharmada tekinti a sziilové
valast életcéljdnak, és ez az egybeesés nem lehet véletlen.
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Spéder Zsolt: Ellentmondé elvarasok kozott. ..
3.3. Az apai szerepek tartalmdrol

Az apitdl elvart szerepek a csaladi férfiszerepek immanens részét képezik,
igy az elObbiek vizsgalata tovdbb pontositja ismereteinket az utObbiakra
vonatkozé kivanalmakrdl. Feltételezhetd, hogy a kenyérkeresé szerepet eld-
térbe allitok kevésbé varjak az apaktdl a gyermekekkel valé aktiv egyiittlétet,
de abban mar kevésbé lehetiink biztosak, hogy a kdzvélemény veliik szem-
ben nem tdmasztand ugyandgy azt az igényt, hogy gyermekiik irdnti szerete-
tilkket nyiltan is kifejezzék.

2009-ben a Csalddi értékek c. vizsgalat soran a lehetséges apai feladatok-
nak és funkcidknak révid listdjat szembesitettiik csak interjdalanyaink érték-
rendszerével. (Egy olyan bd lista lekérdezésére nem volt lehetdségiink,
amelynek révén a gyermek életciklusdahoz és egyes életeseményekhez kotve
részletesebb ismeretekhez juthattunk volna.) A kivalasztott hét apai feladat
négy apai funkcié egyes vonatkozédsainak fontossdgat mérte azon keresztiil,
hogy ezek ellatasit a kozvélemény mennyiben vérja el téliik."” A gyermek
szamdara nyujtando biztonsdg két kozelitésben is szerepelt: az egyik az élta-
ldban vett biztonsdg (,.biztonsdgot nydjtson gyermekének™), a m