
demográfiai  fogalomtár

14 Kapitány Balázs (szerk.) (2015): Demográfiai Fogalomtár. KSH Népességtudományi Kutatóintézet, Budapest. www.demografia.hu/tudastar/fogalomtar

Számítási példa:

Függőségi ráta

A népesség öregedésének mérésére alkalmazott másik jelzőszám az időskori függőségi 
ráta, amely az aktív korú (15–64 évesek) népességre jutó idősek (65 évesek és annál idő-
sebbek) arányát mutatja. Mivel ez a mutató a gyermekkorúak számát és arányát nem veszi 
figyelembe, az öregedés aktuális állapotát jelzi.

Számítási példa:

× 100 = × 100 = 115,8
65 évesek és idősebbek száma

0–14 évesek száma
1 677 120
1 444 659

Ábra: Az öregedési index alakulása Magyarországon, 1869–2011

Az öregedési index Magyarországon 2011-ben 116, tehát száz gyermekre és fiatal-
korúra nagyjából 116 időskorú jut. A mutató értéke 1990-ben még 64,5 százalék 

volt. Demográfiai történelmünk során az időskorúak száma és aránya először 
2005-ben haladta meg a gyermekkorúakét. 2014. január 1-jén 122 időskorú lakos 

jutott száz gyermekkorúra. 
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× 100 = × 100 = 24,6
65 évesek és idősebbek száma

15–64 évesek száma
1 677 120
6 812 849

A függőségi ráta értéke Magyarországon 2011-ben 25, tehát 100 aktív korúra 
nagyjából 25 időskorú (25 százalék) jut. A mutató értéke 1990-ben még  

20 százalék volt, 2000-ben pedig 21,4 százalék. Ez jelenleg az Európai Uniós 
átlagnál mintegy 2 százalékkal alacsonyabb érték. 
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